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முதற்பதிப்பு--செப்டம்பர்‌, 1961 


கஸ்‌ 2றர்ந13ஐத 777௦1௮) நகவறலக (4505) 


அணிந்துரை 


தமிழைக்‌ கல்லூரிக்‌ கல்விமொழியாக அமைக்கும்‌ புது முயற்சி 
கடந்த இரண்டாண்டுகளாக எழுந்தோங்கியுள்ளது. பி. ஏ. வகுப்பு 
மாணவர்கள்‌ தங்கள்‌ பாடங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ தமிழிலேயே கற்கின்ற 
காட்சியைக்‌ காணலாம்‌. இடர்ப்பாடுகள்‌ பல இருந்தாலும்‌ இப்பெரு 
முயற்சியில்‌ நாம்‌ வெற்றிபெறுவது திண்ணம்‌. நாடு முழுவதும்‌ பரநீ 
துள்ள மாணவர்களின்‌ .ஆர்வம்‌, 46 தமிழிலேயே கற்பிப்போம்‌ ??) என 
முன்வந்துள்ள கல்லூரி ஆசிரியர்களின்‌ ஊக்கம்‌; பலப்பல கலை 
களிலும்‌, பொதுத்‌ துறைகளிலும்‌, பல்வேறு நிலையங்களிலும்‌ தொண்டு 
செய்வோர்‌ கலைச்‌ சொல்லாக்கதீதில்‌ உழைத்த பெருஞ்சிறப்பு, இவற்‌ 
நிற்கும்‌ மேலாக மிகமிகக்‌ குறைந்த காலத்தில்‌ தங்கள்‌ தங்கள்‌ சிறப்புதீ 
துறையில்‌ நூல்களை எழுதிதீதர முன்வந்த நூலாசிரியப்‌ பெருந்தகை 
களின்‌ உறுதியுள்ளம்‌, தொண்டுணர்சீசி--இவற்றைக்‌ கண்டபின்‌ இதீ 
திட்டத்தின்‌ வெற்றியில்‌ யாரே யம்‌ கொள்வர்‌ ? : 


சிறப்பாகச்‌ சென்னைப்‌ பல்கலைக்‌ கழகப்‌ பேராசிரியர்களும்‌ மற்றைய 
நூலாசிரியர்களும்‌; எத்தனையோ நெருக்கடிகளிடையே குறுகிய 
காலத்தில்‌, அரிய முறையில்‌ நூல்களை எழுதித்‌ தந்துள்ளனர்‌. பதிப்பு 
நிலையங்களும்‌ முழு மனதீதோடு ஓதீதுழைத்ததன்‌ பயனாக வெகு 
விரைவில்‌ பல நூல்கள்‌ வெளிவந்துள்ளன. தமிழைக்‌ கல்லூரிகீ கல்வி 
மொழியாக்கும்‌ : திட்டதீதை ஆசிரியர்‌ கல்லூரிகளுக்கும்‌ கொண்டுவர 
ஏற்பாடாகி இருக்கின்றது. இந்த ஏற்பாட்டின்கீழ்‌ ஆசிரியர்‌ கல்லூரி 
களுக்கென வெளிவரும்‌ நூல்களில்‌ ஒன்றான 4 கல்வீ உளவியலும்‌ 
கல்விச்‌ சமூகவியலும்‌ ?? என்ற இந்நூலை மாணவர்களும்‌, ஆசிரியர்‌ 
களும்‌, தமிழ்‌ மக்களும்‌ வரவேற்பார்கள்‌ என நம்புகிறோம்‌. 


பல பெரியோர்களும்‌, நிலையங்களும்‌ முன்னரே புதுக்‌ கலைகளைப்‌ 
பற்றிய நூல்களைத்‌ தமிழில்‌ எழுதி வெளியிட்டு வழிகாட்டியுள்ளார்கள்‌. 
ஆயினும்‌; கல்லூரியில்‌ தமிழ்‌ கல்விமொழியாகசீ சிறந்து விளங்க 
வேண்டுமானால்‌, இன்னும்‌ எதீதனையோ நூல்கள்‌ வெளிவர வேண்டும்‌. 
எல்லோருடைய ஓத்துழைப்பாலும்‌, விரைவில்‌ மேலும்‌ மேலும்‌ பல 
நூல்கள்‌ வெளிவரும்‌ என்று உறுதியாக நம்புகிறோம்‌. 
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இந்த முயற்சியில்‌ எதீதனை யோ சிக்கல்கள்‌ எமுந்தன்‌. அவைகளை 
வெற்றிகரமாகதீ தீர்தீது வைக்க முயற்சி செய்துள்ளோம்‌. கலைசீ 
சொற்களை அமைப்பதிலும்‌, சிறந்தவர்களைக்‌ கொண்டு பாட நூல்களைதீ 
தமிழ்‌ மரபோ, கலை மரபோ, பொருள்‌ தெளிவோ சிறிதும்‌ பிறழாதபடி 
எழுதுவதிலும்‌, மாணவர்களின்‌ ஆங்கிலத்‌ தரம்‌ குன்றாமல்‌ காப்பதிலும்‌, 
அவர்கள்‌ மேலும்‌ தாம்‌ கற்கும்‌ பொருள்களைப்‌ பற்றிய நூல்களை 
ஆங்கிலதீதில்‌ கற்கதீ தூண்டுவதிலும்‌ இடர்ப்பாடுகள்‌ பல உள்ளன. 
. எனவே, பல பெரியார்கள்‌ இிம்முயற்சியைப்‌ பற்றி 8ீயம்‌ கொள்வது 
வியப்பன்று. இத்தனைச்‌ சிக்கல்களையும்‌ ஒருவாறு தீர்தீதுள்ளோம்‌ 
என்றால்‌, குடியரசு வாழ்வில்‌ எழுந்த தமிழ்‌ மக்கள்‌ ஆர்வமும்‌, எதற்கும்‌ 
அஞ்சாத உறுதியும்‌, முன்னேற்ற உழைப்புமே காரணமாகும்‌. 


எத்தனையோ தடைகளையெல்லாம்‌ வெற்றியுடன்‌ கடந்த நம்‌ தமிழ்‌ 
அன்னை, கல்லூரிக்‌ கலையாசனதீதில்‌ அமர்கின்ற நிலையில்‌ அவ்‌ 
வன்னையை வாழ்தீதுவோமாக) அவள்‌ திருமுன்பு (மனமாற உழைத்து 
வெற்றி காண்போம்‌ ?? என்று உறுதி கொள்வோமாக, ₹: உழைப்பின்‌ 
வாரா உறுதிகள்‌ உளவோ ?₹59 


தமிழ்‌ பயிலும்‌ மாணவர்கள்‌ உலக மாணவர்களிடையே சிறநீத 
இடம்‌ பெறவேண்டும்‌. அதுவே தமிழ்‌ அன்னையின்‌ அருள்‌ நோக்கம்‌ 
ஆகும்‌. கல்லூரித்‌ தமிழ்கீ குழு இதீ துறையில்‌ செய்துவரும்‌ தொண்டினை 
இங்கே குறிப்பிடல்‌ வேண்டும்‌. சென்னைப்‌ பல்கலைக்‌ கழகத்தினைசீ 
சார்ந்த _ கல்லூரி ஓன்றிலேதான்‌ இந்த முயற்சி இன்று எழுகிறது. 
அப்பல்கலைக்‌ கழகதீதின்‌ பலவகை உதவிகளுக்கும்‌, ஓத்துழைப்பிற்கும்‌ 
நம்‌ மனங்கலந்த நன்றி உரிதீதாகுக, 


ன கி சி. சுப்பிரமணியம்‌, 
சென்னை. தமிழ்‌ நாட்டு நிதி-கல்வி அமைச்சர்‌. 


முன்னுரை 

உயர்கல்வித்‌ துறையில்‌ மாணவர்‌ கற்கும்‌ பாடங்களைப்‌ பொதுவாக 
மகீகளியல்‌ (1120௨111௪௧) என்றும்‌, அறிவியல்‌ (8௦1௦௦8) என்றும்‌ 
இரண்டு வகையாகப்‌ பிரிதீதுப்‌ பேசுவது நம்‌ நாட்டு வழக்கம்‌, 
உளவியல்‌, மக்களியல்‌ என்னும்‌ பிரிவில்‌ அடங்கும்‌. ஆனால்‌ அமெரிக்கர்‌, 
உயர்கல்வித்‌ துறைப்‌ பாடங்களை மக்களியல்‌ (1110௨11158) என்றும்‌, 
இயற்கை அறிவியல்‌ (11க41௨1 8௦12௩௦௦௦) என்றும்‌, சமூதாய அறிவியல்‌ . 
(6001௨1 5௦1,0௦5) என்றும்‌ மூன்று வகையாகப்‌ பிரிதீதுப்‌ பேசுவர்‌. 
"இந்தப்‌ பிரிவுகளின்படி உளவியல்‌, சமுதாய அறிவியலைசீ சேர்நீத 
பகுதியாகும்‌, இத்துறையில்‌ மேலைநாட்டினர்‌ பல வகைப்பட்ட 
ஆராய்ச்சிகளைச்‌ செய்திருக்கின்றனர்‌. அவ்வாராய்ச்சிகளின்‌ பயனாக 
எண்ணற்ற உளவியல்‌ நூல்கள்‌ மேலைநாட்டு மொழிகளில்‌ தோன்றி 
யிருக்கின்றன. நமது நாட்டில்‌ உளவியல்‌ ஆராய்ச்சிகள்‌ இன்னும்‌ 
தொடக்க நிலையில்‌ இருப்பதாகக்‌ கூடக்‌ கூறமுடியாது. எனினும்‌, 
உளவியலறிவு நமது வாழ்க்கையின்‌ பல துறைகளிலும்‌ தேவைப்‌ 
படுகிறது. சிறப்பாக, ஆசிரியப்‌ பயிற்சி பெறுகின்ற அனைவரும்‌ கல்விதீ 
துறைக்குத்‌ தேவையான உளவியலறிவைப்‌ பெறுவது மிகவும்‌ இன்றி 
யமையாதது. எனினும்‌, தரமான கல்வி உளவியல்‌ நூல்களெல்லாம்‌ 
மேலை நாட்டு மொழிகளிலேயே, சிறப்பாக ஆங்கில மொழியிலேயே 
இருக்கின்றன. ஆகவே, ஆசிரியர்‌ கல்லூரிகளில்‌ தமிழைப்‌ பயிற்று 
மொழியாக்கி வெற்றிபெற வேண்டுமானால்‌, கல்வி உளவியல்‌ நூல்கள்‌ 
பல நமது மொழியில்‌ வெளிவர வேண்டும்‌. தரமான ஆங்கில நூல்களை 
மொழி பெயர்த்து வெளியிடுவதோடு புதிய நூல்களைதீ தமிழ்‌ மொழியி 
லேயே எழுதி வெளியிடுதலும்‌ உடனடியாக நாம்‌ செய்யவேண்டிய 
வேலையாக இருக்கிறது. கல்வி உளவியல்‌ ?? என்னும்‌ ” இந்த நூல்‌ 
இத்துறையில்‌ எழுகின்ற முதல்‌ முயற்சிகளுள்‌ ஓன்று, 


இந்நூலாசிரியர்‌ திரு, சந்தானம்‌ அவர்கள்‌ என்னுடன்‌ பணி 
புரிகின்ற ஓர்‌ ஆசிரியர்‌, கல்வி உளவியல்‌ :துறையில்‌ நல்ல அறிவுடை 
யவர்‌ ; பல நூல்களைப்‌ பயின்றவர்‌ ; மாணவர்களுக்குப்‌ பல ஆண்டுகள்‌ 


மூர்‌ 


உளவியல்‌ கற்பித்துப்‌ பட்டறிவு பெற்றவர்‌; நல்ல சிந்தனையாற்றலும்‌, 
சொல்லாற்றலுமுடையவர்‌. இத்தகைய சிறந்த இயல்புகளுடைய இவ்‌ 
வாசிரியர்‌ எழுதியுள்ள இந்நூல்‌ மிக நன்றாக அமைந்திருப்பது வியப்‌ 
பைதீ தருவதற்கில்லை. எவ்வளவு சிக்கலான செய்தியாக இருந்தாலும்‌ 
இவர்‌ எழுதுகின்ற முறையில்‌ அச்செய்தி மிக எளிமையாக நமக்குத்‌ 
தோன்றுகிறது. இவருடைய தமிழ்நடை மிகவும்‌ இனிமையாகவும்‌, 
தெளிவாகவும்‌ இருக்கிறது. சமுதாய அறிவியலைத்‌ தமிழிற்‌ கற்பிப்பதும்‌, 
கற்பதும்‌ மிக எளிதாக முடியக்கூடிய செயல்‌ என்று இந்நூலைப்‌ 
படிக்கின்றவர்‌ அறிந்து மகிழ்வர்‌, ஆசிரியர்‌ கல்லூரிகளிற்‌ பயிலும்‌ 
மாணவர்கள்‌ இந்நூலைப்‌ படிப்பதன்‌ மூலம்‌ சிறந்த பயனை அடைவரீ 
என்பது திண்ணம்‌. 
சிரியர்‌ கல்‌ 
முூ.04. பெருமாள்‌, 
18-9-1961, சேச்ிவரி, 


ஆசிரியர்‌ குறிப்புரை 


தாய்‌ மொழியே கல்வியின்‌ எல்லா நிலைகளிலும்‌ பயிற்று மொழியாக 
விருப்பதன்‌ அவசியதீதை இக்காலக்‌ கல்வியியல்‌ வல்லுநர்கள்‌ அனை 
வருமே உணர்ந்துள்ளனர்‌. இதனைச்‌ செயல்‌ முறையில்‌ உருவாக்க 
இன்று எடுக்கப்பட்டுவரும்‌ முயற்சிகளைப்‌ பற்றி நாம்‌ யாவரும்‌ அறி 
வோம்‌. இம்முயற்சிகளில்‌ அயரா ஆர்வமும்‌ தளரா ஊக்கமும்‌ காட்டி 
வரும்‌ நமது தமிழ்நாட்டுக்‌ கல்வி அமைச்சர்‌ திரு. சி. சுப்பிரமணியம்‌ 
அவர்களுக்கும்‌, கல்விதீ துறை நெறியாளர்‌ திரு. நெ. து. சுந்தர 
வடிவேலு, எம்‌.ஏ. எல்‌.டி. அவர்களுக்கும்‌ தமிழகம்‌ என்றென்றும்‌ 
கடமைப்பட்டிருக்கின்றது. 


தமிழைக்‌ கல்லூரிகளிலே பயிற்று மொழியாக்குவதற்கு,: ௮ம்‌ 
மொழியில்‌ இக்கால அறிவியற்‌ கலைகளைப்‌ பற்றிய நூல்கள்‌ இல்லாமையே 
தடையாக உள்ளதெனப்படுகிறது. இக்கூற்று ஆசிரியர்‌ _ பயிற்சிக்‌ 
கல்லூரிகளுக்கும்‌ பொருந்துவதாகும்‌. தமிழன்னைக்கும்‌ ஆசிரிய 
சமூகத்திற்கும்‌ மாணவ உலகிற்கும்‌ தொண்டாற்றுவதையே தமது 
வாழ்கீகையின்‌ கிலக்காகக்‌ கொண்டு செயலாற்றிவரும்‌ எமது கல்லூரி 
முதல்வர்‌ திரு. மு. ரா. பெருமாள்‌ முதலியார்‌, எம்‌.ஏ., எல்‌.டி. 
அவர்கள்‌, இத்தகைய தடையினை நீக்கும்‌ நோக்குடன்‌, சைதை 
ஆசிரியர்‌ கல்லூரியில்‌ பணியாற்றும்‌ என்னையும்‌, வேறு சில ஆசிரியர்‌ . 
களையும்‌, நாங்கள்‌ கற்பிதீதுவரும்‌ பாடங்களைப்‌ பற்றி தமிழிலே நூல்கள்‌ 
எழுதுமாறு பணித்தார்‌. அவரது கட்டளைக்‌ கிணங்க, சுமார்‌ ஏழு 
ஆண்டுகள்‌ அரசினர்கீ கலைக்‌ கல்லூரிகளிலும்‌, பின்னர்தீ தொடர்ந்து 
பதினோரு ஆண்டுகட்குமேல்‌ அரசினர்‌ ஆசிரியர்‌ கல்லூரிகளிலும்‌ 
மாணாக்கர்களுக்குப்‌ 4 பொது உளவியல்‌ ?, 6 கல்வி உளவியல்‌ 7, * கல்விசீ 
சமூகவியல்‌? போன்ற பாடங்களைக்‌ கற்பிதீததினின்றும்‌ எழுநீத 
அனுபவதீதினைக்‌ கொண்டு, ₹ கல்வி உளவியலும்‌, கல்விச்‌ சமூக 
வியலும்‌ ? என்னும்‌ இந்நூலை எழுதியுள்ளேன்‌. இப்பணியில்‌ என்னை 
ஈடுபடுதீதி, ஊக்குவிதீது, கருதீதுக்களிலோ, உரைநடையிலோ ஐயப்‌: 
பாடுகள்‌ எழுந்தபோதெல்லாம்‌ அவற்றை அகற்றி எனக்குப்‌ பேருதவி 
புரிந்த எங்கள்‌ கல்லூரி முதல்வர்‌ அவர்களுக்கு நான்‌ பெரிதும்‌ 
கடமைப்பட்டுள்ளேன்‌. 


ம்ம 


இந்நூலின்‌ உஷரந்டையைசீ செம்மை 3 படுத்தியும்‌, பின்னர்‌ அச்சி 
அள்ளபோது சரிபார்தீதுப்‌ பிழைகளைத்‌ திருத்தியும்‌ உதவிய எங்கள்‌ 
கல்லூரித்‌ தமிழ்த்‌ துறைத்‌ தலைவர்‌ திரு. கே. எம்‌. கே. அப்துல்‌ : 
காதிர்‌, எம்‌.ஏ. பி.டி., அவர்கட்கு எனது மனங்கலந்த நன்றி உரிதீ 
தாகுக, இந்நூலை எழுதுகையில்‌ சில பகுதிகளைப்‌ படித்து, அவற்றை 
மேலும்‌ தெளிவுபடுத்தப்‌ பல பயனுள்ள கருத்துக்களைத்‌ தெரிவித்‌ : 
துதவிய எனது முன்னாள்‌ மாணவர்‌, எங்கள்‌ கல்லூரியில்‌ ஆதாரக்‌ 
கல்வித்‌ துணை விரிவுரையாளர்‌, திரு. பி, எஸ்‌. அரங்கநாதன்‌; 
எம்‌.ஏ. பி.டி, அவர்களுக்கும்‌ எனது நன்றி, 


மற்றும்‌; இந்நூலை வெளியிடக்‌ காரணமாயிருந்த கல்லூரித்‌ 
தமிழ்ச்‌ குழுவினருக்கும்‌, இதைச்‌ சிறந்த முறையில்‌ அச்சிட்டுத்‌ தந்த 
கபீர்‌ அச்சகத்தினருக்கும்‌ இதை நல்ல முறையில்‌ வெளியிட ஆவன 
செய்த, தமிழகக்துப்‌ பதிப்பினருள்‌ சிறந்து விளங்கும்‌ அமுத நிலையத்‌ 
தினருக்கும்‌ நான்‌ நன்றி செலுத்தக்‌ கடமைப்பட்டுள்ளேன்‌. , 


இந்நூல்‌, பொதுவாக, சென்னைப்‌ பல்கலைக்‌ கழக பி.டி. பட்டப்‌ 
பாடதீ திட்டத்தை யொட்டியே அமைந்துள்ளது. இதனைப்‌ பயிலும்‌ 
மாணாக்கர்கள்‌ இந்நாலுடன்‌ நின்றுவிடாமல்‌. பின்னிணைப்பில்‌ தரப்‌ 
பட்டுள்ள ஆங்கில்‌ நூல்களில்‌ சிலவற்றையேனும்‌ படித்தல்‌ இன்றி 
யமையாததாகும்‌. உளவியல்‌ பற்றிய பிற சிறந்த நூல்களை மாணாக்கர்‌ 
தாமாகவே படித்துப்‌ பொருளறிய இத்தமிழ்‌ நூல்‌ ஓரளவேனும்‌ துணை 
செய்யும்‌ என்பது எனது. நம்பிக்கை, 


சைதாப்பேட்டை | 


18-9_௨ எஸ்‌. சந்தானம்‌. 


3, 


ளு 


6, 


பொருளடக்கம்‌ 
முதற்‌ பிரிவு 
. *கல்வி உளவியல்‌ ?? 


அறிமுகம்‌ ப்‌ 
[உளவியல்‌ என்பதுயாது £- உள்ளசீ செயல்வகைகள்‌ - 
உளவியல்‌ முறைகள்‌ - உளவியல்‌ கோட்பாடுகள்‌ - உள 
வியலின்‌ பிரிவுகள்‌ - கல்வி உளவியல்‌ - ஆசிரியர்களும்‌, 
உளவியலறிவும்‌.] 
மரபுநிலையும்‌ சூழ்நிலையும்‌ ப மல்‌ 
[மரபுநிலை - மரபுநிலை பற்றிய அஆராய்சீசிகளும்‌, 
சோதனைகளும்‌ - சூழ்நிலை - சமூக மரபுரிமை.] 
உளச்செயல்களின்‌ உடலியல்‌ அடிப்படை ப 


[உடலும்‌ உள்ளமும்‌ - நரம்புதீ தொகுதி- மைய, வெளி, 


தானியங்கு நரம்புத்‌ தொகுதிகள்‌ - புகுவாய்களும்‌, 
இயக்குவாய்களும்‌ - நரம்பணுக்களின்‌ அமைப்பு - மறி 
வினைகள்‌-தசைகளும்‌, சுரப்பிகளும்‌-முதிர்சீசியடைதல்‌.] 
அயல்பூக்கங்களும்‌ மனவெழுச்சிகளும்‌ ௦ 
[மனிதனும்‌, இயல்பூக்கங்களும்‌ - மகீடுகலின்‌ விளக்‌ 
கம்‌ - இயல்பூக்கங்களும்‌ மறிவினைகளும்‌ - இயல்பூக்கங்‌ 
களின்‌ எண்ணிக்கை- இயல்பூக்கங்களைக்‌ கட்டுப்படுத்தும்‌ 
வழிகள்‌ - இயல்பூக்கங்களும்‌, குழந்தைக்‌ கல்வியும்‌ - மன 
வெழுச்சிகளின்‌ இயல்புகள்‌ - மனவெழுச்சி பற்றிய 
கொள்கைகள்‌ - அடிப்படை மனவெழுசீசிகள்‌ - மாணாக்‌ 
கரின்‌ மனவெழுச்சிகளைப்‌ பண்படுதீதல்‌ - அச்சம்‌ - 
சினம்‌ - மனவெழுச்சிகளும்‌, ஆளுமை வளர்சீசியும்‌.] 
உள்ளத்‌ தேவைகள்‌ க 
[காப்புணர்ச்சி - விடுதலையுணர்ச்சி - துணிவுச்‌ செய 
லனுபவங்கள்‌.] 
விளையாட்டு ப ப க 
[ விளையாட்டும்‌, வேலையும்‌ - விளையாட்டு பற்றிய உள 
வியல்‌ கொள்கைகள்‌ 5 விளையாட்டின்‌ பயன்கள்‌ - விஷ 
யாட்டுப்‌ பருவங்கள்‌ - கல்வியில்‌ விளையாட்டு முறைகள்‌.] 


பக்கம்‌. 


17 


27. 


46. 


௦9 


75 


7, 


8. 


்‌ 


30. 


31, 


32. 


19, 


மனித வளர்ச்சியில்‌ சில முக்கிய படிகள்‌ ௦௧௧ 
[ குழவிப்‌ பருவம்‌ - பிள்ளைப்‌ பருவம்‌ - குமரப்‌ பருவம்‌.] 
புலன்‌ காட்சியும்‌, முன்னறிவோடு இணைத்தலும்‌ .. 
[புலனுணர்ச்சிகளும்‌, புலன்‌ காட்சியும்‌ - திரிபுக்‌ காட்சி 
யும்‌ இல்பொருள்‌ காட்சியும்‌ - புலன்‌ காட்சித்‌ திறன்‌ 
வளர்ச்சி-புலப்பயிற்சி-உற்றுநோக்கல்‌-முன்னறிவோடு 
இணைத்தல்‌.] 
கற்பனையும்‌ சிந்தனையும்‌ க 
[ சாயல்கள்‌ துணை கொண்டு அறிதல்‌ - சாயல்களும்‌, 
புலனுணர்ச்சிகளும்‌ - குழந்தைகளின்‌ சாயல்திறன்‌ - 
கருதீதுக்கோடலும்‌, பொதுமைக்‌ கருதீதுச்‌ சார்ந்த 
சிந்தனையும்‌ - சிந்தனையும்‌, மொழியும்‌ - கற்பனை - கற்‌ 
பனையின்‌ வகைகள்‌ - அழகுணர்‌ கற்பனை - தீர்மானிதீ 
தல்‌ - ஆய்வுதீதிறன்‌.] 
கவனம்‌ வக 
[ கவனம்‌ என்பது என்ன ₹- கவனம்‌ பற்றிய சில உள 
வியல்‌ சோதனைகள்‌ - கவனதீதின்‌ புறவயக்‌ காரணிகள்‌ - 
கவனமும்‌ கவர்சீசியும்‌ - கவனத்தின்‌ வகைகள்‌ - மாணாக்‌ 
கரின்‌ கவனதீதைக்‌ கவருவதற்கான வழிகள்‌ - கவர்ச்சி 
யும்‌, முயற்சியும்‌] 
கற்றல்‌ ௨௧௧ 
[ கற்றலின்‌ இயல்பு பற்றிய கொள்கைகள்‌ - ஆக்க நிலை 
யுறுதீதல்‌- தட்டுதீதடுமாறிக்‌ கற்றல்‌-பார்தீதுக்‌ கற்றல்‌ - 
 உட்பார்வை ? மூலம்‌ கற்றல்‌ - கற்றல்‌ விதிகள்‌ - கற்றல்‌ 
பாதை - முதனிலை, தொடர்பு, உடனிகழ்‌ கற்றல்கள்‌ - 
திறம்படக்‌ கற்றலுக்கான காரணிகள்‌ - செய்திறன்களைக்‌ 
கற்றல்‌ - படிக்கும்‌ பழக்கம்‌. ] 
பழக்கங்கள்‌ ௨௧௧ 
[ பழக்கங்களின்‌ வகைகள்‌ - பழக்கங்கள்‌ எவ்வாறு ஏற்‌ 
படுகின்றன ₹- பயன்கள்‌ - குறைபாடுகள்‌ - தீய பழக்கங்‌ 
களை நீத்கல்‌.] 
பயிற்சி மாற்றம்‌ ப 
[பயிற்சி மாற்றமும்‌, உளக்‌ கட்டுப்பாட்டுக்‌ கொள்கை 
யும்‌ - பயிற்சி மாற்றம்‌ பற்றிய சோதனைகள்‌ - இகீ 
கொள்கை பற்றிய இன்றைய கருத்து - பயிற்சி மாற்ற 
மும்‌, தற்காலக்‌ கல்வி முறையும்‌,.] 


பக்கம்‌ 


102 


112 


135 


146 


17/0 


176 


14, 


15. 


16. 


17 * 


3:1. 


நினைவும்‌ மறதியும்‌ ப்‌ 
[நினைவின்‌ பகுதிகள்‌ - நினைவு பற்றிய உளவியல்‌ 

சோதனைகள்‌ - மனத்திருதீதல்‌ - மீட்டுக்‌ கொணர்தலும்‌, 

மீட்டநிதலும்‌ - மறத்தல்‌ - நினைவுப்‌ பயிற்சி.] 

களைப்பு ௨௧௪ 
[களைப்பின்‌ விளக்கம்‌ - வேலைப்பாதை - சலிப்பும்‌, 

களைப்பும்‌ - களைப்பின்‌ வகைகள்‌ - களைப்பு தோன்றகீ 

காரணங்கள்‌ - பள்ளியில்‌ களைப்பைப்‌ போக்கும்‌ வழிகள்‌.] 


பற்றுகள்‌; மனஉறுதி, ஒமுக்கம்‌, ஒழுங்கு ப 

[பற்றுகள்‌ என்றால்‌ என்ன ₹- பற்றுகளும்‌ மனவெழுசீசி 
களும்‌ - பற்றுகளின்‌ வகைகள்‌ - தன்‌ மதிப்புப்‌ பற்று - 
மன உறுதி- ஓமுக்கம்‌ - ஓமுக்கப்‌ பயிற்சி - ஓழுங்கு 
பற்றிய அக்கால, இக்காலக்‌ கருதீது- அமைதியும்‌; 
கட்டுப்பாடும்‌ - ஒழுங்குப்‌ பயிற்சி.] 


பொது நுண்ணறிவும்‌ நாட்டங்களும்‌ ௪௧௧ 


[நுண்ணறிவு பற்றிய விளக்கம்‌ - நுண்ணறிவின்‌ 


- அமைப்புப்‌ பற்றிய கொள்கைகள்‌-நுண்ணறிவுச்‌ சோதனை 


18, 


19. 


20. 


கள்‌ - நு. ஈ. - நுண்ணறிவுசீ சோதனை வகைகள்‌ - நுண்‌ 
ணறிவு பற்றிய சில முக்கிய முடிவுகள்‌ - நாட்டங்கள்‌ - 
நாட்டச்‌ சோதனைகள்‌.] 


கல்வியில்‌ மதிப்பிடும்‌ வழிகாட்டலும்‌ பி 
[தேர்வுகளும்‌ மதிப்பீடும்‌ - தரப்படுதீதப்பட்ட அடை 
வுசீ சோதனைகள்‌ - கல்வி ஈவு- வழிகாட்டல்‌ - திரள்‌ 
பதிவுகள்‌. ] 
ஆளுமையும்‌ ஆளுமைச்‌ சோதனைகளும்‌ 6௪ 
[ஆளுமை - ஆளுமை வகைகள்‌ - ஆளுமை வளர்ச்சி 
யின்‌ காரணங்கள்‌ - ஒருமைப்பாடுடைய ஆளுமை - 
ஆளுமையை அளவிடல்‌- பேட்டி முறை- தரமிடும்‌ 
அளவுகள்‌ - வினாவரிசை முறை - ஆளுமைச்‌ செயற்‌ 
சோதனைகள்‌ - புறத்தேற்று நுண்முறைகள்‌.] 
தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ ௨௧ 
[தனியாள்‌ வேற்றுமைகளின்‌ தன்மை - காரணங்கள்‌ - 
இவ்வேற்றுமை பற்றிய அறிவும்‌, ஆசிரியர்களும்‌ - 
ஆற்றல்படி வகைப்படுத்தல்‌.] 


பக்கம்‌ 
184 


196 


203 


220 


253 


261 


280 


21. 


22. 


28. 


321] 


மீத்திறக்‌ குழந்தைகள்‌, பிற்பட்ட குழந்தைகள்‌; 
அயக்கக்‌ குறையுடைய குழந்தைகள்‌ 6௪ 

[மீதீதிறகீ குழந்தைகள்‌ யாவர்‌ $- இவர்களது பண்பு 
கள்‌ - மீதீதிறகீ குழந்தைகளுக்குகந்த கல்வி முறைகள்‌ - 
பிற்பட்ட குழந்தைகளின்‌ வகைகள்‌ - பிற்படலின்‌ கார 
ணங்கள்‌ - பிற்பட்டோருக்கான கல்வி முறைகள்‌ - 
உடல்‌ - புலன்‌ குறைபாடுகளுள்ள மாணவர்கள்‌ - இயக்‌ 
கக்‌ குறையுடைமையின்‌ வகைகள்‌ ; காரணங்கள்‌ - இடக்‌ 
கைப்பழக்கம்‌.] 


நனவிலிமனம்‌, பொருத்தப்பாடின்மை, இடர்தரும்‌ 
நடத்தை, நெறி பிறழ்வு ன 

நனவிலிமனம்‌ - உளப்‌ போராட்டங்கள்‌ - பொருத்தப்‌ 
பாடும்‌, பொருதீதப்பாடின்மையும்‌ - இடர்‌ தரும்‌ நடத்தை 
வகைகள்‌ - இவை எழக்‌ காரணங்கள்‌ - இக்குழந்தை 
களைச்‌ சீர்திருத்தும்‌ முறைகள்‌ - நெறி பிறழ்வின்‌ விளக்‌ 
கம்‌ - நெறி பிறழ்வுள்ள குழந்தைகளை நெறிப்படுத்தக்‌ 
கையாளப்படும்‌ புதிய முறைகள்‌ - நெறிபிறழ்வைத்‌ தடுக்‌ 
கும்‌ வழிகள்‌ - உள நலவியல்‌.] 


குழு நடத்தை ௮ 

[குழு உளவியல்‌ - குழு என்பது என்ன $- ஒதீதுணர்வு - 
கருதீதேற்றம்‌ - பார்தீதுசீ செய்தல்‌ - குழுக்களில்‌ நிலை 
கள்‌ - பள்ளியை ஒரு சமுதாயமாக உயர்தீதும்‌ வழிகள்‌] 


பக்கம்‌ 


265 


392 


317 


28. 


292 


26. 


27, 


30111 


இரண்டாம்‌ பிரிவு 
்‌ கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ ?! 


அறிமுகம்‌ ம்‌ 

[சமூகவியலினால்‌ பெறப்படும்‌ பயன்கள்‌ - சமூகவியல்‌ 
என்பது யாது₹ - சமூகவியலில்‌ காணப்படும்‌ கோட்பாடு 
கள்‌ - சமூகவியலின்‌ பிரிவுகள்‌ - கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ - 
சமூகத்துக்கும்‌ தனி மனிதனுக்குமிடையேயுள்ள 
தொடர்பு - கல்வியும்‌, சமூக வளர்ச்சியும்‌.] 


சமூக அமைப்பு 


[சமூக நிலையங்கள்‌ - சமூக நிலையங்களின்‌ வகைகள்‌ - 
குடும்பம்‌ - விளையாட்டுக்‌ குமுக்கள்‌ - கல்வி நிலையங்கள்‌ - 
சுற்றுப்புறச்‌ சமுதாயம்‌ - அரசு - விரிவடையும்‌ £ நாம்‌? 
உணர்‌ சீசி,] 
கல்வி புகட்டும்‌ சில சமூக நிலையங்கள்‌ 

[தொழிற்‌ குழுக்கள்‌ - சமயமும்‌, சமய நிலையங்களும்‌ - 
திரைப்படங்கள்‌ - வானொலியும்‌ செய்திதீதாள்களும்‌.] 
சமூகத்திலுள்ள பிணைப்புச்‌ சக்திகள்‌ எ 

[குழுக்களிலுள்ள நோக்க ஒற்றுமை - 6 அரச? என்‌ 
பதில்‌ காணப்படும்‌ பிணைப்புச்‌ சக்திகள்‌ - தீவிர நாட்டுப்‌ 
பற்றினின்றும்‌ எழும்‌ தீமைகள்‌ - உலகப்‌ பற்று - பள்ளி 
யில்‌ மாணாக்கரிடம்‌ பரந்த மனப்பான்மையை வளர்க்கும்‌ 


. வழிகள்‌.] 


28, 


29. 


சமூக எதிர்ப்பு 2. 


[சமூக எதிர்ப்பு வகைகள்‌ - சமூகப்‌ போராட்டங்களின்‌ 
காரணங்கள்‌ - சார்பெண்ணங்கள்‌ - ஒருபடி வார்ப்பெண்‌ 
ணங்கள்‌ - * உட்‌ குழு?) * வெளிக்குழு? உணர்வு - பிளவு 
பட்டக்‌ குழுப்பற்று - சமூகப்‌ போராட்டங்கள்‌ நிகழாமல்‌ 
தடூக்கும்‌ வழிகள்‌.] 
தலைமையும்‌ தலைவர்களும்‌ ௦ 

[தலைவர்கள்‌ - தலைமை பற்றிய கொள்கைகள்‌ - தலை 
மைப்‌ பண்புகள்‌ - தலைவனின்‌ பணிகள்‌ - தலைமை வகை 


கள்‌ - தலைமை மாறுபடல்‌ -- தலைமைதீ தகுதிபெற மாண 
வர்களைப்‌ பயிற்றுவிதீதல்‌.] 


பக்கம்‌ 
334 


340 


354 


365 


374 


381 


80. 


3 


சமூக அளவியல்‌ ௨௮௧ 

[சமூக அளவியல்‌ எனப்படுவது யாது₹- சமூக அள 
வியலின்‌ பயன்கள்‌ - சமூக அளவியல்‌ முறைகள்‌ - சமூக 
விளக்கப்படம்‌ - மனப்பான்மைகள்‌ - மனப்பான்மைகளை 
அளவிடும்‌ முறைகள்‌.] 


பின்னிணைப்புக்கள்‌ 
மாளுக்கர்‌ துணையாகப்‌ பயிலவேண்டிய சில நூல்கள்‌ .. 
கலைசீசொல்‌ விளக்கம்‌) தமிழ்‌ - ஆங்கிலம்‌ ௨௪ 
கலைச்சொல்லகராதி ) ஆங்கிலம்‌ - தமிழ்‌ ப ச்‌ 
பெயரகராதி; ஆங்கிலம்‌ - தமிழ்‌ ல 
சென்னைப்‌ பல்கலைக்‌ கழக வினாதீதாள்கள்‌ ஜ்‌ 


பக்கம்‌. 
389 


399 
402 
418 
425: 
422. 


10. 
11. 
12. 


13. 
14, 


ஆ 
16. 
17. 


படங்கள்‌ 


மனித மூளையின்‌ பாதிப்பகுதி 
பெருமூளையின்‌ முக்கிய மடல்கள்‌ 
நரம்பணுக்களும்‌, கூடல்‌ வாயும்‌ 
புலன்‌ - இயக்கதீ தொடர்‌ 

மனித உடலில்‌ நாளமில்‌ சுரப்பிகள்‌ 
கற்றல்‌ பாதை 

மறதீதல்‌ பாதை 

வேலைப்‌ பாதை : 


பள்ளிப்‌ பாட வேளைகளில்‌ லும்வ்ல்‌ திறன்‌ 


பாதை 
நுண்ணறிவுசீ சோதனை 

வடிவப்‌ பலகை 

பக்கதீ தோற்றச்‌ சோதனை 

மனித உரு வரைசீ சோதனை 
நுண்ண றிவுப்‌ பரவல்‌ 

ஆளுமை வடிவுருவம்‌ 
குழந்தையின்‌ விரிவடையும்‌ உலகம்‌ 


சமூக விளக்கப்‌ படம்‌ 


160 
194 
196 


201 
235. 
239 
239 


240 
242 


276. 
933. 
395. 


முதற்‌ பிரிவு 
கல்வி உளவியல்‌ 


4504-1 


1. அறிமுகம்‌ 


உளவியல்‌ என்பது யாது? . 


இன்றைய வாழ்க்கையின்‌ ஒவ்வொரு துறையிலும்‌ உளவிய 
லின்‌ தொடர்பையும்‌ அதனால்‌ விளையும்‌ பயன்களையும்‌ நாம்‌ காண்கின்‌ 
றோம்‌. கற்றோரேயன்றி மற்றோரும்‌ உளவியல்‌ முடிவுகளில்‌ மிக்க 
நாட்டம்‌ செலுத்துகின்றனர்‌. இன்னோரன்ன மக்களைகீ கருதியே, 
வாழ்கீகை நடைமுறையில்‌ உளவியலறிவால்‌ பெறக்கூடிய பயன்களை 
விவரிதீதுக்‌ கூறும்‌ பல எளிய நூல்கள்‌ மேலை மொழிகளில்‌ வெளிவந்து 
கொண்டிருக்கின்றன. ஏன்‌) நமது மொழியிலும்‌ இன்று இத்தகைய 
நூல்கள்‌ எழுதப்பட்டு, அவை பொதுமக்களால்‌ விரும்பிப்‌ படிக்கப்படு 
வதையும்‌ நாம்‌ பார்க்கின்றோம்‌. 

உளவியல்‌ என்பது யாது? இது அறிவியற்‌ கலைகளில்‌ ஒரு முக்கிய 
பிரிவாகும்‌. ஆங்கிலதீதில்‌ உளவியல்‌ ₹ ஸைக்காலஜி 3? ௨௦௩௦1௦) 
எனப்படும்‌. இவ்வாங்கிலசீ சொல்லின்‌ அடிப்படைப்‌ பொருள்‌ 
ஆன்மா? அல்லது *4ஆவி? (8௦) பற்றிய இயல்‌ என்‌ பதேயாகும்‌. 
ஆதிகால மனிதன்‌ தன்‌ உடலையன்றி வேறொன்றனையும்‌ அறியான்‌. 
உடம்பார்‌ அழியில்‌ உயிரார்‌ அழிவர்‌ ? என்ற எண்ணீமே கொண்டிருந்‌ 
தான்‌. ஆனால்‌, காலம்‌ செல்லச்‌ செல்ல, * உடம்பினுள்ளே உறுபொருள்‌ 
உண்டு? என உணர்ந்தான்‌. அதுவே £ ஆன்மா ? அல்லது ₹ ஆவி? 
எனப்படும்‌ அருவப்பொருள்‌ எனவும்‌ அறிந்தான்‌. கனாக்களும்‌ 
(026௧௦8), நெறி பிறழ்வுகளுமே (4௩௦௩௨1 [௨ ஷும்0ம) அவனை 
இவ்வாறு நினைக்கத்‌ தூண்டின. கனுக்களில்‌, தனது உடல்‌ ஓரிடத்தில்‌ 
செயலற்றுக்‌ கிடந்த நிலையிலும்‌ தான்‌ வெவ்வேறு இடங்கட்குச்‌ சென்று 
பற்பல அனுபவங்களைப்‌ பெறுவது போன்ற உணர்ச்சி தோன்றலா 
யிற்று. இவ்வனுபவங்கள்‌ உடலினதாகவிருப்பதற்கில்ல, உடலி 
னுள்ளே உறையும்‌ ஆன்மாவின்‌ செயலே இது என மனிதன்‌ நினைக்கதீ 
தொடங்கினான்‌. இவ்வாறே, மனக்கோளாறு நிலைப்பட்டோர்‌ இயல்பான 
நடதீதை முறைக்கு மாறாக ஒழுகுங்கால்‌, அது அவர்களது உடலைப்‌ 
பற்றியுள்ள வேறு ஓர்‌ ஆவியின்‌ செயலே எனவும்‌ பழங்கால மனிதன்‌ 
கருதினான்‌. இத்தகைய * ஆன்மா? அல்லது 4ஆவி?யின்‌ இயல்புகளை 
ஆராய்நீது அறிந்து எடுத்துக்‌ கூறவே உளவியல்‌ தோன்றிற்று, 
அதனை உளநூல்‌ எனலும்‌ ஆம்‌. ௮ 

ஏனைய அறிவியற்‌ கலைகளைவிட உளவியற்கலை காலதீதாற்‌ சிறிது 
பிற்பட்டதாகும்‌. ஏனெனில்‌ புறவுலகைக்‌ கண்டு வியந்து அதனைக்‌ 
கூர்‌ ந்தறிய முற்பட்ட பின்னரே; மனிதன்‌ அகவுலகைப்‌ பற்றி அறிய 
ஆவல்‌ கொண்டான்‌. அரிஸ்டாட்டில்‌ (கறர்கம்‌௦%1௦ 384-322 ம 0) என்ற 


2 கல்வி உளவியல்‌ 


கிரேக்கத்‌ ததீதுவ அறிஞர்‌ எழுதிய * ஆன்மாவின்‌ இயல்புகள்‌ ? (0௯ 
அபப்ரடல) என்ற நூலே உளவியல்‌ பற்றி முதன்‌ முறை எழுந்த நூலா 
கும்‌. இதற்குப்‌ பின்னர்‌ வெளிவந்துள்ள பல அறிஞர்களின்‌ நூல்‌ 
களில்‌ 4 ஆன்மா ?; * உள்ளம்‌ ? இவைபற்றிய பல கருதீதுக்கள்‌ காணப்‌ 
படுகின்றன. ஆனால்‌ அவை யாவும்‌ பெரும்பாலும்‌ ஊகங்களாகவே 
யிருந்தன. உள்ளத்தின்‌ அமைப்பு, தொழில்கள்‌ ஆகியவை பற்றி 
அறிவியல்‌ முறைப்படிச்‌ 'சிந்திதீ து வெளியிட்டவர்‌ டேகார்ட்‌ (10250௨7௮௨5 
1296-1650) என்னும்‌ பிரெஞ்சு அறிஞரேயாவார்‌, அவருக்குப்‌ பின்னர்‌ 
பலர்‌ உளவியலாராய்சீசி வளர்ச்சியில்‌ பங்கு கொள்ளத்‌ தொடங்கினர்‌. 
பண்டைக்‌ காலதீதில்‌ உளவியல்பற்றி எழுதப்பட்ட நூல்கள்‌ பல்வேறு 
பெயர்களைதீ தாங்கி வெளிவந்தன. இன்று நமக்கு அறிமுகமாகிப்‌ 
பழக்கமாகிவிட்ட * ஸைக்காலஜி? என்ற பெயரை முதன்‌ முறையாகதீ 
“தம்‌ நூலுக்கு அமைத்தவர்‌ குளொகல்‌ (01௦௦௦1௮1) என்பவராவர்‌. இவர்‌ 


16-ம்‌ நூற்றாண்டில்‌ வாழ்ந்தவர்‌. 
...." உளவியல்‌, ஆன்மாவின்‌ இயல்புகளையும்‌ அமைப்புகளையும்‌ ஆம்ந்‌ 
தறிவதற்காகதீ தோன்றிய ஓர்‌ அறிவியற்‌ பிரிவு என முற்கூறினோம்‌. 
ஆனால்‌, உளவியல்‌ வளர்ச்சியடையதீ தொடங்கிய பின்னர்‌ அதன்‌ 
ஆராய்சீசிப்‌ பொருள்பற்றி, கருத்து வேற்றுமை எழலாயிற்று, ஒரு சிலர்‌ 
உளவியலாராய்ச்சி ஆன்மாபற்றியதாக இருக்கலாகாது எனக்‌ ௧௬ 
தினர்‌. ஆன்மா வென்பது ஒரு தெளிவற்ற, நிசீசயமற்ற (17௨ஐ௨ ஊ4 
11)051111௦) எண்ணம்‌ என்பது இவர்கள்‌ கருத்து. மற்றும்‌, ஆன்மா 
என்னும்‌ ஒன்றே இல்லையென அறுதியிட்டுக்‌ கூறுவாரும்‌ இருந்தனர்‌. 
எனவே, உள்ளம்‌ அல்லது மனதீதின்‌ (0113) செயல்களை விளக்கும்‌ 
இயலே உளவியல்‌ எனச்‌ சில அறிஞர்கள்‌ விளக்கம்‌ தந்தனர்‌. இவ்‌ 
விளக்கமும்‌ சிலருக்குசீ சரியெனப்‌ படவில்லை. £ உள்ளம்‌ ? என்பதும்‌ 
ஆன்மா என்பதைப்‌ போன்றே தெளிவற்றதென நினைதீது, உளவியலை 
* நனவுநிலை ? (0௦301௦18%௦55) பற்றிய இயல்‌ என வேறு சிலர்‌ விவரிக்க 
லாயினர்‌. நனவுநிலையென்பதை ₹* அறிவுடை நிலை ? (கேரரவான௦௧௧) 
எனலாம்‌. நாம்‌ அயர்நீது தூங்கும்போது நனவுநிலை முற்றிலும்‌ இல்லை 
யாகி, நாம்‌ மெள்ள மெள்ள விழிப்படைய, படிப்படியாக அதிகரித்துச்‌ 
செல்லுகிறது. உளவியலைப்‌ பற்றிய இவ்விளக்கம்‌ இந்த நாற்‌ 
றண்டின்‌ தொடக்கம்வரைப்‌ பெரும்பாலான உளவியலறிஞர்களால்‌ 
ஓப்புக்கொள்ளப்பட்டு வந்தது. இஃது ஓரளவுக்குப்‌ பொருந்துமாயினும்‌, 
இதிலும்‌ ஓரிடர்ப்பாடு உளது. உளவியலில்‌ உளப்பகுப்புகீ கோட்பாடு 
(33701%0௦௦1௨137௧18) என்னும்‌ பிரிவு ஒன்றுண்டு. இக்கோட்பாட்டினர்‌, 
நம்‌ நடதீதைகீகு முக்கிய காரணங்களாக அமைபவை நமது நனவு 
நிலைக்குக்‌ கீழான நனவிலி (0௩௦௦௧௦1௦08) உள்ளத்தில்‌ உறையும்‌ 
எண்ணங்களே யன்றி நனவு நிலை நோகீகங்களல்ல என்பர்‌, உளவியலை 
 நனவுநிலை பற்றிய இயல்‌? என்று மட்டும்‌ கொள்ளுவோமேயானால்‌ 
மனித நடதீதையின்‌ அடிப்படைக்‌ காரணிகள்‌ எனப்படும்‌ நனவிலி 


அறிமுகம்‌ 3 


நோக்கங்கள்‌ இவ்வியலுக்குப்‌ புறம்பானவையாகிவிடும்‌. * எனவே, இகீ 
கால உளவியலறநிஞர்கள்‌, மனித ₹ நடதீதை? (9%வ௦ம1) பற்றிய 
- அறிவியலே உளவியல்‌ என விளக்குகின்றனர்‌. 

உளவியலில்‌ 4 நடதீதை:? என்னும்‌ சொல்லுக்கு விரிந்த பொருள்‌ 
உண்டு. பிறரால்‌ கண்டு அறியப்படும்‌ வெளிப்படை 'நடதீதை 
(0௦5௨1௫ க்‌ ஸ்லம்‌) மட்டுமன்றி, சிந்தித்தல்‌, உணர்ச்சி 
வயப்படுதல்‌, துணிதல்‌ (1%ம்ந]1்ஐ, 17௦110 ஹம்‌ 7971111ஐ) 
போன்ற உள்ளார்ந்த நடதீதைகளும்‌ (8115௦௦744௨ 3ஸ்லம௦மா) உள 
வியல்‌ ஆராய்ச்சிக்குட்பட்டவைகளாகும்‌. நடத்தையென்பது ஓர்‌ 
உயிரி (ெஜஹர்கமியின்‌ பல நிலைப்பட்ட துலங்கல்களை (1௩௦50௦18௦5 
94 குறிக்கும்‌ சொல்லாகும்‌, இத்துலங்கல்கள்‌ தூண்டல்களினால்‌ 
(௩்ப1-6 57) ஏற்படும்‌ பலன்களாகும்‌. ஆங்கிலதீதில்‌ நடதீதையை 
£65ல1%? என்னும்‌ குறிப்பெழுதீதுக்களால்‌ சுட்டுகின்றனர்‌. நடதீதை 
என்னும்‌ சொல்‌, சூழ்நிலையினால்‌ (1௦00) உந்தப்பட்டு ஒரு 
மனிதன்‌ செய்யும்‌ செய்கைகள்‌ யாவற்றினையும்‌ குறிக்கும்‌. 

உளவியலறிஞர்கள்‌ மனித நடதீதையைப்பற்றி ஆராய்நீது விவ 
ரிக்க முயல்கின்றனர்‌. ஒரு சிலரைத்‌ தவிரப்‌ பிற எல்லா உளவிய 
லறிஞர்களும்‌ மனிதன்‌ ஓர்‌ இயந்திரமல்ல வென்றும்‌, மனித நடதீதைகீ 
குப்‌ பின்‌ 4 மனம்‌? அல்லது ₹ உள்ளம்‌? என்னும்‌ ஒன்று உண்டென்றும்‌, 
அம்மனந்தான்‌ நடதீதையை இயக்கியும்‌ கட்டுப்படுதீதியும்‌ திசைப்‌ 
படுதீதியும்‌ வருகிறது என்றும்‌ இயம்புகின்றனர்‌. உள்ளம்‌ ஓர்‌ இன்றி 
யமையாத உளவியல்‌ முற்கோள்‌ (7௦க1பீகம) எனலாம்‌. 


உள்ளச்‌ செயல்வகைகள்‌ 


- உள்ளத்தின்‌ செயற்பாடுகளால்‌ நாம்‌ அனுபவங்களைப்‌ பெறுகின்‌ 
றோம்‌. நாம்‌ அறிவது, நமக்கு நேர்வது அல்லது நம்‌ உள்ளத்துள்‌ 
நடப்பது போன்றவைகள்‌ நமது அனுபவங்களாகும்‌. நமது அனுபவங்‌ 
கள்‌ நம்மையே சார்ந்தவை; தனிப்பட்டவை; அகவயப்பட்டவை ; பிற 
ரால்‌ நோக்கி உணரமுடியாதவை. இத்தகைய அனுபவங்கள்‌ உயிரினங்‌ 
களுக்கே உரிதீதானவை. மலையிலிருநீது உருண்டுவிமும்‌ ஒரு கல்‌, அநீ 
நிகழ்ச்சியை அனுபவிக்கிறதென்று நாம்‌ கூறமுடியாது. ஒருவனுடைய 
அனுபவங்கள்‌ வினாடிக்கு வினாடி மாறும்‌ தன்மையுடையன ; நிலையற்‌ 
்‌ றன, இவ்வனுபவங்கள்‌ நனவு நிலைப்பட்டனவாகவே பெரும்பாலும்‌ 
இருப்பினும்‌, நனவிலி நிலையில்‌ உறையும்‌ அனுபவங்களும்‌ உள்ளன. 

உள அனுபவங்கள்‌ மூவகைப்பட்டவையாகும்‌. அவை (1) அறிதல்‌ 
அனுபவம்‌ (ழேஐூர்க்1ச 11201௦) (01) எழுச்சி அனுபவம்‌ 
(௨௨14 ௦ தயிஒரங்க்காஒ 1120௦) (011) முயற்சி அனுபவம்‌ 
(ஷேம்மக 120௭1௦) என்பனவாம்‌. இம்மூன்று வகைப்பட்ட 
உளசீ செயல்களும்‌ அடிப்படையானவை, ஒன்றை இன்னொன்றாக 
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மாற்றமுடியாது, ஆனால்‌ நம்‌ வாழ்வில்‌ இம்மூன்றும்‌ பிரிக்கமுடியாத 
வகையில்‌ பின்னிக்‌ கிடக்கின்றன. எழுச்சியனுபவமும்‌ முயற்சி 
யனுபவமும்‌ சிறிதும்‌ கலப்பில்லாத, தூய அறிதலனுபவதீதை உணர்‌ 
வது முடியாது, இம்மாதிரியே பிற அனுபவக்‌ கலப்பில்லாத எழுச்சி 
யனுபவதீதையோ முயற்சி யனுபவதீதையோ காணல்‌ அரிது, ஆனால்‌ 
ஒவ்வொரு சமயத்தில்‌ ஒருவகைப்பட்ட அனுபவம்‌ மேலோங்கி முன்‌ 
னணியில்‌ நிற்கும்‌; மற்றது பின்னணியாக ஒதுங்கி யிருக்கும்‌. இவ்‌ 

வனுபவங்களின்‌ இத்தகைய நெருங்கிய தொடர்பு மனத்தின்‌ ஒருமைப்‌ 
பாட்டைத்‌ தெளிவாக எடுத்துக்காட்டுகிறது. 

கல்வி, மாணவர்களின்‌ அறிவை வளர்தீதலோடுூ மட்டும்‌ நின்று 
விடக்‌ கூடாது. அவர்களின்‌ மனவெழுச்சிகளைப்‌ பண்படுதீதுவதும்‌ 
அவர்களை நன்முயற்சியில்‌ ஈடுபடத்‌ தூண்டுவதும்‌ கல்வியின்‌ நோக்கங்‌ 
களாகும்‌. மற்றும்‌; பள்ளியில்‌ கற்பிக்கப்படும்‌ எந்த ஒரு பாடமும்‌ 
மாணாக்கரது உள்ளத்தின்‌ இம்மூன்று கூறுகளையும்‌ பாதிக்கும்‌ என்‌ 
பதை ஆசிரியர்கள்‌ மறக்கக்கூடாது, ஒரு பாடத்தைக்‌ கற்பிப்பதில்‌ 
ஆசிரியரின்‌ முகீகிய நோக்கு மாணவரின்‌ அறிவு வளர்ச்சி மட்டுமாக 
விருக்கலாம்‌, ஆனால்‌ அப்பாடம்‌ எதீதகைய மனவெழுச்சிகளை மாணாக்‌ 
கரிடம்‌ தோற்றுவிக்கவல்லது, எவ்வகையில்‌ நடகீக அது அவர்களைதீ 
“தூண்டும்‌ என்பனவற்றையும்‌ ஆசிரியர்‌ முற்கூட்டியே கவனிக்க 
வேண்டும்‌. ஆசிரியர்‌ கற்பிக்கும்‌ எந்தப்‌ பாடமும்‌ அறிவை வளர்ப்ப 
துடன்‌ மாணவர்களின்‌ மனவெழுச்சிகள்‌; நடதீதை ஆகியவற்றையும்‌ 
தூய்மைப்படுதீதுவதாக அமையும்படி பார்தீதுக்‌ கொள்வது அவரது 
தனிப்‌ பொறுப்பாகும்‌. 

உளவியல்‌ மனித நடதீதையை விவரிக்கின்றது. (0௦ம்‌ 1௨ ௦ 
௦கம்ந14௨ 5012௦ல. மனித நடத்தையின்‌ பொது அல்லது அடிப்படைக்‌ 
கொள்ளககளைக்‌ கண்டுபிடிக்க முயல்கிறது. இதன்‌ குறிக்கோள்‌ மனித 
நடதீதையை முற்கூட்டியே நிச்சயித்தலும்‌ கட்டுப்படுத்தலும்‌ ஆகும்‌, 
(%௦04௦%1௦. ௨௩ம்‌ ஜேக்ா௦1. ௦8 110௨ ்ஷம்ம), இப்படிப்பட்ட 
ஓர்‌ அறிவியல்‌ எல்லாத்‌ துறைகளிலும்‌ உழைக்கும்‌ மக்களுக்கு மிக்க 
பயன்‌ தருவதாகும்‌. நாம்‌ 6 உலகில்‌  நல்வாழ்கீகை நடதீதுவது, பொது 
வாகப்‌ பிறர்‌ நடத்தையின்‌ இயல்புகளைப்‌ பற்றிய நம்‌ அறிவைப்‌ 
பொறுத்திருக்கிறது. உளவியலால்‌, மனித நடத்தையின்‌ பொது அடிப்‌ 
படைகளைப்‌ பற்றி மட்டுமன்றிதீ தனி மனிதர்‌ நடத்தை வேறுபாடுகளைப்‌ 
பற்றியும்‌ (01410யக1 1010 ௭7/௦௦௧ நீட ஸ்வம்‌) இவற்றின்‌ * 
காரணங்களைப்‌ பற்றியும்‌ அறிகிறோம்‌. 
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உள வியல்‌ முறைகள்‌ 
(182%1%௦85 ௦7 த3௦1,௦1௦ஐ3) 


உளவியலறிஞர்கள்‌ தங்கள்‌ அறிவியலின்‌ வளர்சீசிக்குதீ தேவைப்‌ 
படும்‌ மனித நடதீதை பற்றிய விவரங்களைச்‌ சேகரிக்கப்‌ பல முறை 
களைக்‌ கையாளுகின்றனர்‌. இவற்றில்‌ சில, பிற அறிவியல்‌ பிரிவுகளுகீ 
கும்‌ பொருந்துவன. வேறு சில உளவியலுக்கே சிறப்பானவை. இவ்‌ 
வுளவியல்‌ முறைகளில்‌ முக்கியமான சிலவற்றை இங்கு விளக்குவோம்‌. 


தற்சோதனை அல்லது அகநோக்குமுறை 
(1௦51 ௦ம்1௫ ]ல௦௦) 


இது உளவியலின்‌ முதன்முறை; பண்டைய (1 ௨0174௦௨1) 
மூறை. இதில்‌ உளவியலநிஞரின்‌ மனமே அவரது ஆய்வுக்களமாகும்‌. 
அதன்‌ செயல்களை அவரே நோக்கி அவற்றின்‌ தன்மைகளை அறிய 
முயல்கிறார்‌. இம்முறை பழமையால்‌ பெருமையுற்றதாயினும்‌ இதில்‌ 
பல சிகீகல்கள்‌ உள : 

( இம்முறையால்‌ எழுந்த முடிவுகள்‌ இதனைப்‌ பயன்படுதீது 
வோனைப்‌ பொறுத்தனவேயாகும்‌. அவை பிறரால்‌ சரிபார்க்க முடி 
யாதவை, (௫௦% ஏம்‌ ப௨௦1ஒ 3 ௦74௦), உட 

(இ நம்‌ மனத்தில்‌ நிகழ்பவைகளை, அவை நிகழும்‌ போதே, நமது 
மனத்தின்‌ துணை கொண்டே ஆய்ந்தறிவதென்பது இயலாத செயலா 
கவே தோன்றுகிறது. ட | 

3) நம்முள்‌ ஏற்படும்‌ நிகழ்ச்சிகளைப்பற்றி நாம்‌ ஆராயதீ 
தொடங்கினவுடன்‌ அந்நிகழ்ச்சிகளின்‌ தன்மையே மாறுபடுகின்றது. 
எடுத்துக்காட்டாக, சினங்கொண்ட ஒருவன்‌ அப்பொழுதே தன்‌ சினதீ 
தின்‌ தன்மையைப்பற்றி நினைக்கத்‌ தொடங்கினால்‌ அவனது சினம்‌ 
நிலையற்றதாகிவிடும்‌. வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌ (71111வ௩டி. ரீகம௦க) என்‌ 
னும்‌ அறிஞர்‌, இத்தகைய தருணங்களில்‌ நாம்‌ தற்சோதனைமுறையை 
உபயோகிப்பது சுழற்சி பற்றி அறிய முற்படுவோன்‌ அதற்காக 
ஒரு சுழலும்‌ பம்பரத்தைதீ திடீரெனப்‌ பற்றுவது போலவும்‌, இருளின்‌ 
தன்மையை அறிய முற்படுவோன்‌ சட்டென விளக்கை ஏற்றுவது 
போலவும்‌ பயனற்றது ?? என்று கூறுகிறார்‌. 

மூ நாம்‌ முன்பே கண்டபடி நமது நனவு நிலைக்கு அப்பாற்‌ 
பட்ட நனவிலி நோக்கங்கள்‌ ((7%௦0%501௦ய ]4௦511725) நமது நடதீ 
தையைப்‌ பெரிதும்‌ பாதிக்கின்றன என்று இக்கால .உளவியலறி 
ஞர்கள்‌ கண்டு கூறுகின்றனர்‌. இவற்றைப்‌ பற்றி இம்முறை கொண்டு 
அறிய முடியாது. 

(5) மற்தும்‌ குழந்தைகள்‌; விலங்குகள்‌, நடத்தைப்‌ பிறழ்வுள்‌ 
ளோர்‌ ஆகியவர்களின்‌ நடதீதையின்‌ தன்மையை ஆராய இம்முறை 
ஒரு சிறிதும்‌ பயன்படாது. 
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இவ்வளவி குறைபாடுகளிருப்பினும்‌, இம்முறையை உளவியலி 
லிருந்து முழுமையாக ஒதுக்கிதீதள்ள முடியாது. உளவியல்‌ மற்ற 
அறிவியற்கலைகளினின்றும்‌ ஓரளவு மாறுபட்டதாகும்‌. இவ்வியலில்‌ 
ஆராயப்படுபவை பெரும்பாலும்‌ மனிதனுள்‌ நடப்பவை ) பரிசோதனை 
முறைக்கு அப்பாற்பட்டவை. இத்தகைய நிகழ்ச்சிகளின்‌ இயல்புகளைப்‌ 
பற்றி யறிய இம்முறையைதீ தவிர, பிற்‌ பயன்படா. எட௫தீதுகீகாட்டாக;, 
ஒருவன்‌ பெறும்‌ புலனுணர்ச்சிகள்‌ (5-.58714௦௦5)) அவனுள்‌ தோன்‌ 
றும்‌ விம்பங்கள்‌ (1௦௨2௦8) போன்றவற்றைப்பற்றி அவனாலேதான்‌ 
அறியமுடியுமேதவிரப்‌ பிறரால்‌ வெளியிலிருந்து நோக்கி அறிவ 
தென்பது இயலாததொன்று. எனினும்‌ இம்முறையைப்‌ பயன்படுத்தி 
அறியப்படும்‌ கருத்துக்களைக்‌ கூடியமட்டும்‌ பிற முறைகளைக்‌ கொண்டு 
சரிபார்தீதல்‌ அவசியமாகும்‌. 


பரிசோதனை முறை 

(2னக்கடிருந்க1ம 142545௦0) 
இது எல்லா அறிவியற்‌ கலைகளுக்கும்‌ பொதுவான ஒரு முக்கிய 
முறையாகும்‌. இம்முறையால்‌ பெறப்படும்‌ முடிபுகளைப்‌ பிறரும்‌ சரி 
பார்க்கலாம்‌. பரிசோதனை யென்பது உற்றுநோக்கலின்‌ ஒரு பிரிவே 
யாகும்‌, இதைக்‌ கட்டுப்பாட்டுக்குட்பட்ட உற்றுநோக்கல்‌ (௨௦- 
1011௨8 05கங்ட) என்று கூறலாம்‌. தற்போது உளவியலில்‌ 
பல பரிசோதனைகள்‌ நடைபெறுகின்றன. கருவிகளும்‌ பயன்படுத்தப்‌ 
படுகின்றன. ஆய்வுக்‌ களங்கள்‌ நிறுவப்படுகின்றன. முதல்‌ உளவியல்‌ 
ஆய்வுக்களம்‌ 1879ம்‌ ஆண்டில்‌ உண்ட்டு (8711]10 "7மய௩0 
1832-1920) என்பவரால்‌ லிப்ஸிக்‌ (1,21௦) நகரில்‌ நிறுவப்பட்டது. பரி 
சோதனை முறை மிகச்‌ சிறந்ததெனினும்‌ உளவியலின்‌ எல்லாப்‌ பகுதி 
களையும்‌ இம்முறை கொண்டே முற்றிலும்‌ ஆராய்வதென்பது அரிது. 
ஒரு நிகழ்ச்சியின்‌ எல்லா நிலைகளையும்‌ நம்மால்‌ கட்டுப்படுதீத முடிந்தா 
லன்றி அதைப்‌ பரிசோதனை முறை மூலம்‌ ஆராய முடியாது. ஆனால்‌ 
மனித நடத்தையின்‌ பின்னுள்ள காரணங்களை (ம்கூம்‌ ௦௦04- 
1௦8) நம்மால்‌ முற்றும்‌ கட்டுப்‌ படுதீத முடியாது, எனினும்‌, கன்று 
இம்முறை உளவியல்‌ ஆராய்ச்சியில்‌ எங்கெல்லாம்‌ பயன்படுத்தப்பட 
முடியுமோ அங்கெல்லாம்‌ பயன்படுதீதப்பட்டு உளவியல்‌ வளர்ச்சிக்குப்‌ 

பெரிதும்‌ உதவியுள்ளது. ப 


வளர்ச்சி முறை 
மேன வைைஞந்கம்‌ 1௦ல்‌) 
இம்முறையின்‌ உதவிகொண்டு குழந்தைப்‌ பருவம்‌ தொடங்கி, 
ஒருவன்‌ முதிர்ச்சியடைய யடைய அவனுடைய நடத்தைக்‌ கோலங்கள்‌ 
ுஷ்ஷம்லம கம்மை) எப்படி வளர்சீசியடைகின்றன; எவ்விததீதில்‌ 
மாறுபாடடைகின்றன என்பனவற்றை அறிய வாய்ப்பு உண்டு. 


அறிமுகம்‌ 7 


தனியாள்‌-சரித்திர ஆராய்ச்சி முறை 
(௨5௨ 17151%௦37 ]4%1%௦4) 


இம்முறை ஒருவனிடம்‌ காணப்படும்‌ நடத்தைக்‌ கோளாறுகளின்‌ - 
. காரணங்களைக்‌ கண்டறிந்து அவற்றை நீக்க மிகப்‌ பயன்படும்‌. அம்‌ 
முறையில்‌ ஒருவனுடைய தற்போதைய நிலைக்கு அவனுடைய முற்‌ 
கால வாழ்க்கை எவ்விததீதில்‌ காரணமாகிறது என்பது ஆராயப்படுகி 
றது. இதை ₹*மருதீதுவ முறை? (0114௦௨1 141௦8) என்றும்‌ 
கூறுவர்‌. ்‌ 
இவையன்றி, புள்ளி இயல்‌ முறைகள்‌, ($%வ௩ம51%௦௨1 141௦85) 
வாழ்க்கைத்‌ துணுக்கு முறை (௨௦0௦௨1 ]ரஸ்ு௦ல்‌) நிகழ்ச்சிக்‌ 
களன்‌ ஆராய்ச்சி முறை (1ம௨16 மம நுல்‌, வினா வரிசை 
முறை (1௦௧74௦0௨1௦ 11441%௦8) என்பனவும்‌ உளவியலாராய்ச்சியில்‌ 
கையாளப்படுகின்றன. இவைபற்நிய சிறு விளக்கங்கள்‌, இந்நூலின்‌ 
வேறு இடங்களில்‌, இவை பயன்படுதீதப்படும்‌ உளவியற்‌ பகுதிகளில்‌ 
விவரங்களுடன்‌ தரப்பட்டுள்ளன. ப 


உள வியல்‌ கோட்பாடுகள்‌ 


மனிதவியல்புகளும்‌ நடதீதையும்‌ உளவியலறிஞர்களால்‌ பல 
கோணங்களிலிருந்து ஆராயப்படுகின்றன. இதனால்‌ இவ்வறிஞர்களுக் 
குள்ளே அடிப்படைக்‌ கருதீது வேற்றுமைகள்‌ தோன்றியுள்ளன. உள 
வியலில்‌ கோட்பாடுகள்‌ எனப்படும்‌ பல கொள்கைகளை (5௦௦௦18 ௦ 
2570%01௦ஜு) நாம்‌ காண்கின்றோம்‌. இக்கோட்பாடுகள்‌ ஒன்றுகீ 
கொன்று கருத்துக்களில்‌ மட்டுமன்றி ஆராய்ச்சி முறைகளிலும்‌ மாறு 
்‌ படுகின்றன. உளவியலில்‌ மட்டும்‌ இத்தகைக்கோட்பாடுகள்‌ தோன்றக்‌ 
காரணமென்ன ? உளவியல்‌ ஏனைய அறிவியற்‌ கலைகளைவிடக்‌” காலதீ 
தாற்‌ பிற்பட்டதாகும்‌. இஃது இன்னும்‌ முழு முதிர்சீசி யடையாத நிலை 
யிலேயே உள்ளது. ஆதலின்‌ இளம்‌ அறிவியற்‌ கலையான உளவியலில்‌ 
இவ்வகை மாறுபட்ட கொள்கைகள்‌ தோன்றுவது இயல்பேயன்றோ ₹ 
மற்றும்‌, உளவியலின்‌ ஆராய்சீசிப்‌ பொருளான மனித நடத்தை சிக்க 
லான தன்மையையுடையது ; திட்டமான சோதனைகள்‌ நடத்தி அதன்‌ 
உண்மையியல்புகளை வரையறுப்பது அரிது. மனித நடதீதையைப்‌ 
பல கோணங்களிலிருந்து நோக்க முடியும்‌. இக்‌ கொள்கைகள்‌ ஓவ்‌ 
வொன்றும்‌ மனிதனின்‌ இயல்புகளையும்‌ நடதீதையையும்‌ ஒரு குறிப்‌ 
பிட்ட கோணத்திலிருந்து ஆராய்ந்தறிய மேற்கொள்ளப்படீட முயற்சி 
களின்‌ விளைவுகளேயாகும்‌. காரணம்‌ எதுவாக விருப்பினும்‌ உளவிய 
லில்‌ பல கோட்பாடுகள்‌ காணப்படுகின்றன. 

இவற்றுள்‌ முக்கியமானவை; அமைப்பு நிலைக்‌ கோட்பாடு 
(ஒந்கம்மா விந்து), செயல்‌ நிலைக்‌ கோட்பாடு (0011௦௨1151), 
நடத்தைக்‌ கொள்கைப்‌ பிரிவு (௨ம்மரச்கறடி)) நோக்கக்‌ 


8 ப கல்வி உளவியல்‌ 


கொள்கைப்‌ “பிரிவு (யற௦க1க்கறம)) உளப்‌ பகுப்புக்‌ கொள்கை 
(08௦1௦௨ ௨13க15), முமுநிலைக்‌ காட்சிக்‌ கொள்கை (நவ 
8௦%௦௦1) என்பனவாம்‌. இம்‌ முக்கிய உளவியல்‌ கோட்பாடுகளின்‌ 
அடிப்படைக்‌ கொள்கைகளை மட்டும்‌ இங்குச்‌ சிறிது காண்போம்‌. 


1. அமைப்பு நிலைக்‌ கொள்கை (211ம௦1மபாவ11தரடி) : 

டிட்சீசனர்‌ (3, 1. 1111௯ : 1867-1927) என்பாரின்‌ கோட்‌ 
பாடு அமைப்பு நிலைக்‌ கோட்பாடு எனப்படும்‌. இதையே * இருத்தக்‌ 
கொள்கை ? (13ஃம்தம்‌ஷர்ச்வ1்க0) என்றும்‌ ௫ உள்நோக்கு உளவியல்‌? 
(௦௧௦. 1ஸஞா௦௦1௦ஞு) என்றும்‌ கூறுவர்‌. உளவியலில்‌ 
பழமையான கோட்பாடு இதுவே. இக்‌ கொள்கையின்படி, உள்ளத்தி 
அள்ள நிலைகளும்‌, அவற்றின்‌ அளவுகளுமே உளவியலின்‌ ஆராய்ச்சிப்‌ 
பொருள்களாகும்‌. உள்ளம்‌ எனப்படுவது நனவு உள்ளதீதை£ய 
குறிப்பதாகும்‌. பல்வேறு புலனுணர்ச்சிகள்‌ (௧௩1௦௩5), சாயல்கள்‌ 
அல்லது விம்பங்கள்‌ (110௧௦5), மனவுணர்சீசிகள்‌ (1”௮௦1110ஐ5) 
போன்ற கூறுகளைக்‌ கொண்ட. அமைப்பே உள்ளமாகும்‌. இவற்றின்‌ 
இயல்புகளையும்‌ அளவுகளையும்‌ அறிவதே உளவியலின்‌ இறுதி நோக்க 
மாகும்‌. இக்கோட்பாடு அகநோக்கு அல்லது உள்நோக்கு முறையே 
(கர௦கூ௫௦7்11 1௦ல்‌ உளவியல்‌ ஆராய்ச்சிகளுக்குச்‌ சிறந்த 
மூறையென்று கருதுகிறது. அமைப்பு நிலைக்‌ கோட்பாடு இக்கால 
உளவியலுலகில்‌ மிகச்‌ சிறிய செல்வாக்கையே பெற்றுள்ளது. 


2. செயல்‌ நிலைக்‌ கொள்கை (170௦௦11௦௨1 1த5௦11௦1௦ஞ37) : 

. இக்‌ கோட்பாட்டை வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌ (9711 1மகரடி ரீவய௩கத 184 
1910), ஜான்‌ டூயி (ரூடி கரல 1859-1952)) ஜேம்ஸ்‌ ஏன்ஜல்‌ 
(ேடி% குஹவ11) போன்ற அறிஞர்கள்‌ வற்புறுத்தினர்‌. உள்ளதீதின்‌ 
அமைப்பைப்பற்றி மட்டும்‌ ஆராயும்‌ உளவியல்‌ பயனற்றது என்று இக்‌ 
கோட்பாட்டினர்‌ கருதுகின்றனர்‌. உண்மையான உளவியல்‌, உள்‌ 
எச்‌ செயல்களினால்‌ விளையும்‌ பயன்களைப்‌ பற்றியும்‌, இச்‌ செயல்கள்‌ 
மாறுபடும்‌ சூழ்நிலைகளுக்கேற்றவாறு எவ்விதம்‌ தாமும்‌ மாறுகின்றன ' 
என்பன பற்றியும்‌ ஆராய்நீதறிய முற்படவேண்டும்‌. இதற்கு அககீ 
காட்சி அல்லது அகநோக்கு முறையுடன்‌ புறக்காட்சி முறைகளையும்‌ 
(0%4௦௩4௫௨ 055௦) பயன்படுத்தலாம்‌. இக்கோட்பாட்டின்‌ பய 
னாகவே, தற்கால உளவியலில்‌ ஊக்குவித்தல்‌ (1ீ௦1லம்௩0)) ஓர்‌ இலக்‌ * 
கையடையச்‌ செயற்படல்‌ (௦௧1 511 இர்ம்ரம்ந;ா) போன்ற கருதீ 
அக்கள்‌ முக்கிய இடம்‌ பெற்றுள்ளன. 


8. நடத்தைக்‌ கொள்கைப்பிரிவு (32/%௨1௦11150) : 


இப்பிரிவைத்‌ தோற்றுவித்தவர்‌ ஜான்‌ வாட்சன்‌ (௦13 *78௩௧௦0) 
என்னும்‌ அமெரிக்க உளவியலறிஞராவர்‌. உளவியல்‌; மனிதனின்‌ 
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வெளிப்படையான அல்லது புறதீதேயிருந்து நோக்கி ஆராயக்கூடிய 
நடதீதையைமட்டுமே அறிய முற்படவேண்டும்‌ என்னும்‌ நோக்கமுடைய 
பிரிவே இதுவாகும்‌. உளவியலின்‌ ஆராய்ச்சிப்‌ பொருளான இவ்வகை 
நடதீதை, எளிதில்‌ பிறரால்‌ காணக்கூடியதாகவோ அல்லது உடலினுள்‌ 
- நிகமும்‌ நுணுக்கமான நடதீதையாகவோ இருக்கலாம்‌. நடதீதைகீ 
கொள்கையினர்‌ மனித நடத்தையை இயக்க நடத்தை (௯௯௦௦ 
௨௦51171137), குரல்‌ நாண்களின்‌ (7௦௦௨1 ௦௦05) அசைவுகள்‌, உள்ளுறுப்‌ 
புக்களின்‌ (மேற்க்‌ 5௦01] ௦௨௨) இயக்கத்தினின்றும்‌ எழும்‌ 
நடத்தைகள்‌ என்று மூவகைப்படுதீதுகின்றனர்‌. நடதீதையின்‌ அடிப்‌ 
படை, மறிவினைகள்‌ (௩௦1௦%௦௨) போன்ற இயற்கையாகவுள்ள ₹தாண்‌ 
டல்‌- துலங்கல்‌ ? தொடர்புகளே யென்றும்‌, இவையே * ஆக்கநிலையுறுதீத 
லால்‌? (0௦00111௦12) மாறுபட்டு, வளர்சீசியுற்ற மனிதனிடம்‌ 
காணப்படும்‌ பலதரப்பட்ட நடதீதைக்‌ கோலங்களாகப்‌ பரிண 
மிக்கின்றன என்றும்‌ இப்பிரிவினர்‌ கருதுகின்றனர்‌. * மனம்‌? உள்ளம்‌? 
போன்ற கருத்துக்களில்‌ இவர்களுக்கு நம்பிக்கையில்லை. நனவுநிலை 
யும்‌ அதனுடன்‌ தொடர்பு கொண்ட புலனுணர்சீசிகள்‌ ($ஸகஸ்1௦௩க), 
சாயல்கள்‌ அல்லது விம்பங்கள்‌ (10௨2௦௨) போன்ற கருத்துக்களும்‌ 
உளவியல்‌ ஆராய்ச்சிக்குப்‌ புறம்பானவைகளாக இவர்களால்‌ கருதப்படு 
கின்றன. மனிதனின்‌ நடதீதையை அறிய உ:ள்நோக்குமுறை உதவாது. 
புறவய (௦%1௦071௭5) முறைகள்‌, பரிசோதனை. இவற்றின்‌ மூலமே 
அதைப்‌ பற்றிய உண்மைகளை அறியவியலும்‌ எனப்படுகிறது. சுருங்கச்‌ 
சொல்லின்‌ இப்பிரிவினர்‌, மனிதனின்‌ நடதீதையைச்‌ சடக்கொள்கை 
சொலக்ாம்க115110) கீ னத அல நோக்குகின்றனர்‌. 


4. நோக்கக்‌ கொள்கைப்‌ பிரிவு செய றகம்ஏர்கமம) : 


இப்பிரிவு டக கொள்கைப்‌ பிரிவுக்கு நேர்‌ எதிர்ப்பட்டது 
என்னலாம்‌. இதை *4ஹார்மிகக்‌ கோட்பாடு? (ருக்க) என்றும்‌ 
கூறுவர்‌, இப்பிரிவைத்‌ தோற்றுவித்தவர்‌ :வில்லியம்‌ மக்டூகல்‌ 
(71111 நரகல்‌ தக11. 1871-1938) என்பவராவர்‌, இதன்படி 
 நடதீதை? என்பது ஒரு * நோக்குடைசீ (மறல செயலாகும்‌?, 
அதன்‌ அடிப்படையில்‌ குறிக்கோள்கள்‌ உள்ளன. இவற்றையடையவே 
6 நடதீதை? எழுகிறது. நடதீதையின்‌ காரணம்‌ உயிர்களுள்‌ காணப்‌ 
. படும்‌ ஓர்‌ 4 உயிர்‌ உந்தல்‌ ? (11௦0௩௦) ஆகும்‌. இதனால்‌ உந்தப்பட்டு, ' 
மனிதனும்‌ அவனுக்குக்‌ கீழ்நிலைப்பட்ட எல்லா உயிரினங்களுமே செயற்‌ 
படுகின்றன. ஆகையால்‌ மனிதனின்‌ நடதீதை பற்றிய உண்மையை 
அறிய அவனை உள்ளிருந்து ஊக்குவிக்கும்‌ பல இயல்பூக்கங்களின்‌ 
மெகங்க்ற௦5) தன்மையை அறிதல்‌ அவசியமாகும்‌. நடத்தையின்‌ 
போக்கை நிர்ணயிப்பவை இவ்வியல்பூக்கங்களே யாகும்‌. 
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5. உளப்‌ ப்குப்புப்‌ பிரிவு (22701௦௧௨137௧1௧) : 

இதைதீ தோற்றுவித்தவர்‌ ஸிக்மண்டு பிராய்ட்‌ (51 ஜாமம்‌ 12௨௮0 
1856-1939) என்னும்‌ அறிஞர்‌. அவருடன்‌ இப்பிரிவின்‌ தொடக்கதீதில்‌ 
யூவ்‌ ஐ) என்பாரும்‌, ஆட்லர்‌ (44122) என்பாரும்‌ சேர்ந்து பணி 
யாந்றினர்‌. பின்னர்‌ இவ்விருவரும்‌ கருதீது வேறுபாடு காரணமாக, 
பிராய்டின்‌ கொள்கையினின்றும்‌ பிறித்து சென்றனர்‌. 

உளப்‌ பருப்புப்‌ பிரிவு மனித நடத்தையைத்‌ தீர்மானிப்பதில்‌ 
நனவிலி (12௦௦801௦15) நோக்கங்களின்‌ முக்கியதீதை எடுதீதுரைகீ 
கிறது. நனவிலியுள்ளதீதை ₹ இட்‌? (14) என்றும்‌, இதன்‌ சக்தியை 
லிபிடோ? (1.115%4௦) என்றும்‌ பிராய்ட்‌ குறிப்பிடுகிறார்‌. நனவிலி 
உள்ளத்தினின்றும்‌ எழும்‌ ஊக்கங்கள்‌ பெரும்பாலும்‌ இளம்பருவ 
அனுபவங்களிலிருந்து எழுபவை யென்றும்‌, பரலுணர்சீசிதீ (2௧௦௨1 
நப 8110ரம) தொடர்புடையவை யென்றும்‌ பிராய்டு கூறுகிறார்‌. இத்தகைய 
அனுபவங்கள்‌ வெளிப்பட வாய்ப்பின்றி, நசுக்கப்பட்டு (௩௦௧௧ல்‌) 
மனத்தின்‌ அடிதீதளத்திற்குதீ தள்ளப்படுகின்றன. அங்கிருந்து அவை 
வெவ்வேறு வழிகளில்‌ வெளிப்படுதல்‌ மூலம்‌ ஒருவனுக்குதீ தெரியாம 
லேயே அவனது நடதீதையைதீ தீர்மானிக்கின்றன. இப்பிரிவு மனகீ 
கோளாறுகள்‌ பற்றியும்‌, ஆளுமை வளர்ச்சி பற்றியும்‌ பல உண்மை 
களைக்‌ கண்டு கூறியுள்ளது. 


6. முமுநிலைக்‌ காட்சிக்‌ கொள்கை (0௧4௨14 ந தர௦௦1௦ஐ3) : 


இக்கொள்கையை கெஸ்டால்ட்‌ (௩௨11) கொள்கை என்று ஆங்கி 
லத்தில்‌ கூறுவர்‌. இதைத்‌ தோற்றுவித்து இதன்‌ வளர்ச்சியில்‌ பெரும்‌ 
பங்கு கொண்டவர்கள்‌ வான்‌ ஏரென்பெல்ஸ்‌ (7௦% 17௦18), மாகீஸ்‌ 
வெர்திமர்‌ (18௨ 7 டி 1880-1943) காப்கா (6௦1௨ 
1886-1941), கோலர்‌ (16௦1) என்னும்‌ உளவியலறிஞர்களாவர்‌. முழு 
நிலைக்காட்சிப்‌ பிரிவினர்‌ உளவியல்‌ முறையில்‌ ஒரு புதுமையைப்‌ 
புகுதீதியவர்கள்‌. பிற பிரிவினர்கள்‌, மனித நடத்தையின்‌ இயல்பு 
களைப்பற்றி அறிய அதைச்‌ சிறு கூறுகளாக்கி ஆராயத்‌ தொடங்கினர்‌. 
இம்முறையை ₹ அணுவாக்கல்‌ முறை? (தேற்லம்கர்க்‌ நரீஸ்ு௦ம்‌ு) என 
லாம்‌. இம்முறையைப்‌ பின்பற்றி வந்தோர்‌, முழுநடதீதை இக்கூறு 
களின்‌ தொகுப்பே என்றும்‌ இவற்றுள்‌ ஒரு கூறின்‌ இயல்புகளை அறிந்‌ 
தால்‌ அவ்வறிவே நடத்தையின்‌ முழு இயல்புகளைப்‌ பற்றி அறியப்‌ 
போதுமானதாகும்‌ என்றும்‌ எண்ணினர்‌. ஆனால்‌, முழுநிலைக்‌ காட்சிப்‌ ' 
பிரிவினர்‌ இக்கருத்தை மறுக்கின்றனர்‌. முழுமையான ஒன்றைப்‌ 
பகுத துத்‌ துண்டங்களாகப்‌ பகிர்ந்து அப்பகுதிகளின்‌ தன்மையை 
அறிவதன்‌ மூலம்‌ அம்‌ முழுமையின்‌ இயல்பை அறியவியலும்‌ என்று 
எண்ணுவது மூற்றிலும்‌ தவறான கருதீதாகும்‌ என்பது இவர்களது 
கொள்கை. ஒரு முழுப்பொருள்‌ அதன்‌ பகுதிகளின்‌ வெறும்‌ தொகுப்பு 
அல்ல; அதற்கென்றே ஒரு தனி அமைப்பும்‌, தனியான தன்மைகளும்‌, 
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அது செயற்பட, தனிப்பட்ட விதி முறைகளும்‌ உள்ளன. இவற்றை 
அதன்‌ பகுதிகளைப்‌ பற்றிய அறிவின்‌ துணைகொண்டு மட்டும்‌ நம்மால்‌ 
உணரமுடியாது. இக்‌ கொள்கை முறையை இக்‌ கோட்பாட்டினர்‌ 
மனித நடத்தை ஆராய்ச்சிக்குப்‌ பயன்படுதீதுகின்றனர்‌. உளசீ 
செயல்கள்‌ ஓவ்வொன்றும்‌ ஒழுங்காக அமைந்த * முழுமை?களாகும்‌. 
ஆகவே இவற்றின்‌ உண்மையியல்புகளையறிய இவற்றை முழுமையாக 
நோக்கி ஆராயவேண்டுமே தவிர, * புலனுணர்ச்சிகள்‌ ? (ஸக௨மம௦15), 
மறிவினைகள்‌ (%1% க௦ம்ரம்றந்கக) என்று துண்டங்களாகப்‌ பகுத்து 
ஆராய்தல்‌ பயனற்றதாகும்‌. உளவியலில்‌ புலன்காட்சி (68059 
உஷை, கற்றல்‌ ((.ஊும்நஐு) போன்ற பிரிவுகளில்‌ இவ்வகைகீ 
கெஸ்டால்ட்‌ முறையைப்‌ பயன்படுத்திப்‌ பல உண்மைகளை இப்‌ 
பிரிவினர்‌ தெரிந்து வெளிப்படுதீதியுள்ளனர்‌. 


7. ஸ்பியர்மென்‌ (கேோே1 இறகு 1863-1945) என்பாரின்‌ * அறிதல்‌ 
வளர்ச்சி? பற்றி கூறும்‌ உளவியல்‌ பிரிவும்‌ (01௦௦-021911௦ 
5௦௦௦1) உளவியலின்‌ ஒரு கோட்பாடாகச்‌ சிலரால்‌ கருதப்படு 
கிறது. 
இவ்‌ வெவ்வேறு கோட்பாடுகள்‌ எல்லாவகையிலும்‌ ஒன்றுக்கொன்று 

முரண்பட்டவை என்று கூறமுடியாது. பல விஷயங்களில்‌ இவற்றுக்குள்‌ 

கருதீது ஒற்றுமை காணப்படுகிறது. கல்வியாளர்களும்‌ ஆசிரியர்களும்‌ 
நடுநிலையில்‌ நின்று எல்லாப்‌ பிரிவுகளினின்றும்‌ உண்மையை எடுத்துப்‌ 
பள்ளி நிலைகளுக்குப்‌ பொருத்திப்‌ பார்தீதுப்‌ பயனடையலாம்‌. 


உளவியலின்‌ பிரிவுகள்‌ 
(ம்வீக்க ரீ ம தரா௦1௦1௦ஐ37) 


உளவியலில்‌ பல பிரிவுகள்‌ காணப்படுகின்றன. இன்று உளவி 
யலில்‌ ஏற்பட்டுள்ள விரைவான முன்னேற்றதீதைப்‌ பற்றி இப்பிரிவு 
களின்‌ எண்ணிக்கையினின்றே நாம்‌ ஓரளவு அறியக்‌ கூடும்‌. இப்‌ பிரிவு 
களில்‌ முக்கியமான சில கீழே கொடுக்கப்பட்டுள்ளன. 

(ூ பொது உளவியல்‌ (௦9௨1 1577011௦1௦ஐ7) : இது எல்லா 
உளவியல்‌ பிரிவுகளுக்கும்‌ அடிப்படையான பொதுவான கருத்துக்களைப்‌ 
பற்றியது. பொது உளவியல்‌ முதிர்சீசி அடைந்த சாதாரண மனிதர்‌ 
களின்‌ நடதீதையை விவரிக்கிறது. இப்பிரிவினுள்‌ புலன்கர்ட்சி (825௦ 
௦11௦); மனவுணர்ச்சிகளும்‌ எழுச்சிகளும்‌ (0௦6111/ஐத வரம்‌ 
100௦11௧)) ஊக்குவித்தல்‌ (14௦4ம்‌) கற்றல்‌ (ஊற), 
சிந்திதீதல்‌ (1%101£10ஐ) போன்ற பொருள்கள்‌ அடங்குவன. மற்றும்‌ 
இப்பிரிவு தனியாட்களுள்‌ காணப்படும்‌ வேற்றுமைகளின்‌ தன்மை, 
அவற்றின்‌ அளவு, அவை தோன்றக்‌ காரணங்கள்‌ (146%மயாஉ ஊம்‌ 
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௦௨/5௧ ௦% ]றர்1்ம்மேவ1 10117௭௭௦௦3) போன்றவைகளையும்‌ ஆராய்‌ 
கிறது. 

2 குழந்தை உளவியல்‌ (0ேம13 857701௦1௦ஜு) : குழந்தையின்‌ 
வளர்சீசி, இவ்வளர்ச்சியில்‌ அதன்‌ மரபு நிலை (19௦01%7)) சூழ்நிலை 
(ர்க்‌) இவற்றின்‌ பங்குகள்‌, குழந்தையிடம்‌ காணப்படும்‌ 
திறன்கள்‌, இவற்றை அளவிடும்‌ முறைகள்‌, குழந்தை தனது சூழ்நிலை 
யுடன்‌ பொருத்தப்பாட் டை அடையும்‌ வகைகள்‌ போன்றனவற்றை 
ஆராயும்‌ உளவியற்பிரிவு குழந்தை உளவியல்‌ எனப்படும்‌. ப 

3) நெறிபிறழ்‌ உளவியல்‌ (&௦%௦1௩௨1 7௦1௦1௦ ஐ3) : சமநிலை 
யினின்றும்‌ பிறழ்ந்த உளவழி நரம்புநோய்‌ (119யா௦5௩௧5)) உளதீ 
தடுமாற்றம்‌ (0கர௦1௦5௧) போன்ற கோளாறுகளால்‌ பீடிக்கப்பட்ட 
அசாதாரண மனிதர்களின்‌ நடத்தைகளை விவரிகீகும்‌ பிரிவு நெறிபிறழ்‌. 
உளவியலாகும்‌. இப்பிரிவு உளமருதீதுவ இயலுடன்‌ ட ம்ஷக்ரி) 
இணைந்ததாகும்‌. இதன்‌ வளர்சீசிக்குப்‌ பிராய்டின்‌ கணக்க 
கோட்பாடூ பெரிதும்‌ உதவியுள்ளது. 

(9 ஒப்புமுறை உளவியல்‌ (வஷேறலுக$11௪ 1த30%௦1௦ஐ3) : 
மனிதனின்‌ நடத்தையுடன்‌ பிற விலங்கினங்களின்‌ நடத்தைகளை ஓப்‌ 
பிட்டு இவற்றினுள்‌ காணப்படும்‌ தொடர்புகளையும்‌ வேறுபாடுகளையும்‌ 
அறியும்‌ பிரிவே ஒப்புமுறை உளவியலாகும்‌. 

ட) சமூக உளவியல்‌ (6௦௦1௨1 1837701௦1௦ஐ) : இப்பிரிவு ஒரு 
குழுவில்‌ உறுப்பினானாம்‌ உள்ள தனி மனிதனின்‌ நடத்தை பற்றியும்‌ 
குழுக்களுள்‌ காணப்படும்‌ தொடர்புகள்‌ பற்றியும்‌ விவரிக்கிறது. 
மற்றும்‌, குமுக்களுள்‌ பரவியுள்ள மனப்பான்மைகள்‌ (ஃ131ம0௨5), சார்‌ 
பெண்ணங்கள்‌ (104௦௦8) போன்றனவும்‌ சமூக உளவியலால்‌ 
- ஆராயப்படுகின்றன. சமூக உளவியல்‌; சமூகவியல்‌ 06௦0௦1௦1௦3) 
மனித நூல்‌ (&ு்1௦ழ0௦1௦ஐ) போன்ற அறிவியற்கலைகளுடன்‌ நெருங்‌ 
கிய தொடர்புடையதாகும்‌. இவ்வுளவியல்‌ பிரிவு ஒரு தனிப்‌ பிரிவாகதீ 
தோன்றி வளர்சீசியடைய முக்கியகாரணமாக இருந்தவர்‌ வில்லியம்‌ 
மகீடூகலேயாவர்‌. 

6) நடைமுறை உளவியல்‌ (&றற11௦3 7௦௦1௦7): இப்‌ 
பிரிவில்‌ தொழில்‌ பற்றிய உளவியல்‌ (7டி3யக111௨1 15377011௦1௦ஐ3), விளம்‌ 
பரம்‌ பற்றிய உளவியல்‌ (த37701௦1௦ஜு ௦1 கம்‌ரலர்ம்கம்பஐு) போன்றன 
அடங்கியுள்ளன. கல்வி உளவியலும்‌ (1380௨11௦௨1 1837701௦1௦ஐ3) 
நடைமுறை உளவியலின்‌ ஒரு பகுதியேயாகும்‌. 

கல்வி உளவியல்‌ (1$810௦௨71௦௨1 த57௦1,௦1௦ஐ37) 

கல்வி உளவியல்‌, பொது உளவியலின்‌ கொள்கைகளையும்‌ கண்டு 
பிடிப்புக்களையும்‌ கற்பிதீதலிலும்‌ கற்றலிலும்‌ எடுதீதாளுகிறது. இதன்‌ 
அடிப்படை கல்விபயிலும்‌ மாணாக்கனின்‌ (1331௦ஊ) தன்மையும்‌ நடதீ 
தையுமாகும்‌. பள்ளிசீ சூழ்நிலைகளாலும்‌ ஆசிரியர்களாலும்‌ பள்ளிப்‌ 
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பாடத்‌ திட்டங்களாலும்‌ மாணாக்கரின்‌ திறன்களும்‌ நடதீதை முறை 
களும்‌ எவ்வாறு பாதிக்கப்படுகின்‌ றன ) இவற்றை எங்ஙனம்‌ மாற்றி 
யமைத்தால்‌ மாணாகீகரின்‌ பலதரப்பட்ட திறன்கள்‌ வெளிப்படுதீதப்பட்டு 
வளர்சீசியுறும்‌ழ மாணாக்கரின்‌ நடதீதைகீ கோலங்களை அவர்கீகும்‌ அவர்‌ 
வாழும்‌ சமூகத்திற்கும்‌ பயன்‌ தரும்‌ வகையில்‌ எவ்வாறு மாற்றியமைக்க 
வியலும்‌ழ; என்பன போன்றவை கல்வி உளவியலில்‌: ஆராயப்படும்‌ 
பொருள்களாகும்‌. ஆலிஸ்‌ குரோ (11௦௦ ரே) என்பாரின்‌ கூற்று 
இங்கு கருதற்பாலது. * கல்வி உளவியலின்‌ முக்கிய நோக்கம்‌ கற்பிதீ 
தல்‌, கற்றல்‌ ஆகியவற்றைத்‌ திறமுள்ள செயல்‌ முறைகளாக உயர்தீது 
வதாகும்‌. கல்வி உளவியலின்‌ முக்கிய பணிகள்‌, (0) கற்பிதீதலைப்‌ 
பயனுள்ளதாக்கல்‌ ) (2) கற்றன நிலைத்து மாணவர்க்குப்‌ பயனளிப்பன 
வாகசீ செய்தல்‌; (3) கற்பிக்கும்‌ ஆசிரியர்களும்‌ கற்கும்‌ மாணவர்களும்‌ 
உடல்‌ நலமும்‌ உள்ள நலமும்‌ உள்ளவர்களாக வளர்ந்து வாழ அவர்‌ 
கட்கு உதவுதல்‌; என்பனவாகும்‌.?? கல்வியின்‌ இயல்பு, கல்வி முறைகள்‌ 
ஆகியவை பற்றிய திருதீதமான அறிவைக்‌ கல்வி உளவியல்‌, ஆசிரியர்‌ 
களுக்கும்‌ ஆசிரியப்‌ பயிற்சி பெறும்‌ மாணவர்கீகும்‌ அளிக்கவல்லது. 
இன்றைய கல்வி உளவியலறிஞர்கள்‌; கல்வி கற்கும்‌ குழந்தையின்‌ 
தன்மைகள்‌, * கற்றல்‌? எனப்படும்‌ செயல்முறையின்‌ கியல்புகள்‌, கற்ற 
லுக்கு ஏற்ற சூழ்நிலை ஆகியவை பற்றிப்‌ பல ஆராய்ச்சிகள்‌ நிகழ்தீதி 
வருகின்றனர்‌. ஆசிரியர்களும்‌ பள்ளிகளும்‌ இவற்றால்‌ பெறும்‌ பயன்கள்‌ 
அளப்பரியன. ்‌ 

18, 19-ம்‌ நூற்றாுண்டுகளிலேயே ரூஸோ (௩௯56௨௩ 1712-1778), 
பெஸ்டலாட்ஸி. (௨5௨1௦௪2௪74 1746-1822) போன்ற சிறந்த கல்வி 
யாளர்கள்‌ உளவியலின்‌ அடிப்படையில்‌ குழந்தைக்‌ கல்வியை அமைதீ 
தலின்‌ முக்கியதீதுவதீதை வலியுறுதீதியுள்ளனர்‌. கல்வியாளர்‌ ஹெர்‌ 
பார்ட்‌ (11% 1776-1841) கல்வி உளவியலின்‌ தந்த எனவே 
கருதப்படுபவர்‌. குழந்தைகளின்‌ மன நிலை, தன்மை, விருப்பு வெறுப்‌ 
புக்கள்‌, நடத்தைக்‌ கோலங்கள்‌ ஆகியவற்றைப்‌ பற்றி யறியாமல்‌ 
அவர்களுக்குக்‌ கல்வி புகட்ட முயல்வது இயலுவதன்று என்னும்‌ 
உண்மையையே மேற்கூறிய கல்வியாளர்கள்‌ வற்புறுத்தினர்‌. இதனையே 

 கொள்வோன்‌ உணர்வகை அறிந்தவன்‌ 
கொள்வரக்‌ கொடுத்தல்‌ மரபு ?? 

. எனப்‌ பண்டைத்‌ தமிழ்‌ மூதறிஞரும்‌ கூறிப்‌ போந்தனர்‌. 


இந்நூற்றாண்டில்‌ கல்வி உளவியல்‌ வெகுவாக முன்னேறியுள்ளது. 
அதன்‌ எல்லைகளும்‌ விரிந்துள்ளன. தார்ன்டைக்‌ (111௦0.041ஓ), 
ஸ்டான்லி ஹால்‌ (௩; ஷூ 11௨11), பாகீலி (%ஐ1ஸ) டெர்மென்‌ 
(கைவ), ஜட்‌ (ரயம0) போன்றோரின்‌ பெரு முயற்சிகளே கல்வி உள 
வியலின்‌ விரைந்த வளர்ச்சிக்குக்‌ காரணங்களாகும்‌. முதலில்‌ கல்வி 
உளவியல்‌ பொது உளவியலின்‌ ஒரு பகுதியாகவே இருந்தது. இப்போது 
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அது சிறிது தனித்தன்மை பெற்றிருக்கின்றது. பொது உளவியலின்‌ 
கூற்றுக்களில்‌ வகுப்பறைக்குப்‌ பொருந்தியவைகளை மட்டுமே கல்வி 
உளவியல்‌ ஏற்றுக்கொள்ளுகிறது. அதுமட்டுமன்றிப்‌ பொது உளவி 
யலின்‌ எல்லைக்கு அப்பாற்பட்ட பல செய்திகளிலும்‌ கல்வி உளவியல்‌ 
கவனம்‌ செலுத்துகிறது. எடுத்துக்காட்டாக, பள்ளிப்‌ பாடங்களைக்‌ 
கற்பிக்கும்‌ முறைகள்‌, ஆசிரியமாணவ உறவு, கற்றலில்‌ மாணவர்க்கு 
ஏற்படும்‌ இடர்ப்பாடுகள்‌, அவற்றின்‌ காரணங்கள்‌, அவற்றை நீக்கும்‌ 
வழிகள்‌, பிற்போக்கோ, மிகுதிறனோ (11௨௩04௦௨௨3, 13௨௦42 -ஈ௨ும்‌ ௨௩3 
01713) வுடைய குழந்தைகளின்‌ கல்வி, வழிகாட்டல்‌ (மேம்‌3௨,௦௨) ஆகி 
யவையெல்லாம்‌ கல்வி உளநூலில்‌ காணப்படுமேயன்றிப்‌ பொது உள 
வியல்‌ நூல்களில்‌ காணப்படமாட்டா. 


உளவியல்‌ அறிவினால்‌ ஆசிரியர்‌ பெறக்கூடும்‌ பயன்கள்‌ : 

தற்காலத்தில்‌ கல்வியின்‌ முன்னேற்றம்‌ உளவியல்‌ முன்னேற்றதீ 
துடன்‌ இணைந்தேயுள்ளது எனின்‌ அது மிகையன்று. முன்பு * கல்வி? 
என்னுஞ்‌ சொல்‌ குறிப்பிட்ட சில பாடங்களிலோ, சில செயல்களிலோ 
தேர்சீசிபெற:அளிக்கப்படும்‌ பயிற்சியைக்‌ குறிதீத சொல்லாக விருந்தது. 
இன்றோ இச்சொல்லின்‌ பொருள்‌ விரிந்து காணப்படுகிறது. கற்றல்‌ 
ஒருவனது வாழ்வில்‌ பிறப்பு முதல்‌ இறப்புவரைதீ தொடர்ந்து நிகழும்‌ 
எனக்‌ கருதப்படுகிறது. கல்வியானது ஒருவனது ஆளுமையின்‌ ஒவ்‌ 
வொரு கூறினையம்‌ ஓரளவு பாதிக்கிறது. ஒருவனது கல்வியின்‌ தன்‌ 
மையை நிர்ணயிப்பதில்‌ பள்ளியனுபவங்கட்கு மட்டுமன்றிப்‌ பள்ளிக்குப்‌ 
புறம்பான சூழ்நிலையினின்று எழும்‌ அனுபவங்கட்கும்‌ பங்கு உண்டு. 
ஒருவன்‌ பெறும்‌ கல்வியினது தரம்‌ அவனது ஆற்றல்களையும்‌, கவர்ச்சி 
களையும்‌, கற்றல்‌ நிகழும்‌ சூழ்நிலையையும்‌, கற்பிதீதலில்‌ கையாளப்படும்‌ 
மூறைகளையும்‌ பொறுத்து அமையும்‌. கல்விக்கு இன்று. இவ்வகை 
விரிந்த பொருள்‌ தோன்றியுள்ளதற்கு முதற்காரணம்‌ தற்காலக்‌ கல்வி 
வளர்ச்சியில்‌ உளவியல்‌ பெற்றிருக்கும்‌ செல்வாக்கேயாகும்‌ என்று கல்வி 
யாளர்‌ கருதுகின்றனர்‌. 

ஆசிரியர்‌ தாம்‌ கற்பிகீகும்‌ பொருள்பற்றிய அறிவுடன்‌ குழந்தைமை 
பற்றியும்‌ அறிந்திருத்தல்‌ இன்றியமையாதது. குழந்தைமை பற்றி 
யறிய உளவியல்‌ உதவும்‌. தற்காலகீ கல்விமுறை பாடப்பொருளை 
மையமாகக்‌ கொண்டதன்று, (014௦ 5௨௦ ஜேம்றகம்‌), குழந்தையை 
மையமாகக்‌ கொண்டது (0414 ஸஷெய்ககம்‌ ௦. நம்க்கு. 
குழந்தையின்‌ ஆர்வங்கள்‌, மனப்போக்குகள்‌, உணர்சீசிகள்‌ ஆகிய 
வற்றின்‌ தொடர்பு கொண்டே அதன்‌ கல்வி நிற்கவேண்டும்‌. உளவியல்‌ 
தொடர்பற்ற கல்வி இம்முறையில்‌ அமைதல்‌ இல்லை. அங்கு; புகழ்பெற்ற 
ஆங்கிலக்‌ கல்வியாளர்‌ ஆடம்ஸ்‌ (61 7௦/௩ &க்காமிக) என்பாரின்‌ கூற்று 
நோக்கத்தக்கது. ₹* கற்பித்தல்‌ இரண்டு இலகீகுகளைக்‌ கொண்டது) 
ஒன்று பொருள்‌; மற்றொன்று கற்பிக்கப்படும்‌ குழந்தை. குழந்தை: 
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யைப்பற்றிய அறிவின்றிப்‌ பொருள்‌ அறிவுமட்டும்‌ ஓர்‌ ஆசிரியனுக்குப்‌ 
போதாது 93, 

உளவியலறிவினால்‌ ஆசிரியர்‌ சிறநீத புதிய கற்பிக்கும்‌ முறைகளை 
ஆக்கவும்‌ செயற்படுதீதவும்‌ முடிகிறது. இதனால்‌ குழந்தைகளின்‌ 
ஆர்வத்தைத்‌ தாண்டி; கவனத்தை ஈர்தீது, வகுப்புப்‌ போதனையின்‌ 
முழுப்‌ பலனை யடையசீசெய்ய முடிகிறது. இன்று பள்ளிகளில்‌ பயன்‌ 
படுதீதப்படும்‌ தனித்தனிப்‌ போதனா முறைகள்‌ (10117100௨1 147௦05), 
விளையாட்டு முறைகள்‌ (ம1வுருஷு ]1௦௦௧)) செயல்‌ முறைகள்‌ 
(க௦்கீரம்று ]ஸ௦05)) காட்சிப்‌ பொருள்களைப்‌ பயன்படுதீதிக்‌ கற்பிதீ 
தல்‌ போன்றனயாவும்‌ உளவியலின்‌ அடிப்படையில்‌ எழுந்த முறைகளே 
யாகும்‌. 

கல்வியென்பது ஒரு பாடப்‌ பொருளைப்‌ போதிதீதல்‌ மட்டுமன்று. 
கல்வியின்‌ குறிக்கோள்‌ குழந்தையின்‌ முழு வளர்சீசியேயாகும்‌. பள்ளி 
யென்பது அத்தகைய.வளர்சீசிக்கு ஆவன செய்யும்‌ சூழ்நிலைக்களனே 
யாகும்‌. கல்வியின்‌ நோக்கம்‌ குழந்தைக்குள்‌ விதீதிட்டிருகீகும்‌ பலதரப்‌ 
பட்ட ஆற்றல்களை வெளிப்படுதீத வாய்ப்பும்‌ சூழ்நிலையும்‌ அமைப்பதே 
யாகும்‌. இவ்வாறு செய்ய உளவியலறிவு உதவுகிறது. வகுப்புசீ செயல்‌ 
முறைகளை ஒழுங்குபடுதீதுவதிலும்‌ (00% ௦ஐக15கம1௦0 ௦7% ௦1௨௧5- 
0௦110) ௨௦7்137110௨5)) மாணவரிடம்‌ கட்டுப்பாடு, ஓமுக்கம்‌ ஆகிய 
வற்றைப்‌ பெருக்குவதிலும்‌ உளவியல்‌ மிகவும்‌ பயன்படுகிறது, சிறப்‌ 
பாக, இடர்தரும்‌ சிறுவர்களை (௦௦110 கேர ஷடுச்‌ சீர்திருதீ துவதில்‌ 
உளவியல்‌ முறைகள்‌ ஆசிரியர்கீகுப்‌ பயன்‌ தருவனவாகும்‌, 

அண்மையில்‌ நடந்த இரு உலகப்‌ பெரும்‌ போர்கள்‌ மனித வாழ்கீ 
யில்‌ பல சிக்கல்களை உண்டாக்கியுள்ளன,. மனித குலம்‌ இவற்றி 
னின்றும்‌ விடுபட ஒரே வழிதான்‌ உண்டு. தற்காலக்‌ குழந்தைகளே 
பிற்காலக்‌ குடிமக்கள்‌. இவர்களுக்குசீ சமூகதீதுடன்‌ ஒன்றி வாழக்கூடிய 
திறனையளிக்கும்‌ கல்விமுறையை உருவாக்ககீ கரவ உளவியல்‌ பெருந்‌ 
துணைபுரிகிறது. 

ஆசிரியர்‌ தம்மறிவு பெற உளநால்‌ உதவுகிறது. வகுப்பில்‌ ஏற்‌ 
படும்‌ பல தொல்லைகளுக்கு ஆசிரியர்‌ தாமே காரணமாக விருக்கக்கூடும்‌. 
தம்மைதீதாமே அறிந்து, தம்‌ குறைகளையும்‌ நிறைகளையும்‌ உணர்ந்து 
செயற்படும்‌ ஆசிரியரிடதீதே தான்‌ மாணாக்கர்‌ பற்றுக்கொள்வர்‌. 

ஆதலால்‌, ஆசிரியத்‌ தொழிலில்‌ வெற்றிபெற உளநூலறிவு இன்றி 
யமையாதது. கல்வியின்‌ கிறுதிநோக்கம்‌ ஒருவன்‌ நல்வாழ்க்கை 
நடத்தத்‌ துணைசெய்வதேயாகும்‌. இதற்குப்‌ பல திறன்கள்‌” தேவைப்‌ 
படுகின்றன. பிழைப்புப்‌ பெறும்‌ திறன்‌, நல்ல பொழுதுபோக்குகளை 
ஏற்படுத்திக்‌ கொள்ளும்‌ திறன்‌, நன்னடதீதையோடூ செயற்படும்‌ 
திறன்‌, பிறருடன்‌ ஓதீதுழைதீது ஒரு நல்ல நண்பனாகச்‌ செயல்படும்‌ 
திறன்‌, நாடும்‌ உலகமும்‌ போற்றும்‌ நல்ல குடிமகனாக வாழும்‌ திறன்‌ 
ஆகிய யாவற்றையும்‌ கல்வியின்‌ பயன்களாக ஒருவன்‌ பெறவேண்டும்‌. 
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குழந்தை, கற்றலின்‌ மூலம்‌ இவற்றைப்‌ பெறசீசெய்ய கல்வி உளவியல்‌. 
ஆசிரியர்களுக்குப்‌ பெரிதும்‌ உதவுகின்றது என்பதில்‌ சற்றும்‌. 
லயமின்று. 

ஆனால்‌ இவ்வறிவு மட்டும்‌ போதாது. உளவியல்‌ இன்னும்‌ 
முதிர்சசியடையாத நிலையிலேயே உளது; நாளுக்கு நாள்‌ வளர்ச்சி: 
யடைந்துகொண்டே வருகின்றது. ஆகையால்‌ ஆசிரியர்க்கு வேண்டிய 
எல்லா உதவிகளையும்‌ உளவியலிடமிருந்தே நாம்‌ எதிர்பார்தீதல்‌ 
சாலாது. மற்றும்‌, இவ்வறிவு வெறும்‌ புதீதக அறிவாக இருப்பின்‌ எவ்‌ 
விதப்‌ பயனையும்‌ நல்காது. இவ்வறிவைச்‌ செயற்படுத்த ஆசிரியர்‌ 
முனைதல்‌ வேண்டும்‌. தாம்‌ கற்பிக்கும்‌ பாடதீதிலும்‌ ஆசிரியர்‌ நிறைந்த. 
அறிவைப்‌ பெற்றவராதல்‌ வேண்டும்‌. 

ஆசிரியத்‌ தொழிலில்‌ வெற்றிபெற, சில தலையாய பண்புகள்‌ ஆசிரிய 
ரிடம்‌ அமைந்து காணப்பட வேண்டும்‌. ₹ கலைபயில்‌ தெளிவும்‌ கட்டுரை 
வன்மையும்‌ ? அமைவதோடு, மாணாக்கரிடம்‌ அன்பு, சமயோசித புத்தி, 
நகைச்சுவை போன்ற பண்புகளும்‌ ஆசிரியர்க்கு ஏற்றம்‌ தருவனவாம்‌. 
இவற்றை உளவியல்‌ அறிவினால்‌ மட்டும்‌ பெறமுடியாது. கல்வி சில 
நோக்குகளையும்‌ குறிக்கோள்களையும்‌ கொண்டதாகும்‌. (1811௦௨11௦௩ 15 
ஐ டிவர்ம்மஓ 13) ௦௨௦௭). உளவியலால்‌ கல்வியின்‌ நோக்குகளைப்‌ 
பற்றி ஏதும்‌ கூறவியலாது. கல்வியின்‌ ததீதுவதீதால்‌ (1141௦௧௦1௩7 ௦5 
1:311௦௨11௦) நிச்சயிக்கப்பட்ட குறிக்கோள்களை அடைய முடியுமா? 
முடியாதா? முடியுமாயின்‌எம்முறைகளைக்‌ கையாளுதல்‌ நலம்‌ என்பனவற்‌. 
றையே உளவியல்‌ நமக்குக்‌ கூறும்‌. எனவே, உளவியலால்‌ கல்வி பல 
தரப்‌ பயன்களைப்‌ பெற்றாலும்‌ கல்வி (14௦௨7௩4௦௩௩) உளவியலைவிட 
விரிந்து பரந்தது என்பதை ஆசிரியர்‌ மறக்கக்கூடாது. 
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2. மரபு நிலையும்‌ சூழ்நிலையும்‌ 


உளவியல்‌ .மனிதனின்‌ நடதீதை பற்றிய அறிவியல்‌ என 
முன்னர்‌ அறிந்தோம்‌. ஒருவனது நடதீதை அவனுடைய வளர்ச்சி 
யைப்‌ பொறுத்தது. வளர்சீசியைப்‌ பாதிக்கும்‌ ஏதுகீகளில்‌ காணப்படும்‌ 
வேற்றுமைகள்‌ ஒரு மனிதனின்‌ ஆளுமையின்‌ தன்மையைப்‌ (04௨10 
௦£ ௦௨1115) பாதிக்கின்றன. இவ்வாளுமை வேற்றுமைகள்‌ 
நடத்தை வேற்றுமைகளைத்‌ தோற்றுவிக்கின்றன. மனிதனின்‌ வளர்ச்சி 
யையும்‌ அதனின்று எழும்‌ அவன்‌ நடதீதையையும்‌ உறுதி செய்யும்‌ 
ஏதுக்களில்‌ முக்கியமானவை இரண்டாம்‌? அவை அவனது மரபுநிலை 
யும்‌ (1௦157) அவன்‌ வளர்ந்துவரும்‌ சூழ்நிலையும்‌ (07110110௦1) 
ஆகும்‌. 

மனித வளர்ச்சியின்‌ இவ்விரு காரணிகளில்‌ எது மிக முக்கிய 
மானது? என்பதைப்‌ பற்றி அறிஞர்களிடையே தீவிரக்‌ கருதீது வேற்‌ 
றுமைகள்‌ தோன்றியுள்ளன. மனித குலதீதை மேலும்‌ பண்படூதீத 
 இனமேம்பாட்டியலை ? (1121௦5) நம்ப வேண்டுமா ? அல்லது *சூழ்‌ 
நிலை உயர்த்தலை? (3ம%1%ம்‌௦8) நம்ப வேண்டுமா ₹ என்னும்‌ கேள்வி 
களுக்கு வெவ்வேறு விடைகள்‌ தரப்படுகின்றன. மனிதனை உருவாக்குவ 
தில்‌ அவனது மரபுநிலைக்கே பெரும்பங்கு உண்டு எனச்‌ சிலர்‌ கூறுகின்‌ 
றனர்‌. நல்ல பரம்பரையில்‌ தோன்றிய குழந்தையே நல்ல முறையில்‌ 
வளரும்‌; இழிந்த குடும்பதீதில்‌ தோன்றும்‌ குழந்தைகள்‌ எவ்வளவு 
சிறந்த சூழ்நிலையில்‌ வளர்க்கப்பட்டாலும்‌ பரம்பரைப்‌ பண்புகளைகீ 
கொண்டே வளர்வர்‌. ₹* பன்றித்‌ தோலிலிருந்து பட்டுப்பை செய்ய 
முடியாது; முட்செடிகளிலிருந்து திராட்சைப்‌ பழங்களைப்‌ பறிகீகவிய 
லாது, ?? அது போலவே இழிகுடூம்பங்களிலிருநீது உயர்பண்பு நிறை 
குழந்தைகள்‌ தோன்ற மாட்டாது என்று இம்மரபுநிலைவாதிகள்‌ எடுத்துகீ 
கூறுகின்‌ றனர்‌. 

இக்கொள்கைக்கு எதிராக வேறுசிலர்‌, ₹ சூழ்நிலையே ஒருவனது 
வளர்ச்சி இயல்பின்‌ அடிப்படை ; மரபுநிலையல்ல ?? என்று வாதிக்கின்ற 
னர்‌. மனித வளர்ச்சி, சூழ்நிலையின்‌ தன்மையைப்‌ பொறுதீதது. நல்ல 
சூழ்நிலை நல்ல வளர்ச்சிக்கு அடிப்படை என்பது இவர்கள்‌ கொள்கை 
யாகும்‌. ஒருவனால்‌ வெற்றியுடன்‌ செய்து முடிக்கப்படும்‌ செயல்‌களை, தக்க 
வாய்ப்புக்களும்‌ ஊக்குவிக்கும்‌ சூழ்நிலையும்‌ தரப்பட்டால்‌ வேறு ஒருவனா 
லும்‌ செய்து முடிக்கவியலும்‌., ₹* ஒருவனுக்குத்‌ தரப்படும்‌ கல்வியும்‌, 
பயிற்சியும்‌ அவன்‌ வளரும்‌ சூழ்நிலையும்‌ அவனை எவ்விததீதில்‌ உரு 
வாக்குகின்றனவோ, அவ்விதமே அவன்‌ உருப்பெறுகிறான்‌; அவன்‌ 
வளர்ச்சியில்‌ மரபுநிலைக்கு அவ்வளவு முக்கிய பங்கு இல்லை ?? என்பது 
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இசீசூழ்நிலைவாதிகளின்‌ கருதீது. தீவிரசீ சூழ்நிலைவாதிகளில்‌ ஒருவ 
ரான வாட்சன்‌ கூறுவது இங்குக்‌ கவனிக்கதீதக்கது. 4 என்னிடம்‌ 
உடல்‌ நலமுள்ள சில குழந்தைகளை ஒப்படையுங்கள்‌. அவர்கள்‌ எதீ 
தன்மையுள்ளவர்களாக வளர வேண்டும்‌ என்றும்‌ முற்கூட்டியே சொல்லி 
விடுங்கள்‌. இக்குழந்தைகளின்‌ மரபுநிலையைப்‌ பற்றி எனக்குச்‌ சற்றும்‌ 
கவலையில்லை. சூழ்நிலையின்‌ உதவி கொண்டே பேரறிஞர்களாகவோ, 
பெருங்‌ குற்றவாளிகளாகவோ அவர்கள்‌ வளரும்படிச்‌ செய்து காட்டு 
கிறேன்‌. ?? 

இவ்விரு தீவிரகீ கொள்கைகளும்‌ ஒருவிததீதில்‌ தீங்கு பயப்பவை 
யென்றே நாம்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. மரபுநிலை, சூழ்நிலை பற்றிய தடை 
விடைகளின்‌ உண்மை நிலைபற்றி ஆசிரியர்கள்‌ அறிந்திருதீதல்‌ இன்றி 
யமையாதது, சில ஆசிரியர்கள்‌ இவை குறித்து மிகத்‌ தீவிரமான 
கருத்துக்‌ கொண்டுள்ளனர்‌. இக்கருத்துக்கள்‌ இவ்வாசிரியர்கீளின்‌ 
தொழில்‌ பற்றிய மனப்பான்மையைப்‌ பாதிக்கின்றன. மேலும்‌, அவர்‌ 
கள்‌ தம்மிடம்‌ கல்வி பயிலும்‌ குழந்தைகளின்‌ வளர்ச்சியில்‌ கொண்டுள்ள 
ஆர்வதீதையும்‌, மனப்போக்கையும்‌ மாற்றுகின்றன. மரபுநிலை வாததீ 
தில்‌ நம்பிக்கையுள்ள ஆசிரியர்கள்‌, குழந்தையின்‌ முன்னேற்றமும்‌ நல்‌ 
வளர்சீசியும்‌ அதன்‌ பெற்றோர்‌ முன்னோர்‌ ஆகியவர்களின்‌ இயல்பைப்‌ 
பொறுதீதன என்றெண்ணி, அதனை முற்போக்கில்‌ உய்க்கும்‌ முயற்சியை 
மேற்கொள்ள மாட்டார்கள்‌. முக்கியமாக, பிற்பட்ட குழந்தைகளைப்‌ 
பொறுத்த வரையில்‌, இத்தகைய ஆசிரியர்கள்‌ அக்‌ குழந்தைகளைச்‌ சீர்‌ 
திருதீத ஒரு முயற்சியும்‌ செய்யாமல்‌, அது அவர்களின்‌ ₹ விதி? என்று 
சும்மாயிருநீது விடுவர்‌, இது போலவே, ஆசிரியர்களில்‌ சூழ்‌ நிலைவாதி 
களாயிருப்போர்‌, எல்லா மாணவர்களையும்‌ சிறந்தவர்களாக வளரச்‌ 
செய்துவிடலாம்‌ என்று தம்மாலான முயற்சிகளனைத்தும்‌ செய்து, தம்‌ 
முயற்சி யாவரிடமும்‌ ஒருசேரப்‌ பயனளிக்காததால்‌ மனமுறிவடைந்து 
போவார்கள்‌. ஏனெனில்‌, சூழ்நிலையும்‌ கல்விப்‌ பயிற்சியும்‌ எதீ துணைசீ 
சிறந்தவையாகவிருப்பினும்‌, பிறப்பிலே ஒருவன்‌ பெற்றிராத சில ஆற்‌ 
றல்களையும்‌ திறன்களையும்‌ அவைகளால்‌ அவன்‌ பெறமுடியாது என்ற 
உண்மையை இவ்வாசிரியர்கள்‌ மறநீதுவிடுகின்றனர்‌. தீமை பயக்கும்‌ 
இவ்விரு தீவிரக்கொள்கைகளையும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ கைவிடவேண்டுமாயின்‌ 
இப்பிரசீசினை பற்றிய உண்மை நிலையை அவர்கள்‌ உணர்வது இன்றி 
யமையாததாகின்றது. 


ட 


மரபுநிலை 


மரபுநிலை என்பது யாது? இதை ஏதோ ஓர்‌ அற்புதசீ சக்தி 
யென்றோ பெற்றோரை ஒப்பப்‌ பிள்ளைகளை உருவாக்கும்‌ நியதியென்றோ 
நாம்‌ நினைதீதுவிடவேண்டியதின்று. மரபுநிலைபற்றிய நமது அறிவு 
இன்று ஓரளவு வளர்ந்துள்ளது. மரபுநிலை, பெற்றோருக்கும்‌ அவர்களது 
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குழந்தைகளுக்குமிடையே காணப்படும்‌ ஒற்றுமைக்கு மட்டூமன்றிசீ 
சிற்சில வேறுபாடுகளுக்கும்‌ காரணமாகிறது என இப்பொழுது அறிநீ 
துள்ளோம்‌. மரபுநிலையை, ஒரு * கருவுற்ற முட்டையில்‌ ? (க்ம112௦3 
ஙா) ஒடுங்கி நிற்கும்‌ எல்லாப்‌ பண்புக்கூறுகளை (2௨115) யும்‌ குறிப்‌ 
பதாகக்‌ கொள்ளலாம்‌. ஒரு குழந்தை; தன்‌ பெற்றோர்‌ முன்னோர்‌ 
ஆகியவர்களிடமிருந்து பிறப்பிலேயே பெறும்‌ உடற்கூறுகளும்‌, உள்‌ 
ளக்‌ கூறுகளும்‌, மனவெழுச்சிக்‌ கூறுகளும்‌ கொண்ட பண்புக்கூறுகளை 
அதன்‌ பரம்பரை அல்லது மரபுநிலையால்‌ வந்தவை எனக்‌ கூறலாம்‌. 
ஒருவன்‌ தன்‌ தாய்‌ தந்தையரின்‌ பாலணுக்களின்‌ (ஜோடி ௦9118) 
சேர்க்கையால்‌ தோன்றுகின்றான்‌. ஆண்‌ பாலணுக்களுக்கு விநீ 
தணுக்கள்‌ (றை) என்றும்‌, பெண்‌ பாலணுவுக்கு முட்டை (மம) 
என்றும்‌ பெயர்‌, இப்‌ பாலணுக்கள்‌ ஒவ்வொன்றிலும்‌ 2& இணைகளாககீ 
குரோமோசோம்கள்‌ ? (011:01008010௦5) என்னும்‌ உயிரணுக்கோல்‌ 
கள்‌ உள்ளன. இவ்வுயிரணுக்கோல்களை வண்ணமூட்டியே காணவிய 
லும்‌, ஆங்கிலத்தில்‌” **குரோமா?? என்றால்‌ 4 வண்ணம்‌? என்று 
பொருள்‌. இதனாலேயே இவற்றைக்‌ குரோமோசோம்கள்‌ என்று 
வால்டெயர்‌ (77௨142) முதன்‌ முதலில்‌ பெயரிட்டார்‌. ஓவ்வொரு 
குரோமோசோமிலும்‌ எண்ணற்ற * ஜீன்கள்‌ ? (2௦5) என்னும்‌ பண்பு 
வெளிப்பாட்டுக்‌ கூறுகள்‌ உள்ளன. இவை இரசாயனச்‌ சதீதுக்களாகும்‌ 
எனப்படுகிறது. ஒருவனது மரபுநிலைகீ குணங்களை இத்தகைய ஜீன்‌ 
களே தம்முள்‌ தேக்கிவைதீதுப்‌ பின்பு வெளிப்படுதீதுகின்றன. ஜீன்‌ 
களின்‌ இயல்புகள்‌ பற்றி மார்கண்‌ (1. 13. 11௦ஐ௨௫) என்பாரும்‌ அவரது 
சகாக்களும்‌ பல சோதனைகளை நடத்தியுள்ளனர்‌. ஒரு குழந்தை 
குரோமோசோம்களையும்‌, அவற்றில்‌ பதிந்துள்ள ஜீன்களையும்‌ தன்‌ 
தந்‌ைத தாய்‌ இருவரிடமிருந்தும்‌ சரிசமமாகப்‌ பெறுவதினால்‌, இவ்விரு 
வர்‌ வழிவந்த இயல்புகள்‌ அதனிடம்‌ சரிபாகமாகக்‌ காணப்படுகின்‌ றன. 
குழந்தை ஆணாவதோ பெண்ணாவதோ, அதன்‌ தந்தையினின்றும்‌ 
பெற்ற குரோமோசோமின்‌ தன்மையால்‌ நிர்ணயிக்கப்படுகிறது. ஒரு 
கருவுற்ற முட்டையில்‌ காணப்படும்‌ 24 இணை குரோமோசோம்களில்‌ 24 
தந்தையிடமிருந்து பெறப்படுகிறது. இவற்றில்‌ எல்லாமே 4? குரோமோ 
சோம்களாகவிருப்பின்‌, பிறக்கும்‌ குழந்தை பெண்ணாகவும்‌, இவற்றில்‌ 
23:2௦? குரோமோசோம்களாகவும்‌, ஒன்று 847 அல்லது குறுகிய குரோமோ 
சோமாகவும்‌ இருப்பின்‌ பிறக்கும்‌ குழந்தை ஆணாகவும்‌ அமையும்‌ எனகீ 
. கருதப்படுகிறது. கிரிகர்‌ மெண்டல்‌ (ேோ௨த ]4)091 1822-1884) 
என்னும்‌ பேரறிஞர்‌ பரம்பரை இயலில்‌ (0211௦5) பல சோதனைகள்‌ 
நடத்திப்‌ பல உண்மைகளைக்‌ கண்டு பிடிதீதுள்ளார்‌. அவ்வுண்மை 
களில்‌ ஒன்று ₹ ஜீன்‌ ?களைப்‌ பற்றியது. ஜீன்களை ஆதிக்கமுள்ள ஜீன்‌ 
களென்றும்‌ (பிரும்மம்‌ ௦8), ஒதுங்கும்‌ ஜீன்களென்றும்‌ (%௨௦௦3- 
௧1377௨ 0௦௦8) இருவகையாக அவர்‌ பிரிக்கின்றார்‌. ஆதிக்கமுள்ள ஜீன்‌ 
களால்‌ தோற்றுவிக்கப்படும்‌ பரம்பரை இயல்புகள்‌ சந்ததிகளில்‌ அதிகரித்‌ 
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துக்கொண்டே போகும்‌. ஒதுங்கும்‌ ஜீன்களால்‌ உண்டாகும்‌ மரபு 
நிலைப்‌ பண்புகள்‌ பின்வரும்‌ சந்ததிகளில்‌ குறைந்தே காணப்படும்‌. 

மரபுநிலையில்‌ முழு ஒற்றுமை யாருக்குள்‌ காணப்படுகிறது என்ப 
தைப்‌ பற்றி இனிசீ சிறிது கவனிப்போம்‌. ஒரே தாய்‌ தந்தையரின்‌ பல 
குழந்தைகளுக்குள்‌ (611911ஐ5) இத்தகைய முழு ஓற்றுமை இருக்கும்‌ 
என்று நாம்‌ நினைக்கலாம்‌. ஆனால்‌, *-அவ்வாறு இல்லை ? என்கின்றனர்‌ 
பரம்பரை இயலநிஞர்கள்‌. ஆண்பெண்‌ பாலணுக்கள்‌ ஒவ்வொன்்‌ நிலும்‌ 
எண்ணற்ற ஜீன்களைக்‌ கொண்ட 24 இணை குரோமோசோம்கள்‌ 
உள்ளன என்பதை அறிந்துள்ளோம்‌. இவ்விரு பாலணுக்களும்‌ 
முதிர்ந்து, ஒன்று சேரத்தக்க பக்குவநிலையையடையும்பொழுது, ஒவ்‌ 
வொரு இணையிலும்‌ ஒரு குரோமோசோம்‌ தள்ளப்பட்டுவிடுகிறது. 
ஆகையால்‌ *கருவுற்ற முட்டை?யில்‌ மொத்தம்‌ 24 இணை குரோமோ 
சோம்களே காணப்படுவன,ஃ இதைக்‌ ₹ குறைவுப்‌ பகுப்பு ? (1௩080௦71௦0 
441௦0) என்று பரம்பரைஇயலறிஞர்‌ கூறுகின்றனர்‌. ஒரு சோடி 
குரோமோசோம்களில்‌ எந்த ஒன்று தள்ளப்படுகிறது என்பது ஒரே 
பெற்றோர்களுடைய ஒரு குழந்தைகீகும்‌ மற்றொரு குழந்தைக்கும்‌ மாறு 
படும்‌. ஆகையால்‌ அண்ணன்‌ தம்பி, அக்கா தங்கைகளிடமும்‌, அவர்கள்‌ 
ஒரே தாய்‌ தந்தையருக்குப்‌ பிறந்திருப்பினும்‌ மரபுநிலையில்‌ வேறுபாடு 
கள்‌ உள்ளன. ;.இம்மாதிரியே *இருகருவிரட்டையர்களும்‌? (௨௩௭1 
௦ நிநதரஜ௦ங்க௦ 1 ஏ்டக) மரபுநிலையில்‌ முழுமையாக ஓதீதவர்களல்லர்‌. 
ஆனால்‌, சில சந்தர்ப்பங்களில்‌, ஒரு கருமுட்டை தாய்‌ வயிற்றில்‌ வளரும்‌ 
ஆரம்பநிலையிலேயே அரண்டாகப்‌ பிளவுபடுவதுண்டு. இவ்விரண்டு 
பிளவுகளும்‌ இரட்டைக்‌ குழந்தைகளாக வளரும்‌. இத்தகைய ₹* ஒருகரு 
விரட்டையர்‌ ? (789௩௨1 ௦௧ 14௦௦2377ஐ௦11௦ '1/ ஜம) களிடமே மரபு 
நிலையில்‌ முழு ஒற்றுமை (௦௦௦1௦1 181மம்(5) உண்டு எனப்படு 
கிறது.” இத்தகைய இரட்டையர்‌ எல்லா விதங்களிலும்‌ ஒதீதிருப்பர்‌. 
புறத்தோற்றம்‌, அறிவு, ஆற்றல்‌ ஆகியவைகளில்‌ மட்டுமன்றி கிரத்த 
வியல்பிலும்‌ கை, கால்‌ இரேகைகள்‌ போன்றவற்றிலும்‌ இவர்களிடம்‌ 
ஒற்றுமை காணலாம்‌. 

பரம்பரை இயலறிஞர்கள்‌ மரபுநிலை பற்றிய சில பொது விதிகளை 
(,குுத ௦8 114௦01) எடுதீதுக்‌ கூறுகின்றனர்‌. அவையாவன : 

(1) பிறப்பவை பெற்றோரை ஓதீதுப்‌ பிறப்பதற்கு மரபுநிலையே 
காரணமாக அமைகிறது. (0412௨ ந௭ூம்க ௦ ஐ 1.1௮), 

 மரபுநிலை பல ஒற்றுமைகளுக்குகீ காரணமாகவிருப்பதோடு 
சில வேற்றுமைகளுக்கும்‌ காரணமாக அமைவதுண்டு. 

3) மரபுநிலை வழிவந்த பண்புகளில்‌ சிறிது பின்னோக்கம்‌ 
௫ம்‌) காணப்படுகிறது. அதாவது இப்பண்புகள்‌ பெற்றோ 
ரிடம்‌ காணப்படும்‌ அளவில்‌ பிள்ளைகளிடம்‌ காணப்படுவதில்லை ; சிறிது 
குறைந்தே காணப்படுகின்றன. எடுத்துக்‌ காட்டாக, அறிவிற்‌ சிறந்த 
பெற்றோருக்குப்‌ பிறக்கும்‌ குழந்தை ₹* மகனறிவு தந்தையறிவு ? என்ற 
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படி அறிவுத்திறம்‌ பெற்றிருப்பினும்‌ தந்தையர்போன்று அத்துணை 
யறிவு பெற்றவனாகவிருப்பதில்லை. அதுமாதிரியே, அறிவிற்‌ குறைந்த 
முட்டாள்களான பெற்றோருக்குப்‌ பிறக்கும்‌ குழந்தை அறிவுதீதிறனில்‌ 
அவ்வளவு தாழ்நிலையில்‌ இல்லாமல்‌ பெற்றோர்களைவிடசீ சிறிதளவாவது 
உயர்‌ நீதிருதீதலையும்‌ காண்கிறோம்‌. 

(9 ஒரு குழந்தையின்‌ மரபுநிலைப்‌ பண்புகள்‌, அதன்‌ பெற்றோர்‌ 
களிடமிருந்து மட்டுமன்றி அதன்‌ முன்னோர்களிடமிருநீதும்‌ வந்தவை 
யாகலாம்‌. ஆனால்‌, அவற்றில்‌ பெரும்‌ அளவு நேராகப்‌ பெற்றோர்களிட 
மிருந்து வந்தவைகளாகும்‌. 

ஒருவனது வளர்ச்சி, ஆளுமை; அவற்றினின்று எழும்‌ நடதீதை 
ஆகியவற்றை உறுதி செய்வதில்‌ மரபுநிலையின்‌ பங்கு பற்றிப்‌ பல 
ஆய்வுகளும்‌ சோதனைகளும்‌ நிகழ்தீதப்பட்டுள்ளன. விலங்கினங்களில்‌ 
கலப்பினவகைகள்‌ (3ம்‌) மரபுநிலையின்‌ முக்கியத்துவத்தைதீ 
தெளிவாக எடுத்துக்‌ காட்டுகின்றன. பிரான்ஸிஸ்‌ கால்டன்‌ (௨௩௦1௧ 
0௨11௦௩ 1822-1911) என்னும்‌ பேரறிஞர்‌, தமது காலதீதில்‌ மேதைகள்‌ 
என ஒப்புக்கொள்ளப்பட்ட 977 நபர்களின்‌ முன்னோர்களுடைய சரித்தி 
ரத்தை ஆராய்ந்தார்‌. மேதைகளின்‌ முன்னோர்களில்‌ பெரும்பாலோர்‌ 
அவர்கள்‌ காலத்தில்‌ பல துறைகளில்‌ மேதைகளாகதீ திகழ்ந்ததைகீ 
கண்டார்‌. ஆராய்சீசிக்கென எடுதீதுக்கொள்ளப்பட்ட 977 மேதை 
களின்‌ நெருங்கிய உறவினர்‌ 332 பேர்களும்‌, தூர உறவினர்கள்‌ 203 
பேரும்‌ மேதைகளாக விளங்கினர்‌. சாதாரண மக்கள்‌ 1000 பேரை 
எடுதீதுக்‌ கொண்டால்‌ அவர்களுள்‌ நான்கு மேதைகளையே புள்ளி விவரங்‌ 
களின்‌ அடிப்படையில்‌ எதிர்பார்க்கலாம்‌. மேற்கண்ட ஆராய்ச்சியினால்‌) 
அறிவுத்‌ திறன்‌ பரம்பரையாக : வருவது என, கால்டன்‌ கண்டார்‌. 
கால்டனின்‌ மாணவரான கார்ல்‌ பியர்ஸன்‌ (8ஊ:1 7௦௨௧௦௧) என்பவர்‌ 
கால்டனின்‌ குடும்பத்தையே ஆராய்ச்சிப்‌ பொருளாக எஸீிடுதீதுகீ 
கொண்டார்‌. கால்டனின்‌ ஒன்றுவிட்ட சகோதரர்களான டார்வின்‌ 
ஷாம்பு என்னும்‌ அறிஞரும்‌, வெட்ஜ்வுட்‌ (147௨32௦௭௦௦) என்னும்‌ 
அறிஞரும்‌ கால்டனைப்‌ போலவே தங்கள்‌ அறிவியல்‌ துறையில்‌ 
மேதைகளாகக்‌ கருதப்பட்டவர்கள்‌. இம்மூவரின்‌ முன்னோர்களைப்பற்றி 
ஆராய்ந்த பியர்ஸன்‌, அவர்களும்‌ அறிவிற்‌ சிறந்து விளங்கிய உண்மை 
யினைக்‌ கண்டறிந்தார்‌. இது மாதிரியான பல ஆராய்சீசிகள்‌, ஷுஎஸ்டர்‌ 
(50மகு)) எல்லிஸ்‌ (02118), உட்ஸ்‌ (77௦௦05) போன்ற பலரால்‌ 
.. நடத்தப்பட்டு, ஒருவனது அறிவுதீதிறன்‌ அவனுடைய மரபுநிலைப்பட்ட 
இயல்பே என நிறுவப்பட்டுள்ளது. இத்தகைய ஆராய்சீசிகளால்‌ ஏற்‌ 
பட்ட முடிவுகளைச்‌ சூழ்நிலை வாதிகள்‌ ஒப்புக்கொள்ளுவதில்லை. இவ்‌ 
வாராய்சீசி முறைகள்‌ தப்பானவையென்று அவர்கள்‌ வாதிக்கின்‌ றனர்‌. 
எனினும்‌ இவ்வாராய்ச்சிகளை உண்மைக்கு முற்றிலும்‌ புறம்பானவை 
என்று தள்ளிவிடவும்‌ முடியாது, வாழையடி வாழையெனச்‌ சில குடும்‌ 
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பங்களில்‌ மேதைகள்‌ தோன்றுவது நாம்‌ கண்கூடாகப்‌ பார்க்கும்‌ ஒரு 
நிகழ்சீசியேயன்றோ ? 

இம்மாதிரியே குற்றம்‌ செய்யும்‌ இயல்பும்‌ (சேம்மம்நக11137) பரம்‌ 
பரைக்‌ குணமே என்று பரம்பரைவாதிகள்‌ கருதுகின்றனர்‌. இக்கருதீ 
தினுக்குசீ சான்றுகளாக ஜுூகீஸ்‌ குடும்பம்‌, காலிகாக்‌ குடும்பம்‌, 
எட்வார்ட்ஸ்‌ குடும்பம்‌ (711298) . 15௨11115௨2 ஷம்‌ நம சலாம்க 
1” ௨மி111௨5) பற்றிய ஆராய்ச்சிகளைக்‌ காட்டுகின்றனர்‌. ஜூகீஸ்‌ குடும்‌ 
பதீதில்‌ தகப்பனும்‌ தாயும்‌ குற்றவாளிகளாக இருந்தவர்கள்‌. இவர்கள்‌ 
வழிவந்த ஏழு தலைமுறைகளில்‌ தோன்றிய 1200 பேர்களைப்‌ பற்றி 
உளவியலறிஞர்கள்‌ ஆராய்ந்தார்கள்‌. ஜு௰க்ஸின்‌ இந்த 1200 சந்ததிகள்‌ 
அமெரிக்காவின்‌ பல்வேறு மாகாணங்களில்‌ பல்வேறுபட்ட சூழ்நிலைகளில்‌ 
வளர்ந்து வந்திருந்தும்‌ நெடுகிலும்‌ பெரும்பாலும்‌ குற்றவாளிகளாகவே 
விளங்கி வந்துள்ளனர்‌. மார்ட்டின்‌ காலிகாக்‌ இரு தனிக்‌ குடும்பங்களுகீ 
குதீ தலைவனாக இருந்தவன்‌. நன்மனைவி வழிவந்த அவனது நேர்சீ சந்த 
திகள்‌ 496 பேர்களில்‌ 8வரைதீ தவிர மற்றெல்லோரும்‌ நல்வாழ்வு வாழ்ந்‌ 
தனர்‌ $; நற்பண்புகளுடன்‌ திகழ்ந்தனர்‌. ஆனால்‌ பண்பற்ற, தீயமனைவி 
வழிவந்த அவனது நேநர்ச்‌ சந்ததியார்கள்‌ 480 பேரில்‌, 434 பேர்கள்‌ 
குற்றம்‌ புரியும்‌ இயல்பினராகவே வாழ்ந்து வந்தனர்‌. இத்தகைய பல 
ஆராய்ச்சிகள்‌ மரபுநிலையின்‌ ஆற்றலைக்‌ காட்டுவனவாகும்‌. எனவே, 
ஆசிரியர்‌ குழநீ்தைகட்குக்‌ கல்வி புகட்ட முயலும்போது தம்‌ 
மாணவரின்‌ மரபுநிலையை நினைவில்‌ கொள்ளல்‌ அவரது தலையாய 
_ கடமையாகும்‌. 


சூழ்நிலை 

ஒருவன்‌ பிறந்து வளர்ந்து வரும்‌ சூழ்நிலையும்‌ மரபுநிலை போன்றே 
அவனது வளர்ச்சியில்‌ பங்குகொள்ளுகின்றது. ஒருவனது வளர்ச்சி 
யையும்‌ நடதீதையையும்‌ அவனுக்குப்‌ புறம்பேயிருந்து கட்டுப்படுத்தும்‌ 
பலவித ஏதுக்களே ₹சூழ்நிலை? எனப்படும்‌. அஇசீசூழ்நிலை ஏதுக்கள்‌ 
ஒருவனது வளர்சீசியை ஊக்குவித்தோ;, தடுத்தோ செயற்படலாம்‌. 
சூழ்நிலையைப்‌ பல வகைகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. குழவி தாயின்‌ வயிற்‌ 
ள்‌ வளரும்‌ நிலையிலேயே சூழ்நிலை அதைப்‌ பாதிக்கிறது. இதற்குப்‌ 
பிறப்புக்கு முன்னுள்ள சூழ்நிலை ? (0௨௩௨௨1 11௦) என்று 
பெயர்‌. தாய்‌ உண்ணும்‌ உணவின்‌ தன்மை, அவளது உடல்நிலை, உள்‌ 
ளதீதிலெழும்‌ மனவெழுச்சிகளின்‌ தன்மை ஆகியவை யாவும்‌ குழவியின்‌ ' 
பிறப்புக்கு முன்னுள்ள சூழ்நிலையில்‌ அடங்குவன. குழந்தை பிறந்தபின்‌ 
அதைப்‌ பாதிக்கும்‌ சூழ்நிலைச்‌ சக்திகள்‌, *பிறப்புக்குப்‌ பின்னான சூழ்நிலை? 
(௦௧1-௨௨1 மபா) யாகும்‌. இதனுள்‌, இயற்கைவளம்‌, தட்ப 
வெப்பநிலைகள்‌ ஆகியவற்றையுள்ளடக்கிய நிலவியல்‌ சூழ்நிலை(% 3741௦1. 
௦௨ 20ஜ௨ற%ம0௨1 101௦௦0), குடும்பம்‌, பள்ளி, சமய நிலையங்‌ 
கள்‌ முதலியன கொண்ட சமூகச்‌ சூழ்நிலை (8௦01௨1 1நரம்ற௦ ஞ்‌) 


6 * 
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போன்றவை அடங்கியுள்ளன. சூழ்நிலையென்பது மிகசீ சிக்கலான 
ஒன்று. எடுத்துக்காட்டாக, குடும்பம்‌ என்னும்‌ ஒன்றை எடுதீதுக்‌ 
கொண்டால்‌ இதனுள்‌ பல உட்காரணிகள்‌ (8057௨0௦௦1௧) உள்ளன. 
ஒரே குடும்பதீதிலிருந்து வரும்‌ அண்ணன்‌ தம்பிகளுக்கு ஒரேவிதமான 
குடும்பச்‌ சூழ்நிலையுளது என்று நாம்‌ கூறிவிட முடியாது. ஏனெனில்‌ 
குடும்பத்திலுள்ள எல்லாப்‌ பொருட்களும்‌ இவ்விருவர்க்கும்‌ ஒரேமாதிரி 
யிருந்த பொழுதிலும்‌ தம்பிக்குத்‌ தன்னைவிட மூதீதவன்‌ ஒருவனும்‌ 
அண்ணனுக்குத்‌ தான்‌ ஆதிக்கம்‌ செலுதீதத்‌ தன்னைவிட இளையவன்‌ 
ஒருவனும்‌ இருத்தலின்‌ குடும்பச்‌ சூழ்நிலையின்‌ செல்வாக்கு இவ்விருவ 
ருக்குமிடையே மாறுபட்டதாகவே அமையும்‌. தனியாட்களுக்கிடையே 
வேற்றுமைகளைதீ தோற்றுவிப்பதில்‌ சூழ்நிலை ஏற்றத்தாழ்வுகளுக்கும்‌ 
ஒரு பங்கு உண்டு என்பது கூறாமலே போதரும்‌. 

சூழ்நிலையின்‌ முக்கியதீதுவத்தைப்‌ பற்றியும்‌ பல அறிஞர்கள்‌ 
ஆய்வுகள்‌ நிகழ்தீதியுள்ளனர்‌. லைசென்கோ (1௩௧௯௭1:௦) என்னும்‌ ரஷிய 
அறிஞர்‌, சூழ்நிலையானது ஜீன்களின்‌ அமைப்பையே மாற்றி அவற்றி 
னின்றும்‌ எழும்‌ பண்புகளையும்‌ மாற்றவல்ல வலிமைபெற்றது என்‌ 
கின்றார்‌. கால்டன்‌, பியர்ஸன்‌ முதலானோரின்‌ ஆராய்ச்சி முடிபுகளுக்கு 
எதிராக, டீ காண்டோல்‌ (06 ஸே./௦11 1806-1893) என்பவர்‌ 
மேதைகள்‌ தோன்றுவதற்குக்‌ காரணம்‌ நாட்டின்‌ நல்ல சூழ்நிலையே 
என்று வாதிக்கின்றார்‌. பாக்லி (947. மே ஐ, வாட்சன்‌ போன்றா 
ரும்‌ சூழ்நிலையின்‌ முக்கியதீதுவதீதை ஆதரிக்கின்றனர்‌. சூழ்நிலை 
மனித வளர்ச்சியை எப்படி மாற்றுகிறது என்பது. பற்றியும்‌ பல 
ஆராய்சீசிகள்‌ நடதீதப்பட்டுள்ளன. நல்ல குடும்பங்களில்‌ புரக்கப்படும்‌ 
வளர்ப்புக்‌ குழந்தைகள்‌ (1௦51௭ ௦418) ஸசூழ்நிலைசீ செல்வாகீ 
கினால்‌ அறிவிலும்‌ ஆற்றலிலும்‌ சிறந்திருத்தலைக்‌ காண்கின்றோம்‌. ஒரு 
கருவிரட்டையர்கள்‌ மரபுநிலையில்‌ ஒத்தவர்கள்‌. இத்தகையோர்ர்‌ சந்‌ 
தர்ப்ப வசதீதால்‌ மாறான சூழ்நிலைகளில்‌ வளர்வதுண்டு., இப்படி 
மாறான சூழ்நிலைகளில்‌ பிரிதீது வளர்கீகப்பட்ட ஒரு கருவிரட்டையர் களை 
ஸ்ஸெர்்௦க1 [க்க எம்‌ ஹு) உளவியலார்‌ சோதித்து அவர்‌ 
களுக்குள்‌ பல செயல்களில்‌ மாறுபாடு காணப்படுவதைக்‌ காட்டி 
யுள்ளனர்‌. இம்மாறுபாடுகள்‌ சூழ்நிலை வேற்றுமையால்‌ தோன்றியவை 
என்பதில்‌ சற்றேனும்‌ வீயமில்லை. அமெரிக்காவிலுள்ள யோவா பல்‌ 
கலைக்‌ கழகம்‌ (7௦௩௧ பீக்‌) மேற்கொண்ட ஓர்‌ ஆராய்ச்சியில்‌ 
“ ஓரே நுண்ணறிவு ஈவுள்ள (0. 6.) இரண்டு வயதிலிருந்து மூன்றுவயது 
வரையுள்ள பல குழந்தைகள்‌ இரு குழுக்களாகப்‌ திரிக்கப்பட்‌ 
டனர்‌. ஒரு குழுவிலுள்ள குழநீதைகள்‌ அப்பல்கலைக்கழகதீதைசீ 
சார்ந்த குழந்தை வளர்ப்புப்‌ பள்ளி (140083 801௦௦1) யின்‌ சிறந்த 
சூழ்நிலையில்‌ வளர்கீகப்பட்டனர்‌. அடுதீத குழுக்‌ குழந்தைகள்‌ சாதா 
ரணமாக வளர்க்கப்பட்டனர்‌. சில ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌ இவ்விரு 
குழுக்களின்‌ சராசரி நுண்ணறிவு ஈவைப்‌ பரிசோதனை மூலம்‌ கண்டறிந்த 
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போது, குழந்தை வளர்ப்புப்‌ பள்ளியின்‌ சூழ்நிலையில்‌ வளர்ந்த குழந்‌ 
தைகளின்‌ அறிவுத்திறன்‌ கணிசமாக அதிகரிதீதிருந்தது. குழந்தைகள்‌ 
குற்றவாளிகளாக மாறுவதற்கும்‌ சூழ்நிலையே முக்கியக்‌ காரணம்‌ என்று 
ஸிரில்‌ பர்ட்‌ (நோ௱ம்‌] நமா) கூறுகிறார்‌. இழி குடும்பங்கள்‌, வறுமை; 
கட்டுப்பாடின்மை, கூடாநட்பு ஆகியவை கொண்ட சூழ்நிலையில்‌ 
வளரும்‌ குழந்தைகளே நெறிபிறழ்வை அடைகிறார்கள்‌ எனப்படு 
கின்றது. ஆகையால்‌ அறிவு, ஒழுக்கம்‌, மனப்பான்மை ஆகியவற்றின்‌ 
வளர்ச்சியில்‌ சூழ்நிலையின்‌ செல்வாக்கு மறுக்கற்பாலதன்று. 

நல்ல சூழ்நிலை ஒருவனை நல்லபடி உருவாக்குகிறது என்றறிநீ 
தோம்‌. சூழ்நிலையால்‌ ஒருவன்‌ பெற்ற மேம்பாடுகளை அவனது சந்ததி 
களுக்கு வழிவழியாக அளிக்க முடியுமா? என்பது ஆசிரியர்கள்‌ அக்‌ 
கறை காட்டும்‌ ஒரு வினாவாகும்‌. ஏனெனில்‌ பள்ளிக்கூடங்கள்‌ சமூகசீ 
சூழ்நிலையின்‌ ஒரு பகுதியேயாகும்‌. இசீசூழ்நிலையைச்‌ சிறப்பாக்குதல்‌ 
மூலம்‌ இதனால்‌ உருவாக்கப்படும்‌ மாணவர்கள்‌ நல்ல முறையில்‌ 
வளர்ச்சியடைய ஆசிரியர்கள்‌ உதவுகின்றனர்‌. “ சூழ்நிலையிலிருந்து 
எமுந்த பண்புகள்‌ பின்‌ சந்ததியார்களுக்கும்‌ அவர்கள்‌ முயற்சியின்றியே 
அனுப்பப்படுவதாகவிருந்தால்‌ இனிவரும்‌ சந்ததியார்கள்‌ பிறப்‌ 
பிலேயே, உழைத்துக்‌ கற்கும்‌ கல்வியால்‌ பெறப்படும்‌ பல நற்பண்பு 
களுடன்‌ விளங்குவர்‌; லாமார்க்கு (10,8௨௦1) என்னும்‌ அறிஞர்‌, 
கற்றலில்‌ எழுந்த பண்புகளும்‌, மரபுநிலை வழியே பின்வரும்‌ சந்ததி 
களுகீகுதீ தரப்படும்‌ எனக்‌ கருதினார்‌. இக்கருதீதை இன்று பெரும்‌ 
பாலோர்‌ ஒப்புக்‌ கொள்ளுவதில்லை. இன்று உயிரியலுலகில்‌ பரவியுள்ள 
கருதீது, சூழ்நிலையால்‌ கற்ற பண்புகளைப்‌ பெற்றோரிடமிருந்து ஒரு 
முயற்சியுமின்றிக்‌ குழந்தைகள்‌ கொள்ளமுடியாது என்பதேயாகும்‌. 
வெயிஸ்மென்‌ (87ம்‌) போன்ற அறிஞர்களின்‌ ஆராய்ச்சிகளினின்‌ 
௮ம்‌ எீழமுந்த கருத்து பின்வருவதாகும்‌. ** பாலணுக்களுள்‌ (மேட 
௦௦115) பொதிந்த குணங்களே மரபுவழி வரக்கூடியவை. சூழ்நிலையி 
லெழுநீ்த பண்புகள்‌ உடல்‌ அணுக்களைச்‌ (0௦07-௦௦115) சார்ந்தவை 
யாதலால்‌ அவை தாமாகவே குழந்தைகளிடம்‌ பரவுவதில்லை. குழந்தை 
கள்‌ இவற்றை மறுபடியும்‌ சுயமுயற்சியாலேயே கற்கவேண்டும்‌. ?? 
இதுவே இன்றைய பரம்பரை இயல்‌ அறிஞர்களின்‌ கருத்தாம்‌. 


சமூக மரபுரிமை 


இக்கறுதீது ஆசிரியர்களுக்குச்‌ சிறிது மனமுறிவளிப்பதாகதீ 
தோன்றலாம்‌. ஏனெனில்‌, ஒரு தலைமுறைக்‌ குழந்தைகளை உழைத்துப்‌ 
பாடுபட்டு முன்னேறச்‌ செய்யும்‌ பலன்‌ அத்தலைமுறை மடிவதுடன்‌ 
முடிந்து விடுகிறது. அடுதீத தலைமுறை இப்பயன்களைப்‌ பெறாமல்‌ 
திரும்பவும்‌ தொடக்க நிலையிலேயேயிருக்கும்‌. ஆனால்‌ உற்று நோக்‌ 
கின்‌ இக்கருத்தை ஆசிரியர்கள்‌ வரவேற்கவே தோன்றும்‌. ஏனெனில்‌ 
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இக்கருத்துப்படி சமூகத்தின்‌ ஒவ்வொரு தலைமுறைக்கும்‌ கல்வி அவசிய 
மாகிறது. கல்வி கற்பிக்கும்‌ ஆசிரியர்களும்‌ சமூகத்தின்‌ இன்றியமை 
யாத உறுப்பினர்‌ ஆகின்றனர்‌. மற்றும்‌, இக்கருத்தின்படி மாணவர்க்கு 
ஏற்ற பயிற்சி யளிக்குங்கால்‌ ஆசிரியர்கள்‌ செய்யும்‌ தவறுகள்‌ அடுத்த 
தலைமுறையினரைப்‌ பாதிப்பதில்லை. இது ஒரு விரும்பத்தக்க நிலையே 
யாகும்‌. கல்வி மூலம்‌ ஓருவன்‌: பெறும்‌ பயன்கள்‌ அவனது அடுத்த 
தலைமுறைகீகு நேராகச்‌ செல்வதில்லையாயினும்‌, கல்வி, அடுதீதுவரும்‌ 
தலைமுறையினரின்‌ ₹ சமூக மரபுரிமை ? (8௦01௨1 11ம்$்கதல யை அதிக 
மாகீகவே செய்கிறது. இச்சமூக மரபுரிமையே மகீகட்குள்ளடங்கிகீ 
கிடக்கும்‌ ஆற்றல்கள்‌ வெளிப்பட வாய்ப்பளிக்கிறது. குழந்தைகளின்‌ 
மரபு நிலையை ஆசிரியர்களால்‌ உயர்தீத முடியாது போயினும்‌ சிறந்த 
தொரு சமூக மரபுரிமையை குழந்தைகட்கு ஆசிரியர்கள்‌ வழங்கலாம்‌. 
இது தலைமுறை தலைமுறையாகப்‌ படிப்படியாக மிகுந்து வளரும்‌ 
ஒன்றாகும்‌. ஒரு குழந்தையின்‌ சமூக மரபுரிமைக்குள்‌ சமயம்‌, சமூகம்‌, 
நாகரிகம்‌ ஆகிய யாவும்‌ இடம்பெறும்‌. இலக்கியங்கள்‌, நுண்கலைப்‌ 
பொருள்கள்‌, சமூகவிதிகள்‌, பழக்கவழக்கங்கள்‌, ஒழுங்கு பற்றிய நடை 
முறை, அறிவு, சமய உண்மைகள்‌, வாழ்க்கைக்‌ குறிக்கோட்கள்‌ ஆகிய 
வற்றின்‌ திரட்சியே ஒருவனுடைய சமூக மரபுரிமையாகும்‌. இதைப்‌ 
பாதுகாத்துப்‌ பின்வரும்‌ சந்ததியார்களிடம்‌ ஒப்படைப்பது கல்வியின்‌ 
சிறப்பான நோக்கங்களில்‌ ஒன்றாகும்‌. ஆகையால்‌ சமூகமரபுரிமையைப்‌ 
பேணி வளர்தீது மாணவர்களிடம்‌ அளிப்பதன்‌ மூலம்‌ தம்‌ மாணவர்‌ 
களை வெகு விரைவில்‌ முன்னேறும்படி ஆசிரியர்களால்‌ செய்ய மூடியும்‌, 

இதுவரை மரபுநிலை சூழ்நிலைகள்‌ பற்றித்‌ தனிதீதனியாகக்‌ கவனித்‌ 
தோம்‌. இவையிரண்டும்‌ மனித வளர்ச்சிக்குத்‌ தேவையானவை 
என்றும்‌ கண்டோம்‌. மனித வளர்ச்சி இவ்விரண்டு ஏதுக்களின்‌ 
ஊடாட்டதீதினால்‌ ஏற்படுவதாகும்‌. (01 ரம்க்மவ] - 1 லைய்ர % 
30 ம்ற௦ப௦)1), இவை யிரண்டும்‌ தனிதீதனி இயங்க முடியாதவை, 
ஒன்றையொன்று சார்ந்தே இயங்குபவை, இவற்றில்‌ எது மற்றதை 
விடச்‌ சிறந்தது என விவாதிப்பது ஆசிரியர்களைப்‌ பொறுத்தமட்டில்‌ 
பயனற்றதாகும்‌. இப்படி விவாதிப்பது ஒரு செடியின்‌ வளர்ச்சிக்கு 
அதன்‌ வித்தின்‌ தன்மை காரணமா £ அல்லது அதற்களிக்கப்பட்ட 
சூரிய வெளிச்சம்‌, தண்ணீர்‌, எரு இவை காரணமா ? என்று கேட்‌ 
பதைப்‌ போலிருகீகிறது. இரண்டும்‌ தேவையே. உயர்ந்த மரபு நிலை 
“யையும்‌ ஏற்ற சூழ்நிலையையும்‌ ஒருங்கே பெற்ற மகன்‌ வாழ்க்கையில்‌ 
விளக்கம்‌ பெறுவான்‌ ) பெரிய மேதையாகதீ திகழ்வான்‌. இக்கருத்தை 
உட்கொண்டே வள்ளுவப்‌ பேரறிஞர்‌, 


6 மதிநுட்பம்‌ நூலோ டூடையார்கீ(கு) அதிநுட்பம்‌ 
யாவுள முன்னிற்‌ பவை,?? 


எனக்‌ கூறிப்‌ போந்தார்‌. மரபு நிலையால்‌ வரும்‌ அறிவை மதிநுட்பம்‌ 


26 கல்வி உளவியல்‌ 


எனவும்‌, சூழ்நிலையால்‌ பெறும்‌ அறிவை நூல்‌ நுட்பம்‌ எனவும்‌ அவர்‌ 
விதந்து கண்டார்‌. 

ஆசிரியர்களால்‌ ஒரு குழநீதையின்‌ மரபு நிலையை மாற்றவியலாது. 
சிறந்த குடும்பங்களிலிருந்து வரும்‌ மீத்திறக்‌ குழந்தைகளுக்கு 
(0111௦0 0114) அவர்கள்‌ வளர்ச்சிக்குத்‌ தகுந்த கல்வி வாய்ப்புக்‌ 
களை ஆசிரியர்கள்‌ ஏற்படுத்திக்‌ கொடுக்கவேண்டும்‌. அதேசமயம்‌ 
மரபுநிலை ஒன்றையே திறனளக்கும்‌ கருவியாகக்‌ கொண்டு கல்வி 
யளிதீதலும்‌ தவறு, சிறந்த கல்விமுறை எனப்படுவது ஓவ்வொரு 
குழந்தைக்கும்‌, அது எப்படிப்பட்ட பரம்பரையிலிருந்து வந்ததாயினும்‌ 
சரி; அதனிடம்‌ குடிகொண்டிருக்கும்‌ எல்லா நற்பண்புகளையும்‌ வெளிப்‌ 
படுதீதக்‌ கூடியதான பள்ளிசீ சூழ்நிலையை ஏற்படுத்திக்‌ கொடுதீதலே 
யாகும்‌. ” இத்தகைய சூழ்நிலையை * இவரக்குவக்து நல்லாசிரியர்களின்‌ 
தலையாய ரப ச 


3. உளச்‌ செயல்களின்‌ உடலியல்‌ 
அடிப்படை 


உளவியல்‌ மனித நடதீதையை ஆராய்ந்து அதன்‌ பொது விதிகளை 
வெளிப்படுதீத முயல்கிறதென்று நாம்‌ அறிந்துள்ளோம்‌. முக்கியமாக 
உளவியலில்‌ உளநடதீதைகள்‌ எனப்படும்‌ சிந்தித்தல்‌, மனவெழுச்சி 
கள்‌$ செயற்படுதல்‌ போன்ற உள்‌ நடத்தைகளில்‌ மிக்க கவனம்‌ செலுதீ 
தப்படுகிறது. இவ்வாராய்சீசிகளுக்கு மனிதனின்‌ உடல்‌ அமைப்பின்‌ 
நுட்பங்களையும்‌ அறிந்திருப்பது ஓரளவு இன்றியமையாததாகிறது. 
முற்கால உளவியலார்‌ இதீதகைய அறிவு உளச்செயல்களின்‌ இயல்பு 
களையறிய அவசியமற்றது என்று எண்ணினர்‌. ஆனால்‌, இக்கால உள 
வியலறிஞர்களோ உளச்செயல்களைப்‌ பற்றித்‌ தெரிந்துகொள்வதற்கு 
உடலியல்‌ (213751௦1௦7) அறிவு அவசியம்‌ என்ற உண்மையை நன்‌ 
குணர்நீதுள்ளனர்‌. இப்போது உடலியல்‌ உளவியல்‌ இவற்றின்‌ 
தொடர்பை விவரிக்கும்‌ ஓர்‌ உளவியல்‌ பிரிவு (351௦1௦1௦௨1 
ம83770%௦1௦ஜு7) தோன்றியுள்ளது கவனிக்கதீதகீகது. உண்ட்‌ சொஷஸ்ம்‌) 
என்பார்‌ எழுதிய நூலே இப்பிரிவு பற்றி முதல்‌ எழுந்த நூலாகும்‌. 

நாம்‌ உளசீ செயல்களின்‌ தன்மைகளையறிய உடலியல்‌ அறிவு 
ஏன்‌ அவசியமாகிறது? என்று சிலர்‌ கேட்கலாம்‌. மனிதன்‌ என்பவன்‌ 
உடல்‌, உள்ளம்‌ என்ற இரு பகுதிகளும்‌ நெருங்கி இசைந்து ஊடாடும்‌ 
ஓர்‌ உயிரி (25]7701%௦-01137க1௦௨1 மெதயச்காமி) என்பதை நாம்‌ மறக்கக்‌ 
கூடாது. இவ்விரு பகுதிகளும்‌ ஒன்றையொன்று சார்நீது நிற்கின்‌ 
றன$ ஒன்றுக்கொன்று நெருக்கமான தொடர்புடையன $; உடலில்‌ 
ஏற்படும்‌ மாற்றங்கள்‌ உளச்‌ செயல்களைப்‌ பாதிக்கின்றன என்பது கண்‌ 
கூடு. உடற்‌ சோர்வாலோ அல்லது போதை தரும்‌ பொருட்களாலோ 
பாதிக்கப்பட்ட உடல்நிலை ஒருவனின்‌ உள்ளச்‌ செயல்களின்‌ தன்மை 
களைப்‌ பாதிக்கிறது. இந்நிலையில்‌ அவன்‌ தெளிவுடன்‌ சிந்திக்கவோ 
்‌. செயற்படவோ இயலாதவனாகிறான்‌. இம்மாதிரியே உள்ளத்தில்‌ ஏற்‌ 
படும்‌ அனுபவங்களும்‌ உடல்‌ நிலையைப்‌ பாதிக்கின்றனி, இக்கால 
மருதீதுவ இயலறிஞர்கள்‌ பல உடல்‌ நோய்களுக்கு அடிப்படையான 
பெருங்காரணங்கள்‌ மனக்கோளாறுகளேயாகும்‌ என்னும்‌ முடிவுக்கு 
வந்திருப்பது இங்கு நோக்கத்‌ தக்கது. ஆகவே, உளசீசெய்கைகளின்‌ 
இயல்புகளை நன்கறிய அவற்றின்‌ உடலியல்‌ அடிப்படைகளைப்‌ பற்றிய 
அறிவு மிக அவசியமாகிறது. 


36. கல்வி உளவியல்‌ 


உடலும்‌ உள்ளமும்‌ 


ஒரு மனிதனின்‌ உடலும்‌ உள்ளமும்‌ நெருங்கிய தொடர்புடையவை 
என்றும்‌ ஒன்றையொன்று தம்‌ செல்வாக்கினால்‌ மாற்றுபவை என்றும்‌ 
கண்டோம்‌. சடப்பொருளாலான உடலுக்கும்‌, புலன்களால்‌ அறிய 
முடியாத உள்ளத்துக்கும்‌ இடையே உள்ள தொடர்பு எத்தகையது $ 
என்ற கேள்வி தத்துவத்தி (%41௦௧௦%3) லுள்ள விடை காண முடியாத 
ஒரு பெருங்‌ கேள்வியாகும்‌. இதற்குப்‌ பலவிதப்பட்ட விடைகள்‌ தரப்படு 
கின்றன. *சடக்‌ கொள்கையினர்‌ ? (1ரீகர்‌ரக்க11515) உள்ளம்‌ என்று 
ஒன்றுண்டு என்பதையே மறுக்கின்றனர்‌. உளவியலில்‌ ஒரு பிரிவின 
ரான ₹ நடதீதைக்‌ கொள்கையினர்‌ ? (03% ஷ்௦ராக்கரத) இத்தகைய 
கருத்துடையவர்கள்‌. இவர்களுகீகு நேர்‌ எதிர்ப்பட்டவர்களான' 
கருத்துக்‌ கொள்கையினர்‌ ? (18ஸ*க11கந்த ௦ ]ம2௨1ம5(௧) உள்ளமும்‌ 
அதனின்று எழும்‌ கருதீதுக்களுமே உண்மைநிலையுடையவை என்றும்‌ 
சடப்பொருள்‌ என்பது ஒரு மாயை (011௧1௦) என்றும்‌ எண்ணுகின்ற 
னர்‌. *மனவுடல்‌ இணைக்கொள்கையினர்‌ ? (3701௦-1%ந5%௦௯1 
௨௨11911515) உடல்‌, உள்ளம்‌ ஆகிய இரண்டும்‌ உண்மைப்‌ பொருள்‌ 
களே. என்றும்‌, ஆனால்‌ இவை ஒன்றையொன்று பாதிப்பதில்லை 
என்றும்‌, இரண்டும்‌ ததீதம்‌ நேர்வழியே செயல்படுகின்றன என்றும்‌ 
கூறுகின்றனர்‌. பார்ப்பதற்கு மனசீசெயல்கள்‌ உடல்‌ நிலையையும்‌, 
உடல்‌ நிலைகள்‌ உளச்செயல்களையும்‌ மாற்றுவனபோலக்‌ காணப்படினும்‌ 
உண்மையில்‌ இவ்ற்றினிடையே தொடர்பு இல்லை என்பது இக்கருத்து. 
்‌ ஓட்டு நிகழ்ச்சிக்‌ கொள்கையினர்‌ ? (11-01-௦001 ௨1151௧) உடல்‌ 
இயக்கங்களுக்கு முதல்‌ நிலையும்‌, உள்ள நிகழ்ச்சிகளுக்கு இரண்டாம்‌ 
நிலையும்‌ அளிக்கின்‌ றனர்‌. உடல்‌ நிலைகளே முக்கியமென்றும்‌, அவற்றி 
னின்றும்‌ எழும்‌ உள்ள நிகழ்சீசிகள்‌ ஒட்டு நிகழ்சீசிகளென்றும்‌ 
இவர்கள்‌ கூறுகின்றனர்‌. வேறு சிலர்‌ உடல்‌, உள்ளம்‌ இரண்டும்‌ மாறு 
பட்ட தன்மையனவாயினும்‌ ஒன்றோடொன்று ஊடாடுகின்றன என்னும்‌ 
ஒ ஊடாட்டக்‌ கொள்கை?யை (1%%க௦ாம்்‌௦ர்காம) நம்புகின்றனர்‌. 
நாம்‌ இத்‌ ததீதுவப்‌ பிரச்சினையில்‌ சிக்காமல்‌ மனிதனை உடல்‌, உள்ளம்‌ 
என்னும்‌ இரு கூறுகளை யுடைய ஓர்‌ உயிரியாகக்‌ கருதலாம்‌. உள்ளச்‌ 
செயல்களைப்‌ பொறுதீதவரை நம்‌ உடலின்‌ முக்கியமான பாகம்‌ நரம்புத்‌ 
தொகுதி அல்லது நரம்பு மண்டலம்‌ (117015 3நகந்ஸு ஆகும்‌. 


நரம்புத்‌ தொகுதி 
நரம்புத்‌ தொகுதியை உளச்செய்கைகளின்‌ உடலியல்‌ அடிப்படை 
என்று கருதப்‌ பல சான்றுகள்‌ உள்ளன. உளச்செயல்கள்‌ என்று 
நம்மால்‌ கருதப்படும்‌ செயல்கள்‌, வளர்நீத சிக்கலான நரம்பு மண்டலத்‌ 
தைப்‌ பெற்றுள்ள உயிரினங்களிலேயே மிகுந்து காணப்படுகின்றன. 
நரம்பு மண்டலதீதின்‌ முக்கியப்‌ பகுதியான பெருமூளை (லே்யயயின்‌ 
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அளவு பெருகப்‌ பெருக மனவாற்றலும்‌ பெருகுவதைக்‌ காண்கிறோம்‌. 
மனிதனின்‌ பெருமூளையே மற்ற எல்லா விலங்கினங்களின்‌ பெருமூளை 
யின்‌ அளவைவிடதீ தனிதீதனிப்‌ பெரிது. மனிதனிடமே உளவாற்றல்‌ 
மிகுந்திருதீதல்‌ தெளிவு. ஆகையால்‌, நரம்புத்‌ தொகுதியும்‌ அதன்‌ 
பகுதிகளுமே மனிதனின்‌ அறிவு, மனவெழுச்சி; செயல்திறன்‌ ஆகிய 
வற்றின்‌ உடலியல்‌ அடிப்படை என நாம்‌ துணியலாம்‌. மனித 
நடத்தையைப்பற்றிய முழு உண்மைகளையநிய நரம்புதீ தொகுதியின்‌ 
பாகங்கள்‌, அவற்றின்‌ அமைப்பு, செய்கைகள்‌ ஆகியவற்றைப்‌ பற்றிய 
அறிவு இன்றியமையாததாகிறது. 

மனிதனின்‌ நரம்புத்‌ தொகுதியை மூன்று பிரிவுகளாகப்‌ பிரிக்க 
லாம்‌. இவை (10) மைய நரம்புத்‌ தொகுதி (ஷேோேற்றகம 14ஸுு௦14 
நோகந்றமை) (2) வெளி நரம்புத்‌ தொகுதி (ம்ற%வ] 1111௦15 
நஷ்மை) (3) தானியங்கு நரம்புத்‌ தொகுதி (&1%௦௦௦௦௦0 1127570105 
51) என்பனவரம்‌. 


மைய நரம்புத்‌. தொகுதி 

மூளையும்‌ (கம), தண்டுவடமும்‌ (ூறம்;க1 ௦௦௨) மைய நரம்புதீ 
தொகுதி எனப்படுவன., இவை உடலின்‌ பலதரப்பட்ட இயக்கங்களைப்‌ 
பிணைத்து ஒன்று சேர்ப்பவையாகும்‌. தண்டுவடம்‌ - இது "நீண்டு 
உருளைபோல்‌ முகுளத்ீதி (140௩11க ௦1௦௩ஐ௨1%லவனின்றும்‌ தொடங்கி 
முதுகெலும்பின்‌ உள்ளாகக்‌ கீழ்‌ செல்லுகிறது. தண்டுவடம்‌ விளிம்பில்‌ 
வெண்மையாகவும்‌ உட்பகுதியில்‌ சாம்பல்‌ (ஜுஸு) நிறமாகவும்‌ காணப்‌ 
படுகிறது. இது இருவகைப்பட்ட செயல்களைப்‌ புரிகிறது. ஓன்று சில 
புலன்‌ நரம்புகளையும்‌ இயக்க நரம்புகளையும்‌ நேரிடையாக இணைப்ப 
தாகும்‌. இத்தகைய நேரிடைதீ தொடர்புகளே ₹* மறிவினை களுக்கு 
அடிப்படைகளாக அமைகின்றன. மற்றும்‌, தண்டுவடதீதின்‌ வழியாக 
நரம்புத்‌ துடிப்புக்கள்‌ (௩௨1௩7௨ 11டறம15௦8) மூளைக்குக்‌ கடதீதிச்‌ செல்லப்‌ 
படுகின்றன. இதனால்‌ மனிதனின்‌ செயல்களில்‌ மூளையின்‌ குறுக்கீடு 
சாதீதியமாகிறது. 

மூளை (௨1%) நரம்பு மண்டலதீதிலேயே நன்றாக வளர்ச்சியுற்ற 
முக்கியப்‌ பகுதியாகும்‌. இது மண்டையோட்டினால்‌ லம) மூடப்‌ 
பட்டுப்‌ பாதுகாக்கப்படுகிறது. மூளையே நரம்பு மண்டலதீதின்‌ உயர்‌ 
மையமாகக்‌ கருதப்படுகிறது. மற்றப்‌ பகுதிகளை இணைதீது அடக்கிசீ 
செயல்படுத்துவது மூளையேயாகும்‌. மூளையின்‌ உட்புறம்‌ வெள்ளை 
நிறதீதுடனும்‌ வெளிப்புறம்‌ சாம்பல்‌ நிறதீதுடனும்‌ காணப்படும்‌. மூளை 
முக்கியமாக நான்கு பாகங்களாகப்‌ பாகுபடுதீதப்பட்டிருக்கிறது. இவை 
(1) பெருமூளை (ஸோம) (2) சிறுமூளை (௨ேோ௦௦௦11ம0) (3) முகுளம்‌ 
(4௨011௨ ௦%1௦ஐ௨௩ல) (6) நடுமூளை அல்லது தாலமஸ்‌ (1 1௨1௨10ய8) 
என்பனவாம்‌. 
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சிறுமூளே ₹: இத; மூளையின்‌ நடுப்பாகம்‌ ஆகும்‌. இது ஒருவன்‌ 
இடம்‌, திசை; தூரம்‌ முதலியவற்றையறியப்‌ பயன்படுகிறது. 
அவனுடைய இயக்க சமநிலைக்கும்‌ இதுவே காரணம்‌, முகுளம்‌; 
மூளையின்‌ பின்பாகமாகும்‌. இது மிகச்‌ சிறிய பகுதி. முகுளம்‌, தண்டு 
வடதீதின்‌ மேல்‌ பகுதியாகத்‌ தோன்றினும்‌ அதனின்றும்‌ அமைப்பில்‌ 
மாறுபட்டது. இது முக்கியமாக ஒருவன்‌ மூச்சு விடுதல்‌ போன்ற உயிர்‌ 
வாழ்வதற்கு இன்றியமையாத சில தொழில்களைகீ (ஈம்கக1 ௨௦௩17111௦5) 
கட்டுப்படுத்துகிறது. தாலமஸ்‌, பெருமூளைக்கும்‌ சிறுமூளைக்கும்‌ நடுவில்‌ 
சிறிது உட்புறமாக அமைந்துள்ளது. இது புலன்களினின்று பெறப்‌ 
படும்‌ தூண்டல்களை அவற்றிற்குரிய பகுதிகளுடன்‌ இணைகீகிறது. 
இதைத்‌ தவிர, ஹைப்போ தாலமஸ்‌ (1777ற௦-1௨1கரடிமக) என்னும்‌ ஒரு 
சிறிய பகுதியும்‌ காணப்படுகிறது. இப்‌ பகுதி மனவெழுச்சிகளுடன்‌ 
நெருங்கிய தொடர்புடையது. மனவெழுச்சிகளுடன்‌ தோன்றும்‌ உடல்‌ 
நிலை மாற்றங்களும்‌ அனுபவங்களும்‌ ஹைப்போதாலமஸின்‌ கட்டுப்‌ 
பாட்டுக்குட்பட்டவை. மனவெழுசீசிகளில்‌ இப்பகுதியின்‌ பங்கை முதன்‌ 
முதலில்‌ விளக்கியவர்கள்‌ கேனன்‌ (லே௩௩௦1) என்பாரும்‌, பார்ட்‌ ௨௦) 
என்பாரும்‌ ஆவர்‌. ப 

பெருமூளை ₹: உயர்‌ செயல்கள்‌ என்று நாம்‌ கருதும்‌ சிந்தனை; 
தீர்மானம்‌, நினைவுகூர்தல்‌ முதலியன பெருமூளையின்‌ தொழில்களாககீ 
கருதப்படுகின்றன. அதிலும்‌ பெருமூளையின்‌ வெளிப்பகுதியான 
மூளைப்புறணி (னேோஸாா௨1ழ லேோ%லைக்கும்‌ இச்செயல்களுக்கும்‌ மிக 
நெருக்கமான தொடர்பு உண்டு எனக்காட்டப்படுகிறது. பெருமூளை 
முன்புறம்‌ குறுகியும்‌ பின்புறம்‌ அகன்றும்‌ காணப்படுகிறது. பெரு 
மூளையை இரு பகுதிகளாக அல்லது அரை உருண்டைகளாகப்‌ (391ட1- 
த1%க5) பிரிக்கலாம்‌. இவற்றின்‌ கீழ்ப்புறத்திலுள்ள கார்ப்பஸ்‌ 
கலோசம்‌ (னேறஙகி கே11௦கமாம) என்னும்‌ பகுதி இவ்விரு * அரை 
உருண்டைகளையும்‌ இணைக்கிறது. இவ்வரை உருண்டைகள்‌ வழவழப்‌ 
பாக இன்றிக்‌ கரடுமுரடாகப்‌ பல மேடூ பள்ளங்களையுடையனவாககீ 
காணப்படுகின்றன. உடலியல்‌ அறிஞர்கள்‌ இப்‌ பகுதிகளுக்குகீ குறிப்‌ 
பாகசீ சில பெயர்களை வழங்கியுள்ளனர்‌. இவை (1) முன்மடல்‌ 
(௦ர்வம 1.௮ () பக்க மடல்‌ ((ஊலக1 1.௦௦ (3) பிடரிமடல்‌ 
(0௦௦1ற3௫௨1 1.௦௦) (4) பொட்டுமடல்‌ (௯௩௦௨1 1,௦௦௮ என்பனவாம்‌. 
இவைதவிர வேறு பல பிரிவுகளும்‌ குறிக்கப்படுகின்றன. இப்பிரிவு 
-களினிடையே பெருமூளைப்‌ பிளவுகள்‌ (லேோ௨ு௦௨1 1551௦5) உள்ளன. 
இப்பகுதிகள்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ வெவ்வேறு செயல்களைப்‌ புரிகின்றனவா $ 
என்பது பற்றிப்‌ பல ஆராய்ச்சிகள்‌ நடதீதப்பட்டுள்ளன. பிரான்‌௬ 
(மக 1874-1933) என்பவரும்‌, லாஷ்லி டெ) என்பவரும்‌ 
இதைப்பற்றி நடத்திய சோதனைகள்‌ குறிப்பிடத்தக்கவை,. இசீ 
சோதனைகளும்‌ ஆராய்ச்சிகளும்‌, சில தொழில்களுக்கு மூளையில்‌ இடங்‌ 
.. குறிக்கலாம்‌ (ஜேக்கம்‌1 100௩011௦0௧ ௦௨௩ 1௨ 1௦௦௨112௦0௦) என்னும்‌ முடிவை 
4504-3 
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நமக்குதீ தந்துள்ளன. எடுத்துக்காட்டாக, கண்ணால்‌ .கண்டறிதல்‌ 
பிடரிமடலின்‌ முக்கியதீ தொழிலென்றும்‌, உடலின்‌ பல பகுதிகளின்‌ 
இயக்கம்‌ முன்மடலினால்‌ கட்டுப்படுத்தப்படுகிறதென்றும்‌, . காதால்‌ 
கேட்டறிதல்‌ பொட்டு மடலினால்‌ கட்டுப்படுதீதப்படுகிதென்றும்‌ தெளி 
வாகின்றன. ஆனால்‌, சிக்கல்‌ மிகுந்த நுண்ணறிவு, கற்றல்‌ நடத்தைகள்‌ 


ரோலண்டோ பிவவு 











்‌ அழுத்த 
2 ட எர பந்கண்க்‌ 





முன்‌ மாடல்‌ 


படம்‌ 2. பெருமூளையின்‌ முக்கிய மடல்கள்‌ 


போன்றவற்றுக்கு மூளையில்‌ இடம்‌ குறிக்க வியலாது. இவற்றைப்‌ 
பொறுதீதமட்டில்‌ பெருமூளை முழுமையாகவே செயல்படுகிறது என்று 
கொள்ளவேண்டும்‌. இவ்வுண்மையைப்‌ புளுரன்ஸ்‌ (1௦1௨௭௭8) என்‌ 
பாரின்‌ சோதனைகள்‌ தெளிவாக்குகின்றன. பெருமூளைக்குதீ தன்னியல்‌ 
பான செய்கையும்‌ (80௦17௨௩௦௦௧ ௨௦11ம்‌?) உண்டென்பது தற்கால, 
ஆராய்ச்சிகள்‌ மூலம்‌ நிரூபிக்கப்பட்டுள்ளது. இசீ செய்கையை மூளை 
அலைகளின்‌ (10௨1. ௨௨5) மூலம்‌ அறியலாம்‌. இவ்வலைகளின்‌ 
தன்மையையும்‌, துடிப்பெண்களையும்‌ (0௭௨01101௧8) மின்‌-என்ஸி 
பெலோகிராப்பு (11௦௦௦௦ 11௩௦௮%௨1௦ஊஹ எண்ன நுண்கருவி 
ஒஸம்‌ கண்டறியலாம்‌. 
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வெளி நரம்புத்‌ தொகுதி 

நடதீதை, தூண்டல்களால்‌ ஏற்படும்‌ துலங்கல்‌ என்பது நாம்‌ 
அறிந்ததே. தூண்டல்களைப்‌ பெறவும்‌ துலங்கல்களைசீ செயலாக்கவும்‌ 
உதவும்‌ எல்லா நரம்புகளும்‌ வெளிநரம்பு மண்டலத்துள்‌ அடங்கும்‌. 
இவை மூளையுடன்‌ தொடர்பு கொண்டவைகளாகவோ (0௨௩௧1 
1121755) தண்டுவடதீதுடன்‌ தொடர்புடையவைகளாகவோ ($ந1௩௨1 
1117௦5) இருக்கக்கூடும்‌. இதீ தொகுதி நரம்புகள்‌ இருவகைப்படுவன. 
தூண்டல்களை உள்ளே தண்டுவடதீதுக்கும்‌ மூளைக்கும்‌ எடுத்துசீ 
செல்லும்‌ நரம்புகளுக்குப்‌ புலன்‌ நரம்புகள்‌ அல்லது உட்செல்‌ நரம்புகள்‌ 
(2010௩2 ௦௦ 5.5௦ 1117௦௧) என்று பெயர்‌, மைய நரம்பு மண்ட 
லதீதினின்று தசைகளுக்கும்‌ சுரப்பிகளுகீகும்‌ அவை இயங்கவோ, 
சரகீகவோ கட்டளைகளைத்‌ தாங்கிச்‌ செல்லும்‌ நரம்புகளுக்கு வெளிச்செல்‌ 
நரம்புகள்‌ அல்லது இயக்க நரம்புகள்‌ (0மேரஐ௦11ஐ ௦ 1௦4௦௭ 111725) 
என்று பெயர்‌, இவ்விருவகை நரம்புகளைக்‌ கொண்ட வெளிநரம்பு 
மண்டலதீதினால்தான்‌ மனித நடதீதை சாத்தியமாகிறது. புலன்‌ நரம்பு 
களின்‌ வேர்கள்‌ (1௩௦௦15) மைய நரம்புதீ தொகுதியின்‌ பின்பக்கதீதிலும்‌, 
இயக்க நரம்புகளின்‌ வேர்கள்‌ மைய நரம்புதீ தொகுதியின்‌ முன்பக்கத்‌ 
திலும்‌ காணப்படுகின்றன. 


தானியங்கு நரம்புத்‌ தொகுதி, 

தானியங்கு நரம்புத்‌ தொகுதி சாதாரணமாக ஒருவன்‌ விருப்பதீ 
துகீகுகீ கட்டுப்பட்டதன்று, மைய நரம்புதீ தொகுதியுடன்‌ தொடர்பு 
கொண்டு அதன்‌ செல்வாக்கினால்‌ சிறிது பாதிக்கப்பட்டிருநீதும்‌, பெரும்‌ 
பாலும்‌ இத்‌ தொகுதி சுதந்திரமாகவே இயங்குகிறது. இந்நரம்புத்‌ . 
தொகுதி பல புலன்‌ இயக்க நரம்பு உயிரணுதீ தொகுதிகளையும்‌ அவற்‌ 
றின்‌ இழைகளையும்‌ கொண்டது. இந்‌ நரம்புத்‌ தொகுதி, மைய 
நரம்புதீ தொகுதியுடன்‌ இணைகீகப்பட்டும்‌ ஆனால்‌ முதுகெலும்புக்கு 
வெளியேயும்‌ உள்ளது. இதீ தொகுதியின்‌ முக்கியதீ தொழில்‌ நம்‌ 
இச்சைக்குட்படாத மூச்சு விடுதல்‌, உணவைச்‌ செரிதீதல்‌, இரத்த 
ஓட்டம்‌ முதலிய செயல்களை மேற்பார்ப்பதாகும்‌, தானியங்கு நரம்புதீ 
தொகுதியை இருபிரிவாககீ கொள்ளலாம்‌. நடுப்பிரிவு ஸிம்பதெடிக்‌ 
(நேடிறகம்ில%1௦ றல) பிரிவு என்றும்‌ மேல்‌, கீழ்ப்‌ பிரிவுகள்‌ பாரா-ஸிம்ப 
தெடிக்‌ (0காக-கரப 01171௦ ஐலரந்த) பிரிவுகள்‌ என்றும்‌ கூறப்படும்‌. 
இவ்விரு பிரிவுகளும்‌ ஒன்றுக்கொன்று எதிர்ப்பட்ட செய்கைகளைப்‌ 
புரிகின்றன. பாராஸிம்பதெடிக்‌ பிரிவு ஒருவன்‌ அமைதியாகவுள்ள 
போது அவனுடைய உயிர்‌ வாழ்வுக்கு இன்றியமையாத செயல்களைக்‌ 
கண்காணிக்கிறது. ஆனால்‌ ஸிம்பதெடிக்‌ பிரிவோ இதே செயல்களை 
அவன்‌ ஆபதீதான நிலையிலிருக்கும்போதோ தீவிர மனவெழுசீசிகளுக் 
குட்பட்ட நிலையிலிருக்கும்போதோ கட்டுப்படுதீதுகிறது. இந்நிலைப்‌ 
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பட்ட மனிதனுக்கு உடற்சக்தி அதிகரிக்கும்‌. அதே சமயத்தில்‌ உடலி 
அள்ள பல உறுப்புக்களின்‌ தொழில்‌ தன்மை மாறுபடும்‌. இவற்றிற்கு 
ஸிம்பதெடிக்‌ பிரிவே காரணமாகும்‌. 


புகுவாய்களும்‌ இயக்குவாய்களும்‌ 

மனித நடத்தை தூண்டல்களினின்றும்‌ (௫்முபி1) எழு 
கிறது. இத்தூண்டல்கள்‌ வெளியுலகதீதிலிருந்தோ மனித உடலின்‌ 
உள்ளிருந்தோ தொடங்கி மனிதனைச்‌ செயல்படச்‌ செய்கின்றன. 
வெறும்‌ தூண்டல்கள்‌ மட்டும்‌ இருப்பன போதா. அவற்றை மனிதன்‌ 
அறிய வேண்டும்‌. அவற்றால்‌ அவன்‌ பாதிக்கப்பட வேண்டும்‌. அப்‌ 
பொழுதுதான்‌ துலங்கல்கள்‌ (௩65ழ08௦8) நிகழும்‌, தூண்டல்‌ என்‌ 
டனும்‌ சொல்‌ ஓர்‌ உயிரியைசீ செயல்படத்‌ தூண்டும்‌ எச்சக்திக்கும்‌ 
பொருந்தும்‌. பல தூண்டல்களின்‌ தொகுப்பை, நிலைமை (814மர*௧௦0 
என்கிறோம்‌. இத்‌ தூண்டல்களை மனிதன்‌ * அறிய அவனுடைய 
புலன்கள்‌ (628௪ ரொஜக;௩5) அவனுக்கு உதவுகின்றன, கண்‌, செவி, 
சுவையுணரும்‌ புலன்‌, ஊற்றுப்புலன்‌, (தொடு உணர்சீசிப்‌ புலன்‌) மணம்‌ 
துகரும்‌ புலன்‌, தசையியக்கப்‌ புலன்‌ முதலிய புலன்களைப்‌ புகு 
வாய்கள்‌ ? (13௦௦1௦18) என்கிறோம்‌. தூண்டல்கள்‌ இவற்றின்‌ 
. வாயிலாகதீதான்‌ மனிதனுள்‌ புகுகின்றன. இப்‌ புகுவாய்கள்‌ தூண்டல்‌ 
களைப்‌ பெற்று, அவற்றை நரம்புத்‌ துடிப்புக்களாக மாற்றி உட்செலுத்து 
கின்றன. இப்‌ புகுவாய்களின்‌ அமைப்பு பற்றிய விவரங்களை உடலி 
யல்‌ நூல்களினின்றும்‌ அறியக்‌ கூடும்‌. புகுவாய்களால்‌ உட்செலுதீதப்‌ 
பட்ட தூண்டல்களால்‌ துலங்கல்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. இவை முக்கிய 
மாக உடலிலுள்ள தசைகளாலும்‌ (0801௦8) சரப்பிகளாலும்‌ 
“(01௨05) நிகழ்பவை. இத்‌ தசைகளையும்‌ சுரப்பிகளையும்‌ ₹ இயக்கு 
வாய்கள்‌ ? (1$1360%௦78) என்கிறோம்‌. புகுவாய்களையும்‌ இய்க்குவாய்‌ 
களையும்‌ இணைக்கும்‌ நரம்புத்‌ தொகுதியைப்‌ பொருத்துவாய்கள்‌ (லே 
௨௦௦15) என்னலாம்‌. 


நரம்பணுக்களின்‌ அமைப்பு 


ஒரு நரம்பு பல நரம்பணுக்களால்‌ (01௦211:0%௦8) ஆனது. இந்‌ 
நரம்பணுக்கள்‌ வெகு சிறியவை; இவை பல நீளங்களில்‌ காணப்படும்‌. 
மனித உடலில்‌ கிட்டதீதட்ட 700 கோடி நரம்பணுக்கள்‌ உள்ளன என்று 
கணக்கிட்ப்பட்டுள்ளது. ஒரு நரம்பணு முக்கியமாக ஓர்‌ உயிரணு 
வறையையும்‌ (௨11 13௦), அதிலிருந்து வரும்‌ இழைகளை (115௨9) 
யும்‌ கொண்டது. இவ்விழைகள்‌ இருவகைப்படுவன, அவை (10) ஆக்‌ 
ஸன்‌ (2௦1) அல்லது நரம்பிழை (2) டெண்ட்ரைட்‌ (00ஷர்£௫்ம) 
என்னும்‌ நரம்புக்கிளைகள்‌. ஆகீஸனைச்‌ சுற்றி இரு உறை(6%௦௨41) கள்‌: 
காணப்படுகின்றன. நரம்பணுவின்‌ இழைகள்‌ இருவேறுபட்ட பணிக 
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ளைப்‌ புரிகின்றன. டெண்ட்ரைட்டுகளின்‌ வழியாக நரம்புதீ துடிப்புக்‌ 
கள்‌ உயிரணுவறையை நோக்கிச்‌ செல்லுகின்றன. இவை துடிபுகு 
இழைகள்‌. உயிரணுவறையிலிருந்து துடிப்புக்கள்‌ ஆக்ஸன்‌ வழியே 
வெளியே போகின்றன. ஆகவே, ஒரு நரம்பணுவில்‌ துடிப்புகீகள்‌ ஒரு 
திசையிலேயே, அதாவது டெண்ட்ரைட்டுகளிலிருந்து ஆக்ஸன்‌ வழியா 
கவே செல்லும்‌; மாற்றுத்‌ திசையில்‌ இவை செல்ல இயலா, இநீ 
நரம்பணுக்களில்‌ செல்லும்‌ துடிப்புக்கள்‌ மின்‌- இரசாயன இயல்புடை 
யவை (1௦௦%2௦-0ே01௦௨1) என்று கருதப்படுகின்‌ றன. 

இரண்டு நரம்பணுக்கள்‌ ஒன்றையொன்று தொடுவதில்லை. இவற்‌ 
றினிடையே வெகு துல்லியமான இடைவெளியுண்டு. நரம்புதீ துடிப்‌ 
புக்கள்‌ இவ்விடை வெளியைத்‌ தாண்டி அடுத்த நரம்பணுவுக்குசீ செல்‌ 
௮கின்றன. இதற்குக்‌ * கூடல்வாய்‌ ? (3௩௨௧௨) என்று பெயர்‌. 


மறிவினைகள்‌ . 


நமக்குப்‌ பிறப்பிலேயே பயன்‌ தரதீதக்க சில நடதீதைக்‌ கோலங்‌ 
கள்‌ இயற்கையில்‌ அமைந்திருக்கின்றன. இவற்றை மறிவினைகள்‌ 
(8.௨௯ ௨௦௩௧௦5) என்கிறோம்‌. ஒரு புலதீ தூண்டலுக்கு நேரடியாக 
நிகழும்‌ இயற்கையான, தசைகள்‌ அல்லது சுரப்பிகளின்‌ துலங்கல்களை 
“மறிவினைகள்‌ என்கிறோம்‌. இவைகளைக்‌ கற்க வேண்டிய அவசிய 
மில்லை. நம்‌ முயற்சியின்றியே இவை நிகழ்கின்றன. தூங்கும்‌ 
பொழமுதுகூட இவை நிகழக்‌ கூடும்‌, ஓர்‌ ஊசி கொண்டு ஒருவன்‌ 
கையை மெதுவாகக்‌ குதீதினால்‌ அவனது கையை இயக்கும்‌ தசைகள்‌ 
தாமாகவே சுருங்கி அவ்வூசியினின்றும்‌ கையைப்‌ பின்னுக்கு நகர்தீது 
கின்றன. இதை மறிவினையின்‌ ஓர்‌ உதாரணமாகக்‌ கொள்ளலாம்‌. 
இம்‌ மஜிவினைகள்‌ தண்டுவடத்ீதினால்‌ ஏற்படுபவை. பிறப்பிலேயே சில 
புலன்‌-நரம்புகளுக்கும்‌ சில இயக்க நரம்புகளுக்கும்‌ தண்டுவடதீதில்‌ 
தொடர்பு ஏற்படுத்தப்பட்டிருக்கிறது. இதனால்‌ அப்புலன்‌ நரம்புகள்‌ 
தூண்டப்பட்டால்‌, அத்தூண்டல்‌ துடிப்புக்கள்‌ தாமாகவே இவ்வியகீக 
நரம்புகளில்‌ பாய்ந்து சில துலங்கல்களை உண்டாக்குகின்றன. உடல 
மைப்பிலேயேயுள்ள ₹ புலன்‌ நரம்பு-இயக்கநரம்பு தொடர்புகளே ? மறி 
வினைகளுக்குக்‌ காரணங்களாவன., இம்மறிவினைகளுக்கும்‌ மூளைக்கும்‌ 
சம்பந்தமில்லை. மூளை துண்டிக்கப்பட்டாலும்‌ இவை நிகழும்‌. மறிவினை 
யில்‌ நரம்புத்‌ துடிப்புக்கள்‌ மேற்கொள்ளும்‌ பாதை ₹ புலன்‌-இயக்கதீ * 
தொடர்‌ (௨௨3௨3 ௨௨௦ ௦ ₹ 5950-10௦௦? ௨௦) எனப்படும்‌. மறி 
வினைகளே மனிதச்‌ செயல்களில்‌ மிகுந்த தாழ்மையான எளிமையான 
செயல்கள்‌ ஆவன. இவை ஒருவன்‌ நனவுக்குக்கூட எட்டாமலே பெரும்‌ 
பாலும்‌ நிகழ்கின்றன. இவற்றைவிடச்‌ சிறிது உயர்ந்தவை நனவு 
நிலையை எட்டும்‌ சில தன்னியக்கசீ செயல்களும்‌ பழக்கங்களும்‌ ஆகும்‌. 
உயர்‌ செயல்கள்‌ எனப்படுபவை பெருமூளையின்‌ குறுக்கீட்டினால்‌ நிகழ்‌ 
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38 கல்வி உளவியல்‌ 


பவை. சிந்திதீதல்‌, தீர்மானித்தல்‌ ஆகியவைகளை உட்கொண்டு நிகழ்‌ 
பவை அத்தகைய செயல்களாகும்‌. 


தசைகளும்‌ சுரப்பிகளும்‌ 


தசைகளும்‌ (1101௦5) சுர்ப்பிகளும்‌ (01௨௩௦5) இயக்குவாய்கள்‌ 
எனப்படுூவன என்று கண்டோம்‌. உடலின்‌ உறுப்புக்களை இயக்குபவை 
தசைகளேயாகும்‌. இவை விரிந்து சருங்கக்கூடிய தன்மையுள்ள உயி 
ரணுக்களாலானவை., தசையினுள்‌ காணப்படும்‌ சக்தி, அது தூண்டப்‌ 
படும்போது வெளிப்பட்டு அதைச்‌ சுருக்குகிறது. தூண்டல்‌ நீங்கிய 
பின்‌ தசை பழைய நிலையை யடைகிறது. தசைகள்‌ மூவகைப்படுவன. 
அவை (1) வரையுடைத்‌ தசைகள்‌ (1௨௩௨௦௨ ற01801௦5) (2) வரை 
யில்‌ தசைகள்‌ (01௦ 511௨௩௨3 ௩101௦5) 3) இதயத்தைச்‌ சார்ந்த 
தசைகள்‌ (ஷோ04௨௦ ௩18015) என்பனவாகும்‌. வரையுடைதீ - 
தசைகள்‌ பெரும்பாலும்‌ எலும்புகளுடன்‌ இணைக்கப்பட்டு நமது உடலை 
வெளியுலகில்‌ நகர்தீதி அல்லது இயக்கிச்‌ செல்ல உதவுகின்றன. 
இவற்றை நமது இச்சைப்படி இயக்க முடியும்‌, இவை நம்‌ கட்டுப்பாட்‌ 
டூகீகுட்பட்டவை. வரையில்‌ தசைகளின்‌ இயக்கதீதை நம்மால்‌ கட்டுப்‌ 
படுதீத இயலாது. இவற்றின்‌ இயக்கம்‌ நம்‌ நனவு நிலையை எட்டுவ 
தில்லை. இவை மெதுவாக, சந்ததீதோடு ௫௩1110௨117) இயங்கு 
கின்றன. மூச்சுவிடுதல்‌, உட்கொண்ட உணவைச்‌ செரிதீதல்‌ (1712௦5- 
11௦0) போன்ற செயல்கள்‌ இத்தகைய தசைகளால்‌ நிகழ்பவை. இத 
யதீதைச்‌ செயல்படச்‌ செய்யும்‌ தசைகள்‌ மேற்கூறிய இருவகைத்‌ தசை 
களைவிட அமைப்பில்‌ மாறுபட்டவை, இத்‌ தசைகளில்‌ காணப்படும்‌ 
வரிகள்‌ மங்கலானவை. இத்தகைய தசைகள்‌ இதயதீதின்‌ சுவர்களில்‌ 
மட்டுமே காணப்படுகின்றன. 

சுரப்பிகள்‌ எனப்படுபவை சில இரசாயனப்‌ பொருள்களை உற்‌ 
பதீதி செய்து வினியோகிக்கும்‌ உயிரணுதீ தொகுப்புக்களாகும்‌. சுரப்‌ 
பிகளால்‌ உண்டாகீகப்படும்‌ பொருள்கள்‌ உடல்‌ ஊட்டதீதுக்கும்‌ வளர்ச்‌ 
சிக்கும்‌ இன்றியமையாதவை. 

சுரப்பிகள்‌ இருவகைப்படுவன,. சில சுரப்பிகளுக்குசீ சிறு 
நாளங்கள்‌ (121௦18) உள்ளன. இச்‌ சுரப்பிகளின்‌ நீர்‌ (5௨௦எ11௦5) இநீ 
நாளங்களின்‌ வாயிலாக உடலில்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட இடதீதிற்குச்‌ செலுதீ 
தப்படுகின்றது. வேர்வைசீ சுரப்பிகள்‌ (7௨௨௩ (01௨௩௦), உமிழ்நீர்சீ ' 
சுரப்பிகள்‌ (5௨117௨ ஐ1௨௩05), கண்ணீர்ச்‌ சுரப்பிகள்‌ (1'ஊ ஐ1௨௩௦5) 
போன்றவை இவ்வகைப்பட்டவை. ஆனால்‌, இவற்றைவிட முக்கிய 
மான சுரப்பிகள்‌ நாளமில்‌ (10௦11௨55) சுரப்பிகள்‌ எனப்படுபவை. 
இவற்றிற்கு நாளங்கள்‌ கிடையா. இவற்றினின்றும்‌ சுரக்கும்‌ நீர்‌ இரத்‌ 
ததீதுடன்‌ கலந்து உடலெங்கும்‌ பரவுகிறது. ஆகையால்‌, இவை ஒரு 
மனிதனின்‌ எல்லா உடல்‌, உள்ளச்‌ செய்கைகளையும்‌ பாதிக்கின்றன. 
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இந்நாளமில்‌ சுரப்பிகளை உட்சுரப்பிகள்‌ அல்லது * எண்டோகிரைன்‌ * 
(௦௦ம்‌) சுரப்பிகள்‌ என்றழைக்கின்றனர்‌. இசீ சுரப்பிகளின்‌ 
சதீதை ஹார்மோன்‌ (110௩0) என்கின்றனர்‌. இச்சிறு உட்சுரப்‌ 
பிகளின்‌ முக்கியத்தை இந்நூற்றாண்டின்‌ தொடக்கதீதிலிருந்துதான்‌ 
அறிவியலறிஞர்கள்‌ உணர்நீதுவருகின்றனர்‌. இச்‌ சுரப்பிகளின்‌ 
அமைப்பு, இவை வெளிப்படுத்தும்‌ சதீ துக்களின்‌ தன்மைகள்‌, அவற்‌ 
றல்‌ விளையும்‌ நன்மைகள்‌ இவைபற்றிய ஒரு அறிவியலாக உட்சுரப்பி 
யியல்‌ ? (%4௦௦ஈ1%௦1௦ஜுூ) இன்று தோன்றியுளது. இவ்வுட்சுரப்பிகள்‌ 
ஓன்றை யொன்று சார்ந்து ஊக்குவிதீது ஒரு தொகுதியாகவே (1:%3௦- 
ரெம்ப1 கரக) செயல்படுகின்றன ; தனிதீதுச்‌ செயல்படுவதில்லை. 
ஒரு மனிதனின்‌ உடல்‌, உள்ள வளர்ச்சி இச சுரப்பிகளின்‌ சமநிலை 
யைப்‌ (12௩4௦௦11௨1 8௨1௨௩௦௨) பொறுதீதிருக்கிறது. ஒவ்வொரு சுரப்பி 
யும்‌ ஒரு சரியான அளவு சதீது நீரையே ௬ரக்கவேண்டும்‌. அப்‌ 
பொழுதுதான்‌ மனிதன்‌ சாதாரண இயல்புள்ள (௩௦௭௦௨1) வனாக வளர்‌ 
வான்‌. இயல்நிலை ஆளுமை (01௦௩௨1 27800 வ]1157) அப்போதுதான்‌ 
ஏற்படும்‌. இதுவன்றி இவ்வுட்சுரப்பிகளின்‌ சமநிலை பாதிக்கப்பட்‌ 
டால்‌, அவை அதிகமாகவோ அல்லது வேண்டிய அளவுக்குக்‌ குறைவா 
கவோ சத்துநீரைச்‌ சுரந்தால்‌, ஆளுமை வளர்ச்சியில்‌ பிறழ்வு ஏற்‌ 
படூம்‌. ஆகவே ஒருவனின்‌ ஆளுமை வளர்ச்சியின்‌ தன்மையை நிர்ண 
யிப்பதில்‌ அவனுடைய உட்சுரப்பிகளுக்கு ஒரு முக்கியப்‌ பங்குண்டு. 
இவ்வுட்சுரப்பிகளின்‌ செயற்பாடு, சூழ்நிலை மாற்றங்களினால்‌ ஒரு சிறிது 
பாதிக்கப்படுகிறது என்று கருதச்‌ சான்றுகளுள்ளன. 

மனிதனின்‌ உட்சுரப்பிகளில்‌ முக்கியமானவை எனக்‌ கீழ்‌ வருபவற்‌ 
றைகீ கூறலாம்‌. 

ம) தைராய்ட்‌ சுரப்பி (1%371௦714 ௩ல்‌) (2 பாரா தைராய்ட்‌ 
சுரப்பிகள்‌ (௨௨ 117௦ம்‌ 01௨௩89), (3) அட்ரினல்‌ சுரப்பிகள்‌ 
(கேர1 ௨௩02), மே பிட்யூட்டரி சுரப்பி (1மம்க்கருா பேஹல்‌, 
(ூ) பாலுட்‌ சுரப்பிகள்‌ (0௦ல்‌ ௦ 8-2 8௦5), இவற்றைத்‌ 
தவிர பீனியல்‌ ௬ரப்பி (1௦௨1 018௩ல்‌), தைமஸ்‌ சுரப்பி (1 ூயக 
1௨௦௦) போன்றவையும்‌ உட்‌ சுரப்பிகளே, மற்றும்‌, கணையம்‌ அல்‌ 
லது பான்கிரியாஸ்‌ (௨௩௦௭௦௨5) என்னும்‌ உள்ளுறுப்பின்‌ ஒரு பகுதி 
யான லாங்ஹர்ஹான்ஸ்‌ தீவு (51௨௩௨ ௦7 1, வதநவ) என்பதும்‌ இன்‌ 
சுலின்‌ (%காப10) என்னும்‌ சுரப்பிசீ சதீதுநீரை உண்டாக்குகிறது. 
-இவ்வுட்‌ சுரப்பிகளில்‌ முக்கியமான சிலவற்றைப்‌ பற்றிசீ சிறிது உற்று 
தோக்குவோம்‌. . 

தைராய்ட்‌ சுரப்பி குரல்வளைக்கு அருகில்‌ கேடயம்‌ அல்லது 
பட்டுப்பூச்சி போன்ற உருவுடனுள்ள ஒர்‌ :உட்சுரப்பி, இதன்‌ சுரப்புநீர்‌ 
தைராக்ஸின்‌? (17131௦310௨) எனப்படும்‌. இது பெரும்பாலும்‌ 
வயோடின்‌ (௦01௨) எனப்படும்‌ இரசாயனப்பொருளாலாயது. தைராக்‌ 
ஸின்‌ உடலின்‌ கழிவுப்‌ பொருள்களை எளிதில்‌ வெளியேற்றி உடலைச்‌ 
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படம்‌ 5. மனித உடலில்‌ நாளமில்‌ சுரப்பிகள்‌ 


சுறுசுறுப்புடன்‌ செயல்படத்‌ தூண்டும்‌ ஒரு முக்கியமான சுரப்பிநீர்‌. 
வாழும்‌ வீதத்தை (1௩௨௩௨ ௦5 135ற்0ஐ) நிர்ணயிப்பது இது சுரக்கப்‌ 
படுகின்ற அளவே யாகும்‌. தைராய்ட்‌ சுரப்பி அளவு பெருதீத நிலை 
யைக்‌ காய்டர்‌ (மேம்$ு) என்பர்‌, இந்நிலை நாம்‌ உட்கொள்ளும்‌ 
உணவிலும்‌ குடிக்கும்‌ தண்ணீரிலும்‌ வேண்டிய அளவு யோடின்‌ 
இல்லாமையால்‌ ஏற்படுவதாகும்‌. இக்‌ குறையின்‌ விளைவாகத்‌ தரதீதில்‌ 
கீழ்ப்பட்ட மிகுந்த அளவு தைராக்ஸினை இசீ்சுரப்பி உற்பதீதி செய்து 
இவ்வதிக நீரைத்‌ தேக்கி வைப்பதற்காகப்‌ பெருதீதுப்போகின்றது. 
இந்நிலை &யோடின்‌ உப்பை; உணவு, குடிநீர்‌ இவற்றுடன்‌ வேண்டிய 
அளவு சேர்தீதுக்கொள்வதன்‌ மூலம்‌ நீங்கும்‌. 

உடலில்‌ தைராக்ஸின்‌ அளவு மிகக்‌ குறைவதால்‌ சிறு குழந்தைகள்‌ 
மிக்சோடீமா (057௦6021௦௨) என்னும்‌ வியாதிக்குள்ளாகிறார்கள்‌. 
இதனால்‌ அவர்கள்‌ உடல்‌ பருதீது நுண்ணறிவு குறைந்து வளர்வார்கள்‌. 
இந்‌ நிலையைச்‌ சீர்செய்ய முடியும்‌. ஆனால்‌, இளமையிலேயே தகீக 
படி நடவடிக்கை எடுக்காவிட்டால்‌ இக்‌ குழந்தைகள்‌: பெரியவர்களாகும்‌ 
போது * கூழைமை? நிலையை (மே 1கறம) .யடைவார்கள்‌. உடல்‌ 
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உள்ளம்‌ இவற்றின்‌ வளர்ச்சி நிரந்தரமாகத்‌ தடுபட்டுவிடுகிறது. மன 
ஆற்றல்‌ குறைவு உள்ளவர்களாக இவர்கள்‌ வாழ்வார்கள்‌. தைராகீஸின்‌ 
அளவுக்கு மீறிச்‌ சுரப்பினும்‌ வளர்ச்சி பிறழ்வடைகிறது, இநிீநிலைக்குக்‌ 
கிரேவ்‌ வியாதி (௨7௦5 015௦௨85) என்று பெயர்‌, 

பாராதைராய்ட்‌ சுரப்பிகள்‌ எனப்படுபவை தைராய்ட்‌ சுரப்பியின்‌ 
மேல்‌ பதிந்திருக்கும்‌ நான்கு சிறு வெளுப்பான சுரப்பிகளாகும்‌. இச்‌ 
சுரப்பிகளின்‌ சதீதுநீர்‌ அமைதியை உண்டாக்கும்‌ தன்மையுடையது, 
இந்நீர்‌ அளவு குறைந்தால்‌ வலிப்பு (1 கரா ௦ ரேவ௩றக) நிலை 
உண்டாகிறது. இந்நிலை கால்சியம்‌ (சுண்ணாம்பு) பொருள்களை உட்‌ 
செலுதீதுவதாலும்‌ இச்‌ சுரப்பி நீரை உட்செலுதீதுவதாலும்‌ தவிர்க்கப்‌ 
படலாம்‌. ்‌ 

அட்ரினல்‌ சுரப்பிகள்‌ இரு சிறுநீரகங்களின்‌ (6105) மேல்‌ பதிநீ 
திறாக்கும்‌ இரு சுரப்பிகளாகும்‌. இசீ சுரப்பிகள்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ இருபகுதி 
களைக்‌ கொண்டவை, அட்ரினல்‌ சுரப்பியின்‌ புறணி (லே) உயிர்‌ 
வாழ்வுக்கு இன்றியமையாத கார்டின்‌ (லேோமும்) என்னும்‌ நீரைச்‌ சுரகீ 
கிறது. அடிசன்‌ வியாதி (&0245௦78 845௦௨5) என்னும்‌ ஒருவகை வியா 
தியால்‌ இச்‌ சுரப்பியின்‌ வெளிப்புறம்‌ அழிவுறுகிறது. அதனால்‌ மனிதன்‌ 
இறந்தே விடுகிறான்‌. அட்ரினல்‌ சுரப்பியின்‌ உட்புறம்‌ (௨011௨) 
அட்ரினலின்‌ (&0௦.௨1100) என்னும்‌ சதீதுநீரைச்‌ சுரக்கிறது. இச்‌ 
சுரப்பிநீர்‌ ஒருவன்‌ தீவிர மன எழுச்சிகளுக்குட்பட்ட நிலையில்‌ அதிக 
மாக வெளிப்படுகிறது. அது சுரப்பதற்குகீ காரணம்‌ தானியங்கு நரம்பு 
மண்டலத்தின்‌ ஸிம்பதெடிக்‌ பிரிவின்‌ தூண்டலாகும்‌. இச்‌ சுரப்பிநீர்‌ 
இதயத்‌ துடிப்பை அதிகமாக்குகிறது; இரத்த அழுத்ததீதை 
அதிகரிக்கசீ செய்கிறது; கரதீதமும்‌ இந்‌ நிலையில்‌ வெளிப்பட்டால்‌ 
எளிதில்‌ உறைந்துவிடும்‌., வயிற்றில்‌ நிகழும்‌ செரிப்பு வேலைகள்‌ 
தற்காலிகமாக நிறுத்தப்பட்டுவிடுகின்றன. இரதீதத்தில்‌ சரீக்கரைசீ 
சதீது அதிகரிதீதலால்‌ சக்தியும்‌ அதிகரிக்கிறது. சாதாரண சமயங்‌ 
களில்‌ அட்ரினலின்‌ குறைந்த அளவிலேயே சுரக்கின்றது. அவசர 
நிலைகளிலேயே (9061ஐ௦1%0ந3 தம்$மூவர்ம்௦மத) இது அதிக அளவில்‌ சரக்‌ 
கிறது. 

பிட்யூட்டரி சுரப்பி மூளையின்‌ அடிப்பகீகதீதில்‌ இருக்கிறது. 
இதுவும்‌ வெளி ௦௩௩), உள்‌ ௫) என்ற இரு பாகங்களாகப்‌ பிரிக்‌ 
கப்படுகிறது. வெளிப்பிரிவின்‌ சுரப்புநீர்‌ இரதீத' அழுத்தம்‌, சிறு 
்‌ நீரகதீதின்‌ வேலை முதலியவற்றைக்‌ கட்டுப்படுதீதுகின்றது எனப்‌ 
படுகிறது. உட்புறப்‌ பிட்யூட்டரிச்‌ சுரப்பி பலவகை ஹார்மோன்களை 
உண்டாக்குகிறது. இவற்றில்‌ சில உடல்‌ வளர்சீசியைதீ தூண்டுபவை? 
இவை அதிக அளவானால்‌ பேருருவமுள்ளவர்களும்‌ (1௨௩18), குறைந்‌ 
தால்‌ குள்ளர்களும்‌ (0 சகா£5) தோன்றுவர்‌, இத்தகைய சுரப்புநீர்‌ 
களைத்‌ தவிர பிற உட்சுரப்பிகளின்‌ தொழிலைப்‌ பாதிக்கும்‌ ஹார்மோன்‌ 
களையும்‌ பிட்யூட்டரியின்‌ உட்புறம்‌ உண்டாக்குகிறது. பிற உட்சுரப்பி 
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களையும்‌ பிட்யூட்டரி ஆட்டி வைப்பதால்‌, இதை உட்சுரப்பிகளின்‌ 
எசமானன்‌ எனக்கூ.றுவர்‌. 

பாலுட்‌ சுரப்பிகள்‌ (00௨05) பல மோன்சி சுரக்கின்‌ றன. 
இவையே பல பால்‌ தொடர்புள்ள பண்புகளுகீ்குக்‌ காரணம்‌. தொண்டை 
யினருகே அமைந்துள்ள தைமஸ்‌ சுரப்பியின்‌ முக்கிய தொழில்‌ பற்றி 
நிச்சயமான அறிவு இன்னமும்‌ ஏற்படவில்லை. இச்‌ சுரப்பி பூப்புநிலை 
மெேட்ளராாு) தோன்றியவுடன்‌ தேயத்‌ தொடங்குவதால்‌ இதைப்‌ 
(பிள்ளைப்‌ பருவச்‌ சுரப்பி? என்பர்‌, பீனியல்‌ சுரப்பியும்‌ ஒருவனின்‌ 
குழந்தைப்‌ பருவத்தில்‌ உட்சுரப்பியாக இயங்குகிறது என்பதற்குச்‌ 
சில சான்றுகள்‌ உள்ளன. இச்‌ சுரப்பியைப்‌ பற்றியும்‌ தெளிவான 
அறிவு நமக்கு இன்னமும்‌ கிட்டவில்லை. டேகார்டீ (10௦௨7௩௨5) இசீ 
சுரப்பியே உடலும்‌ ஆன்மாவும்‌ தொடர்பு கொள்ளும்‌ இடமாகும்‌ என்று 
கருதினார்‌. ஒருவனின்‌ உடல்‌, உள்ள வளர்ச்சி இந்நாளமில்‌ சுரீப்பி 
களினால்‌ கணிக்கப்படுகின்றது. 

உளசீ செயல்களுக்கு அடிப்படையாக உடலின்‌ பகுதிகள்‌ அமைநீ 
துள்ளன என்னும்‌ உண்மையை இதுவரை கூறிய விவரங்கள்‌ நமக்‌ 
குதீ தெளிவாக்குகின்றன. ஆகவே, மாணவர்களின்‌ உள்ள வளர்சீசியில்‌ ' 
நாட்டம்‌ கொண்டுள்ள ஆசிரியர்கள்‌ அவர்களின்‌ உடல்‌ வளர்ச்சியிலும்‌ 
அக்கறை கொள்வதவசியம்‌. ஏனெனில்‌ ஓர்‌ உரம்‌ பெற்ற உடலின்‌ 
அடிட்படையிலேதான்‌ நல்ல உள்ள வளர்ச்சி சாதீதியமாகும்‌. இதனால்‌ 
தான்‌ இன்றைய கல்வித்திட்டதீதில்‌ மாணாக்கரின்‌ உடல்‌ நலனைப்‌ 
பேணகீ கூடிய பல செயல்கள்‌ காணப்படுகின்றன. விளையாட்டு, 
ஆட்டப்போட்டிகள்‌ போன்றவற்றிற்கு முக்கியப்‌ பங்கு கல்விதீ 
திட்டதீதிலுண்டு. மாணாக்கரின்‌ உடலைதீ தகுந்த மருத்துவரின்‌ உதவி 
கொண்டு ஆண்டுக்கொரு முறை பரிசோதிதீது எவையேனும்‌ குறை 
பாடுகள்‌ காணப்படின்‌ அவற்றை நீக்கத்‌ தேவைப்படும்‌ முயற்சிகளைப்‌ 
பள்ளி மருதீதுவ விடுதிகள்‌ (0௦௦1 ௦111௦5) மேற்கொண்டு 
வருகின்றன. உடல்‌ நலவியலறிவு (1337௭௨ ஓவ்வொரு மாணாக்‌ 
கனுக்கும்‌ தரப்படுகிறது. மதிய உணவுத்‌ திட்டமும்‌ (1ீம்ல்ஷர 142௨15 
௦1,௮௦௦) மாணாக்கர்களை வலுவுள்ளவர்களாக்க இன்றியமையாத ஒரு 
திட்டமாகும்‌. 

முதிர்சிசியடைதல்‌ 

அன்று பிறந்த ஒரு புதுக்‌ குழவி (12௦௨7௮) பார்ப்பதற்குசீ சிறி” 
தாகவும்‌, திறமையற்றதாகவும்‌, தன்‌ தேவைகளைத்‌ தானே நிறைசெய்ய 
முடியாத நிலையிலும்‌ காணப்படுகிறது. ஆனால்‌, இக்‌ குழவி தகுந்த 
சூழ்நிலையில்‌ வளர்சீசியடையக்‌ கூடியது. இதை ஒரு வளரும்‌ உயிரி 
(௦ரவ1றம்த நெதச்கம) எனலாம்‌. பிறப்புக்கு முன்னதாகவே 
இது தாயின்‌ வயிற்றில்‌ ஏறதீதாழ 270 முதல்‌ 280 நாட்கள்‌ வளர்ந்து 
வந்துள்ளது. ஓவ்வொரு மனிதனும்‌ தன்‌ தாயின்‌ வயிற்றில்‌ ஒரு ௧௬ 
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முட்டையாகதீ தோன்றுகிறான்‌ என்பது நாம்‌ அநிந்ததே. இசீ சிறிய 
கருமுட்டை சுமார்‌ ஒன்பது மாதங்கள்‌ தாயின்‌ வயிற்றில்‌ வளர்கிறது. 
பிறப்புக்குமுன்‌ நிகழும்‌ இவ்‌ வளர்சீசியை மூன்று நிலைகளாகப்‌ பிரிக்க 
லாம்‌. சூல்கொண்ட முதல்‌ இரண்டு வாரங்களை மூளை நிலை? அல்லது 
* முதற்சூல்‌ நிலை ? (ஹேோமம்வ1 1ம௦8) எனலாம்‌. இந்நிலையில்‌ ௧௬ 
முட்டை அளவில்‌ பெரிதாகி $ அங்குலம்‌ அளவுள்ள ஓர்‌ உயிரணுதீ 
தொகுப்பாகிறது. இதற்குப்பின்‌ சூல்‌ கொண்ட 8 ஆவது வாரம்‌ 
வரையிலுள்ள நிலையைக்‌ *கருநிலை? அல்லது ₹பிண்ட நிலை? 
00107377001௦ த$௨ஐல) எனலாம்‌. இந்நிலையில்‌ பிறக்கப்‌ போகும்‌ குழவி 
யின்‌ பல்வேறு உறுப்புக்கள்‌ உருப்பெறுகின்றன. இந்நிலையின்‌ இறுதி 
யில்‌ இதயம்‌ துடிகீகதீ தொடங்குகிறது. எட்டாவது வாரத்திலிருந்து 
குழவி பிறக்கும்‌ வரையிலுள்ள வளர்ச்சிக்‌ காலத்தை ₹ முதுசூல்‌ நிலை ? 
(16௨1 ௮11௦௦) என்பர்‌. பிறப்புக்குமுன்‌ கருவளர்சீசி எப்படி ஏற்படு 
கிறது என்பது கருவளர்சீசியியலறிஞர்களே (120153701௦2ஐம்த15) முழு 
வதும்‌ உணராத ஒரு விந்தையாகவே யிருக்கிறது, ஆனால்‌, இவ்‌ 
வளர்சீசி முகீகியமாக உயிரணுப்‌ பகுப்பு (8611 8ம17ம்‌51௦00)) உயிரணு 
வேற்றுமைப்பாடு (611 811 ச்க11000) என்னும்‌ இரு காரணங்‌ 
களினால்‌ ஏற்படுவதாகக்‌ கருதப்படுகிறது. 

பிறந்தபின்‌ குழவி வேகமாக வளர்ச்சியடைகிறது. இவ்வளர்சீ 
சிகீகுக்‌ காரணங்கள்‌ மூன்று: அவை (1) முதிர்சீசியடைதல்‌ அல்லது 
பகீகுவமடைதல்‌ (ீ௨மபாகம$1௦0), (2) உறுப்புக்கள்‌ செயற்படுதல்‌ 
மொயட௦்ம்௦0ல1 ஒங்கரம்ரருத 0. 1122015௮)) (3) கற்றல்‌ (1,௨மம்றஐ) 
என்பனவாம்‌. 


முதிர்ச்சியடைதலும்‌ செயற்படூதலினால்‌ ஏற்படும்‌ வளர்ச்‌ 
சியும்‌ : : ம ்‌ 
முதிர்ச்சி யடைதல்‌ அல்லது பக்குவமடைதல்‌ என்பது ஓர்‌ இயற்கை 
யான நிகழ்சீசியாகும்‌. இதனால்‌ உடலின்‌ பல உறுப்புக்களும்‌ தாமா 
கவே வளர்ந்து பக்குவமடைகின்றன. உள்ளச்‌ செயல்‌ திறன்களும்‌ 
பக்குவமடைகின்றன. ஒரு குறிப்பிட்ட வயதுக்குத்‌ தகுந்த நடத்தைக்‌ 
கோலங்களைப்‌ பெற்றிருத்தலே முதிர்சீசி யடைவதன்‌ அறிகுறியாகும்‌. 
ஓர்‌ உறுப்பு தன்‌ இயல்பான செயலால்‌ வளர்ச்சியடையாமல்‌ தானாகவே 
பக்குவமடைவதை முதிர்சீசி யுறுதல்‌ எனலாம்‌. ஒரு சிறிது முதிர்ச்சி 
யடைந்தபின்‌ அவ்வுறுப்பு தன்‌ செயலாலே மேலும்‌ வளர்ச்சியுறும்‌. 
உதாரணமாக, நம்‌ கையிலுள்ள தசைகள்‌ தொடக்கதீதில்‌ தாமாகவே 
வளர்சீசியுறுகின்றன. நாம்‌ சிலவிததீ தேகப்பயிற்சி முறைகள்‌ மூலமும்‌ 
அவற்றை இயக்கி, வளர்தீது அவற்றை வலுப்பெற்றவையாகச்‌ செய்ய 
லாம்‌. ஆனால்‌, ஓவ்வொரு உறுப்பும்‌ தானே இயங்கிதீ தன்‌ செயலாலே 
வளர்ச்சியுறும்‌ நிலையை யடைவதற்குமுன்‌ சிறிதாவது முதிர்சீசி யடைநீ 
திருக்க வேண்டியது அவசியம்‌, இன்றேல்‌ அதனால்‌ செயற்பட 
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முடியாது. மறிவினை, இயல்பூக்கங்கள்‌ போன்ற நடத்தைகள்‌ முழுமை 
யாக முதிர்சீசி யடைதலைப்‌ பொறுதீதவையே. உடலின்‌ உறுப்புக்கள்‌ 
சிறிது முதிர்சீசி யடைந்தபின்‌ அவைகளால்‌ இயங்க இயலும்‌, இதற்‌ 
குப்பின்‌ வளர்ச்சி, மேலும்‌ முதிர்சீசி யடைதலாலும்‌ உறுப்புக்கள்‌ 
செயல்படுவதாலும்‌ ஏற்படுகிறது. 

முதிர்ச்சி யடைவதால்‌ தோன்றும்‌ வளர்ச்சிக்கும்‌ உறுப்பு செயற்‌ 
படுவதால்‌ நேரிடும்‌ வளர்ச்சிக்கும்‌ இடையே சில வேற்றுமைகள்‌ 
உள்ளன. இவ்விருவித வளர்சீசிகளில்‌ முதிர்சீசி யடைதல்‌ முன்னே 
நிகழ்வது. இவ்வளர்சீசியின்‌ மூலம்‌ ஒருவன்‌ புதுப்பண்புகளையும்‌ பெறு 
கிறான்‌. ஏற்கெனவே பெற்றுள்ள பண்புகளும்‌ அளவில்‌ பெருகுகின்றன. 
ஆனால்‌, செயற்படுவதால்‌ நேரிடும்‌ வளர்சீசி, இருக்கும்‌ பண்புகளின்‌ 
அளவைப்‌ பெருக்கவல்லதேயன்றிப்‌ புதுப்‌ பண்புகளைதீ தோற்றுவிக்‌ 
காது. மற்றும்‌, முதிர்ச்சியடைதல்‌ உட்புறதீ தூண்டல்‌ (ர்ராக௨] 
கம1்ரடிம 1௨11௦0) களினால்‌ நேர்வது; அதற்கு மாறாகச்‌ செயற்படுதல்‌ 
என்பது பெரும்பாலும்‌ சுற்றுப்புறத்‌ தூண்டல்களினால்‌ ஏற்படூவ 
தாகும்‌, 

கற்கும்‌ மாணவனின்‌ உடல்‌, உள்ள முதிர்சீசியைப்‌ பற்றிய அறிவு 
ஆசிரியருக்கு இன்றியமையாதது, முதிர்ச்சி எனப்படுவது சமூக 
நடதீதை; மனவெழுச்சிகள்‌ இவை பற்றிய முதிர்சீசியையும்‌ குறிப்ப 
தாகும்‌. மாணவனின்‌ முதிர்சீசி நிலையே அவனைக்‌ கற்பதற்கும்‌, செயற்‌ 
படுவதற்கும்‌ ஆயதீதப்படுதீதுகிறது. ஒன்றைக்‌ கற்க அதற்குத்‌ தகுந்த 
முதிர்ச்சிநிலை மாணவனிடம்‌ இருத்தல்‌. வேண்டும்‌. முதிர்ச்சி யின்றிப்‌' 
பயிற்சி பயனளிக்காது. தக்க முதிர்ச்சியிருந்தால்‌ சிறிது பயிற்சியே 
நிலைதீத பயனையளிக்கும்‌ என்னும்‌ உண்மையை உளவியலார்‌ 
நடதீதும்‌ 6 இரட்டையர்‌ கட்டுப்பாட்டுச்‌ சோதனை ? (0௦-1௩ ஜெெர்௦] 
[32018 ம) கள்‌ தெளிவாக விளக்குகின்றன. எடுத்துக்காட்டாக, . 
மெக்கிரா (04௦ ரேகா) என்பார்‌ நடத்திய ஒரு சோதனையைக்‌ கவனிப்‌ 
போம்‌. இசீ சோதனையில்‌ இரட்டைக்‌ குழந்தைகள்‌ இருவரின்‌ வளர்சீசி 
21. நாட்களிலிருந்து அவர்கள்‌ 22 மாதங்கள்‌ வயதை அடையும்வரை 
உற்றுநோக்கப்பட்டது. இவ்‌ விரட்டையரில்‌ ஒரு குழந்தைக்குப்‌ பல 
உடலியக்கதீதிறன்களில்‌ தொடர்ச்சியாகப்‌ பயிற்சி யளிக்கப்பட்டது. 
மற்றக்‌ குழந்தைக்கு இவ்விதப்‌ பயிற்சி ஏதும்‌ அளிக்கப்படவில்லை. 
இருந்தும்‌ இவ்விரு குழந்தைகளின்‌ நடத்தை வளர்ச்சி ஏறக்குறைய 
ஒரே நிலையிலேயே காணப்பட்டது. இதிலிருந்து முதிர்சீசி யின்றிப்‌ 
பயிற்சி மட்டும்‌ பெரும்பயன்‌ அளிக்காது என்று புலனாகிறது. மாண 
வர்‌ படிகீக வேண்டிய பாடங்களும்‌ அவற்றைக்‌ கற்பிக்க ஆசிரியர்கள்‌ 
கையாளும்‌ முறைகளும்‌ அவர்கள்‌ முதிர்ச்சிநிலையை ஒட்டியே அமைநீ 
திருக்க வேண்டியது அவசியம்‌. தார்ன்டைக்‌ (17%௦0112௮) என்னும்‌ 
அறிஞரின்‌ கற்றல்‌ விதிகளில்‌ முதலாவதான ₹ ஆயத்த விதியும்‌ ? (1.௨௭ 
௦8 1%9௨040௦85) இதையே வற்புறுத்துகிறது. முதிர்ச்சி கற்றலுக்கு 
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ஒருவனை ஆயத்தப்படுத்துகிறது. தக்க முதிர்ச்சியடையாத ஒரு சிறு 
வனைக்‌ கற்கும்படிக்‌ கட்டாயப்படுதீதுவது பெருங்கேடு விளைவிகீக 
வல்லது. நம்‌ முயற்சி வீணாவது மட்டுமின்றி, அச்சிறுவன்‌ அப்பாடதீ 
தையோ செயலையோ முழுமையாக எப்போதும்‌ வெறுகீகதீ தொடங்கு 
வான்‌. இவ்‌ வெறுப்பு நீடிதீதுநிற்கும்‌. மற்றும்‌, தன்னால்‌ இயற்கை 
யாகவே இயலாத ஒன்றைக்‌ கட்டாயதீதினால்‌ செய்ய முயன்றால்‌ ௮ம்‌ 
மாணவன்‌ அதில்‌ தோல்வியடைதல்‌ ஒருதலை. இத்தகைய இளமைப்‌ 
பருவத்தில்‌ ஏற்படும்‌ தோல்விகள்‌ அவனிடம்‌ மனமுறிவையும்‌ 
(ொமககம்ம்௦ட தாழ்வுமனப்பான்மையையும்‌ தோற்றுவிதீது அவன்‌ 
வளர்சீசியைக்‌ கெடுக்கவும்‌ கூடும்‌. 

சாதாரணமாக ஒரு மாணவனின்‌ கால வயதிலிருநீது (போ௦௩௦- 
1௦ஐ%௦௨1 ௨ஐ௨) அவன்‌ முதிர்சீசி நிலையையும்‌, அவன்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட 
பாடத்தையோ செயலையோ கற்கக்‌ கூடியவனா என்பதையும்‌ தீர்மானிக்க. 
முடியும்‌. ஒரு குழந்தைக்கு ஆறு வயது ஆகிறது என்றால்‌ அதன்‌ 
நரம்பு- சை இணக்கம்‌ கையெழுதீதைக்‌ கற்கும்‌ அளவுக்கு முதிர்ச்சி 
யடைந்திருக்கு மென்று நாம்‌ ஊகிக்கலாம்‌. குழந்தையின்‌ மணிக்கட்‌ 
டில்‌ காணப்படும்‌ சிறு எலும்புகளின்‌ நிலையை 4&-ரே” அலைகளின்‌ 
உதவிகொண்டு படம்‌ பிடித்து அதன்‌ முதிர்சீசி நிலையை அறியலாம்‌ 
எனப்படுகிறது. சில குழந்தைகள்‌ தாமதமாக வளரும்‌ இயல்புடை 
யவர்கள்‌ (௩௨ ௦௧ ௧1௦: 2௭7௦1௦ற௨). இக்‌ குழந்தைகள்‌ சம்பந்தப்‌ 
பட்ட மட்டில்‌ அவர்களது வயதிலிருந்து முதிர்சீசிநிலை புற்றி நிச்சயமாக 
எதையும்‌ கூற முடியாது. பொதுவாக, பெண்கள்‌ அதே வயது ஆண்‌ 
களைவிடக்‌ கிட்டதீதட்ட இரண்டாண்டுகள்‌ அதிகமான முதிர்ச்சி நிலையை 
யடைந்திருப்பார்கள்‌. ஒரு குழந்தையின்‌ உடல்‌ முதிர்ச்சி, அறிவு 
முதிர்சீசி, சமூக நடதீதை முதிர்சீசி, மனவெழுசீசிகளின்‌ முதிர்ச்சி 
இவை யாவும்‌ தொடர்புள்ளவை என்று ஆல்ஸன்‌ (01891 கருதுகிறார்‌. 

முதிர்சீசியுடன்‌, குழந்தையின்‌ வளர்ச்சிக்குப்‌ பயிற்சியும்‌ அவசியம்‌. 
ஏற்கெனவே பெற்றுள்ள பண்புகளும்‌, கற்றுள்ளவைகளும்‌ பயிற்சியின்‌ 
மூலம்‌ நிலைபெறுகின்றன. ஆசிரியர்கள்‌ மாணவர்களின்‌ முதிர்ச்சி 
வீததீதைக்‌ கட்டுப்படுத்த முடியாதெனினும்‌ அதை மனத்தில்‌ கொள்‌ 
வது அவசியம்‌. அதை மனதீதில்கொண்டு மாணவரின்‌ முழுவளர்சீ 
சிக்கு தேவைப்படும்‌ கல்வியையும்‌ பயிற்சியையும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ அளிக்க 
வேண்டும்‌. 


4. இயல்பூக்கங்களும்‌ மனவெழுச்சிகளும்‌ 


மனித நடத்தையே உளவியலின்‌ ஆராய்ச்சிப்‌ பொருள்‌ என்று 
நாரம்‌ அறிந்துள்ளோம்‌. இந்நடதீதை இருவகைப்படும்‌, ஒன்று கற்ற 
நடதீதை; மற்றது பிறவியிலேயே நாம்‌ இயல்பாகப்‌ பெற்ற, பிறரிட 
மிருந்து கற்றுக்கொள்ளாத நடதீதையாகும்‌. உயிரிகள்‌ இயல்பாகவே 
பல சிக்கலான நடதீதைக்‌ கோலங்களைப்‌ பெற்றிருக்கின்றன. ஒரு 
வகைச்‌ சந்தர்ப்பதீதில்‌ ஒரு முறைப்பட்ட நடத்தையைதீ தம்மையறி 
யாமலேயே மேற்கொள்கின்றன. இதீதகைய இயற்கையான நடதீதைக்‌ 
கோலங்களை நாம்‌ ₹* இயல்பூக்கங்கள்‌? (நகாம்௦18) என்கிறோம்‌. 
இயல்பூக்கம்‌ என்ற சொல்லை மனிதனின்‌ நடதீதை விளக்கதீதில்‌ மூதன்‌ 
முதல்‌ பயன்படுத்தியவர்‌ பிரேயர்‌ (ஈஷு2) என்பவராவர்‌. இவருகீ 
குப்‌ பின்‌ வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌, மக்டூகல்‌ போன்றவர்கள்‌ இயல்பூக்ககீ 
கொள்கையை மேலும்‌ விளக்கி விரிவுபடுதீதினர்‌. 

இயல்பூக்க நடதீதைகளைச்‌ சிறு பூச்சிகளிடதீதிலும்‌ காணலாம்‌. 
- சநீநியாசிக்‌ குளவி (8௦111௨ லத) என்றொரு பூச்சியுண்டு. இது 
தனிதீதே வாழும்‌ இயல்புடையது. இதற்கு முட்டையிடும்‌ காலம்‌ வந்த 
வுடன்‌ மரத்தின்‌ சிறு துவாரம்‌ ஒன்றைத்‌ தேடிசீ சென்று தன்‌ 
முட்டையை அங்கு இடும்‌. பிறகு வெளியே சென்று, ஒரு கம்பளிப்‌ 
பூச்சியினைக்‌ கண்டெடுத்து, அதன்‌ நரம்புதீ தொடரில்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட 
இடதீதில்‌ கொட்டும்‌. இவ்விடத்தில்‌ கொட்டுவதால்‌ அந்தக்‌ கம்பளிப்‌ 
பூச்சி நனவிழந்துவிடுகிறது ; ஆனால்‌ இறப்பதில்லை. இந்நிலையிலுள்ள 
கம்பளிப்‌ பூச்சியைக்‌ குளவி தூக்கிக்‌ கொணர்ந்து தன்‌ முட்டையுள்ள 
துவாரத்தில்‌ போடும்‌. பிறகு அத்துவாரத்தின்‌ வாயிலை மூடிவிடும்‌. 
பின்னர்‌ அக்குளவி பறந்து சென்றுவிடும்‌. முட்டையிலிருந்து வரும்‌ 
குட்டிக்‌ குளவிக்குப்‌ பறக்குந்திறன்‌ வரும்‌ வரை, அதற்குத்‌ தேவைப்‌ 
படும்‌ உணவு அத்‌ துவாரத்துக்குள்ளேயே ஆயதீதமாக வைக்கப்பட்‌ 
டூள்ளது. அதையுண்டு வளர்ந்து பிறகு வெளியே வரும்‌ அக்‌ குளவி 
தான்‌ முட்டையிடும்‌ தருணம்‌ வரும்போது இதே மாதிரி செய்கிறது. 
இச்‌ செயல்‌ பிறரைப்‌ பார்தீதுக்‌ கற்றுச்‌ செய்யும்‌ செயல்‌ இல்லை. இதை 
இயல்பூக்கமாகக்‌ கொள்ளலாம்‌. இம்மாதிரியே விலங்குகளிலும்‌ இயல்‌ 
பூக்கசீ செயல்கள்‌ எனப்படும்‌ பலவற்றை நாம்‌ காணலாம்‌. 


மனிதனும்‌ இயல்பூக்கங்களும்‌ 
மனிதனிடம்‌ இயல்பூக்கங்கள்‌ உள்ளனவா? என்னும்‌ கேள்வி 
இப்போது எழுகிறது. பூச்சிகள்‌, பறவைகள்‌, விலங்குகள்‌ ஆகியவை 
களின்‌ செய்கைகள்‌ இயல்பூக்கங்களினால்‌ உந்தப்பட்டு நிகழ்பவை 
என்பது பற்றி யாருக்கும்‌ 8ீயப்பாடு கிடையாது, சிலர்‌) மனிதனின்‌ 


கியல்பூக்கங்களும்‌ மனவெழுச்சிகளும்‌ 47 


செயல்களில்‌ இயல்பூக்கங்களுக்குப்‌ பங்கு கிடையாது என்றும்‌, மனிதச்‌ 
செய்கைகள்‌ அறிவு, சிந்தனை இவற்றின்‌ அடிப்படையில்‌ நிகழ்பவை 
என்றும்‌ கருதுகின்றனர்‌. ஆனால்‌ வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌ போன்‌ ந அறிஞர்‌ 
கள்‌ விலங்குகளிடம்‌ காணப்படும்‌ இயல்பூக்கங்களிலும்‌ அதிகமான எண்‌ 
ணிக்கையுள்ள இயல்பூக்கங்கள்‌ மனிதனிடமும்‌ காணப்படுகின்றன 
என்கின்றனர்‌. நம்‌ செய்கைகள்‌ எல்லாம்‌ அறிவின்‌ அடிப்படையில்‌ 
பிறந்தவை என்று எண்ணுவது நம்மை நாமே ஏமாற்றிக்‌ கொள்வ 
தாகும்‌. சிலர்‌ கூறலாம்‌: விலங்குகளின்‌ நடத்தை ஒரே மாதிரியாக 
வமைகிறது; இது இயல்பூக்கங்களினால்‌ அமையும்‌ ஒருமைப்பாடு; 
ஆனால்‌ மனிதனின்‌ நடதீதை அவ்வாறு அல்ல. மனிதன்‌ தயங்கிச்‌ 
சிந்திதீதுப்‌ பலவித நடதீதைப்‌ பாதைகளில்‌ ஏதோ ஒன்றைத்‌ தேர்ந்‌ 
தெடுத்துப்‌ பின்பற்றுகிறான்‌. ஆகையால்‌, மனித நடத்தையை நிர்ண 
யிப்பாதில்‌ இயல்பூகீகங்களுக்குப்‌ பங்கில்லை. ஆனால்‌, இக்கூற்றையும்‌ 
நாம்‌ அப்படியே ஒப்புக்கொள்ள இயலாது. பூசீசிகள்‌, விலங்குகள்‌ 
ஆகியவைகளின்‌ நடதீதைகளிலும்‌ பல தருணங்களில்‌ மாறுபாடு தோன்‌ 
றதீதான்‌ செய்கிறது. மற்றும்‌, மனித நடத்தையில்‌ காணப்படும்‌ தயகீ 
கம்‌ இயல்பூக்கங்கள்‌ அறவே இல்லாமல்‌ இருப்பதினால்‌ அன்று? பல 
இயல்பூக்கங்கள்‌ பல திசைகளில்‌ அவனைப்‌ பற்றி இழுப்பதால்‌ ஏற்படும்‌ 
நிலையேயாகும்‌. ஆகவே மனிதனிடமும்‌ இவ்வியல்பூக்கங்கள்‌ உள்ளன. 
இவை வழியேதான்‌ மனிதனின்‌ சக்தி செயல்படுகிறது. ஒழுக்கம்‌, 
ஆளுமை இவற்றின்‌ அடிப்படைகளும்‌ இவையே, ஆனால்‌, மனித 
இயல்பூக்கங்கள்‌ மாறக்கூடிய தன்மையுடையவை. அவனுடைய 
அறிவு, அனுபவம்‌, பிறரிடமிருந்து கற்கும்‌ திறன்‌, இவை அவனுடைய 
இயல்பூக்கங்கள்‌ செயல்படும்‌ முறைகளை வெகுவாக மாற்றியமைக்கின்‌ 
றன. இம்மாதிரி மாற்றம்‌ விலங்குகள்‌ விஷயத்தில்‌ நடப்பதில்லை. 
ஆகவே, மனிதனின்‌ வாழ்விலும்‌ நடத்தையிலும்‌ அவனது இன்‌ நியமை 
யாத தேவைகளை நிறைவு செய்வதிலும்‌ இயல்பூக்கங்ளுக்கு ஒரு பங்கு 
உண்டு என்றே நாம்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. 


இயல்பூக்கம்‌ பற்றி மக்டூகலின்‌ விளக்கம்‌ 


மனிதனின்‌ நடதீதையை ஆக்குவதில்‌ இவ்‌ வியல்பூக்கங்களின்‌ 
பங்கை மகீடூகலின்‌ கோட்பாட்டைப்‌ பின்பற்றும்‌ நோக்க நெறியினர்‌ 9 
(ிறற௦க11க18) நன்கு அறிந்து எடுத்துக்‌ காட்டியுள்ளனர்‌. இவ்‌ 
வியல்பூகீகங்களின்‌ தன்மை பற்றி மக்டூகலின்‌ விளக்கத்தை இங்குக்‌ 
கவனிப்போம்‌. இயல்பூக்கம்‌ ஓர்‌ இயல்பான மனோ நிலை, (1௫.௨6 
121) 0210377). இந்நிலை ஒருவனைச்‌ சிலவகைப்‌ பொருள்களில்‌ இயற்கை 
"யாகவே கவனம்‌ செலுதீததீ தூண்டுகிறது. அவ்வகைப்‌ பொருள்கள்‌ 
எதிர்ப்பட்டால்‌ சில குறித்த மனவெழுச்சிகள்‌ அவனுள்‌ எழுகின்றன. 
மற்றும்‌, அவ்வகைப்‌ பொருள்கள்‌ பற்றி ஒரு குறிப்பிட்ட வகையில்‌ 
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செயற்படவும்‌ அவனை இயல்பூக்கம்‌ உந்துகிறது என்கிறார்‌ மக்டூகல்‌, 
இவ்‌ விளக்கதீதின்படி இயல்பூக்கச்‌ செயல்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ மூன்று கூறு 
களை (௨191091115) யுள்ளதாக விருக்கும்‌ என்பது புலனாகிறது, இச்‌ 
செயல்களின்‌ முதற்கூறு, அறிவுசார்‌ கூறாகும்‌ (ேஐ%341117௫ ௨19011), 
ஏனெனில்‌, ஒருவகைப்பட்ட பொருள்‌ தன்‌ எதிரில்‌ இருதீதலைக்‌ கவ 
னிதீது அறிந்த நிலையே இயல்பூக்கதீதின்‌ தொடக்கமாகும்‌. இவ்வறிவு 
ஒரு குறிப்பிட்ட மனவெழுச்சியை உண்டாக்குகிறது. இது நடுக்‌. 
கூறாகும்‌. மகீடூகலின்‌ கொள்கைப்படி ஒவ்வொரு இயல்பூக்கத்துக்‌ 
கும்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட மனவெழுச்சி யுண்டு. இம்‌ மனவெழுச்சியே அவ்‌ 
வியல்பூக்கதீதின்‌ £ மூலம்‌? அல்லது *உள்ளகம்‌? (௦௦௨) ஆகும்‌. 
மற்றும்‌, இயல்பூகீகச்‌ செயலின்‌ இறுதிக்‌ கூறாக முயற்சிசார்‌ கூறு 
(200௨117௨ 911௦௦14) உண்டு. இஃது ஒருவனை ஒரு இணவ வா்‌! வகை 
யில்‌ செயற்படச்‌ செய்கிறது. 

ஜேம்ஸ்‌ டிரவர்‌ (௨௦௯8 19௦௩7௦) 1873-1950) என்னும்‌ உளவிய 
லநிஞர்‌ பொதுவாக இயல்பூக்கங்கள்‌ பற்றிய மக்டூகலின்‌ விளக்கத்தை. 
ஓப்புக்கொண்டாலும்‌ ஒவ்வொரு இயல்பூக்கச்‌ செயலிலும்‌ ஒரு குறிப்‌ 
பிட்ட மனவெழுச்சியிருக்கத்‌ தேவையில்லை என்கிறார்‌. இயல்பூக்கங்‌ 
கள்‌ வெளிப்படுவதில்‌ ஏதாவது தடை ஏற்பட்டால்தான்‌ மனவெழுச்சி 
எழும்‌ என்கிறார்‌. இக்‌ கருத்து வேற்றுமையை நாம்‌ அவ்வளவாகப்‌ 
பொருட்படுதீத வேண்டியதில்லை. சாதாரணமாக வாழ்க்கையில்‌ இயல்‌ 
பூக்கங்கள்‌ செயல்களாக வெளிப்படுவதில்‌ ஒரு சிறு தடையாவது 
இருக்குமாதலால்‌, இயல்பூக்கங்களும்‌ மனவெழுச்சிகளும்‌ தொடர்பு 
கொண்டே நிகழும்‌ என்று கொள்ளலாம்‌. ்‌ 

இயல்பூக்கங்கள்‌ தியற்கையாகவே யுள்ளவை. இவைகளைச்‌ செயல்‌ 
களாகக்‌ கருதாமல்‌ உள்ளிருந்து உந்தும்‌ மனநிலைகளாகக்‌ கருதுதல்‌ 
பொருந்தும்‌. ஏனெனில்‌, இயல்பூக்கங்கள்‌ சில சமயங்களில்‌ செயல்‌ 
களாக வெளிப்பட வாய்ப்பில்லாமல்‌ போகலாம்‌. ஆயினும்‌, அம்மாதிரி 
செயல்பட விழையும்‌ மனநிலை உள்ளவரையில்‌ மனிதன்‌ இயல்பூக்கங்‌ 
களால்‌ உந்தப்பட்டதாகவே நினைக்கவேண்டும்‌. இயல்பூக்கங்கள்‌ 
எல்லாவித உயிரிகளிடமும்‌ காணப்படுகின்றன. இவை சாதாரண 
மாக அவற்றிற்கு நன்மை பயப்பனவாகவே இருக்கின்றன. ஆனால்‌, 
சில இியல்பூக்கங்கள்‌ தற்கால நிலைக்கு ஒவ்வாது பயனற்றுப்‌ போயினும்‌. 
தொடர்நீது இருந்து வருவதையும்‌ காண்கிறோம்‌. உதாரணமாக, 
போரூக்கதீதை (ப ஜு௩ஃ௦1(577) எடுத்துக்‌ கொள்வோம்‌. முற்காலத்தில்‌ 
இவ்வூகீகம்‌ மனிதன்‌ உணவு தேடிதீ தனது உயிரைக்‌ காப்பாற்றிக்‌ 
கொள்ள உதவியிருக்கலாம்‌. ஆனால்‌, இக்காலத்தில்‌ இவ்வூக்கம்‌ கேடு: 
விளைவிப்பதாயிருப்பினும்‌ மனிதனுள்‌ தொடர்ந்தே இருந்து வருகிறது. 
இயல்பூக்கங்கள்‌ இயற்கையானவைகளே என்றாலும்‌, எல்லா இயல்பூக்கங்‌ 
.. களும்‌ ஒரு குழந்தை பிறந்த உடனேயே முழு உருவில்‌ வெளிப்படத்‌ 
தக்க நிலையில்‌ இருக்கின்றன என்று நாம்‌ கொள்ளக்கூடாது. ஒரு 
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வளர்ச்சிப்‌ படியில்‌ 02௭௦1௦ ற007௨1 ௧1௨௨௨) சில இயல்பூக்கங்கள்‌ முன்‌ 
“ னணியில்‌ நின்று, பின்பு வேறு வளர்சீசிப்படியில்‌ பின்னணிக்குசீ 
செல்வதை நாம்‌ காணலாம்‌. குழுவூக்கம்‌ இளங்குழவியிடம்‌ மேலோங்‌ 
கிகீ காணப்படுவதில்லை. ஆனால்‌, அக்குழவி வளர்ந்து பிள்ளைப்‌ பரு 
வம்‌ அடையும்போது இவ்வூகீகம்‌ பெருகுகிறது. இம்மாதிரியே, பாலூகீ 
கம்‌ குமரப்‌ பருவம்‌ தொடங்கியே முன்னணிக்கு வருகிறது. இயல்பூகீ 
கங்களின்‌ இத்தன்மையை அவந்றின்‌ நிலையற்ற தன்மை (1 உஙக14௦ம்‌- 
13௨58 ௦நீ 1த111௦15) எனலாம்‌. 


இயல்பூக்கங்களும்‌ மறிவினைகளும்‌ 

இயல்பூகீகங்களைப்‌ போலவே மறிவினைகளும்‌ இயற்கையான, 
கற்றலின்‌ அடிப்படையில்‌ எழாத, நடதீதைகள்‌ என்று நாம்‌ அறிவோம்‌. 
அவ்வாறாயின்‌ இவ்விரு இயற்கை நடதீதைக்‌ கோலங்களுக்கும்‌ உள்ள 
வேறுபாடுகளை அறிவது அவசியம்‌. மறிவினைகள்‌ ஒரே மாதிரி செயற்‌ 
படும்‌ எளிய சிறிய துலங்கல்கள்‌ ஆகும்‌. இவை மனிதவுடலின்‌ ஏதோ 
ஒரு பாகத்திலேயே நிகழ்கின்றன. மற்றும்‌ இவற்றை வெகுவாக 
மாற்றுவது என்பது இயலாத காரியம்‌. இம்மறிவினைகளின்‌ அடிப்‌ 
- படையில்‌ நரம்புத்‌ தொடர்புகள்‌ உள்ளனவென்று நாம்‌ கண்டிருகீ 
கிறோம்‌. ஆனால்‌, இயல்பூகீகங்கள்‌ சிக்கலான துலங்கல்கள்‌ ஆகும்‌. 
இவை மனிதனின்‌ முழு உடல்‌, உள்ளம்‌ இவற்றைப்‌ பாதிக்கும்‌ 
நடதீதைகளாகும்‌. இவற்றை மனிதனைப்‌ பொறுத்தவரை பெரிதும்‌ 
மாற்றவியலும்‌. மற்றும்‌ இவ்வியல்பூக்கசீசெயல்களின்‌ அடிப்படையாக 
இயற்கையிலேயே ஏற்படுத்தப்பட்ட நரம்புத்‌ தொடர்புகள்‌ ' இருப்ப 
தாக நமக்குத்‌ தெரியவில்லை. 


இயல்பூக்கங்களின்‌ எண்ணிக்கை 


இயல்பூக்கங்களில்‌ நம்பிக்கையுள்ள உளவியலார்‌ மனிதனுள்‌ 
எதீ தனை வகை இயல்பூகீகங்கள்‌ உள்ளன என்பது பற்றி ஒருமைப்பட்ட 
கருதீதுக்கொண்டிருப்பது இல்லை. இரண்டிலிருந்து நாற்பது வரை 
எண்ணிக்கையுள்ள இயல்பூகீகங்கள்‌ உள்ளனவாக வெவ்வேறு அறிஞர்‌ 
களால்‌ கருதப்பட்டு வருகின்றன. இகீ கருத்து வேற்றுமையைக்‌ 
காட்டி, நடதீதைக்‌ கொள்கையினர்‌ இயல்பூக்கங்களில்‌ நம்பிக்கை 
யையே தகர்க்கப்‌ பார்க்கின்றனர்‌. பொதுவாக இயல்பூக்கங்கள்‌ பற்றிய 
மக்டுகலின்‌ பட்டியலை நாம்‌ ஏற்றுக்கொள்ளலாம்‌. மக்டுகல்‌ 14 வகைப்‌ 
பட்ட அஇயல்பூகீகங்கள்‌ மனிதனிடம்‌ உள்ளனவாககீ கூறுகிறார்‌. 
இவை முறையே (1) மகவஷூக்கம்‌ (வாஷுர்க1 ]நகரம்௦0), (2) போருக்‌ 
கம்‌ (12021௨0117) (3) ஆராய்வூக்கம்‌ (மோம்௦கம்ரா) (0 உணவு தே௫க்‌ 
கம்‌ (1௦௦0 5௦௦81) (5) அருவருப்பூக்கம்‌ (யி 6) ஒதுங்‌ 
கூகீகம்‌ (18508ற௨) (2) குழுவூக்கம்‌ அல்லது கூடிவாழ்வூக்கம்‌ (ே௦- 
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ஜவம்௦பக 1511௦0) (8) தன்னெடுப்பூக்கம்‌ அல்லது முதன்மையூக்‌ 
கம்‌ (8௨17-வககஷமம0) (9) -தன்னடக்க வூகீகம்‌ அல்லது பணிவூக்கம்‌ 
(114-௨௨௭) (10) திரட்டூக்கம்‌ (&௦0மம்கம்*மமை (11) ஆக்க வூக்‌ 
கம்‌ அல்லது கட்டூக்கம்‌ (லேமாம௦ா1மாமு (12) முறையீட்டூக்கம்‌ 
(கறற 1) (09) பாலூக்கம்‌ (௨ம்ஐ (12) சிரிப்பூக்கம்‌ (1. வம) 
என்பனவாம்‌. இவற்றில்‌ இறுதியாகச்‌ சொல்லப்பட்ட சிரிப்பூக்கம்‌ 
மனித கினதீதுக்குரிய ஒரு சிறப்பு இயல்பூக்கமாகும்‌. இவ்வியல்பூகீ 
கங்கள்‌ ஒன்றோடொன்று தொடர்புடையவை; ஒன்றையொன்று தூண்‌ 
டக்‌ கூடியவை. உதாரணமாக, போரூக்கமும்‌ உணவு தேட௫க்கமும்‌ 
ஒன்றுக்கொன்று உதவுபவையாகும்‌. இப்பதினான்கு இயல்பூக்கங்களை 
யும்‌ மூன்று பரந்த தலைப்புக்களின்கீழ்க்‌ கொண்டு வரலாம்‌. ஆராய்வூக்‌ 
கம்‌, உணவு தேடூக்கம்‌ போன்றவைகளைத்‌ தனியாள்‌ ஊக்கங்கள்‌ 
(01710 0௨1 ௦2 5௦12 றறலக 21111 மக%1ட௦௫5) எனலாம்‌.  குழுவூக்‌ 
கம்‌, தன்னெடுப்பூக்கம்‌, பணிவூக்கம்‌ போன்றவை கூட்டூக்கங்க (8௦01௨1 
1) 51100%5) ளென்ற தலைப்பில்‌ அடங்குவன. பாலூக்கம்‌, மகவூக்கம்‌ 
போன்றவை பால்‌ தொடர்புள்ள ஊக்கங்களாகும்‌ (8௨3 ௦5 1௨௦௨ ற1௨- 
௧917௨1177௨ 1 511௦1௧), இவ்வூகீகங்களெல்லாம்‌ ₹ ஹார்மி? (17௦09) 
எனப்படும்‌ உயிர்‌ உந்தலின்‌ பல பிரிவுகளாகும்‌. இவ்வியல்பூக்கங்கள்‌ 
இயற்கையாகவே மனிதனுக்குத்‌ தரப்பட்டிருக்கும்‌ சக்திகளாகும்‌, இசீ 
சக்திகள்‌ தனி மனிதனுக்கும்‌ சமூகத்துக்கும்‌ பயனுள்ளவைகளாகவோ 
அல்லது தீமை பயப்பனவாகவோ திருப்பங்‌ கொள்வது அவை ஒருவ 
னிடம்‌ எவ்விதம்‌ வளர்ச்சியடைகின்றன என்பதைப்‌ பொறுத்தது. 


இயல்பூக்கங்களைக்‌ கட்டுப்படுத்தும்‌ வழிகள்‌ 


குழந்தையின்‌ இயல்பூக்கங்கள்‌ வளர்சீசியடையும்‌ நிலையில்‌ இருத்‌ 
தலால்‌ அவற்றின்‌ தன்மையைப்‌ பயனுள்ள வழிகளில்‌ மாற்ற முடியும்‌. 
சிறுவர்களின்‌ இயல்பூக்கங்களைக்‌ கட்டுப்படுதீதுவதும்‌ பயன்‌ உள்‌ 
ளவைகளாக மாற்றுவதும்‌ கல்வியின்‌ நோக்கங்களாகும்‌. குழந்தை 
களின்‌ இயல்பூக்ீகங்களைகீ கட்டுப்படுத்த எவ்வழிகளை மேற்கொள்ள 
லாம்‌ ? சிலர்‌, இதற்குச்‌ சிறந்த வழி குழந்தைகளின்‌ இயல்பூக்கங்களுகீ 
குகீ கட்டுப்பாடற்ற சுதந்திரம்‌ (1:௦௦-6%01௦831010) அளிப்பதுதான்‌ 
என்கின்றனர்‌. இப்படியளிதீதால்‌, தங்கள்‌ பட்டறிவினால்‌ அவர்களே 
எப்படி நடந்தால்‌ நல்லது? எப்படிப்பட்ட நடத்தை தீமையானது ? 
என்றுணர்ந்து தாங்களாகவே நன்னடதீதையை மேற்கொள்வர்‌ எனப்‌ 
படுகிறது. கல்வியுலகில்‌ பேரறிஞர்களான ரூஸோ, ஹெர்பர்ட்‌ 
ஸ்பென்ஸர்‌ (11% 50௦௦) போன்றவர்கள்‌ இக்கருதீதை ஏற்ற 
வர்களில்‌ முதன்மையானவர்கள்‌. ஆனால்‌, இவ்வழி நமக்குசீ சரியான 
தொன்றாகத்‌ தோன்றவில்லை. இயல்பூக்கங்கட்குசீ சுதந்திரமாக வெளிப்‌ 
பட வாய்ப்பளிதீதால்‌, அவைகளே ஒன்றுக்கொன்று மோதிக்கொள்ள 


% 
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லாம்‌. மற்றும்‌, ஓர்‌ இயல்பூக்கம்‌ கெட்ட வழிகளில்‌ வெளிப்பட வாய்ப்‌ 
பளிதீதால்‌ பின்னர்‌ நல்வழிப்படுூதீத முடியாதபடி அது ஒரு கெட்ட 
பழக்கமாகிவிடும்‌, இதற்கு மாறாகச்‌ சிலர்‌ கெட்ட நடதீதை மூலம்‌ 
வெளிப்படும்‌ இயல்பூக்கங்களை நசுக்கி அடக்கி விடலாம்‌ (௩ 21௦8௧1௦) 
என்கின்றனர்‌. ஓர்‌ இயல்பூக்கம்‌ வெளிப்படை .நடதீதையில்‌ தோன்றா 
மல்‌ அதை ஒழிக்க முயல்வதே நசுக்குதல்‌ எனப்படும்‌. பயமுறுதீதல்‌ 
மூலமும்‌ தண்டனை மூலமும்‌ ஓரளவு இது சாதீதியமாகலாம்‌. ஆனால்‌, 
இப்படிசீ செய்தல்‌ முதலில்‌ நோக்கிய வழியைவிட மிகவும்‌ கேடு பயப்ப 
தாகும்‌. நசுக்கப்பட்ட இயல்பூக்கங்களும்‌ இவற்றைசீ சார்ந்த மன 
வெழுச்சிகளும்‌ நனவிலி மனத்தில்‌ புகுந்துகொண்டு மிகவும்‌ விரும்பத்‌ 
தகாத வழிகளில்‌ பிறகு வெளிப்படத்‌ தொடங்கலாம்‌. பிற்போக்கு, 
இயக்கக்‌ குறைபாடுகள்‌, நெறிபிறழ்வு முதலியவை இத்தகைய நிலையி 
லிருத்து தோன்றக்கூடும்‌. இயல்பூக்கங்களை நல்ல போக்குகளில்‌ திருப்ப 
ஓரே வழி அவற்றைப்‌ ₹புனிதவழிப்‌ படுதீதல்‌ * அல்லது * தூய்மை 
செய்தலே ? யாகும்‌ (1014௩௨11௦0). தூய்மை செய்தல்‌ என்பதைப்‌ 
பிராய்ட்‌ போன்ற உளப்பகுப்பாளர்கள்‌ பாலூக்கதீதைகீ குறிதீதே 
பயன்படுதீதுகின்றனர்‌. ஆனால்‌, இஃது எல்லாவிதமான இயல்பூக்கங்‌ 
களுக்கும்‌ பொருந்துவதாகும்‌. ஓர்‌ இயல்பூக்கத்தை அதன்‌ பழைய 
வழியிலிருந்து தனி மனிதனுக்கும்‌ சமூகதீதுகீகும்‌ பயன்‌ தரதீதக்க 
வழியில்‌ மாற்றிச்‌ செலுதீதலே அதனைத்‌ தூய்மைப்‌ படுத்தலாகும்‌. 
இன்றைய.கல்வி அமைப்பிலும்‌ முறைகளிலும்‌ குழந்தைகளின்‌ இயல்‌ 
பூக்கங்களைதீ தூய்மை செய்யப்‌ பல வாய்ப்புக்கள்‌ உள்ளன. இவற்றை 
ஆசிரியர்‌ நன்கு பயன்படுதீத வேண்டும்‌. ப 


இயல்பூக்கங்களும்‌ குழந்தைக்‌ கல்வியும்‌, 

இவ்வியல்பூக்கங்களின்‌ தன்மைகள்‌, பயன்கள்‌, இயல்பூக்கங்களின்‌ 
போக்குகளை மாற்றி யமைக்கும்‌ வழிகள்‌ முதலியவற்றைப்‌ பற்றிய 
அறிவு ஆசிரியர்களுக்கு இன்றியமையாததாகிறது. இவவியல்பூக்கங்‌ 
களே நடத்தை, ஒழுக்கம்‌ ஆகியவற்றின்‌ கருப்பொருள்கள்‌ ஆகும்‌. 
இவையே இயற்கையால்‌ குழந்தைகளுக்குதீ தரப்பட்ட ஊக்குவி 
(ஷயா 14௦%178) களாகும்‌. சிறுவர்‌, சிறுமியர்களின்‌ நடத்தை 
பெரும்பாலும்‌ இவ்வியல்பூக்கங்களினால்‌ ஊக்குவிக்கப்பட்டே எழு 
“கிறது; திசைப்படுகிறது. ஆகையால்‌, இவர்களுக்குக்‌ கல்வி கற்பிகீ 
கையில்‌ இவ்வியல்பூக்கங்களின்‌ உதவியை நாடுதல்‌ அவசியம்‌, இவ்‌ 
வியற்கை ஊக்குவிகளின்‌ உதவிகொண்டு கற்பித்தால்‌ மாணவர்‌ எளிதில்‌ 
மகிழ்சீசியுடன்‌ கற்பர்‌; கற்றவையும்‌.நிலைதீது நிற்கும்‌. ஆசிரியர்கள்‌ 
குழந்தைகளுக்குக்‌ கல்வி கற்பிக்கும்போது சில முக்கிய இயல்பூக்கங்‌ 
களை எவ்விதம்‌ பயன்படுத்தலாம்‌ கதர்‌ சில உதாரணங்களால்‌ 
இங்கு விளக்குவோம்‌. 
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முதலில்‌ 6 ஆராய்வூக்கத்தை? எடுதீதுக்கொள்வோம்‌. இவ்வியல்‌ 
பூக்கம்‌ புதுமையானதும்‌ நன்கு தெரியாததுமான பொருள்களைக்‌ 
காணும்போது எழுகிறது. இதனுடன்‌ தொடர்புகொண்டு தோன்றும்‌ 
மனவெழுச்சி * வியப்பு ? (௭௦௩௦௯) என்பதாகும்‌. ஒரு பொருள்‌, கிவ்‌ 
வூக்கத்தை எழுப்பப்‌ புதுமையானதாக இருகீகவேண்டும்‌ என்று 
கண்டோம்‌. ஆனால்‌, முற்றிலும்‌ புதியதாக இருப்பின்‌ அது 
பயத்தையோ அல்லது அலட்சிய மனோபாவதீதையோதான்‌ தரும்‌. 
புதுமையிலும்‌ சிறிது பழமை கலந்திருக்க வேண்டும்‌. (13618ம7117௨1]7 
ஙுரீவாமம்‌11௨). அப்பொருளைக்‌ கண்ட மாதீதிரதீதில்‌ இது தெரிந்தும்‌ 
தெரியாத .மாதிரி தோன்றுகிறதே என்ற எண்ணம்‌ உண்டானால்‌, 
அதை நெருங்கி, அதைப்‌ பற்றிய முழு உண்மையை அநிய ஆர்வம்‌ 
இயல்பாகவே எழும்‌. இவ்வியல்பூக்கம்‌ குழந்தைகளிடதீதில்‌ வெகுவாக 
இருக்கும்‌. இவ்வியல்பூக்கதீதினால்‌ உந்தப்படுத்லாலேதான்‌ குழந்தை 
கள்‌ தங்கள்‌ சுற்றுப்புறத்தை ஆராய்ந்து அறிய முற்படுகின்றனர்‌. 
அறிவியற்கலைகள்‌; தத்துவம்‌ போன்ற அறிவு யாவும்‌ இவ்வியல்‌ 
பூக்கத்தினால்‌ மனித குலத்துக்கு ஏற்பட்ட பலன்களேயாகும்‌. இவ்‌ 
வளவு பயன்தரதீதக்க இவ்வியல்பூக்கமும்‌ சிலரால்‌ சில சமயங்களில்‌ 
அருவருப்பூட்டதீதக்க வழிகளில்‌ செலுதீதப்படலாம்‌. இதீதவறான 
போக்கைதீ தடுப்பது ஆசிரியர்களின்‌ கடமையாகும்‌. ஆராய்வூக்கம்‌ 
குழந்தை கிட்டத்தட்ட மூன்றுவயதையடையும்போது தீவிரமாக 
வெளிப்படுகிறதத இவ்வயதுகீ குழந்தைகள்‌ பெரியவர்களைப்‌ பல 
கேள்விகள்‌ கேட்டுதீ துளைப்பதை .நாம்‌ காணலாம்‌. இவ்வியற்கைகீ 
கேள்விகளை (௫௨1117௨1 9112511௦5) வரவேற்றுத்‌ தக்க விடைகள்‌ அளிப்‌ 
பதன்‌ மூலம்‌ இவ்வியல்பூக்கதீதை நல்ல வழியில்‌ ஆசிரியர்களும்‌ பெற்‌ 
றோர்களும்‌ வளர்க்கலாம்‌. குழந்தை வளர்ப்புப்‌ பள்ளி (1453 
5௦௦௦18) களில்‌ இதற்கு நல்ல வாய்ப்பு உண்டு. மீண்டும்‌, எட்டு 
வயதிலும்‌ அதற்குப்‌ பிறகும்‌ இவ்வியல்பூக்ீகம்‌ தீவிரமாகச்‌ செயல்‌ 
படுகிறது. இதனாலேயே எட்டாம்‌ வயது * ஆர்வம்‌ மிக்க வயது? 
(௨ஐ 3௨) எனப்படுகிறது. சிறு குழந்தைகள்‌ தங்களால்‌ கண்டு, 
தொட்டு, நுகரப்படும்‌ பொருள்களிலேயே மிக விருப்பம்‌ உடையவர்களா 
தலால்‌, இவர்களின்‌ ஆராய்வூக்கதீதைதீ தூண்டக்‌ கல்வி முறையில்‌ 
இத்தகைய துணைக்கருவிகளுக்கும்‌, மற்றும்‌ நேர்முக அனுபவத்தை 
0௨௦ 1ம்‌ யடிப்படையாகக்‌ கொண்ட முறைகளுக்கும்‌ 
முக்கியதீதுவம்‌ தரப்படுதல்‌ அவசியம்‌. ர 

நம்‌ பள்ளிகளில்‌ வெறும்‌ புதீதக அறிவுக்கும்‌, குருட்டு மனப்பாடம்‌ 
செய்வதற்கும்‌ பெருமளவு இடம்‌ அளிப்பது ஆராய்வூக்கதீதை வளர 
விடாமற்‌ செய்கிறது. இந்நிலை மாறவேண்டியது அவசியம்‌. ஒரு 
புதுப்பாடத்தைத்‌ தொடங்குமுன்‌ அப்பாடதீதில்‌ அக்கறையுண்டாக 
ஆராய்வூக்கத்தைத்‌ தூண்டக்‌ கூடிய ஆயதீதமும்‌ ($௨௨௨11௦1), 
முன்னுரை (112௦0௦14௦0) யும்‌ ஆசிரியரால்‌ தரப்பட வேண்டும்‌... 
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முன்னறிவோடு புதுப்பாட அறிவைப்‌ பொருத்தி இணைதீதலும்‌ 
அவசியம்‌. பிரச்சினை முறை (௦%1௭% டிய), கண்டறி முறை 
பிமார்கமி) போன்ற தற்காலக்‌ கல்வி முறைகள்‌ ஆராய்வூக்கதீதைகீ 
கல்வி வளர்ச்சிக்குப்‌ பெரிதும்‌ பயன்படுதீதுகின்றன. 
ஆராய்வூக்கதீதைப்‌ போலவே கட்டூக்கம்‌ அல்லது *ஆக்க வூக்க? 
மும்‌ சிறுவர்‌ கல்வியில்‌ மிக்க பயனளிப்பதாகும்‌. இதுசிறுவரின்‌ கைப்‌ 
பசிக்கு உணவாக அமைகிறது. இவ்வூக்கதீதின்‌ தொடக்கநிலை சிறு 
குழந்தை மனம்‌ போனபடிசீ செய்யும்‌ கையியக்கங்களாகும்‌. சிறிது 
வளர்ச்சியுற்றபின்‌ இக்‌ கையியக்கங்கள்‌ மூலம்‌ சிறு குழந்தை சில 
விளைவுகளை உண்டாக்குகின்றது. இந்நிலை அதற்கு மிக்க மகிழ்சீசியைதீ 
தருகிறது. இவற்றைத்‌ திரும்பத்‌, திரும்ப அது செய்ய ஆசைப்படு 
கிறது. . மெதுவாக இசீ செயல்கள்‌ ஆக்க வேலைகளாகப்‌ பரிணமிகீ 
கின்றன. மனிதனின்‌ கைவேலைதீ திறதீதுக்கு அனுகூலமாக இருப்‌ 
பது அவள்‌: கைகளின்‌ கட்டை விரல்கள்‌; மற்ற விரல்களுக்கு நேர்‌ 
_ எதிர்ப்பட்டு. கியங்கக்கூடிய தன்மையாகும்‌, ்‌ 
மாணவர்களின்‌ ஆக்கதீதிறனுக்குப்‌ பள்ளிகளில்‌ பலகாலம்‌ வாய்ப்‌ 
பளிகீகப்படாமல்‌ இருந்த நிலை மாறி இப்போது இத்திறனை வளர்ப்‌ 
பதற்குப்‌ பள்ளிகளில்‌ பயிற்சி யளிக்கப்படும்‌ நிலை தோன்றியுள்ளது 
வரவேற்கதீதக்க ஒரு மாறுதலே யாகும்‌. கிண்டர்கார்ட்டன்‌ 
(கம்மா தவா) முறை, மாண்டிசோரி முறை, செயல்‌ திட்ட முறை 
இவற்றில்‌ கைதீதிறனுக்கு முக்கியதீதுவம்‌ அளிக்கப்பட்டிருக்கிறது. 
கைப்பணி (சேவ), கல்வியின்‌ எல்லா நிலைகளிலும்‌ ஒரு முக்கியசீ 
செயலாகக்‌ கருதப்படுகிறது. நம்‌ தேசத்‌ தந்‌ைத மகாதீமா காந்தி 
யடிகளால்‌ தோற்றுவிக்கப்பட்ட ஆதாரக்‌ கல்வி முறையில்‌ (13௧௩௦ 
ம௨11௦) கைப்பணி, கல்வி முறையின்‌ மையமாகவே திகழ்கிறது. 
இம்மாதிரியே ஈட்டலூக்கதீதைப்‌ பயனுள்ள பொருள்களைச்‌ 
சேகரிப்பதன்‌ மூலம்‌ தூய்மைப்படுதீதலாம்‌. தன்னெடுப்பூகீ 
கதீதை நன்கு பயன்படுதீதுவதன்‌ மூலம்‌ பிற்காலதீ தலைவர்களாக 
வளர நம்‌ மாணவர்களுக்குப்‌ பயிற்சியளிக்க முடியும்‌. குடிமைப்பயிற்சிசீ 
“செயல்கள்‌, பள்ளிக்கட்டுப்பாட்டில்‌ தன்னாட்சி முறை (8611-2௦17) 
முறம்‌) முதலியவை இவ்வியல்பூக்கம்‌ நல்ல முறையில்‌ செயற்படச்‌ 
சிறந்த வாய்ப்பளிக்கின்றன. போரூுக்கதீதைப்‌ பள்ளி விளையாட்டுப்‌ 
போட்டி மூலமும்‌, சொற்போர்‌ போன்றவை மூலமும்‌ தூய்மைப்‌ படுதீத 
முடியும்‌, குமரப்பருவத்தில்‌ முன்னணிக்கு வரும்‌ பாலூக்கத்தைப்‌ 
பற்றிய சரியான அறிவை இப்பருவதீதினருக்கு அளிப்பது அவசிய 
மாகும்‌. இவ்வூக்கதீதைதீ தூய்மை செய்ய, பல விருப்பச்‌ செயல்‌ 
பீஸ்ு்) . களுக்கு வாய்ப்புகள்‌, நல்ல நூல்களைப்‌ படிக்க வாய்ப்‌ 
புகள்‌; பள்ளியில்‌ கூட்டு வாழ்க்கை போன்‌ றவை பயன்படும்‌. 
எக்காரணம்‌ கொண்டும்‌ மாணாகீகரின்‌ கஇயல்பூக்கங்களை நசுக்குவது 
கூடாது. எவ்‌ வளர்சீசிப்‌ படியில்‌ எவ்வியல்பூகீகங்கள்‌ முன்‌ நிற்குமோ 
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அவற்றின்‌ உதவியை அவ்‌ வளர்ச்சிப்படியில்‌ தரப்படும்‌ கல்விக்குப்‌ 
பயன்படுதீத ஆசிரியர்கள்‌ முயலவேண்டும்‌. இவ்வாறு செய்தால்‌ 
மாணாக்கர்‌ கற்பதில்‌ ஆர்வம்‌ கொண்டு இசைவுடன்‌ கற்பர்‌, 

இதுவரை இயல்பூக்கங்களின்‌ தன்மைகளையும்‌ இவற்றை மாணவர்‌ 
கல்விகீகுப்‌ பயன்படுதீதும்‌ முறைகளையும்‌ சிறிது கண்டறிந்தோம்‌. 
இயல்பூக்கங்கள்‌ மனிதனிடம்‌ உள்ளனவா ? இல்லையா ? என்பன பற்றி 
உளவியல்‌ உலகில்‌ சர்ச்சை இன்னமும்‌ நடந்துகொண்டிருக்கிறது. 
அமெரிக்க உளவியலறிஞர்களால்‌ எழுதப்படும்‌ நூல்கள்‌ பெரும்‌ 
பான்மையானவற்றில்‌ £: இயல்பூக்கங்கள்‌ ?? என்ற சொல்லே காணப்‌ 
படாது. நடதீதைக்‌ கொள்கையினர்‌ இயல்பூக்கக்‌ கொள்கையை வலு 
வாகக்‌ கண்டிகீகின்றனர்‌. ஆனால்‌, ஆசிரியர்கள்‌ இச்சர்சீசையில்‌ ஈடு 
படதீ தேவையில்லை. அவர்களைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌ மாணாக்கரிடம்‌ 
இயற்கையிலேயே சில ஊக்குவிகள்‌ அமைந்துள்ளன என்பதைப்பற்றி 
யப்பாடு கொள்ளத்‌ தேவையில்லை. இவற்றை எப்பெயர்‌ கொண்டும்‌ 
* அழைக்கலாம்‌?) ஆனால்‌, இவற்றை மாணாக்கரின்‌ கல்வி வளர்சீசிக்குப்‌ 
பயன்படுதீதலாம்‌ என்பது திண்ணம்‌. 


மனவெழமுச்சிகள்‌ 

இதுவரை இயல்பூகீகங்களின்‌ தன்மைபற்றி ஆராய்ந்தோம்‌. இனி 
இவ்‌ வியல்பூக்கங்களின்‌ கருப்பொருள்களாக மக்டூகலினால்‌ கருதப்படும்‌ 
மனவெமுச்சிகள்‌ (1£:0௦11௦5) பற்றிக்‌ கவனிப்போம்‌. இவ்வியல்பூகீ 
கங்களைப்‌ போலவே மனவெழுச்சிகளும்‌ இயற்கையாகத்‌ தோன்றுபவை, 
இவ்‌ விரண்டிற்கும்‌ நெருங்கிய தொடர்பு உண்டு என்பதும்‌, ஒவ்வொரு 
இயல்பூக்கதீதுக்கும்‌ மையப்‌ பொருளாக ஒரு குறிப்பிட்ட மனவெழுசீசி 
உண்டென்பதும்‌ நாம்‌ அறிந்தவையே, மனவெழுசீசிகளைசீ சாதாரண 
மன உணர்ச்சி (1௦௦110ஐ8)களிலிருந்து நாம்‌ பிரித்தறிதல்‌ வேண்டும்‌. 
மன உணர்ச்சிகள்‌ எனப்படுபவை; ஒருவன்‌ செய்யும்‌ ஓவ்வொரு 
செயலுக்கும்‌ அல்லது ஒருவனிடம்‌ ஏற்படும்‌ ஒவ்வொரு துலங்கலுக்கும்‌ 
பின்னணியாகத்‌ீ தோன்றும்‌ மகிழ்ச்சி (171௨௧௨௦0௦௦3௨) அல்லது 
மகிழ்ச்சியின்மை (0 ௩ற15௨கஷ்0௨88) கலந்த அனுபவங்களாகும்‌. 
இவை மனவெழுச்சிகளைப்‌ போன்று தீவிரமானவை யல்ல மன 
வெழுச்சிகள்‌ திடீர்த்ேதேவைகளை நிறைவுறச்‌ செய்ய எழுபவை. ஆனால்‌, 
இச்சாதாரண உணர்ச்சிகளோ அத்தகையனவல்ல. எக்காலத்திலும்‌ 
நனவு நிலையின்‌ பின்னணியாக இருப்பவை. ஆனாலும்‌ இவ்‌ வுணர்ச்சி 
களுக்கும்‌ மனவெழுச்சிகளுக்கும்‌ நெருங்கிய உறவு உண்டு. முழுமை 
“யாக இவற்றைப்‌ பிரிதீதுப்‌ பேசுதல்‌ என்பது இயலாது. . 

மனவெழுச்சிகளைப்‌ பற்றிய ஆராய்சீசி சுவையானது. ஆயினும்‌ 
அரியது. ஏனெனில்‌ நமது மனவெழுச்சிகளை நாமே ஆராயத்‌ தொடங்‌ 
கினால்‌ அவை தேய்ந்து மறைந்துவிடும்‌. ஆய்வுக்களதீதில்‌ மன 
வெழுச்சிகள்பற்றிய சோதனைகள்‌ நடத்துவது என்பதும்‌ அத்துணே 
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எளியதன்று, நமது ஆய்வுக்கு வேண்டிய உண்மை மனவெழுச்சி 
நிலைகளை ஆய்வுக்களதீதில்‌ பிறரிடம்‌ தோற்றுவிப்பது எளிதன்று. 
மனவெழுசீசிகள்‌ உளவியலிலும்‌ மனித வாழ்க்கை நடைமுறை 
யிலும்‌ மிக முக்கியமான பங்கு கொள்கின்றன. ₹*நம்‌ வாழ்வு 
முழுவதிலுமே மனவெழுசீசிகள்‌ பங்கு கொள்கின்றன ?? என்று 
ஜெர்ஸில்ட்‌ (28113) கூறுகிறார்‌. நாம்‌ வாழ்க்கையில்‌ காணும்‌ வெற்றி 
யின்‌ அளவு நமது அறிவுதீதிறனைக்‌ காட்டிலும்‌ நம்‌ மனவெழுச்சி 
முதிர்சீசி, மனவெமுச்சிகளின்‌ சமநிலை ஆகியவற்றையே பெரிதும்‌ 
பொறுத்திருக்கின்றது. நம்‌ செயல்கள்‌ பெரும்பாலும்‌ மனவெழுச்சி 
களினால்‌ உந்தப்படுபவையே. *:மனிதன்‌ பரந்த மனவெழுசீசிக்‌ 
கடலில்‌ மிதக்கும்‌ ஒரு சிறு அறிவுத்‌ துரும்பாகும்‌ ?? என்னும்‌ ஆங்கிலக்‌ 
கூற்று இங்குக்‌ கவனிக்கதீதக்கது. ஆசிரியர்‌ தம்‌ தொழிலில்‌ வெற்றி 
காண்வும்‌ மனவெழுச்சிக்‌ கட்டுப்பாடும்‌ சமநிலையும்‌ இன்றியமையா 
தவைகளாகின்றன. ,மாணாக்கர்களின்‌ பள்ளி வாழ்கீகையிலும்‌ மன 
வெழுசீசிகள்‌ பங்கு கொள்கின்றன. பள்ளி வாழ்விலும்‌ பிற்கால வாழ்‌ 
விலும்‌ மனவெழுச்சிகளின்‌ முக்கியதீதைச்‌ சேகீரி (2௨௦1௧3), பிரஸ்காட்‌ 
(௦8௦௦14) போன்றோர்‌ வன்மையாக வற்புறுத்தியுள்ளனர்‌. மாணாக்‌ 
கர்கள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ கொள்ளும்‌ தொடர்புகளிலும்‌ ஆசிரிய-- 
மாணவதீ தொடர்பிலும்‌ மனவெழுச்சிகளின்‌ செல்வாக்கினைகீ காணலாம்‌. 
தமக்குப்‌ பிடிதீதத தாம்‌ வெற்றியடைய வாய்ப்புள்ள பள்ளிப்‌ பாடங்‌ 
களும்‌ செயல்களும்‌ மாணவர்க்குப்‌ பெருமகிழ்ச்சியைதீ தருகின்றன. 
அம்மாதிரியே தோல்வியைத்‌ தரக்கூடிய பள்ளிச்‌ செயல்களில்‌ வெறுப்‌ 
பும்‌ கடுப்பும்‌ மாணவர்கீகுதீ தோன்றுவதும்‌ இயல்பேயாகும்‌. 


மனவெழுச்சி என்றால்‌ என்ன ? த 

மனவெழுச்சி என்றால்‌ என்ன ₹ என்னும்‌ கேள்விக்குத்‌ தெளிவான 
ஒரு விடையளிப்பது அவ்வளவு எளிதில்‌ இயலுவதன்று. மனவெழுச்சி 
களை அனுபவிதீதறியலாமே தவிரப்‌ பிறர்‌ சொல்லிப்‌ புரிந்துகொள்வது 
என்பதும்‌ மிக அரிதே, நாம்‌, நம்‌ குழவிப்‌ பருவமுதலே மனவெழுச்சி 
களுக்குட்பட்டு வந்துள்ளோம்‌. இவற்றின்‌ இயல்புகளைப்பற்றி நமக்குச்‌ 
சிறிது பட்டறிவும்‌ உண்டு. எனினும்‌ உளவியலார்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ 
பற்றி எதீதகைய விளக்கங்களைத்‌ தருகிறார்கள்‌ என்று சிறிது நோக்கு 
வோம்‌. மனவெழுச்ீகி என்பது உணர்ச்சிகள்‌ மேலோங்கி நிற்கும்‌ 
'நனவுநிலை யாகும்‌. நம்மைப்‌ பாதிக்கும்‌ நிகழ்சீசியிலோ அல்லது நாம்‌ 
மிக்க அக்கறை கொண்டுள்ள ஒரு சூழ்நிலையிலோ நம்மிடம்‌ மன 
வெழுச்சிகள்‌ இயல்பாகவே தோன்றுகின்றன. இவை அவசர நிலைகளி 
லேயே தோன்றுவன. இம்‌ மனவெழுசீசிகளுக்குட்பட்டு ஒருவனின்‌ 
உடலும்‌ உள்ளமும்‌ கிளர்ச்சியுறும்‌. மனவெழுசீசி என்பது மன 
வுணர்ச்சிகளும்‌, இதயம்‌, வயிறு, நுரையீரல்‌, குடல்‌ போன்ற 
உள்ளுறுப்புகளி (718097௨1 ௦8௨௧) னின்றும்‌ எழும்‌ புலனுணர்ச்சி 
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களும்‌ (ஸககமம௦15) சேர்ந்த ஒரு கலப்பு அனுபவமாகும்‌. மன 
வெழுசீசிகள்‌, அவற்றைத்‌ தோற்றுவிதீத நிலையினை வரவேற்று எதிர்‌ 
கொண்டு செல்லவோ, எதிர்தீதுப்‌ போராடவோ, அல்லது அந்நிலையி 
னின்றும்‌ விடுபட்டு ஓடி ஒளியவோ ஒருவனைத்‌ தூண்டுகின்றன. 


மனவெமுச்சிகளின்‌ இயல்புகள்‌ 


மனவெழுச்சிகளின்‌ சில பொதுவியல்புகளை இனி நாம்‌ நோக்கு 
வோம்‌. (1) ஓவ்வொரு மனவெழுச்சியிலும்‌ ஒரு-பொருளையோ அல்லது 
.நிலையையோ பற்றிய தீவிர உணர்ச்சி மேம்பட்டிருக்கும்‌. இவ்வுணர்ச்சி 
மகிழ்வுணர்ச்சியாகவோ வெறுப்புணர்சீசியாகவோ இருக்கலாம்‌. 
மகிழ்ச்சியில்‌ (1,௦௭௨) இன்பவுணர்சீசியும்‌, சினம்‌, அச்சம்‌ போன்ற மன 
வெழுச்சிகளில்‌ வெறுப்புணர்சீசியும்‌ மிக்கிருத்தலை நாம்‌ காணலாம்‌. 
உண்மையான மனவெழுசீ்சிகளுக்கும்‌ போதைப்‌ பொருள்களால்‌ 
காரணமின்றிதீ தோற்றுவிக்கப்படும்‌ போலி மனவெழுசீசிக்கும்‌ 
(15213௦-௭௩௦11௦0) உள்ள வேற்றுமை யாதெனில்‌ உண்மை மன 
வெழுச்சிகளில்‌ உணர்ச்சி ஏதோ ஒரு பொருளாலோ அல்லது நிலை 
யாலோ தோற்றுவிக்கப்பட்டதாயும்‌, அதனைப்‌ பற்றியதாகவும்‌ இருக்‌ 
கும்‌. ஆனால்‌, போலி மனவெழுச்சிகளில்‌ உணர்ச்சி மட்டுமிருக்கும்‌. 
அது எவ்வித ஏதுவுமின்றியும்‌ எப்பொருளாலும்‌ தோற்றுவிக்கப்‌ 
படாததுமாகவும்‌, இருக்கும்‌. 

(2) ஒருவனது முகத்தோற்றத்திலிருநீது அவன்‌ எதீதகைய மன 
வெழுச்சிக்குட்பட்டிருக்கிறான்‌ என்று திடமாகக்‌ கூற வியலுமா? எனின்‌, 
அங்ஙனம்‌ அறுதியிட்டுக்‌ கூறுவதும்‌ மிக அரிதே யாகும்‌. லாண்டிஸ்‌ 
ம வய15) என்பவரின்‌ ஆராய்ச்சி முடிவுப்படி, ஒவ்வொரு குறிப்பிட்ட 
மனவெழுசீசிக்கும்‌ தனிப்பட்டதான முகதீதோற்றம்‌ இல்லை என்பது 
புலனாகிறது. மற்றும்‌, தீவிரமான மனவெழுச்சிகளுக்குட்பட்ட ஒருவ 
னின்‌ முகதீதோற்றதீதிலிருந்து அவனுடைய மனவெழுச்சி சினமா ? 
அல்லது அச்சமா₹ என்றெல்லாம்‌ நம்மால்‌ திட்டமாகக்‌ கூறமுடியாது. 
ஒருவனது உடல்‌, முகதீதோற்றங்களுடன்‌ அவனைச்‌ சூழ்ந்த நிலையைப்‌ 
பற்றிய அறிவும்‌ நமக்கு இருந்தால்தான்‌ அவனது மனவெழுசீசியைப்‌ 
பற்றிதீ திண்ணமாகக்‌ கூறமுடியும்‌. 

3) மனவெழுச்சிகள்‌ குழந்தைப்‌ பருவமுதல்‌ கிழப்‌ பருவம்வரை 
எவ்வயதிலும்‌ மனிதரிடம்‌ காணப்படுகின்றன. இவற்றைத்‌ தோற்று” 
விப்பது ஒருவனைச்‌ சிந்திக்க வைப்பதைக்‌ காட்டிலும்‌ மிக எளிது, ஓவ்‌ 
வொரு மனவெழுசீசியும்‌ பல நிலைகளைக்‌ கொண்டது. குறைந்த 
நிலையிலிருந்து மிகுந்த நிலைவரை இவை நிகழலாம்‌. உதாரணமாக, 
சினம்‌ என்னும்‌ மனவெழுச்சி சிறு எரிசீசல்‌ (17110 1ரர்நகாம்‌) முதல்‌ 
பெருங்கோபம்‌ (௨2௦) வரையுள்ள மனவெழுச்சி நிலைகளைத்‌ தன்னுள்‌ 
அடகீகியதாகும்‌. 
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்‌ மூ. ஒரு குறிப்பிட்ட மனவெழுச்சிக்குட்பட்ட ஒருவன்‌ அவ்‌ 
வெமுசீசி தோன்றக்‌ காரணமாக இருந்த நிலை மாறிய பின்பும்‌ அம்மன 
நிலையிலேயே தொடர்ந்து சிறிது காலம்‌ இருக்கிறான்‌. இதை ₹உட்‌ 
பாட்டூ நீட்சி ? அல்லது மனவெழுச்சி நீட்சி (14௦௦3) எனலாம்‌. உட்‌ 
பாட்டு நீட்சிக்கும்‌ ்‌ மனவெமுச்சி குறித்த மனவியல்புக்கு ?ம்‌ 
(ழை) வேற்றுமை யுண்டு. ஒரு மனவெழுச்சி அதைதீ 
தோற்றுவித்த காரணம்‌ மறைந்த பின்னும்‌ தொடர்ந்து செயற. 
படூவது உட்பாட்டு நீட்சியாகும்‌. ஆனால்‌, மனவெழுச்சி குறித்த 
மனவியல்பு எனப்படுவது, ஒருவன்‌ ஒருவித மனவெழுச்சியைப்‌ பிற 
மனவெழுச்சிகளைவிடச்‌ சீக்கிரமாகவும்‌ தீவிரமாகவும்‌ பெறும்‌ அவனது 
இயல்பைக்‌ குறிக்கிறது. எடுதீதுக்காட்டாக, சிலர்‌ வெகு விரைவாகவும்‌ 
அற்ப காரணங்களுக்காகவும்கூட அடிகீகடிக்‌ கோபங்கொள்வர்‌. வேறு 
சிலனீரயோ கோபமூட்டுவது மிகக்‌ கடினமான காரியமாக இருக்கும்‌. 
இவ்‌ வேற்றுமை அவர்களின்‌ மனவெழுச்சி குறித்த மனவியல்பின்‌ : 
வேற்றுமையினின்றும்‌ எழுவதாகும்‌. அஇவ்வியல்பு, உட்சுரப்பிநீர்‌ 
(௦௦௦1௨1 17௦10௦௦௧) அளவிலுள்ள வேற்றுமைகளின்‌ அடிப்‌ 
படையில்‌ எழுவது எனக்‌ கருதப்படுகிறது. மனவெழுச்சி குறிதீத 
மனவியல்பின்‌ சிலவகைகளைப்‌ பற்றிய விளக்கதீதை ஆளுமை பற்றிய 
பகுதியில்‌ காணலாம்‌. 

5) மனவெழுச்சிகள்‌ ஆய்ந்து சிந்திக்கும்‌ திறனைக்‌ குறைக்கக்‌ 
கூடியவை, இதீ்திறன்‌ செவ்வனே செயற்படுவதில்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ 
குறுக்கிடுகின்றன. இம்மாதிரியே கற்றலையும்‌ தீவிர மனவெழுச்சிகள்‌ 
தடைப்படுதீதுகின்‌ றன. ப 

6) மனவெழுச்சிகளை ஆக்கநிலையுறச்‌ செய்தல்‌ (0௦%811%௦0ம்0ஐ) 
எளிது. இப்படிசீ செய்தால்‌ முன்பு மனவெழுச்சிகளைக்‌ கிளறாத 
பொருள்களும்‌ நிலைமைகளும்‌ இப்போது அத்தகைய மனவெழுச்சி 
. களைத்‌ தோற்றுவிப்பனவாகின்றன. ஒரு குழந்தையின்‌ மனவெமுசீ 
சியை ஆக்கநிலையுறச்‌ செய்ய வாட்சன்‌ செய்த ஒரு சோதனையின்‌ விவ 
ரங்கள்‌ இந்நூலின்‌ வேறொரு பகுதியில்‌ * கற்றல்‌? என்னும்‌ தலைப்பில்‌ 
கொடுக்கப்பட்டுள்ளன. 

(2) மனவெழுச்சிகளுடன்‌ சில உடல்‌ நிலை மாற்றங்களும்‌ உட 
னிகழ்கின்றன. குறிப்பாக, இவ்வுடல்‌ நிலை மாற்றங்களைச்‌ சினம்‌, அச்சம்‌ 
முதலிய வெறுப்பூட்டும்‌ மனவெழுச்சிகளில்‌ தெளிவாகக்‌ காணலாம்‌. 
இம்மாற்றங்கள்‌ தானியங்கு நரம்பு மண்டலத்தின்‌ * ஸிம்பதெடிகீ? பிரி 
வினால்‌ நிகழ்பவை யாகும்‌. இப்பிரிவு ஏற்கெனவே உடலில்‌ நிகழ்ந்து 
கொண்டிருக்கும்‌ சில செய்கைகளைதீ தற்காலிகமாக நிறுதீதி வைக்கி 
றது, உதாரணமாக, மனவெழுச்சிக்குட்பட்ட நிலையில்‌ உமிழ்நீர்‌ சுரதீ 
தல்‌ (௨117௨ 5௨௦௱௭11௦0) குறைந்து நின்று போகும்‌ த) உண்ட உண 
வைச்‌ செரிக்கும்‌ வேலையும்‌ நிறுதீதப்படும்‌) மற்றும்‌, இந்நிலையில்‌ ஸிம்ப 
தெடிக்‌ பிரிவு அட்ரினல்‌ ௬ரப்பியைத்‌ தூண்டிப்‌ பெருமளவில்‌ அட்ரின 
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லினைசீ சுரக்கசீ செய்து இரத்தத்‌ துடன்‌ கலக்கசீ செய்யும்‌. இவ்வட்ரின 
லின்‌ இதயத்‌ துடிப்பை அதிகரிக்கச்‌ செய்யும்‌. இதனால்‌ இரதீத அழுதீ 
தமும்‌ அதிகரிக்கும்‌. மூச்சு உட்செல்வதற்கும்‌ வெளி வருவதற்கும்‌ 
உள்ள கால விகிதமும்‌ மாற்றப்படும்‌. இரத்ததீதின்‌ இரசாயன அமைப்‌ 
பும்‌ மாறும்‌. இம்‌ மாற்றம்‌ உடலுக்கு அதிகசீ சக்தியைத்‌ தருதல்‌ மட்டு 
மன்றி இரதீதத்தை எளிதில்‌ இறுகச்‌ செய்யவும்‌ வல்லது. இந்நிலையில்‌ 
உடலின்‌ மின்சகீதி கடத்திச்‌ செல்லும்‌ தன்மையும்‌ (:101ம்‌௦௨1 
ஸேம்ம௦ம்ரம்ரு?) மாறுபடும்‌. இம்‌ மாறுதல்கள்‌ உயிரியலடிப்படையில்‌ 
நன்மை பயப்பவை யாகும்‌. இம்‌ மாற்றங்களை ஒருவனால்‌ கட்டுப்படுதீத 
முடியாது. பொய்‌ பேசுவதைக்‌ கண்டுபிடிக்கப்‌ பயன்படும்‌ கருவிகள்‌ 
(1௩௨ 1௨௦0 ௦௨ ம௦1நஜக1) மனவெழுச்சிகளில்‌ தோன்றும்‌ இவ்‌ 
வுடல்‌ மாறுபாடுகளையே துணைகொண்டு செயற்படுகின்றன. 


மனவெழுச்சி பற்றிய சில கொள்கைகள்‌ (1௦௦௩௨5 ௦8 
[$00011௦5): । 


மனவெழுச்சிகளில்‌ உணர்சீசியனுபவங்களும்‌ உள்ளன? உடல்‌ 
நிலை மாற்றங்களும்‌ உள்ளன என்று அறிந்தோம்‌. இவ்‌ விரண்டில்‌ எது 
முக்கியமானது? முதன்மையானது?” என்பன பற்றிய கருத்து வேறு 
பாடுகள்‌ உளநூலறிஞர்களிடையே உண்டு. ஒரு சாதாரண மனிதனை 
இதைப்‌ பற்றிக்‌ கேட்டால்‌ அவன்‌, மனவெழுச்சியை எழுப்பக்‌ கூடிய 
ஒன்றைப்‌ பார்தீதவுடன்‌ ஏற்படுவது மனவுணர்சீசியே என்றும்‌, இவ்‌ 
வுணர்ச்சியினின்றும்‌ பின்‌ எழுபவை உடல்‌ இயக்கங்களும்‌ உடல்நிலை 
மாற்றங்களும்‌ என்றும்‌ கூறுவான்‌. ஒரு புலி நம்‌ எதிரே தோன்று 
கிறது. உடனே உள்ளதீதில்‌ அச்சவுணர்ச்சி எழுகிறது. இவ்வுணர்சீசி 
யினின்றும்‌ உடல்‌ நடுங்குதல்‌, வேர்வை பெருகுதல்‌, இதயத்துடிப்‌ 
பின்‌ வேகம்‌ அதிகரிதீதல்‌ போன்ற மனவெழுச்சிசார்‌ நடத்தைகள்‌ எழு 
கின்றன என்பது இக்கொள்கை. இதைப்‌ பாமரமக்கள்‌ அறிவுக்‌ 
கொள்கை (00%01001% 5256 1௦௦3) எனலாம்‌. இக்கொள்கைக்கு 
நேர்‌ எதிராக வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌ என்பவரும்‌, காரல்‌ லேங்‌ (ஷே1 1,௨௩ஐ௨௦ 
1834-1900) என்பவரும்‌ தனிதீதனியாக 1884, 85-ஆம்‌ ஆண்டுகளில்‌ 
ஒரு கொள்கையை எடுதீதுகீ கூறினர்‌. இக்‌ கொள்கைக்கு மனவெழுச்சி 
புற்றிய ஜேம்ஸ்‌-லேங்‌ கொள்கை (4௨ட௦8-1,௨ஐ ']113௨௦௩3 ௦12 1$00௦- 
11௦5) என்று பெயர்‌, இக்‌ கொள்கைப்படி மனவெழுச்சியைத்‌ தூண்‌ 
டக்‌ கூடிய ஒன்றினைக்‌ கண்டவுடன்‌ ஏற்படுவன உடல்‌ நிலை மாற்றங்‌ 
களே யாகும்‌. இவ்வுடல்நிலை மாற்றங்களை உணர்வதன்மூலம்‌ தோன்‌ 
வதே உணரச்ச்சியாகும்‌. இக்‌ கொள்கையில்‌ மனவெழுச்சிகளில்‌ 
முதலிடம்‌ பெறுவன உடல்‌ நிலை மாற்றங்களே. இம்மாற்றங்கள்‌ 
இல்லையேல்‌ மனவெழுச்சிகளில்‌ உள்ள தனிப்பட்ட உணர்சீசிகள்‌ ஏற்‌ 
படா. தம்‌ கொள்கைக்கும்‌ பாமர மக்களின்‌ கருத்துக்கும்‌ உள்ள வேறு 
பாட்டைப்‌ பற்றி ஜேம்ஸ்‌ கூறுவது ஈண்டு கவனிக்கத்தக்கது. 4 நாம்‌ 
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செல்வதீதை இழக்கிறோம்‌ ; வருதீதம்‌ ஏற்படுகிறது $; அழுகிறோம்‌. ஒரு 
கரடியைச்‌ சந்திக்கிறோம்‌ ; பயம்‌ ஏற்படுகிறது; ஆதலால்‌ நடுங்கி ஓடதீ 
தொடங்குகிறோம்‌. ஒருவன்‌ நம்மைத்‌ தூற்றுகிறான்‌? சினம்‌ பொங்கு 
கிறது; அவனை நாம்‌ அடிக்கிறோம்‌. இவ்வாறு பாமரமக்கள்‌ எண்ணு 
கின்றனர்‌. இது தவறு, உண்மையில்‌ நாம்‌ அழுவதனால்தான்‌ வருதீத 
மடைகிறோம்‌ ) நடுங்குவதால்தான்‌ பயமுறுகிறோம்‌; அடிப்பதால்தான்‌ 
சினத்தை அனுபவிக்கிறோம்‌. இவ்வுடல்‌ நிலைகள்‌ இல்லாதிருப்பின்‌ 
உணர்சீசிகள்‌ ஏற்படா ?? என்கிறார்‌ ஜேம்ஸ்‌. 

ஜேம்ஸ்‌-லேங்‌ கொள்கை ஒரு புரட்சிகரமான கொள்கை, இதைப்‌ 
பற்றிப்‌ பல ஆராய்ச்சிகள்‌ நடதீதப்பட்டிருகீகின்‌ றன. 

ஷெரிங்௪ன்‌ (%ஊ௱ா1 2௦௩) என்பவர்‌ ஒரு நாயின்‌ மூளைக்கும்‌ 
தண்டுவடதீதுக்குமுள்ள தொடர்பை நீக்கி விட்டார்‌. இந்நிலையில்‌ 
அதற்கு உடலினுள்‌ நேரும்‌ மாறுதல்களை அறிய முடியாது. இம்‌ மாறு 
தல்களை அறிவதால்‌ ஏற்படுவதே உணர்சீசிகள்‌ என்னும்‌ ஜேம்ஸ்‌-லேங்‌ 
கொள்கை முற்றிலும்‌ உண்மையாயின்‌, இநீ நாய்‌ மனவெழுச்சிகளை 
அனுபவிக்க முடியாது; அவற்றை முகதீ தோற்றதீதின்‌ வழியாக 
வெளிப்படுதீதவும்‌ இயலாது. ஆனால்‌, இத்தகைய நாய்‌ அருவருப்பு 
(945ஜம$) போன்ற மனவெழுசீசிகளை இந்நிலையில்‌ வெளியிட்டது. 
கேனன்‌ (கே௩௦௫ 1871-1945) என்பவர்‌ ஒரு பூனையின்‌ தானியங்கு 
நரம்பு மண்டலதீதின்‌ ஸிம்பதெடிக்‌ பிரிவை வெட்டினார்‌. மனவெழுச்சி 
களுடன்‌ உடன்பட்டு நிகழும்‌ உடல்நிலை மாறுபாடுகளை இயக்குவது 
இப்‌ பிரிவுதான்‌ என்பது நாம்‌ அறிந்ததே. ஆனால்‌, இப்பூனையும்‌, சினம்‌ 
போன்ற மனவெழுச்சிகளை வெளிப்படுதீதியது. மற்றும்‌, எல்லாவித 
மனவெழுச்சிகளுக்கும்‌ ஒரே மாதிரியான உடல்நிலை மாறுபாடுகள்‌ 
காணப்படுகின்றனவே யன்றி ஒவ்வொரு மனவெழுச்சிக்கும்‌ ஒரு குறிப்‌ 
பிட்ட மாறுபாட்டுக்‌ கோலம்‌ காணப்படுவதில்லை. மேற்கூறிய ஆராய்ச்சி 
களைப்‌ போல்‌ பல ஆராய்சீசிகள்‌ இக்கொள்கையின்‌ உண்மையை 
அநிய நடத்தப்பட்டுள்ளன. இவற்றினின்றும்‌ நாம்‌ அறிவன என்ன 
வெனில்‌, உடல்நிலை மாறுபாடுகள்‌ மனவெழுசீசிகளுடன்‌ நிகழ்வனவா 
யினும்‌ அம்‌ மனவெழுச்சிகட்கு இன்றியமையாதன அல்ல, அவையே 
அவ்வெழுசீசிகளின்‌ முதற்காரணம்‌ என்றும்‌ நாம்‌ கொள்ள முடியாது 
என்பதே யாகும்‌. 
இவ்விரு கொள்கைகளையும்விடதீ தற்கால உளவியலறிஞர்களில்‌ 
்‌ பெரும்பாலோர்‌ கேனன்‌, பார்ட்‌ என்போரின்‌ ஹைப்போ தாலமஸின்‌ 
(370௦-1 ௨1க௩ம8)செயலை அடிப்படையாகக்‌ கொள்ளும்‌ மனவெழுச்சி 
பற்நிய கொள்கையையே (1௨1௨ம்‌ 1௦௦3) ஒப்புக்‌ கொள்கின்ற 
னர்‌. இக்‌ கொள்கையை மையக்‌ கொள்கை (ஸே்ாகம்‌ 1௨௦3) 
என்பர்‌, இதன்படி மனவெழுச்சியைச்‌ சார்ந்த உணர்ச்சிக்கும்‌, அத 
னுடன்‌ நிகழும்‌ உடல்நிலை மாறுபாடுகளுக்கும்‌ மூளையின்‌ ஒரு பகுதி 
யான ஹைப்போ தாலமஸே காரணமாகும்‌. மனவெழுச்சியைதீ தோற்று 
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விக்கும்‌ நிகழ்ச்சிகள்‌ ஹைப்போ தாலமஸைப்‌ பாதிக்கின்றன. 
உடனே ஹைப்போ தாலமஸிலிருந்து நரம்புதீ துடிப்புக்கள்‌ மேலே 
பெருமூளைக்குசீ சென்று உணர்ச்சி யனுபவங்களை யுண்டாகீகுகின்றன. 
அதே சமயத்தில்‌ கீழே செல்லும்‌ துடிப்புக்கள்‌ ஸிம்பதெடிக்‌ பிரிவைதீ 
தூண்டி அதன்‌ மூலம்‌ பல உடலியக்கங்களையும்‌, உடல்‌ நிலையில்‌ மாறு 
தல்களையும்‌ தோற்றுவிக்கின்றன. மன வெழுச்சிகளைகீ கட்டுப்படுதீதும்‌ 
சக்தி பெருமாளையின்‌ முன்மடலுக்கு (7௦௩௨1 1௦% உண்டு. இம்‌ 
மூன்று கொள்கைகளும்‌ மனவெழுச்சியைப்‌ பொறுதீத மட்டில்‌ உடலுகீ்‌ 
கும்‌ உள்ளத்துக்குமுள்ள நெருங்கிய தொடர்பினை எல்க்‌ கோணங் 
களின்றும்‌ கண்டு விளக்குகின்றன. 


மனவெழுச்சிகளின்‌ பயன்கள்‌ 

மனவெழுச்சிகளினால்‌ மூன்றுவகைப்‌ பயன்கள்‌ பெறப்படுகின்‌ றன. 
இவைகளினால்‌ உந்தப்படும்போது தீவிர நடவடிக்கைகளில்‌ ஈடுபடக்‌ 
கூடிய வலுவை இம்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ ஒருவனுக்களிக்கின்றன. மன 
வெழுசீசிகள்‌ மனிதச்‌ செயல்களின்‌ பெரும்‌ ஊக்கி (4௦117௦5) களாக 
இருக்கின்றன. மகிழ்சீசி யூட்டும்‌ முடிவுகளைதீ தேடிச்‌ செயல்‌ புரிவதும்‌ 
அருவருப்பும்‌ அச்சமும்‌ தரக்‌ கூடியவைகளை உதறிதீ தள்ளுவதும்‌ 
மனிதனின்‌ இயல்புகள்‌ என்பது நாம்‌ அறிந்ததே, இதையே 
அறிவியலில்‌: $ இன்பக்‌ கொள்கை? (116057) என்பர்‌, கூட்டு 
வாழ்கீகையில்‌ இம்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ தனியாள்‌ நடதீதையைக்‌ கட்டுப்‌ 
"படுத்த உதவுகின்றன. பிறரிடம்‌ தோன்றும்‌ மனவெழுசீசிகளைகீ 
கண்டு நாம்‌ நம்‌ நடத்தையை மாற்றியமைக்க முயல்கிறோம்‌. 


அடிப்படை மனவெழுச்சிகள்‌ 


பிறப்பிலேயே தோன்றும்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ யாவை? என்பது பற்‌ 
நியும்‌ பல கருதீதுக்கள்‌ உள்ளன. பிறப்பிலேயே காணப்படும்‌ மன 
வெழுச்சிகள்‌, * அடிப்படை மனவெழுசீசிகள்‌ ? (210௨3 1200௦71௦15) 
எனப்படுவன. இத்துறையில்‌ பெரும்சோதனைகள்‌ நடத்திய வாட்சன்‌, 
அடிப்படை மனவெழுச்சிகள்‌ சினம்‌, அச்சம்‌, அன்பு என்னும்‌ மூன்றும்‌ 
என்கிறார்‌. ஆனால்‌, ஷாண்ட்‌ (5௩ல்‌), ரீபோ (31௦௦) மக்டூகல்‌, 
ஹாலிங்‌ வோர்த்‌ (17௦111௦ஐ௯௦ு13) போன்றவர்களோ நான்கினுக்கும்‌ 
மேற்பட்ட ஆதார மனவெழுச்சிகளைக்‌ குறிப்பிடுகிறார்கள்‌. பிரிட்ஜஸ்‌ 
௫௩82௦5) என்னும்‌ அறிஞர்‌ கூறுவதாவது: இளங்‌ குழவியின்‌ மன 
வெழுச்சி பாகுபடாத கிளர்ச்சியாக இருக்கும்‌. (ர௨ஜுஉ ௨௩ம்‌ பட011727- 
ஓு்ம்வற்கம்‌ 1101ல்‌, குழந்தை வளர வளர இக்கிளர்ச்சி) 
மகிழ்சீசி (821121), துயரம்‌ (64௧11௨55) என்னும்‌ இருபெருங்‌ கிளைகளா 
கப்‌ பிரிகிறது. பின்பு துயரம்‌, சினம்‌, அச்சம்‌ போன்ற இனங்களாகப்‌ 
பிரிகிறது. இவ்வாதார மனவெழுச்சிகள்‌ பல விகிதங்களில்‌ சேர்ந்து 
பொருமை (௦௨1) போன்ற சிக்கலான மனவெழுச்சிகளை ஆக்கு 
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கின்றன. வாட்சனின்‌: ஆராய்சீசிப்படி சிறு குழவியிடம்‌ சில குறிப்‌ 
பிட்ட தூாண்டல்களே சில மனவெழுசீசிகளைதீ தோற்றுவிக்கக்கூடியவை 
என்று தெரிகிறது. பெருதீத சதீதமும்‌, தன்னைத்‌ தாங்குவது விலகு 
வதுமே (1௦85 ௦8 கமழ?) சிறு குழந்தையிடம்‌ பயதீதைதீ தோற்று 
விகீக வல்லவை, இம்‌ மாதிரியே சிறு குழந்தையின்‌ உடலியக்கதீதைதீ 
தடுத்துக்‌ கட்டுப்படுத்துவதே அதைச்‌ சினம்‌ கொள்ளச்‌ செய்யும்‌ என்‌ 
கிறார்‌ வாட்சன்‌. தற்கால ஆராய்ச்சியாளர்கள்‌ வாட்சனின்‌ கருதீ 
துக்களை முழுமையாக ஏற்றுக்‌ கொள்வதில்லை. உதாரணமாக, சில 
குழந்தைகள்‌ துப்பாக்கியின்‌ வெடிச்‌ சத்தத்தைக்‌ கேட்டு அழுவதில்லை. 
வேறு சில குழந்தைகள்‌ அமுவதைக்‌ கூடப்‌ பெருஞ்சதீததீதைக்‌ கேட்டு 
நிறுதீதிவிட்டு, சதீதம்‌ வந்த திசையை நோக்குவதை இவ்‌ வாராய்ச்சியா 
ளர்கள்‌ . சுட்டிக்‌ காட்டுகின்றனர்‌. ஆகையால்‌, மனவெழுசீசிகள்‌ 
வாட்‌ஈன்‌ கருதுவது போன்ற அவ்வளவு எளிதானவைகள்‌ அல்ல. 
குழந்தை வளர வளரப்‌ பலவகைப்பட்ட பொருள்களும்‌ நிலைகளும்‌ 
அதனிடம்‌ மனவெழுச்சியைதீ தூண்டதீ தொடங்குகின்றன. 
குழந்தையின்‌ உடல்‌, உள்ள வளர்ச்சியுடன்‌ அதன்‌ மனவெழுச்சிகளும்‌ 
வளர்ச்சியுறுகின்றன. இவற்றின்‌ பயனாய்‌ அதனிடம்‌ தீவிரமான மன 
வெழுச்சி வெளிப்பாடுகள்‌ குறையதீ தொடங்குகின்றன. மற்றும்‌; சமூ 
கத்தில்‌ ஏற்றுக்கொள்ளப்பட்ட வழிகளில்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ வெளிப்படதீ 
தொடங்குகின்றன. மனவெழுச்சி வளர்ச்சியில்‌ முதிர்ச்சி, கற்றல்‌ 
இவை இரண்டினுக்கும்‌ பங்கு உண்டு. ச 


மாணாக்கரின்‌ மனவெமுச்சிகளைப்‌ பண்படுத்தல்‌ 

இக்காலக்‌ கல்வி நோக்குகளில்‌ மாணாக்கரின்‌ மனவெழுச்சிகளைப்‌ 
பண்படுதீதலும்‌ ஒரு முக்கிய நோக்கமாக அமைந்துள்ளது. _ மனித 
வாழ்க்கையில்‌ மனவெழுச்சிகளின்‌ முக்கிய இடம்‌ பற்றித்‌ தொடக்கதீ 
திலேயே சிறிது அறிந்தோம்‌. வாழ்க்கையில்‌ சலிப்புதீதட்டாமல்‌ காதீது 
அதற்குச்‌ சுவையூட்டுபவை நம்‌ மனவெழுச்சிகளேயாகும்‌. நாம்‌ செய்யும்‌ 
முடிவுகளிலும்‌, ஆற்றும்‌ செயல்களிலும்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ பெரும்பங்கு 
கொள்கின்றன. மகிழ்வுணர்சீசியைத்‌ தரும்‌ மனவெழுசீசிகள்‌ நம்மைதீ 
துணிந்து தீவிரமாகச்‌ செயற்பட ஊக்குவிக்கின்றன. அழகு உணர்ச்சி 
வளர்சீசியிலும்‌, கலைப்பொருள்‌ ரசனையிலும்‌ (&றறா௰ங்கம1௦1) பெரும்‌ 
பங்குகொள்வன இம்‌ மனவெழுச்சிகளேயாம்‌. வாழ்கீகையின்‌ வெற்‌ 
நிக்கும்‌ மனவெழுச்சி முதிர்ச்சி இன்றியமையாததென்று நாம்‌ 
கண்டோம்‌. ஆனால்‌, மிதமிஞ்சியனவும்‌ கட்டுப்படாதனவுமான மன 
வெழுசீசிகளால்‌ நாம்‌ பல தொல்லைகட்ருட்படுவோம்‌. உளப்பகுப்புக்‌ 
கொள்கையினர்‌ ஆளுமை வளர்ச்சியில்‌ தோன்றும்‌ பிறழ்வுகளுக்கும்‌ 
கோளாறுகளுக்கும்‌ அடிப்படைக்‌ காரணம்‌ இளவயதில்‌ ஒருவனுக்‌ 
கேற்பட்ட மனவெழுச்சி அதிர்சீசிகளே (120௨௦7௦0௨1 8௦0158) என்று 
கருதுகின்றனர்‌. எல்லா உளவியலறிஞர்களுமே பொருதீதப்பாடின்மை 
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(௦௯௨1-௨311), நெறிபிறழ்வு (0௨1140௦௩௫7) போன்றவைகள்‌ 
பெரும்பாலும்‌ மனவெழுசீசிப்‌ போராட்டங்களினால்‌ (11-௩௦ ௨1 
௦௦ய111015) உண்டாகின்றவையே என்று கருதுகின்றனர்‌. இப்போராட்‌ 
டங்கள்‌ உடல்‌ நோய்களையும்‌ தோற்றுவிக்கவல்லன என்று தற்கால 
. மருதீதுவ அறிஞர்கள்‌ கருதுவதும்‌ இங்குக்‌ கவனிதீதற்குரியது. தீவிர 
மனவெழுச்சிகள்‌ உடலின்‌ உள்ளுறுப்புகீகளின்‌ வேலையில்‌ குறுக்கிடு 
கின்றன என்பது நாம்‌ அறிந்ததே. இக்‌ குறுக்கீடு அடிக்கடி நிகழ்வ 
தாயின்‌ இவற்றின்‌ வேலை தொடர்ந்து பாதிக்கப்படலாம்‌. இந்நிலை 
ஓயாகீ கவலை முதலியவற்றால்‌ தோன்றக்கூடும்‌. இதனால்‌ பல உடல்‌ 
கோளாறுகள்‌--உணவு செரிதீதல்‌, மூசீசுவிடுதல்‌, இதயத்தின்‌ இயக்கம்‌ 
இவற்றைப்‌ பாதிப்பவை--தோன்றக்கூடும்‌. இவ்வகைக்‌ கோளாறு 
களைப்‌ பற்றிய ;உள-உடல்‌ மருத்துவம்‌? (837701௦5010கம்1௦ ற௩௨01- 
௦10௦) என்னும்‌ பிரிவு இன்று எழுந்துள்ளது. ஆகையால்‌, மனவெழுச்சி 
களைப்‌ பண்படுதீதவும்‌ கட்டுப்படுத்தவும்‌ பள்ளிகளிலேயே மாணாக்கர்‌ 
கட்குக்‌ கற்பிதீதல்‌ இன்றியமையாதது. 

மாணவர்‌ தம்தீவிர மனவெழுசீசிகளை அடக்கியாளவும்‌ மனவெழுச்சி 
களில்‌ முதிர்ச்சியும்‌ சமநிலையும்‌ (0௦7ம௦0௩௨] நகக்மறம்ர்நா.. ௨ 
13௨1௨௦௨) அடையவும்‌ பள்ளியிலேயே பயிற்சி யளிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. 
மனவெழுச்சி முதிர்ச்சியுற்றதன்‌ அடையாளங்களாக ஹாலிங்வொர்தீ 
மூன்று குறிகளைக்‌ காட்டுகிறார்‌. மனவெழுச்சி முதிர்சீசி பெற்ற ஒருவ 
ணிடம்‌ மனவெழுசீசியில்‌ பல படிகள்‌ (ஜு௨௦௨7௩௦8) காணப்படும்‌. எல்லா 
நிலைகளிலும்‌ ஓரே தீவிர மனவெழுசீசியை வெளியிடாமல்‌, சூழ்நிலை, 
ஏது ஆகியவற்றுக்குத்‌ தகுந்த அளவிலேயே இவன்‌ வெளியிடுவான்‌. 
மற்றும்‌, மனவெழுச்சி வெளியிடலை இத்தகைய ஒருவனால்‌ ஒதீதிப்போட, 
வும்‌, கட்டுப்படுதீதவும்‌ முடியும்‌, இவன்‌ தன்னிடமே பரிதாபம்‌ (8614- 
17) கொள்ளமாட்டான்‌. நெருக்கடி நிலைகளிலும்‌ இவன்‌ அமைதி 
புடன்‌ நடந்து கொள்ளக்‌ கூடியவன்‌, மற்றும்‌, தன்‌ மனவெழுசீசிகளைப்‌ 
பரிவு, அன்பு போன்ற, தனக்கும்‌ பிறருக்கும்‌ நன்மை பயக்கும்‌ துறை ' 
களிலேயே பெரும்பாலும்‌ செலுத்துவான்‌. மனவெழுச்சி முதிர்ச்சி 
பற்றி டாகீடர்‌ மெனிங்கர்‌ (0. ந]ரீறைம்பஜனு) என்பாரின்‌ கருத்தும்‌ 
கவனத்திற்குரியதாகும்‌. இம்‌ முதிர்ச்சி பெற்ற ஒருவன்‌ பிறரிட 
மிருந்து ஏதாகிலும்‌ ஒன்றைப்‌ பெறுவதைக்‌ காட்டிலும்‌ பிறர்க்கு உதவு 
தலை விரும்புவான்‌; பிறருடன்‌ சேர்ந்து ஓத்துழைப்பதில்‌ மகிழ்வு 
கொள்வான்‌$; தனது குடும்பம்‌, பள்ளி, சமுதாயம்‌ இவற்றின்‌ 
முன்னேற்றத்துக்குதீ தன்னாலானதைச்‌ செய்வான்‌; தனது பிழைகளி 
னின்றும்‌ உண்மை உணர்வான்‌; தன்‌ ஓய்வு நேரத்தைப்‌ பயனுள்ள 
வழிகளில்‌ செலவிடுவான்‌ $ இவனிடம்‌ வீணான கவலைகள்‌, அச்சங்கள்‌ 
போன்றவை காணப்படமாட்டா, இத்தகைய மனவெழுச்ீசிசீ சமநிலை 
உடல்‌ நலதீதைப்‌ போலவே ஒருவனுடைய நல்வாழ்வுக்கு இன்றியமை 
யரதது. இந்‌ நிலையை யடையக்‌ குறுக்கு வழிகள்‌ கிடையா, இளமை 
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தொட்டுப்‌ பயிற்சி செய்வது ஓன்றே வழியாகும்‌. இப்‌ பயிற்சியை 
நன்கு அளிதீதல்‌ ஆசிரியர்களையும்‌ பெற்றோர்களையும்‌ சார்ந்த பொறுப்‌ 
பாகும்‌. குமரப்‌ பருவதீதி (&8௦1௦5௦௦௦௨) லுள்ள மாணவர்களுக்கு 
அவர்களின்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ பற்றிய அறிவை அளிப்பதன்‌ மூலம்‌ 
அவைகளைக்‌ கட்டுப்படுதீதிப்‌ பண்படுதீதுவதில்‌ அவர்களுக்கு ஆசிரியர்‌ 
கள்‌ உதவக்கூடும்‌. மனவெழுச்சிகளின்‌ வெளிதீதோற்றதீதைக்‌ கட்டுப்‌ 
படுத்தவும்‌ சிறுவர்‌ சிறுமியரைப்‌ பழக்கப்‌ படுதீத வேண்டும்‌. இப்படித்‌ 
தம்‌ மனவெழுச்சிகளைப்‌ பிறர்‌ அறியாவண்ணம்‌ மறைதீதலால்‌ ௮ம்‌ மன 
வெழுசீசிகள்‌ அழிந்து விடுவதில்லை; எனினும்‌ எல்லோரும்‌ எக்காலதீ 
திலும்‌ தம்‌ மனவெழுச்சிகளைத்‌ தெளிவாக வெளிப்படுதீதுவது என்னும்‌ 
நிலை ஏற்பட்டால்‌ சமூக வாழ்வே நரக வாழ்வாகிவிடும்‌. ஆகையால்‌, 
இவ்வெழுசீசிகளை மறைக்கும்‌ திறன்‌ படைதீதிருப்பதும்‌ நல்லதே. 
பயனளிக்கும்‌ ஆர்வத்தைத்‌ தூண்டும்‌ வேலைகளும்‌, நகைச்சுவைதீ 
திறனும்‌ தீவிர மனவெழுச்சிகளுக்குச்‌ சிறந்த மாற்று மருந்துக 
ளாகும்‌. 

இயல்பூக்கங்களை அடக்கி நசுக்க முற்படுவது கேடூ பயப்பதைப்‌ 
போல்‌, மனவெழுச்சிகளையும்‌ அடக்கி நசுக்க முற்படுவது கேடாகும்‌. 
இவற்றையும்‌ தூய்மை செய்தலே சிறந்த வழியாகும்‌. இங்குதீ தூய்மை 
செய்தல்‌ என்பது, உயர்நீத, சிறந்த; மனித வாழ்வின்‌ மேம்பாட்டுக்கே 
காரணமானவற்றைச்‌ சார்ந்து இம்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ எழும்படி செய்த 
லாகும்‌. இத்தகைய பண்பட்ட மனவெழுச்சிகளை *ஆசிரியர் களிட 
மிருந்து மாணவர்‌ பெறுதல்‌ அவசியம்‌. பள்ளியில்‌ இதற்கான வாய்ப்புக்‌ 
கள்‌ அமைவது இன்றியமையாதது. இசை, சிற்பம்‌, நடனம்‌, ஓவியம்‌ 
போன்ற நுண்கலைகள்‌, இலக்கியம்‌ அதன்‌ சிறப்புப்‌ பகுதியான செய்யுள்‌ 
போன்றவை பள்ளிப்பாடத்‌ திட்டதீதில்‌ தகுதியான இடம்பெற்றுசீ 
சிறந்த ஆசிரியர்களால்‌ கற்பிக்கப்பட்டால்‌ மாணவரின்‌ மனவெழுச்சி 
கள்‌ தூய்மைப்படும்‌. கலையைச்‌ சுவைத்துப்‌ பாராட்டுந்திறனை 
மாணவரிடையே வளர்க்க வேண்டும்‌. சமய நெறிகளும்‌ கடவுள்‌ 
நம்பிக்கையும்‌ மாணாக்கரின்‌ மனவெழுச்சிகளைதீ தூய்மை செய்யசீ 
சிறந்த சாதனங்களாகும்‌. 

மனவெழுச்சியைப்‌ பொறுதீத மட்டில்‌ ஆசிரியர்களும்‌ பெற்றோர்‌ 
களும்‌ தாங்களே மாணுக்கர்களுக்கு நல்ல எடுதீதுக்காட்டுகளாகவும்‌ 
மாதிரிகளாகவும்‌ விளங்கவேண்டும்‌. ஆசிரியர்கள்‌ வகுப்பில்‌ தங்கள்‌ 
பேச்சு, செயல்‌ மூலமாக மாணவர்‌ மனத்தில்‌ வெறுப்பூட்டும்‌ மன 
வெழுசீசிகளைத்‌ தூண்டிவிடாமல்‌ பார்தீதுக்கொள்வது அவர்களின்‌ 
தலையாய கடமையாகும்‌. மாணவர்‌ மனத்தைப்‌ புண்படுதீதக்‌ கூடிய 
சொற்களைத்‌ தவிர்ப்பது நல்லது. பிரஸ்காட்‌ போன்ற உளவியலறிஞர்‌ 
கள்‌ எம்‌ மாணவனையும்‌ மோசமானவன்‌ என்று ஆசிரியர்‌ புறக்கணிக்கக்‌ 
கூடாது என்று வற்புறுத்துகிறார்கள்‌. இவ்வாறு புறக்கணிப்பது மாணவ 
்‌ னிடம்‌ விரும்பத்தகாத மனவெழுச்சிகளைதீ தோற்றுவிதீது அவன்‌ 
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வளர்சீசியையும்‌ பாதிக்கும்‌. வகுப்பில்‌ மாணவர்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ பாடங்‌ 
களைக்‌ கற்க வேண்டுமானால்‌ அச்சம்‌, சினம்‌ போன்ற மனவெழுச்சிகள்‌ 
ஆசிரியரிடமோ மாணாக்கரிடமோ சிறிதேனும்‌ தோன்றலாகா,. அன்பு 
டன்கூடிய சூழ்நிலையிலேயே மாணவர்‌ விருப்பத்துடன்‌ கற்பர்‌, இத்‌ 
தகைய சூழ்நிலையை உருவாக்க ஆசிரியர்‌ பெருமுயற்சியை மேற்‌: 
கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. ப ப 

இதுவரை; பொதுப்படையாக மனவெழுச்சிகளின்‌ இயல்புகள்‌ 
பற்றியும்‌, எவ்வாறு ஆசிரியர்கள்‌ மாணவர்களின்‌ மனவெழுச்சிகளைத்‌ 
தூய்மைப்படுதீதலாம்‌ என்பது பற்றியும்‌ கண்டோம்‌. இனி, குறிப்பாக 
அச்சம்‌, சினம்‌ என்னும்‌ இரு மனவெழுச்சிகளைப்பற்றி ஆராய்வோம்‌. 
அச்சம்‌ : அசீசம்‌ வெறுப்பூட்டும்‌ மனவெழுச்சியாகும்‌. இது 
விலங்கினங்களிலும்‌ காணப்படுகிறது. மனிதனிடமூம்‌ பிறப்பு முதல்‌ 
இறப்பு வரைக்‌ காணப்படுகிறது. தன்னால்‌ சமாளிக்க மும்யாத 
ஆபத்தான நிலை ஏற்படும்போது ஒருவனிடம்‌ இம்‌ மனவெழுச்சி எழு 
கிறது. இந்‌ நிலையில்‌ ஓடி ஒளிவதைதீ தவிர வேறொன்றும்‌ செய்யக்‌ 
கூடுவதில்லை. உண்மையிலேயே நிலைமை ஆபத்தானதாக இல்லாவிட்‌ 
டாலும்‌ ஒருவன்‌ அதை ஆபத்தானது என்று எண்ணினாலும்‌ அச்சம்‌ 
எழும்‌, தீவிர அச்சத்தைத்‌ திகில்‌ (1௭௭௦௦) என்கிறோம்‌. கவலை 
ர) என்பது பொதுப்படையான அச்சதீதையே குறிக்கும்‌. 

இளங்குழவி பெருதீத சதீதம்‌ கேட்டும்‌, தன்னைத்‌ தாங்குபவர்‌ 
திடீரென விலகிவிட்டால்‌ விழ நேருமே என்னும்‌ இரு காரணங்களுக்கே 
அச்சப்படுகிறது. ஆனால்‌, அது வளர்சீசி யடைய அடையப்‌ பலதரப்‌ 
பட்ட நிலைகளும்‌ பொருள்களும்‌ அச்சத்தை விளைவிக்கின்றன. முதலில்‌ 
தன்னெதிர்‌ நிகழும்‌ ஆபத்தானவைகளுக்கே அச்சப்படும்‌ குழந்தை 
இப்போது பின்னர்‌ நிகழக்கூடும்‌ ஆபத்துகளுக்கும்‌, கற்பனையில்‌ 
தோன்றும்‌ ஆபதீதுகளுக்கும்‌ அச்சப்படத்‌ தொடங்குகிறது. விலங்கு 
களைக்‌ கண்டு அச்சம்‌, இருட்டைக்‌ கண்டு அச்சம்‌, தன்னை எங்கே தன்‌ 
தாய்தந்தையர்‌ கைவிட்டுச்‌ சென்றுவிடுவார்களோ என்னும்‌ அச்சம்‌ 
இவை போன்றவைகளைக்‌ குழந்தைகள்‌ சிறுவயதிலேயே பெறுகின்‌ 
றன. பெரியவர்களைப்‌ பார்த்தும்‌ குழந்தைகள்‌ பல அச்சங்களை 
மேற்கொள்கின்றன. பெற்றோர்களும்‌ குழந்தைகளின்‌ நடதீதை 
கைக்‌ கட்டுப்படுதீத அச்சமூட்டுவதை ஒரு முறையாகக்‌ கையாள்கின்‌ 
றனர்‌. இவற்றால்‌, 8ீந்து ஆண்டு நிரம்பிய குழந்தை பள்ளியில்‌ சேரும்‌ 
போது இன்னோரன்ன பல அச்சங்களைத்‌ தன்னுடன்‌ கொண்டு 
வருகிறது. 

பள்ளிவாழ்கீகையிலும்‌ பல புதுஅசீசங்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. பிற 
குழந்தைகளின்‌ போட்டியைப்பற்றி இப்‌ பருவத்தில்‌ அச்சப்படுவது 
இயற்கை. மேலும்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பிலும்‌ விளையாட்டுகளிலும்‌ தோற்று 
விடுவோமோ என்னும்‌ அச்சமும்‌ குழந்தைகளை இப்‌ பருவத்தில்‌ பற்றிக்‌ 
கொள்ளும்‌. குமரப்‌ பருவதீதில்‌ மாணவர்கட்குத்‌ தம்‌ வயதுள்ள பிறர்‌ 
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தம்மைப்பற்றி மேற்கொண்டுள்ள கருத்துக்களில்‌ பெருமதிப்பு உண்டு. 
பிறர்‌ தம்மைப்பற்றி எங்கு கேவலமாக நினைதீதுவிடுவார்களோ என்ற 
அச்சம்‌ இப்‌ பருவதீதினரிடம்‌ சாதாரணமாக ஏற்படுவதுண்டு. மற்றும்‌ 
தங்கள்‌ பிற்கால வாழ்க்கையில்‌ வேலை வாய்ப்புக்கள்பற்றியும்‌, தாங்கள்‌ 
பின்னர்‌ தொடங்கப்போகும்‌ இல்வாழ்க்கை பற்றியும்‌ குமரப்‌ பருவத்தி 
னர்‌ அச்சப்படுவதுண்டு. இவற்றுடன்‌ காரணமின்றிப்‌ பல கிலிகளும்‌ 
(௦௨5) ஏற்படுவதுண்டு. இவ்வகைக்‌ கிலிகள்‌ இரண்டு வகைப்‌ 
படுவன என்று பிராய்ட்‌ கருதுகிறார்‌. ஒருவகை, பொதுவாக எல்லோரிட 
மும்‌ காணப்படும்‌ அச்சங்கள்‌ சிலரிடம்‌ தீவிரமாகக்‌ காணப்படலாகும்‌. 
தனிமை பற்றிய கிலி, இறத்தல்‌ பற்றிய கிலி போன்றன இவ்வகைப்‌ 
படுவன. மற்றவகைகீ கிலி சிலரிடமே குறிப்பாகக்‌ காணப்படுபவை. 
பரந்த வெளியிடங்களைப்‌ பற்றிய கிலி (42ஐ௦ஈ௨%௦%1ல), கூட்டம்பீ ற்றிய 
கிலி “0 ௮௦௰/௩௦%ல, நெருக்கமான குறுகிய இடம்பற்றிய கிலி 
(1௨௦812001%௦%3ல) போன்றவை இவ்வகைக்‌ கிலிகளாகும்‌. 

அச்சதீதினால்‌ சிறுகுழந்தை அமும்‌. அவ்விடத்திலிருந்தோ 
அல்லது அச்சதீதைதீ தரும்‌ பொருளினிடமிருந்தோ விலகி ஓடதீ 
தொடங்கும்‌. ஆனால்‌, தீவிர அச்சநிலையில்‌ ஒன்றுமே செய்யதீ தோன்‌ 
றாமல்‌ அவ்விடதீதிலேயே செயலற்று நிற்பதும்‌ உண்டு. 

அச்சம்‌ சில நன்மைகளையும்‌ பயக்கிறது. அச்சம்‌ ஒருவனைத்‌ 
தீங்குகளினின்றும்‌ பாதுகாக்கிற து; விழிப்புடன்‌ நடக்கப்‌ பழகீகுகிற து; 
திட்டமிட்டுச்‌ செயற்படச்‌ செய்கிறது. சிறிதளவு அச்ீசீம்‌ வாழ்வுக்குசீ 
சுவையூட்டுகிறது. துணிகரச்‌ செயல்களிலுள்ள ௬வை அசீசத்தினால்‌ 
ஏற்படுவதே யாகும்‌. ஆனால்‌, தீவிர அச்சமும்‌ காரணமின்றி ஏற்படும்‌ 
அச்சமும்‌ தீமை பயப்பனவாகும்‌. இவற்றால்‌, தவிர்க்கக்கூடிய பல கேடு 
களும்‌ கவலைகளும்‌ ஏற்படுகின்றன. உடல்‌ நலனும்‌ பாதிக்கப்படுகிறது. 
ஆகையால்‌ குழநீதைகளிடையேயும்‌ மாணவரிடையேயும்‌ அச்சத்தைக்‌ 
குறைக்கப்‌ பெற்றோர்களும்‌ ஆசிரியர்களும்‌ ஆவன செய்யவேண்டும்‌. 
இதற்குப்‌ பலவழிகளைக்‌ீ கையாளலாம்‌. அச்சதீதையுண்டாக்கக்கூடிய 
வற்றைப்பற்றிகீ குழந்தைகளிடம்‌ முன்கூட்டியே எச்சரிக்கை செய்து 
வைக்கலாம்‌. அதீதகைய நிலைகள்‌ ஏற்பட்டால்‌ அவற்றினின்றும்‌ அவர்‌ 
களைக்‌ காப்பாற்றலாம்‌. வீண்‌ அச்சங்கள்‌ காரணமற்றவை என்று 
குழந்தைகளிடம்‌ எடுதீது விளக்கிக்‌ கூறலாம்‌. மற்றக்‌ குழந்தைகளின்‌ 
தைரியமான நடதீதை அச்சமுடைய குழந்தையின்‌ அச்சதீதினைப்‌ 
போக்கும்‌. திறமையையும்‌ தன்னம்பிக்கையையும்‌ குழந்தைகளிடம்‌ 
வளர்தீதல்‌ மூலம்‌ அவர்களின்‌ அச்சதீதைப்‌ பெரிதும்‌ குறைக்க முடியும்‌. 

சினம்‌: சினம்‌ என்பது சிறு எரிச்சல்‌ (114 1மறற்ற்கமம௦டு முதல்‌ 
பெருங்‌ கோபம்‌ (13௨8௦) வரையுள்ள மனவெழுசீசிகளைக்‌ குறிக்கும்‌. 
ஒருவனின்‌ செய்கைகள்‌ தடுக்கப்பட்டால்‌ அவன்‌ சினங்கொள்வது 
இயற்கை. அதிலும்‌ அப்படிதீ தடுக்கப்பட்டவன்‌ தோல்வி மனப்பான்மை 
யுள்ளவனாக விருப்பின்‌ பேசாமல்‌ இருந்துவிடுவான்‌. இத்தகைய மனப்‌ 
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பான்மை கில்லாதவனே தடுப்பவனிடமோ, தடுக்கும்‌ பொருளிடமோ 
சினங்கொள்வான்‌. 

இளங்குழவி தன்னுடல்‌ இயக்கங்களைப்‌ பிறர்‌ கட்டுப்படுத்தும்‌ 
போதோ தடூக்கும்போதோ கோபங்‌ கொள்கிறது. தான்‌ விரும்பும்‌ 
பொருளையடையும்‌ வழியில்‌ குறுக்கே நிற்பவனிடமும்‌ கோபங்கொள் 
வது இயற்கையே. வயது வளர வளரக்‌ குறுக்கீடுகளும்‌ அதிகரிக்‌ 
கின்றன. ஆகவே சினத்தைத்‌ தூண்டும்‌ சந்தர்ப்பங்களும்‌ பெருகு 
கின்றன. குழந்தையின்‌ உடல்‌ நலத்திலும்‌ பாதுகாப்பிலும்‌ அக்கறை 
கொண்ட பெற்றோர்கள்‌ அதன்‌ சில செய்கைகளில்‌ குறுக்கிடுவது அவசி 
மாகிறது. குழந்தை அள்ளித்‌ திரியும்போது பெரியோர்களின்‌ காரியங்‌ 
களில்‌ அறிந்தோ அறியாமலோ குறுக்கிடுகிறது. இச்‌ சமயங்களில்‌ 
அதன்‌ செயல்களைப்‌ பெற்றோர்‌ கட்டுப்படுத்துவது அவசியமாகிறது. 
இக்‌ கட்டுப்பாடுகளும்‌ குழந்தையின்‌ கோபத்தைத்‌ தூண்டுகின்றன. 
உண்மையாகவே குறுக்கீடு இல்லாமல்‌ இருந்தாலும்‌ பிறர்‌ தன்‌ காரியங்‌ 
களில்‌ குறுக்கிடுகிறார்கள்‌ என்ற எண்ணமே சினதீதை உண்டாக்கும்‌. 
குழந்தைப்‌ பருவதீதில்‌ பள்ளிச்‌ சிறுவர்கள்‌ தங்கள்‌ சமூகத்‌ தொடர்பு 
களில்‌ ஏற்படும்‌ குறுக்கீடுகள்‌, தடங்கல்கள்‌ ஆகியவற்றால்‌ சினமுறு 
கின்றனர்‌. குமரப்‌ பருவத்தில்‌ மாணவர்‌ பெற்றோர்‌ கட்டுப்பாட்டை 
அவ்வளவாக விரும்புவதில்லை. அஃது ஒரு தொல்லையாகவே அவர்கட்கு த்‌ 
தோன்றுகிறது. இகீ கட்டுப்பாடு ஓர்‌ அளவை மீறினால்‌, குமரப்‌ பருவதீ 
தினர்‌ அதை எதிர்தீதுப்‌ போராடுவதும்‌ இயற்கையே. 

பசி, சோர்வு, உடல்‌ நலக்குறைவு, தூக்கமின்மை, சிறு தொல்லை 
கள்‌ ஒன்று சேர்ந்து பெருந்தொல்லையாக மாறுவது, மாறுபட்ட கட்டளை 
கள்‌ போன்றவை சினதீதைதீ தூண்டிவிடும்‌ ஏதுக்கள்‌ ஆகும்‌. சினங்‌ 
கொள்வது, வெளிக்காரணிகளை மட்டுமன்றி ஒரு மனிதனின்‌ மன 
வெழுச்சி குறித்த மனவியல்பையும்‌ பொறுதீதது. ஒருவனைச்‌ சினம்‌ 
கொள்ளச்‌ செய்யும்‌ ஒன்று மற்றொருவனைப்‌ பாதிக்காமலேயே விட்டு 
விடலாம்‌. 

சிறு குழவியின்‌ சினம்‌, அச்சதீதைப்‌ போலவே, அழுகையின்‌ மூலம்‌ 
வெளிப்படுகிறது. சினத்தால்‌ அழும்‌ குழந்தை தன்னைக்‌ கட்டுப்‌ 
படுதீதுபவனையோ கட்டுப்படுதீதும்‌ பொருளையோ உதைத்துத்‌ தள்ள ' 
முயல்கிறது. மெதுவாக இவ்வெளி எதிர்ப்பு மறைந்து சினம்‌ 
மறைமுக எதிர்ப்பாக வெளிப்படுகிறது. கீழ்ப்படியாமை, சொல்வதற்கு ' 
நேர்மாறானவற்றைச்‌ செய்தல்‌, எதிர்மறை நிலை (01௦தகம்ம்ரம்காஷ) முதலி 
யவை சினத்தின்‌ மறைமுக வெளிப்பாடுகளாகும்‌. வைதல்‌, புறங்கூறல்‌, 
வம்பளப்பு போன்றவையும்‌ சினதீதின்‌ வெளிப்பாடுகளேயாகும்‌. சினம்‌ 
திசை மாறவல்லது; ஏதோ ஒன்று. நம்மைக்‌ கோபமூட்டியிருக்கலாம்‌. 
அக்‌ கோபத்தை மற்றொன்றின்மேல்‌ காட்டுவது சாதாரணமாக நம்‌ 
வாழ்கீகையில்‌ நிகழ்வதாகும்‌. ஆசிரியர்மேலுள்ள கோபத்தை மாண 
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வர்கள்‌ பள்ளியிலுள்ள தட்டுமுட்டுசீ சாமான்களின்மேல்‌ காட்டுவதை : 
நாம்‌ பலதட்வை கண்டிருக்கிறோம்‌. 

சினமும்‌ சில சமயங்களில்‌ நமக்கு நல்ல பயனை அளிகீகிறது. 
சோம்பலைப்‌ போகீகிப்‌ பிறரைக்காட்டிலும்‌ நன்கு செயல்படதீ தூண்டு 
கிறது. ஆனால்‌, அடிகீகடிசீ சினங்‌ கொள்வதும்‌, அற்ப விஷயங்கட்‌ 
காகசீ சினங்கொள்வதும்‌ நல்லதல்ல, சினதீதைகீ குறைகீக அதைதீ 
தூண்டிவிடும்‌ காரணங்களைக்‌ கூடியமட்டில்‌ நீக்கவேண்டும்‌. தன்னால்‌ 
திறமையுடன்‌ செயலாற்ற முடியாத நிலைமைகளிலேயே சினம்‌ எழு 
கிறது. ஆகவே, மாணவர்களின்‌ பலவகையான திறன்களை வளர்ப்‌ 
பதன்‌ மூலம்‌ சினமூட்டும்‌ சந்தர்ப்பங்களைக்‌ குறைக்கலாம்‌. ஆர்வதீ 
தினை தீ தூண்டக்கூடிய வேலைகள்மூலம்‌ கோபம்‌ குறைவுபடும்‌. 
மாணாக்கரின்‌ கோபத்தைக்‌ கட்டுப்படுதீத விழையும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ தாங்‌ 
கே அமைதியும்‌ கோபமின்மையும்‌ உடையவர்களாக இருப்பதன்‌ 
அவசியம்‌ கூறாமலே விளங்கும்‌. 
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குழவிப்‌ பருவத்திலும்‌ பிள்ளைப்‌ பருவத்திலும்‌ : ஒருவனுக்கு ஏற்‌ 
படும்‌ மனவெழுசீசிச்‌ சிகீகல்கள்‌ (310௦74௦௩௨1 மே௩01௨3%௦8) அவ 
னுடைய ஆளுமை வளர்சீசியைப்‌ பெருமளவு பாதிக்கின்றன என்று 
பிராய்ட்‌ கருதுகிறார்‌. குழந்தையின்‌ வாழ்க்கையில்‌ மனவெழுச்சிகளின்‌ 
6 இருமுகப்‌ போக்கினால்‌ ? (0117௧௨1௦௦௮) இத்தகைய சிக்கல்கள்‌ 
இயற்கையாகவே ஏற்படுகின்றன என்பது அவர்‌ கருத்து. ஓர்‌ ஆண்‌ 
குழந்தை தன்தாயிடம்‌ தீவிர அன்பு கொள்கிறது; தன்‌ தந்தையிடமும்‌ 
அதற்குப்‌ பற்று உண்டு. ஆனால்‌, அதே சமயத்தில்‌ தன்‌ தந்தையிடம்‌ 
பொறுமையும்‌ சினமும்‌ எழுகிறது. இதற்குக்‌ காரணம்‌ தந்தைக்குதீ 
தன்‌ தாயிடம்‌ தன்னைவிடச்‌ செல்வாக்கு அதிகம்‌ என்பதுதான்‌. இதீ 
தகைய இக்கட்டான. நிலையிலுள்ள குழந்தை மன ெழுச்சிசீ சிகீகலுகீ 
குட்படுகிறது. இதற்கு * ஈடிப்பஸ்‌ சிக்கல்‌ ? (0௦௦10 ௯ேோ1௦2) என்று 
. பெயரிட்டிருக்கிறார்‌ பிராய்ட்‌, இச்சிக்கல்‌ சுமார்‌ 8ீநீது வயதில்‌ தோன்றும்‌ 
எனப்படுகிறது. இம்மாதிரியே பெண்‌ குழந்தைகள்‌ தங்கள்‌ தாயிடம்‌ 
மாறுபட்ட மனவெழுசீசிகளை ஒரே தருணத்தில்‌ கொள்கின்றன. இசீ 
சிக்கல்‌ எலெக்ட்ரா சிக்கல்‌ (:1௦0%௧௨ மேமு19:0) எனப்படும்‌. இசீ 
சிக்கல்களைப்‌ பெற்றோர்‌ புரிந்துகொண்டு இவை தீவிரமாகாமல்‌ தாங்கள்‌ 
நடந்துகொள்வதன்‌ மூலம்‌ குழந்தைகளின்‌ ஆளுமை பிறழாமல்‌ 
செம்மையாக வளர்ச்சியடைய உதவமுடியும்‌. 

ஆட்லர்‌ (4012) என்னும்‌ உளவியல்‌ அறிஞர்‌ ஆளுமை வளர்ச்சி 
யில்‌ தாழ்வுணர்சீசி ([௩ர$ம்மாம்ந்து 11௦௨110ஐ) யின்‌ பங்குபற்றி விவரிதீ 
திருக்கிறார்‌. இத்‌ தாழ்வுணர்ச்சி எல்லோரிடமும்‌ சிறு பிராயமுதலே 
இருக்கும்‌ ஓர்‌ உணர்சீசியாகும்‌, தாழ்வுணர்ச்சியின்‌ அளவுக்கும்‌ 
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குடும்பதீதில்‌ பிறப்பு வரிசையில்‌ (03111 ௦182௪ 4௩ 619௦ 1ஷடி1137) ஒருவ 
னது நிலைக்கும்‌ தொடர்பு உண்டென ஆம்லர்‌ கருதுகிறார்‌. முதல்‌ 
குழந்தையிடம்‌ தாழ்வுணர்சீசி அதிகமாகக்‌ காணப்படாது; அடுத்துப்‌ 
பிறக்கும்‌ குழந்தைகளிடம்‌ இவ்வுணர்ச்சி அதிகரிக்கும்‌. பாலுணர்ச்சி 
யினைவிட இதீ தாழ்வுணர்ச்சியினையே முக்கியமானதாக ஆட்லர்‌ கருது 
கிறார்‌. சில குழந்தைகளிடம்‌ இவ்வுணர்ச்சி உடல்‌ நலக்‌ குறைவு, உடற்‌ 
குறைபாடுகள்‌ போன்ற காரணங்களினால்‌ மிகைப்படும்‌, சில சமயங்‌ 
களில்‌ இதீ தாழ்வுணர்ச்சியே ஒருவனை மற்றோரைவிடத்‌ திறம்படச்‌ செய 
லாற்றதீ தூண்டவும்‌ வல்லது, வேறு சமயங்களில்‌ இத்தாழ்வுணர்சீசியை 
. ஈடுசெய்வான்வேண்டி அருவருக்கத்தகீக வழிகளிலோ, சமூகதீதுக்குதீ 
தீங்குபயக்கும்‌ வழிகளிலோ செயற்படவும்‌ சிலர்‌ உந்தப்படுவார்கள்‌. 
இத்தாழ்வுணர்சீசி சில சமயங்களில்‌ ₹ தாழ்வுச்‌ சிக்கலாகி (ரீ ஊம்0ம்நர 
ஸ௯ோற1ஃுழ ஆளுமை வளர்ச்சியைக்‌ கெடுக்கவும்‌ கூடும்‌. பள்ளிக்‌ 
குழந்தைகளின்‌ திறனறிந்து, அவர்களால்‌ வெற்றியுடன்‌ செய்து 
முடிகீககீ கூடிய பல செயல்கட்கு வாய்ப்பளிய்பதன்‌ மூலம்‌ தாழ்‌ 
வுணர்சீசி சிக்கலாக மாறாதவாறு தடுகீக ஆசிரியர்கள்‌ உதவலாம்‌. 


2. உள்ளத்‌ தேவைகள்‌ 


குழந்தைகள்‌ நன்கு வளரவேண்டுமாயின்‌ அவர்களின்‌ சில அடிப்‌ 
படைதீ தேவைகள்‌ நிறைவு செய்யப்படவேண்டும்‌. இத்தேவைகளில்‌ சில 
உடல்‌ வளர்ச்சிக்கு இன்றியமையாதவை. இவைகளை உடற்றேவைகள்‌ 
அல்லது உயிரியல்‌ சார்‌ தேவைகள்‌ (131௦1௦௩௦௨1 ௦௨௦38) என்னலாம்‌. 
இதீதேவைகளை உடல்‌ வேட்கைகள்‌ (&றழம்ு௨5) என்றும்‌ கூறுவர்‌. 
உணவு, நீர்‌, உறைவிடம்‌, ஓய்வு, செயல்‌ மாற்றம்‌ போன்றவை இவ்வுடற்‌ 
றேவைகளை நிறைவாக்க ஒவ்வொருவனுக்கும்‌ வேண்டியவையாகும்‌. 
உடற்றேவைகளைப்‌ போல்‌ சில உள்ளதீ தேவைகளும்‌ (0235701௦1௦ 2%௦௨1 
1௦௨௦5) மனிதனிடம்‌ உள்ளன. இவை உடற்றேவைகளைப்‌ போலவே 
இன்றியமையாதவையாகும்‌. உடல்‌ வேட்கைகளை நிறைவாக்குதல்‌ 
மட்டும்‌ முழு வளர்ச்சிக்குப்‌ போதுமானதன்று, இவ்வுள்ளத்‌ தேவை 
களும்‌ நிறைவு பெற்றால்தான்‌ வளர்சீசி பிறழ்வின்றி முழுமையடையும்‌. . 
ஒரு கோணத்தினின்றும்‌ நோக்கினால்‌ இவை உடற்றேவைகளைவிட 
முக்கியமானவையென்று கூடச்‌ சொல்லலாம்‌. பிளெமிங்‌ (1-ம்‌ பஐ) 
இதை விளக்க ஓர்‌ எடுத்துக்‌ காட்டைத்‌ தருகிறார்‌. சில சிறு குழந்தைகள்‌ 
சுத்தம்‌ செய்யப்பட்ட அறைகளில்‌ முகமூடியணிந்த செவிலித்தாய்களால்‌ 
ஊட்டமளிக்கும்‌ உணவுடன்‌ உடல்‌ நலவியலை ஓட்டி வளர்க்கப்பட்டனர்‌. 
அப்படியிருந்தும்‌, அவர்கள்‌ உடல்‌ வளர்ச்சி குன்றி வாடியே வளர்நீ 
தனர்‌. ஆனால்‌, அதே குழந்தைகள்‌ தங்கள்‌ தாய்களிடம்‌ ஓப்படைக்கப்‌ 
_ பட்டு, அன்பும்‌ ஆதரவும்‌ கொண்ட சூழ்நிலையில்‌ வளர்க்கப்பட்டவுடன்‌ 
அவர்களது உடல்‌ வளர்ச்சியில்‌ தீவிர முன்னேற்றம்‌ காணப்பட்டது. 

உள்ளதீதேவைகளில்‌ முக்கியமானவையாகக்‌ காப்புணர்சீசியையும்‌ 
(17ஒ௦11/ஐ ௦ம்‌ கமரா) சுதந்திர உணர்ச்சி அல்லது விடுதலை 
யுணர்ச்சியையும்‌ (1௩௨௨௦௦௦௦) கூறலாம்‌. இவையிரண்டும்‌ குழந்தை 
யின்‌ நல்வளர்ச்சிக்கும்‌, அது சூழ்நிலையுடன்‌ சுமுகமான பொருத்தப்‌ 
பாட்டையடைவதற்கும்‌ அவசியமான ஏதுக்களாகும்‌. 


காப்புணர்ச்சி 

மனிதனின்‌ ஓவ்வொரு செயலும்‌ காப்புணர்ச்சியைப்‌ பெறுவதற்‌ 
காகவே அமைந்ததாகும்‌. சில இலக்குகளை, அடைவதற்காகவே 
மனித நடதீதை இயங்குகிறது. இவ்விலக்குகளை அடைவதன்‌ மூலம்‌ 
மனிதன்‌ பெற முயல்வது இகீகாப்புணர்சீசியேயாகும்‌. இவ்வுணர்சீசி 
யைப்‌ பெற்ற மனிதனாலேயே நல்ல பொருதீதப்பாட்டையடைய முடியும்‌. 
சிறு குழந்தையும்‌ இவ்வுணர்ச்சியைப்பெற முயல்வதை நாம்‌ பார்க்கி 
"றோம்‌. ஒவ்வொரு குழந்தையும்‌ பெற்றோர்‌ அன்புக்காக ஏங்குகிறது. 
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தன்னுடைய பெற்றோர்‌?) * தன்னுடைய வீடு? என்னும்‌ எண்ணம்‌ 
குழந்தைக்குக்‌ காப்புணர்ச்சியைத்‌ தருகிறது. காப்புணர்சீசி தோன்ற 
பொருளாதார நிலை நன்கமைதல்‌ மட்டும்‌ போதாது; சமூக ஏற்பு, 
பிறருக்குத்‌ தன்னிடம்‌ பரிவு முதலியவையும்‌ காப்புணர்சீசிக்குதீ 
தேவையானவை. காப்புணர்ச்சியின்மை குழந்தைகளின்‌ வளர்ச்‌ 
சிக்குக்‌ கெடுதல்‌ பயப்பதாகும்‌. இக்காப்புணர்வின்மை உண்மையாக 
இல்லாமல்‌ குழந்தையின்‌ கற்பனையில்‌ எழுந்ததேயாயினும்‌, குழந்தை 
'யின்‌ பொருதீதப்பாட்டைப்‌ பாதிக்கவல்லது. பெற்றோர்களால்‌ புறகீ 
கணிக்கப்பட்டு அன்பும்‌ பரிவும்‌ காட்டப்படாமல்‌ வளரும்‌ குழந்தை 
கள்‌ பொருதீதப்பாடின்மையடைவது உளவியலார்‌ கண்ட ஓர்‌ 
. உண்மையாகும்‌. இத்தகைய குழந்தைகள்‌ வலுவந்தமுள்ள நடதீ 
தையை மேற்கொள்ளக்கூடும்‌ ற அல்லது ஓர்‌ அருவருப்பான கீழ்ப்‌ 
படி தலையுடைய (07.%௦௨11137 8௦௦4111377) நடத்தையையும்‌ மேற்கெகள்ள 
லாம்‌. அன்புக்காக ஏங்கி நிற்கும்‌ சிறு குழந்தையினிடத்தில்‌ அன்பு 
காட்டாமல்‌ வளர்ப்பது அக்குழந்தை பிற்காலதீதில்‌ நெறிபிறழ்நீத நடத்‌ 
தையைப்‌ பெறுவதில்‌ முடியலாம்‌. இம்மாதிரியே பிறரால்‌ வளர்க்கப்‌ 
படூம்‌ நல்ல குழந்தைகளும்‌, தங்கள்‌ ஆசிரியர்களும்‌, வளர்ப்புப்‌ பெற்‌ 
றோர்களும்‌ தம்மிடம்‌ அன்பின்றி நடந்துகொள்கிறார்கள்‌ என்று உணர்‌ நீ 
தால்‌, கவலை மிகுந்தவர்களாக மாறி விடுகிறார்கள்‌. ஆகையால்‌ காப்‌ 
புணர்ச்சியும்‌, அன்பும்‌, ஒவ்வொரு குழந்தைக்கும்‌ கட்டாயம்‌ தேவைப்‌ 
படும்‌ அனுபவங்களாகும்‌. 

காப்புணர்சீசி இரண்டு வகைப்படும்‌. இவை (1) சார்புள்ள காப்‌ 
புணர்ச்சி (02௫0௮௭ தமர்ந்த) (2) சார்பற்ற காப்புணர்சீசி 
(௦8௨௭0) 55) என்பன. 

வேறொருவன்‌ நமக்குப்‌ பிரதிநிதி (2௭4) போல்‌ இருந்து, நம்மு 
டைய செயல்களால்‌ விளையும்‌ எல்லாப்‌ பயன்களுக்கும்‌ முழுப்‌ பொறுப்‌ 
பைதீ தானே ஏற்றுக்கொள்ளும்போது நமக்குக்‌ காப்புணர்ச்சி ஏற்படும்‌ ; 
பயமின்றி நம்மிச்சைப்படி நடக்கத்‌ தொடங்குவோம்‌. ஏனெனில்‌ நம்‌ 
செயல்களுக்குப்‌ பொறுப்பை நாம்‌ ஏற்கவேண்டியதில்லை. இத்தகைய; 
பிறர்‌ துணையினால்‌ தோன்றும்‌ காப்புணர்ச்சியைசீ சார்புள்ள காப்‌ 
புணர்ச்சி என்கிறோம்‌. ஒரு சிறு குழந்தை இவ்வகைக்‌ காப்புணர்ச்சி 
யைப்‌ பெற்று வளர்கிறது. அது தன்‌ பெற்றோரின்‌ பாதுகாப்பிலும்‌ 
ஆதரவிலும்‌, அன்பு பரவிய சூழ்நிலையிலும்‌ வளர்வதால்‌ இவ்வுணர்ச்சி 
தோன்றுகிறது. தோன்றி, அதன்‌ வளர்ச்சிக்கு உதவுகிறது. ஆனால்‌: 
சார்புள்ள காப்புணர்ச்சி நிலையானதன்று. நாம்‌ யாரைச்‌ சார்ந்து இவ்‌ 
வுணர்ச்சியை யடைகிறோமோ அந்த மனிதன்‌ இல்லாமற்‌ போனால்‌, 
அல்லது அவனிடம்‌ நம்முடைய நம்பிக்கை குறைந்து போனால்‌, .இவ்‌ 
வகைக்‌ காப்புணர்ச்சி மறைந்துவிடும்‌. 

சார்பற்ற காப்புணர்ச்சி நிலைத்து நிற்கும்‌ தன்மையையுடையது. 
இஃது, ஒருவன்‌ கற்றலின்‌ மூலம்‌ பல திறன்களைப்‌ பெறுவதனால்‌ எழும்‌ 


உள்ளத்‌ தேவைகள்‌ 71 


உணர்ச்சியாகும்‌. இஃது ஒருவனுக்குத்‌ தன்னம்பிக்கையையளிக்கிற து. 
எந்நிலையிலும்‌ பிறர்‌ உதவியின்றித்‌ தன்‌ திறன்கொண்டே வெற்றிபெற 
முடியும்‌ என்னும்‌ தைரியம்‌ இத்தகையவனுக்கு உண்டு. 

ஒவ்வொருவனும்‌ தொடக்கத்தில்‌ பிறரைச்‌ சார்ந்தே காப்புணர்சீசி 
யைப்‌ பெறுகிறான்‌. ஆனால்‌, அவன்‌ வளர்ச்சியடைய அடைய, அவனது 
அறிவு விரிவடைய அடைய, அவனது திறன்‌ பெருகப்‌ பெருகச்‌ சார்‌ 
பற்ற காப்புணர்ச்சி நிலையை யடைகிறான்‌. கற்றலே இந்நிலைக்குக்‌ 
காரணமாக அமைகிறது. முழுமையான சார்பற்ற காப்புணர்ச்சியைப்‌ 
பெறுவது எவருக்கும்‌ எளிதன்று, எல்லாம்‌ தெரிந்த எதிலும்‌ வல்ல 
ஒருவனுக்கே அந்நிலை கூடுவதாகும்‌. ஆகையால்‌ பிறர்‌ உதவி எல்‌ 
லோருக்கும்‌ தேவைப்படுவதுதான்‌ ; ஆனால்‌ இஃது ஓரளவுடனிருத்தல்‌ 
நன்று. 

சிறு குழந்தை சார்புள்ள காப்புணர்ச்சி நிலையில்‌ தொடங்கி மெது 
வாகதீ தன்னுடைய கற்றல்‌ திறத்தினாலும்‌, பெற்றோர்கள்‌ ஆசிரியர்கள்‌ 
போன்ற பெரியோர்களின்‌ உதவிகொண்டும்‌ சார்பற்ற காப்புணர்ச்சி 
நிலையை அடைகிறது. இந்நிலையை யடைவதில்‌, பெற்றோர்களின்‌ 
பங்கு முக்கியமானது, தங்கள்‌ குழந்தைகளுக்காக எப்போதும்‌ எல்லா 
வற்றையும்‌ பெற்றோர்களே செய்வது, அவர்கள்‌ சார்பற்ற காப்புணர் ச்சி 
நிலையை யடைவதைத்‌ீ தாமதப்படுதீதுவதாகும்‌. சிறு வயது முதற்‌ 
கொண்டே குழந்தைகள்‌ பிறர்‌ கையை எதிர்பார்க்காமல்‌ தம்‌ திறன்‌ 
கொண்டே பலவற்றைச்‌ செய்து முடிக்கும்‌ வாய்ப்புக்களைப்‌ பெற்றோர்‌ 
அளித்தல்‌ வேண்டும்‌. இது வகுப்பு ஆசிரியர்களுக்கும்‌ பொருந்தும்‌. 
முக்கியமாக நாதியற்ற சிறுவர்கள்‌ (0101௨௨) போன்ற குழந்தைகளுகீ 
குதீ தொழிற்கல்வி யளிதீதல்‌ மூலம்‌ அவர்களுகீகுக்‌ காப்புணர்சீசியை 
யளிக்கலாம்‌. ஏனெனில்‌, தம்‌ தொழிற்றிறன்‌ கொண்டே வெளியுலகில்‌ 
வேலை செய்து வாழமுடியும்‌ என்னும்‌ நம்பிக்கை அவர்களை நெறி 
பிறழ்ந்து சமூக எதிரிகளாகா வண்ணம்‌ தடுக்கவல்லது. 

காப்புணர்சீசியின்மை குழந்தை வளர்ச்சியைக்‌ குலைக்க வல்ல 
தென்றறநிந்தோம்‌. காப்புணர்ச்சி பல கூறுகளைக்‌ கொண்டது. இக்‌ 
கூறுகளுள்‌ முக்கியமானவை கீழ்‌ வருவனவாகும்‌. _ 

1. உடல்‌ சார்ந்த காப்புணர்சீசி (நநகம்௦௨] ஒஓ௦மற113) ? 
இதைதீ * தற்காப்புணர்ச்சி ? என்றும்‌ கூறலாம்‌. நாம்‌ ஓவ்வொருவரும்‌ 
உலகில்‌ உயிர்‌ வாழவும்‌, தொடர்நீது வாழ்ந்துகொண்டே யிருக்கவும்‌ 
* விரும்புகிறோம்‌. 

2... பொருளாதாரக்‌ காப்புணர்ச்சி (௦௦௦1ம்௦ $ஒ0ஙமம்ர்ர) 
இஃது கல்லாமல்‌ வளரும்‌ ஏழைச்‌ சிறுவர்கள்‌, அச்சங்கள்‌, கவலைகள்‌, 
தாழ்வு மனப்போக்கு போன்றவை நிறைந்த ஆளுமை யுடையவர்‌ 
களாக வளர்வர்‌. *தன்னுடையது? என்று சொல்லிக்‌ கொள்ளக்‌ 
கூடியது ஒன்றுமே இல்லாத ஏழ்மை நிலையில்‌ வளரும்‌ சிறுவர்களிடம்‌. 
பிறர்‌ சொதீதின்மீது மதிப்பு ஏற்படும்‌ என்று நாம்‌ நினைப்பது தவரு 
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கும்‌. பிறழ்வு நடதீதையுடைய குழந்தைகளைத்‌ திருதீத முற்படுமுன்‌ 
அக்குழந்தைகளின்‌ குடும்பதீதின்‌ பொருளியல்‌ நிலையை அறிவது 
ஆசிரியர்களின்‌ முதற்‌ கடமையாகும்‌. 

8. சமூகக்‌ காப்புணர்ச்சி (௦04௧1 $க0ரம்ு) : ஒவ்வொரு 
குழந்தையும்‌ அல்லது மனிதனும்‌ தன்னைச்‌ சமூகத்தில்‌ ஒரு மதிப்புள்ள 
உறுப்பினனாகப்‌ பிறர்‌ ஏற்றால்தான்‌ மனநிறைவு பெறுகிறான்‌. சமூகதீ 
தில்‌ பிறரால்‌ அன்பு காட்டப்படாமல்‌ ஒதுக்கப்படும்‌ ஒருவன்‌ காப்‌ 
புணர்சீசியை இழக்கிறான்‌. சிறு குழந்தைகளுக்குத்‌ தங்கள்‌ வீட்டிலும்‌, 
சுற்றுப்புறத்திலும்‌ இவ்வுணர்ச்சி ஏற்படுதல்‌ அவசியம்‌. குழந்தை 
களின்‌ பெற்றோர்‌ அடிக்கடி இடம்விட்டு இடம்‌ பெயர்தலால்‌ இக்‌ காப்‌ 
புணர்ச்சி சிறிது பாதிக்கப்படலாம்‌. மற்றும்‌, சமூகதீதில்‌ உரிமை 
குறைந்த குடும்பங்களிலிருநீது வரும்‌ குழந்தைகளிடமும்‌ இக்‌ காப்‌ 
புணர்சீசி குறைந்தே காணப்படும்‌. பள்ளிச்‌ செயல்களின்‌ ஒரு நோக்கு 
குழந்தைகளைக்‌ கூடிவாழ்‌ வியல்பினராக்கி இக்‌ காப்புணர்ச்சியை அவர்‌ 
களுக்கு அளிப்பதேயாகும்‌. 

4. அறிவு சார்ந்த காப்புணர்ச்சி (17%௦116௦7%1௧1 5லாக்க) 3 
குழந்தைகள்‌, தங்களது ஆராய்வூக்கத்தைதீ தூண்டும்‌ பொருள்கள்‌ 
பற்றி உண்மையான அறிவும்‌ விளக்கமும்‌ தரத்தக்க வேறொருவன்‌ 
உள்ள என்று நம்பினால்‌ இவ்வகைக்‌ காப்புணர்சீசியைப்‌ பெறுவர்‌. இவ்‌ 
வகைக்‌ காப்புணர்ச்சியைதீ தருவது பெற்றோர்கள்‌, ஆசிரியர்கள்‌ போன்‌ 
ரோரின்‌ கடமையாகும்‌. 

5. மனவெழுச்சி சார்‌ காப்புணர்ச்சியையும்‌ (ு௦71௦1௨1 
யாம?) காப்புணர்சீசியின்‌ வேறொரு கூறாகக்‌ கருதலாம்‌. 

இவ்வகைக்‌ காப்புணர்ச்சிகள்‌ தனிப்பட்டவை யல்ல ஒன்றோ 
டொன்று இணைந்தவை யாகும்‌. ஏழ்மைநிலை இவ்வைந்து வகைக்‌ காப்‌ 
புணர்சீசிகளையும்‌ குலைக்கவல்லது, இக்காப்புணர்ச்சிக்‌ கூறுகள்‌ யாவும்‌ 
நிறைவு பெற்றால்தான்‌ நல்ல உடல்‌, உள்ள வளர்ச்சிகள்‌ தோன்றக்‌ 
கூடும்‌. 

ப ஓழுங்கான வாழ்க்கை காப்புணர்சீசிக்கு உதவக்‌ கூடியது. மற்றும்‌, 
வாழ்க்கைக்கு ஒரு குறிக்கோள்‌ அல்லது நோக்கம்‌ அமைத்து அதன்‌ 
படி வாழ்பவரிடம்‌ காப்புணர்ச்சி அதிகமாகக்‌ காணப்படும்‌. சமய 
நம்பிக்கையும்‌, ததீதுவம்‌ அல்லது மெய்‌ நூலறிவும்‌ (2%11௦5%) 
காப்புணர்சீசிக்கு அரண்களாகும்‌. குமரப்‌ பருவத்தில்‌ தோன்றும்‌ 
நம்பிக்கையின்மையையும்‌, அதனின்றும்‌ எழும்‌ காப்புணர்வின்மையை - 
யும்‌ போக்க, சமய போதனை பயன்படும்‌. 


விடுதலை உணர்ச்சி 
விடுதலை உணர்சீசியாம்‌ சுதந்திர உணர்ச்சி மற்றொரு முக்கிய 


உள்ளத்‌ தேவையாகும்‌. ஓவ்வொரு குழந்தையும்‌ சுதந்திரமாக ஓடியாட 
விரும்புகிறது. சுதந்திர நிலையே அதற்கு மகிழ்ச்சியையும்‌, 'மனநிறை 
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வையும்‌ தரவல்லது. ஒரு சிறு குழவியும்‌ கட்டுப்பாட்டை விரும்புவ 
தில்லை. அதன்‌ உடல்‌ இயக்கங்களை யாரேனும்‌ கட்டுப்படுதீத முயன்றால்‌ 
அவர்பால்‌ அது சினம்‌ கொள்கிறது. இவ்‌ விடுதலை உணர்ச்சியும்‌ 
குழந்தையின்‌ முழு வளர்ச்சிக்கு ஓர்‌ அடிப்படையான தேவையாகும்‌. .: 

உடல்‌ வளர்ச்சிக்கு உடலின்‌ உறுப்புக்கள்‌ சுதநீதிரமாகக்‌ கட்டுப்‌ 
பாடின்நிச்‌ செயற்படுதல்‌ அவசியமாகும்‌. குழந்தைக்குத்‌ தன்னிச்சைப்‌ 
படி சிந்திக்கவும்‌, தீர்மானிக்கவும்‌, சோ தனை களைச்‌ செய்யவும்‌, சூழ்நிலை 
யில்‌ உள்ள பொருள்களைத்‌ துருவித்‌ துருவி ஆராயவும்‌ வாய்ப்புக்கள்‌ 
ஏற்பட்டாலன்றி அதன்‌ அறிவு வளர்ச்சி தடைப்படும்‌. மனவெழுச்சி 
களை ஒடுக்குவதும்‌ பொருத்தப்‌ பாடின்மையில்‌ முடியும்‌ என்பது நாம்‌ 
முன்னரே அறிந்ததோர்‌ உண்மையாகும்‌. இவற்றின்‌ விஷயதீதிலும்‌ 
சிறிது கட்டுப்பாடற்ற வெளிப்பாடு நன்மை பயக்கும்‌. குழந்தையின்‌ 
சமூத வளர்சீசியாம்‌ கூடிவாழ்வியல்பு வளர்ச்சிக்கும்‌ சுதந்திரம்‌ இன்றி 
யமையாததாகும்‌. சமூகசீ சூழ்நிலையைத்‌ துருவி ஆராய்ந்தறிதல்‌ 
மூலமே . குழந்தை சமூகவியல்பினனாக முடியும்‌. பொறுப்புணர்ச்சி 
சுதந்திர நடத்தையினின்றே எழமுடியும்‌. மற்றும்‌, 46 நாமே இதைசீ 
செய்தோம்‌ ?? என்னும்‌ மகிழ்ச்சி கலந்த அடைவு உணர்ச்சி கட்டுப்‌ 
பாடின்றிசீ சுதந்திரத்துடன்‌ செய்த செயல்களினின்றே தோன்ற 
முடியும்‌, பள்ளியில்‌, ஒவ்வொரு குழந்தைக்கும்‌ இத்தகைய உணர்சீசி 
தோன்ற அக்‌ குழந்தையின்‌ திறமைக்குத்‌ தகுந்த பயனுறும்‌ செயல்‌ 
களைச்‌ . செய்யும்‌ வாய்ப்புக்களை ஆசிரியர்‌ அமைதீதுகீ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. | 

ஆகவே, விடுதலை யுணர்ச்சியுடன்‌ செயற்படுதல்‌ முழு வளர்ச்சிக்கு 
அடிப்படையான ஒரு தேவையாகும்‌. தற்காலக்‌ கல்வி முறையில்‌ இவ்‌ 
வுண்மை உணரப்பட்டு, கல்வி பயிலும்‌ குழந்தைக்குத்‌ தன்‌ இயல்புப்‌ 
படி நடக்கவும்‌, தன்‌ திறமைகளைக்‌ கட்டுப்பாடின்றி வெளிப்படுதீதவும்‌ 
வாய்ப்பளிக்கப்பட்டிருக்கிறது. சுதந்திரமே கல்வியின்‌ அடிப்படை 
என்ற கருத்தை ரூஸோ, பெஸ்டலாட்ஸி, மாண்டிசோரி, ஜான்‌ டீயி 
போன்ற கல்வியாளர்‌ எல்லோரும்‌ வற்புறுத்தியிருக்கின்றனர்‌. டால்டன்‌ 
திட்டம்‌ போன்ற தற்காலக்‌ கல்வி கற்பிக்கும்‌ முறைகள்‌ சுதந்திரமாகசீ 
செயற்படுவதற்குக்‌ குழந்தைகளுக்கு நல்ல வாய்ப்புக்களை அளிகீ 
கின்றன. 

சுதந்திரம்‌ என்பது ஒழுங்கற்ற குழப்பமான நடதீதை (1.4௦) 
அன்று. சுதந்திரம்‌ ஓர்‌ எல்லைக்குட்பட்டே செயற்படும்‌. அஃது ஒரு 
வரையறைக்குட்பட்டது. ஒருவனுடைய சுதந்திரம்‌, மற்றொருவனின்‌ 
சுதந்திரத்தில்‌ குறுக்கிட்டு அதைப்‌ பாதிப்பதாகவிருக்கக்‌ கூடாது. 
சுதந்திர உணர்ச்சியுடன்‌ இணைந்து குழந்தைகளிடம்‌ வேறொரு பண்பும்‌ 
காணப்படுகிறது. இது, தன்னாலே தோற்றுவிக்கப்பட்ட விதிகளுக்குட்‌ 
பட்டு அவற்றிற்கு அடங்கி நடப்பதுவேயாகும்‌. பள்ளிகளில்‌ 
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தொடங்கி நடத்தப்படும்‌ சன்னட்னி முறை மூலம்‌ இதீதேவை நிறைவு 
பெறுகிறது. 


துணிவுச்‌ செயலனுபவம்‌ 

காப்புணர்ச்சி, விடுதலையுணர்சீசி போன்றே துணிவுச்‌ செயலனுப 
வமும்‌ (1123 1௦ ௨௦௭1௫) குழந்தைகளுக்குதீ தேவைப்படுகிறது. 
குழந்தைகள்‌, புதியவைகளைச்‌ செய்யவும்‌, புதிய கவர்ச்சிகளை வளர்த்துக்‌ 
கொள்ளவும்‌, புது அறிவைப்‌ பெறவும்‌ விழைகின்றன. . துணிவுச்‌ செயல்‌ 
பற்றிய தேவை, வெவ்வேறு வளர்ச்சிப்‌ பருவங்களில்‌, வெவ்வேறு விததீ 
தில்‌ நிறைவு பெறுகிறது. சிறு குழந்தைகளுக்கு, தவழ்தலினின்றும்‌ 
நிற்பது, நிற்றலினின்றும்‌ நடக்கதீ தொடங்குவது போன்ற செயல்களே 
துணிகரச்‌ செயல்களாகின்றன. பள்ளி செல்லும்‌ குழந்தைக்கு, புதுதீ 
திறன்களைப்‌ பெறுதல்‌, பள்ளியில்‌ பெற்ற பலவகைப்பட்ட அடைவுகள்‌, 
தன்‌ குழுவின்‌ உறுப்பினர்களால்‌ தான்‌ ஏற்றுக்கொள்ளப்‌ படுதல்‌ 
போன்றவைகளே துணிவுச்‌ செயல்‌ தேவையைப்‌ பூர்தீதி செய்யவல்லன. 
மூழூ வளர்ச்சியுற்ற மனிதர்களுக்கு அவர்கள்‌ செய்யும்‌ தொழில்‌, 
விருப்பச்‌ செயல்கள்‌, பங்கு கொள்ளும்‌ விளையாட்டுகள்‌, ஓய்வுநேர 
வேலைகள்‌ முதலியனவையே அத்தேவையைப்‌ நிறைவு செய்யும்‌. மெய்‌ 
யறிவு, அறிவியல்‌ இவற்றில்‌ ஆராய்ச்சிகள்‌ நடத்துவதும்‌, கருத்‌ துலகில்‌ 
துணிகரமாக உலவுவது போன்றதே யாகும்‌. 

- இத்தகைய உள்ளத்‌ தேவைகளை நிறைவுறச்‌ செய்தல்‌ மூலம்‌ குழநீ 
தையின்‌ முழு வளர்ச்சிக்கு அடிகோலுதல்‌ பெற்றோர்‌, ஆசிரியர்‌ ஆகிய 
வர்களின்‌ முதற்‌ கடமையாகும்‌. இத்தேவைகள்‌ எக்காரணந்தொட்டும்‌ 
நிறைவுறாமற்‌ போகுமானால்‌, குழந்தை உளப்‌ போராட்டங்களுக்குட்‌ 
பட்டுப்‌ பொருதீதப்பாடின்மையை அடையும்‌ ; அதன்‌ ஆளுமை வளர்ச்சி 
பிறழ்வுறும்‌; அதனின்று எழும்‌ நடத்தையும்‌ குழந்தைக்கும்‌ அது 
வாழும்‌ சமூகத்துக்கும்‌ தீமை பயப்பதாக மாறும்‌. 


௦. விளையாட்டு 


விளையாட்டை விரும்பாத குழந்தைகள்‌ உலகில்‌ எக்காலதீதிலும்‌ 
இருநீததில்லை$; இனி இருக்கவும்‌ முடியாது, என்று நாம்‌ துணிந்து 
கூறலாம்‌. விளையாட்டு (1௨) எல்லாகீ குழந்தைகளிடமும்‌ காணப்‌ 
படும்‌ ஒரு வலுவான பொதுப்‌ போக்காகும்‌. அஃது அவர்களிடம்‌ இயல்‌ 
பாகத்‌ தோன்றும்‌. சிரித்தல்‌ போன்று விளையாட்டும்‌ வேறு வெளிப்‌ 
பயன்‌ கருதாமல்‌ உடல்‌ ஆற்றலைசீ செலவிடும்‌ ஒரு வழியாகும்‌. *விளை 
யாடுவதே குழந்தைகளின்‌ வாழ்க்கைத்‌ தொழில்‌? என்று கூடச்‌ 
சொல்லலாம்‌. குழந்தைகளின்‌ இயல்புகளை நன்கறிய வேண்டுமாயின்‌ 
அவர்களின்‌ விளையாட்டுகளைக்‌ கூர்ந்து கவனித்தல்‌ அவசியம்‌. விளை 
யாட்டு என்பது வெளித்‌ தூண்டல்களின்றி, இயற்கையாகவே மகிழ்சீசி 
யூட்டூம்‌ செயல்களில்‌ ஈடுபடுவது எனல்‌ பொருந்தும்‌. மற்றும்‌, விளை 
யாட்டில்‌ உள்ளடங்கிய செயல்கள்‌ அவற்றிற்காகவே செய்யப்படுகின்‌ 
னவேயன்றி) வேறு அவற்றிற்கு அப்பாற்பட்ட ஓர்‌ இலக்கை அடைவ 
தற்காகசீ செய்யப்படுவன அல்ல, இது விளையாட்டுச்‌ செயல்களின்‌ 
தனிச்‌ சிறப்பியல்பாகும்‌. 


விளையாட்டும்‌ வேலையும்‌ 
ப குழந்தைகளின்‌ விளையாட்டு பல்வேறு உருவங்களில்‌ வெளிப்படும்‌. 
குழந்தைப்‌ பருவதீதின்‌ இயல்புகள்‌ விளையாட்டின்‌ வழிதான்‌ இயற்கை 
யாக வெளிப்படுகின்றன. விளையாட்டில்‌ உடற்செயல்கள்‌ மட்டுமன்றி, 
உளச்‌ செயல்களும்‌ இடம்‌ பெறுகின்றன. குழந்தைகள்‌ தம்மையும்‌ 
மறந்து விளையாட்டில்‌ ஈடுபடுவது கண்கூடு, ஏனெனில்‌, விளையாட்‌ 
டில்‌ குழந்தைகளுக்குத்‌ தீவிரகீ கவனமும்‌; கவர்சீசியும்‌ தாமாகவே 
தோன்றுகின்றன. விளையாட்டின்‌ முக்கிய பண்பு அசீசெயலே ஒரு 
முடிவாகக்‌ கருதப்படுவதுதான்‌ என்பது"நாம்‌ அறிந்ததே. இப்பண்பே 
விளையாட்டுக்கும்‌ தொழில்‌ அல்லது வேலைக்கும்‌ ௫௦௧14) உள்ள முக்கிய 
வேற்றுமையாகும்‌. வேலைக்கும்‌ விளையாட்டுக்கும்‌ உள்ள வேறுபாடு 
வெளிச்‌ செயலைப்‌ பொறுத்ததன்று; அச்செயலைச்‌ செய்பவனின்‌ மனப்‌ 
போகீகையே பொறுத்ததாகும்‌. ஒரே செயல்‌, ஒருவனுக்கு விளையாட்‌ 
்‌ டாகவும்‌, மற்றொருவனுக்கு வேலையாகவும்‌ தோன்றக்கூடும்‌. பிறர்‌ கட்‌ 
டூப்பாடும்‌, கட்டாயமும்‌ இன்றி, ஒரு செயலைதீ தானாகவே தேர்ந்‌ 
தெடுதீது, அதைசீ செய்வதால்‌ தன்னுள்‌ தோன்றும்‌ மகிழ்ச்சிக்காகவே 
ஒருவன்‌ அதைச்‌ செய்வானானால்‌, அச்செயல்‌ அவனுக்கு விளையாட்‌ 
. டாகும்‌, ஆனால்‌, அதே செயலைப்‌ பிறர்‌ கட்டாயத்தினாலோ 
அதைச்‌ீ செய்வதன்‌ மூலம்‌ வேறொரு வெளி இலக்கை அடையவேண்டும்‌ 
என்னும்‌ எண்ணத்தினாலோ ஒருவன்‌ செய்வானாகில்‌ அது அவனைப்‌ 
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பொறுதீதவரை வேலை அல்லது தொழிலாகிவிடும்‌. விளையாட்டுக்கும்‌ 
வேலைக்கும்‌ மற்றொரு வேறுபாடு உள்ளது என்று கில்பாட்ரிக்‌ 
(11 றகமம்‌௦1) என்னும்‌ அறிஞர்‌ கருதுகிறார்‌. விளையாட்டின்‌ பலன்‌ 
கள்‌ முகீ்கியமானவைகளாக இரா; அவை நிலைதீதவையுமல்ல $ ஆனால்‌ 
வேலையினின்றும்‌ எழும்‌ பலன்கள்‌ முகீகியமானவை ; நிலைதீதவை 
என்கிறார்‌ கில்பாட்ரிக்‌. இவ்வேறுபாடு இன்றியமையாத ஒன்றாக நமக்‌ 
குதீ தோன்றவில்லை. ஏனெனில்‌ விளையாட்டினால்‌ விளையும்‌ பலன்களை 
விளையாடும்‌ குழந்தை வெகு முக்கியமானதாகவே கருதுகிறது. 

மனிதன்‌, உடனடித்‌ தோன்றும்‌ பயன்களுக்காக மட்டுமன்றி, 
தொலை இலக்குகளை அடையவும்‌ தொடர்நீது செயற்படக்‌ கூடியவன்‌. 
இம்மனப்போக்கே அவனை வேலை. செய்யதீ தூண்டுகிறது. தொடர்ந்து 
ஒருவன்‌ வேலை செய்வானாகில்‌ அதுவே ஒரு நற்பழக்கமாகி விடும்‌. 
பின்னர்‌, அவன்‌ சோம்பித்‌ திரிதலைத்‌ தானாகவே வெறுக்கத்‌ தொடங்கு 
வான்‌. ஒரு சமூகதீதின்‌ முன்னேற்றம்‌ அதணஷ்‌ உறுப்பினர்களுள்‌ 
காணப்படும்‌ வேலை செய்யும்‌ திறனையே சார்ந்துள்ளது. ஆகவே, 
தொழிலில்‌ பற்றையும்‌ ஆற்றலையும்‌ வளர்க்கவல்ல கல்விமுறை சமூகதீ 
தின்‌ நல்வாழ்வுக்கு இன்றியமையாததாகும்‌. வேலைக்கும்‌ விளையாட்‌. 
டுூக்குமுள்ள வேற்றுமை செயற்படுபவனின்‌ மனப்போகச்கில்‌ உள்ள 
தென்று அறிந்தோம்‌. குறிப்பாக நோக்கினால்‌, இவ்விரண்டையும்‌ 
திட்டவட்டமாகப்‌ பிரிக்கும்‌ எல்லைக்‌ கோடுகள்‌ இல்லையென்று கூடசீ 
சொல்லத்‌ தோன்றும்‌. முக்கியமாக, சிறு குழந்தைகளின்‌ செயல்களில்‌ 
எது விளையாட்டு? எது வேலை ? என்று பகுதீதுக்கூற வியலாது. விளை 
யாட்டில்‌ தொடங்கிய ஒரு செயல்‌ வேலையில்‌ முடியக்கூடும்‌. உதாரண 
மாக, சிறு மரக்‌ கட்டைகளை வைத்துக்கொண்டு விளையாடிக்‌ கொண் 
டிருக்கும்‌ குழந்தை பிறகு அக்கட்டைகளை ஒன்றின்மேல்‌ ஒன்றாக 
அடுக்கிக்‌“ கட்டதீ தொடங்கும்போது செயலைவிட, முடிவு இலக்கு குழந்‌ 
தைக்குப்‌ பெரிதாகதீ தோன்றும்‌ நிலை ஏற்படுகிறது. இப்போது 
இதையே வேலையாகக்‌ கருதலாம்‌. குழந்தை மேலும்‌ வளர்ச்சி பெற்ற 
நிலையில்‌ கவர்ச்சியில்லாத பல தனிச்‌ செயல்களையும்‌ ஓர்‌ இலக்கை 
அடைவதற்காகச்‌ செய்யத்‌ தொடங்குகிறது. இதையே பொதுவாக 
. வேலை என்கிறோம்‌. இத்தகைய செயல்களை வயது வந்தோர்‌ செய்ய 
வேண்டிய அவசியம்‌ ஏற்படுகிறது. விளையாட்டின்‌ தணைகொண்டே 
குழந்தைகளை வாழ்க்கைக்கு இன்றியமையாத செயல்களைச்‌ செய்யப்‌ 
பழக்கலாம்‌. கல்வியில்‌ விளையாட்டு முறையைக்‌ கையாள்வதன்‌ ' 
நோக்கம்‌ இதுவேயாகும்‌. 


விளையாட்டு பற்றிய உளவியல்‌ கொள்கைகள்‌ 


குழந்தைகள்‌ இயல்பாகவே விளையாட்டில்‌ நாட்டம்‌ கொண்டவர்‌ : 
கள்‌. குழந்தைகள்‌ ஏன்‌ விளையாட்டில்‌ ஈடுபடுகிறார்கள்‌ ? விளையாடூவ 
தன்‌ மூலம்‌ அவர்கள்‌ என்ன பயன்களைப்‌ பெறுகிறார்கள்‌ ? விளையாட்டின்‌ 
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அடிப்படை இயல்புகள்‌ எவை? என்னும்‌ கேள்விகளுக்கு உளவியலுல 
கில்‌ பல விடைகளைக்‌ காணலாம்‌. இவற்றை விளையாட்டைப்‌ பற்றிய 
கொள்கைகள்‌ (11௨௦௨௧ ௦மீ 21ஷு) என்னலாம்‌. 

1. மிகை ஆற்றற்‌ கொள்கை (மாழிம5 நடு 11௦௫7) 
என்றொரு கொள்கையுண்டு. இக்‌ கொள்கையை முன்பே ஷில்லர்‌ 
(௦111) என்பாரும்‌; சமீப காலத்தில்‌ ஹெர்பர்ட்‌ ஸ்பென்சர்‌ 
னும்‌ 82௦௦௫) என்பாரும்‌' குழந்தைகள்‌ விளையாட்டின்‌ விளக்க 
மாக எடுத்துக்‌ கூறியுள்ளனர்‌. 

குழந்தைகள்‌, தங்கள்‌ விளையாட்டின்‌ மூலம்‌ தங்களிடம்‌ உள்ள 
தேவைக்கு அதிகப்படியான உடற்சகீதியையும்‌, உளசீ சகீதியையும்‌ 
வெளியிடுகிறார்கள்‌ என்பதே இக்கொள்கையாகும்‌. ஒரு நீராவி கஇயந்தி 
ரதீதில்‌, நீராவி ஓரளவுக்கு அதிகமாகச்‌ சேர்ந்துபோனால்‌ அதை 
எப்பட. வெளியில்‌ விட்டு விடுகிறோமோ, அம்மாதிரியே குழந்தைகளிடம்‌ 
அதிகப்படி சக்தி குவித்துபோனால்‌ அதைதீ தங்கள்‌ விளையாட்டுகளின்‌ 
வழியே செலவிடுகின்றனர்‌. இக்கொள்கையை அப்படியே முமுகும்‌ 
உண்மையானதென்று ஒப்புக்கொள்வதற்கில்லை. சகீதி மிகுந்துள்ள 
குழந்தைகள்‌ மட்டுமன்றி, உடல்நலங்குன்றிய குழந்தைகளும்‌, களைதீ 
துப்போன குழந்தைகளும்‌ விளையாடுவதை நாம்‌ பார்க்கிறோம்‌. விளை 
யாட்டு, அதிகப்படி நீராவியை வெளியிடுவதற்கு ஓஒப்பிடப்படுகிறது. 
ஆனால்‌, இஃது ஒரு பொருதீதமுள்ள ஒப்புமையாகதீ தோன்றவில்லை. 
ஏனெனில்‌, நீராவி வெளிப்படுவதன்‌ மூலம்‌ இயந்திரத்தின்‌ திறன்‌ 
மேலும்‌ மேம்பாடடைவதில்லை. குழநீதையோவெனில்‌ விளையாட்டின்‌ 
மூலம்‌ வளர்ச்சியும்‌ முன்னேற்றமும்‌ நிச்சயமாகப்‌ பெறுகிறது, மற்றும்‌ 
விளையாட்டு அதிகப்படி சக்தியை வெளியிட ஒரு வாய்ப்பேயாகு 
மெனில்‌, அது குழந்தையின்‌ பல வளர்ச்சிப்‌ பருவங்களில்‌ பல்வேறு 
உருக்களைப்‌ பெறவேண்டிய அவசியம்‌ இல்லை. ஆனால்‌, குழந்தை 
வளர்ச்சியடைய யடைய, அதன்‌ விளையாட்டுக்‌ கவர்சீசிகளும்‌ மாறிக்‌ 
கொண்டே போவதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. ஆகையால்‌ இக்கொள்கை 
எல்லாவித விளையாட்டுகளுக்கும்‌ பொருந்தும்‌ ஒரு விளக்கம்‌ என நாம்‌ 
ஏற்பதற்கில்லை. 

2. கார்ல்‌ குரூஸ்‌ (கோ ௫௦௦5) என்பவர்‌ ஆயத்தக்‌ கொள்கை 
(ஷ்லாகம்ரா 1௨௦3) என்ற கொள்கையை வறிபுறுதீதுகிறார்‌. 
விளையாட்டுச்‌ செயல்கள்‌, பிற்காலதீதில்‌ வாழ்க்கையில்‌ செய்யவேண்டிய 
செயல்களை எதிர்நோக்குகின்றன (ஸர்ம்சம்றகம்ர) என்பது இவரது 
கருத்தாகும்‌. இக்கருத்து விலங்குகள்‌, குழந்தைகள்‌ இவ்விரு உயி 
ரினங்களின்‌ விளையாட்டுக்கும்‌ பொருந்தும்‌ எனப்படுகிறது. விளையாட்டு, 
வாழ்க்கைக்கு ஒரு குழந்தையை ஆயதீதப்படுதீதுகிறது. பிற்கால 
வாழ்கீகையில்‌ பயன்படக்கூடிய திறன்களை வளர்தீது அவற்றைப்‌ பக்கு 
வப்படுதீதவே இளமைப்‌ பருவதீதில்‌ ஒருவன்‌ ஈடுபடும்‌ விளையாட்டுச்‌ 
செயல்கள்‌ உதவுகின்றன. பின்னர்‌ வாழ்கீகையில்‌ செய்யவேண்டிய 
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வற்றிற்கு விளையாட்டு ஒரு முன்னோட்டம்‌ போன்றதாகும்‌, உதாரண 
மாக, ஒரு பூனைக்குட்டி தன்‌ எதிரே உள்ளவற்றின்‌ மீது தாவி 
அவற்றை வாயில்‌ கவ்வி விளையாடுகிறது. இப்பயிற்சி பின்னர்‌ அது 
எலிபிடிக்க உதவுவதாகும்‌. குழந்தைகள்‌ விளையாட்டுகளிலும்‌ இதீ 
தகைய, அவர்களின்‌ பிற்கால வாழ்க்கையில்‌ உதவக்கூடிய, பல செயல்‌ 
களைக்‌ காணலாம்‌. பெண்‌ குழந்தைகளின்‌ பொம்மை விளையாட்டை 
இதற்கு ஓர்‌ எடுத்துக்‌ காட்டாகக்‌ கூறலாம்‌. குழந்தையின்‌ பிற்கால 
்‌ வாழ்க்கை விலங்கு. வாழ்க்கையை விடச்‌ சிக்கல்‌ மிகுந்ததாகையால்‌ 
குழந்தையின்‌ விளையாட்டு பலவிதப்பட்டதாக இருக்கிறது. குழந்தை 
கள்‌ விலங்குகள்‌ போல்‌ ஓடியும்‌, ஆடியும்‌, சண்டையிட்டும்‌; வேட்டை 
யாடியும்‌ விளையாடுவது மட்டுமன்றி, ஒரு முழுப்‌ பொருளைப்‌ பிரித்துப்‌ 
பாகங்களாக்கும்‌ பகுப்பு விளையாட்டுகளிலும்‌ (க விந1ம0௨1 11௨3) 
பல பகுதிகளைக்‌ கூட்டி இணைக்கும்‌ தொகுப்பு விளையாட்டுகளிலும்‌ 
(நோக்கர்‌ 11௨) ஆர்வம்‌ காட்டுகின்றனர்‌. இவ்வகை விளையாட்‌ 
டூகள்‌ பின்னர்‌ ஆராய்வூக்கதீதினின்றும்‌, கட்டூக்கத்தினின்றும்‌ எழும்‌ 
செயல்களுக்கு ஒதீதிகையாக அமைகின்றன. எனவே, ஆஆயத்தகீ 
கொள்கையில்‌ உண்மையுண்டு. ஆனால்‌, எல்லாவிதக்‌ குழந்தைப்‌ 
பருவ விளையாட்டுகளும்‌ ஆயத்த நோக்குடையவை என்று கூற முடி 
யாது. மற்றும்‌, குழந்தைப்‌ பருவத்தில்‌ அவர்களுக்குப்‌ பிற்காலதீ 
தேவைகள்‌ பற்றிய அறிவு இருக்க முடியாது. அறியாத ஒன்றுக்கு 
இன்று நடப்பது ஆயத்தமாக அமைகிறது என்று கூறுவது அவ்வளவு 
பொருதீதமானதாகவும்‌ தோன்றவில்லை. 

3. ஆயதீதக்‌ கொள்கைக்கு எதிரான புனராக்கக்‌ கொள்கையை 
(%20வறம்மமபீல%ரர 17௦௦3) ஸ்டான்லி ஹால்‌ (௫௨.1 7௨11 1846- 
1924) ஈன்னும்‌ அமெரிக்க உளவியலறிஞர்‌ எடுத்துக்‌ கூறுகிறார்‌. இகீ 
கொள்கை, விளையாட்டுசீ செயல்களை மனித இனம்‌ தொடக்கத்தில்‌ 
கையாண்ட உடற்பழக்கங்களின்‌ இன்றைய நீடிப்பு எனக்‌ கருதுகிறது. 
விளையாட்டின்‌ மூலம்‌ ஒரு குழந்தை தன்‌ இனதீதின்‌ பண்டையச்‌ செயல்‌ 
களையும்‌, அனுபவங்களையும்‌ மீண்டும்‌ பெறுகிறது என்று ஹால்‌ கூறு 
கிறார்‌. மனிதன்‌ நாகரிகமற்ற நிலையிலிருந்து மெதுவாக நாகரிக 
மடைந்தபோது வேட்டையாடுதல்‌, மீன்‌ பிடிதீதல்‌, பயிரிடுதல்‌, கருவி 
களின்‌ துணைகொண்டு செயலாற்றுதல்‌ போன்ற பல நிலைகளைக்‌ கடக்க 
வேண்டியதாயிற்று, இவைகளே, முழு வளர்ச்சி பெறாத நிலைகளில்‌ 
குழந்தைகள்‌ விளையாட்டுகளில்‌ தோன்றுகின்றன என்று இக்கொள்கை 
யினர்‌ கருதுகின்றனர்‌. இக்‌ கொள்கையின்‌ உதவிகொண்டு நாம்‌ 
எல்லா வகைப்பட்ட குழந்தைகள்‌ விளையாட்டுகளுக்கும்‌ விளக்கங்காண 
முயல்வது இயலாததொன்று. 

4, விளையாட்டு வெறும்‌ பொமுது போக்கு (௩௦௦௨7௦) எனக்‌ 
கருதும்‌ ஒரு கொள்கையும்‌ உண்டு. வாழ்கீகையின்‌ கடினமான செயல்‌ 
களினின்றும்‌ சிறிது ஓய்வு பெறவே நாம்‌ விளையாடுகிறோம்‌ என்று 
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லாசரஸ்‌ (௨2௨15) என்னும்‌ அறிஞர்‌ கூறுகிறார்‌. இக்கொள்கை பெரி 
யவர்களின்‌ விளையாட்டுகளுக்குப்‌ பொருந்துமாயினும்‌ சிறு குழந்தை 
களின்‌ விளையாட்டுகளுக்கு அவ்வளவாகப்‌ பொருந்தாது என்றே 
தோன்றுகிறது. ப 

5. வில்லியம்‌ மகீடுகல்‌, போட்டி மனப்பான்மையே. (47௨137) 
குழந்தைகள்‌ விளையாட்டின்‌ அடிப்படை என்கிறார்‌. ஆனால்‌ பல விளை 
யாட்டுகளில்‌ இத்தகைய மனப்பான்மை அறவே அில்லாமலிருப்பதை 
நாம்‌ காண்கிறோம்‌. 

6. தற்காலத்தில்‌ 6 காலுதற்‌ கொள்கை ? (கேம்கவாம்ம்ம 1௨௦3) 
என்னும்‌ ஒன்று எழுந்துள்ளது. இக்‌ கொள்கை உளப்‌ பகுப்புப்‌ பிரிவின்‌ 
கருதீதுக்களுடன்‌ நெருங்கிய தொடர்பு கொண்டது. விளையாட்டுகள்‌ 
குழந்தைகளின்‌ உள்ளத்தில்‌ முடங்கிக்‌ கிடகீகும்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ 
வெளிப்பட இயற்கையாகவேயுள்ள வாய்ப்புக்களாகும்‌ என்று இக்கொள்‌ 
“கையினர்‌ கூறுகின்றனர்‌. அத்தகைய மனவெழுச்சிகள்‌ அப்படியே 
உள்ளிருதீதல்‌ கேடு பயப்பதாகும்‌. இவற்றை நேரிடையாக வெளி 
யிடுதலும்‌ முடியாது. ஆனால்‌ விளையாட்டுகளின்‌ மூலம்‌ வெளியிடப்‌ 
படும்போது இத்‌ தொல்லைகள்‌ மறைந்தொழிகின்றன. குழந்தைகள்‌ 
தங்கள்‌ வளர்ச்சிக்கு இடையூறாக நிற்கும்‌ கவலையூட்டும்‌ பலவற்றை 
விளையாட்டுகளின்‌ வழியே ₹* வெளித்‌ தள்ளு ?கின்றனர்‌. இதைக்‌ குழநீ 
தைகளின்‌ பாவனை விளையாட்டுகளில்‌ (14௨1£-15௦11௨17௨ நலக) தெளி 
வாகக்‌ காணலாம்‌. காலுதற்‌ கொள்கையிலும்‌ உண்மை உண்டு என்‌ 
பதை மறுக்க முடியாது. தீவிர நரம்பு நோயுள்ள (1௮௦11௦) குழந்தை 
கள்‌ விளையாட்டில்‌ விருப்பமின்றி இருப்பது இகீ கொள்கையை வலி 
வுள்ளதாக்கும்‌ ஒரு சான்றாகும்‌. இன்றைய உள மருதீதுவ முறைகளில்‌, 
விளையாட்டு மூலம்‌ உளப்‌ போராட்டங்களுக்குதீ தீர்வுகாணும்‌ முறையும்‌ 
1 மடக) ஒன்றாகும்‌. இம்முறை குழந்தைகள்‌ விஷயத்தில்‌ 
மட்டுமன்றிப்‌ பெரியவர்களின்‌ உளக்‌ கோளாறுகளைதீ தீர்ப்பதிலும்‌ பயன்‌ 
படுதீதப்படுகிறது. மொரினோ (14௦) என்பாரின்‌ **உள நாடக 
மூறை?? (0301௦0௨௩0௨) இத்தகைய முறையேயாகும்‌, 

இதுவரை விவரிதீத கொள்கைகளில்‌ ஒவ்வொரு கொள்கையும்‌ 
முழுமையாக உண்மையானதென்றோ, அவ்வொரு கொள்கை கொண்டே 
எல்லாவித விளையாட்டுகளையும்‌ விளக்கிவிடலாமென்றோ கூற 
முடியாது. ஒவ்வொன்றிலும்‌ சிறிது உண்மையுண்டு; ஒவ்வொன்றும்‌ 
. விளையாட்டின்‌ ஒரு பகுதியை நன்கு விளக்குகிறது. இவை ஒன்றுக்‌ 
கொன்று எதிரிடைப்பட்ட கொள்கைகள்‌ என்று நாம்‌ எண்ணாமல்‌ 
நிறைவுறு கொள்கைகளாகக்‌ கருதுதல்‌ வேண்டும்‌. 


விளையாட்டின்‌ பயன்கள்‌ 
விளையாட்டின்‌ மூலம்‌ குழந்தைகள்‌ பல பயன்களைப்‌ பெறுகிறுர்கள்‌. 
குழந்தைகளின்‌ முழு வளர்சீசிகீகு விளையாட்டு இன்றியமையாததா 
4504-6 ்‌ 


ச ப 
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கிறது. விளையாட்டு, குழந்தையின்‌ உடல்‌ வளர்ச்சிக்கும்‌ உடல்‌ 
நலனைக்‌ காப்பதற்கும்‌ பெரிதும்‌ உதவுகிறது. : காற்றோட்டமுள்ள 
திறந்த வெளியில்‌ குழந்தைகள்‌ ஓடியாடிதீ திரிந்து விளையாடும்போது 
உடல்‌ வளர்ச்சி தானாகவே ஏற்படுகிறது. சிறு குழந்தைகளைப்‌ 
பொறுத்தமட்டில்‌, உடல்‌ வளர்சீசிக்கென்று தனிப்‌ பயிற்சியளிப்பதை 
விட, விளையாட்டே போதுமானதும்‌ சிறந்ததுமாகும்‌. விளையாட்டின்‌ 
வழியே புலப்பயிற்சி (85௦6-1௨11) இயற்கையாக நிகழ்கிறது. 
விளையாட்டில்‌, பலவற்றைக்‌ குழந்தை மகிழ்ச்சியுடன்‌ துருவி ஆராய்வ 
தால்‌ அதன்‌ அறிவு வளர்ச்சியடைகிறது. படைப்பாற்றல்‌ பெருக விளை 
யாட்டு பல வாய்ப்புக்களை குழந்தைக்கு அளிக்கிறது. *: படைப்புசீ 
செயல்களின்‌ சிறந்த வெளிப்பாடே விளையாட்டாகும்‌ ?” என்கிறார்‌ நன்‌ 
(ற) என்னும்‌ கல்வியாளர்‌. குழந்தைகளின்‌ விளையாட்டுூசீ செயல்‌ 
களில்‌ நடனம்‌, பாடல்‌, வண்ணங்களைக்‌ கொண்டு படங்களை வரைதல்‌, 
பொம்மலாட்டம்‌, நடிப்பு போன்ற பல ஆக்கச்‌ செயல்களை நாம்‌ 
காணலாம்‌. விளையாட்டரங்கு, ஒழுக்கம்‌, நன்னடதீதை இவற்றின்‌ 
பயிற்சிக்‌ கூடமாகவும்‌ விளங்குகிறது. குழு விளையாட்டுகள்‌ மூலம்‌ 
குழந்தைகள்‌ கூட்டுறவு மனப்பான்மை; பொதுநலம்‌ கருதும்‌ பண்பு, 
சகிப்புத்தன்மை போன்ற சமூக நல்வாழ்வுக்கு இன்றியமையாத பல. 
பண்புகளைப்‌ பெறுகின்றனர்‌. இதுவே விளையாட்டினால்‌ தோன்றும்‌ 
6 ஆட்ட நல்லியல்பு? ($௦ந்கரமஷகந1$) எனப்படுகிறது. மற்றும்‌, 
விளையாட்டு குழந்தைகளின்‌ பல இயல்பூகீகங்கள்‌ வெளிப்படவும்‌ வாய்ப்‌: 
பளிக்கிறது. 


விளையாட்டுப்‌ பருவங்கள்‌ 


ப 

குழந்தைகள்‌, வெவ்வேறு வளர்ச்சி நிலைகளில்‌ வெவ்வேறு விதமான 
விளையாட்டுகளில்‌ நாட்டங்கொள்கின்றனர்‌. இவற்றை விளையாட்டுப்‌ 
பருவங்கள்‌ (21௨57 நலம்‌௦ம்‌5) என்றழைக்கலாம்‌. 

சுமார்‌ மூன்று வயது வரை, குழந்தைகள்‌ புலன்‌-இயக்க விளை 
யாட்டுகளையே (69%8011-1ட௦1௦1 ௦௦௦1 15) பெரிதும்‌ விரும்பு 
கின்றனர்‌. கட்டைகளை அடுக்குதல்‌, அடுக்கியவற்றைக்‌ கீழே தள்ளுதல்‌, 
மணலில்‌ தோண்டுதல்‌, ஓடுதல்‌, குதித்தல்‌ போன்றவைகள்‌ இப்பருவத்‌ 
தில்‌ சாதாரணமாகக்‌ காணப்படலாம்‌. அஇப்பருவதீதில்‌ கூட்டு விளை 
யாட்டைக்‌ காணமுடியாது. குழந்தைகள்‌ தனித்தே விளையாடுவரீ ; 
அல்லது ஒரேமாதிரி விளையாட்டைத்‌ தனிதீதனியாக விளையாடுவார்கள்‌. 
இதை *ஒருபோக்கு விளையாட்டு? (௨௨11௨1 ந1ஹு) என்னலாம்‌. 
மற்றும்‌, இப்பருவதீதில்‌ ஒரேமாதிரியான விளையாட்டைதீ திரும்பதீ 
திரும்பசீ செய்வதில்‌ குழந்தைகள்‌ மகிழ்சீசியடைவர்‌. இவ்‌ வயதுகீ 
குழந்தைகள்‌ சில சமயங்களில்‌ பிற குழந்தைகள்‌ விளையாடுவதைப்‌ 
புறத்திருந்து காண்பதிலும்‌ (0%-1௦௦1£:2) அக்கறை கொள்வர்‌. 
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்‌ மூன்றிலிருந்து ஆறு வயதுவரை உள்ள பருவத்தில்‌ கற்பனை விளை 
யாட்டுகள்‌ முதலிடம்‌ பெறும்‌, இப்‌ பருவத்தில்‌ பாவனை விளையாட்டு 
களை அதிகம்‌ காணலாம்‌. இத்தகைய விளையாட்டுகளில்‌ உயிரற்றன 
வும்‌ உயிருள்ளவைகளாகக்‌ குழந்தைகளால்‌ கருதப்படும்‌. நடித்தல்‌, 
கதைகளைக்‌ கற்பனைசெய்தல்‌ போன்றவையும்‌ இவ்‌ விளையாட்டுகளில்‌ 
அடங்கும்‌. மற்றும்‌, இப்‌ பருவதீதில்‌ குழந்தைகள்‌ ஆக்கச்‌ செயல்கவ! 
லும்‌ நாட்டம்‌ கொள்வர்‌. இச்‌ செயல்கள்‌ செப்பமற்றவையாக இருக்கும்‌. 
ஆறுவயதிலிருந்து பன்னிரண்டு வயதுவரை பரவியுள்ள பருவதீ 
தின்‌ விளையாட்டுகளில்‌ போட்டி மனப்போக்கைக்‌ காணலாம்‌. (௦௦1௩0௦11- 
117௨ ற1வஷுூல. இவ்வயதுக்‌ குழந்தைகள்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ மற்றவரை 
விடத்‌ தாங்கள்‌ திறமைமிகீகவர்‌ என்று வெளிக்காட்ட இச்சைப்படுவர்‌. 
இவ்விச்சை அவர்கள்‌ விளையாட்டுகளைப்‌ பாதிக்கும்‌. காலஞ்‌ செல்லச்‌ 
செல்லீ இத்தகைய விளையாட்டுகள்‌ மறைந்து கூட்டு விளையாட்டுகள்‌ 
(0௦-ுக*மஉ ந ஷு) முன்னணிக்கு வரும்‌. பன்னிரண்டு வயதுக்கு 
மேற்பட்ட நான்காவது விளையாட்டுப்‌ பிரிவில்‌ இத்தகைய கூட்டு வி 
யாட்டுகளே பெரும்பாலும்‌ இடம்பெறும்‌. சிறுவரும்‌, சிறுமியரும்‌ 
இப்பருவத்தில்‌ ஒன்று சேர்ந்து தங்களைச்‌ சிறு குழுக்களாக அமைத்துகீ 
கொண்டு, ஒரு தலைவன்‌ அல்லது தலைவியின்‌ கட்டுப்பாட்டுக்குட்பட்டு 
விளையாடுவர்‌. இந்நிலையில்‌ தம்‌ வெற்றியைக்‌ காட்டிலும்‌ தம்‌ குழு 
வெற்றி பெறுவதிலேயே குழந்தைகளின்‌ நாட்டமிருகீகும்‌. ம்ற்றும்‌ 
வயது உயர உயர, குழந்தைகளின்‌ விளையாட்டில்‌ தொடக்கதீதில்‌ 
காணப்பட்ட சுதந்திரம்‌ குறைந்துகொண்டே செல்லும்‌. கட்டுப்பாடும்‌, 
விதிகளுக்குட்படுதலும்‌ அதிகரிக்கும்‌. மேற்கூறிய நான்கு பருவங் 
களையும்‌ திட்டவட்டமான பிரிவுகள்‌ என்று கருதக்கூடாது, இவை 
ஒன்றோடொன்று மேற்படிபவையாகும்‌. இன்று பல வயதுக்‌ குழந்தை 
களுக்கும்‌ பொருத்தமான விஃாயாட்டுப்‌ பொருள்களின்‌ மஸ) 
உற்பத்தியில்‌ அதிகக்‌ கவனம்‌ செலுத்தப்படுகின்றது. மகிழ்சீசியைதீ 
தருவது மட்டுமன்றிக்‌ குழந்தையின்‌ அறிவு, செய்திறன்‌ போன்ற 
வற்றையும்‌ வளர்க்கக்கூடிய பல்வகை விஃஈயாட்டுப்‌ பொருள்கள்‌ 
(3௦௧ ரல) இன்று நம்‌ குழந்தைகளுக்குகீ கிடைக்கின்‌ றன. 
இவற்றின்‌ மூலம்‌ தம்‌ குழந்தைகள்‌ பயன்‌ அடையசீ செய்தல்‌ பெற்றோர்‌ 
களின்‌ கடமையாகும்‌. 
விளையாட்டுகளில்‌ பால்வேற்றுமை (68% 011472710௫) சிறிது 
கர்ணப்படுகிறது. சிறுவர்‌ தீவிரமான, சக்தி அதிகம்‌ செலவிடப்பட 
வேண்டிய விளையாட்டுகளையே பொதுவாக விரும்புகின்றனர்‌. சிறுமியர்‌ 
பெரும்பாலும்‌ மென்மையான விளையாட்டுகளிலேயே ஈடூபடுகின் றனர்‌. 
இவ்வேற்றுமை உடலமைப்பின்‌ அடிப்படையில்‌ எழுந்ததாக இருக்கக்‌ 
கூடும்‌. சமூகச்‌ சூழ்நிலையும்‌ இவ்வேற்றுமைக்குக்‌ காரணமாக 
இருக்கலாம்‌. 


82 கல்வி உளவியல்‌ 


கல்வியில்‌ விளையாட்டு முறைகள்‌ 

தற்காலக்‌ கல்வி முறையில்‌ கல்வி இலக்குகளை யடைய விளையாட்டு 
பெரிதும்‌ பயன்படுத்தப்படுகிறது. இது *குழந்தை-மையக்‌?கல்வியின்‌ 
நேர்பயனாகும்‌? என்கிறார்‌ ஜான்‌ ஆடம்ஸ்‌. விளையாட்டூகீகதீதின்‌ உதவி 
கொண்டு பள்ளிப்படிப்பை மாணவர்கள்‌ விரும்பும்படி செய்யப்‌ பல 
முறைகள்‌ கையாளப்படுகின்றன. கால்டூவெல்‌ குக்‌ (௨198-7611 ௦௦1) 
என்பாரின்‌ விளையாட்டு முறை?$3 என்னும்‌ நூலில்‌ குழந்தைகீ 
கல்வியில்‌ இம்‌ முறையையே ஆசிரியர்கள்‌ பின்பற்ற வேண்டும்‌ என்று 
வற்புறுதீதியுள்ளார்‌ ழ அதற்கான பல வழிகளையும்‌ இவர்‌ விளகீகியுள்ளார்‌. 
குழவிப்‌ பூங்கா முறை (41 8ஜவா0ு ]8ீஸ்ு௦ல்‌)) மாண்டிசோரி 
மூறை, செயல்திட்ட முறை, கண்டறி முறை, நடிப்பு முறை போன்ற 
தற்காலக்‌ கற்பிக்கும்‌ முறைகள்‌ யாவும்‌ விளையாட்டு முறைகளே யாகும்‌. 
குடிமைப்‌ பயிற்சியிலும்‌, சாரணர்‌ இயக்கச்‌ செயல்களிலும்‌ குழந்தை 
களின்‌ விளையாட்டூக்கம்‌ பயன்படுதீதப்படுகிறது. பள்ளியில்‌ நடை 
பெறும்‌ தன்னாட்சி முறையையும்‌ மாணவர்களுக்குக்‌ கட்டுப்பாட்டையும்‌, 
ஒழுங்கையும்‌ கற்பிக்கக்‌ கையாளப்படும்‌ விளையாட்டு முறையாகவே 
கருதலாம்‌. இக்‌ காலப்‌ பள்ளிச்‌ செயல்களில்‌ விளையாட்டூக்கம்‌ முமுவதும்‌ 
ஊடுருவிப்‌ பரவியுள்ளது. இதனால்‌ மாணாக்கர்‌ பள்ளிப்‌ பாடங்களை 
விரும்பிக்‌ கற்கின்றனர்‌. விளையாட்டு முறையில்‌ அமைந்த கல்விதீ 
திட்டத்திலும்‌; ஆசிரியர்‌ மேற்பார்வையில்‌ சில கட்டுதிட்டங்கட்‌ 
குட்பட்டூச்‌ செயற்பட மாணாக்கர்களுக்கு பயிற்சியளிக்கப்படவேண்டும்‌. 
இப்பயிற்சி அவர்களின்‌ பிற்கால வாழ்க்கையில்‌ மேற்கொள்ளப்படும்‌ 
எத்தொழிலுக்கும்‌ இன்றியமையாத தாகும்‌ என்று ஜட்‌ என்பார்‌ தெளி 
வாகக்‌ காட்டியுள்ளார்‌. ஆகவே விளையாட்டு முறை வெறும்‌ கேலிகீ 
கூத்தீகா வண்ணம்‌ ஆசிரியர்கள்‌ கவனிதீதுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 
உண்மையான விளையாட்டு முறை மாணுாக்கருக்குப்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பில்‌ 
கவர்சீசியைதீ்‌ தோற்றுவிக்கிறது. உண்மைகீ கல்வி, கற்போனின்‌ சுய 
முயற்சியின்‌ அடிப்படையிலேதான்‌ அமைய முடியும்‌ என்பது மறுக்க 
முடியாத உண்மையாகும்‌. இத்தகைய கல்வி, விளையாட்டு முறைகளின்‌ 
பலனாகதீ தோன்றுகிறது, விளையாட்டு முறைகளைப்‌ பின்பற்றுதல்‌ மூலம்‌ 
வகுப்பில்‌ மாணாக்கர்கள்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ செயற்படுகின்றனர்‌. அதே 
சமயம்‌ கட்டுப்பாடு, ஒத்துழைப்பு இவற்றின்‌ அவசியதீதையும்‌ உணர்‌ 
கின்றனர்‌. அதனால்‌ நிலைத்த பயனையும்‌ பெறுகின்‌ றனர்‌. விளையாட்டை 
விழையாத மாணவர்கள்‌ இல்லை. ஏன்‌ ₹ சாட்டி நிற்கும்‌ அண்டமெ 
லாம்‌ சாட்டையிலாப்‌ பம்பரம்போல்‌ ஆட்டி வைக்கும்‌ பரம்பொருளே 
விளையாட்டை விழையவில்லையா ? அதனாலன்றோ ₹* அலகிலா விளையாட்‌ 
டூடையான்‌ 73 என முழு முதற்‌ கடவுளைக்‌ கம்பநாடன்‌ போற்றி மகிழ்ந்‌ 
தான்‌.! 


7. மனித வளர்ச்சியில்‌ சில முகீகிய படிகள்‌ 


உயிரும்‌ உணர்சீசிகளும்‌ உள்ள எல்லாப்‌ பிராணிகளைப்‌ போலவே 
மனிதனும்‌ வளர்ச்சியடையும்‌ உயிரியாகும்‌. மனிதன்‌, பிறப்பு முதல்‌ 
இறப்பு வரை, தொடர்ச்சியாகப்‌ பல மாறுதல்களை அடைநீது கொண்டே 
போகிறான்‌. மனித வளர்ச்சியில்‌ ஏற்படும்‌ இத்தகைய மாறுதல்களைச்‌ 
சில குறிப்பிட்ட படிகளாகப்‌ பிரிதீதறியலாம்‌. இவற்றையே ₹ வளர்ச்சிப்‌ 
படிகள்‌ ? (5%௨ஐலக ௦7 19௨1௦1௦௯௭4) என்று உளவியலறிஞர்கள்‌ குறிப்‌ 
பிடுவர்‌. குழந்தையின்‌ வளர்ச்சி நல்ல முறையில்‌ அமையவும்‌, அதில்‌ 
நல்ல பயன்‌ தரதீதகீக மாற்றங்களும்‌ திருப்பங்களும்‌ தோன்றவும்‌ 
உதவி செய்வது கல்வியின்‌ அடிப்படை நோக்கமாகும்‌. கல்வியின்றி 
யும்‌ வளர்சீசி ஏற்படும்‌; ஆனால்‌ அவ்வளர்சீசி செவ்விய முறையில்‌ 
அமைவது அயேப்பாட்டிற்குரியது. மனித வளர்சீசியில்‌ அளவுப்‌ பெருக்‌ 
கம்‌ மட்டுமன்றிப்‌ புதுப்‌ பண்புகளும்‌ தோன்றுவதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. 
மனிதனின்‌ உடல்‌, உள்ளம்‌ ஆகியவற்றின்‌ ஓவ்வொரு கூறும்‌ வளர்சீசி 
யினால்‌ ஏதோ ஒருவிததீதில்‌ மாறுதலடையும்‌. 
மனித வளர்ச்சியின்‌ தன்மையை நிர்ணயிப்பதில்‌ மரபு நிலை, சூழ்‌ 
நிலை ஆகிய இரண்டுக்கும்‌ பங்கு உண்டு என்பது நாம்‌ முன்னரே 
அறிந்த உண்மையாகும்‌. ஒருவனது வளர்ச்சியில்‌, பிறக்கும்போது 
அவன்‌ தன்னுடன்‌ கொணர்நீதவை; அவன்‌ பிறந்தபின்‌ உலகில்‌ 
அவனை எதிர்நோக்கியவை, ஆகிய இவ்விரண்டின்‌ செல்வாக்குகளையும்‌ 
காணலாம்‌. இவ்விரண்டு காரணிகளும்‌ இணைந்து செயற்பட்டு 
அவனது வளர்ச்சியைப்‌ பாதிகீகின்றன. வளர்ச்சி, ஒரு தொடர்ச்சி 
யான மாறுதலாகும்‌. இதில்‌ திடீர்‌ மாற்றங்களையோ அல்லது மாற்றங்‌ 
கள்‌ நிகழாக்‌ கால இடைவெளிகளையோ நாம்‌ காண முடியாது. ஆனால்‌, 
நடைமுறையில்‌ வளர்ச்சியைச்‌ சில குறிப்பிட்ட படிகளாக உளவியலறி 
ஞர்கள்‌ பிரிதீதுள்ளனர்‌. இவை தெளிவாக ஒன்றுக்கொன்று வேறு 
பட்டவையென்று நாம்கொள்ளலாகாது. ஒரு படியில்‌ காணப்படும்‌ பண்பு 
கள்‌ வேறுபடிகளில்‌ காணப்படா என்றும்‌ கருதலாகாது. சில படிகளில்‌ 
சில பண்புகள்‌ மேலோங்கி இருக்கும்‌. இவ்வளர்சீசிப்‌ படிகள்‌ ஒன்றுடன்‌ 
ஓன்று இணைந்தவை ; நெருங்கிய தொடர்புடையவை. இவற்றைப்‌ பிரிப்‌ 
ப.துகூட சில சமயங்களில்‌ அருமையாகிவிடும்‌. எனினும்‌, ஒவ்வொரு 
வ்ளர்ச்சிப்‌ படியிலும்‌ சில பண்புகள்‌ மேலெழுந்து காணப்படுகின்றன. 
வளர்ச்சிப்‌ படிகளைப்‌ பற்றிய அறிவு ஆசிரியருக்கு இன்றியமையாதது. 
மனித வளர்ச்சி ஏழு படிகளைக்‌ கொண்டதாகக்‌ கருதப்படுகிறது. 
இவை முறையே, (1) குழவிப்‌ பருவம்‌, (11328௦௦3) (2) பிள்ளைப்‌ பருவம்‌ 
(114 ௦௦6) (3) குமரப்‌ பருவம்‌ (&3௦1௦5௦௦௦) (4) முதிர்‌ பருவம்‌ 
ேஷ்மாம1;) (6) நடுவயது (141%ம41௦ ௨2௨) (6) தளர்வுறும்‌ பருவம்‌ 
(6210௦80910) (2) கிழப்‌ பருவம்‌ (018-௨2௨) என்பனவாகும்‌, சிலர்‌, 
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வளர்ச்சியைக்‌ குழவிப்‌ பருவம்‌, பிள்ளைப்‌ பருவம்‌, குமரப்‌ பருவம்‌, 
முதிர்‌ பருவம்‌ எனும்‌. நான்கு படிகளாக மட்டுமே பிரிக்கின்றார்கள்‌. 
வளர்சீசி வேகதீதிலும்‌ தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ உள்ளன. ஆகவே 


ஒருவனின்‌ விஷயதீதில்‌ ஒருபடி எப்பொழுது தொடங்குகிறது; எப்‌ 


பொழுது முடிவடைகிறது என்பனவற்றைப்‌ பொது விதிகளிலிருநீது 
திட்டமாகக்‌ கூற வியலாது. பிறந்ததிலிருந்து 8ீந்து ஆண்டுவரை 
உள்ள பருவமே குழவிப்‌ பருவமாகும்‌. இப்‌ பருவம்‌ வளர்ச்சிக்கு அடிப்‌ 
படையாக அமைகிறது, ஐந்து வயது முதல்‌ ௬மார்‌ பன்னிரண்டு வயது 
வரை, பிள்ளைப்‌ பருவம்‌ நீடிக்கிறது. இப்‌ பருவதீதைச்‌ சில உளவிய 
லறிஞர்கள்‌ இரு பகுதிகளாகப்‌ பிரிக்கின்றனர்‌. ந்து முதல்‌ எட்டு 
வரை முற்பிள்ளைப்‌ பருவம்‌ என்றும்‌, எட்டு முதல்‌ பூப்பு (மு) 
ஏற்படும்‌ வரை உள்ளதை, பிற்பிள்ளைப்‌ பருவம்‌ என்றும்‌ அழைக்கிறுர்‌ 
கள்‌. பிள்ளைப்‌ பருவத்திற்கும்‌ முதிர்‌ பருவத்திற்கும்‌ நடுவிலே-கிட்டத்‌ 
. தட்ட பன்னிரண்டு வயது தொடங்கி பதினெட்டு முதல்‌ இருபதுவரை 
யில்‌-குமரப்‌ பருவம்‌ நீடிக்கிறது. இப்‌ பருவத்தின்‌ இறுதியில்‌ ஒருவ 
னின்‌ உடல்‌-உள்ள வளர்ச்சி முழுமையடைகிறது. முதிர்‌ பருவம்‌ 
இருபது வயதிலிருந்து முப்பதீதைந்து வயது வரை நீடிக்கிறது. இப்‌ 
பருவத்தில்‌ ஒருவனுடைய உடல்‌, மனத்‌ திறமைகள்‌ முமுச்சக்தியுடன்‌ 
இயங்குகின்றன. முப்பத்தைந்து வயது முதல்‌ லீம்பதீதைந்து வயது 
வரை உள்ள பருவதீதை நடுவயதுப்‌ பருவம்‌ என்னலாம்‌. இப்‌ பருவதீ 
தில்‌ ஒருவன்‌ வாழ்க்கையில்‌ முழு முன்னேற்றதீதை அடைகிறான்‌. 
லம்பதீதைந்து வயதிற்குப்பின்‌ ஒருவனுடைய சக்தியும்‌, திறன்களும்‌ 
மெதுவாக வலுவிழந்து குறைந்துகொண்டே போகின்றன. இந்நிலை 
ஏறத்‌ தாழ எழுபது வயது வரை நீடிக்கலாம்‌. இதைத்‌ தளர்வுறும்‌ 
பருவம்‌ எனலாம்‌. இப்‌ பருவம்‌ பற்றி ஸ்டான்லி ஹால்‌ என்னும்‌ 
அறிஞர்‌ ஆராய்ந்து அருமையான நூலொன்று எழுதியுள்ளார்‌. இதனி 
தியில்‌ கிழப்‌ பருவம்‌ தொடங்குகிறது. இது ஒருவன்‌ இறக்கும்‌ வரை 
நீடிக்கிறது. 

இவ்வேழு பருவங்களில்‌, ஆசிரியர்கள்‌ முக்கியமாகக்‌ கவனம்‌ 
செலுதீத வேண்டியவை முதல்‌ மூன்று பருவங்களான குழவிப்‌ பருவம்‌, 
பிள்ளைப்‌ பருவம்‌, குமரப்‌ பருவம்‌ ஆகியவைகள்‌ ஆகும்‌. இம்‌ மூன்று 
பருவங்களும்‌ குழந்தைப்‌ பள்ளி, தொடக்கப்‌ பள்ளி, நடுநிலைப்‌ பள்ளி) 
உயர்நிலைப்‌ பள்ளி ஆகியவைகளில்‌ கல்வி பயிலும்‌ மாணவ மாணவி 
களின்‌ நிலைகளைக்‌ குறிப்பனவாகும்‌. 


குழவிப்‌ பருவம்‌ 
பிறப்பு தொடங்கி ந்து வயது வரையிலுள்ள வளர்சீசிப்படியை 
குழவிப்‌ பருவம்‌ என்கிறோம்‌. இப்பருவம்‌ வெகு முக்கியமானதாகவும்‌, 
பிற பருவ வளர்ச்சிக்கு அடிப்படையாகவும்‌ கருதப்படுகிறது. கல்வி 
ஏணியின்‌ முதற்படியான குழவிப்‌ பள்ளி (111507 501௦௦15) களி 


அச 


ஆட அரிழ்‌ 
தன 


ணையை ம 
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லளிக்கப்படும்‌ குழவிக்‌ கல்வி இப்பருவதீதினருக்கான கல்விதீ திட்ட 
மாகும்‌. இப்‌ பருவத்தில்தான்‌ தன்‌ தேவைகளை நிறைவேற்றதீ தன்‌ 
தாயையே முழுவதும்‌ சார்ந்து வாழும்‌ நிலையிலிருந்து, தன்‌ தேவை 
களைச்‌ சிறிதளவாவது தானே நிறைவு செய்துகொள்ளும்‌ சுயேச்சை 
நிலையை நோக்கி மெதுவாகக்‌ குழவி முன்னேறுகிறது. 

பிறக்கும்‌ பொழுதே, ஒரு குழவிக்கும்‌ மற்றொரு குழவிக்கும்‌ 
இடையில்‌ அறிவுத்‌ திறனிலும்‌, பிற இயற்கைத்‌ திறமைகளிலும்‌ குறிப்‌ 
பிடதீதக்க வேற்றுமைகள்‌ காணப்படுகின்றன. இத்தகைய வேற்றுமை 
கள்‌ மரபு நிலையிலிருந்தே எழுவனவென்று கருதப்படுகிறது. பிறந்த 
வுடன்‌, குழவியின்‌ மூளை வளர்ச்சியற்ற நிலையிலேயே இருக்கிறது. 
முக்கியமாக மூளையின்‌ உயர்மையங்கள்‌ முதிர்ச்சியற்ற நிலையிலேயே 
காணப்படுகின்றன. இதனால்‌ இந்நிலையில்‌ குழவி, தன்‌ உடலிலிருந்து 
எழும்‌ வேட்கைத்‌ தூண்டல்களிலேயே தன்‌ முழுகீ கவனத்தையும்‌ 
செலுதீதுகிறது. வெளியுலகிலிருந்து தன்னைப்‌ பாதிக்கும்‌ காட்சி, 
கேள்விதீ தூண்டல்களைவிடப்‌ பசி, உணவு ஆகியவையே அதற்கு 
முகீகியமாகப்படுகின்றன. சிறிது காலம்‌ கழிந்த பின்னர்‌, இந்நிலை 
மாறுகிறது. குழவியின்‌ புலன்கள்‌ சிறிது முதிர்சீசிபெற்று, அதன்‌ 
மூளையும்‌ சிறிது வளர்சீசியுற்றவுடன்‌, குழவி தன்‌ புலன்களின்‌ வழியே 
புகும்‌ தூண்டல்களை யறியத்‌ தொடங்குகிறது. இதனால்‌, அதற்குப்‌ புற 
உலகைப்பற்றிய அறிவு எழதீ தொடங்குகிறது. இதுவே அதன்‌ பிற்‌ 
கால அறிவு வளர்சீசிக்குக்‌ கால்கோளாக அமைகிறது. இன்னும்‌ சில 
காலம்‌ சென்ற பின்‌, குழவி நேரிடைப்‌ புலன்‌ தூண்டல்களை மட்டுமன்‌ றி, 
சாயல்கள்‌, குறியீடுகள்‌ ஆகியவற்றின்‌ பொருள்களையும்‌ அறிந்து, 
தனது அறிவு வளர்ச்சிக்கு அவற்றையும்‌ பயன்படுதீததீ தொடங்கு 
கிறது. குழவிக்கு ஓராண்டு முடியும்‌ பொழுதே, எளிய மொழிச்‌ சொற்‌ 
களைத்‌ திருப்பிச்‌ சொல்லவும்‌, அவற்றின்‌ பொருள்களைப்‌ பிறரீ சொல்‌ 
லின்‌ புரிந்துகொள்ளவும்‌ முடிகிறது. குழவிப்‌ பருவதீதின்‌ இறுதிக்குள்‌ 
அதற்குத்‌ தாய்‌ மொழியில்‌ குறிப்பிடதீதக்க அறிவும்‌, அம்‌ மொழியை 
எடுத்தாளும்‌ திறனும்‌ எழுகிறது. முதலில்‌, பெற்றோர்‌ சொல்லும்‌ 
மொழிச்‌ சொற்களின்‌ ஒலிகளை விளையாட்டாகக்‌ குழவி திரும்பதீ திரும்பச்‌ 
சொல்கிறது. மெதுவாக ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌ மூலம்‌, சொற்களின்‌ 
ஓலிகளோடுூ அவற்றின்‌ பொருள்களை இணைக்கதீ தொடங்குகிறது. இம்‌ 
மாதிரி செய்வதினால்‌ அதன்‌ சொல்‌ தொகை அல்லது சொற்களஞ்சியம்‌ 
“வேகமாகப்‌ பெருகுகிறது. குழவியின்‌ மொழி வளர்ச்சி வேகம்‌ அதன்‌ 
குடும்பச்‌ சூழ்நிலையைப்‌ பெரிதும்‌ பொறுதீததாகும்‌. படிதீத பெற்றோர்‌ 
கள்‌, பள்ளியில்‌ படிதீதுக்கொண்டிருக்கும்‌ அண்ணன்மார்‌, சகோதரிகள்‌, 
குழவி கேட்கும்‌ கேள்விகளுக்குச்‌ செவிசாய்தீது அதற்குப்‌ பதில்‌ கூறும்‌ 
வேறு பெரியோர்கள்‌ ஆகியோர்‌ உள்ள குடும்பங்களில்‌ வளரும்‌ குழவி 
யின்‌ மொழி வளர்சீசி வேகமுள்ளதாகவும்‌, அதன்‌ சொல்லாட்சி திருநீ 
தியதாகவும்‌ அமையும்‌. 
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குழவி வளர வளர, அதன்‌ கவன வீச்சின்‌ (௨௫ ௦8 ஒம்௩ஷர்ம்க) 
அளவும்‌ பெருகுவதைகீ்‌ காணலாம்‌. ஒரே சமயத்தில்‌ பல பொருள்களைக்‌ 
கவனத்துடன்‌ நோக்கி, அவைபற்றிய அறிவைப்பெறக்கூடிய திறன்‌ 
குழவியிடம்‌ வளர்சீசியுறுகிறது. குழவிப்‌ பருவதீதில்‌, குறிப்பாக மூன்று 
ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌, கற்பனையூற்று பெருக்கெடுத்தோடுகிறது. 
குழந்தைகள்‌ இவ்வயதில்‌ ஆர்வத்துடன்‌ ஈடுபடும்‌ மனக்கோட்டை கட்டு 
தல்‌, பிறர்போல்‌ நடிதீதல்‌, பாவனை விளையாட்டுகள்‌ போன்ற செயல்‌ 
களில்‌ அவர்களது கற்பனைதீ திறன்‌ வெளிப்படுவதைத்‌ தெளிவாகக்‌ 
காணலாம்‌. இத்தகைய கற்பனைச்‌ செயல்கள்‌ குழவிக்கு இருவகைப்‌ 
பயன்களை யளிப்பனவாகும்‌. இசீ செயல்கள்‌ மூலம்‌ குழவி தன்‌ சுற்றுப்‌ 
புறதீதுடன்‌ நெருங்கிய தொடர்புகொண்டு அதைப்பற்றிய அறிவைப்‌ 
பெறுகிறது. மேலும்‌; தன்‌ வாழ்வில்‌ எழும்‌ சில பிரச்சினைகள்‌, மன 
வெழுசீசிச்‌ சிக்கல்கள்‌ போன்றவைகளுக்கு இவ்வகைச்‌ செயல்கள்‌ 
வழியே குழவி விடை காண்கிறது. தேவதைக்‌ கதைகளில்‌ குழந்தை 
களுக்குள்ள ஆர்வமும்‌ கற்பனைப்‌ பெருக்கினால்‌ எழுவதேயாகும்‌. இதே 
மூன்று வயதுத்‌ தொடக்கதீதில்‌, குழவியின்‌ ஆராய்வூக்கம்‌ முன்னணிக்கு 
வருவதைக்‌ காணலாம்‌. இதைக்‌ கேள்வி கேட்கும்‌ வயது? என்று அழைப்‌ 
பது பொருதீதமாகும்‌. ஏனெனில்‌ இவ்வயதுக்‌ குழந்தைகள்‌ தன்னுட 
னுள்ள பெரியவர்களை, *இது யார்‌;? ₹அது என்ன?? (இது நிகழக்‌ 
காரணம்‌ என்ன??? என்பன போன்ற பல கேள்விகளால்‌ துளைதீ 
தெடுப்பர்‌, பெற்றோர்களும்‌, பிறரும்‌ இத்தகைய கேள்விகளை வர 
வேற்று, குழந்தை புரிந்துகொள்ளும்‌ முறையில்‌ அவற்றுக்கு விடை 
சொல்வது அவசியம்‌. இது குழந்தைகளின்‌ அறிவு வளர்ச்சிக்குப்‌ 
பெரிதும்‌ உதவும்‌. ஆனால்‌, சில பெற்றோர்கள்‌ இத்தகைய குழந்தை 
களின்‌ வினாக்களைப்‌ பெருநீ தொல்லையாகக்‌ கருதி, அவர்களை அதட்டி 
விரட்டுவதையும்‌ நாம்‌ காண்கிறோம்‌. இஃது ஒரு தவறானதும்‌, தீமை 
பயப்பதுமான செயலாகும்‌. இது குழந்தைகளின்‌ ஆராய்வூக்கதீதை 
ஓடுக்கி அவர்களின்‌ அறிவு வளர்ச்சியையும்‌ தடைப்படுத்தும்‌. 

குழவிப்‌ பருவத்திலேயே ஆக்கவூகீகம்‌ அல்லது கட்டூக்கம்‌ செயற்‌ 
படதீ தொடங்குகிறது. செப்பமற்ற கை இயக்கங்களில்‌ தொடங்கி, 
மெதுவாக இவ்வூக்கம்‌ செப்பமுற அமைகீகும்‌ செயல்களாக வளர்ச்சி 
யுறுகிறது. குழந்தையின்‌ விளையாட்டுகளில்‌ இவ்வூக்கம்‌ வெளிப்படு 
வதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. பிற்காலதீதில்‌ கைத்திறன்‌ வளர்சீசிக்கு இச்‌ 
செயல்களே அடிப்படையாகவமைகின்றன.. 

குழவிப்‌ பருவதீதிலேயே நினைவுதீதிறன்‌ குறிப்பிடதீதக்க வளர்சீ 
சியை யடைந்துவிடுகிறது. சிறப்பும்‌, தெளிவும்‌ பொருந்திய நிகழ்ச்சி 
கள்‌ குழவியின்‌ மனதீதில்‌ பசுமரதீதாணிபோல்‌ பதிந்து அதன்‌ பிற்கால 
ஆளுமைதீ தன்மையையும்‌ பாதிக்கின்றன. பிராய்ட்‌ போன்ற உளப்‌ 
பகுப்பாளர்கள்‌ இப்பருவத்தில்‌ ஏற்படக்கூடிய மனவெழுச்சியனுபவங்‌ 
களின்‌ முக்கியதீதை வற்புறுதீதுகின்‌ றனர்‌. 
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்‌ அறிவு ஏதுமின்றி உலகில்‌ பிறந்த குழவி, ஐந்து வயது நிரம்பி 
ஆரம்பப்‌ பள்ளியில்‌ சேரும்போது, இத்தகைய பல்வேறு திறன்‌ வளர்ச்சி 
களால்‌ பல செய்திகளைத்‌ தெரிந்துகொண்டு, சிறிது அறிவு வளர்ச்சி 
பெற்றே பள்ளிக்கு வருகிறது. 

குழவியின்‌ மனவெழுச்சி, பிறந்த சில வாரங்களுக்கு ஒரு பொதுப்‌ 
படையான, பிரிவுபடாத உள்ளக்கிளர்சீசியாகவே வெளிப்படுகிறது. 
ஆனால்‌ மூன்று அல்லது நான்கு மாதங்களுக்குள்‌ இப்பொது உள்ளக்‌ 
கிளர்ச்சி, சினம்‌, அச்சம்‌, அன்பு என்ற மூன்று அடிப்படை மன 
வெழுசீசிகளாகப்‌ பிரிகிறது. இவ்வடிப்படை மனவெழுச்சிகள்‌ குழவி 
யின்‌ இளமையில்‌ சில குறிப்பிட்ட தூண்டல்களினின்றே எழுகின்றன. 
ஒலி மிகுந்ததும்‌ இனிமையற்றதுமான சதீதமும்‌, திடீரெனத்‌ தன்னைதீ 
தாங்குவது அகற்றப்படல்‌ போன்றவையுமே குழவிக்கு அச்சதீதை 
விளைவிப்பன, இம்மாதிரியே, அதன்‌ சுதநீதிர உடலியக்கதீதில்‌ யாரா 
வது அல்லது ஏதாவது குறுக்கிட்டு அதைக்‌ கட்டுப்படுதீதினால்தான்‌ 
சிறு குழவி சினம்கொள்ளும்‌. அன்புணர்ச்சி,. தனது உடல்‌ வேட்கை 
கள்‌ நிறைவுறுவதினுலோ; தன்னைப்‌ பிறர்‌ மெதுவாக அன்புடன்‌ 
தட்டுவதினாலோதான்‌ தோன்றும்‌, ஆனால்‌, குழவி வளர்ச்சியடைய 
_- யடைய இவ்வடிப்படை மனவெழமுச்சிகள்‌ பல தூண்டல்களால்‌ 
துலங்கப்படுகின்றன. இது ஆக்கநிலையுறுதீதலால்‌ ஏற்படுவதாகும்‌ 
என்பது நாம்‌ அறிந்ததே, இதனால்‌, குழவி பிள்ளைப்‌ பருவத்தில்‌ காலடி 
எடுதீதுவைக்கும்போது அதன்‌ மனவெழுச்சியைதீ தூண்டக்கூடிய 
அனுபவங்களின்‌ எண்ணிக்கை பெருகியே காணப்படுகிறது. மேலும்‌; 
இவ்வடிப்படை மனவெழுச்சிகளின்‌ கலவையால்‌ எழும்‌ சில பற்றுக்‌ 
களும்‌ இப்பருவதீதினிறுதியில்‌ தோன்றுவதைக்‌ காணலாம்‌. இதைதீ 
தவிர, குழவிப்‌ பருவதீதின்‌ இறுதிக்‌ கட்டதீதில்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ 
வெளிப்படும்‌ முறையிலும்‌ சிறிது மாறுதல்‌ தோன்றுகிறது. எடுத்துக்‌ 
காட்டாக, இளங்குழவி தன்‌ சினதீதை அழுகையின்‌ மூலம்‌ வெளிப்‌ 
படுதீதுகிறது. சிறிது வயது வந்தவுடன்‌, சினம்‌ கொண்டால்‌ அது 
கடிக்கவும்‌, அடிக்கவும்‌ முனைகிறது. இன்னும்‌ சிறிது காலம்‌ கழிந்தபின்‌ 
அது யாரிடம்‌ சினங்‌ கொண்டுள்ளதோ அவர்கள்‌ சொல்லுக்குக்‌ கீம்ப்‌ 
படியாமை மூலம்‌ தன்‌ சினதீதை வெளிப்படுத்துகிறது. பின்னர்‌ 
சினதீதை வசைமொழி வழியே காட்டக்‌ கற்கிறது. இம்மாதிரி மாறுதல்‌ 
களைப்‌ பிற மனவெழுசீசிகளின்‌ வளர்ச்சியிலும்‌ காணலாம்‌. 

குழவிப்‌ பருவம்‌, பெற்றோரை முழுவதும்‌ சார்ந்து வாழும்‌ பருவ 
மாகும்‌. இந்நிலையில்‌ குழவி பெற்றோரிடமிருந்து அன்பையும்‌, பரிவை 
யும்‌ எதிர்பார்க்கிறது. இவையே அதற்குக்‌ காப்புணர்சீசியை அளிக்க 
வல்லன. இஃதின்றேல்‌ வளர்ச்சி தடைப்படும்‌) அல்லது நேர்வழியி 
னின்றும்‌ திரிந்து போகும்‌. இதை, நாம்‌, பெற்றோர்களில்லா அனாதைகீ 
குழந்தைகள்‌, பெற்றோர்களால்‌ விரும்பப்படாமல்‌ ஒதுக்கப்பட்ட 
குழந்தைகள்‌ ஆகியவர்களின்‌ வளர்ச்சிப்‌ பிறழ்வில்‌ தெளிவாகக்‌ காண 
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லாம்‌. ஆகவே, அன்பும்‌ பரிவும்‌ கலந்த சூழ்நிலையில்‌ குழவி வாழ்வது 
இன்றியமையாதது. இதீதகைய சூழ்நிலையைக்‌ குடும்பத்தில்‌ தோற்று 
விப்பது பெற்றோரின்‌ கடமையாகும்‌. பெற்றோர்‌ இல்லாக்‌ குழவிகளுக் 
கும்‌, அவர்கள்‌ வளரும்‌ விடுதிகளில்‌ இத்தகைய சூழ்நிலை இருத்தல்‌ 
அவசியம்‌. பெற்றோர்களின்‌ அன்புமின்றி, வளரும்‌ விடுதியிலும்‌ அன்பு 
காட்டுவோரின்றி வளரும்‌ குழந்தைகள்‌ பிற்காலத்தில்‌ சமூக விரோதி 
களாக மாறக்கூடும்‌ என்பதை நாம்‌ மறக்கலாகாது. 

குழவிப்‌ பருவதீதில்‌ மனவெழுச்சிகளில்‌ ஓர்‌ 6 இருமுகப்போக்கு 
நிலை? தோன்றுகிறதென்று பிராய்ட்‌ கருதுகிறார்‌. குழவி ஆணாக 
விருப்பின்‌, அதற்குதீ தன்‌ தாயின்‌ மீது மிக்க அன்பு உண்டாகிறது. 
தன்‌ தந்தையினிடம்‌ அன்பும்‌ அதே சமயத்தில்‌ வெறுப்பும்‌ பொறாமை 
யும்‌ எழுகிறது என்கிறார்‌ பிராய்ட்‌. தனக்கு மிகவும்‌ வேண்டிய தாயிடம்‌ 
தன்னைவிடதீ தந்தைக்குச்‌ சலுகையதிகமிருப்பதால்‌ இவ்வெறுப்பும்‌, 
பொறுமையும்‌ தோன்றுவதாக, பிராய்ட்‌ கருதுகிறார்‌. இம்மாதிரியே, 
பெண்‌ குழவிக்குதீ தன்‌ தாயிடம்‌ இவ்விரு எதிர்ப்பட்ட மனவெழுச்சி 
களும்‌ ஒரே சமயதீதில்‌ தோன்றுகின்றன. இத்தகைய மனவெழுச்சிச்‌ 
சிகீகல்கள்‌ குழவியின்‌ வளர்ச்சியையும்‌, பிற்காலத்தில்‌ அது பெறப்‌ 
போகும்‌ ஆளுமையின்‌ இயல்பையும்‌ பெரிதும்‌ பாதிக்க வல்லன என்று 
உளப்பகுப்பாளர்கள்‌ கருதுகின்றனர்‌. இளமையில்‌ இத்தகைய மன 
வெழுச்சிச்‌ சிக்கல்கள்‌ எல்லோரிடமும்‌ தோன்றுகின்றனவா? என்பது 
சர்ச்சைக்குரிய ஒரு பொருளாகவே நமக்குப்‌ படுகிறது. எனினும்‌, இள 
மையில்‌ பெற்றோர்களுக்கும்‌ குழந்தைகளுக்குமுள்ள தொடர்பின்‌ தன்‌ 
மையினின்று எழும்‌ மனவெழுசீ்சியனுபவங்கள்‌ குழந்தையினது 
வளர்சீசியின்‌ இயல்பை ஓரளவேனும்‌ பாதிக்கின்றன என்பதை எல்லா 
உளவியலறிஞர்களுமே ஒப்புக்கொள்கின்‌ றனர்‌. 

பிறந்த சில நாட்களுக்கு குழவி, பிறரைப்பற்றிய நினைவேயின்‌ றி 
வாழ்கிறது. கூடிவாழ்‌ பண்பு அதனிடம்‌ காணப்படுவதில்லை. மெது 
வாகதீ தன்‌ தாயை அடையாளங்கண்டு கொண்டு அவளுடன்‌ ஒரு 
வகைச்‌ சமூகதீ தொடர்பு ஏற்படுதீதிக்‌ கொள்கிறது. பிறகு, வீட்டி 
௮ள்ள மற்றவரைக்‌ கவனிக்கத்‌ தொடங்குகிறது. குழவிக்குதீ *தன்‌ 
னுணர்சீசி? அதிகம்‌. குடும்பதீதின்‌ மையமாக அது தன்னைக்‌ கருது 
கிறது. பிறர்‌ குடும்பத்தில்‌ இருப்பது தன்‌ தேவைகளை நிறைவு செய்‌ 
வதற்காகதீதான்‌ என்னும்‌ எண்ணம்‌ அதன்‌ மனதீதில்‌ பதிந்துள்ளது. 
விளையாட்டிலும்‌ தனித்து விளையாடலையே அஇளங்குழவி விரும்பும்‌. 
கூட்டு விளையாட்டில்‌ பங்கு கொள்ளக்கூடிய சமூக வளர்ச்சி அதற்கு 
ஏற்பட்டிருக்காது. ஆனால்‌, சிறிது சிறிதாகப்‌ பிறருடன்‌ தொடர்பு 
கொண்டு சமூகப்‌ பண்புகளைப்‌ பெறத்‌ தொடங்குகிறது. குழவியின்‌ 
சமூக வளர்ச்சி, அதன்‌ உடல்‌ வளர்ச்சியுடனும்‌, அறிவு வளர்சீசியுடனும்‌ 
நெருங்கிய தொடர்பு கொண்டுள்ளது. குழவி, தானே நகர்ந்து 
தவழ்ந்து நடக்கதீ தொடங்கிய பின்னரே அதன்‌ சமூகச்‌ சூழ்நிலை விரி 
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வடைகிறது; பலரைத்‌ தானே சென்று பார்த்துப்‌ பழகும்‌ திறன்‌ 
ஏற்படுகிறது. இம்மாதிரியே அறிவு வளர வளரதீதான்‌, குழவி, தன்‌ 
வாழ்க்கைக்குப்‌. பிறரின்‌ உதவி தேவை யென்பதையும்‌, பிறருடன்‌ கூடி 
வாழ்க்கை நடத்‌ துகையில்‌ சில சமயம்‌ தன்‌ தேவைகளைக்‌ கூடசீ சிறிது 
விட்டுக்‌ கொடுப்பது அவசியம்‌ என்பதையம்‌ அறிகிறது. சமூக வளர்சீசி 
யினுடன்‌ இணைந்தே குழந்தையின்‌ 6 தான்‌ ? என்னும்‌ உணர்வும்‌, தனிதீ 
தன்மையும்‌ வளரத்‌ தொடங்குகின்றன. தன்‌ பண்புகள்‌ என்னவென்ற 
அறிவு தோன்ற, பிறருடன்‌ சேர்ந்து பழகுதல்‌ அவசியம்‌, குழவிப்‌ 
பருவதீதில்‌ அறநெறி நடத்தைகளை எதிர்பார்க்க முடியாது. 
பொதுவாக, இப்பருவத்தில்‌ இன்பம்‌ தரும்‌ செயல்கள்‌ செய்யப்படு 
கின்றன; துன்பமளிப்பவை தள்ளப்படுகின்றன. பரிசுகள்‌, தண்டனை 
கள்‌ ஆகியவை இப்பருவதீதில்‌ சிறிது பயனளிகீகக்கூடியவை. 
கூழவிப்‌ பருவதீதில்‌ குழவி நல்ல வளர்ச்சிபெற குழவிப்‌ பள்ளிகள்‌ 
கர 500015) இன்றியமையாதவை. மேலை நாடுகளில்‌ இப்‌ 
பள்ளிகள்‌ பெரு மளவில்‌ உள்ளன. இத்தகைய பள்ளிகளில்‌ பயின்ற 
பின்னரே ஆரம்பப்பள்ளிகளுக்குகீ குழந்தைகள்‌ செல்வார்கள்‌. நம்‌ 
நாட்டிலும்‌ இப்போது இத்தகைய பள்ளிகளின்‌ தேவையையும்‌, அன்றி 
யமையாமையையும்‌ உணர்ந்து கொண்டு வருகிறோம்‌. குழவிப்‌ பள்ளி 
களும்‌ பல இடங்களில்‌ நடைபெறுகின்றன. இப்பள்ளிகளில்‌ இரண்டு 
வயது முதல்‌ 8ீந்து வயது வரையுள்ள குழந்தைகள்‌ சேர்க்கப்படுவார்‌ 
கன்‌. இப்பள்ளிகள்‌, இவ்வயதுக்‌ குழந்தைகள்‌ நன்கு இசைந்த வளர்ச்சி 
யைப்‌ பெறத்‌ தூண்டக்கூடிய சூழ்நிலையை அவர்களுக்கு ஏற்படுத்திதீ 
தருகின்றன. குழவிப்‌ பள்ளிகளைக்‌ குழந்தைகளின்‌ சிறு உலகம்‌ என 
லாம்‌. இப்பள்ளிகள்‌ குழந்தைகளுக்கு மகிழ்ச்சி யூட்டுகின்றன ; வேலை 
மிகுதியால்‌ தொந்தரைக்குள்ளாகும்‌ தாய்மார்களுக்கு ஓய்வு தர, உதவு 
கின்றன $ழ இவையெல்லாவற்றுக்கும்‌ மேலாக சமுதாய வளர்சிக்குப்‌ 
பேருதவி செய்கின்றன, இப்பள்ளிகளிலே, தற்காலக்‌ கல்வியின்‌ அடிப்‌ 
படை நோக்கங்கள்‌ எனக்‌ கருதப்படுகின்ற உடல்‌ நலம்‌, நல்லொழுகீ 
கப்‌ பயிற்சி, குடிமை-சமூகப்பண்புகளைகீ கற்று சமூக வியல்பு பெறுதல்‌, 
கலை, அழகு இவற்றைச்‌ ௬வைதீதுணரும்‌ திறன்‌ ஆகியவை குழந்தை 
. களுக்குக்‌ கற்பிக்கப்படுகின்றன. இங்கு புதீதகப்படிப்பு அல்லது 
ஆசிரியர்‌ கல்வி கற்பிதீதல்‌ என்று எதுவும்‌ நடைபெறாது. சுயேச்சை 
யாக விளையாடுதலே நடைபெறும்‌. இப்பள்ளிகளில்‌ சேர்ந்து வளரும்‌ 
குழந்தைகள்‌, உடல்வலிவும்‌, நல்ல உடற்‌ பழக்கங்களும்‌ பெறுகிறார்கள்‌. 
அறிவும்‌ வளர்ச்சி பெறுகிறது. வேறு பல குழந்தைகளுடன்‌ சேர்ந்து 
பழகுதலினால்‌ சமூக முதிர்ச்சி பெறுகிறார்கள்‌. பகலில்‌ சிலகாலம்‌ பெற்‌ 
றோர்களைப்‌ பிரிந்து இருப்பதினால்‌ குழந்தைகளுக்குப்‌ பெற்றோர்களிடம்‌ 
அன்பு பெருகும்‌. இம்மாதிரியே, குழந்தைகளைச்‌ சிறிது நேரம்‌ பிரிந்த 
பெற்றோர்கள்‌, அவர்கள்‌ மீண்டும்‌ வீட்டுக்கு வரும்போது, மிகுந்த 
அன்புடன்‌ அவர்களை வரவேற்கிறார்கள்‌. இப்பள்ளிகளில்‌ பிரொபெல்‌ 
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(1௦௦௨1 1782-1852) என்னும்‌ கல்வியாளரின்‌ குழவிப்பூங்கா முறை 
யாவது, மாண்டிசோரி அம்மையாரின்‌ குழவிக்‌ கல்வி முறையாவது பின்‌ 
பற்றப்படும்‌. நம்‌ நாட்டிலும்‌, ஒவ்வொரு குழந்தையும்‌ ஆரம்பப்‌ 
பள்ளிக்கு வருமுன்‌ இத்தகைய குழவிப்பள்ளிகளில்‌ ஓரிரு ஆண்டுகளா 
யினும்‌ பயிற்சிபெற்று வருமாயின்‌, ஆரம்பக்‌ கல்வியின்‌ மூலம்‌ அது 
அதிகப்‌ பயனைப்‌ பெறமுடியும்‌. 


பிள்ளைப்‌ பருவம்‌ 

குழவிப்‌ பருவதீதுக்கு அடுதீத வளர்சீசிப்படி பிள்ளைப்‌ பருவமா 
கும்‌. இப்‌ பருவம்‌ 8ீந்தாண்டுகள்‌ கழிந்தபின்‌ தொடங்கி குமரப்‌ பரு 
வம்‌ ஆரம்பமாகும்வரை, அதாவது சுமார்‌ பன்னிரண்டு வயது வரை 
நீடிக்கிறது. இப்பருவதீதிலேதான்‌, ஒரு குழந்தை, தன்‌ வீட்டைச்‌ 
சாராத பிறருடன்‌ வெளியுலகில்‌ தொடர்புகொள்ளதீ தொடங்குகிறது. 
இப்பொழுதுதான்‌ முதன்‌ முறையாகத்‌ தானே சிந்தித்துத்‌ தீர்க்க வேண்‌ 
டிய சில பிரச்சினைகள்‌ அதை எதிர்‌ நோக்கி எழுகின்றன. பரந்த உல 
கதீதுடன்‌ பொருந்தும்படியான நடதீதையை மேற்‌ கொள்ள வேண்டிய 
அவசியமும்‌ பிள்ளைப்‌ பருவத்தில்‌ தான்‌ ஏற்படுகிறது. 

மனித வளர்ச்சி ஒரே சீராக ஓரே வேகத்தில்‌ நிகழ்வதில்லை. 
வளர்ச்சி அலை அலையாகவே நிகழ்கிறது. சில வளர்சீசிப்‌ படிகளில்‌ 
வெகுவான முன்னேற்றம்‌ ஏற்படுகிறது; வேறு சில படிகளில்‌ அம்முன்‌ 
னேற்றமும்‌ வளர்ச்சியும்‌, உறுதிப்‌ படுதலைக்‌ காணலாம்‌. உதாரண 
மாக, குழவிப்‌ பருவமும்‌, குமரப்‌ பருவமும்‌ தீவிர வளர்ச்சி நிகழும்‌ பரு 
வங்களாகும்‌. ஆனால்‌, இவற்றுக்கிடையேயுள்ள பிள்ளைப்‌ பருவம்‌ 
நிலைதீத தன்மையுடையது. இதற்கு முன்னே குழவிப்‌ பருவத்தில்‌ 
தோன்றிய தீவிர வளர்ச்சிகள்‌, இங்கு உறுதிப்‌ படுதீதப்படுகின்றன. 
பல விஷயங்களில்‌ பிள்ளைப்‌ பருவத்திலுள்ள குழந்தைகள்‌, முதிர்‌ பரு 
வதீதினரைப்‌ போலவே நடந்துகொள்வர்‌. வெளியுலகதீதுடன்‌ 
ஓரளவு பொருதீதப்பாடு தோன்றியிருக்கும்‌. ஆதலால்‌, பிள்ளைப்‌ பரு 
வத்தைப்‌ 4 போலி முதிர்ச்சி நிலை? (52௨௦௦ ட௨ந்மாம்$;) என்று சிலர்‌ 
கூறுவர்‌. இப்பருவதீதில்‌ உடல்‌ வளர்ச்சியிலும்‌ உள்ள வளர்ச்சியிலும்‌ 
ஒரு நிலைதீத தன்மை காணப்படுகிறது. இவற்றில்‌ குழவிப்‌ பருவத்தி 
லம்‌ குமரப்‌ பருவத்திலும்‌ நிகழ்வன போல தீவிர மாற்றங்களோ திடீர்‌ 
மாற்றங்களோ நிகழ்வதில்லை. ப 

பிள்ளைப்‌ பருவத்தின்‌ ஒரு முக்கிய பண்பு அப்பருவதீதினரிடம்‌ 
உடல்‌, உள்ளத்‌ திறன்கள்‌ மிகுந்து காணப்படலேயாகும்‌. முக்கிய 
மாக; எட்டு வயதுக்குப்பின்‌ இப்பருவதீதின்‌ பிற்பகுதியில்‌ இத்தகைய 
சக்தி மிகுதியை எளிதாகக்‌ காணலாம்‌. பிள்ளைப்‌ பருவத்தினர்‌ துரு 
துருவென்று எதையாவது செய்யதீ துடிதீதுகீ கொண்டிருப்பார்கள்‌. 
எதைப்பற்றியாவது அநிய ஆவல்‌ மிகுந்து காணப்படுவர்‌. ஆராய்‌ 
வூக்கமும்‌, கட்டூக்கமும்‌ மிகுந்து செயல்களில்‌ வெளிப்பட விழையும்‌. 
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பலவற்றைப்பற்றி அறியவும்‌, கருவிகளின்‌ துணைகொண்டு வேலைசெய்‌ 
யவும்‌ விருப்பமிகுதி இப்பருவதீதினரிடம்‌ உண்டு. இவ்விருப்பங்கள்‌ 
நிறைவுறும்‌ வாய்ப்புக்கள்‌ பள்ளியில்‌ இருத்தல்‌ அவசியம்‌. பள்ளிப்‌ 
படிப்பு, பிள்ளைகளுக்குக்‌ கவர்ச்சிகரமான பல விஷயங்களைப்‌ பற்றிய 
தாயிருக்க வேண்டும்‌. நல்ல படங்களுடன்‌ கூடிய பல புதிய பொருள்‌ 
களைப்‌ பற்றிய புத்தகங்களைப்‌ படிப்பதில்‌ பிள்ளைகள்‌ ஆர்வமுள்ளவர்‌ 
களாகக்‌ காணப்படுவர்‌. பள்ளிப்‌ படிப்பகத்திலும்‌, நூல்‌ நிலையத்திலும்‌ 
இவ்வகைப்‌ புதீதகங்களும்‌, சஞ்சிகைகளும்‌ தாய்மொழியில்‌ மிகுதி 
யாகவிருதீதல்‌ அவசியம்‌. மேலும்‌, கைவேலை, தோட்ட வேலை போன்‌ 
றவற்றைப்‌ பிள்ளைகள்‌ விரும்பிச்‌ செய்வர்‌. இவற்றிற்கும்‌ பள்ளியில்‌ 
வாய்ப்பளிதீதல்‌ அவசியம்‌. அறிவு வளர்ச்சி, கைத்திறன்‌ வளர்ச்சி 
ஆகியவிரண்டையும்‌ ஒருங்கே தரக்கூடிய ஆதாரக்‌ கல்விமுறை 
போன்ற செயல்‌ முறைக்‌ கல்விதீ திட்டங்கள்‌ இப்பருவதீதினருக்கு 
உளவியலடிப்படையில்‌ மிகப்பொருதீதமானவையாகும்‌. 

பிள்ளைப்‌ பருவத்திலேதான்‌ கூட்டுணர்ச்சி முதிர்சீசி பெறுகிறது. 
தனிக்‌ காட்டரசனாக இருப்பதில்‌ இப்பருவதீதினருக்கு விருப்பமிருப்ப 
தில்லை. பிற பிள்ளைகளுடன்‌ சேர்ந்து கூட்டாளிக்‌ குழுக்களமைத்து; 
குழுவாகச்‌ செயற்படவே விரும்புகிறார்கள்‌. . இப்பருவதீதைகீ ₹ கூட்டா 
ளிக்‌ குழுப்‌ பருவம்‌? (கேத ௨ஐஒ) என்று கூறலாம்‌. இக்‌ குழுக்க 
ளில்‌ சில சமயங்களில்‌ தலைவனாகவும்‌, வேறு சில சமயங்களில்‌ பின்பற்‌ 
றுவோனாகவும்‌ பிள்ளைப்‌ பருவத்தினன்‌ இருப்பான்‌. பிள்ளைப்‌ பருவக்‌ 
குழுக்களுக்கும்‌, குமரப்‌ பருவத்தில்‌ தோன்றும்‌ குழுகீகளுக்கும்‌ உள்ள 
ஓர்‌ அடிப்படை வேற்றுமை யாதெனில்‌, பிள்ளைப்‌ பருவகீ குழுக்கள்‌ 
ஒருபால்‌ தோழர்களைக்‌ கொண்டதாக விருக்கும்‌. பெண்‌ குழுக்களில்‌ 
ஆண்களும்‌, ஆண்களின்‌ குழுக்களில்‌ பெண்களும்‌ உறுப்பினராக 
விருக்க மாட்டார்கள்‌. அவ்வாறு இருப்பதைத அவர்களோ 
அல்லது குழுவின்‌ மற்றைய உறுப்பினர்களோ விரும்பார்‌, 
பிள்ளைப்‌ பருவதீதிலுள்ள மாணவன்‌ தன்‌ கூட்டாளிக்‌ குழுவிடம்‌ 
மிகுந்த பற்றுறுதியுடன்‌ நடந்து கொள்கிறான்‌. தன்‌ கூட்டாளிகளை 
எக்காரணம்‌ கொண்டும்‌ பிறரிடம்‌ காட்டிக்‌ கொடுக்கவே மாட்டான்‌. 
தனது குழுவுக்கும்‌, தன்‌ குடும்பம்‌; பள்ளி அல்லது சமூகம்‌ இவற்றுகீ 
கும்‌ ஏதாவது போராட்டங்கள்‌ தோன்றுகையில்‌, இப்பற்றுறுதி மனப்‌ 
பான்மை அவனைத்‌ தன்‌ குழுவின்‌ போக்கையே பெரும்பாலும்‌ ஆதரிக்‌ 
“கசீ செய்யும்‌. எனினும்‌; மற்றவையும்‌ தனக்கு ஒரு வகையில்‌ வேண்‌ 
டியவை யாதலால்‌, பிள்ளைப்‌ பருவதீதினன்‌ இந்நிலையில்‌ மனச்‌ சிகீகல 
டையக்‌ கூடும்‌, எனவே இத்தகைய நிலைமைகள்‌ தோன்றாவண்ணம்‌ 
பெற்றோர்களும்‌; ஆசிரியர்களும்‌ பார்தீதுக்‌ கொள்வது நல்லது. பிள்‌ 
ளைப்‌ பருவத்தில்‌ குழு வாழ்க்கை மாணாக்கன்‌ சமூகப்‌ பண்புகள்பெற 
உதவுகிறது. இத்தகைய கூட்டாளிக்‌ குழுக்களின்‌ சக்தியையும்‌ செய 
லாற்றும்‌ ஆர்வத்தையும்‌ பள்ளிகளில்‌ நன்கு பயன்படுத்த வேண்டும்‌. 
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சாரணர்‌ இயக்கம்‌, குடிமைப்‌ பயிற்சியின்‌ பகுதியான பாடிவாழ்க்கை 
போன்றவை இதற்குப்‌ பெரிதும்‌ உதவுவன. பிள்ளைப்‌ பருவத்தினனின்‌ 
அற நடதீதையும்‌ பெரும்பாலும்‌ அவன்‌ குழுவின்‌ பிற உறுப்பினர்‌ 
களின்‌ ஒழுக்கத்தைப்‌ பின்பற்றியே அமையும்‌. 

பிள்ளைப்‌ பருவத்தில்‌ ஈட்டலூக்கமும்‌ முன்னெழுந்து காணப்படும்‌. 
சிறு பிள்ளைகள்‌ பலவகைப்‌ பொருள்களைத்‌ தேடித்‌ திரட்டிச்‌ சேர்தீது 
வைப்பதில்‌ ஆர்வமுள்ளவர்களாகவிருப்பர்‌, இவ்வூகீகதீதை நல்ல 
வழிகளில்‌ செலுதீதினால்‌ மாணாக்கர்‌ பெரும்‌ பயன்‌ பெறுவர்‌, குடிமைப்‌ 
பயிற்சியில்‌ இதற்கு வாய்ப்புக்களுள்ளன. பிள்ளைப்‌ பருவதீதினன்‌ 
வெள்ளை உள்ளம்‌ படைதீதவன்‌ $; ஒளிவு மறைவின்றி நடந்து கொள்‌ 
வான்‌ ; குழவிப்‌ பருவத்தின்‌ கற்பனைதீ தீவிரம்‌ இப்பருவத்தில்‌ தற்‌ 
காலிகமாகச்‌ சிறிது மங்கியே காணப்படும்‌. இப்‌ பருவதீதினன்‌ வெளி 
யுலகப்‌ பொருள்கள்‌; நிகழ்சீசிகள்‌ ஆகியவற்றில்‌ மிகுந்த விருப்பங்‌ 
கொண்டிருப்பான்‌. புதுச்‌ செய்திகளை அறியவுழ்‌; வெளியுலகில்‌ ஓடி 
யாடிச்‌ செயற்படவும்‌ விழைவான்‌. பொதுவாக, புறமுகப்‌ பண்புகளே 
இப்பருவதீதினரிடம்‌ மிகுந்து காணப்படும்‌, விளையாட்டு நாடகம்‌ 
நடிதீதல்‌ போன்றவற்றிற்கு வாய்ப்புக்கள்‌ இப்பருவதீதினருக்கு மிக 
வும்‌ அவசியமானவை. 

பிள்ளைப்‌ பருவத்தினர்‌ தம்‌ மதிப்பிற்குரிய தம்மைவிட மூதீதோரி 
டம்‌ வீர வணக்க மனப்பான்மை (118:௦ ௦511) கொள்ளுவர்‌. மற்‌ 
றும்‌, அவர்களைப்‌ பின்பற்றி நடக்கவும்‌ விழைவர்‌. பள்ளியில்‌ ஆசிரி 
யர்கள்‌ இம்மனப்‌ போக்கை மாணவர்களின்‌ நல்‌ வளர்ச்சிக்குப்‌ பெரி 
தும்‌ பயன்படுதீதலாம்‌. பொதுவாக, இப்பருவதீதினருடன்‌ பழகும்‌ 
ஆசிரியர்கள்‌, பெற்றோர்கள்‌ ஆகியவர்கள்‌ பரிவுடன்‌ இவர்களை நடதீது 
தல்‌ அவசியம்‌. இப்பருவதீதினரிடம்‌ காணப்படும்‌ பண்புகள்‌ பற்றிய 
உளவியலறிவு பெற்றோருக்கும்‌, ஆசிரியர்களுக்கும்‌ இன்றியமையாதது. 
பிள்ளைப்‌ பருவத்தினர்‌, கல்வியின்‌ முழுப்‌ பயனை அடைய வேண்டுமா 
யின்‌, அக்‌ கல்வி முறை பிள்ளைப்‌ பருவ உளவியலடிப்படையில்‌ அமைநீ 
திருக்க வேண்டும்‌. இவ்வுண்மையை இக்காலதீதில்‌ எல்லாக்‌ கல்வி 
யாளர்களும்‌ உணர்ந்துள்ளனர்‌. இதற்கு முக்கியக்‌ காரணம்‌ ரூஸோ 
பெஸ்டலாட்ஸி போன்ற பேரறிஞர்களின்‌ கல்விக்கொள்கைகளும்‌, கல்வி 
முறைகளுமே என்று கூறின்‌ அது மிகையாகாது. 

இப்பருவதீதின்‌ இறுதியில்‌ குமரப்‌ பருவதீ தொடக்கதீதிற்கேற்ற 
உடல்‌ மாறுதல்கள்‌ தோன்றத்‌ தொடங்கும்‌. ஆகையால்‌ பிள்ளைப்‌ பரு 
வதீதிலேயே கிம்மாறுதல்களைப்‌ பற்றிய சிறிது அறிவு மாணாக்கர்களுக் 
குக்கொடுக்கப்‌ படவேண்டும்‌. பால்‌ பற்றிய அறிவும்‌, இயற்கை, உயிரி . 
யல்‌ போன்ற பாடங்களுடன்‌ இணைதீது அவர்களுக்குத்‌ தரப்படல்‌ 
வேண்டும்‌. நேரடியாகப்‌ பால்‌ பற்றிய போதனை இவர்களுக்குதீ 
தேவையில்லை. இவர்களுக்குத்‌ தரப்படும்‌ இவ்வறிவு, இப்பருவதீதி 
னர்‌ குமரப்‌ பருவத்தை அடையும்‌ போது பெரிதும்‌ பயன்படும்‌. பிள்‌ 
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ஊப்‌ பருவதீதினின்றும்‌ குமரப்‌ பருவதீதுக்கு மாறும்‌ வளர்ச்சியைச்‌ 
சிக்கலில்லாததாகவும்‌, தடைகளில்லாததாகவும்‌ செய்யும்‌. 
குமரப்‌ பருவம்‌ 

பிள்ளைப்‌ பருவத்துக்கு அடுதீத வளர்சீசிப்‌ படியைக்‌ குமரப்பருவம்‌ 
(௧3௦1௨௧௦௯௦௮ என்று: அழைக்கிறோம்‌. இப்பருவம்‌ கிட்டதீதட்ட 
பன்னிரண்டு வயதில்‌ தொடங்குகிறது. பதினெட்டு முதல்‌ இருபது 
வயதிற்குள்‌ சாதாரணமாக முடிவடைகிறது. அதாவது, ஒருவன்‌ 
முதிர்ச்சி யடையத்‌ தொடங்கி, முழு முதிர்ச்சியுற்ற நிலையை அடையும்‌ 
வரை குமரப்‌ பருவம்‌ நீடிக்கிறது எனலாம்‌. இப்‌ பருவதீதிலுள்ளோரி 
டம்‌ பிள்ளைப்‌ பருவத்தினரின்‌ பண்புகள்‌ சிலவற்றைக்‌ காணலாம்‌. 
இதே சமயம்‌, முதிர்‌ பருவதீதினரின்‌ பண்புகளும்‌ காணப்படும்‌. உயர்‌ 
நிலைப்‌ பள்ளிகளில்‌ கல்வி கற்கும்‌ மாணவர்கள்‌ குமரப்‌ பருவத்தினர்‌. 
முழு முதிர்ச்சி பெறாத பதினொன்று அல்லது பன்னிரண்டு வயதுடைய 
ஒருவன்‌, தனது உடல்‌, உள்ள வளர்ச்சியின்‌ இறுதிக்‌ கட்டதீதை 
நெருங்கியடையும்‌ காலமே குமரப்பருவமாகும்‌. உடலியல்‌ கண்‌ 
கொண்டு நோக்குகையில்‌, பூப்புத்‌ தொடங்கி பெற்றோனாகும்‌ உடல்‌ 
தகுதிபெறத்‌ தொடங்குகையில்‌ குமரப்பருவம்‌ தொடங்குகிறது என 
லாம்‌. இத்தொடக்கம்‌ தட்பவெப்பநிலை, மரபுநிலை, உட்கொள்ளும்‌ 
உணவின்‌ தன்மை ஆகியவற்றால்‌ சிறிது முன்னேயோ அல்லது சிறிது 
பின்னாகவோ தள்ளப்படலாம்‌. குமரப்‌ பருவத்தின்‌ தொடக்கதீதை 
உடலியல்‌ அடிப்படையில்‌ விளக்குகிறார்கள்‌. ஆனால்‌ இப்பருவதீதின்‌ 
முடிவு உளவியலடிப்படையில்‌ விளக்கப்படுகிறது. அதாவது, ஒரு 
வனோ, ஒருதீதியோ உள்ள முதிர்ச்சி பெற்றிருப்பின்‌ அவனோ 
அவளோ குமரப்பருவத்தின்‌ முடிவை அடைந்து விட்டதாகக்‌ கூறலாம்‌. 
குமரப்‌ பருவத்தின்‌ முடிவு, இப்பருவதீதினர்‌ வாழும்‌ சமுதாய கலாச்சா 
ரத்தைப்‌ பொறுத்திருக்கிறது. ஒரு சமுதாயம்‌ தன்னுள்‌ வாழும்‌ இளை 
ஞர்களுக்குச்‌ சிறு வயது முதற்கொண்டே பொறுப்புள்ள, பெரியவர்கள்‌ 
செய்யக்கூடிய, வேலைகளைச்‌ செய்யும்‌ பல வாய்ப்புக்களை அளிக்குமா 
யின்‌ அவ்விளைஞர்கள்‌ சீக்கிரம்‌ குமரப்பருவதீதைக்‌ கடந்து முதிர்‌ பரு 
வத்தை யடைவர்‌. 

குமரப்‌ பருவம்‌ இன்று எல்லோராலும்‌ ஒப்புக்கொள்ளப்படும்‌ ஒரு 
வளர்ச்சிப்‌ படியாகும்‌. ஆனால்‌ இந்நூற்றாண்டுக்கு முற்பட்ட 
காலத்தில்‌ குமரப்பருவம்‌ ஒரு தனிப்பட்ட பருவமாக ஏற்றுக்கொள்ளப்‌ 
படவில்லை, பழங்குடி மக்கள்‌ சமுதாயத்தில்‌ இப்படிப்பட்ட ஒரு 
- பருவமே ஏற்கப்படவில்லையென்று கூடக்‌ கூறலாம்‌. அவர்கள்‌ சமு 
தாயத்தில்‌ பூப்பு ஏற்படல்‌ ஒரு விழாவாகவே கொண்டாடப்பட்டது ; 
எனினும்‌, இதன்பிறகு, உடனே குழந்தை முதிர்ச்சியடைந்ததாககீ 
கருதப்பட்டு, முதிர்ந்தவர்‌ அல்லது வயதுவந்த பெரியவர்‌ குழுவுக்கள்‌ 
சேர்க்கப்படும்‌, அப்பொழுது முதலே சமூகதீதில்‌ பொறுப்பான 


94 கல்வி உளவியல்‌ 


பணிகள்‌ அதற்குக்‌ கொடுக்கப்படும்‌, முக்கியமாகப்‌ பெண்களைப்‌ 
பொறுத்தவரையில்‌, பிள்ளை அல்லது பாலப்பருவத்ீதுக்கும்‌ முதிர்‌ பரு 
வதீதிற்குமிடையில்‌ குமரப்பருவம்‌ என்னும்‌ ஒரு முக்கிய பருவம்‌ இருப்ப 
தாகவே அக்காலதீதில்‌, ஏன்‌ சமீபகாலம்வரை, எவருமே எண்ணவில்லை. 
சென்ற நூற்றாண்டின்‌ இறுதிவரை கூடப்‌ பெண்கள்‌ விஷயத்தில்‌ இந்‌ 
நிலையே தொடர்ந்து வந்தது? ஆண்களைப்‌ பொறுதீதவரை 
பணக்காரக்‌ குடும்பங்களில்‌ வாழ்ந்த பிள்ளைகளே குமரப்பருவதீதின்‌ 
போது பெரியவர்கள்‌ செய்யக்கூடிய வேலைகளில்‌ உடனடியாக ஈடூபடுதீ 
தப்படாமல்‌ வளர்க்கப்பட்டு வந்தனர்‌. இக்காலதீதில்‌ இந்நிலை மாறி), 
குமரப்பருவம்‌, ஆண்பெண்‌, ஏழை பணக்காரர்‌ யாவருடைய வளர்சீசி 
யிலும்‌ காணப்படும்‌ முக்கியமான, இன்‌ றியமையாத ஒரு கட்டம்‌ என்னும்‌ 
உண்மையை எல்லோரும்‌ உணர்ந்துள்ளனர்‌. ஸ்டான்லி ஹால்‌ என்‌ 
பார்‌ 1904-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ குமரப்‌ பருவத்தைப்‌ பற்றி விவரித்து எழழுதிய 
நூல்‌ குமரப்‌ பருவதீதைப்‌ பற்றி யாவரும்‌ நன்கு உணர்வதற்கும்‌; 
அப்பருவம்‌ பற்றி பலர்‌ மேன்மேலும்‌ ஆராய்ச்சிகள்‌ செய்வதற்கும்‌ 
பெரிதும்‌ உதவிற்று, ஸ்டான்லி ஹால்‌, குமரப்‌ பருவதீதை ஒரு 
சிக்கலான அமைதியற்ற பருவம்‌ என்று கருதினார்‌. ஓவ்வொரு பருவதீ 
திலும்‌ வாழ்க்கை வளர்ச்சிப்‌ பிரச்சினைகள்‌ (07௨1௦514௧1 1௨௧12) 
தோன்றத்தான்‌ செய்கின்றன. ஆனால்‌, குமரப்பருவதீதில்‌ எழும்‌ பிரசீ 
சினைகள்‌ தனிப்பட்டவையாகும்‌. இப்பிரசீசினைகளை வெற்றியுடன்‌ 
சமாளிக்கசீ சரியான அறிவுரைகளும்‌ வழிப்படுதீதலும்‌ இப்பருவதீதின 
ருக்கு இன்றியமையாதன. இவை இல்லையேல்‌ அவர்கள்‌ பொருத்தப்‌ 
பாடின்மையை அடைவார்கள்‌. 

குமரப்பருவதீதினரிடம்‌ பிற பருவதீதினரிடம்‌ காணப்படாத 
வகையில்‌ சில தனிப்பட்ட உடல்‌, மனவெழுச்சி, சமூக-அறப்பண்புகள்‌ 
காணப்படுகின்றன. இவையே இப்பருவத்தினரைப்‌ பிற பருவதீதினரிட 
மிருந்தும்‌ பிரிதீதுகீகாட்டுகின்றன. இப்பண்புகள்‌ பற்றி இங்குசி 
சிறிது கவனிப்போம்‌. 

குமரப்‌ பருவதீதில்‌ ஒருவனுடைய வளர்ச்சியில்‌ வேகமும்‌ தீவிரமும்‌ 
காணப்படுகின்றன. மாற்றங்கள்‌ எதிர்பாராத வகையில்‌ நாளுக்கு 
நாள்‌ உடலில்‌ தோன்றுகின்றன. குமரன்‌ அல்லது குமரியின்‌ உடலில்‌. 
எல்லாப்‌ பகுதிகளும்‌ தீவிர வளர்சீசியுறுகின்றன. எலும்புக்‌ கூடு 
(61:1௦) வளர்கிறது. இதனால்‌ உயரமும்‌ எடையும்‌ அதிகரிக்‌ 
கின்றன. உள்ளுறுப்புக்கள்‌ (7150௨1 ௦௨௩௨) வளர்ச்சி பெறு 
கின்றன. மூளை வளர்ச்சி பெற்றுச்‌ சிக்கலடைகிறது. உடலிலுள்ள 
சுரப்பிகள்‌, முக்கியமாக நாளமில்‌ சுரப்பிகள்‌, வளர்ச்சியுற்றுதீ தீவிரமாக 
வேலை செய்யத்‌ தொடங்குகின்றன. பால்‌ சுரப்பிகளின்‌ சுரப்பிசீ 
சத்‌ துக்களின்‌ பலனாக உடலில்‌ பெரும்‌ மாற்றங்கள்‌ தோன்றுகின்றன. 
இப்படிப்பட்ட, உடலின்‌ பன்முனை வளர்ச்சி இப்பருவதீதிலுள்ளோரைப்‌ 
பெரிதும்‌ பாதிக்கின்றது. உடலின்‌ பல பாகங்களின்‌ வளர்சீசி வேகம்‌ 
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ஒரே சீராக இல்லாத காரணத்தினால்‌ குமரப்‌ பருவதீதினர்‌ நடக்கும்‌ 
பொழுதும்‌, வேறு ஏதாவது செய்யும்‌ பொழுதும்‌ அவர்கள்‌ உடலும்‌ 
- அதன்‌ பகுதிகளும்‌ சமநிலையற்று இயங்கும்‌. இதனால்‌ பிறர்‌ தம்மைப்‌ 
பார்தீது நகைப்பார்களோ என்று இப்பருவதீதினர்‌ கூச்சமும்‌ சங்கட. 
மும்‌ அடைவார்கள்‌. வகுப்பில்‌ இப்பருவதீதினரிடம்‌ காணப்படும்‌ 
கவனமின்மையும்‌, பதட்ட நிலையும்‌ இதனால்‌ தோன்றுபவையேயாகும்‌. 
இந்நிலையைதீ தண்டனை மூலமோ, வசைமொழி மூலமோ, அதிக வேலை 
கொடுப்பது போன்றவை மூலமோ போக்குவதென்பது இயலாது, 
அவர்கள்‌ நிலையுணர்நீது, ஆசிரியர்‌ அன்பும்‌ பரிவும்‌ காட்டி, அவர்‌ 
களுக்குகீ கவர்சீசியளிக்ககீ கூடிய செயல்கள்‌, முறைகள்‌ ஆகியவை 
்‌ களைக்‌ கற்பிதீதலின்போது கையாள்வதே இந்நிலைக்கேற்ற மாற்றாக 
அமைதல்‌ சாலும்‌. 

குமரப்‌ பருவதீதில்‌ உடல்‌ வளர்ச்சியின்‌ வேகம்‌ அதிகரிதீதலினால்‌ 
இப்பருவதீதினர்கீகு உணவு வேட்கை அதிகரிக்கும்‌; உணவும்‌ அதிக 
அளவில்‌ வேண்டியிருக்கும்‌, இப்‌ பருவதீதினர்‌ கிடைதீததை அளவுக்கு 
மீறி உண்பதால்‌, பல சருமத்‌ தொல்லைகளுக்கு உள்ளாக நேநரிடும்‌. 
இவையும்‌ இப்பருவதீதினருக்கு மனக்கவலையை அளிக்கின்றன. இவை 
யாவற்றையும்விட, பால்‌ ச௬ுரப்பிகளினால்‌ உடலில்‌ தோன்றும்‌ மாறுதல்‌ 
களே இப்பருவதீதினருக்கு மிகுந்த அசீசதீதையும்‌ கவலையையும்‌ அளிப்‌ 
பனவாகவிருக்கின்றன. இம்‌ மாறுதல்கள்‌ ஆண்களைவிடப்‌ பெண்‌ 
களுக்கு ஓரிரு வருடங்கள்‌ சீக்கிரமாகவே தோன்றுகின்றன. இப்பால்‌ 
பண்புகள்‌ தம்மிடம்‌ தோன்றுமென்று இப்‌ பருவத்தினர்‌ பெரும்பாலும்‌ 
முற்கூட்டியே அறியாதவர்களாக விருப்பதினால்‌, இப்பண்புகள்‌ தம்முட 
லில்‌ எழுகையில்‌ மிகுந்த வெட்கமும்‌, கூச்சமும்‌ அடைகிறார்கள்‌. இம்‌ 
மாற்றங்கள்‌ பற்றிய உண்மையறிவு பெற வாய்ப்பு இல்லாமையால்‌, 
இவை பற்றிய பல தவறான கருத்துக்களைப்‌ பெறுகிறார்கள்‌. இவை 
அவர்கள்‌ உள்ளத்தில்‌ பெரும்‌ போராட்டங்களைதீ தோற்றுவிக்கின்றன. 
இப்‌ போராட்டங்கள்‌ தீவிரமாகி, அவை தவிர்க்கப்படாமல்‌ போனால்‌ 
ஆளுமையின்‌ நேர்‌ வளர்சீசியை இவை பாதிக்கும்‌. 

குமரப்‌ பருவதீதினரின்‌ உடல்‌ வளர்ச்சியைப்‌ பொறுதீதவரை பெற்‌ 
றோர்களும்‌, ஆசிரியர்களும்‌ மேற்கொள்ள வேண்டியவை சில உள்ளன. 
ஊட்டமளிக்கக்கூடிய உணவு இப்‌ பருவதீதினருக்கு அளிக்கப்பட 
வேண்டும்‌. ஒருவனுக்கு வாழ்கீகையில்‌ இப்பருவத்திலேதான்‌ அதிக 
அளவு உணவு தேவைப்படும்‌. இதையும்‌ பெற்றோர்கள்‌ மறக்ககீ 
கூடாது, மற்றும்‌, நல்ல உடல்நிலை, உணவு, தூக்கம்‌ ஆகியவை பற்றிய 
நற்பழக்கங்கள்‌ இப்‌ பருவதீதினரிடம்‌ எழும்படி செய்தல்‌ அவசியம்‌, 
பள்ளியிலும்‌ பலதரப்பட்ட செயல்களைசீ செய்ய வாய்ப்புக்கள்‌ இருதீத 
லவசியம்‌. முக்கியமாக, இப்‌ பருவதீதினருக்குப்‌ பால்பற்றிய போதனை 
(82% 1$8ம௦க711௦) இன்றியமையாதது, அப்‌ பருவம்‌ தொடங்கு 
முன்னரே, இதன்போது நிகழக்கூடிய உடல்‌ மாற்றங்கள்பற்றிய அறிவு 
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பாலர்களுகீகுதீ தரப்படவேண்டும்‌. இப்படிச்‌ செய்தால்‌ இம்மாற்றங்கள்‌ 
தோன்றும்போது அவர்கள்‌, உள்ள அதிர்சீசியடையமாட்டார்கள்‌. 
பால்‌ பற்றிய போதனை இகீ்காலதீதில்‌ உளநலவியலின்‌ (14௨1 
1]7ஐூ௨) ஓர்‌ இன்றியமையாத பகுதியாகவே கருதப்படுகிறது. இப்‌ 
போதனையின்‌ மூலம்‌ குமரப்பருவதீதில்‌ தோன்றகீகூடிய பல கூச்சம்‌ 
தரும்‌ அனுபவங்களையும்‌ உளப்போராட்டங்களையும்‌ நீக்கமுடியும்‌. 
நமது பண்டைய மரபு, பால்பற்றிய நினைவே ஓர்‌ அருவருக்கத்தக்க, 
அவமானப்படக்கூடிய ஒன்றாகும்‌ என்னும்‌ எண்ணத்தைக்‌ குமரப்‌ 
பருவதீதினரிடம்‌ தோற்றுவிக்கிறது. பால்‌ பற்றிய உண்மையறிவை 
அவர்களுக்குத்‌ தருவது தவறு எனக்‌ கருதுகிறது. ஆனால்‌, இக்கருத்து 
குமரப்‌ பருவதீதினருக்கு நன்மை பயப்பதைவிடத்‌ தீமையே பயப்ப ': 
தாகும்‌. பாலுணர்ச்சி ஓர்‌ இயற்கைதீ தூண்டலென்றும்‌, இதீதூண்டலி 
னால்‌ தோன்றும்‌ மனவெழுச்சிகளும்‌ இயற்கையானவையே என்றும்‌, 
இவற்றைப்பற்றி அவமானப்பட வேண்டியதில்லையென்றும்‌, குமரப்‌ 
பருவத்தினர்‌ உணர்வது அவசியம்‌. இதே சமயம்‌ இப்‌ பாலூக்கத்தைதீ 
தூய்மைப்படுத்தி, பல பயனளிக்கக்கூடிய வழிகளில்‌ மடைமாற்றவும்‌ 
பள்ளிகளில்‌ வாய்ப்புக்களிருதீ தல்வேண்டும்‌. 

மனவெழுச்சிகள்‌ ஓர்‌ உயிரியின்‌ உடல்‌ உள்ளம்‌ முழுவதையும்‌ 
கலக்கும்‌ ஒரு நிலை என்பதை நாம்‌ முன்னரே அறிந்துள்ளோம்‌. சினம்‌, 
அச்சம்‌, அன்பு போன்றவைகள்‌ அடிப்படை மனவெழுச்சிகளாகும்‌. 
மனவெழுச்சியின்‌ வளர்ச்சி எனப்படுவது, இவ்வடிப்படை மனவெழுச்சி 
களைத்‌ தோற்றுவிக்கக்கூடிய தூண்டல்கள்‌ மிகுவதையும்‌, இம்மன 
வெழுச்சிகள்‌ வெளிப்படும்‌ விததீதில்‌ ஒருவனிடம்‌ தோன்றும்‌ மாறுதல்‌ 
களையும்‌ குறிப்பதாகும்‌. குமரப்‌ பருவதீதினரை மனவெழுச்சிகள்‌ 
பெரிதும்‌ பாதிக்கின்றன. அவர்களுடைய உடலும்‌ உள்ளமும்‌ மன 
வெழுச்சியற்ற அமைதியான நிலையிலேயே சமநிலை சிதைந்து காணப்‌ 
படுகின்‌ றன. அஇதற்குகீ காரணம்‌ இவர்கள்‌ வளர்ச்சியில்‌ நிகழும்‌ வேக 
மான மாறுதல்களே. இப்படி அமைதியான நிலையிலேயே சமநிலைச்‌ 
சிதைவு அவர்களிடம்‌ காணப்படின்‌, தீவிர மனவெழுச்சிகளுக்குட்‌ 
பட்டால்‌, அவர்களின்‌ நிலை முற்றிலும்‌ ஒழுங்கு குலைந்து சிதைந்து 
போவதில்‌ வியப்பொன்றுமில்லை. ஆனால்‌, இப்‌ பருவதீதிலேதான்‌ மன 
வெழுசீசிகளை தீ தூண்டக்கூடிய பல சம்பவங்கள்‌ அவர்கள்‌ வாழ்கீகை 
யில்‌ தோன்றுகின்றன. உடலில்‌ தோன்றும்‌ மாறுதல்களால்‌ அவர்‌ 
களுக்கு ஏற்படக்கூடிய கூச்சம்‌, கவலை போன்ற மனவெழுச்சிகளைப்‌ 
பற்றி முன்னரேயறிந்துள்ளோம்‌. தம்‌ தோற்றம்‌, உடல்‌ நலம்‌, 
தம்மைப்பற்றிய பெற்றோரின்‌ மனப்போக்கு, பள்ளியிலும்‌ சமூகத்திலும்‌ 
வெற்றிபெற வேண்டும்‌ என்னும்‌ அவா ஆகியவைபற்றிய பல கவலைகள்‌ 
குமரப்பருவத்தினரிடம்‌ எழுகின்றன. இவற்றைதீ தவிர, சமூகசீ 
சூழ்நிலையில்‌ நிகழும்‌ பல அனுபவங்களும்‌ குமரப்‌ பருவதீதினரைதீ 
தீவிர மனவெழுச்சிகளுக்குட்படுதீதுகின்றன. குமரப்‌ பருவம்‌ துல்லிய 
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மான ஒரு பருவமாகும்‌. இப்‌ பருவதீதில்‌ சமூகதீதில்‌ தங்கள்‌ நிலைபற்றி 
இப்‌ பருவத்தினர்‌ மிகவும்‌ கவலை கொள்வர்‌. பிறர்‌, அதிலும்‌ தம்மை 
ஓதீதவர்கள்‌, தங்களைப்பற்றி என்ன நினைக்கின்‌ றனர்‌ என்பதை மிகவும்‌ 
பொருட்படுதீதுவர்‌. தன்மான உணர்சீசி மிகுந்த இப்‌ பருவதீதில்‌ 
பிறர்‌ தம்மை மதிக்கவேண்டும்‌ என்னும்‌ எண்ணமும்‌, பிறர்‌ தம்மைப்‌ 
பார்தீது ஏளனஞ்‌ செய்வார்களோ என்னும்‌ அச்சமும்‌ மிகுந்து காணப்‌ 
படும்‌. மற்றும்‌, இப்‌ பருவத்தினர்‌ பெரியோர்களின்‌ கட்டுப்பாட்டை; 
அவர்கள்‌ பெற்றோர்களாகவிருப்பினுஞ்சரி, அதிகமாக விரும்புவதில்லை. 
ஆனால்‌; கட்டுப்பாடுகள்‌ சமூகச்சூழ்நிலையில்‌--வீட்டிலும்‌, பள்ளி 
யிலும்‌--இருந்தே தீருகின்றன. குமரப்‌ பருவதீதினர்‌ இவற்றாலும்‌ 
மனவெழுச்சிக்குட்படுகிறார்கள்‌. பால்‌ உணர்ச்சியுடன்‌ தொடர்பு 
கொண்ட மனவெழுச்சிகளும்‌ இப்‌ பருவதீதில்‌ சாதாரணமாகதீ 
தோன்றும்‌. 

குமரப்பருவதீதினரின்‌ இம்மனவெழுசீசிகள்‌ தீவிரமடைந்து உளப்‌ 
போராட்டங்களாக மாறாமல்‌ கவனித்துக்கொள்வது பெற்றோர்கள்‌, 
ஆசிரியர்கள்‌ ஆகிய இவ்விரு சாராரின்‌ கடமையாகும்‌. வீட்டில்‌ பெற்‌ 
றோர்கள்‌ இப்‌ பருவத்தினரின்‌ மனம்‌ புண்படும்படியாகவோ அல்லது 
அவரது தீவிர மனவெழுசீசிகளைதீ தூண்டும்படியாகவோ நடந்து 
கொள்ளக்‌ கூடாது, அளவுக்கு மீறி இப்‌ பருவதீதினரைக்‌ கட்டுப்‌ 
படுதீதப்‌ பார்ப்பது பயனற்றது மட்டுமன்றிதீ தீமையும்‌ பயப்பது 
மாகும்‌. அன்பும்‌, பரிவும்‌ இவர்கள்பால்‌ பெற்றோர்கள்‌ காட்டி, இவர்‌ 
களுடைய சுதந்திர உணர்ச்சியை மதிதீது, வீட்டில்‌ பொறுப்புள்ள 
செயல்களைச்‌ செய்ய வாய்ப்புக்களையும்‌ அளிப்பார்களாயின்‌, மன 
வெழுசீசிதீ தீவிரமும்‌ இதனின்று எழும்‌ உளப்‌ போராட்டங்கள்‌, 
பொருதீதப்பாடின்மை போன்றவையும்‌ தவிர்கீகப்படும்‌. பள்வியிலும்‌ 
குமரப்‌ பருவதீதினரின்‌ மனவெழுச்சி அமைதி வீணாகக்‌ குலையாமல்‌ 
பார்தீதுக்‌ கொள்வது ஆசிரியர்களின்‌ முக்கியப்‌ பொறுப்பாகும்‌. ஆனால்‌, 
பள்ளிகளில்‌, ஆசிரியர்களே அறிந்தோ அறியாமலோ குமரப்‌ பருவதீதி 
லுள்ள மாணவர்களுள்‌ மன அமைதிக்‌ குலைவைதீ தோற்றுவிக்கிறார்கள்‌. 
அவர்கள்‌ மனம்‌ புண்படும்படி பேசுதல்‌, அவர்கள்‌ திறனுக்கு அப்பாற்‌ 
பட்ட வேலையைச்‌ செய்யும்படிக்‌ கட்டாயப்‌ படுதீதுதல்‌, பாரபட்சமாய்‌ 
அவர்களை நடதீதுதல்‌, ஆகியவை போன்ற செயல்களை ஆசிரியர்கள்‌ 
உறுதியுடன்‌ தவிர்க்கவேண்டும்‌. மாணாக்கர்களின்‌ மனவெழுசீசிகளை 
ஒடுக்கி நசுக்க முற்படாமல்‌, அவை பலனுள்ள வழிகளில்‌ வெளிப்பட, 
பள்ளி வாழ்க்கையில்‌ வாய்ப்புக்கள்‌ ஏற்படுதீதிதீ தரவேண்டும்‌. விளை 
யாட்டுகள்‌த உல்லாசப்‌ பயணங்கள்‌, பாடிவாழ்க்கை போன்றவை 
இதற்குப்‌ பெரிதும்‌ பயன்படுவன., இருபால்‌ மாணவர்கள்‌ தகுந்த 
மேற்பார்வையில்‌ ஒருவருடன்‌ ஒருவர்‌ பழகி, ஒருவரைப்பற்றி மற்றவர்‌ 
அறிய வாய்ப்பளிப்பது, பாலுணர்சீசியினின்று எமும்‌ மனவெழுச்சி 
களைதீ தூய்மைப்படுதீத உதவும்‌. 
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மேலும்‌, குமரப்‌ பருவதீதில்‌ மாணவர்களிடம்‌ தோன்றக்கூடிய மன 
வெழுசீசிக்‌ கோளாறுகள்‌, உளப்‌ போராட்டங்கள்‌ ஆகியவைபற்றிய 
அறிவு ஆசிரியர்களுக்கு இன்றியமையாததாகும்‌. இப்‌ போராட்டங்‌ 
களையும்‌, பொருதீதப்பாடின்மை நிலைகளையும்‌ (04௨1௨07ம5110௦08) 
உடனடியாக அறிந்து அவற்றின்‌ காரணங்களைக்‌ கண்டுபிடித்து, 
அவைகளை நீகீக இவ்வறிவு ஆசிரியர்களுக்குப்‌ பெருந்துணையாகவமை 
யும்‌. சாதாரணமாக, குமரப்‌ பருவத்தினர்‌, புறத்தேற்றல்‌ (1௦1௨௦11௦%), 
ஈடு செய்தல்‌ (லேோஃக௨11௦0)) பகற்கனா காணல்‌, காரணங்கற்பிதீ 
தல்‌ போன்ற பொருதீதப்பாடின்மை வழிகளை மேற்கொள்வர்‌. இவற்‌ 
றைப்பற்றிய சிறு விளக்கங்கள்‌ இந்நூலின்‌ மற்றொரு பகுதியில்‌ கொடுக்‌ 
கப்பட்டுள்ளன. இவை தீவிரமாயின்‌, இவை அவர்களது நடதீதை 
யைப்‌ பாதிதீது அவர்களை நெறி பிறழ்வுள்ளவர்களாக ஆக்கவல்லன. 
இத்தகைய நிலைகள்‌ தீவிரமடையுமுன்‌ இவற்றை மாற்றுதல்‌ நன்று. 
இம்மாற்றம்‌ மாணாக்கரின்‌ அறிவு வளர்ச்சிக்கு இன்றியமையாததாகும்‌. 
நமது உயர்நிலைப்பள்ளிகளில்‌ கல்வி பயிலும்‌ குமரப்‌ பருவத்தினருக்கு 
 உளநலவியலி?ன்‌ ஒரு பகுதியாக, மனவெழுச்சிகள்‌ழ அவை தீவிர 
மடைவதால்‌ ஏற்படக்கூடிய தீமைகள்‌, இம்மனவெழுச்சிகளைதீ தமக்கும்‌ 
பிறர்க்கும்‌ நல்ல பயனளிகீகதீதக்க முறையில்‌ வெளிப்படுத்தும்‌ 
வழி வகைகள்‌; மனவெழுச்சிப்பொருதீதப்பாட்டையடையும்‌ முறைகள்‌ 
ஆகியவை பற்றிய அறிவு புகட்டுதல்‌ நல்ல நெறிமுறையாகும்‌. 

குமரப்பருவதீதில்‌ உடல்‌ வளர்சீசியில்‌ ஏற்படும்‌ தீவிர முன்னேற்றம்‌ 
போலவே, அறிவுப்‌ பெருக்கதீதிலும்‌ ஏற்படுகிறது. பொது அறிவுத்‌ திற 
னிலும்‌, குறிப்பிட்ட செய்திறன்களிலும்‌, நாட்டங்களிலும்‌ (கற$1ம4௦௧) 
இவ்‌ வளர்ச்சியை நாம்‌ காணலாம்‌. குமரப்‌ பருவத்தில்‌ ஒருவனுடைய 
கவர்சீதிகள்‌ பெருகி விரிவடைகின்றன. அழகுணர்‌ ஆற்றல்‌ அதிகரிக்‌ 
கின்றது. வாழ்கீகையில்‌ தாம்‌ மேற்கொள்ளக்கூடிய தொழில்பற்றி 
ஒரு நிலையான எண்ணமும்‌ அஇப்பருவத்திலேதான்‌ தோன்றுகிறது. 
பொருளாதாரச்‌ சுயேசீசை பெற ஒரு தொழிலுக்குத்‌ தம்மை ஆயத்தப்‌ 
படுதீதிக்கொள்ள வேண்டிய அவசியதீதை இப்பருவத்தினர்‌ நன்குணர்‌ 
கின்றனர்‌. பள்ளிப்படிப்பில்‌ குமரப்‌ பருவத்தினர்‌ சலிப்பு ஊட்டும்‌ 
வேலைகளையும்‌, பொருளின்றி நெட்டுருச்‌ செய்தலையும்‌ வெறுக்கின்ற 
னர்‌. பயனற்ற, தனிப்பட்ட செய்திகளிலோ செயல்களிலோ அவர்களின்‌ 
கவனம்‌ செல்லாது. இப்பருவதீதில்‌ நுண்ணறிவு வளர்சீசி முழுமை 
யடைகிறது. ஆய்வுதீதிறனும்‌ முழு வளர்ச்சியடைகிறது. பள்ளியில்‌ 
ஆசிரியர்‌ பாடங்‌ கற்பிக்கும்‌ போது இப்பருவதீதினரிடம்‌ காணப்படும்‌ 
கவர்சீசிகளினடிப்படையில்‌ கற்பிதீதல்‌ அவசியம்‌. குமரப்பருவதீதின 
ரிடமும்‌, பிற பருவதீதினரிடம்‌ காணப்படுவது போல, தனியாள்‌ வேற்‌ 
மைகள்‌ தோன்றும்‌. கல்வியில்‌ இவ்‌ வேற்றுமைகள்‌ கவனிக்கப்படல்‌ 
வேண்டும்‌. வெறும்‌ புதீதகப்‌ படிப்பு மட்டுமன்றி வேறுவகைக்‌ கல்வித்‌ 
திட்டங்களும்‌ இப்பருவத்தினர்‌ பயிலும்‌ பள்ளிகளில்‌ பின்பற்றப்படல்‌ 
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வேண்டும்‌. பல்நோக்குப்‌ பள்ளிகள்‌ (181111 01ழ08உ 80௦௦18) இத்த 
கைய குமரப்‌ பருவதீதினரின்‌ முக்கிய தேவைகளை நிறைவு செய்‌ 
கின்றன. 

குமரப்பருவத்தில்‌ ஒருவன்‌ சிறப்பான சமூக வளர்ச்சி பெறுகி 
றன்‌? சமூகப்‌ பொருதீதப்பாட்டையடைகிறான்‌ ; சமூகவியல்பினனா 
கிறான்‌. இப்பருவத்தில்‌ பிறர்‌ கருதீதைப்பற்றி அறிந்து, அதற்கு 
மதிப்பளிதீது, அதன்படி நடப்பது ஒரு முக்கியமான காரியமாககீ 
கருதப்படும்‌. குறிப்பாக, வயது, நிலை, அறிவு ஆகியவற்றில்‌ தன்னை 
யொதீத பிறரின்‌ மதிப்பைப்பெறவும்‌ அவர்களால்‌, அவர்களுள்‌ 
ஒருவன்‌ என்று ஏற்றுக்‌ கொள்ளப்படவும்‌ இப்பருவதீதினன்‌ பெரிதும்‌ 
விழைவான்‌. இவ்வகை ₹ ஒப்பார்‌ குழு?வின்‌ (2௨8 ரேோ௦11) தொடர்பும்‌ 
ஏற்பும்‌ முக்கியமானவையாகின்றன. இப்பருவதீதினன்‌ஒவ்வொருவனும்‌ 
இதீதீகைய குழுக்களில்‌ உறுப்பினனாகின்றான்‌. அதன்‌ பிற உறுப்பின 
ரின்‌ நடதீதையைப்‌ பார்தீது அப்படியே தானும்‌, தன்‌ உடை, எண்‌ 
ணங்கள்‌, நடத்தை ஆகியவற்றை அமைத்துக்‌ கொள்ளுகின்றான்‌. இதீ 
தகைய ஒப்பார்‌ குழுவின்‌ செயல்களில்‌ பங்கு கொள்வது குமரப்‌ பரு 
வதீதினனுக்குச்‌ சில புதிய, சமூகதீ தொடர்பினின்றெழும்‌ அனுபவங்‌ 
களைத்தருகிறது. இவ்வனுபவங்கள்‌ அவனைச்‌ சமூகவியல்பினனாக்குத 
லில்‌ பெரிதும்‌ துணைபுரிகின்றன. இவ்வகைக்‌ குழுக்களின்தொடர்பு கும 
ரப்பருவத்தினருக்கு வாழ்க்கை நண்பர்களைப்பெற உதவும்‌. சமூகத்தில்‌ 
பிறருடன்‌ சேர்நீது கூட்டு வாழ்க்கை நடதீத இதீதொடர்பு பயிற்சி 
யளிக்கிறது. பிறர்‌ பண்புகளை எடைபோட்டு, அவர்களைப்பற்றி 
யறியவும்‌ வாய்ப்பளிக்கிறது. பற்றுறுதி, தன்னலங்கருதாமை, கூட்டு 
மனப்பான்மை போன்ற நற்பண்புகள்‌ வளர்சீசியுறுகின்றன. மேலை 
நாடுகளில்‌ குமரப்‌ பருவதீதினரின்‌ இதீதகைய குழுக்களில்‌ இரு பால 
ரும்‌ சேர்ந்திருப்பர்‌, இத்தகைய குழுக்கள்‌ பிறபால்‌ தோழருடன்‌ பழ 
கும்‌ முறையில்‌ பயிற்சியளிக்க உதவுகின்‌ றன. 

பெற்றோர்களும்‌, ஆசிரியர்களும்‌, தாமாக அமையும்‌ இதீதகைய 
ஒப்பார்‌ குழுக்களின்‌ அமைப்பிலும்‌ செயல்களிலும்‌ வீணாகக்‌ குறுக்‌ 
கிடக்‌ கூடாது. தமது நண்பர்களைப்‌ பற்றி, பிறர்‌ ஏதாவது சொல்‌ 
வதைக்‌ குமரப்பருவதீதினர்‌ பொறுக்க மாட்டார்கள்‌. சில சமயங்‌ 
களில்‌ நற்பண்பற்ற நண்பர்களைகீகொண்ட குழுக்களில்‌ ஒரு குமரப்‌ 
பருவதீதினன்‌ உறுப்பினனாக இருக்கலாம்‌. இச்சமயங்களிலும்‌ அவனை 
'அக்குழுவினர்களுடன்‌ சேரக்கூடாதென்று அவனது பெற்றோர்களோ 
ஆசிரியர்களோ கட்டளையிட்டார்களாயின்‌, அவன்‌ தனது நண்பர்களை 
விடாப்‌ பிடியாகப்‌ பற்றிக்கொண்டு நிற்பான்‌. இத்தகைய நிலைமையில்‌ 
இவர்கள்‌ மேற்கொள்ளக்கூடிய ஒரு வழி அவனது கவர்சீசியை வேறு 
திசையில்‌ திருப்பி, வேறு நல்ல நண்பர்களைப்‌ பெறும்படி பகீகுவமாகதீ 
தூண்டுதலேயாகும்‌. சில சந்தர்ப்பங்களில்‌ குமரப்‌ பருவத்தினரின்‌ 
குழுக்கள்‌, சமூகத்துக்குத்‌ தீமை பயக்கும்‌ செயல்களிலும்‌ ஈடுபடுதல்‌ 
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உண்டு. இந்நிலைகளில்‌ அக்குழுவுறுப்பினர்களைதீ தண்டிப்பது எப்‌ 
பயனையும்‌ நல்காது. குழுவின்‌ சக்தியை வேறு பயனளிக்கும்‌ திசை 
யில்‌ மடைமாற்றுதலே நல்ல வழியாகும்‌. 

குமரப்‌ பருவத்தினரின்‌ சமூக வளர்ச்சியில்‌ அவர்கள்‌ குடும்டிதீ 
துக்குப்‌ பெரும்பங்கு உண்டு. இப்பருவதீதினருக்குக்‌ காப்புணர்ச்சி 
ஏற்படக்‌ குடும்பம்‌ துணை புரிகிறது. ஆனால்‌ அது இவர்கள்‌ வாழ்க்கை 
யில்‌ சில பிரச்சினைகளைத்‌ தோற்றுவிக்கவும்‌ செய்கிறது. அஇப்பருவதீதி 
னன்‌ முழு முதிர்ச்சியடைந்த பெரியவன்‌ போலப்‌ பிறரால்‌ ஏற்கப்பட 
விழைகிறான்‌. அவனது முதன்மையூக்கம்‌ அவனது நடத்தையில்‌ 
பெரும்பங்கு கொள்கிறது. அவனுடைய குடும்பதீதில்‌ உள்ளோரோ 
இவ்வாறு அவனை நினைப்பதுமில்லை; அவனை அப்படி நடதீதுவதுமில்லை. 
ஆகவே குடும்பத்‌ தொடர்பு குமரப்பருவத்தினனிடம்‌ சில சிக்கல்களை 
உண்டாக்குகிறது. இந்நிலையில்‌, குடும்பதீதிலுள்ள பெற்றோர்களையும்‌, 
பெரியோர்களையும்‌ வெளிப்படையாக எதிர்க்கவும்‌ சிலசமயங்களில்‌ அவன்‌ 
துணியக்கூடும்‌. ஆதலால்‌, குடும்பத்திலுள்ள பெரியோர்கள்‌ இப்‌ 
பருவத்திலுள்ளவர்களுக்குக்‌ காப்புணர்ச்சி ஏற்படுமாறு அவர்களிடம்‌ 
அன்புடன்‌ நடந்துகொள்வதுடன்‌ நின்றுவிடாமல்‌, அவர்களை இன்னுஞ்‌ 
சில ஆண்டுகளில்‌ முழுப்‌ பொறுப்பேற்கப்‌ போகிறவர்கள்‌ என்று 
நினைதீது, அவர்களிடம்‌ பரிவுடன்‌ நடந்து கொள்வது நலம்‌ பயக்கும்‌. 
சுயேச்சையாக ஓரளவு செயற்பட அவர்கட்கு வாய்ப்புகீகள்‌ அளிக்கப்‌ 
படுதலும்‌ அவசியமாகிறது. ப 

பள்ளிகளில்‌ பாடப்‌ புறசீ செயல்களின்‌ (11௨ மெறம்மப்ஊ 
௨௦௩ம1ரம்ர்ம்கு) துணை கொண்டு குமரப்பருவதீதினரின்‌ சமூகப்‌ பொருதீ 
தப்பாட்டுக்கு உதவலாம்‌. பள்ளியில்‌, மாணவர்‌ ஆட்சிமுறை; மாண 
வரின்‌ குவர்ச்சிசீ செயல்களுக்கு வாய்ப்பளிக்கவல்ல. இசைச்சங்கம்‌, 
வானொலிச்‌ சங்கம்‌, கலைச்‌ சங்கங்கள்‌ போன்றவைகளை நிறுவி நடத்து 
தல்‌, கூட்டு விளையாட்டுப்‌ போட்டிகள்‌ அமைதீதல்‌ போன்றவை குமரப்‌ 
பருவ மாணாக்கர்களைச்‌ சமூகவியல்பினராக்கப்‌ பெரும்‌ துணை புரிய 
வல்லன. 

அறநெறி ஒழுக்க வளர்ச்சிகளிலும்‌, குமரப்‌ பருவத்தில்‌ தீவிர 
முன்னேற்றம்‌ காணப்படும்‌. குமரப்‌ பருவதீதினனின்‌ அறநடதீதை 
பெரும்பாலும்‌ தன்னையொதீதவரின்‌ அறகீ கருத்துக்களையும்‌, நடதீதை 
களையும்‌ பிரதிபலிக்கும்‌. மரபுவழி வந்து பெற்றோர்களால்‌ புகட்டப்‌ 
படும்‌ அறப்‌ பழக்கங்களில்‌ இப்பருவதீதினர்‌ முழு நம்பிக்கையில்லாம 
லிருப்பதைக்‌ காணலாம்‌. இதனால்‌ குமரப்‌ பருவதீதினர்‌ அறநெறியற்‌ 
றவர்கள்‌ என்று நினைப்பது தவறு, இக்கால உலகில்‌ காணப்படும்‌ 
நிலையற்ற போக்கு, அறநெறிகள்‌ பற்றிப்‌ பேசும்‌ பெரியோர்களின்‌ -: 
தவறான நடதீதை, அறிவியலின்‌ முன்னேற்றத்தினால்‌ பண்டைய மதிப்‌ 
புக்களும்‌ குறிக்கோள்களும்‌ உடைதீதெறியப்படும்‌ நிலை, இவை யாவும்‌ 
சேர்ந்து குமரப்‌ பருவதீதினரைப்‌ பழைய அறப்பண்புகள்‌, நடதீதை 


ட 
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முறைகள்‌ ஆகியவற்றில்‌ அவநம்பிக்கை கொள்ளச்‌ செய்கின்றன. அற 
நடத்தையின்‌ அடிப்படையாக அமையும்‌ சமயக்‌ கோட்பாடுகளிலும்‌ 
குமரப்‌ பருவத்தினர்‌ நம்பிக்கையற்றவர்களாக இருப்பதையும்‌ நாம்‌ 
கரண்கிறோம்‌. இந்நம்பிக்கையின்மை; பெண்களிடம்‌ அவ்வளவாககீ 
காணப்படுவதில்லை. விஞ்ஞான முன்னேற்றம்‌, சமயத்தைப்‌ பின்‌ 
பற்றுவோர்‌ எனச்‌ சொல்லப்படுவோரின்‌ பிதீதலாட்டமான நடத்தை 
ஆகிய இவையே சமய நம்பிக்கையைக்‌ குறைக்கின்றன. இதனால்‌ 
குமரப்பருவதீதினருள்‌ நாத்திக மனப்பான்மையும்‌, வாழ்க்கையில்‌ 
குறிக்கோள்களேயில்லாத ஒரு வெற்று மனப்போக்கும்‌ தோன்றும்‌. 
இந்நிலை மாறுவது அவர்களுக்கும்‌ நாட்டுக்கும்‌ நல்லது. சமயப்பற்றும்‌ 
கடவுள்‌ நம்பிக்கையும்‌ வாழ்கீகைக்கு இன்றியமையாதனவாகும்‌. இவை 
காப்புணர்சீசியையும்‌, வாழ்க்கை நோக்கத்தையும்‌ அளிக்கவல்லன. 
அறநெறிப்‌ பழக்கங்களும்‌, கடவுள்‌ நம்பிக்கையும்‌ மாணவரிடம்‌ ஏற்பட 
வேண்டுமாயின்‌ பெற்றோர்களும்‌, ஆசிரியர்களும்‌ இவ்வழிகளில்‌ சிறந்த 
எடுத்துக்காட்டுகளாக விளங்குதல்‌ வேண்டும்‌. வெறும்‌ போதனை இவ்‌ 
, வழியில்‌ மிகப்‌ பயனளிக்காது, சமயக்‌ கோட்பாடுகளையும்‌ அறவியல்‌ 
நெறிகளையும்‌ பழிக்கும்‌ குமரப்‌ பருவதீதினர்‌) அதே சமயம்‌, அரசியலைப்‌ 
பொறுத்தவரை சிந்தனைக்கு ஒவ்வாத பல கொள்கைகளை முழு மூசீ 
௬டன்‌ பற்றி நிற்பது விந்தையாகவே தோன்றுகிறது ! ப 
குமரப்‌ பருவதீதினரை நெறிப்படுதீதலில்‌ (ஸேம்க்க௩௦௨) முமு 
வெற்றிபெற வேண்டுமெனில்‌ ஆசிரியர்களும்‌, பெற்றோர்களும்‌ சில 
முக்கியக்‌ கருத்துக்களை மனதீதில்‌ கொண்டிருதீதல்‌ நல்லது. குமரப்‌ 
பருவத்தினரிடம்‌ நம்பிக்கை வைதீது அதை அவர்கள்‌ உணரும்படிசீ 
செய்யவேண்டும்‌. அவர்கள்‌ செயல்கள்‌ ஒவ்வொன்றிலும்‌ குறுக்கிடா 
மல்‌, அவர்களிடமே பல பொறுப்புக்களை அளிக்கவேண்டும்‌. அவர்‌ 
களைச்‌ சிறு குழந்தைகள்போல்‌ நடதீத முற்படுவது தவறு. அமைதி 
யான ஓரே நிலைப்பட்ட கட்டுப்பாடு அவர்களுக்குக்‌ காப்புணர்ச்சியை 
யளிக்கவல்லது, இவ்வுணர்சீசி இப்பருவதீதில்‌ அவர்களுக்குதி துணை 
நிற்கும்‌. பள்ளியில்‌ கவர்ச்சிகரமான பலனுள்ள ஆக்க வேலைகளில்‌ 
அவர்களை ஈடுபடுதீதல்‌ வேண்டும்‌. பள்ளிச்‌ சூழ்நிலை குமரப்‌ பருவத்‌ 
தைப்‌ பற்றிய உளவியலறிவின்‌ அடிப்படையில்‌ உருப்பெறுதல்‌ வேண்‌ 
டூம்‌, அன்பும்‌ பரிவும்‌ கொண்ட பெற்றோர்களையும்‌, ஆசிரியர்களையும்‌ 
பெற்ற குமரப்பருவத்தினரின்‌ வளர்ச்சி குழப்பமின்றியும்‌ தேக்கமின்‌ 
நியும்‌ நடைபெறும்‌. மகிழ்ச்சி நிறைந்த குழவிப்‌ பருவமும்‌ பிள்ளைப்‌ 
பருவமும்‌ குமரப்பருவதீதினரின்‌ வளர்ச்சிக்கு நல்ல அடிப்படைகளாக 
அமைவனவாகும்‌. இத்தகைய வளர்ச்சியின்‌ இறுதியில்‌ நல்ல ஆளுமை 
யைப்‌ பெற்ற முதிர்ச்சியுற்ற மனிதர்களாய்‌ மாணவர்கள்‌ திகழ ஆவன 
செய்தல்‌ சமூகதீதிலுள்ள பெரியோர்களின்‌ தலையாய கடமையாகும்‌. 


8. புலன்‌ காட்சியும்‌ முன்னறிவோடு 
இணைத்தலும்‌ 


உள்ளதீதின்‌ மூவகைசீ செயல்களில்‌ சிந்திதீதல்‌ ஒன்றாகும்‌. 
சிந்தனை மூலம்‌ நமக்கு அறிவு கிட்டுகிறது. சிந்திதீதல்‌ இருநிலைப்‌ 
படும்‌. மனிதனின்‌ தனிச்‌ சிறப்புக்குக்‌ காரணமான தீர்மானிதீதல்‌, 
ஆய்வு (132௨௧௦௦1௦9) போன்ற சிந்தனைச்‌ செயல்கள்‌ உயர்‌ நிலைப்பட்‌ 
டவை. ஆனால்‌, சிந்திதீதலின்‌ எளிய முதல்‌ நிலை, புலன்‌ காட்சி 
(௦௯1 111210) யாகும்‌, இதுவே சிந்தனையின்‌ அடிப்படை 
நிலையுமாகும்‌. புலன்‌ காட்சியைப்‌ பற்றி, ததீதுவ சாத்திரத்தின்‌ ஒரு 
பிரிவான ₹ அறிவுக்‌ கொள்கையியல்‌ ? ([$ழக்5%ஸ௩௦1௦ஐ3) விரித்துக்‌ கூறு 
கிறது. இதைப்பற்றிய நம்‌ அறிவு இக்காலத்தில்‌ கெஸ்டால்ட்‌ கோட்‌ 
பாட்டு அறிஞர்களின்‌ ஆராய்சீசிகளினால்‌ மேலும்‌ விரிவடைந்துள்ள து. 

புலன்‌ காட்சியினால்‌ நாம்‌ பெறும்‌ பயன்கள்‌ பல. குழந்தைகளின்‌ 
கற்றலில்‌ முதல்‌ வழியாக அமைவது புலன்‌ காட்சியே. புலன்‌ காட்சித்‌ 
திறனின்றிப்‌ பிறர்‌ செய்வதைப்‌ பார்த்துக்‌ கற்றல்‌ இயலுவதன்று. புலன்‌ 
காட்சியே ஆய்தலின்‌ அடிப்படை; மனவெழுச்சிகளுக்கும்‌, செயல்‌ 
களுக்கும்‌ முதற்படியாக அமைவதும்‌ புலன்‌ காட்சியின்‌ விளைவுகளான 
காட்சிப்‌ பொருள்களேயாகும்‌. புலன்‌ காட்சியின்றி நினைவும்‌ கற்பனை 
யும்‌ எழா. நம்‌ எதிரே இருந்துகொண்டு நம்‌ புலன்களைப்‌ பாதிக்கும்‌ 
பொருள்களைப்‌ பற்றிய சிந்தனையே புலன்‌ காட்சி எனப்படும்‌. இது 
நமக்கும்‌ வெளியுலகிலுள்ள பொருள்களுக்கும்‌ நேரடியாக நிகழும்‌ 
ஊடாட்டதீதின்‌ பயனேயாகும்‌. புலன்‌ காட்சியினால்‌ நாம்‌ நம்மெதிரே 
யுள்ள, நம்‌ புலன்களினால்‌ உணரக்கூடிய பல தனிப்பட்ட பொருள்களின்‌ 
இயல்புகள்‌ பற்றியறிகின்றோம்‌. 


புலனுணர்ச்சிகளும்‌ புலன்‌ காட்சியும்‌ 

புலன்‌ காட்சிக்கு அடிப்படையாக அமைவன புலனுணர்சீசிகள்‌ 
(௨71௦0௧) ஆகும்‌. இப்புலனுணர்ச்சிகள்‌, ஒரு புலன்‌ தூண்டப்படு 
வதன்‌ உடனடிப்‌ பயன்களாகும்‌. நம்‌ புலன்களின்‌ வாயிலாக நாம்‌ 
அறியும்‌ தனிப்பட்ட பண்புகள்‌ புலனுணர்சீகிகளெனப்படுவன, நிறம்‌, 
மணம்‌; உருவம்‌ போன்ற தனிப்பட்ட அனுபவப்‌ பண்புகள்‌ புல 
னுணர்ச்சிகளாகும்‌. ஒரு புலன்‌, வெளியுலகப்‌ பொருள்களினின்றும்‌ 
எழும்‌ சில பொருதீதமான சக்தியலைகளால்‌ தாக்கப்படுவதனால்‌ எழும்‌ 
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விளைவுகளே இவை. இப்புலனுணர்ச்சிகளே புலன்‌ காட்சியின்‌ உள்‌ 
ளகங்க (௨ேோல) ளாகும்‌. இவையின்றிப்‌ புலன்‌ காட்சியில்லை. அறிவு 
வளர்ச்சியும்‌ தடைப்படும்‌. இவ்வுணர்சீசிகளை நமக்குதீ தருவன, நம்‌ 
புகுவாய்களெனப்படும்‌ புலன்களே (8௭.௧6-01ஐ௨08) யாகும்‌, .இவை 
களே அறிவின்‌ வாயில்கள்‌. நமக்கு மிகவும்‌ பயன்படும்‌ கண்‌, செவி 
போன்ற புலன்களை * உயர்‌ புலன்கள்‌ ? என்றும்‌, அவ்வளவாக கின்றி 
யமையாதவை என்று சொல்லக்கூடாத, ஊற்றுப்புலன்‌, மணம்‌ நுகர்‌ 
புலன்‌ போன்றவைகளைத்‌ : தாழ்‌? புலன்களென்றும்‌ சொல்வது மரபு. 

புலன்‌ காட்சியின்‌ அடிப்படை புலனுணர்ச்சிகள்தாமெனினும்‌ 
இவ்விரண்டையும்‌ பிரித்துத்‌ தனித்தனியே அனுபவிக்க முடியாது. புல 
னுணர்ச்சிகள்‌ நம்‌ மனதீதுள்‌ தோன்றும்‌ பொழுதே அவ்வுணர்ச்சிகள்‌ 
பொருள்கொண்டு புலன்‌ காட்சிகளாகிவிடுகின்றன. புலனுணர்சீசி 
களுடீன்‌, அவ்வுணர்சீசிகள்‌ எவ்விதப்‌ பொருளினால்‌ தூண்டப்பட்டவை 
என்னும்‌ அறிவு சேர்ந்தே எழுகின்றது. தருக்க வாயிலாக நாம்‌ புலன்‌ 
காட்சியை, புலனுணர்சீசிகளும்‌ அவற்றின்‌ பொருள்‌ கூறலும்‌ (கேம 
உமம) இணைந்த ஒன்றாகக்‌ கொண்டாலும்‌, அனுபவ வாயிலாக 
இவற்றைப்‌ பிரிதீதுணரமுடியாது. புலன்‌ காட்சியை 4 உணர்ச்சி,” 
்‌ பொருள்‌ கூறல்‌? என்னும்‌ இரு கூறுகளைக்‌ கொண்ட ஓரே உளச்‌ செய 
லாகவே நாம்‌ கருதவேண்டும்‌. உதாரணமாக, ஓர்‌ ஆரஞ்சுப்‌ பழதீ 
தைப்‌ பார்க்கும்போது, முதலில்‌ அதன்‌ மஞ்சள்‌ நிறம்‌, உருண்டை 
வடிவம்‌ போன்ற புலனுணர்ச்சிகள்‌ மட்டும்‌ நமக்குத்‌ தெரிந்து, பின்னர்‌ 
அப்பண்புகள்‌ தொகுக்கப்பட்டுப்‌ பொருள்‌ பெற்று, * ஆரஞ்சுப்பழம்‌ ? 
என்னும்‌ அறிவு நமக்கு ஏற்படுவதில்லை. அப்பொருளின்‌ பண்புகளை யறி 
யும்போதே, அது ஆரஞ்சுப்பழத்தினது என்னும்‌ அறிவு நமக்கு உண்டா 
கிறது. பல தனிப்பட்ட புலனுணர்ச்சிகளை, இப்போது நம்‌ எதிரே 
யுள்ள ஒரு பொருளைக்‌ குறிக்கும்‌ முழுமைக்‌ கருதீதாகதீ தொகுத்துக்‌ 
கூறும்‌ உள்ளச்‌ செயலே புலன்‌ காட்சியாகும்‌. புலன்‌ காட்சியில்‌ புறகீ 
காரணிகளும்‌, அகக்காரணிகளும்‌ காணப்படுகின்றன. புலனுணர்ச்சி 
களைத்‌ தோற்றுவிக்கும்‌ புறப்பொருள்களே புலன்‌ காட்சியின்‌ புறகீ 
காரணிகளாகும்‌. இவ்வுணர்சீசிகளுக்கு நம்‌ மனத்தினால்‌ தரப்படும்‌ 
பொருளோ விளக்கமோ புலன்‌ காட்சியின்‌ அகக்காரணியாகும்‌. வெளி 
யுலகப்‌ பொருள்களின்‌ இயல்பு பற்றிப்‌ புலன்‌ காட்சியினால்‌ நாம்‌ அறியும்‌ 
போதே, இவையுள்ள இடம்‌ (றக௦௨), காலம்‌ (1100) பற்றிய அறிவும்‌ 
உடனெழுகின்றது. 

திரிபுக்‌ காட்சி, இல்பொருள்‌ காட்சி 

புலன்‌ காட்சி மூலம்‌ நாம்‌ உண்மையறிவைப்‌ பெறவேண்டுமானால்‌, 
புலனுணர்ச்சிகள்‌ திருத்தமுடையனவாக இருதீதல்‌ வேண்டும்‌) இவ்‌ 
வுணர்ச்சிகளுகீகு நம்‌ உள்ளம்‌ தரும்‌ விளக்கமும்‌ செவ்வையானதாக 
இருக்க வேண்டும்‌. சில சமயங்களில்‌, நம்‌ உள்ளம்‌ புலனுணர்சீசி 
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களுக்குதீ தவறான விளக்கதீதைத்‌ தரலாம்‌. இத்தவற்றால்‌ திரிபுக்‌ 
காட்சிகள்‌ (111151௦5) ஏற்படுகின்றன. எடுத்துக்காட்டாக, மாலை 
வேளையில்‌, மங்கிய: ஒளியில்‌, நம்மெதிரே கீழே கிடக்கும்‌ ஒரு கயிற்றை 
நாம்‌ பாம்பென நினை தீதுப்‌ பயப்படுவதுமுண்டு. இஃது ஒரு திரிபுக்காட்சி 
யாகும்‌.கயிற்றினின்றும்பெற்ற புலனுணர்சீசிகளுக்குசீசரியான பொருள்‌ 
தராமல்‌, அவை பாம்பினின்றும்‌ எழுந்தவை என்று தவறாகப்‌ பொருள்‌ 
கொள்ளுவதே, இத்திரிபுக்காட்சி தோன்றக்‌ காரணமாகும்‌. பொது 
உளவியல்‌ நூல்களில்‌, * பார்வைத்‌ தீரிபுக்காட்சிகள்‌ ? (ஜெெமம்‌௦க1 1114 
51௦0) பற்றிய சில படங்கள்‌ தரப்பட்டிருக்கும்‌. திரிபுக்காட்சி ஒரு 
தவறான புலன்‌ காட்சியாகும்‌. அஇத்திரிபுக்‌ காட்சி போன்று வெளியுல 
கதீதில்‌ அச்சமயம்‌ நம்‌ மெதிரே ஒரு பொருளும்‌ கிடையாது, புலனு 
ணர்ச்சிகளே யின்றிப்‌ புலன்‌ காட்சிகளை அனுபவிதீதல்‌ போன்ற ஒரு 
மயக்க நிலையும்‌ உண்டு. இந்நிலை போதைப்‌ பொருள்களால்‌ ஏற்படும்‌; 
தீவிர உள்ளக்‌ கோளாறுக்குட்பட்ட நிலைகளிலும்‌ இது காணப்படலாம்‌. 
இத்ற்கு 6 இல்பொருள்‌ காட்சி? (0௨11௦1011௦) என்று பெயர்‌, 
உதாரணமாக, குடிபோதையில்‌ இருக்கும்‌ ஒருவன்‌ தன்னெதிரே 
வண்ண யானைகள்‌ நடனமாடுவதாக எண்ணலாம்‌. இஃது இல்பொருள்‌ 
காட்சியேயாகும்‌. திரிபுக்காட்சியில்‌ வெளிதீ தூண்டல்களினால்‌ 
தோன்றிய புலனுணர்ச்சிகள்‌ உள்ளன. அவை தவறாகப்‌ பொருள்‌ 
கொள்ளப்படுகின்றன. ஆனால்‌, *இல்பொருள்‌ காட்சியில்‌ வெளிதீ 
தூண்டல்களோ புலனுணர்சீசிகளோ கிடையா, இக்காலத்தில்‌ 
* புலன்களுகீகப்பாற்பட்ட காட்சிகள்‌ ? (132178-5$ஸூ.க௦3 191௦ஞம1௦18) 
மூலமும்‌ நாம்‌ வெளியுலக நிகழ்ச்சிகள்‌ பற்றி அறிய முடியும்‌ என்னும்‌ 
கருதீதைசீ சில உளவியலறிஞர்கள்‌ நம்புகின்றனர்‌. தொலையுணர்வு 
(1 ஷக்‌), கிளெயிர்வாயன்ச௬ (01௧1077௧௩௦) அல்லது தொலை 
வில்‌ நடப்பவைகளைக்‌ கண்களின்‌ உதவியின்றிப்‌ பார்தீதறிவது 
போன்றவை இவ்வகைப்படுவன. இத்தகைய காட்சிகள்‌ பற்றி டிரல்‌ 
(மந), ரைன்‌ (3110௮) போன்றோரால்‌ பல சோதனைகள்‌ நடத்தப்‌ 
பட்டுள்ளன. இவற்றைப்‌ பற்றி ஆராய ஓர்‌ உளவியல்‌ பிரிவும்‌ ((௨௨௨- 
257701௦1௦ஜஐு) தோன்றியுள்ளது. இவற்றைப்‌ பற்றிய விவரங்கள்‌ 
ஈண்டு நமக்குத்‌ தேவையில்லை. 


புலன்காட்சித்திறன்‌ வளர்ச்சி 
சிறு குழவியின்‌ புலன்காட்சிதீதிறன்‌ குறைபாடற்றதாக இருக்க 
முடியாது, ஏனெனில்‌ அதன்‌ புலன்கள்‌ முழுவளர்சீசியும்‌, முதிர்ச்சியும்‌ 
அடையாதவை. வயது வளர வளரப்‌ புலன்களும்‌ முதிர்ச்சியடைகின்‌ 
றன புலன்‌ காட்சிதீ திறனும்‌ வளர்சீசி யடைகிறது. அன்று பிறந்த 
குழவியின்‌ புலன்காட்சி எதீதன்மையது என்பதுபற்றிக்‌ கருதீது வேற்‌ 
௮ுமை நிலவுகிறது. சில உளவியலறிஞர்கள்‌, இத்தகைய குழவி தனிப்‌ 


ப 
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பட்ட்‌, தொடர்பற்ற புலனுணர்ச்சிகளையே அறியக்கூடிய நிலையிலுள்ளது 
என்றும்‌, இவற்றை ஒருங்கு திரட்டி ஒருபொருளைக்‌ குறிக்கக்‌ கூடிய 
. காட்சியை அறிய அதனால்‌ முடியாது என்றும்‌ கருதுகின்றனர்‌. இகீ 
கருத்து (புலனுணர்ச்சிக்‌ கொள்கை? (8-.5௨41௦0% 1௨௦3) எனப்படும்‌. 
ஆனால்‌, இக்கருத்தை கெஸ்டால்ட்‌ கொள்கையினர்‌ மறுக்கின்றனர்‌. 
இவர்கள்‌ கொள்கைப்படி, புலன்காட்சியானது தொடக்கத்திலிருந்தே 
்‌ உரு-பின்னணி ? (120௦-௦1௩0) என்னும்‌ முறையில்‌ அமைகிறது. 
காணப்படும்‌ பொருளுக்கு ஒரு முழுமையும்‌ ஒருமைப்பாடும்‌ உண்டு. 
நம்‌ உள்ளம்‌ பல வகைப்பட்ட புலனுணர்ச்சிகளைப்‌ பிறகு ஒட்டிச்‌ 
சேர்த்து ஒரு பொருளைக்காண்பதில்லை. புலனுணர்சீசிக்‌ கொள்கை தவ 
ரனது. நாம்‌ வெளியுலகிலிருந்து, நம்மைப்‌ புலன்கள்‌ வழியே தாக்கும்‌ 
தூண்டல்களை அறியும்போது, ஒருமுமு நிலைகீ காட்சியாகவே உணர்‌ 
கிறோம்‌. உருவ ஒற்றுமை (51௯41ஊாம்ந), அடுத்துத்‌ தொடர்ச்சி (ஜே*1- 
ஹம்ுு). அண்மை (0௦1ம்றகம்ர3)) மூட்டம்‌ (01௦50) போன்ற காரணி 
கள்‌ புலனுணர்சீசிகளுக்குத்‌ தொடக்கதீதிலேயே ஒரு முழு வடிவத்தைகீ 
கொடுத்துவிடுகின்றன என்பது கெஸ்டால்ட்‌ கொள்கையாகும்‌. இகீ 
கெஸ்டால்ட்‌ கொள்கையைப்‌ பலப்படுத்த; பல சோதனைகள்‌ நடதீதப்‌ 
பட்டு வருகின்றன. 
சிறு குழந்தைகளின்‌ புலன்காட்சி ஒழுங்கற்றதாகவிருக்கும்‌ ; தெளி 
வாக இராது. பெரியோர்களின்‌ புலன்‌ காட்சி போன்று அவ்வளவு 
விவரங்களைத்‌ தரக்கூடியனவாகவும்‌ இராது. ஒரு பொருளின்‌ முக்கியப்‌ 
பண்புகள்கூடக்‌ கவனிக்கப்படாமலிருக்கலாம்‌. மெதுவாக, இப்புலன்‌ 
காட்சித்திறன்‌ தெளிவடைகிழது ; குமரப்பருவதீதில்‌ முமுமுதிர்ச்சியடை 
கிறது. சிறு குழந்தைகளின்‌ கவனதீதை ஈர்தீது அவர்களை ஒரு 
பொருளைப்‌ பார்க்கச்‌ செய்ய வலுவான தூண்டல்கள்‌ வேண்டியிருக்கும்‌. 
இக்கருத்தை வகுப்பில்‌ ஆசிரியர்‌ ஏதாவது செய்து காட்டும்போதும்‌, 
படங்கள்‌ துணைகொண்டு பாடங்கள்‌ நடதீதும்போதும்‌ கவனத்தில்‌ 
கொள்ளவேண்டும்‌. மற்றும்‌, சிறு குழந்தைகளின்‌ புலன்காட்சி, அவர்‌ 
களுள்‌ அப்போது நிலவும்‌ மனப்போக்கு, மனவெழுச்சி முதலியவநீரறால்‌ 
பாதிக்கப்படும்‌. கருத்ீதேற்றத்தினாலும்‌ ($யததம௦ு) அவர்களது 
புலன்‌ காட்சிகளில்‌ திரிபுகளுண்டாகலாம்‌. சிறுவர்களும்‌, சிறுமிகளும்‌ 
சில சமயங்களில்‌ தாங்கள்‌ பார்தீதவற்றுடன்‌, கற்பனையில்‌ கண்ட 
காட்சிகளையும்‌ இணைத்துச்‌ சொல்வர்‌. இதைப்‌ பெரியவர்கள்‌ துணிந்து 
கூறப்பட்ட பொய்யாகக்‌ கருதலாம்‌. ஆனால்‌ இது இயல்பாக எல்லாகீ 
குழந்தைகளிடமும்‌ காணப்படும்‌ ஒரு பண்பாகும்‌. இதன்‌ காரணம்‌, 
குழந்தைகளிடம்‌ புலன்காட்சிகளையும்‌ வலுவான கற்பனைக்‌ காட்சி 
களையும்‌ பிரித்துக்‌ கூறும்‌ திறன்‌ குறைந்திருப்பதே யாகும்‌. 
புலன்காட்சிதீதிறன்‌ நம்‌ அனுபவத்துடன்‌ அணைந்ததாகும்‌. அனு 
பவமும்‌, அறிவும்‌ அதிகரித்தால்‌ புலனுணர்ச்சிகளுக்கு நம்‌ உள்ளம்‌ 
தரும்‌ விளக்கம்‌ திருதீதமுள்ளதாக இருக்கும்‌. அறிவும்‌, அனுபவமும்‌ 
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குறைவாக உள்ள குழந்தைகளின்‌ புலன்காட்சித்திறன்‌ குறையுள்ள 
தாகவே இருக்கும்‌. ஆகவே, பள்ளிக்‌ குழந்தைகளின்‌ அறிவும்‌ அனு 
பவமும்‌ விரிவடைய ஆசிரியர்கள்‌ எல்லா வழிகளையும்‌ கைக்கொள்வது 
அவசியம்‌. புலப்பயிற்சி, வெளியுலகைத்‌ தேடித்துருவி ஆராயும்‌ வாய்ப்‌ 
புக்கள்‌, கல்விப்‌ பயணங்கள்‌, திரைப்படங்கள்‌ ஆகிய வழிகள்‌ மூலம்‌ 
மாணவரது புலன்காட்சிதீ திறனை வளர்க்க முடியும்‌, மொழியறிவும்‌ 
புலன்காட்சிக்குதீ துணை புரிகிறது. 


புலப்பயிற்சி 
புலன்காட்சிதீதிறனுக்கு அடிப்படை புலப்பயிற்சி (75-71 ஈ௨1- 
32) யாகும்‌. புலப்பயிற்சி என்பது நம்‌ உடலுறுப்புக்களாயுள்ள பல 
புலன்களைச்‌ சீர்‌ செய்வது என்பதல்ல, இப்புலன்களின்‌ வழியேவரும்‌ 
உணர்ச்சிகளை நன்கு பிரிதீதறிந்து, அவைகளின்‌ உண்மைப்‌ பொருளை 
யறிய உள்ளதீதுக்குப்‌ பயிற்சியளிப்பதே புலப்பயிற்சி எனப்படும்‌. 
இதனையே பொய்யில்‌ புலவரும்‌, 


6 சுவை, ஒளி, ஊறு, ஓசை, நாற்றம்‌ என்றைந்தின்‌ 
வகைதெரிவான்‌ கட்டே உலகு ?? 


எனத்‌ தெள்ளத்‌ தெளியக்கூறியுள்ளார்‌. புலன்களை அறிவு வளர்ச்சிக்கு 
நன்கு பயன்படுத்தத்‌ தெரிந்து கொள்வதே புலப்பயிற்சியின்‌ நோக்கம்‌ 
ஆகும்‌. இப்பயிற்சியை ஹார்ன்‌ (11௦௫) என்ற கல்வியாளர்‌, *₹ நனவு 
நிலையின்‌ சாளரங்களை நன்கு திறதீதல்‌ ?? எனக்‌ கூறுகிறார்‌. புலப்பயிற்சி 
குழந்தைக்‌ கல்விக்கு இன்றியமையாத முதற்படியாகும்‌. இக்கருத்தை 
கமீனியஸ்‌ (ஷேோ௯ஸம்ம5)) ரூஸோ, பெஸ்டலாட்ஸி; மாண்டிசோரி 
போன்ற பல கல்வியாளர்களும்‌ வற்புறுதீதியுள்ளனர்‌. மாண்டிசோரி 
அம்மையாரின்‌ கற்பிக்கும்‌ கருவிகளின்‌ (1%8௨௦11௦ ஊறறவக%ம5௦8) 
முதல்‌ நோக்கம்‌ புலப்பயிற்சியேயாகும்‌. பிறந்த குழந்தையின்‌ புலன்கள்‌ 
முழுவளர்ச்ீசியடையாத நிலையில்‌ உள்ளன. அவை சரிவரதீ திறனுடன்‌ 
இயங்குவதில்லை. அடிக்கடி அவற்றுக்குப்‌ பயிற்சியளிப்பதன்‌ மூலம்‌ 
தான்‌ அவை முதிர்சீசியடைந்து முழுவலுவுடன்‌ செயற்பட முடியும்‌. 

புலனுணர்ச்சிகளே அறிவின்‌ அடிப்படை. புலப்பயிற்சியின்‌ 
மூலம்‌ திருதீதமான புலனுணர்சீசிகளை மாணாக்கர்‌ பெற முடிவதால்‌ 
அவர்கள்‌ அறிவும்‌ பெருகி விரிவடையும்‌. புலப்பயிற்சி மாணவருக்கு 
உற்று நோக்கும்‌ திறனையளிக்கிறது. அவர்கள்‌ விழிப்புணர்சீசியுடன்‌ 
திகழ்வர்‌, இத்தகைய புலப்பயிற்சி, மாணவரின்‌ ரசிகதீ தன்மையை 
வளர்க்கவல்லது. இயற்கைக்‌ காட்சிகளின்‌ அழகைப்‌ புலப்பயிற்சி 
பெற்றார்‌ நுகரும்‌ அளவு மற்றோர்‌ நுகர்தல்‌ அரிது, இப்பயிற்சி 
யின்‌ பயனாக மாணவர்‌ இயற்கைக்‌ காட்சிகளிலே அக்கறை கொள்வர்‌. 
இவ்வக்கறை அறிவியற்கலைகளைப்‌ பயில அவர்கள்‌ ஆர்வத்தைதீ 
தூண்டிவிட வல்லது. 
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"பள்ளியில்‌ புலப்பயிற்சிக்கு என்ன வாய்ப்புக்களைப்‌ பயன்படுத்த 
லாம்‌ என்று கவனிப்போம்‌. சிறு குழந்தைகளுக்குக்‌ கல்வி புகட்டும்‌ 
போது காட்சிப்‌ பொருள்களைப்‌ பயன்படுதீதல்‌ அவசியம்‌. கல்விப்‌ 
போதனையில்‌) * காட்சிப்‌ பொருள்களிலிருந்து கருத்துப்‌ பொருள்‌ 
களுக்குசீ செல்‌ 1? என்னும்‌ ஸ்பென்சரின்‌ கூற்று இங்கு நோக்கதீதக்கது. 
குழந்தைக்‌ கல்வியில்‌, எதீதனை புலன்களின்‌ வழியாக அவர்களுக்கு 
அறிவு புகட்ட முடியுமோ அத்தனையையும்‌ ஆசிரியர்‌ பயன்படுதீதல்‌ 
வேண்டும்‌. குழந்தைகளின்‌ புலன்கள்‌ கேடின்றி நன்றாகச்‌ செயற்பட 
- அவ்வப்போது மருத்துவச்‌ சோதனைகள்‌ நிகழ்தீதப்பட வேண்டும்‌. இசி 
சோதனைகளின்போது, ஒரு குழந்தைக்கு ஏதாவது புலக்கேடு உண்‌ 
டென்று தெரியவந்தால்‌ அதை உடனே நீக்க ஆசிரியர்களும்‌ பெற்‌ 
றோர்களும்‌ முயற்சி மேற்கொள்ளல்‌ அவசியம்‌. குழந்தைகளின்‌ புலன்‌ 
கள்‌ &8ணாக அதிகப்‌ பளுவுடன்‌ செயற்படுவதைதீ தடுக்க வேண்டும்‌. 
பள்ளி வகுப்பிலுள்ள, வெளிச்ச நிலை, மாணவர்‌ உட்கார்ந்து எழுத 
ஏற்படுதீதப்பட்டுள்ள பெஞ்சு, மேசை வசதிகள்‌ ஆகியவை நல்ல 
முறையில்‌ அமைக்கப்பட்டிருப்பது அவசியம்‌, சிறு குழந்தைகளுக்கு, 
கிண்டர்கார்ட்டன்‌; மாண்டிசோரி முறை போன்ற கல்வி முறைகளின்‌ 
மூலம்‌ அறிவு வளர்ச்சியுடன்‌ புலப்பயிற்சியும்‌ அளிக்க வழியுண்டு_ 
சிறிது வயதுவந்த குழந்தைகளுக்கு இயற்கைப்பாடம்‌, அறிவியற்‌ 
கலைப்‌ படிப்பு, கைவேலை, சிதீதிரம்‌ வரைதல்‌, பாட்டு, விளையாட்டுகள்‌ 
மூலமாகப்‌ புலப்பயிற்சி யளிக்க முடியும்‌. குடிமைப்பயிற்சியில்‌ நடத்தப்‌ 
படும்‌ புலப்பயிற்சி விளையாட்டுகள்‌ இதற்கு உதவும்‌. பள்ளி உலாக்கள்‌) 
தோட்ட வேலை ஆகியவையும்‌, புலப்பயிற்சி யளிக்கவல்லவை. 

மாண்டிசோரி முறையில்‌, குழந்தையின்‌ ஒவ்வொரு புலனும்‌ தனிப்‌ 
படுதீதப்பட்டு, செயற்கையாகப்‌ பயிற்சி யளிக்கப்படுகிறது. இஓுதவிட 
இயற்கையான புலப்பயிற்சியே பலனுடையது என்று பல உளவியலார்‌ 
கருதுகின்றனர்‌. புலப்பயிற்சி பற்றி நாம்‌ ஒன்றை எப்போதும்‌ 
நினைவில்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. அஃது என்னையோவெனில்‌, புலப்‌ 
பயிற்சி ஒரு முடிவான பயனன்று; நல்ல புலக்காட்சித்திறன்‌, உற்று 
நோக்கும்‌ திறன்‌, அறிவு வளர்சீசி ஆகியவற்றிற்கு வழிகாட்டும்‌ ஒரு 
முறையே ஆகும்‌, 


உற்றுநோக்கல்‌ 


புலப்பயிற்சியின்‌ ஒரு சிறந்த பயன்‌ நல்ல உற்றுநோக்கும்‌ 
(ெககாம்‌) திறனை மாணவர்களிடம்‌ வளர்ப்பதாகும்‌. உற்று 
நோக்கல்‌ அல்லது கண்டறிதல்‌ என்பது ஓர்‌ ஒழுங்கான கட்டுக்குட்‌ 
பட்ட்‌ புலன்‌ காட்சியேயாகும்‌. நம்‌ புலன்களைப்‌ பாதிக்கும்‌ பல பொருன்‌ 
களில்‌ ஒன்றை நாம்‌ தேர்ந்தெடுத்து அதைக்‌ காணலே உற்று நோக்க 
லாகும்‌. உற்றுநோக்கலில்‌ ஒரு பொருளை ஊன்றிக்‌ கவனதீதுடன்‌ 
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தோக்குகிறோம்‌ அதீதகைய உற்று நோக்கல்‌, அப்பொருளின்‌ பாகங்களைப்‌ 
பற்றியும்‌, அதன்‌ பல இயல்புகள்‌ பற்றியும்‌ நமக்கு அறிவிக்கிறது. 
நமக்கு முக்கியமாகப்‌ பயன்படக்கூடியவை என நாம்‌ எருமை 
களையே நாம்‌ உற்று நோக்குவோம்‌. 

உற்று நோகீ்கலில்‌ நம்‌ உள்ளம்‌ பெரும்பங்கு ன்ளுகறகு 
உள்ளத்தின்‌ செயற்படுதலின்றி வெறும்‌ புலன்களைத்‌ திறந்‌ துவைப்பதன்‌ 
மூலம்‌ மட்டும்‌ உற்று நோக்கல்‌ நிகழாது. மற்றும்‌, இக்கண்டறிதல்‌ 
ஒரு நோக்கதீதை உள்ளடக்கியது, நாம்‌ நம்மெதிரில்‌ தோன்றும்‌ 
பலவற்றில்‌ எதை உற்றுதோக்குகிறோம்‌ என்பது நம்மை உந்தும்‌ நோக்‌ 
கதீதைப்‌ பொறுதீதது. உற்று நோக்கலில்‌ தேர்தலும்‌ (5௨1௨0ம௦0) 
காணப்படுகிறது. நாம்‌ உற்று நோக்கும்போது, நம்மை உறுத்தும்‌ 
பலதரப்பட்ட தூண்டல்களில்‌ சிலவற்றை மட்டும்‌ தேர்ந்தெடுத்து 
அவற்றை யறிய முற்படுகிறோம்‌; 

மாணாக்கரிடம்‌ உற்று நோக்கிக்‌ கண்டறியும்‌ திறன்‌ வளர்ச்சியடைய 
ஆசிரியர்கள்‌ ஆவன செய்தல்‌ அவசியம்‌. ஏனெனில்‌, இதீதிறன்‌ வாழ்கீ 
கைக்கு இன்றியமையாத ஒன்றாகும்‌. இது வெளியுலகைப்பற்றிய 
அறிவை நமக்களிதீது, அவ்வுலகுடன்‌ நம்முடைய பொருதீதப்பாட்டை 
வளர்க்கிறது. மற்றும்‌, இத்தகைய இளமைப்பயிற்சி, பிற்காலதீதில்‌ 
மாணவர்‌ அறிவியற்‌ கலைகளில்‌ ஆர்வம்கொண்டு அவற்றில்‌ ஆராய்ச்சி 
கள்‌ நடத்தத்‌ தொடங்குகையில்‌ அவர்களுக்குப்‌ பெரிதும்‌ பயன்படும்‌. 
உற்றுநோக்கல்‌ நன்கு செயற்பட, புலன்கள்‌ நன்றாக அமைதல்‌ மட்டும்‌ 
போதாது. ஒருவன்‌ திறனுடன்‌ உற்றுநோக்க, நோக்கப்படும்‌ பொருள்‌ 
கள்‌ அவனுக்குச்‌ சிறிது பழக்கப்பட்டனவாக இருதீதல்‌ வேண்டும்‌. 
அவற்றைப்‌ பற்றி அவன்‌ சிறிதேனும்‌ பின்னணியறிவுடையவனாக 
இருந்தால்‌ அவற்றைக்‌ கண்டறிதல்‌ எளிது. மேலும்‌, அவற்றைப்பற்றி 
யறிய ஆர்வமும்‌, அக்கறையும்‌ கொண்டிருதீதலும்‌ அவசியம்‌. 

குழந்தைகள்‌ பல பொருள்களை நன்கு உற்று நோக்காமலிருதீ 
தற்கு முக்கிய காரணம்‌ அவர்களுக்கு அவை பற்றிய பின்னணியறிவு 
'குறைந்திருப்பதுதான்‌. உற்று நோக்கலில்‌ பயிற்சியளிக்கும்போது 
குழந்தைகட்கு ஆர்வமூட்டுவதுடன்‌, நோக்கப்படும்‌ பொருள்கள்‌ 
பற்றிய பின்னணியறிவையும்‌ சிறிது அவர்களுக்கு அளிப்பது அவசிய 
மாகும்‌. திட்டமிட்டு நடத்தப்படும்‌ உலாக்கள்‌, கல்விப்‌ பயணங்கள்‌, 
இன்பசீ செலவுகள்‌, திரைப்படங்கள்‌ முதலியவற்றின்மூலம்‌ மாணாக்க 
ரிடம்‌ தங்கள்‌ சுற்றுப்புறத்தைப்‌ பற்றிய ஆர்வத்தை அதிகரித்து, 
அதைப்பற்றிய அறிவையும்‌ பெருக்க முடியும்‌, இப்படிசீ செய்வதன்‌ 
மூலம்‌ அவர்களின்‌ உற்று நோக்கும்‌ திறன்‌ வலுப்பெறும்‌. 
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நாம்‌ புதிதாக அறிபவைகளை, முந்தைய அறிவுடன்‌ தொடர்பு 
படுத்தும்‌ மனசீசெயல்‌, உட்புலக்காட்சி அல்லது முன்னறிவோடு 
இணைத்தல்‌ (&றறன௦ 11௦) எனப்படும்‌. இச்செயல்‌ புதியவையானவும்‌ 
தனிப்பட்டனவுமான புலக்காட்சிகள்‌, கருதீதுக்கள்‌ போன்ற அறிவுச்‌ 
சிதள்களை; நம்முடைய பழைய அறிவுடன்‌ தொடர்பு படுதீதுகிறது. 
இத்தகைய தொடர்பு ஏற்படுவதன்‌ பயனாய்‌ புதிய அறிவு முந்தைய அறி 
வுடன்‌ கலந்து ஒன்றிப்போகிறது. புதிதாக அறியப்பட்டவை முன்னி 
௮ம்‌ தெளிவாக நமக்கு விளங்குகின்றன. உட்புலக்‌ காட்சி என்னுஞ்‌ 
சொல்லை, லைப்னிட்சீ; (10.21%07112), கான்ட்‌ ௨ம்‌) போன்ற ததீதுவ 
அறிஞர்கள்‌ முதலிலேயே தம்‌ நூல்களில்‌ கையாண்டுள்ளனர்‌. லைப்‌ 
னிட்சின்‌ கருத்துப்படி, உட்புலக்‌ காட்சி என்பது ஒரு தெளிவான புலகீ 
காட்சியாகும்‌. நம்முடைய மனம்‌, தான்‌ அறியும்‌ வெளியுலகப்‌ பொருள்‌ 
களின்‌ மேல்‌ சுமத்தும்‌ பண்புகளை ₹* உட்புலக்‌ காட்சி? என்னும்‌ சொல்‌ 
மூலம்‌ கான்ட்‌ விளக்கினார்‌. ஆனால்‌ இங்கு நாம்‌ உட்புலக்காட்சி என்று 
சொல்வது முன்னறிவோடு சேர்த்தல்‌ என்னும்‌ பொருளைத்‌ தருவதாகும்‌. 
இப்பொருளே கல்வியாளருக்குப்‌ பயனளிக்கவல்ல ஒன்று, இச்சொல்லை 
இப்பொருளில்‌ வழங்கினவர்‌ ஹெர்பார்ட்‌ என்னும்‌ கல்வியறிஞராவர்‌. 
புலன்களால்‌ நமக்கு அளிக்கப்படும்‌ புதிய விவரங்களைப்‌ பழைய கருதீ 
துக்களோடு இணைக்கும்‌ நம்மனச்‌ீ செயலையே உட்புலக்காட்சி என்‌ 
போம்‌. நம்மிடம்‌ ஏற்கெனவே உள்ள அறிவு அல்லது கருத்துதீ 
தொகுப்பை உட்புலக்‌ காட்கிதீதிரள்‌ (றக்க ]848௧௧5) 
என்னலாம்‌. 

உட்புலக்‌ காட்சியால்‌ நிகழும்‌ விளைவுகள்‌ யாவை₹ இதனால்‌ புதிய 
அறிவு நம்‌ பழைய அறிவின்‌ செல்வாக்கினால்‌ சிறிது மாறுதல்‌ அடை 
கிறது. புதியவற்றிற்கு நாம்‌ எப்படிப்‌ பொருள்‌ கொள்ளுகிறோம்‌ 
என்பது நம்‌ பழைய அறிவின்‌ பரப்பு, இயல்பு ஆகியவற்றைப்‌ பொறுதீ 
திருக்கிறது. இம்மாதிரியே, நம்மிடம்‌ முன்பே உள்ள அறிவின்‌ 
இயல்பும்‌, புதுக்‌ கருத்துக்களின்‌ சேர்க்கையினால்‌ மாறுதலடைகிறது. 
ஏதாவது ஒரு புதிய கருத்தை நாம்‌ நன்கு புரிந்துகொள்ள வேண்டு 
மானால்‌, அது நம்முள்‌ ஏற்கெனவேயுள்ள அறிவோடு புணர்தீதப்படல்‌ 
வேண்டும்‌. தனித்து நின்றால்‌ அது நமக்கு விளங்காது. இவ்வாறு புது 
அறிவைப்‌ பழம்‌ அறிவோடு தொடர்புப்‌ படுதீதும்போது, நம்மையும்‌ 
அறியாமலே புது அறிவின்பால்‌ ஓர்‌ அக்கறையும்‌ கவர்சீசியும்‌ நம்முள்‌ 
இயற்கையாகவே தோன்றுகின்றன. உள்ளத்தின்‌ இசீசெயலினால்தான்‌ 
நம்‌ அறிவு இணைந்து ஒருமைப்பாட்டையடைகிறது. இல்லையேல்‌, 
அறிவு, தொடர்பற்ற, தனிதீத பல கருதீதுக்களைக்கொண்டே யிருக்கும்‌. 
இத்தகைய தனிப்பட்ட கருத்துக்கள்‌ நமது வாழ்க்கைக்கும்‌ செயலுகீ 
கும்‌ பயன்படா, **நம்‌ அறிவுக்‌ கோயிலின்‌ கற்களைப்‌ பொருத்தி 
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இணைக்கும்‌ பசையாக உட்புலக்காட்சி விளங்குகிறது ?? என்று ஹார்ன்‌ 
கூறுகிறார்‌. மற்றும்‌, நம்முடைய பழைய அறிவின்‌ உதவிகொண்டு 
புதுப்‌ பொருள்களையறியும்போது, நம்‌ அறிவுதீதிறனில்‌ நமக்கே ஒரு 
நம்பிக்கை உண்டாகிறது. இத்தகைய தன்னம்பிக்கை மாணவருக்கு 
மகிழ்ச்சியையும்‌, பள்ளிச்‌ செயல்களில்‌ ஊக்கத்தையும்‌ ஊட்டவல்லது. 

புது அறிவைப்‌ பழைய அறிவோடு புணர்தீத இரு ஆக்க நிலைகள்‌ 
இன்றியமையாதவை. ஒன்று, நம்‌ பழம்‌ அறிவு பரந்து விரிந்திருதீதல்‌ 
அவசியம்‌, உட்புலக்காட்சிதீ திரள்‌ அதிகமாக உள்ளவர்கள்‌ புதுகீ 
கருத்துக்களை வெகு எளிதில்‌ புரிந்து கொள்வர்‌. இரண்டாவதாக, புதுகீ 
கருத்‌ துக்களில்‌ கவனம்‌ செலுதீதவேண்டும்‌. புதியதற்கும்‌ பழைய 
தற்குமுள்ள இடைவெளியைக்‌ குறுக்கி, இரண்டையும்‌ இணையச்‌ 
செய்வது கவனமே யாகும்‌ ?? என்கிறார்‌ ஹார்ன்‌. 

உட்புலக்காட்சி பற்றிய அறிவு, ஆசிரியர்‌ தம்‌ மாணவர்களுக்குதீ 
திறமையுடன்‌ கல்வி புகட்டுவதில்‌ பெரிதும்‌ பயன்படும்‌. ஓவ்வொரு 
பாடத்தையும்‌ கற்பிக்கத்‌ தொடங்குமுன்‌, அப்பாடதீதை; குறைந்த 
அனுபவமும்‌ அறிவுமுள்ள மாணாக்கரின்‌ நிலையிலிருந்து ஆசிரியர்கள்‌ 
நோக்குவது அவசியம்‌, ஆசிரியர்‌ அறிவு மிக்கவர்‌; அவருக்கு அப்‌ 
புதிய பாடத்தின்‌ கருதீதுக்கள்‌ மிக எளியவையாகவும்‌, வெகு சுலபமாகப்‌ 
புரிந்துக்கொள்ளகீ கூடியவையாகவும்‌ தோன்றலாம்‌. ஆனால்‌, மாணாகீ 
கரின்‌ உட்புலக்‌ காட்சிதீ திரள்‌ குறைந்தது; அவர்கள்‌ அறிவும்‌ அவ்‌ 
வளவு பரந்ததன்று. அவர்கள்‌ புதுக்‌ கருதீதுக்களைதீ தம்மிடம்‌ முன்‌ 
னரேயுள்ள பழைய அறிவுடன்‌ தொடர்புகொள்ளச்‌ செய்யும்வண்ணம்‌ 
ஆசிரியர்‌ பாடம்‌ நடதீத முயலவேண்டும்‌. மாணவன்‌ ஒரு புதிய 
கருத்தைப்‌ புரிந்துகொள்ள வேண்டுமானால்‌, அவன்‌ அதில்‌ அக்கறை 
கொள்ளுதல்‌ அவசியம்‌. அப்படி அக்கறை கொண்டு அக்கருதீதில்‌ 
அவன்‌ கவனம்‌ செலுதீத வேண்டுமானால்‌ அக்கருதீதுடன்‌ தொடர்‌ 
புடைய, புதிய கருதீதின்‌ பொருளை அம்மாணவன்‌ அறிய உதவகீகூடிய) 
பல பழைய கருத்துக்கள்‌ அவனிடம்‌ இருக்கவேண்டும்‌. ஆகையால்‌ 
ஆசிரியர்கள்‌ பாடம்‌ நடதீதும்போது, மாணவர்‌ ஏற்கெனவே எவ்வெகீ 
கருதீதுக்களை அறிந்துள்ளனர்‌ என்பதைக்‌ கண்டறிந்து, அவற்றுடன்‌ 
பு துப்பாடக்‌ கருதீதுக்களை இணைகீக முயலவேண்டும்‌. தெரிந்த பொருள்‌ 
களில்‌ தொடங்கியே தெரியாத புதுப்‌ பொருள்களுக்கு அவர்களை இட்டுச்‌ 
செல்ல வேண்டும்‌. 

சிறுவர்களுக்குக்‌ கற்பிக்கையில்‌ உளவியல்‌ முறைப்படி (5377011௦- 
1௦1௦௨1 ௦ஐ௦௭ ௦8 மகளந்க1௦0) தலைப்புக்களையும்‌, கருத்துக்களையும்‌ 
அமைதீதல்‌ அவசியம்‌. ஹெர்பார்ட்டின்‌ முறையில்‌ பாடம்‌ நடதீததீ 
திட்டமிடுதலில்‌ முதற்படி * ஆயதீதம்‌ £? அல்லது முன்னுரையாகும்‌. 
இதன்‌ முக்கிய நோக்கம்‌; மாணவரின்‌ அறிவு நிலையையும்‌ அப்புதிய 
பாடதீதுடன்‌ தொடர்புடைய எக்கருதீதுகீகளை அவர்கள்‌ முன்னரேயே 
உணர்ந்துள்ளனர்‌ என்பதையும்‌ ஆசிரியர்‌ கண்டு; அம்முன்னறநி 
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வுடன்‌, புதுக்‌ கருத்துக்கள்‌ தொடர்புகொள்ளும்படி திட்டமிடுதலே 
யாகும்‌. தொடர்புடைய கருத்துக்கள்‌ சிறிதும்‌ இல்லாது போனால்‌, சிறிது 
பின்னணி அறிவை முதலில்‌ மாணவர்களுக்குக்‌ கொடுதீதுப்‌ பிறகு புதிய 
பாடதீதைத்‌ தொடங்கலாம்‌. மாணவர்களின்‌ உட்புலகீ காட்சிதீதிரளின்‌ 
அளவைப்‌ பெருக்க ஆசிரியர்கள்‌ ஆவன செய்யவேண்டும்‌. நூல்நிலை 
யங்கள்‌, திரைப்படங்கள்‌, ஆசிரியரின்‌ விரிந்த அறிவு, கல்விப்‌ 
பயணங்கள்‌ போன்றவை இதற்குப்‌ பயன்படுவன. புதுப்‌ பாடத்தை 
விளக்கும்போது அப்பாடக்‌ கருத்துக்களை மாணவரின்‌ முன்னறிவோடு 
தொடர்புபடுத்த, விளக்கங்கள்‌, எடுதீதுக்காட்டுகள்‌, சிறுகதைகள்‌; 
மாணவர்க்குதீ தெரிந்த சம்பவங்கள்‌, உவமைக்‌ கதைகள்‌, நீதிகீ 
கதைகள்‌ முதலியவற்றை ஆசிரியர்‌ கையாளலாம்‌. ஒரு. புதுப்பாடம்‌ 
நடத்தி முடிந்த பிறகு, அக்கருதீதுக்களை மாணவர்‌ தம்‌ பழைய அறி 
வோடு பொருத்தி அறியச்‌ சிறிது அவகாசம்‌ கொடுக்கப்பட வேண்டும்‌. 
உடனடியாக மற்றொரு புதுப்‌ பாடதீதைதீ தொடங்குவது பய 
னளிக்காது. 
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சாயல்கள்‌ துணைகொண்டூ அறிதல்‌ 

- அறிதல்‌ பல நிலைகளைக்‌ கொண்டதென்றும்‌, புலன்‌ காட்சியறிதல்‌ 
அந்நிலைகளின்‌ அடிப்படையாம்‌ முதல்‌ நிலையாகும்‌ என்றும்‌ முன்னரே 
கூறப்பட்டன. புலன்‌ காட்சியையும்விடக்‌ கீழ்ப்பட்ட நிலையாகப்‌ பகற்‌ 
கனவு காணலைச்‌ (௩௭௭௨) சில உளவியலார்‌ கருதுகின்றனர்‌. அறித 
லின்‌ மற்ற மேம்பட்ட நிலைகளைசீ சாயல்கள்‌ (10௨௭௨3) அல்லது விம்பங்‌ 
களின்‌ துணைகொண்ட நிதல்‌ (1711௪ 1 நளாரரக ௦7 1௩௨௭௨8) என்று 
பொதுவாக அழைக்கலாம்‌. இவ்வகை அறிதலில்‌ பயன்படுத்தப்படும்‌ 
சாயல்கள்‌; சொற்‌ சாயல்களாகவோ (௭1௨1 40௨2௦௨), புலனீடான 
சாயல்களாகவோ (007௩௦௨ 1௦௨௨௦3) இருக்கக்கூடும்‌. நம்‌ புலன்‌ 
வழிப்புகும்‌ தூண்டல்களால்‌ தோற்றுவிக்கப்படாதனவும்‌, புலனுணர்ச்சி 
களால்‌ நேரடியாக ஏற்படாதவையுமான உள்ளதீது உருவங்களை 
(ிஞ்க1 ம5)ப்‌ பயன்படுத்தி நாம்‌ அறியத்‌ தொடங்குதல்‌ * சாயல்‌ 
துணை கொண்டறிதல்‌? எனப்படும்‌. 


சாயல்களும்‌ புலனுணர்ச்சிகளும்‌ 

சாயல்‌ அல்லது விம்பம்‌ என்றால்‌ என்ன? இது புலனுணர்ச்சியி 
னின்றும்‌ எவ்வாறு வேறுபடும்‌ ? என்று இனி நோக்குவாம்‌. 

புலதீ தூண்டல்களின்றி மீண்டும்‌ அறியப்படும்‌ புலன்‌ அனுபவங்‌ 
களைசீ * சாயல்‌ ? என்கிறோம்‌. வெளியுலகிலுள்ள ஒரு பொருள்‌ நம்‌ புலன்‌ 
களைப்‌ பாதிதீதலின்‌ மூலம்‌ தோன்றும்‌ புலனுணர்ச்சிகளுக்குப்‌ பொரு 
ளமைத்தலால்‌ ஏற்படும்‌ அறிவு புலன்காட்சியறிவாகும்‌. ஆனால்‌, அப்‌ 
பொருள்‌ நம்மெதிரே இல்லாமலே அதைப்‌ பற்றி! எண்ணுதல்‌, அதன்‌ 
சாயல்‌ நம்‌ மனதீதில்‌ தங்கியிருப்பதனால்‌ முடிகிறது. புலன்காட்சியை 
முதலில்‌ தோற்றுவிதீத ஒரு பொருளின்றியே அப்பொருள்‌ பற்றி உணர்‌ 
தலைச்‌ 6 சாயல்‌ ? அல்லது ₹ விம்பம்‌ ? என்று கூறுகிறோம்‌. நம்மெதிரே 
நம்முடன்‌ உரையாடிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ நண்பனின்‌ முகத்தைப்‌ பார்தீ 
தலும்‌, அவன்‌ குரல்‌ ஓசையைக்‌ கேட்டலும்‌ புலன்‌ காட்சியால்‌ ஏற்படும்‌ 
அறிவாகும்‌. ஆனால்‌, நம்மைவிட்டுப்‌ பிரிந்து சென்ற நண்பனின்‌ 
முகதீதை அவனில்லாதபோது, நம்‌ மனக்கண்முன்‌ கொணர்ந்து 
நிறுத்த நம்மால்‌ முடியும்‌. இதை அவனது ₹: முகச்‌ சாயல்‌ ?? என்கி 
ரோம்‌. வகுப்பில்‌ உட்கார்ந்து கொண்டிருக்கும்போதே மாணவர்களால்‌) 
தாம்‌ காலையில்‌ உண்ட உணவின்‌ ௬வைசீ சாயல்களை அனுபவிக்க 
முடியும்‌, முன்தினம்‌ கண்ட திரைப்‌ படதீதில்‌ வரும்‌ ஒரு பாட்டின்‌ 
கேள்விச்‌ சாயலை மீண்டும்‌ மனதீதில்‌ தோன்றச்‌ செய்யமுடியும்‌. இவ்‌ 
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வகைச்‌ சாயல்களின்‌ இயல்புகள்‌ பற்றி நாம்‌ அகக்காட்சி வழிதான்‌ 
அறியமுடியும்‌, இச்சாயல்களைதீ தோற்றுவிக்கும்‌ திறன்‌ (10௨௪௦3) 
சிறு குழநீதையிடமும்‌ உண்டு என்பதற்குப்‌ பல சான்றுகள்‌ உள்ளன. 
மற்றும்‌; ஒவ்வொரு வகைப்பட்ட புலன்‌ அனுபவதீதிற்கும்‌ ஒத்த 
சாயல்‌ உண்டு. காட்சிச்சாயல்கள்‌ (7ந்5ம௨1 நீறடகஐ௦க) மட்டுமன்றி 
கேள்விசீசாயல்கள்‌ (கோம1%௦ர.. 1றடவஐ௦க))  சுவைச்சாயல்கள்‌ 
(மெகக்கந்௦ரர 10௨ஐ௨3))  நாற்றசீசாயல்கள்‌ (017௨௦௩௦௧37 11௩௨௦௧), 
ஊற்றுசீ சாயல்கள்‌ (1௨௦11௫ 10௨2௦3) போன்ற சாயல்களும்‌ நம்‌ மனத்‌ 
தில்‌ தோன்றவல்லன. 

சாயலைத்‌ தோற்றுவிக்கும்‌ திறனிலும்‌ ஆளுக்கு ஆள்‌ வேற்றுமைகள்‌ 
காணப்படுகின்றன. சிலருக்குக்‌ காட்சிச்சாயல்கள்‌ எளிதில்‌ தோன்றக்‌ 
கூடும்‌. வேறு சிலருக்குக்‌ கேள்விச்சாயலைதீ தோற்றுவிப்பது எளிதாக 
இருகீகலாம்‌. சாயல்‌ வகைகளில்‌ தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ உள்ளன 
என்பதை வெளிப்படுத்தியவர்‌ பிரான்ஸிஸ்‌ கால்டன்‌ ஆவர்‌. இவரது 
6 காலை உணவு வினாவரிசை ?? (135௨%7லகம்‌ முமகம்ம்0ட௧11ல) உளவி 
யலில்‌ ஒரு புது ஆராய்ச்சி : முறையையே தோற்றுவித்துள்ளது. 
கால்டன்‌ பலருக்கு ஒரு வினா வரிசையை அனுப்பினார்‌. அதில்‌, அவர்‌ 
கள்‌, தாங்கள்‌ காலையில்‌ உண்ட உணவு வகைகளைப்பற்றி நினைதீது 
அச்சாயல்கள்‌ எவ்விததீதின என்பது பற்றி விடையிறுக்க வேண்டப்‌ 
பட்டார்கள்‌. உதாரணமாக, அவ்வினாவரிசையில்‌ கீழ்க்கண்டபடி 
கேள்விகள்‌ அமைக்கப்பட்டிருந்தன₹? நீங்கள்‌ காலையில்‌ உண்ட 
உணவுப்‌ பொருள்களை மீண்டும்‌ எண்ணிப்பாருங்கள்‌. உங்களுக்கு 
'அப்பொருள்கள்‌ பற்றி எத்தகைய சாயல்கள்‌ எழுகின்றன ? உங்கள்‌ 
சாயல்‌ மூலம்‌ அவற்றின்‌ தோற்றம்‌, சுவை; மணம்‌ போன்றவற்றை 
மீட்டும்‌ அறிய முடிகிறதா? இவ்வகைசீ சாயல்களில்‌ எது மிகவுழ்‌ தீவிர 
மாகத்‌ தோன்றுகிறது? இத்தகைய வினாக்களுக்குப்‌ பலர்‌ அளிதீத 
விடைகளை அலசி ஆராய்ந்த பின்னர்‌, சாயல்‌ திறனிலும்‌ தனியாள்‌ 
வேற்றுமைகள்‌ காணப்படுகின்றன என்னும்‌ முடிவுக்குக்‌ கால்டன்‌ 
வந்தார்‌. ஒவ்வொருவரிடமும்‌ எல்லாவகைசீசாயல்களும்‌ காணப்‌ 
படினும்‌, ஒருவகைச்‌ சாயலே--காட்சிசீ சாயலோ, கேள்விச்‌ சாயலோ 
அல்லது ௬வைச்‌ சாயலோ--மிகுந்திருக்கும்‌. சிலர்‌ கண்‌ உள்ளம்‌? 
37௨-0௦1%0௦௨34) கொண்டவர்களாகவும்‌, சிலர்‌ * செவியுள்ளம்‌ ? (1௨1- 
௦12௦3) படைதீதவர்களாகவும்‌ இருப்பர்‌, பள்ளி மாணவர்களிலும்‌ 
இத்தகைய வேற்றுமைகள்‌ காணப்படுதல்‌ இயற்கை, ஆகவே, ஆசிரி 
யர்கள்‌ பாடங்கற்பிக்கையில்‌, மாணவர்களின்‌ பல புலன்களையும்‌ (மபபீ1 
84037 ௨௦௨௦1) பயன்படுத்திக்‌ கற்பிதீதல்‌ நன்று. 

நம்முள்‌ ஒருவகைச்‌ சாயல்‌ தோன்றும்போது, அதே அறிவு புலன்‌ 
வழியாக வந்திருந்தால்‌ உடலுறுப்புக்களில்‌ என்ன இயக்கங்கள்‌ தோன்றி 
யிருக்கக்கூடுமோ அவை இப்பொழுதும்‌ தோன்றுவதைகீ காணலாகும்‌. 
உதாரணமாக, நம்‌ உள்ளதீதில்‌ ஒரு காட்சிச்சாயல்‌ எழும்போது கண்‌ 
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தசைகள்‌ குவியதீதொடங்கும்‌; ஓர்‌ இன்சுவைசீசாயல்‌ எழுகையில்‌ 
நாவில்‌ நீர்‌ ஊறுவதையும்‌ பார்க்கலாம்‌. 

புலனுணர்சீசிகளினின்றும்‌ எழும்‌ அறிவு புலன்காட்சி யென்றும்‌, 
புலனுணர்சீசிகளின்றி நம்முள்‌ எழும்‌ அனுபவங்கள்‌ சாயல்கள்‌ என்றும்‌ 
அறிந்தோம்‌. புலனுணர்ச்சிக்கும்‌ சாயலுக்கும்‌ உள்ள முக்கிய வேறு 
பாடுகளை இனிக்‌ கவனிப்போம்‌. சாயல்கள்‌ அகவயப்பட்டவை? அவை 
முழுமையாக உள்ளத்தினின்றும்‌ எழுபவையாகும்‌. புலனுணர்சீசிகள்‌ 
புறவயப்‌ பட்டவை; வெளிப்பொருள்கள்‌ புலன்களைத்‌ தூண்டுவதனால்‌ 
தோன்றுபவை புலனுணர்ச்சிகள்‌. சாயல்‌ பின்னணியுடன்‌ தோன்று 
மல்‌, தனிப்பட்ட துண்டாகதீ தோன்றும்‌. புலனுணர்சீசிகள்‌ இவ்வா 
றல்லாமல்‌ பின்னணியுடனே தோன்றுபவை, .நாம்‌ நம்மெதிரேயுள்ள 
மேசையின்‌ மேலுள்ள ஒரு புதீதகதீதைப்‌ பார்கீகும்போது அப்புத்தகம்‌ 
மட்டும்‌ நம்‌ கண்களுக்குத்‌ தோன்றுவதில்லை. புத்தகம்‌, அது வைக்கப்‌ 
பட்டிருக்கும்‌ மேசை, புதீதகதீதுடனிருக்கும்‌ மற்ற பொருள்கள்‌ இவை 
யெல்லாம்‌ சேர்ந்தே புலப்படுகின்றன. புதீதகம்‌ முன்னணியில்‌ 
தோன்றினாலும்‌, மற்றவைகளும்‌ பின்னணியாக உள்ளன. ஆனால்‌ 
ஒரு புதீதகதீதின்‌ காட்சிச்‌ சாயல்‌ நம்முள்‌ எழும்போது, அதன்‌ உரு 
மட்டும்‌: தோன்றுமே தவிர, அதை நேரில்‌ கண்டபோது அதனுட 
னிருந்த பொருள்களின்‌ தோற்றமும்‌ உடனெழுவதில்லை, புலனுணர்சீசி 
களோடு ஒப்பு நோகீகின்‌, சாயல்கள்‌ செறிவு குறைந்தவையாகக்‌ காணப்‌ 
படும்‌. அவற்றின்‌ தெளிவும்‌ குறைந்தது. சாயல்கள்‌ மங்கலானவை 
அவற்றிலிருநீது நுட்பமான விவரங்களையறிதல்‌ இயலாது. மற்றும்‌, 
- சாயல்கள்‌ நிலைதீதவையல்ல$? மாறி மறையக்‌ கூடியவை. ஒரு சாயலை 
நம்‌ உள்ளத்தே சிறிது நேரமேனும்‌ இருத்திவைக்க முயற்சி தேவைப்‌ 
படூம்‌.: புலனுணர்சீசிகளை ஆராய ஆராயப்‌ புதுப்புது விவரங்களை 
யறியலாம்‌. ஆனால்‌, சாயல்களைகீ கொண்டு அவற்றின்‌ மூலப்பொருள்‌ 
கள்‌ பற்றிப்‌ புதுசீ செய்திகளை நம்மால்‌ அறிய முடியாது, எனினும்‌, 
புலனுணர்சீசிகளுக்கும்‌ சாயல்களுக்கும்‌ தொடர்புண்டு என்பதை நாம்‌ 
மறக்ககீகூடாது. ஒரு தடவையேனும்‌ புலன்‌ காட்சிவழிக்‌ கண்டறியாத 
பொருளின்‌ சாயல்‌ நம்மனதீதே தோன்றவே முடியாது. 


குழந்தைகளின்‌ சாயல்‌ திறன்‌ 

சாயல்‌ திறனைப்‌ பொறுதீதவரை குழந்தைகளுக்கும்‌ வயது வநீ 
தோருக்கும்‌ இடையே சில வேறுபாடுகளைக்‌ காணலாம்‌. குழந்தைகள்‌ 
பெரும்பாலும்‌ புலனீடான சாயல்களையே சிந்தனையில்‌ பயன்‌ படுதீ துவர்‌. 
னால்‌ வயது வந்தவர்களோவெனில்‌ சொற்‌ சாயல்களையே பெரிதும்‌ 
பயன்படுதீதுவர்‌, எடுத்துக்காட்டாகப்‌ பள்ளியில்‌ ஒரு குழந்தையை 
பசு? வைப்‌ பற்றிச்‌ சிலவாக்கியங்கள்‌ எமுதசீ சொல்லுகிறோம்‌ என்று 
வைத்துக்கொள்வோம்‌. உடனே, அது தன்‌ வீட்டிலேயோ, வேறு 
அஇடதீதிலேயோ தான்‌ பார்தீத ஒரு பசுவின்‌ சாயலை மனத்தில்‌ தோற்று 
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விதீது, அதை அகக்கண்ணால்‌ பார்த்தபடியே அதனை விவரிக்கதீ 
தொடங்கும்‌. ஆனால்‌ நம்மைப்போன்ற முதிர்பருவதீதினர்‌ ₹6பச?? 
என்ற சொல்லில்‌ அடங்கிய பொருளை மனத்தில்‌ கொண்டு விவரிக்கதீ 
தொடங்குவோம்‌. சொற்களைச்‌ சிந்தனையில்‌ பயன்‌ படுதீதுவதில்‌ பல 
அனுகூலங்கள்‌ உள்ளன என்பதை மறுக்க முடியாது. ஒரு பொருளைக்‌ 
குறிக்கும்‌ ஒரு சொல்லானது, அப்பொருளின்‌ புலனீடான சாயலைகீ 
காட்டிலும்‌, அப்பொருள்‌ பற்றிய அதிக விவரங்களைதீ தரவல்லது, 
ஏனெனில்‌, சொற்கள்‌ ஆழ்ந்த; அகன்ற பொருளை உள்ளடக்கியவை. 
மொழிச்‌ சொற்களின்றிக்‌ கருதீதியல்‌ சிந்தனை (தந க௦௩்‌ நநம்றபி21்1ஐ) 
முடியாது. மேலும்‌, சொற்களைப்‌ :பயன்படுதீதிச்‌ சிந்திதீதல்‌ சிக்கன 
மானது; வேகமாகச்‌ சிந்திக்கவும்‌ உதவ வல்லது. ஆகையால்‌ குழந்தை 
களின்‌ சொல்லறிவைப்‌ பெருக்க ஆசிரியர்கள்‌ முயலுதல்‌ வேண்டும்‌, 

ஆனால்‌, அவசரப்பட்டுப்‌ பொருள்‌ விளங்காத சொற்களைக்‌ குழந்தை 
கள்‌ கிளிகள்‌ போலதீ,திரும்பசீ சொல்லப்‌ பழக்குவது பயனற்ற செய 

லாகும்‌. இது *வெற்றெனத்‌ தொடுதீதல்‌ ? (79%௨1381) என்பதில்‌ 

_ மூடியும்‌. துரதிருஷ்ட வசமாக, பள்ளிகளில்‌ இந்நிலையே பெரும்பாலும்‌ 
குழந்தைகளிடம்‌ தோற்றுவிக்கப்படுவதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. குழநீ 
தைகள்‌, பொருள்‌ தெரியாமலேயே சொற்களை உபயோகிப்பது சாதா 
ரணமாக வகுப்புத்‌ தேர்வுகளில்‌ நிகழ்கிறது. இந்நிலை தோன்றப்‌ பல 
அடிப்படை காரணங்கள்‌ உள. புத்தகப்‌ படிப்புக்குக்‌ கல்வியில்‌ அதிக 
முக்கியமளிப்பது, புதீதகதீதிலுள்ள வாகீகியங்களே விடைகளாக அமை 
யகீகூடிய வினாக்களையே தேர்வுகளில்‌ கேட்பது, ஆசிரியர்‌ ஒரு பகுதி 
யின்‌ பொருளை நன்கு விளக்காமல்‌ பள்ளியில்‌ பயிலும்‌ குழந்தைகளை 
அப்பகுதியை நெட்டுருசீ செய்யப்‌ பணிப்பது போன்ற காரணங்களே 
இந்நிலையைதீ தோற்றுவிக்கின்றன. இந்நிலை பள்ளிகளிலிருந்து நீங்க 
வேண்டுமாயின்‌, புதுச்சொற்களைக்‌ குழந்தைகளுக்குக்‌ கற்பிக்கையில்‌, 
அவற்றை அவர்களது செயல்‌, புலன்‌ காட்சி, அனுபவம்‌ இவற்றுடன்‌ 
தொடர்பு படுத்தியே கற்பிக்க வேண்டும்‌. அப்போதுதான்‌ சொற்களின்‌ 
உண்மைப்‌ பொருளை அவர்கள்‌ அறிவர்‌) அசீசொற்களும்‌ அவர்கள்‌ 
சிந்தனைக்கு நன்கு பயன்படும்‌. 

சில கல்வியாளர்கள்‌, குழந்தைகீகல்வியில்‌ வாய்மொழி மூலம்‌ கற்‌ 
பிப்பதை முழுமையாக நீக்கிவிட வேண்டும்‌ என்று கருதுகின்றனர்‌. 
்‌. குழந்தைகள்‌ நேரடி அனுபவங்கள்‌ மூலம்‌ கற்பதுதான்‌ சரியான முறை 
யென்று இவர்கள்‌ எண்ணுகின்றனர்‌. இக்கருதீதும்‌ உண்மை என 
நாம்‌ கொள்ளக்கூடாது. ஏனெனில்‌, மொழியறிவு, மொழிவழிக்‌ கற்பிதீ 
தல்‌ இவை மூலம்தான்‌ குழந்தைகள்‌ நிகழ்காலம்‌ பற்றி மட்டுமன்றி, 
சென்றகாலம்‌, எதிர்காலம்‌ பற்றியும்‌ சிந்திக்குநீ திறனும்‌, பொதுக்‌ கருதீ 
துக்கள்‌, விதிகள்‌ பற்றிய அறிவும்‌ பெறமுடியும்‌. 

குழந்தைகள்‌ சில சமயம்‌ தங்கள்‌ மீள்‌ஆக்கச்‌ சாயல்களுடன்‌ 
(௭௦0107௧14௨ 10௨2௦5) தங்களது கற்பனையில்‌ எழும்‌ கருத்துக்களை 
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யும்‌ சேர்தீதுக்‌ குழப்பிவிடுவதும்‌ உண்டு, குழந்தைகள்‌ சொல்லும்‌ சில 
வகைப்‌ * பொய்கள்‌ ? இக்குழப்பதீதினால்‌ தோன்றுபவையே,. 

சிறு குழந்தைகளிடம்‌ வெகு தெளிவான, திருதீதமான, துல்லிய 
விவரங்களுடன்‌ கூடிய,சாயல்களை தீ தோற்றுவிக்கும்‌ திறன்‌ உண்டு. இத்‌ 
தகைய, புலன்‌ காட்சி போன்றே தோன்றக்கூடிய சாயல்களை ்‌ மீத 
தெளிச்‌ சாயல்கள்‌ ? (114௨11௦ 1௩௨2௨5) என்று ஜென்ஷ்‌ (௨௯௭௧01) 
என்னும்‌ உளவியலறிஞர்‌ அழைக்கிறார்‌. இத்திறன்‌ பன்னிரண்டு வய 
துக்குப்‌ பிறகு குறைந்து விடுகிறது. 


_ கருத்துக்கோடலும்‌ பொதுமைக்கருத்துச்‌ 
சார்ந்த சிந்தனையும்‌ 

சாயல்களைப்‌ பற்றிப்‌ பொதுவாக இதுவரை அறிந்தோம்‌.. இச்‌ 
சாயல்கள்‌ ஒரு பொருள்‌ குறிப்பனவாகவும்‌ இருக்கலாம்‌) அல்லது . 
பொதுமைப்பாடுடைய பல பொருள்களைக்‌ குறிப்பனவாகவும்‌ இருக்‌ 
கலாம்‌. நம்‌ சிந்தனையில்‌ ஒருமைச்‌ சாயல்களை மட்டுமன்றி இவ்விதப்‌ 
பொதுமைசீ சாயல்களையும்‌ பயன்படுதீதுகிறோம்‌. இப்பொதுமைசீ 
சாயல்களைப்‌ பொது எண்ணங்கள்‌ அல்லது பொதுக்‌ கருத்துக்கள்‌ 
(௨௦௦௦௩8) எனலாம்‌. பொதுப்பண்புகளையுடைய பல பொருள்கள்‌ 
பற்றிய அறிவே *பொதுக்கருதீது? எனப்படும்‌, மொழியிலுள்ள 
பொதுப்பெயர்களுக்கு (0௩௦0௩ ௨௩௦38) ஈடாக நம்‌ உள்ளத்தி 
௮ள்ள கருதீதுக்களே இத்தகைய பொதுமைக்கருத்துக்கள்‌ ஆகும்‌. 
உதாரணமாக, £* மனிதன்‌ ? என்னும்‌ கருத்தை உற்று தோக்குவோம்‌. 
இக்கருத்து, பல பொருள்‌ குறிக்கும்‌ கருதீதாகும்‌, உலகில்‌ உயிர்‌ 
வாழ்ந்த, வாழ்கின்ற, வாழப்போகும்‌ எல்லா மனிதர்களும்‌ இக்கருத்துகீ 
குள்‌ அடங்குவர்‌. இக்கருத்து எல்லா மனிதர்க்கும்‌ பொதுவான, மனிதத்‌ 
தன்மைக்கே இன்றியமையாத பண்புகளான, உயிருடைமை, மொழி 
யைக்‌ கருவியாகப்‌ பயன்படுத்தல்‌, சிந்திக்குந்திறன்‌ போன்றவற்‌ 
றையே பொருளாகக்‌ கொண்டுள்ளது. இப்பண்புகளுள்ள எந்த உயி 
ரிக்கும்‌ இக்கருதீதுப்‌ பொருந்தும்‌, ஆகவே, இதை ஒரு பொதுமைக்‌ 
கருத்து என்கிறோம்‌. ஒருவகைப்பட்ட பல பொருள்களில்‌ காணப்படும்‌ 
ஓப்புமைகளை மட்டும்‌ ஒன்றுபடுத்தி, அவ்வொன்றியதீதை மொழியில்‌ 
ஒரு சொல்லால்‌ குறித்தலே பொதுமைக்கருதீதுக்‌ கோடலின்‌ (2௦௩௦ 
1௦10௨14௦10) அடிப்படையாகும்‌, ்‌ 
தத்துவத்தில்‌ இத்தகைய பொதுமைக்‌ கருதீதுக்களுக்கு உண்மை 
நிலையுண்டா ₹ என்பது பற்றி, கருத்து வேறுபாடு காணப்படுகிறது. 
பிளேட்டோ (0181௦) என்னும்‌ அறிஞர்‌, இவ்வகைப்‌ பொதுமைகீ 
கருத்துக்களுக்கு ஈடான பொதுப்பொருள்கள்‌ உள்ளன என்றார்‌. 
அரிஸ்டாட்டில்‌ (கரர்5ம௦11) என்னும்‌ ததீதுவஞானி, பொதுக்கருதீதுக்‌ 
களுக்கு உண்மை நிலையுண்டு என்றும்‌, ஆயினும்‌ இவ்வுண்மை நிலையை 
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அப்பொதுமைக்‌ கருத்துக்கள்‌ தம்முள்ளடங்கிய தனிப்பட்ட, ஒருமைப்‌ 
பொருள்கள்‌ வழியேதான்‌ பெறமுடியும்‌ என்றும்‌ வாதிதீதார்‌. பிற்‌ 
காலத்தில்‌ வந்த வேறு சில ததீதுவ அறிஞர்கள்‌ (11௦54௨1151) 
இப்பொதுமைக்கருத்துக்கள்‌ வெறும்‌ உண்மை நிலையற்ற சொற்களே 
என்றனர்‌. நாம்‌ இத்தகைய சர்ச்சையில்‌ ஈடுபட்‌ வேண்டியதில்லை. 
நம்மைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌, மனிதன்‌ இத்தகைய பொதுமைகீ 
கருத்துக்களைப்‌ பயன்படுத்திச்‌ சிந்திக்கும்‌ திறன்‌ படைதீதவன்‌ 
என்பதும்‌ இவ்வகைசீ சிந்தனை புலன்‌ காட்சியை விட உயர்ந்த நிலைப்‌ 
பட்டது என்பதும்‌ மறுக்க முடியாத உண்மைகளாகும்‌. 

பொதுமைக்‌ கருதீதுக்கள்‌, வெளியுலகப்‌ பொருள்கள்‌ பற்றியவை 
(௦௦௦5 ௦% ௦1௦௦15) யாகவிருக்கலாம்‌$; அல்லது, அப்பொருள்‌ 
களின்‌ கூறுகள்‌ பற்றியவை (0௦௦218 ௦71 ௨5௨௦௩௨) யாகவும்‌ இருக்க 
லாம்‌. கூறுகள்‌ பற்றிய பொதுமைக்‌ கருத்துக்களைப்‌ பண்புகள்‌ 
(0ெ௨1111௦5) பற்றியவை, தொடர்புகள்‌ (௩௨1௨11௦௦8) பற்றியவை என 
இருவகைப்படுதீதலாம்‌. எடுதீதுக்காட்டாக, ₹ புதீதகம்‌,? * வீடு? 
போன்றவை பொருள்கள்பற்றிய பொதுமைகீ கருத்துக்களாகும்‌. 
 நேர்மை?, ௫ எளிமை? போன்றவை பண்புகளைக்‌ குறிப்பனவாகும்‌. 
6 இதைவிடப்‌ பெரிய3; ((5%ஐஐ 14%) 4 அதைவிட உயரமான? 
மம்‌ நாடு போன்றவை பொருள்களின்‌ தொடர்பு பற்றியவை 
யாகும்‌. உலகில்‌ உள்ளனவற்றைப்‌ பற்றி மட்டுமன்றி, கற்பனைப்‌ 
பொருள்கள்‌ பற்றிய பொதுக்கருதீதுக்களையும்‌ நம்மால்‌ தோற்றுவிக்க 
முடியும்‌. 

இனிப்‌ பொதுமைக்‌ கருதீதுக்கள்‌ எவ்வாறு எழுகின்றன என்பது 
 பற்றிசீ சிறிது விவரிப்போம்‌. இவை பல தொடர்புடைய அனுபவங்‌ 
களினின்றும்‌ மெதுவாக எழுகின்றன. இத்தகைய பல, தொடர்‌ 
புடைய அனுபவங்களில்‌ காணப்படும்‌ பொதுப்‌ பண்புகள்‌ த௫ிப்படுதீ 
தப்பட்டு, இப்‌ பொதுப்‌ பண்புகளைச்‌ சேர்தீது உணர்வதினின்றும்‌ எழு 
பவையே பொதுக்‌ கருதீதுக்களாகும்‌. 

'கருதீதுக்‌ கோடலில்‌ சில படிகளைக்‌ காணலாம்‌. முதலில்‌, தொடர்‌ 
புடைய பல புலன்‌ காட்சிகளோ அனுபவங்களோ அருதீதல்‌ அவசியம்‌. 
இவையின்றி, பொதுமைக்கருதீதுகீகள்‌ எழ முடியா; அடுத்தபடி, இகீ 
காட்சிகளையும்‌, அனுபவங்களையும்‌ ஒப்பு நோக்குதலாகும்‌. இவ்வொப்பு 
நோக்கல்‌, நமக்கு அவற்றிற்கெல்லாம்‌ பொதுவான; அவை எல்லா 
- வற்றுள்ளும்‌ காணப்படும்‌ பண்புகளைதீ தெளிவாக்குகிறது. அடுத்தபடி, 
இப்பொதுப்‌ பண்புகளைத்‌ தனிப்படுதீதலாகும்‌., இதைப்‌ * பொதுமைப்‌ 
பிரித்தல்‌ 9 (&க1%1௨௦1௦௦) என்னலாம்‌. இதுவே கருத்துக்‌ கோடலின்‌ 
மையப்‌ படியாகும்‌. பொதுமைப்‌ பிரிதீதல்‌ மூலம்‌ பொருள்களில்‌ பதிநீ 
துள்ள பண்புகளை மட்டும்‌ அப்பொருள்களினின்றும்‌ பிரித்து உணர 
முடிகிறது. இப்படிப்‌ பிரிக்கப்பட்ட தனிப்‌ பண்புகள்‌ பின்னர்‌ ஒன்று 
சேர்க்கப்படுகின்றன. அஇப்பண்புகளின்‌ ஓஒன்றியதீதுக்கு மொழியில்‌ 
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ஒருசொல்‌ குறியாகக்‌ கொள்ளப்படுகிறது. இதற்குப்பின்‌, ௮ம்‌ 
மொழிக்குறி அவ்வொன்றியத்தினுள்‌ அடங்கிய பண்புகளையும்‌, அப்‌ 
பண்புகளைக்‌ கொண்ட எல்லாப்‌ பொருள்களையும்‌ காட்டுவதாகும்‌. 
இதையே 4பொதுமைக்‌ கருத்து? என்கிறோம்‌. பொதுமைக்‌ கருத்து 
வளர்ச்சியிலும்‌, நிலைப்படுதலிலும்‌ மொழி பெரும்பங்கு கொள்கிறது. 
புத்தகம்‌? என்னும்‌ சொல்‌ ஒரு பொதுமைக்‌ கருதீதைக்‌ குறிப்பதாகும்‌. 
இது ஒரு குழந்தையின்‌ மனத்தில்‌ எப்படி எழுகிறது என்று ஆராய்ந்‌ 
தால்‌ கருத்துக்‌ கோடலிலடங்கிய படிகள்‌ தெளிவாக நமக்குப்‌ புலப்‌ 
படும்‌. முதலில்‌ குழந்தை பல புத்தகங்களைப்‌ பார்கீகிறது. இவை பல 
மொழிகளில்‌ எழுதப்பட்டவையாகவும்‌, பல பொருள்‌ பற்றியவையாக 
வும்‌, பலவிதங்களில்‌ அச்சடிதீது, கட்டமைக்கப்பட்டவையாகவும்‌ இருக்‌ 
ககீகூடும்‌. சிறிது சிறிதாகக்‌ குழந்தை இப்பல்வேறு புத்தகங்களை ஓப்‌ 
பிடுகிறது. அப்படி ஓப்பிட்டு நோக்கும்போது, இவற்றிற்கெல்லாம்‌ 
பொதுவாகவுள்ள பண்புகளை அறிகிறது. இவை, ஒரு பொருள்‌ பற்றி 
எழுதப்பட்டிருதீதல்‌, ஒரு மொழியில்‌ எழுதப்பட்டிருத்தல்‌, அச்சிடப்பட்‌ 
டிருதீதல்‌, அப்பொருள்‌ பற்றிய அறிவை நிலைத்திருக்கும்படி செய்தல்‌ 
போன்றனவாம்‌. புதீதகத்துக்குப்‌ புத்தகம்‌ பல வேற்றுமைகள்‌ காணப்‌ 
படினும்‌ இப்பண்புகள்‌ எல்லாவற்றிற்கும்‌ பொதுவானவையாகும்‌. 
பின்னர்‌, இப்‌ பொதுப்‌ பண்புகள்‌ பிரித்‌ துதீ தனிப்படுதீதப்படுகின்றன. 
இதீதனிப்படுத்தப்பட்ட பண்புகளைக்‌ குழந்தை ஒன்றுசேர்தீது, 
* புத்தகம்‌ ? என்னும்‌ பொதுப்‌ பெயரின்‌ பொருளாகக்‌ கொள்ளுகிறது. 
பின்னர்‌, இப்பண்புகள்‌ ஒரு பொருளில்‌ சேர்ந்து காணப்பட்டால்‌ 
அதைப்‌ புதீதகம்‌ என்‌ றழைக்கத்‌ தொடங்குகிறது. 

பொதுமைக்‌ கருத்துக்கள்‌ நமக்குச்‌ சிறந்த பயன்களைத்‌ தருவன 
வாகும்‌. இவை, புலன்‌ காட்சிதீ திறனிலும்‌ மேம்பட்ட, உளத்திறனின்‌ 
விளைவுகளாகும்‌. பொதுமைக்‌ கருத்துக்கள்‌ பல பொருள்‌ பற்றி ஒரே 
சமயதீதில்‌ நினைக்கும்‌ வாய்ப்பை நமக்கு அளிக்கின்றன. இதனால்‌ 
சிந்தனையில்‌ சிக்கனம்‌ தோன்றுகிறது. பொதுமைக்கருத்துக்கள்‌ நம்‌ 
தனிப்பட்ட அனுபவங்களை முறைசெய்து ஒழுங்குபடுதீதுகின்றன. பல 
அனுபவங்கள்‌ ஒரு பொதுத்‌ தலைப்பின்‌ கீழ்க்‌ கொண்டு வரப்படுகின்றன. 
மற்றும்‌, கருதீதியல்சிந்தனை பொதுமைக்‌ கருதீதுக்களின்றி நடை 
பெறாது. அறிவியல்‌, தத்‌ துவம்‌ போன்றவை பொதுமைக்கருதீ துக்களைச்‌ 
சிந்தனையின்‌ கருவிகளாகப்‌ பயன்படுதீதினாலன்றி முன்னேற மாட்டா. 
ஒழுக்கம்‌, நடதீதை ஆகியவற்றில்‌ முரண்பாட்டைதீ தவிர்ப்பனவும்‌ : 
ஓமுக்கம்‌ பற்றிய பொதுமைக்‌ கருதீதுக்களேயாகும்‌. 

ஒரு பொதுமைக்‌ கருதீதால்‌ குறிக்கப்படும்‌ பொருள்‌ எல்லோருக்‌ 
கும்‌ ஒரேமாதிரியாக இராது, ஏனெனில்‌ பொதுமைக்‌ கருத்தின்‌ 
பொருள்‌, ஒருவன்‌ தேர்ந்தெடுதீத பொதுப்‌ பண்புகளைப்‌ பொறுத்தது. 
இதை முக்கியமாக, பண்பு பற்றிய பொதுமைக்‌ கருத்துக்கள்‌ விஷயத்‌ 
தில்‌ நாம்‌ தெளிவாகக்‌ காணலாம்‌. இதனால்தான்‌, பலர்‌ ஒரு பொதுமைக்‌ 
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கருதீதைக்‌ குறிக்கும்‌ ஒரே சொல்லைப்‌ பயன்படுதீதினாலும்‌ அவர்களி 
டையே அதன்‌ பொருள்‌ பற்றிக்‌ கருத்து வேற்றுமை தோன்றுவதை நாம்‌ 
பார்கீகிறோம்‌. இதுபற்றியே அறிவியற்கலைகளில்‌, ஒரு பொதுமைகீ 
கருத்தை அதன்‌ பொருளைத்‌ திட்டவட்டமாக விளக்கிய பின்னரே பயன்‌ 
படுத்தத்‌ தொடங்குவர்‌. 

சிந்தனையில்‌ பொதுமைக்‌ லின்‌ பெரிதும்‌ உதவுவதால்‌ 
பள்ளி மாணவர்‌ இத்தகைய பொதுமைக்‌ கருதீதுக்களைப்‌ பெற்று அவற்‌ 
றைதீ தம்‌ சிந்தனையில்‌ பயன்படுத்தப்‌ பயிற்றுவிதீதல்‌ அவசியம்‌. 
பொதுமைக்‌ கருதீதுக்களைப்பெற, பள்ளிக்கல்வி மாணவருக்கு உதவுதல்‌ 
வேண்டும்‌. இப்பயிற்சி தரும்போது ஆசிரியர்கள்‌ இரு உண்மைகளை 
நினைவிற்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. ஒன்று, திட்டமான பல புலனனுபவங்‌ 
களின்றிப்‌ பொதுமைக்‌ கருத்துக்கள்‌ தோன்றா. மற்றது, காட்சிநிலைப்‌ 
பொதுமைக்‌ கருத்துக்களே முதலில்‌ தோன்றும்‌; பின்னரே கருத்து 
நிலைப்‌ பொதுமைக்‌ கருத்துக்கள்‌ எழும்‌. 

குழந்தை, பள்ளியில்‌ சேரும்‌ போதே பல பொதுமைக்கருத்துக்‌ 
களைப்‌ பெற்று வருகிறது. ஆனால்‌, இவை திருந்தியனவாக அரா. 
ஏனெனில்‌, கருதீதுக்கோடல்‌, ஒருவனின்‌ பகுத்து நோக்கும்‌ (௨137 
11௦௨1 மஷும்௦) திறனைப்‌ பொறுத்தது. பகுத்து நோக்கல்‌ என்பது, 
ஒரு பொருளையோ ஒரு நிகழ்ச்சியையோ நோக்கும்போது, மேலாகப்‌ 
பொதுப்படையாக நோக்காமல்‌ அதன்‌ பண்புகளை விவரமாக நோக்குவ 
தாகும்‌. இத்திறன்‌ குழந்தைகளிடம்‌ மிகுதியாகக்‌ கிடையாது. இதனால்‌ 
தான்‌ குழந்தைகளின்‌ பொதுமைக்கருதீதுக்கள்‌ துல்லியமானவை 
களாக இருக்க மாட்டா. ஆனால்‌, அவர்கள்‌ வளர்ச்சியுற அவர்களது 
அறிவு பெருகப்பெருக, அவர்கள்‌ கொண்டுள்ள பொதுமைக்‌ கருத்துக்‌ 
கள்‌ நயமும்‌ விரிவுமடைகின்றன. 

கருதீதுக்‌ கோடலில்‌ பயிற்சியளிக்க வகுப்பில்‌ ஆசிரியர்‌ பலமுறை. 
களைக்‌ கையாளலாம்‌. பாடத்தினூடே ஆசிரியர்‌ எடுதீதாளும்‌ உதார 
ணங்கள்‌ குழந்தைகளின்‌ அனுபவத்துக்குட்பட்டவைகளாக இருத்தல்‌ 
நல்லது. ஒரு பாடதீதை நடத்தி முடிதீத பின்னர்‌ அப்பாடத்தின்‌ 
முக்கியப்‌ பொதுக்‌ கருதீதுக்களைசீ சுருக்கமாக ஆசிரியர்‌ தொகுத்துக்‌ 
கூற வேண்டும்‌. பாடங்கற்பிக்கையில்‌ எங்கெங்கு முடியுமோ அங்கங்கெல்‌ 
லாம்‌ வினா-விடை முறையை ஆசிரியர்‌ பயன்படுதீதலாம்‌. இம்முறையை 
ஸாகீரெடிஸ்‌ (6௦0௨15) என்னும்‌ கிரேக்க ததீதுவ ஞானி, நன்னடத்தை. 
பற்றிய பொதுக்கருதீ துக்களின்‌ உண்மைப்‌ பொருள்களையறிய வெற்றி 
யுடன்‌ பயன்படுத்தினார்‌. ஆகையால்‌ இம்முறை 4 ஸொகீரேடிக்‌? முறை: 
(6௦0௨11௦ நடில%௦3) எனப்படுகிறது. சிறிது வயது முதிர்ந்த மாண 
வர்களைக்‌ கொண்ட வகுப்புக்களில்‌, அவர்களையே கருத்துக்‌ கோடலில்‌ 
காணப்படும்‌ படிகளை நனவுடன்‌ பின்பற்றிப்‌ பொதுமைப்பாடுகளை 
யறியத்‌ தூண்டலாம்‌. கற்பிக்கும்போது ஆசிரியர்‌ * தொகுதீதறிதல்‌ 
மூறை? (௩௦417௨ ௩௩௦௦) யைப்‌ பின்பற்றுதல்‌ மூலம்‌ 
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இவ்வாறு செய்ய இயலும்‌, பொதுமைகீ கருதீதுத்‌ தோன்ற,” பல 
பொருள்களில்‌ காணப்படும்‌ உண்மையான பொதுமைப்‌ பண்புகளை 
மேலெழுந்த ஒப்புமைகளினின்றும்‌ பிரிதீதறிதல்‌ வேண்டும்‌, 
இதற்குப்‌ பரந்த அனுபவம்‌ தேவை. எனவே ஆசிரியர்‌ வகுப்பில்‌ பல 
உதாரணங்களைக்‌ கூறுவதோடு அவற்றின்‌ பொதுப்பண்புகளிலும்‌ 
மாணாக்கரின்‌ கவனதீதைச்‌ செலுத்த வேண்டும்‌. கருதீதியல்‌ பொது 
மைக்‌ கருத்துக்களைக்‌ கற்பிக்கையில்‌ அக்கருதீதுக்களை எடுத்துக்‌ 
கூறும்‌ உதாரணங்கள்‌ மட்டுமன்றி, எதிர்நிலை உதாரணங்களையும்‌ 
ஆசிரியர்‌ கூறுவது அவசியம்‌. * நேர்மை? என்பது பற்றிக்‌ கற்பிக்கை 
யில்‌, நேர்மையான செயல்களை எடுத்துக்‌ கூறுவது மட்டுமன்றி, 
நேர்மையின்மையை விளக்கும்‌ உதாரணங்களைக்‌ கூறுவதும்‌ இன்றி 
யமையாதது. மற்றும்‌, ஒரு பொதுமைக்‌ கருதீதை விளக்கியபின்னர்‌ 
அதன்‌ வரையறையை (0141௦0) யும்‌ மாணவர்களுக்குக்‌ கற்பித்தல்‌ 
அவசியம்‌. இவ்வரையறையைத்‌ தொடக்கத்திலேயே சொல்வதில்‌ ஒரு 
பயனும்‌ இல்லை. விளக்கத்தின்‌ இறுதியில்‌ இது அமையவேண்டும்‌. 
அப்பொழுதுதான்‌ இதன்‌ பொருள்‌ தெரிந்து மாணவரால்‌ இதைதீ 
தங்கள்‌ சிந்தனையில்‌ பயன்படுதீத முடியும்‌. வரையறைகள்‌ எப்போதும்‌ 
எளியனவாகவும்‌ மாணாக்கருக்குப்‌ புரியக்‌ கூடிய நடையிலும்‌ இருப்பது 
நல்லது, 

இவ்வழிகளை வகுப்புப்‌ போதனையில்‌ ஆசிரியர்‌ கையாண்டால்‌, 
மாணாகீகரின்‌ கருதீதுகீ கோடல்‌ திறன்‌ பெருகும்‌; பல புதிய பொது 
மைகீ கருதீதுகீகளையும்‌ அவர்கள்‌ பெறுவர்‌, அவற்றைப்‌ பயன்படுத்து 
தல்‌ மூலம்‌ அவர்களின்‌ சிந்தனைத்‌ திறன்‌ வளர்ச்சியுறும்‌. 
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நம்‌ மனத்தில்‌ எழும்‌ பொதுமைக்‌ கருத்துக்கள்‌ மொழியில்‌ 
(துல) குறிகளினால்‌ அடையாளமிடப்படுகின்றனவென்பகும்‌, 
இம்மொழிக்குறிகளினால்‌ அல்லது மொழிச்‌ சொற்களினால்தான்‌ இப்‌ 
பொதுமைக்‌ கருதீதுக்கள்‌ நிலையான தன்மையைப்‌ பெறுகின்றன என்ப 
தும்‌ முற்பகுதியில்‌ கூறப்பட்டன. இங்கு மொழிக்கும்‌ சிந்தனைக்கும்‌ 
உள்ள தொடர்புகள்‌ பற்றிசீ சிறிது விவரிப்போம்‌. 

மொழியென்பது நம்‌ எண்ணங்களைப்‌ பிறர்க்குத்‌ தெரியப்படுதீத 
மனிதனால்‌ வகுக்கப்பட்ட குறிகள்‌ அல்லது அடையாளங்களைக்‌ கொண்ட 
ஒரு தொகுப்பாகும்‌. மொழியிலுள்ள குறிகள்‌ வாய்மொழிக்‌ குறிகளா 
கவோ, எழுதப்படும்‌ குறிகளாகவோ இருக்கலாம்‌. முதலில்‌ ஓலிகீ 
குறிகள்‌ தோன்றி, அவை மொழி சிறிது வளர்சீசியடைந்த பின்‌ வரி 
வடிவதீதில்‌ அமைக்கப்பட்டன. புராதன, வளர்ச்சியடையாத மொழி 
களில்‌ காணப்படும்‌ வரி வடிவகீ குறிகள்‌ அவை எப்பொருள்களைக்‌ குறிக்க 
எழுந்தனவோ அவற்றைப்‌ போன்ற வடிவங்களைப்‌ பெற்றிருந்தன. 
எகிப்திய மொழி, சீனமொழி போன்ற மொழிகளில்‌ இவ்வகை இயற்கை 
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யான்‌ குநிகளைக்‌ காணலாம்‌. இம்மொழிகளைச்‌ சிதீதிர மொழிகள்‌ 
(மயா 1, ௨௩௨2௦3) என்றழைக்கலாம்‌. ஆனால்‌, வளர்சீசியும்‌ 
முதிர்ச்சியும்‌ அடைந்த மொழிகளில்‌ இம்முறை கையாளப்படுவதில்லை. 
ஏனெனில்‌, இது சிக்கனமான முறையல்ல; மாறாக, மொழியைச்‌ சிகீகற்‌ 
படுதீதிக்‌ கடினமாக்க வல்லது. தற்கால மொழிகளில்‌ பயன்படுதீதப்படும்‌ 
குறிகள்‌ செயற்கைக்‌ கு.நிகளாகும்‌. 

மொழியே நம்‌ எண்ணங்களைப்‌ பிறர்க்கு அறிவிக்க நாம்‌ 
கையாளும்‌ கருவியாகும்‌. குழவியானது மொழியறிவைப்‌ பெறுமுன்‌ 
னரே, ஓசைகள்‌, உடலசைவுகள்‌, சைகைகள்‌ மூலம்‌ தன்‌ எண்ணங்களை 
யும்‌ தேவைகளையும்‌ பிறருக்குத்‌ தெரிவிக்க முயல்கிறது. பிறகு, பிறர்‌ 
பேசுவதைக்‌ கேட்டு அ௮சீ சொற்களின்‌ பொருள்‌ . தெரியாவிட்டாலும்‌ 
அம்மாதிரியே ஒலிக்‌ கோலங்களை (80% கம$ாக) எழுப்புகிறது. 
இது சிறு குழந்தைக்கு ஒரு விளையாட்டாகவே தோன்றும்‌. பின்னர்‌; 
*ஆக்கநிலையுறுதீதலால்‌? சொற்களின்‌ பொருளையநியதீ தொடங்குகிறது. 
தொடக்கத்தில்‌ சிறு குழந்தை பயன்படுத்தும்‌ சொற்களின்‌ பொருள்கள்‌ 
தெளிவற்றவையாக விருக்கும்‌. முதலில்‌ சொற்களின்‌ பொருள்‌ 
காணும்போது, குழந்தை தன்னை மையமாகக்‌ (1200%171௦) கொண்டே 
பொருள்‌ காணும்‌. எடுத்துக்‌ காட்டாக, * கரண்டி? என்றால்‌ தான்‌ 
சாப்பிடப்‌ பயன்படுதீதும்‌ ஒரு பொருள்‌, *ப௬ு? என்றால்‌ * தனக்குப்‌ 
பால்‌ தரதீ தன்‌ வீட்டிலிருக்கும்‌ ஒன்று ? என்பது போலவே பொருள்‌ 
கொள்ளும்‌, பின்னர்‌, மேலும்‌ அக்குழந்தை வளர்ச்சியுற, சொற்களின்‌ 
பொருள்‌ தெளிவடைந்து, பெரியவர்‌ கொள்ளும்‌ பொருளைப்‌ பெறதீ 
தொடங்குகிறது. 

மொழி நம்‌ சிந்தனைக்கு எவ்வகையில்‌ உதவுகிறது என்று நோக்கு 
வோம்‌. 

மொழியின்றி நம்‌ பொதுமைக்‌ கருதீதுக்களும்‌, எண்ணங்களும்‌ 
நிலைதீத தன்மையைப்‌ பெற முடியாது, மொழியின்‌ மூலமே நம்மால்‌ 
பிறருடன்‌ தொடர்புகொண்டு நம்‌ எண்ணங்களை அவர்களுக்கு எடுதீதுகீ 
கூற முடிகிறது. நம்‌ அறிவைப்‌ பெருக்கிக்கொள்ளவும்‌ மொழி உதவு 
கிறது. பிறர்‌ கருதீதுக்களை மொழி வாயிலாக நாம்‌ ஏற்று நம்மறிவை 
விரிவுபடுதீதிக்‌ கொள்கிறோம்‌. மொழியின்றிக்‌ கருதீதுநிலைப்‌ பொது 
மைக்‌ கருதீதுகீகளை நாம்‌ பெறுவது கடினம்‌. தொழில்‌ நுட்பம்‌ பற்றிய 
அறிவியல்‌ வளர்ச்சியும்‌, மெய்யறிவின்‌ வளர்ச்சியும்‌ மொழியின்றித்‌ 
தடைபடும்‌. 

மொழி நம்‌ சிந்தனைதீதிறனை வளர்க்கும்‌ ஓர்‌ இன்றியமையாத 
கருவி என்பதைப்‌ பற்றிக்‌ கருதீது வேற்றுமையில்லை. ஆனால்‌, மொழி 
யறிவு மாணவர்களின்‌ சிந்தனையை வளர்கீக உண்மையில்‌ பயன்பட 
வேண்டுமாயின்‌; மொழியறிவு என்பது பொருள்‌ தெரியாத வெறும்‌ 
சொல்லாட்சியாக விருதீதலிற்‌ பயனில்லை. தெளிவில்லாத; பொருள்‌ 
விளங்காத சொற்கள்‌ சிந்தனையைக்‌ குழப்பவல்லன என்னும்‌ உண்‌ 
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மையை ஆசிரியர்‌; மாணாக்கர்‌ உள்ளத்தில்‌ பதியும்படி எடுத்துக்‌ 
கூறுதல்‌ வேண்டும்‌. 


ப கற்பனை 
விம்பங்கள்‌ அல்லது சாயல்களின்‌ துணைகொண்டு நிகழும்‌ 
சிந்தனையைப்‌ பொதுவாக உளவியலார்‌ *கற்பனை? (ஷஉத1றகர்1௦0) 
. என்று கூறுவர்‌. இக்கற்பனையில்‌ பயன்படுத்தப்படும்‌ விம்பங்கள்‌ 
தனிப்பட்டவைகளாகவோ, அல்லது பொதுமைகீ தட வைன குறிக்‌ 
கும்‌ சொற்சாயல்களாகவோ இருக்கக்கூடும்‌. 


கற்பனையின்‌ வகைகள்‌ 


கற்பனையை இருவகைகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. இவை” மீள்‌ ஆக்கக்‌ 
கற்பனை ? (1௩௨01௦0ம௦7*ந57௨ ]0௨ஜர்டர1௦ு) ஆக்கக்‌ கற்ப்னை ? 
(௦8110757௨ மட உதர்டகர1௦ு) என்பனவாம்‌. 

கற்பனையில்‌ எடுதீதாளப்படும்‌ சாயல்கள்‌, பொதுமைக்‌ கருதீதுக்கள்‌ 
ஆகியவற்றின்‌ அடிப்படை புலன்காட்சியும்‌ நேரடி அனுபவங்களும்‌ 
ஆகும்‌ என்பது நாம்‌ அறிந்ததே. கற்பனையின்‌ விளைவு, நாம்‌ முன்னர்‌ 
புலன்‌ காட்சி மூலம்‌ அறிந்த ஒன்றின்‌ பிரதி அல்லது மாறுதலேது 
மில்லாத மறுகூறாக விருப்பின்‌, நம்‌ கற்பனை ₹ மீள்‌ ஆக்கக்‌ கற்பனை ? 
யாகும்‌. முன்னர்‌ அனுபவித்த ஒரு நிகழ்ச்சியை மீண்டும்‌ நம்‌ மனக்‌ 
கண்‌ முன்‌ கொணர்ந்து இருதீதி, அதை நோக்கல்‌ இவ்வகைக்‌ கற்பனை 
யாகும்‌, இதை ₹ நினைவு ? என்றும்‌ அழைக்கலாம்‌. 

ஆனால்‌, ஆக்கக்‌ கற்பனையின்‌ விளைவு பழைய அனுபவத்தின்‌ 
வெறும்‌ பிரதியாக அமையாது. பழைய புலன்‌ காட்சிகள்‌, அனுபவங்கள்‌ 
இவற்றின்‌ சாயல்களையும்‌, எண்ணங்களையும்‌ புதிய முறையில்‌ அமைதீ 
தலே ஆக்கக்‌ கற்பனையாகும்‌. எடுத்துக்காட்டாக, ஓர்‌ ஆசிரியன்‌ சிறு 
கதை யொன்றை எழுதுகின்றான்‌ என்று வைதீதுக்கொள்வோம்‌. அ௮சீ 
சிறு கதையின்‌ அடிப்படை அவ்வாசிரியனின்‌ நேரடி அல்லது மறைமுக 
அனுபவங்களாகவே இருக்கும்‌. ஆனால்‌ ஆசிரியன்‌ அவற்றை அப்‌ 
படியே தன்‌ சிறு கதையில்‌: அமைப்பதில்லை. அப்படியமைப்பதில்‌ 
அவன்‌ திறன்‌ வெளிப்படாது. அவ்வனுபவங்களைப்‌ புதுமுறையில்‌ 
கோவையாக அமைப்பதிலேயே அவன்‌ திறன்‌ வெளிப்படுகிறது. இதீ 
திறனையே *ஆக்கக்‌ கற்பனை ? என்கிறோம்‌. இலக்கியமும்‌, நுண்கலை 
களும்‌, அறிவியலில்‌ தோன்றும்‌ புதுக்‌ கோட்பாடுகளும்‌ ஆக்ககீ கற்பனை 
யின்‌ விளைவுகளே யாகும்‌. ப 

ஆக்கக்‌ கற்பனை இருவகைப்படும்‌. வேறொருவரின்‌ கற்பனைப்‌ 
படைப்பை நாம்‌ பெற்று உணர்ந்து அனுபவிக்கின்றோம்‌. அதனைப்‌ பின்‌ 
பற்றும்‌ (10016௧117௦ ௦௦ 15௨௦௦ற௩1௭) ஆக்கக்‌ கற்பனை என்று கூறலாம்‌. 
ஒரு பெரும்‌ புலவன து கற்பனை யிலெழுந்த கவிதையைப்‌ படித்து, அதன்‌ 
நயதீதை உணர்கையில்‌, நாம்‌ அக்கவிஞனை அவனது படைப்புலகில்‌ 
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பின்பற்றுகிறோம்‌. நம்‌ உள்ளதீதில்‌ புதுக்‌ கருதீதுகீகளும்‌, சீரிய மன 
வெழுச்சிகளும்‌ தோன்றுகின்றன. ஆனால்‌, இவற்றின்‌ தோற்றம்‌ நம்‌ 
படைப்புத்‌ திறனால்‌ ஏற்பட்டதல்ல$; வேறொருவனின்‌ படைப்பை நாம்‌ 
பெற்று உணர்தலால்‌ தோன்றுபவையாகும்‌. 

நாமே; நம்‌ கற்பனையின்‌ உதவிகொண்டு ஒரூ சிறுகதை 
அல்லது கவிதை புனைநீதாலோ அல்லது ஓர்‌ ஓவியதீதைதீ தீட்டினாலோ 
அக்கற்பனையைப்‌ * படைப்புக்‌ கற்பனை ? (௦௨711௫ ] 10 வஜம்ம வமா) 
என்கிறோம்‌. இப்படைப்புக்‌ கற்பனையை மீண்டும்‌ இரண்டாகப்‌ பிரிக்க 
வியலும்‌. *படைப்புக்‌ கற்பனை,” பயன்வழிகீ கற்பனை (௨ஐ10௨11௦ 
ூவஜ1க*1௦)) யாகவுமிருகீகலாம்‌ ழ அழகுணர்‌ கற்பனை (&6511511௦ 
ர உத1் வம) யாகவுமிருக்கலாம்‌. பயன்வழிக்‌ கற்பனை சில கட்டுப்‌ 
பாடுகளுக்குட்பட்டது. ஒரு குறிப்பிட்ட இலகீகையடைய ஒரு 
புதுவழியைக்‌ கண்டுபிடிப்பதே இவ்வகைக்‌ கற்பனையின்‌ நோக்கமாகும்‌. 
அறிவியற்கலைகளில்‌ பயன்படுதீதப்படும்‌ அறிஞனின்‌ கற்பனை இவ்‌ 
வகையைச்‌ சார்ந்தது. இவ்வகைக்‌ கற்பனையின்‌ அடிப்படை அனு 
மானிதீதல்‌ (721௦0௨) ஆகும்‌. பயன்வழிக்‌ கற்பனையை * ஆய்வு? 
(௩௯௧௦1ஐ) என்கிறோம்‌. ஒரு பொறியியல்‌ வல்லுநர்‌, ஓர்‌ ஆற்றைகீ 
கடக்க எவ்வகைப்‌ பாலம்‌ அமைக்கலாம்‌ என்று சிந்திகீகும்போது 
இப்பயன்வழிக்‌ கற்பனையையே உபயோகிகீகிறார்‌. அவர்‌ கற்பனையின்‌ 
போக்கு, அறிவியல்‌ விதிகளுக்கு உட்பட்டதாகவே இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
அழகுணர்‌ கற்பனையில்‌ இத்தகைய கட்டுப்பாடுகள்‌ கிடையா. கற்பனை 
எத்திசையிலும்‌, எம்முறையிலும்‌ செல்லலாம்‌. அக்கற்பனையினின்றும்‌ 
எழும்‌ படைப்பு, அழகுணர்சீசியைத்‌ீ தூண்டக்கூடியதாகவிருக்க 
வேண்டும்‌. இவ்வகைக்‌ கற்பனையில்‌ ஈடுபடும்போது, நெடுகிலும்‌ 
நமக்கு மகிழ்சீசி தோன்றுகிறது. ஆனால்‌ பயன்வழிக்‌ கற்பனையிலோ, 
அக்கற்பனையின்‌ முடிவிலேதான்‌ பொதுவாக மகிழ்சீசி எழும்‌. கவிஞ 
னும்‌, கலைஞனும்‌ அழகுணர்‌ கற்பனைதீதிறன்‌ மிக்கவர்களாக இருப்‌ 
பார்கள்‌. பொதுவாக நாம்‌, *கற்பனை ? என்று சொல்லும்போது அழ 
குணர்‌ கற்பனையையே குறிக்கிறோம்‌. பயன்வழிக்‌ கற்பனையை * அனு 
மானிதீதல்‌ ?, ₹ தீர்மானித்தல்‌ 3, 6 ஆய்வு? என்னுஞ்‌ சொற்களால்‌ சுட்டிக்‌ 
காட்டுகிறோம்‌. 

அழகுணர்‌ கற்பனையைப்‌ பள்ளியில்‌ 
வளர்க்கும்‌ வழிகள்‌ 

இனி, மாணவர்களின்‌ அழகுணர்‌ கற்பனைதீ திறனை வளர்கீக 
ஆசிரியர்கள்‌ எவ்வழிகளைக்‌ கையாளலாம்‌ என்று கவனிப்போம்‌. பொது 
வாக, இத்திறன்‌ வளர்வதற்கான வாய்ப்புக்கள்‌ இன்றைய பள்ளிக்‌ 
கல்வியில்‌ இல்லையென்றே கூறத்‌ தோன்றுகிறது. இந்நிலை மாற 
வேண்டியது அவசியம்‌. ஏனெனில்‌, அழகுணர்‌ கற்பனையினால்‌ நாம்‌ 
பெறும்‌ பயன்கள்‌ பல, இத்திறனின்றி வாழ்க்கையில்‌ மகிழ்ச்சி எய்துதல்‌ 


124 கல்வி உளவியல்‌ 


அரிது. பரிவு உணர்சீசியும்‌, ஓத்துணர்சீசியும்‌ எழ இக்கற்பனை 
தேவை. மனித நாகரிக வளர்சீசியில்‌ அழகுணர்‌ கற்பனையின்‌ படைப்புக்‌ 
களான அழகுப்‌ பொருள்களுக்கு ஒரு சிறப்பு இடம்‌ உண்டு. அழகுணர்‌ 
ஆற்றலை மனிதனுக்கே உரித்தான ஒரு பண்பு என்று கூறலாம்‌. 
ஆகையால்‌, இத்திறனை மாணவர்களிடம்‌ வளர்தீதல்‌ வேண்டும்‌, 
மாணவர்‌, பள்ளிக்‌ கல்வியின்‌ மூலம்‌ அழகை உணர்ந்து ரசிக்கவும்‌, 
தாமே தம்‌ கற்பனையின்‌ உதவிகொண்டு, கவிதை, இசை, கலை ஆகிய 
வற்றில்‌ புதுப்‌ பொருள்களைப்‌ படைக்கவும்‌ பயிற்சி பெறவேண்டும்‌. 
வகுப்பில்‌ இயற்கையிலேயே இக்கற்பனைதீதிறன்‌ மிக்க மாணவர்‌ 
சிலர்‌ இருப்பார்கள்‌. இசீசிறப்புதீதிறன்‌ மிக்க மாணவர்களைச்‌ சிறுவயதி 
லேயே கண்டு பிடிதீது, அத்திறன்‌ வளர்சீசியுற இன்றியமையாத 
வாய்ப்புக்களை அவர்களுக்கு ஆசிரியர்‌ அளிக்க வேண்டும்‌. புலன்காட்சி 
யறிவுதான்‌ கற்பனைக்கு அடிப்படையாக அமைகிறது. இவ்வடிப்படை 
யின்றி எவ்வகைக்‌ கற்பனையும்‌ எழாது, மாணாக்கரின்‌ பட்டறிவு 
எவ்வளவுக்கெவ்வளவு விரிவடைகிறதோ, அவ்வளவுக்கவ்வளவு அவர்‌ 
கள்‌ கற்பனைதீதிறனும்‌ பெருகும்‌. ஆதலால்‌, மாணவர்களின்‌ நேரடி 
அனுபவம்‌ பெருகுவதற்குப்‌ பள்ளியில்‌ ஆவன செய்தல்‌ அவசியம்‌, 
புலன்காட்சியின்‌ வழியே அறிவூட்டல்‌ கற்பனைக்கு நல்ல அடிப்‌ 
படையாகவமையும்‌. பிறர்‌ கற்பனையில்‌ எழும்‌ படைப்புக்களை அனு 
பவிதீது, அவற்றில்‌ தோன்றும்‌ எழில்களைப்‌ பாராட்டிச்‌ சுவைதீத 
பின்னரே, தாமாகவே புதியனவற்றைப்‌ படைக்கதீ தோன்றும்‌, ஒரு 
பிறவிக்‌ கவிஞனும்‌ முதலில்‌, தனக்கு முன்னிருந்த கவிஞர்களின்‌ 
_ கவிதைகளைப்‌ படிதீது அனுபவிதீத பின்னரே கவியியற்றதீ தொடங்கு 
கிறான்‌. இதிலும்‌, தொடக்கதீதில்‌, தன்‌ முன்னிருந்தோரைப்‌ பின்பற்றி 
எழுதி, எழுதிப்‌ பழகிய பின்னரே தன்‌ தனிதீதன்மை வெளிப்படும்‌ 
கவிதைகளைப்‌ படைக்கத்‌ தொடங்குகிறான்‌. பின்பற்றல்‌ (ர்க்க) 
தானே படைதீதலின்‌ (ெம்த1ற ௨1] மெககமம்௦) முதல்‌ நிலையாகும்‌. 
ஆகவே, மாணவர்களை, இலக்கியம்‌, இசை, கலை ஆகியவற்றுள்‌ சிறந்த 
படைப்புக்களைசீ 6 வைக்கச்‌ செய்தல்‌ ? அவர்கள்‌ படைப்புக்‌ கற்பனை 
யைதீ தாண்டவல்ல முதற்படியாகும்‌. வகுப்பில்‌ இத்தகைய ₹* சுவைத்தல்‌ 
பாடங்கள்‌? (&றறஉமந்கர1௦ட 1,௦5507%5) நடைபெறுதல்‌ வேண்டும்‌. 
செய்யுள்‌ நடதீதும்நோகீகமே மாணவரின்சுவைத்தல்‌ திறனை வளர்ப்பது 
தான்‌. ஒரு திறன்மிக்க ஆசிரியரால்‌, மொழி, இலக்கியம்‌, சரித்திரம்‌ 
போன்ற பாடங்களையும்‌ மாணவர்களின்‌ கற்பனை எழுச்சி பெறும்‌ வகை 
யில்‌ கற்பிக்கவியலும்‌, கட்டுரை வரைதலில்‌ கற்பனைக்‌ கட்டுரைகளுக்கு 
ஒரு முக்கிய இடம்‌ உண்டு. குழந்தைகளின்‌ கற்பனை வளர்ச்சியில்‌ 
விளையாட்டுக்குப்‌ பெரும்பங்கு உண்டு. குழந்தைகளின்‌ 46 பாவனை 
விளையாட்டுகளில்‌ ?? கற்பனை எழுச்சியைத்‌ தெளிவாகக்‌ காணக்‌ 
கூடும்‌. அழகுணர்‌ கற்பனை வளரக்‌ கட்டுப்பாடுகள்‌ குறைந்தனவாக 
இருதீதல்‌ நலமாகும்‌. சூதந்திரமாகசீ செயற்படுதல்‌ இக்கற்பனையை 
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ஊக்குவிக்கவல்லது. மாணாக்கரின்‌ தொடக்கக்‌ கற்பனைப்‌ படைப்புக்களை 
ஆசிரியர்‌ குறை கூறலாகாது. அவ்வாறு செய்தல்‌ அவர்களின்‌ ஆர்வதீ 
தைக்‌ குறைதீது, அவர்களை மீண்டும்‌ கற்பனையில்‌ ஈடுபடாமல்‌ செய்து 
விடும்‌. உண்மையிலேயே பல குறைகள்‌ இருப்பினும்‌, மாணவர்‌ 
களின்‌ கற்பனைப்‌ படைப்புக்களை ஆசிரியர்‌ வரவேற்று, அவற்றி 
லுள்ள நல்ல பகுதிகளைப்‌ பாராட்டுதல்‌ வேண்டும்‌. இறுதியாக, கற்‌ 
பனைத்திறன்‌ மிக்க ஆசிரியரிடம்‌ கற்கும்‌ மாணவர்களுக்கு இத்திறன்‌ 
வளரப்‌ பல வாய்ப்புக்கள்‌ தாமாகவே அமையும்‌ என்பதையும்‌ ஆசிரியர்‌ 
நினைவில்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 

அழகுணர்‌ கற்பனையின்‌ நற்பயன்கள்‌ பற்றியும்‌ அதீதிறனைப்‌ 
பள்ளிகளில்‌ எவ்வாறு வளர்க்க முடியும்‌ என்பது பற்றியும்‌ அறிந்தோம்‌. 
மாண்டிசோரி அம்மையார்‌, இவ்வகைக்‌ கற்பனை குழந்தைகளிடம்‌ அதிக 
மாக வளர்சீசியடைவதால்‌ சில தீமைகள்‌ தோன்றக்கூடும்‌ என்று கருது 
கிறார்‌. இத்தகைய கற்பனையே குழநீதைகளின்‌ பகற்கனவுகளுக்கும்‌, 
பாவனை அல்லது கற்பனை விளையாட்டுகளுக்கும்‌ (ஷஹர்ககூ 11 வக) 
அடிப்படை. மற்றும்‌, குழந்தைகள்‌, புராணக்‌ கதைகளையும்‌ தேவதைக்‌ 
கதைகளை (ஷ்்ு 1௨1௦5) யும்‌ மிகவும்‌ விரும்பிப்‌ படிப்பதும்‌ இக்‌ 
கற்பனை தீவிர வளர்சீசியுற உதவுகிறது. இத்தகைய நிலை குழந்தை 
களை உண்மையுலகினின்றும்‌ தனிப்படுதீதிக்‌ கனவு அல்லது கற்பனை 
யுலகில்‌ வாழசீ செய்கிறது. அதனால்‌ குழந்தைகள்‌ முயற்சியின்றி 
உழைப்பின்றிச்‌ சோம்பித்திரிய நேரிடும்‌, உண்மையுலகதீதைப்‌ 
பற்றிய அறிவும்‌ அவர்களுக்கு இல்லாது போகும்‌; இஃது அவர்களைப்‌ 
பொருத்தப்பாடின்மையை அடையச்‌ செய்யவும்‌ வல்லது என்கிறார்‌ 
மாண்டிசோரி. தேவதைக்‌ கதைகளைக்‌ குழந்தைகள்‌ படிக்கவிடகீ ப 
கூடாது என்பது அவர்‌ கருதீது. 

இக்‌ கருதீதில்‌ ஓரளவு உண்மையுண்டு என்பதை நாம்‌ மறுக்க 
முடியாது. சில மனக்‌ கோளாறு நிலைகளில்‌, கற்பனை) உண்மைநிலை 
யைப்‌ பின்னுக்குத்‌ தள்ளி மனிதனைக்‌ கற்பனையுலகிலேயே சுற்றிதீ 
திரியசீ செய்கிறது. சிலரைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌, பகற்கனவு காணல்‌ 
பொருத்தப்பாடின்மையைக்‌ குறிக்கும்‌ என்பதும்‌ உண்மையே. ஆயினும்‌ 
பகற்கனவு காண்பது ஓரளவு எல்லோரிடமும்‌ காணப்படும்‌ செயலாகும்‌. 
இத்தகைய, அளவுக்குட்பட்ட பகற்கனவினால்‌ பெருநீதீமைகள்‌ தோன்றா. 
வேறு முக்கிய வேலைகளில்லாதபோது இவை நம்‌ பொழுது இனிதே 
கழிய உதவுவன. ஆகையால்‌, சிறு குழந்தைகள்‌ கற்பனை .விளையாட்டு 
களில்‌ ஈடுபடக்கூடாது; தேவதைக்‌ கதைகள்‌ போன்ற எளிய வியப்‌ 
பூட்டும்‌ கற்பனைக்‌ கதைகளைப்‌ படிக்கக்‌ கூடாது என்று .மாண்டிசோரி 
சொல்வதை நாம்‌ அப்படியே ஏற்றுக்கொள்ளவியலாது. இக்கதைகள்‌ 
மொழி இலக்கியத்தின்‌ ஒரு சிறந்த பகுதியாகும்‌. சில உளக்‌ கோளா 
றுள்ள (12௦14௦) குழந்தைகளைதீ தவிர; பெரும்பான்மைக்‌ குழந்தை 
கள்‌ இத்தகைய கதைகளைப்‌ படிப்பதால்‌: உலகதீ தொடர்பு அறுந்து, 
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எப்போதும்‌ கற்பனையிலேயே வாழ்கின்றனர்‌ என்று நாம்‌ சொல்ல 
முடியாது. கூர்ந்து நோக்கினால்‌, இவ்வகைக்‌ கதைகளில்‌ வரும்‌ பாத்‌ 
திரங்களோடு ஒன்றுதல்‌ மூலம்‌ குழந்தைகள்‌ தங்களுக்குள்‌ ஒடுங்கி 
யுள்ள மனவெழுச்சிகளை வெளிப்படுதீதிக்‌ கொள்கின்றனர்‌. இது 
குழந்தைகளின்‌ மன அமைதிக்கும்‌, மனவெழுச்சி சமநிலை எய்துவதற் 
கும்‌ உதவுகிறது. தம்‌ தினசரி வாழ்க்கையில்‌ தோல்வியையும்‌ மகிழ்ச்சி 
யின்மையையுமே பெறும்‌ குழந்தைகள்‌ மட்டுமே தங்கள்‌ கற்பனையின்‌ 
உதவி கொண்டு உண்மை நிலையினின்றும்‌ தங்களைத்‌ துண்டித்துக்‌ 
கொள்ள முயல்கின்றனர்‌. இந்நிலையைப்‌ போக்கக்‌ குழந்தைகளுக்கு 
வீட்டிலும்‌ பள்ளியிலும்‌, மகிழ்ச்சியும்‌, வெற்றியும்‌ தரக்கூடிய செயல்‌ 
வாய்ப்புக்கள்‌ அளிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. ஆகவே, கற்பனை, முயற்சியை 
யும்‌ சிந்திக்கும்‌ திறனையும்‌ ஒடுக்கக்‌ கூடியதாக இருக்கலாகாது என்னும்‌ 
கூற்றை ஒப்புக்கொண்டாலும்‌, கற்பனையே தீங்கு பயக்கும்‌ என்னும்‌ 
முடிவுக்கு நாம்‌ வருதல்‌ தவறாகும்‌. குழந்தைகளின்‌ கற்பனைதீ திறனை 
வளர்க்கையிலேயே கற்பனைக்கும்‌ உண்மை நிலைக்கும்‌ உள்ள 
'வேற்றுமைகளைப்பற்றிய அறிவு அவர்களுக்கு அளிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. 
கற்பனையும்‌ உண்மை நிலைமையைச்‌ சார்ந்தே எழும்படியான பயிற்சி 
பயன்‌ மிக்கதாகும்‌. 


தீர்மானித்தல்‌ 

பயன்வழிக்‌ கற்பனையின்‌ உயர்நிலையான * அனுமானிதீதல்‌ ? 
அல்லது ஆய்வு (௩௨௧௦௦1) பற்றி யறியுமுன்‌, : தீர்மானித்தல்‌ ? 
(சேஜ்‌) பற்றிச்‌ சிறிது ஆராய்வோம்‌. நம்‌ மனத்திலுள்ள இரு 
கருதீதுக்கள்‌ அல்லது எண்ணங்களின்‌ தொடர்பை அறிவதே 
* தீர்மானிதீதல்‌ ? எனப்படும்‌. தீர்மானிதீதலில்‌ தொடர்பு படுத்தப்படும்‌ 
எண்ணங்கள்‌, காட்சிப்‌ பொருள்களைக்‌ குறிப்பனவாகவோ கருத்துப்‌ 
பொருள்களைக்‌ குறிப்பனவாகவோ இருக்கக்கூடும்‌. ₹ அந்த வீடு பற்றி 
எரிகிறது? என்னும்‌ தீர்மானதீதில்‌, காட்சிப்‌ பொருள்‌ பற்றிய எண்‌ 
ணங்கள்‌ இணைக்கப்படுகின்றன. ஆனால்‌ 6 நேர்மை நன்மை பயக்கும்‌ * 
என்னும்‌ உதாரணதீதில்‌ கருதீதுப்‌ பொருள்‌ பற்றிய எண்ணங்கள்‌ 
இணைக்கப்படுகின்றன. தீர்மானிதீதலைதீ தருக்க அறிஞர்கள்‌ (1.௦23- 
௦18௨5) ஓர்‌ எளிய சிந்தனைச்‌ செயல்‌ என்று கருதுகின்றனர்‌. இஃது 
அடிப்படையில்‌ ஒரு * பயனிலைப்‌ படுத்தும்‌? (௦ ௦7% 15௦1௦௧௨41௦) 
செயலாகும்‌. பொதுமைக்‌ கருத்துக்‌ கோடலுக்கும்‌ தீர்மானிதீதலுக்கும்‌ 
நெருக்கமான தொடர்பு உண்டு. பொதுமைக்‌ கருத்துக்கள்‌ தீர்மானிதீத 
லின்றி எழா. புலன்‌ காட்சி, முன்னறிவோடு இணைதீதல்‌, ஆய்வு 
போன்ற உளசீ செயல்களிலும்‌ தீர்மானிதீதலைக்‌ காணலாம்‌. 

தீர்மானிதீதல்‌ நமது ஓவ்வொரு செயலிலும்‌ நுழைந்துதவுகிறது. 
நாம்‌ விழிதீதுச்‌ செயல்படும்‌ நேரம்‌ முழுதும்‌ எதைப்‌ பற்றியாவது தீர்‌ 
மானிதீதுக்‌ கொண்டுதானிருக்கிறோம்‌. தீர்மானிக்கும்‌ திறன்‌ ஒருவ 
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னுகீகுதீ தன்னம்பிக்கையை யூட்டவல்லது., ஆகவே பள்ளி மாணவ 
ருகீகும்‌ இத்திறனில்‌ பயிற்சி யளிகீகப்படல்‌ வேண்டும்‌. தவறின்றித்‌ 
தீர்மானிக்க வேண்டுமாயின்‌ சில விதிகளைப்‌ பின்பற்றல்‌ பயன்தரும்‌. 
எதையும்‌ நன்றாக உற்றுநோகீகிகீ கவனிதீது அதைப்‌ பற்றிச்‌ சிந்தித்த 
பின்னரே, அப்பொருள்‌ பற்றிய உண்மையான தீர்மானங்களுக்கு நம்‌ 
மால்‌ வரவியலும்‌, பிறர்‌ சொல்வதையே நம்பியிராமல்‌, தன்‌ முயற்சி 
யினால்‌ முடிவு காண விழைதல்‌ தீர்மானிக்கும்‌ திறனுக்கு ஆக்கமளிகீ 
கும்‌. தீர்மானிக்கையில்‌ நாம்‌ சார்பெண்ணங்களை ஒதுக்குதல்‌ 
வேண்டும்‌. இச்சார்பெண்ணங்கள்‌ நம்‌ தீர்மானங்களை உண்மை நிலை 
யினின்றும்‌ பிறழச்‌ செய்யவல்லன. . எதீதுறையில்‌ தீர்மானிக்க வேண்‌ 
டூமோ அத்துறையில்‌ சிறி?தனும்‌ அறிவும்‌, அனுபவமும்‌ இருத்தல்‌ 
அவசியம்‌. இவ்விதிகளை மாணாக்கர்‌ மனதீதில்‌ ஊன்றும்படிசீ செய்தல்‌ 
ஆசிரியருடைய கடமையாகும்‌. இவ்விதிகளை ஒட்டிப்‌ பல பொருள்‌ 
களைப்‌ பற்றிய தங்கள்‌ தீர்மானங்களை வெளியிட வகுப்பில்‌ மாணவர்‌ 
களுக்கு வாய்ப்புக்கள்‌ இருதீதல்‌ இன்றியமையாதது. வகுப்பில்‌ மாணா 
வர்கள்‌ தங்கள்‌ கருதீதுக்களையும்‌ தீர்மானங்களையும்‌ அச்சமின்றி ஆசிரி 
யர்முன்‌ எடுதீதுக்கூற அனுமதிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. பாடப்‌ புதீதகங்‌ 
களை வகுப்பில்‌ வழிகாட்டிகளாகப்‌ பயன்படுதீத வேண்டுமே யன்றி, 
மாணவர்களால்‌ நெட்டுருச்செய்யப்பட வேண்டிய, மறுக்கமுடியாத 
உண்மைகளைக்‌ கொண்டவை அவை என்று கருதுவது தவறு, சுருங்கச்‌ 
சொல்லின்‌, பயிற்சி யளிதீதல்‌ மூலமே மாணவரின்‌ தீர்மானிக்கும்‌ திறனை 
வளர்க்க முடியும்‌; கற்பிதீதல்‌ மூலம்‌ அன்று என்பதை ஆசிரியர்‌ 
என்றும்‌ நினைவில்‌ வைதீதுகீ கொள்ளல்‌ நன்று. 


ஆய்வுத்‌ திறன்‌ 

ஆய்வு ((௩8௨8௦யம்௩ஐ) சிந்தனையின்‌ உயரிய நிலையாகும்‌. இதை 
உளசீ செயல்களிலேயே சிறநீதது என்னலாம்‌. உளச்‌ செயல்களில்‌ 
சிக்கல்‌ மிகுந்ததும்‌, கடினமானதும்‌ * ஆய்வே ?யாகும்‌. உற்றுநோக்கல்‌, 
புலன்காட்சி, நினைவு போன்றவை யாவும்‌ ஆய்நீதறிதலில்‌ பயன்படுதீ 
தப்படுகின்றன. ஆகையால்‌, ஆய்நீதறிதலை ₹ சிந்தனையின்‌ முமுசீ 
செயல்‌? (ஸேோ1மஒ ௨௦௩ ௦8 1௦௩1ம்‌) என்று ஜான்‌ டூயி கூறுவது 
பொருத்தமாகவே தோன்றுகிறது. ஆய்வு என்பது அடிப்படையில்‌ 
பயன்வழிக்‌ கற்பனையே என்பது நாம்‌ முன்னரே அறிந்தது. இப்பகுதி 
யில்‌ ஆய்வுத்திறன்‌ பற்றிச்‌ சிறிது விவரிப்போம்‌. 

ஆய்வு என்பது, பழைய அனுபவங்களைப்‌ புதுமுறையில்‌ 
தொகுத்து, அமைதீது, அப்புது அமைப்பினைப்‌ பயன்படுத்தி நம்‌ 
மெதிரே தோன்றும்‌, ஒரு புதிர்‌ அல்லது பிரசீசினையைதீ தீர்க்க முயல்வ 
தாகும்‌. சுருங்கக்கூறின்‌, ஆய்வு என்பது ₹புதிர்‌--தீர்தீதல்‌ ? அல்லது 
* பிரசீசினைக்கு விடை காணல்‌ ? (௦10௩ 5௦151ம௦ஐ) என்பதாகும்‌. 
நம்முடைய ஆய்வுதீதிறன்‌,; நம்முள்ளதீதிலுள்ள எண்ணங்களிடையே 
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புதுதீ தொடர்புகளைக்‌ கண்டு, அப்புதுதீ தொடர்புகளை நம்மை எதிர்‌ : 
நோக்கியுள்ள புதிய நிலைமைகளைசீ சமாளிக்கப்‌ பயன்படுதீதுதலைப்‌ 
பொறுதீததாகும்‌. ஆமய்வின்பின்‌ ஏதாவது ஒரு நோக்கம்‌ இருக்கும்‌. 
ஒருவனுடைய தேவைகளப்‌ பொறுத்தே ஆய்வு எழும்‌, ஆய்த 
லின்றி வாழ்வில்‌ பொருத்தப்பாட்டையடைய முடியாது. ஆய்வு, புதிர்‌ 
களுக்குத்‌ தீர்வு காணப்‌ பயன்படும்‌ கருவியாக வமைவது மட்டுமன்றி) 
நம்‌ அறிவைப்‌ பெருக்கவும்‌ பயன்படுகிறது. ஏனெனில்‌, இச்செயலில்‌ 
நாம்‌ ஈடுபடும்போது நம்முடைய பழைய அனுபவங்களினின்றும்‌ 
நமக்கு வேண்டுவதைதீ தேர்‌ ந்தெடுப்பதுடன்‌ நின்றுவிடாமல்‌, நம்மை 
எதிர்நோக்கியுள்ள புதிருக்கு விடை காணப்‌ பயன்படக்கூடிய புதுசீ 
செய்திகளையும்‌, புதுத்‌ தொடர்புகளையும்‌ ஓர்‌ ஓழுங்குமுறைப்படித்‌ தேடி 
யறிய முற்படுகிறோம்‌. ஒருவனுடைய ஆய்வுத்திறன்‌ அவனது நுண்‌ 
ணறிவின்‌ அளவைப்‌ பொறுத்தது. நுண்ணறிவின்‌ அடிப்படை ள்ன்று 
ஸ்பியர்மென்னால்‌ கருதப்படும்‌ * தொடர்பு காண்டல்‌ ? (13810௦11௦5. ௦ீ 
1, 1க41௦௩3), 6 தொடர்‌ பொருள்‌ காண்டல்‌ ? (1380௦11௦௩ ௦8 னோேோச௨1௨௨) 
என்னும்‌ இரு செயல்களே ஆய்ந்தறிதலில்‌ உபயோகிக்கப்படுகின்‌ றன. 
நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளில்‌ ஆய்வுச்‌ சோதனைகளும்‌ காணப்படும்‌. 
ஆம்வுதீதிறன்‌ எல்லோரிடமும்‌ ஒரே அளவில்‌ இருப்பதில்லை. இதிலும்‌ 
தனியாள்‌ வேற்றுமைகளை நாம்‌ காணலாம்‌. ஆனால்‌ மனிதர்களை) 
6 ஆய்வுதீதிறனுடையோர்‌ ?, * ஆய்வுத்‌ திறனற்றவர்‌ *, என்று இரு எதிரி 
- டைக்‌ கூறுகளாகப்‌ பிரிக்கமுடியாது. மனிதருள்‌ இத்திறனில்‌ காணப்‌ 
படும்‌ வேற்றுமைகள்‌ இதன்‌ அளவைப்‌ பொறுத்ததேயாகும்‌. எல்லோ 
ரிடமும்‌ இதீதிறனைக்‌ காணலாம்‌. ஆனால்‌ இத்திறன்‌ சிலரிடம்‌ அதிக 
மாகவும்‌, சிலரிடம்‌ குறைந்தும்‌ காணப்படும்‌. இத்திறன்‌ அதிகமாக 
உள்ளவர்கள்‌, சிக்கல்‌ மிகுந்த புதிர்களையும்‌ வேகமாகவும்‌, எளிதிலும்‌ 
தீர்ப்பர்‌. மற்றும்‌, ஒரு குறிப்பிட்ட கால அளவில்‌, மற்றவரைவிட 
அதிக எண்ணிக்கையான புதிர்களைத்‌ தீர்க்க வல்லவர்களாயிருப்பர்‌. 
இத்திறன்‌ குழந்தைப்‌ பருவத்திலேயே தோன்றுகிறது; பிறகு படிப்‌ 
படியாக வளர்ச்சியடைகிறது. ஆகையால்‌; கல்வியின்‌ தொடக்க 
நிலையிலும்கூட குழந்தைகளின்‌ ஆய்வுதீதிறன்‌ வளர்ச்சியுற 
வாய்ப்புக்கள்‌ அமைந்திருதீதல்‌ அவசியம்‌. புதிர்‌ தீர்தீதலைக்‌ கல்வியின்‌ 
எந்நிலையிலும்‌ புறகீகணித்தல்‌ தவறு, 

( ஆய்வு? என்பது ₹புதிர்‌ தீர்த்தலே? யாகும்‌ என்று முன்னர்‌ 
கூறப்பட்டது. நம்‌ வாழ்க்கையில்‌ பல சிக்கல்கள்‌, புதிர்கள்‌, பிரச்சினை 
கள்‌ தோன்றுகின்றன. இவற்றில்‌ சில புதிர்கள்‌ வெகு சுலபமானவை) 
இவற்றைத்‌ தீர்க்க ஆய்வு அவசியமில்லை. சில புதிர்கள்‌ தீர்க்க முடியா 
தனவாக இருக்கலாம்‌; இவற்றைப்‌ பொறுதீதவரை ஆய்வு பயனற்றது. 
ஆனால்‌ பெரும்பான்மையான புதிர்கள்‌ மிக எளிதானவையாகவேோ, மிக 
அரிதானவையாகவோவின்‌ றி நடுநிலைப்பட்டனவாக இருப்பன. 
இத்தகைய புதிர்களுக்கு விடை காணவே ஆய்வு பயன்படுகிறது. 
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்‌ இனி, புதிர்‌ அல்லது பிரச்சினை என்றால்‌ என்ன?₹ என்று ஆராய்‌ 
வோம்‌. ஒரு குறிப்பிட்ட இலக்கையடைய முயலும்‌ ஒருவன்‌ அவ்‌ 
'விலகீகை அடைய முடியாதபடி அவனுக்கெதிரே சில தடைகள்‌ குறுக்‌ 
கிடுமானால்‌ அவனை ஒரு புதிர்‌ அல்லது பிரச்சினை எதிர்நோக்கியுள்ளது 
என்கிறோம்‌. இலக்கை எளிதில்‌ அடைய முடியுமாயின்‌ ஆய்வு தோன்‌ 
றது. ஒரு நோக்கத்தை எய்துதலில்‌, நடுவே தோன்றக்கூடிய குறுக 
கீடுகளைக்‌ கடக்கவே ஆய்வு உதவுகிறது. ஜான்‌ டூயி புதிர்‌ நிலையை, 
* கிளைவழி நிலை? (1௦51௦3 ௦௨௦ க1ற்மக11௦ு)) என்றழைக்கிறார்‌. நாம்‌ 
ஓர்‌ இலக்கைசீ சென்றடைய ஒரே ஒரு நேர்வழி மட்டும்‌ இருந்தால்‌ 
நமக்குதீ தொல்லையும்‌, கவலையும்‌ இரா. ஆனால்‌ ஓர்‌ இலக்கையடைய 
நாம்‌ செல்லும்போது பல கிளை வழிகள்‌ பிரிந்து செல்லும்‌ இடத்தை 
யடைய நேர்நீதால்‌, எக்கிளைப்‌ பாதையில்‌ செல்வது என்ற யம்‌ 
நம்முள்‌ எழும்‌, நாட்‌ இந்நிலையில்‌ சிந்திக்கக்‌ தொடங்குவோம்‌. 
தடைகள்‌ தோன்றும்‌போதும்‌, வயம்‌ எழும்போதும்‌, அத்தடைகளை 
நீக்கவும்‌, வீயதீதைப்‌ போக்கவும்‌ ஆய்நீதறிய முற்படுகிறோம்‌. 

புதிர்‌ இன்றி ஆய்வு இல்லை. இப்புதிரே; ஆய்வோனை ஊக்குவிக்‌ 
கிறது? புதிரிலிருந்தே ஆய்வு தொடங்குகிறது. புதிரே ஆய்வை வழிப்‌ 
படுத்துகிறது. புதிர்‌ தீர்தீதலில்‌, *புது வழி தேடல்‌ ? (8௦6110 நா 
ஷு, பொருள்‌ காணல்‌ (றகரம்‌), தேர்வு (0௦%௦௨), உட்‌ 
காட்சி (௧1%), திறனாய்வு (ரர்ர்ம்சக்கறம)) படைப்பு (பேர்ட்‌ 
போன்ற பல செயல்கள்‌ உள்ளடங்கியுள்ளன. புதிர்‌ தீர்தீதல்‌, காட்சி 
. நிலையிலும்‌ நிகழலாம்‌; கருதீது நிலையிலும்‌ நிகழக்கூடும்‌. 

புதிர்‌ தீர்தீதலில்‌ அடங்கியுள்ள படிகள்‌ (65) எவை? புதிர்‌ 
தீர்த்தலின்‌ விளைவு சமூகதீதுகீகுப்‌ பயன்படக்கூடிய ஒரு புதிய கண்டு 
பிடிதீதலாக இருந்தால்‌, இப்புதிர்‌ தீர்தீதலை, * ஆக்கச்‌ சிந்தனை ? 
(௦௨117 1௦020) எனலாம்‌. இவ்வகை ஆக்கச்‌ சிந்தனையில்‌ 
நான்கு கட்டங்கள்‌ உள்ளன என்று கிராகம்‌ வாலஸ்‌ (ரோக ௨௫ 
7௨11௨௦) கூறுகிறார்‌. இவை ஆயத்தம்‌, (2 ஊகரம்$௦), உள்வளர்சீசி 
ேலப்க*ம$௦1ப), விளக்கம்‌ தோன்றல்‌ (011 001ஐ௧74௦), சரி பார்தீதல்‌ 
(ம்ம்௦கம1௦00) என்பனவாம்‌. ஒரு புதிரைதீ தீர்க்க முயலுகையில்‌, 
அம்முயற்சிக்கு ஆயதீதமாக வேண்டிய செய்திகளைத்‌ திரட்டிக்‌ கொள்கி 
றோம்‌. இச்செய்திகளும்‌த கருதீதுக்களும்‌ நம்முள்ளதீதிலே தங்கி 
வளர்சீசியடைகின்றன. திடீரென இவ்வுள்‌ வளர்சீசியின்‌ பயனாகப்‌ புதி 
ரைதீ தீர்க்க வல்ல ஒரு கருதீது நம்முள்ளதீதிலே எழுகிறது. இதை 
ஒளித்‌ தோன்றல்‌? அல்லது விளக்கம்தோன்றல்‌ எனலாம்‌. பின்னர்‌ இப்‌ 
புதுக்‌ கருத்து உண்மையிலேயே நம்‌ எதிருள்ள புதிரைதீ தீர்க்க வல்‌ 
லதா என்று சரி பார்க்கிறோம்‌... இந்நான்கு நிலைகள்‌ அடங்கியதே 
ஆக்கச்‌ சிந்தனை ? எனப்படும்‌ என்கிறார்‌ வாலஸ்‌. ஆய்வு, பெரும்பா 
லும்‌ தன்னைப்‌ பொறுதீத பிரசீசினைகளைதீ தீர்க்கவே எழுவதாகும்‌. 
எனினும்‌ ஆய்வுக்கும்‌, * ஆக்கச்‌ சிந்தனைக்கும்‌ ? உள்ள வேறுபாடு மிக 
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நுண்ணியதேயாகும்‌. ஆய்வு பற்றிய ஜான்‌ டூயியின்‌ விளக்கம்‌ மிகதீ 
தெளிவானது); : பெரும்பான்மையோரால்‌ ஏற்கப்பட்டுள்ளது, ௫ூயி, 
ஆய்வு, லந்து முக்கிய படிகளைக்‌ கொண்டது என்கிறார்‌. இப்படிகள்‌ 
(ம புதிர்‌ அறிதல்‌ (மேஐும்ச1ஜ *%௦ 1௦௦120), (2) புதிர்‌ தீர்தலுக்குப்‌ 
பயன்படக்‌ கூடிய செய்திகளைதீ தேடிதீ தொகுதீதல்‌ (00011௦௦112 
௪௨1௨௩ ரல) (3) இவற்றினின்றும்‌ புதிருக்கு விடைகளாக அமை 
யக்கூடிய கருதுகோள்களைதீ தோற்றுவித்தல்‌ (1”ு3லபிஉ11ஜ 1] 
௦1௦8௦௧), (4) இவற்றைசீ சரி பார்தீது உண்மை யறிதல்‌ (347114௦8- 
$1௦0)) (5) உண்மையென்றறிந்த கருதுகோளைப்‌ புது நிலைமைகளுக்குப்‌ 
பயன்படுதீதல்‌ (&றற11௦கர்1௦0). ௦ரீ 7 ஊம்பிஒம்‌ 1௦7515) என்பன 
வாம்‌. இவ்வைந்து நிலைகளையும்‌ சிறிது விவரிதீது ஒவ்வொரு நிலையி 
௮ம்‌ மாணவர்‌ திறனுடன்‌ செயற்பட ஆசிரியர்‌ என்னென்ன முறை 
களைக்‌ கையாளலாம்‌ என்பதையும்‌ விளக்குவோம்‌. ்‌ 

புதிர்‌ அறிதல்‌? ஆய்வின்‌ முதற்படியாகும்‌, ஆய்வு தானாகவே 
எழாது; ஒரு பிரச்சினை அல்லது புதிர்‌ நிலையே ஆய்வு தோன்ற இன்றி 
யமையாத தூண்டலாகும்‌. ஒரு புதிர்‌ நிலைமை தோன்றினால்‌ மட்டும்‌ 
ஆய்வு எழுவதில்லை. அதை, நாம்‌ ஒரு புதிர்நிலமை என்றறியவேண்‌ 
- டூம்‌. உலகில்‌ எவ்வளவோ புதிர்‌ நிலைமைகள்‌ இருக்கக்கூடும்‌. ஆனால்‌ 
அவற்றைப்பற்றி அக்கறைகொண்டு அவற்றின்‌ இயல்புகளை நாம்‌ அறி 
யாத வரை அவற்றைப்‌ பற்றி நாம்‌ சிந்தித்து விடை காண விழையப்‌ 
போவதில்லை. ஒரு புதிர்‌ நம்மைப்‌ பாதிப்பதாயும்‌ நமது மன நிறைவு, 
தேவைகள்‌, நலன்‌ ஆகியவற்றோடு தொடர்புடையதாகவும்‌ இருக்கும்‌ 
போதுதான்‌ நாம்‌ அதைப்‌ பற்றி அறியத்‌ தொடங்குகிறோம்‌ ; அறிந்து 
அதைத்‌ தீர்க்க முயற்சி செய்யதீ தொடங்குகிறோம்‌. சுருங்கச்‌ சொல்‌ 
லின்‌, “ஆய்வு, நம்முடைய பிரச்சினைகளைப்பற்றி எழுமே தவிர, பிறரு 
டைய பிரச்சினைகள்‌ குறித்தோ நமக்கு அக்கறையில்லாத பிரச்சினைகள்‌ 
குறித்தோ எழாது. 

பள்ளிச்‌ சிறுவர்கள்‌ சிந்திக்காமல்‌ சும்மாயிருதீதலின்‌ முக்கிய 
காரணம்‌, வகுப்புப்‌ பாடங்களில்‌ அவர்களுக்குக்‌ கவர்ச்சியின்மையா 
கும்‌. இப்பாடங்களுக்கும்‌ சிறுவர்களின்‌ தேவை, அக்கறை முதலிய 
வற்றுக்கும்‌ பெரும்பாலும்‌ தொடர்பு காணப்படுவதில்லை, இப்பாடங்‌ 
களில்‌ எழும்‌ புதிர்கள்‌ மாணாக்கருக்குதீ தம்மைப்‌ பாதிப்பனவாகவும்‌, 
தம்முடன்‌ தொடர்புள்ளவையாகவும்‌ தோன்றுவதில்லை. இவற்றைப்‌ 
பிறரால்‌ தம்மேல்‌ சுமதீதப்படுபவையாகவே மாணாக்கர்‌ கருதுகின்றனர்‌. 
இந்நிலையில்‌ மாணவர்கள்‌ வகுப்பில்‌ சிந்திக்க மறுப்பதில்‌ வியப்பொன்‌ 
றும்‌ இல்லை. இந்நிலை மாறவேண்டுமாயின்‌, வகுப்புப்‌ பாடங்களில்‌ 
எழும்‌ பிரச்சினைகளை மாணவர்‌ தங்களைச்‌ சார்ந்ததாக எண்ணும்படி 
செய்தல்‌ அவசியம்‌, இதற்கு ஒரே ஒரு வழி பள்ளிப்பாடங்களை மாணவர்‌ 
இயல்பாகவே விருப்பத்துடன்‌ ஈடுபடும்‌ செயல்களுடன்‌ தொடர்பு படுதி 
துவதேயாகும்‌. வகுப்பில்‌ எழும்‌ பிரச்சினைகளுக்கு விடை காணுதல்‌; 
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தங்கள்‌ தேவைகளுக்கு நிறைவை யளிக்கும்‌, என்று மாணவர்‌ உணர்ந்‌ 
தால்‌ தாமாகவே சிநீதிக்கதீ தொடங்குவர்‌. ஆசிரியரின்‌ வெளித்தாண்‌ 
டல்‌ அவசியமற்றுப்‌ போகும்‌. தற்காலக்‌ கல்வி முறைகளான செயல்‌ 
திட்டமுறை கண்டறிமுறை; போன்ற முறைகளைப்‌ பயன்படுத்தினால்‌ 
மாணவர்‌ தாமாகவே சிந்திக்கத்‌ தொடங்குவர்‌. வகுப்பில்‌ பாடதீதைதீ 
தொடங்குமுன்‌, மாணவர்களை ஊக்குவிதீதல்‌ மூலமும்‌, பொருதீதமான 
ஆயதீத முறைகளை மேற்கொள்ளுதல்‌ மூலமும்‌ பாடதீதில்‌ எழும்‌ புதிர்‌ 
களை மாணாக்கர்‌ தம்முடையன என்று எண்ணும்படி ஒரு திறனுள்ள 
ஆசிரியரால்‌ செய்ய முடியும்‌. 

புதிர்களை அறிதல்‌ நமது அறிவையும்‌ அனுபவத்தையும்‌ 
பொறுத்திருக்கும்‌, இவை பெருகப்‌ பெருக, முன்னர்‌ நமக்குத்‌ தோன்‌ 
றத புதிர்களையும்‌ அறியதீ தொடங்குவோம்‌. ஆகவே மாணவரின்‌ பின்‌ 
னணியறிவு அதிகரிதீதால்‌ புதிர்கள்‌ பற்றிய உணர்வும்‌ அதிகரிக்கும்‌ ) 
அதனால்‌ அவர்கள்‌ திந்திக்கவும்‌ முயல்வர்‌. ஆசிரியர்‌ மாணாக்கரைசீ 
சிந்திக்கத்‌ தூண்ட, அவர்கள்‌ அகீகறை கொள்ளத்‌ தக்க புதிர்களைப்‌ 
பாடங்களில்‌ எழுப்பவேண்டும்‌. அதீதுடன்‌ நின்றுவிடாமல்‌ ஆசிரியர்‌, 
அத்தகைய புதிர்களைதீ தெளிவாக வரையறைப்‌ படுத்தலும்‌ அவசியம்‌ , 
தெளிவற்ற அல்லது பரந்த புதிர்களை மாணவர்‌ தம்‌ சிந்தனை மூலம்‌ 
தீர்ப்பது அருமையாகிவிடும்‌. ஆர்வமுடன்‌ அவர்கள்‌ முயன்றாலும்‌ 
ஆய்வு பயனற்றதாகிவிடும்‌. மற்றும்‌, வகுப்பில்‌ எமும்‌ புதிர்கள்‌ மாண 
வரின்‌ வளர்ச்சிநிலைக்குப்‌ பொருதீதமாக அமைய வேண்டும்‌. புதிர்கள்‌ 
அவர்களுடைய முதிர்சீசி, அறிவு, அனுபவம்‌ ஆகியவற்றுக்கு 
உட்பட்டனவாக இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 

செய்திகளைத்‌ தேடித்‌ தொகுத்தல்‌ ஆய்வின்‌ அடுத்த கட்ட 
மாகும்‌. ஒன்றைப்‌ புதிர்‌ என்றறிந்தபின்‌ அதைதீ தீர்கீக நமக்கு எதீ 
தகைய செய்திகளும்‌ கருதீதுக்களும்‌ உதவுமோ அவை யாவற்றையும்‌ 
தேடித்‌ தொகுக்க முயல்கிறோம்‌. இச்செய்திகளில்‌ சில நமக்கு முன்‌ 
னரே தெரிந்தனவாகவிருகீ்ககீகூடும்‌. இவற்றை மீண்டும்‌ நினைவு 
படுதீதிக்‌ கொள்ளுகிறோம்‌. இவை தவிர புதிரைதீ தீர்க்கச்‌ சில புதிய 
செய்திகளும்‌ நமக்குத்‌ தேவைப்படலாம்‌. இவற்றைத்‌ தேடியறிகி 
றோம்‌. இப்படிச்‌ சேர்தீத செய்திகளையெல்லாம்‌ ஒழுங்குபடுத்தி இவற்றி 
னின்றும்‌ நம்‌ எதிரே உள்ள புதிருக்கு விடை காண முயல்கிறோம்‌. 

சிறுவர்கள்‌ சிந்தனையில்‌ தவறுகள்‌ தோன்ற, தவறான எண்ணங்‌ 
களே பெரும்பாலும்‌ காரணங்களாகும்‌. ஆசிரியரே இத்தகைய எண்‌ 
ணங்களை வகுப்பில்‌ கற்பிக்கக்‌ கூடும்‌, ஆகையால்‌ கற்பிக்கும்போது 
ஆசிரியர்கள்‌, தாங்கள்‌ கூறும்‌ செய்திகளும்‌, கருதீதுக்களும்‌ தவறான 
வைகளாக இராதவாறு பார்த்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. சில சமயங்‌ 
களில்‌ குழந்தைகள்‌ படிக்கும்‌ பாடப்புதீதகங்களிலும்‌ இத்தகைய 
தவறுகள்‌ நேர்வதுண்டு. இவை கட்டாயம்‌ தவிர்க்கப்பட வேண்‌ 
டூம்‌. மாணவரின்‌ அறிவு விரிந்திருந்தால்‌ புதிரைத்‌ தீர்க்க உதவக்‌ 
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கூடிய பல செய்திகளை அவர்கள்‌ அறிந்திருப்பர்‌, ஆதலின்‌, 
பாடப்புதீதகதீதை மட்டுமே மாணவர்கள்‌ படிக்காமல்‌ மேற்கோள்‌ 
களாகப்‌ பள்ளி நூல்‌ நிலையத்தினின்றும்‌ பல நூல்களை எடுத்துப்‌ படிக்‌ 
கும்‌ பழக்கத்தை அவர்களிடை ஆசிரியர்‌ தோற்றுவிதீதல்‌ அவசியம்‌. 
மற்றும்‌, அச்சிடப்பட்டவை யாவும்‌ மெய்யானவை என்ற தவறான எண்‌ 
ணத்தை மாணவர்‌ உள்ளதீதினின்றும்‌ போகீக ஆசிரியர்‌ முயலவேண்‌ 
டூம்‌. படிதீதவற்றை மதிப்பிட்டு, எது மெய்‌, எது பொய்‌ என்று பிரிதீ 
தறியும்‌ திறனை மாணவர்‌ பெறுமாறு செய்தல்‌ அவசியம்‌. 

ஆய்வில்‌ அடுதீத கட்டம்‌, நாம்‌ தேடிதீ தொகுதீத செய்திகளை அலசி 
ஆராய்ந்து, அவற்றினின்றும்‌ நம்மெதிர்‌ தோன்றியுள்ள புதிரைதீ தீர்க 
கக்‌ கூடியவை என்று நமக்குத்‌ தோன்றும்‌ கருதீதுக்களை அல்லது செயல்‌ 
முறைகளை வருவிதீதல்‌ ஆகும்‌. இக்கட்டதீதைகீ *கருதுகோள்‌ 
அமைத்தல்‌? என்கிறோம்‌. இக்கட்டம்‌, ஆய்வின்‌ *உயிர்‌ நாடி? 
போன்றது. நம்மிடமுள்ள எண்ணங்கள்‌, விவரங்கள்‌ ஆகியவற்றி 
௮ள்ள புதுதீதொடர்புகளைக்‌ கண்டு பிடிதீதலே இக்கட்டமாகும்‌. இப்‌ 
புதுத்தொடர்புகள்‌ பற்றிய அறிவு எவ்வாறு எழுகிறது என்பது ஒரு 
விந்தையாகவே இருக்கிறது. *உட்காட்சி? (1%க1ஐ1%4) இதற்குப்‌ பயன்‌ 
படுகிறது. ஒரு மேதைக்கும்‌ ஒரு சாதாரண மனிதனுக்குமுள்ள 
வேற்றுமை இக்கட்டதீதில்‌ தெளிவாகக்‌ காணப்படும்‌. இருவரிடமும்‌ 
உள்ள செய்திகள்‌ அல்லது கருதீதுகீகள்‌ ஒரே அளவினதாக இருக்கக்‌ 
கூடும்‌, ஆனால்‌, இவற்றினின்றும்‌ மேதையால்‌ வருவிக்கப்படும்‌ கருது 
கோள்கள்‌ எண்ணற்றவையாகவிருக்கும்‌. அறிவியல்‌ மேதைகளை, 
அவர்கள்‌ உள்ளம்‌ எவ்வாறு இத்தகைய கருதுகோள்களின்‌ கருவூலமாக 
அமைந்துள்ளது என்று கேட்பின்‌ அவர்களால்‌ திட்டமான ஒரு விடை 
யைக்‌ £:கூறவியலாது. பெரும்பாலும்‌ இவை நனவிலி சிந்தனை 
(0௩௦௦501௦௩௧ ஜேோஸ்ாக1௦0) யினின்றும்‌ எழுபவை என்று சில 
அறிவியலறநிஞர்கள்‌ கருதுகின்றனர்‌. ஆனால்‌, பொதுவாகக்‌ கூறு 
மிடதீது கீழ்க்கண்ட ஆக்க நிலைகள்‌ கருதுகோள்கள்‌ தோன்ற உதவும்‌ : 
(0) உள்ளத்தில்‌ அப்பிரசீசினை பற்றிய முழு விவரங்கள்‌ நிறைநீ 
திருதீதல்‌. (2) இடைவிடா ஆராய்ச்சியும்‌, விடா முயற்சியும்‌ கொண்டு 
சிந்திதீதல்‌. (3) ஒருபுறச்சாய்வின்மை (1௨௦% ௦7 ற௱ரம01௦௦8) மற்றும்‌; 
அறிவியல்‌ நோக்கினுள்‌ (5௦01ம்‌. ௦151௦௦) அடங்கிய பண்புகள்‌. 
வகுப்பில்‌ மாணாக்கர்‌ விவரங்களினின்றும்‌ கருதுகோள்களை எடுத்துக்‌ 
கூற; ஆசிரியரின்‌ கேள்வி கேட்கும்‌ திறன்‌: உதவும்‌. கண்டறி 
மூறை போன்ற புதுமுறைகளும்‌ கருதுகோள்கள்‌ தோன்றலில்‌ 
மாணாக்கருக்குப்‌ பயிற்சியளிகீக வல்லன. 

ஒரு புதிரைதீ தீர்க்க வல்லனவாகப்‌ பல கருதுகோள்கள்‌: நம்‌ 
மனதில்‌ எழக்கூடும்‌. இவற்றில்‌ ஒரு கருதுகோளே அப்பிரச்சினையின்‌ 
தீர்வுக்கு உண்மை வழியாக இருக்கவல்லது. ஆகவே ஆய்வின்‌ அடுதீத 
கட்டம்‌, கருதுகோள்களைச்‌ சரிபார்த்தலும்‌ மதிப்பிடுதலுமாகும்‌. இக்‌ 
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கட்டத்தின்‌ இறுதியில்‌ தவறான கருதுகோள்கள்‌ தள்ளப்பட்டு 
உண்மையான கருதுகோள்‌ நிலைப்படும்‌. கருதுகோள்களைச்‌ சரிபார்க்‌ 
கும்போது, இவற்றுள்‌ எந்த ஓன்று நம்‌ பிரச்சினையின்‌ தேவையை முழு 
தும்‌ நிறைவு செய்ய வல்லது என்று ஆராயவேண்டும்‌. உண்மையென 
மதிப்பிடப்பட்ட கருதுகோள்‌, முன்னரே கண்டு பிடிக்கப்பட்ட வேறு 
உண்மைகள்‌; விதிகள்‌ இவற்றுடன்‌ முரண்படாமல்‌ ஓதீதிருக்க 
வேண்டும்‌. மாணாக்கர்‌ தம்‌ மனதில்‌ எழும்‌ கருதுகோள்களைத்‌ீ * தமது? 
என்னும்‌ எண்ணத்தினால்‌ அவை உண்மையானவை என்று ஏற்றுக்‌ 
கொள்ளாமல்‌, அவற்றைச்‌ சீர்தூக்கி மதிப்பிடும்‌ பழக்கதீதை ஏற்‌ 
படுதீதிக்கொள்வதில்‌ ஆசிரியரின்‌ உதவி அவர்களுகீகுதீ தேவைப்படும்‌. 

ஆய்வின்‌ கடைசிக்கட்டம்‌, உண்மையென நாம்‌ அறிந்த கருது 
கோளை வேறுபுது நிலைமைகளில்‌ அல்லது சநீதர்ப்பங்களில்‌ பயன்படுத்த 
லாகும்‌. இது கருதுகோளின்‌ உண்மையை நிசீசயப்படுதீதும்‌. பயன்‌ 
படுதீதல்‌, புலனீடான புதிர்களைப்‌ பொறுதீதவரை எளிதான செய 
லாகும்‌. இக்கட்டதீதுடன்‌, பிரச்சினை அறிதலில்‌ எழுந்த ஆய்வுச்‌ செயல்‌ 
முடிவுறுகிறது. 

ஆய்வில்‌ உள்ளிட்ட இவ்வைந்து கட்டங்களையும்‌ அறிவியற்கலை 
ஆராய்சீசிகளில்‌ வெகு தெளிவாகக்‌ காணலாம்‌. இங்கு எடுத்துக்காட்‌ 
டாக ஒன்றை மட்டும்‌ கவனிப்போம்‌. 

. கலீலியோ (௦111௦௦) என்னும்‌ விஞ்ஞானி, தண்ணீரைத்‌ தண்ணீர்‌ 
இயந்திரங்களினால்‌ (மம) 33 அடி உயரதீதிற்கே கொண்டு செல்ல 
முடிவதைகீ கவனித்தார்‌. இது அவருக்கு ஒரு புதிராகத்‌ தோன்றிற்று. 
ஏன்‌ தண்ணீர்‌ இவ்வுயரத்துக்கு மேல்‌ எழகீகூடாது? என்று சிந்திக்கத்‌ 
தொடங்கினார்‌. இது ஆய்வின்‌ முதல்‌ கட்டமான பிரச்சினை யறிதலாகும்‌. 
இவருக்குப்‌ பின்‌ வந்த பாஸ்கல்‌ (1௨௦௨1) என்னும்‌ விஞ்ஞானி, இப்பிரசீ 
சினை பற்றித்‌ தொடர்ந்து ஆராயத்‌ தொடங்கினார்‌. இது பற்றிய விவரங்‌ 
களையெல்லாம்‌ தொகுத்தறிநீது, தண்ணீர்‌ 33 அடி உயரமே எழுவதற்கு 
வளி மண்டலதீதின்‌ (௨௩௦8011௦16) அமுக்கமே காரணமாகும்‌ என்ற 
கருதுகோளை வெளியிட்டார்‌. இகீ கருதுகோளைப்‌ பாஸ்கலுக்குப்‌ பின்‌ 
வந்த டாரிசெலி (1௦௦1௩௦௧111) என்பவர்‌ சரிபார்தீது உண்மையென 
நிரூபிதீதார்‌. வளி மண்டலதீதின்‌ அமுக்கமே தண்ணீர்‌ 33 அடி எழக்‌ 
காரணமாயிருப்பின்‌, தண்ணீரைவிடப்‌ பதின்மூன்று மடங்கு அதிக கன 
மான பாதரசத்தை வளி மண்டல அமுக்கம்‌ சுமார்‌ 30 அங்குல உயரமே 
ள்மும்படி செய்யவேண்டும்‌. டாரிசெலி ஒரு சோதனை நடத்தி இவ்வாறே 
நிகழ்வதைக்‌ கண்டார்‌. பின்னர்‌ இவ்வுண்மையைப்‌ பயன்படுதீதிப்‌ 
பராமீட்டர்‌ (3௦1௩௦௦) என்னும்‌ காற்றமுதீதமானி கண்டு பிடிக்கப்‌ 
பட்டது. கலீலியோவின்‌ புதிருக்கு இறுதியாக விடையும்‌ காணப்‌ 
பட்டது. இவ்வெடுதீதுக்காட்டில்‌, ஆய்வாளர்கள்‌ மூவராக இருப்‌ 
பினும்‌, ஆய்வில்‌ காணப்படும்‌ கட்டங்கள்‌ விளக்கமாக அமைந்துள்ளன. 
நாம்‌; தினசரி வாழ்க்கையில்‌ தோன்றும்‌ பிரசீசினைகள்‌ பற்றிச்‌ சிந்திக்‌ 
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கும்போதும்‌ இவ்வைந்து கட்டங்களைப்‌ பின்பற்றுகிறோம்‌ என்கிறார்‌ 
ஜான்‌ டூயி. ஆய்வில்‌, பகுதீதநிதல்‌ (102ம்‌ம௦%1௦10)) தொகுதீதறிதல்‌ 
(௦8௦௦௩) இரண்டுமே காணப்படுகின்றன. இதுவரை ட௫ூயியின்‌ 
ஆய்வு பற்றிய விளக்கத்தைக்‌ கவனிதீதோம்‌. :சிலர்‌, இவ்விளக்கதீதைக்‌ 
குறை கூறுகின்றனர்‌, ஜான்‌ டூயியின்‌ விளக்கம்‌, ஆய்வு எப்படி 
அமையவேண்டும்‌ என்று விவரிக்கிறதே தவிர; ₹* ஆய்வு? எப்படி 
உண்மையில்‌ நிகழ்கிறது என்பதைதீ தெரிவிப்பதாக இல்லை என்று 
கருதப்படுகிறது. எனினும்‌ ஜான்‌ டூயியின்‌ விளக்கம்‌ மாணவர்களின்‌ 
ஆம்வாற்றலை வளர்க்கும்‌ பயிற்சியையளிக்க ஆசிரியருக்குப்‌ பயன்படு 
கிறது. 

மாணாக்கரின்‌ ஆய்வாற்றல்‌ வளர்ச்சியுற ஆசிரியர்‌ என்ன செய்யக்‌ 
கூடும்‌ என்பதை இனிசீ சிறிது கவனிப்போம்‌. ஆய்வாற்றல்‌ வளர்ச்சி 
யில்‌ பயிற்சி ஓரளவுக்கே பயன்‌ தரவல்லது. ஏனெனில்‌, இத்திறனின்‌ 
அளவு இயற்கையில்‌ நிர்ணயிக்கப்பட்டதாகும்‌. பயிற்சி மூலம்‌ அதை 
அதிகப்‌ படுத்த முடியாது. ஆனால்‌, அந்த அளவுக்குட்பட்டு, பயிற்சி 
இத்திறனைக்‌ கூர்மைப்படுதீத வல்லது. 

கற்பித்தலின்‌ நோக்கம்‌ மாணவர்களின்‌ பொருளறிவைப்‌ பெருக்கு 
வது மட்டுமன்று; அவர்களின்‌ ஆய்வாற்றலையும்‌, சிந்தனை தீதிறனையும்‌ 
வளர்ப்பதும்‌ கற்பித்தலின்‌ ஒரு நோக்கம்‌ என்பதை ஆசிரியர்‌ மறக்ககீ 
கூடாது. புதிர்களை அறிவியல்‌ முறைப்படி தீர்த்தலில்‌ ஆசிரியரே 
பயிற்சியும்‌, ஆற்றலும்‌ உடையவராக இருந்தால்தான்‌ மாணவர்களின்‌ 
ஆய்வாற்றல்‌ வளர்ச்சிக்கு அவரால்‌ உதவமுடியும்‌, வகுப்பில்‌ மாண 
வருக்குக்‌ கவர்ச்சியாகத்‌ தோன்றும்‌ பல புதிர்கள்‌ எழும்படி ஆசிரியர்‌ 
கற்பிக்கும்‌ பொருளையும்‌, முறையையும்‌ அமைத்துக்கொள்ள வேண்டும்‌. 
ஆய்வின்‌ ஒவ்வொரு கட்டத்திலும்‌ மாணாக்கர்‌ பயிற்சிபெற ஆசிரியர்‌ 
மேற்கொள்ள வேண்டிய வழிகள்‌ - இக்கட்டங்கள்‌ விளகீகப்படுகை 
யிலேயே எடுத்துக்‌ கூறப்பட்டன. பொதுவாகப்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பின்‌ 
எல்லாதீதுறைகளிலும்‌ ஆய்ந்தறிதல்‌ வற்புறுத்தப்படவேண்டும்‌. புதிர்‌ 
தீர்முறை (௦51௩ 18௦௦ல்‌, கண்டறிமுறை போன்ற தற்காலகீ 
கற்பிக்கும்‌ முறைகளும்‌, மற்ற செயல்‌ திட்ட முறைகளும்‌ மாணாக்கருக்‌ 
குப்‌ பொருளறிவைத்‌ தருதல்‌ மட்டுமன்றி, அவரது ஆய்வாற்றலையும்‌ 
வளர்க்க வல்லன. இவை பற்றிய விவரங்கள்‌ கல்விப்‌ பொதுமுறைகள்‌ 
(0.௨1 14௮௦35 ௦8 17௨௦%ம்‌௩ஐ) பற்றிய நூல்களில்‌ விளக்கமாககீ 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கும்‌. ஆய்வாற்றல்‌ திறன்படக்‌ கற்றலுக்கு மட்டு 
மன்றித்‌ தினசரி வாழ்வுக்கே இன்றியமையாதாகும்‌. மக்களாட்சி 
நன்றாக நடைபெற வேண்டுமாயின்‌; நாளைய நாட்டு மக்களான இன்‌ 
றையப்‌ பள்ளி மாணவ மாணவிகள்‌ சிந்திகீகுந்‌ திறன்‌ மிக்கவர்களாக 
வளர்தல்‌ அவசியமாகும்‌. 


10. கவனம்‌ 


கவனம்‌ என்பது என்ன: 


ஆசிரியர்‌, தாம்‌ கற்பிக்கும்‌ பாடதீதில்‌ மாணாக்கர்‌ கவனம்‌ செலுதீ 
தும்படி செய்வது அவரது முக்கியப்பொறுப்பாக அமைகிறது. 
ஏனெனில்‌, ஆசிரியர்‌ எவ்வளவுதான்‌ நன்றாகத்‌ திட்டமிட்டு * உரைக்கப்‌ 
படும்‌ பொருள்‌ உள்ளத்தமைத்துத்‌ திறம்படக்‌ கற்பிதீதாலும்‌; மாணாக்‌ 
கர்‌ கவனிக்காமற்‌ போனால்‌, அவரது முயற்சி ஒரு பயனையும்‌ தராது. 
திறன்மிக்க நல்லாசிரியர்‌ ஒருவர்‌ பொருளறிவு மிகுதியாகப்‌ பெற்றிருப்‌: 
பது மட்டுமன்றித்‌ தாம்‌ கற்பிக்கும்‌ பொருளில்‌ மாணாக்கரின்‌ 
கவனத்தை ஈர்க்கும்‌ வகையில்‌ கற்பிக்குந்‌ திறனும்‌ பெற்றிருத்தல்‌ 
அவசியம்‌, ஆகையால்‌, கவனதீதின்‌ இயல்புகள்‌ பற்றிய அறிவு ஆசிரி 
யர்களுக்கு இன்றியமையாததாகிறது. இவ்வறிவு எல்லோருக்குமே 
அவசியம்‌ என்று கூறலாம்‌. கவனித்துச்‌ செயற்படுதல்‌ ஒருவனின்‌ 
கற்கும்‌ திறனையும்‌, நினைவில்‌ கொள்ளும்‌ ஆற்றலையும்‌ அதிகப்படுத்த. 
வல்லது, 

கவனம்‌ நமது நனவு வாழ்க்கை (0௯௧401௦ய8 112) யுடன்‌ 
எப்போதும்‌ இணைந்தே தோன்றுகிறது. நமது நனவு நிலையில்‌ 
ஏதாவது ஒன்றின்மீது கவனம்‌ செலுத்திக்‌ கொண்டுதானிருக்கிறோம்‌. 
கவனமின்றி எதீதகைய உளசீசெயலும்‌ நிகழ்தலில்லை. ஆனால்‌, நமது 
நனவுப்பரப்பும்‌ (77௨14 ௦8 ௯ே௯௧௦1௦1080.௦௧5) கவனமும்‌ சமப்பரப்புள்‌ 
ளவை என்று கருதற்க. நமது நேரடி கவனதீதுக்கு' வரத பல 
பொருள்கள்‌ நம்‌ நனவுப்‌ பரப்பில்‌ ஒரு சமயத்தில்‌ இருக்கக்‌ கூடும்‌. 
நனவுப்‌ பரப்பிலுள்ள பல பொருள்களில்‌ அல்லது தூண்டல்களில்‌ சில 
வற்றையே நாம்‌ தனிப்படுதீதி ஊன்றிக்‌ கவனிக்கிறோம்‌. மற்றவை 
நம்மால்‌ உணரப்பட்டாலும்‌, தெளிவாகவும்‌, பிரித்தும்‌ உணரப்படுவ 
தில்லை. ஏனெனில்‌, அவற்றை அப்போது நாம்‌ கவனிக்கவில்லை. 
நனவுப்‌ பரப்பிலுள்ளவற்றுள்‌ நாம்‌ கூர்ந்து கவனிப்பவை அப்‌ பரப்‌ 
பின்‌  குவிமையதீதி?லுள்ள (௦018) னவாகக்‌ கொள்ளலாம்‌. மற்றவை 
அப்‌ பரப்பின்‌ விளிம்பிலுள்ள (48ஈஐ110' வைகள்‌. அவற்றைப்‌ பற்றிய 
தெளிவான அறிவு நம்முன்‌ எழுவதில்லை. நம்‌ நனவுப்‌ பரப்புக்கு. 
விளிம்பு உண்டு என்பது எவ்வாறு நமக்குத்‌ தெரிகிறது என்றறிய நம்‌. 
அன்றாட அனுபவ நிகழ்ச்சி: ஒன்றைக்‌ கருதிப்‌ பார்க்கலாம்‌. நாம்‌ 
வேலை செய்யும்‌ அறையில்‌ ஒரு சுவர்க்கடிகாரம்‌ ₹டிகீ, டிகீ? என்ற ஒலி 
யுடன்‌ இடைவிடாது ஓடிக்கொண்டிருக்கிறது. சாதாரணமாக அதன்‌ 
சத்தத்தை நாம்‌ கவனிப்பதில்லை. ஆயினும்‌, அச்சதீதம்‌ நம்‌ நனவுப்‌ 
பரப்பின்‌ விளிம்பில்‌ இருந்து கொண்டிருக்கிறது. திடீரென்று அக. 
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கடிகாரம்‌ சதீதம்‌ செய்யாமல்‌ நின்று போகுமானால்‌ உடனே அதை 
நாம்‌ உணர்கிறோம்‌. ப 

தற்கால உளவியலநிஞர்கள்‌ கவனதீதை ஒரு தனிப்பட்ட * பெற்றி? 
(கப) என்று கருதுவதில்லை. அது கவனிப்போனின்‌ ஒரு செயலே 
யாகும்‌, அதை ஒருவகை அனுபவம்‌ என்றும்‌ கூறலாம்‌. நமது நனவு 
ஒரு கருதீது அல்லது ஒரு பொருள்மீது குவியும்போது கவனம்‌ ஏற்‌ 
படுகிறது. இதன்மூலம்‌ கவனிக்கப்பட்ட கருத்தோ அல்லது 
பொருளோ நமக்குத்‌ தெளிவாக விளங்குகிறது. கவனம்‌ அறிவுக்குத்‌ 
தெளிவைத்‌ தரும்‌ செயலாகும்‌. நம்மெதிரில்‌ தோன்றும்‌ அல்லது 
நம்மைப்‌ பாதிக்கும்‌ பல தூண்டல்களில்‌ எவற்றைப்‌ பற்றி நாம்‌ தெளி 
வாக அறிய முற்படுகிறோமோ அவற்றை மட்டும்‌ தேர்ந்தெடுத்து 
(5௦1௦௦) அறிய முற்படுவதே கவனம்‌ எனப்படும்‌. ரூபின்‌ (ம்ம) 
என்னும்‌ கெஸ்டால்ட்‌ உளவியலறிஞர்‌, நம்‌ நனவு நிலைப்பரப்பிலுள்ள 
பொருள்களை 6 உரு-பின்னணி? (01௫ ஊம்‌ மேலும்‌) என்று 
குறிதீது; நம்‌ கவனத்துக்கு அவ்வப்போது உட்படுவனவற்றை, * அவை 
உருக்களாகின்றன ? (15௨௦௦௩௨ 211௦5) என்கிறார்‌. 

கவனம்‌ நமகீகு ஒரு பொருளைப்‌ பற்றிய தெளிவான அறிவைதீ 
தருகிறது. ஆனால்‌, அது ஓர்‌ அறிவுசார்ந்த செயல்‌ மட்டுமன்று, 
கவனதீதில்‌, மனவெழுசிீசியும்‌ முயற்சியும்‌ சார்ந்த கூறுகளும்‌ காணப்படு 
கின்றன. ஏதோ ஒரு பொருளைக்‌ கவனித்து நோக்கும்போதும்‌ அல்லது 
கவனத்துடன்‌ ஒரு செயலைச்‌ செய்யும்போதும்‌ பின்னணியாக ஒருவித 
மகிழ்சீசியனுபவம்‌ நம்முள்‌ ஏற்படுவதை நாம்‌ அறிந்துள்ளோம்‌. 
மற்றும்‌, ஒரு பொருளைக்‌ கவனிக்கும்போது, அப்பொருளை நம்‌ நனவுப்‌ 
பரப்பின்‌ குவிமையதீதில்‌ தொடர்ந்து வைப்பதற்கு முயல்கிறோம்‌. 
ஆகவே, மக்டூகல்‌, 4 ஒருபொருளைத்‌ தெளிவாக அறியச்‌ செய்யப்படும்‌ 
முயற்சியே கவனமாகும்‌ ?? (₹4 கர்ம்‌ஷர்1்0 15 தற்றற்ரம்ப ஐ ௦ ௦௦ஐயம42௦ 79) 
என்கிறார்‌. . 


கவனம்‌ பற்றிய உளவியல்‌ சோதனைகளின்‌ 
சில முக்கிய முடிவுகள்‌ . 

கவனதீதைப்பற்றி உளவியல்‌ ஆய்வுக்‌ களங்களில்‌ பலசோதனைகள்‌ 
நடதீதப்பட்டுள்ளன. இங்கு அச்சோதனைகள்‌ சிலவற்றின்‌ முடிவு 
களைசீ சிறிது காண்போம்‌. ஒரு சிறு காலஅளவுக்குள்‌ ஒருசில பொருள்‌ 
களையே நம்மால்‌ கவனிக்க முடியும்‌. எவ்வளவு பொருள்களை அப்படி ஒரே 
நொடியில்‌ கவனிக்க முடியுமோ, அப்பொருள்களின்‌ எண்ணை (௩1௩௩௦௦) 
கவனத்தின்‌ வீசீசு அல்லது அகலம்‌ (க௩॥ு$௦0 தகு) என்கிறோம்‌. 
கவன வீச்சின்‌ அளவு, நமது நனவுப்‌ பரப்பின்‌ குவிமையதீதில்‌ ஒரேசம 
யதீதில்‌ எதீதுணைப்பொருள்கள்‌ இடம்பெறக்கூடும்‌ என்பதைப்‌ பொறுதீ 
தது. ஒருவனுடைய காட்சிக்‌ கவனதீதின்‌ அகலத்தை, ₹ டேசிஸ்டாஸ்‌ 
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கோப்‌? (17௨௦45௦300) என்ற கருவியின்‌ உதவிகொண்டு நிர்ணயிக்‌ 
கலாம்‌. இக்கருவி, பலபொருள்களை ஒரு சிறு காலஅளவுக்கே எதிரில்‌ 
உட்கார்‌ ந்திருப்பவருக்குதீ தெரியும்படி வெளிக்காட்ட வல்லது. சாதா 
ரணமாக இக்கருவியில்‌ பல புள்ளிகள்‌ இடப்பட்ட அட்டைகள்‌ ஓன்றின்‌ 
பின்‌ ஒன்றாகப்‌ பொருத்தப்படும்‌. இவ்வட்டைகள்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ 
சிறிதுநேரமே வெளிக்காட்டப்படும்‌. ஒவ்வொரு அட்டையிலும்‌ 
எத்தனைப்புள்ளிகள்‌ உள்ளன என்று கவனித்துக்‌ கூறும்படி சோதனைக்‌ 
குட்படுவோன்‌ பணிக்கப்படுவான்‌. எதீதனைப்புள்ளிகள்வரை அவனால்‌ 
கவனித்து, புள்ளிகளின்‌ எண்களைச்‌ சரியாககீ கூறமுடிகிறதோ 
அவ்வெண்களே அவனது காட்சிக்‌ கவனதீதின்‌ (7௩கமக1 $றலம) வீச்சா 
கும்‌. புள்ளிகள்‌ ஒழுங்காக முறைப்படி அமைக்கப்படாதவாறு அட்டை 
யில்‌ குறிக்கப்பட்டிருப்பின்‌, சாதாரணமாக ஒரு வளர்ச்சியுற்ற, முதிர்ச்சி 
யடைந்த மனிதனின்‌ கவனவீச்சு ஆறு அல்லது ஏழாகவிருக்கும்‌. 
அதற்கு மேற்பட்டால்‌, கவனித்துச்‌ சரியாககீ கூறவியலாது. ஆனால்‌; 
புள்ளிகள்‌ ஒழுங்கான கோலமாக, நெருக்கமாக அட்டையில்‌ குறிக்கப்‌ 
பட்டிருப்பின்‌ கவனவீசீசு அதிகரிக்கும்‌. இம்மாதிரியே கேள்விக்‌ 
கவனவிீசீசின்‌ (80௨௩ ௦8 ஸஙபிம்$மரர வர்ந்மர்ம்ு அளவையும்‌ அறிய 
லாம்‌. இது சாதாரணமாக எட்டு ஒலிகளுக்கு மேல்‌ இருப்பதில்லை. 
6 கவனவீசீசு? பற்றிய இத்தகைய சோதனைகளின்மூலம்‌ நாம்‌ அறிவது 
என்னையெனின்‌, ஒரு சமயத்தில்‌ நாம்‌ சிலவற்றையே கவனிக்க முடியும்‌ 
என்பதும்‌, நாம்‌ கவனிக்கக்கூடிய பொருள்களின்‌ எண்ணிக்கை ஒரு 
வரையறைக்குட்பட்டது என்பதுமாகும்‌. வகுப்பில்‌ மாணாக்கரிடம்‌ பல 
பொருள்களைச்‌ சிறிது நேரம்‌ மட்டும்‌ காட்டுவதால்‌ அவர்கள்‌ எல்லா 
வற்றையும்‌ கவனதீதுடன்‌ நோக்க முடியாது என்பதையும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ 
உணரவேண்டும்‌. 

2) எவ்வளவு நேரம்‌ தொடர்ந்து ஒரு பொருளின்‌ மீது தம்மால்‌ 
கவனம்‌ செலுத்த முடியும்‌ என்பதை இனி நோக்குவோம்‌. பொதுவாக, 
ஒருமணி அல்லது இரண்டு மணி நேரம்‌ தொடர்ந்து ஒரு பொருளைகீ 
கவனித்து வந்தோம்‌ என்கிறோம்‌. ஆனால்‌ இது சரியல்ல, ஒரு 
பொருளின்‌ பல்வேறு கூறுகளை மாற்றி மாற்றிக்‌ கவனிதீதுவருதல்‌ முடி 
யுமே தவிர, ஒரு தனிப்பட்ட கூறைத்‌ தொடர்ந்து கவனிப்பது முடியாத 
காரியம்‌. ஏனெனில்‌ நமது கவனம்‌ ஊசலாடும்‌ (11௦10௨1102) தன்மை 
யுடையது. ஒரு பொருளிலிருந்து மற்றொன்றிற்கு அது தாவிக்‌ 
கொண்டே இருக்கும்‌. ஒரு பொருளே நம்‌ கவனத்ீதுகீகுட்பட்டிருப்‌ 
பினும்‌, அதன்‌ பல்வேறு கூறுகளை மாற்றி மாற்றிக்‌ கவனிதீதுக்கொண் 
டிருப்போம்‌. ஒரு கைக்கடிகாரத்தின்‌ ஓடும்‌ சதீதம்‌ நமக்கு மெதுவாகக்‌ 
கேட்கும்‌ தூரதீதில்‌ அதை நம்மெதிரே வைத்து, அதன்‌ சதீததீதைக்‌ கவ 
னிக்கத்‌ தொடங்கினால்‌, அது சிறிது காலம்‌ நமக்குக்‌ கேட்கும்‌; பிறகு 
மறையும்‌; மறுபடியும்‌ கேட்கத்‌ தொடங்கும்‌. இப்படி மாறிமாறிதீ 
தோன்றியும்‌ மறைந்தும்‌ நிகழ்வது கவனத்தின்‌ ஊசலாடும்‌ இயல்பினால்‌ 
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நேர்தலாகும்‌. மாறுதோற்றமுடைய உருக்கள்‌ (௩11௨ 1௨ 
0௨௦117 11ஐ1௦5) இத்தகைய ஊசலாட்டதீதைத்‌ தெளிவாக எடுத்துக்‌ 
காட்டுகின்றன. இவை பொது உளவியல்‌ நூல்களில்‌ கொடுக்கப்பட 
டிருக்கும்‌. இக்கால. ஆங்கில எழுத்தாளர்களான ஜேம்ஸ்‌ ஜாய்ஸ்‌ 
(௨௩௦௧5 0௦௨), யூஜின்‌ ஓ நீல்‌ (102௩ 011111) போன்றோரின்‌ 
புதினங்களில்‌ கவன ஊசலாடல்‌ முறையில்‌ நிகழ்ச்சிகள்‌ தொகுக்கப்பட்‌ 
டிருப்பதையும்‌ இங்குக்‌ குறிப்பிடலாம்‌. ஆகவே நாம்‌ எதையும்‌ 
தொடர்நீது கவனிப்பதில்லை. பெரும்பாலோரின்‌ கவனம்‌ இந்து 
அல்லது ஆறு வினாடிகளுக்கு ஒருதடவை மாறிக்‌ கொண்டேயிருக்கும்‌. 
இதிலும்‌ ஆளுக்கு ஆள்‌ வேற்றுமைகள்‌ உள்ளன. வகுப்பில்‌ மாணவர்‌ 
கற்பிக்கப்படும்‌ பாடதீதில்‌ தொடர்ந்து கவனம்‌ செலுதீத வேண்டு 
மென்று ஆசிரியர்கள்‌ விரும்பினால்‌, ஒரே நிலையாக மாணவருக்குச்‌ 
சலிப்புதீதட்டும்‌ வகையில்‌ கற்பித்தல்‌ ஆகாது. புதுக்கோணங்களி 
லிருந்து கருதீதுக்களை விளக்கிச்‌ சொல்வது அவசியம்‌, பலவித 
உதாரணங்கள்‌, பலதரப்பட்ட செயல்கள்‌ முதலியவை மூலம்‌ மாணவரின்‌: 
தொடர்ந்த கவனதீதைப்‌ பெற ஆசிரியர்‌ முயல வேண்டும்‌. 

(3) ஒரே சமயதீதில்‌ இரு செயல்களைக்‌ கவனத்துடன்‌ செய்ய 
முடியாது என்று உளவியலறநிஞர்கள்‌ கருதுகின்றனர்‌. கவனதீதை 
இரு கூறுகளாகப்‌ (09447ந்கம௦1) ௦8 வம்ஞுர்$ம) பிரிக்க முடியாது. இரு. 
தனிப்பட்ட செயல்களைக்‌ கவனத்துடன்‌ செய்ய முற்பட்டால்‌ இரண்டை 
யுமே சரிவரசீ செய்தல்‌ இயலாது. இது கீழே தரப்பட்டுள்ள சோதனை 
யின்‌ மூலம்‌ தெளிவாகும்‌. ஒருவன்‌ தமிழ்‌ உயிர்‌ எழுத்‌ துக்களை, கடைசி 
யெழுதீதான * ஓள ? என்பதில்‌ தொடங்கி £ ௮? வரை, எவ்வளவு முறை. 
முடிகிறதோ அவ்வளவு முறை ஒரு நிமிடம்‌ எழுதிப்‌ பார்க்கட்டும்‌. 
பின்னர்‌ வாய்விட்டு உரக்க, 43, 8, 13, 18, 23, 28......? என்று லந்து 
இந்தாக ஒரு நிமிடம்‌ கூட்டிக்‌ கடைசித்‌ தொகை என்னவென்று: 
குறிதீதுக்கொள்ளட்டும்‌. பிறகு, ஒரு நிமிடம்‌ எழுதுதல்‌, கூட்டுதல்‌: 
இரண்டையும்‌ சேர்தீதுச்‌ செய்ய முயலட்டூம்‌, இப்போது, ஒன்றுக்‌ 
கொன்று குறுக்கிட்டு, அவன்‌ செய்திறனைப்‌ பாதிப்பதைக்‌ கண்கூடாகக்‌ 
காணலாம்‌. ஒரு சிலர்‌ இப்படி இரண்டு செயல்களை ஒரே சமயதீதில்‌ 
செய்கிறார்களே என்று நாம்‌ கேட்கலாம்‌. இப்படிசீ செய்பவர்கள்‌, இரு 
செயல்களையும்‌ இணைத்து ஒன்றாகச்‌ செய்யப்‌ பயிற்சி பெற்றிருக்கலாம்‌; 
அல்லது இரு செயல்களிலும்‌ வேகமாக மாறிமாறித்‌ தங்கள்‌ கவனதீ 
தைச்‌ செலுதீதக்கூடிய திறன்‌ படைத்தவர்களாக விருக்கலாம்‌ ) அல்லது 
இவ்விரு செயல்களில்‌ ஒன்று கவனமின்றித்‌ தானே இயங்கக்கூடிய 
பழக்கமாக (௨041) விருக்கலாம்‌. தனிப்பட்ட இரு செயல்களை ஒரே 
சமயதீதில்‌ கவனதீதுடன்‌ செய்யவியலா து. 

(2) சிறு குழந்தைகள்‌, தம்‌ புலன்களால்‌ நுகரக்கூடிய பொருள்‌ 
களிலேயே கவனம்‌ செலுத்துகின்றனர்‌. கருதீதியல்‌ எண்ணங்கள்‌) 
பொருள்‌ விளங்காச்‌ சொற்கள்‌ ஆகியவை இவர்களின்‌ கவனத்தைக்‌ 
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கவரீவதில்லை. சிறு குழந்தைகளுக்குக்‌ கற்பிக்கும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ இவ்‌ 
வுண்மையை எப்பொழுதும்‌ நினைவில்‌ வைதீதிருக்க வேண்டும்‌. மற்றும்‌, 
பொருத்தமான * உடல்‌ இருப்பு நிலை? (12௦510) கவனத்தின்‌ தீவி 
ரத்தை அதிகரிக்க வல்லது. வகுப்பறையில்‌ மாணவர்‌ உட்கார வசதி 
செய்யும்போது இதை ஆசிரியர்கள்‌ மனதில்‌ கொள்வது நலம்‌ பயக்கும்‌. 


கவனத்தின்‌ பு றவயக்காரணிகள்‌ 


கவனம்‌ ஒரு பொருளைத்‌ தெளிவாக அறியசீ செய்யப்படும்‌ முயற்‌ 
- சியேயாகும்‌ என்றறிந்துள்ளோம்‌. ஒன்றைத்‌ தெளிவாக அறிய நாம்‌ 
ஏன்‌ முயல வேண்டும்‌ என்னும்‌ கேள்வி எழுகிறது. ஒரு பொருளிலே 
யுள்ள சில இயல்புகள்‌ நம்‌ கவனத்தைக்‌ கவர்ந்து அதைப்பற்றி மேலும்‌ 
அறிய நம்மைத்‌ தூண்டக்கூடும்‌. கவனிக்கப்படும்‌ பொருளிலே பொதிநீ 
துள்ள பண்புகளைக்‌ கவனதீதின்‌ புறவயக்காரணிகள்‌ (01௨௦115775 
1௨௦௦7௧) என்னலாம்‌. ஒரு பொருள்‌ அளவில்‌ பெரிதாக இருந்தாலோ; 
அது பளிச்சிடும்‌ வண்ணமுடையதாக இருந்தாலோ, அது அடிகீகடி மாறி 
மாறித்‌ தோன்றினாலோ, அதனிடம்‌ ஒரு புதுமையிருந்தாலோ, நம்மையு 
மறியாமல்‌ அப்பொருளை நாம்‌ கவனிக்கிறோம்‌. கவனத்தை ஈர்க்கும்‌ 
இவ்வியல்புகள்‌ கவனிக்கப்படும்‌ பொருளில்‌ பதிந்திருப்பதால்‌ கிவற்றைகீ 
கவனத்தின்‌ புறவயக்காரணிகள்‌ என்கிறோம்‌. இக்காரணிகள்‌ தற்கால 
விளம்பரக்கலையில்‌ (உ௭71511ஐ) நன்கு பயன்படுதீதப்படுகின்‌றன. 


கவனமும்‌ கவர்ச்சியும்‌ 
ஆனால்‌, ஒரு பொருளில்‌ நாம்‌ கவனம்‌ செலுத்துவதற்கு இவற்றை 


. விட வேறொரு முக்கிய காரணம்‌ ஒன்றும்‌ உண்டு. அது, அப்பொருள்‌ 
நமக்கு மிகக்‌ கவர்ச்சியாகத்‌ தோன்றுகிறது என்பதும்‌, அதில்‌ நாம்‌ 
மிகுந்த அக்கறை கொண்டுள்ளோம்‌ என்பதுவுமேயாகும்‌. கவர்சீசியும்‌ 
கவனமும்‌ நெருங்கிய தொடர்புடையவை. கவர்சீசி அல்லது அக்கறை 
என்பது, நம்மைப்‌ பாதிக்கும்‌ அல்லது நமக்குப்‌ பயனுள்ள பொருள்‌ 
களைப்பற்றிய மனவுணர்ச்சியேயாகும்‌. அக்கறை, தன்னையும்‌ மறந்து 
செயற்படும்‌ ஒருவனின்‌ அனுபவமாகும்‌. கவர்சீசி என்னும்‌ ஒருமைசீ 
சொல்லுக்கும்‌, * கவர்சீசிகள்‌ ? ேர்னக௩க) என்னும்‌ பன்மைசீ சொல்‌ 
லுகீகும்‌ பொருள்‌ வேற்றுமை யுண்டு. கவர்ச்சி, ஒருவனுடைய உள்‌ 
ஞுணர்வைகீ குறிக்கும்‌; கவர்ச்சிகள்‌ ஒருவனைக்‌ கவரும்‌ பொருள்களைகீ 
குறிக்கும்‌. நம்மைகீ கவரும்‌ பொருள்களை நாம்‌ கவனிக்கிறோம்‌. 
கவர்சீசி, கவனம்‌ என்ற இரு சொற்களைதீ தனிப்பட்டவைகளாகக்‌ கருது 
வதைவிட, ஒரேபொருளை அரு கோணங்களிலிருநீது விளக்கும்‌ ஒரு 
. சொல்‌ எனக்‌ கருதலாம்‌. ஏதாவது ஒரு பொருளில்‌ நாம்‌ அக்கறை 
கொண்டிருந்தால்‌ அதைக்‌ கவனிக்க எப்பொழுதுமே தயாராக இருக்‌ 
கிறோம்‌. **கவர்சீசி அல்லது அக்கறை மறைமுகக்‌ கவனம்‌ ஆகும்‌) 
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கவர்ச்சி செயற்படும்போது கவனம்‌ தோன்றுகின்றது ?? (14௭5ம்‌ 15 
மஷந்‌ஒுர்‌ ஒர்ந்நர்ம்0ர1) கற்கண்டு ந்த 1றற்றாலகர்‌ 1 ௨௦71௦௩ 73) என்கிறார்‌ 
மகீடூகல்‌, இவை இரண்டனுக்கும்‌ உள்ள பிரிக்கமுடியாத நெருங்கிய 
தொடர்பை இக்கூற்று தெளிவாக விளக்குகிறது. 

நாம்‌ எதில்‌ அக்கறை காட்டுகிறோம்‌ என்பதைப்‌ பல காரணிகள்‌ 
நிர்ணயிக்கின்றன. முக்கியமாகச்‌ சிறுவரும்‌ சிறுமியரும்‌ தங்கள்‌ இயல்‌ 
பூக்கங்களினால்‌ எழும்‌ தேவைகளைப்‌ பூர்தீதி செய்யக்கூடியவற்றில்‌ 
மிகுந்த அக்கறை காட்டுகின்றனர்‌. இவர்களைக்‌ கவனிக்கத்‌ தூண்டும்‌ 
ஆசிரியர்கள்‌, பாடவேலைகளை இயல்பூக்கங்களுடன்‌ இணைதீதுகீ கற்பித்‌ 
தால்‌ தங்களது முயற்சியில்‌ தவறாது வெற்றி பெறுவர்‌. : நம்‌ வாழ்க்கை 
அனுபவங்களினின்று எழும்‌ மனப்பண்புகளும்‌ (1018௦111௦5), பற்று 
களும்‌ (ஸ்ர) நாம்‌ அக்கறைகொள்ளும்‌ பொருள்களின்‌ 
இயல்பை நிர்ணயிக்கின்றன. மற்றும்‌, நம்முடைய தற்கால ₹மன 
நிலையும்‌ ? (04௦௦, மனப்போக்குகளும்‌ (தேரர்ம்ம்மகு) நம்முடைய 
கவனிதீதலைகீ கட்டுப்படுதீதுகின்றன. ஒருவனை நமக்குப்‌ பிடிக்காமல்‌ 
போனால்‌ அவனது கெட்ட பண்புகளே நம்‌ கவனதீதைக்‌ கவர்வதை 
நாம்‌ பார்க்கிறோம்‌. 


கவனத்தின்‌ வகைகள்‌ 


கவனதீதை இருவகைகளாக உளவியலறிஞர்கள்‌ பிரிக்கிறார்கள்‌. 
இவை, (1) இச்சைக்குட்பட்ட அல்லது முயற்சி கொண்ட கவனம்‌ 
(7௦1 மங்கா ௦ 1701111௦௨1 கர்மம்‌) (2) இச்சைக்குட்படாத அல்‌ 
லது முயற்சியற்ற கவனம்‌ (1௩4701137௨ ௦௪ 11௦-1701111௦,௨1 கற்கள்‌ 
11௦0) என்பனவாகும்‌. இச்சைக்குட்படாக்‌ கவனம்‌ தானே நிகழ்வதாகும்‌. 
இத்தகைய கவனத்துக்கு முயற்சி தேவையில்லை. நம்மியல்பூக்கங்களி 
னால்‌ தூண்டப்பட்டு நம்மையுமறியாமல்‌ நாம்‌ சிலவற்றைக்‌ கவனிக்கும்‌ 
போது இதீதகைய நிலைமை தோன்றுகிறது. சிலசமயம்‌, நமக்கு இயல்‌ 
பாகவே அகீகறை தோன்றாத பொருள்களிலும்‌ கவனம்‌ செலுதீதவேண்டி 
நேர்கிறது. இத்தகைய பொருள்களில்‌ கவனம்‌ தோன்றவும்‌, தோன்றிய 
கவனம்‌ நிலைதீது நிற்கவும்‌ முயற்சி தேவைப்படுகிறது. இத்தகைய கவ 
னதீதையே இச்சைக்குட்பட்ட அல்லது முயற்சிசார்‌ கவனம்‌ என்று 
உளவியலார்‌ கூறுகின்றனர்‌. முயற்சிசார்‌ கவனம்‌ இருவகைப்படும்‌. ஒரு 
வகைப்பட்ட .முயற்சிசார்‌ கவனதீதில்‌, கவனம்‌ தோன்ற முயற்சியும்‌, 
மனவுறுதிப்பாடும்‌ (&௦% ௦7 ஈம்‌11) வேண்டியிருகீகின்றன. ஆனால்‌ கவ 
னம்‌ தோன்றியபின்‌ தானாகவே வெகுநேரம்‌ தொடர்ந்து இயங்குகிறது. 
உதாரணமாக, ஒரு புதுப்‌ புதீதகதீதைப்‌ படிக்கதீ தொடங்க வலிதின்‌ 
முயற்சி செய்ய வேண்டியிருகீகலாம்‌. ஆனால்‌, படிக்கதீ தொடங்கியபின்‌, 
அப்புதீதகம்‌ நன்கு எழுதப்பட்டிருந்தால்‌, மேலும்‌ முயற்சியின்றியே 
கவனதீதுடனும்‌ ஆர்வதீதுடனும்‌ படிதீதுசீ செல்கிறோம்‌. இத்தகைய 
முயற்சிசார்‌ கவனதீதைதீ 6 தொகுமுயற்சிசார்‌ கவனம்‌ ? (1௩11௦1 
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"7213௨1 க்ரமம்‌ என்னலாம்‌. மற்றொருவகை முயற்சிசார்‌ கவ 
னத்தில்‌, கவனம்‌ எழுவதற்கு மட்டுமன்றிக்‌ கடைசிவரை தொடர்ந்து 
நிலைதீதிருப்பதற்கும்‌ முயற்சி தேவைப்படும்‌. இவ்வகைக்‌ கவனதீதை 
வெளிப்படை முயற்சிசார்‌ கவனம்‌ (111014 7௦1111௦0௨1 கர்ம) 
என்கிறோம்‌.  விருப்பமின்றிசீ செய்யப்படும்‌ செயல்‌ பெரும்பாலும்‌ 
இத்தகைய கவனத்தை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டிருக்கும்‌. ப 

கவனமும்‌ கவர்ச்சியும்‌ ஒன்றுடன்‌ ஒன்று பிரிக்க முடியாதப 
தொடர்பு கொண்டவை என்று நாம்‌ முன்னர்‌ அறிந்தோம்‌. அப்படி 
யாயின்‌, முயற்சிசார்‌ கவனம்‌ "எனப்படுவது கவனத்துக்கும்‌ கவர்சீ 
சிக்குமுள்ள தொடர்பைப்‌ பொய்ப்பிப்பதாகவில்லையா என்ற வயம்‌ 
எழக்கூடும்‌. நாம்‌ அக்கறை கொண்டுள்ள பொருள்களையே கவனிக்க 
மூற்படுகிறோமெனின்‌ கவனம்‌ செலுதீத முயற்சியே வேண்டியிராது. 
மூயற்சிசார்‌ கவனம்‌ என்றொன்று உண்டு எனின்‌, நமக்குகீ கவர்சீசியில்‌ 
லாதவற்றிலும்‌ கவனம்‌ செலுத்துகிறோம்‌ என்றாகி, சில சமயங்களில்‌ 
கவர்சீசியின்றிக்‌ கவனம்‌ உண்டு என்ற முடிவு தோன்றுகிறது. ஆனால்‌, 
இதனைக்‌ கூர்ந்து நோக்கினால்‌, கவர்சீசியின்றிக்‌ கவனம்‌ தோன்றாது 
என்ற கூற்று முயற்சிசார்‌ கவனத்துக்கும்‌ பொருந்தும்‌ என்பதை 
யறிவோம்‌. ஏனெனில்‌, முயற்சிசார்‌ கவனதீதின்‌ பொருளும்‌ நமக்குக்‌ 
கவர்சீசியானதே$; நேரிடையாகவல்ல; மறைமுகமாகக்‌ கவர்ச்சி 
யுள்ளது. அதனாலேயே, முயற்சி செய்தாகிலும்‌ அதைக்‌ கவனிக்கின்‌ 
றோம்‌. ஒரு பொருளிடம்‌ நமக்கு மறைமுகமாகவும்‌ அக்கறையில்லாமற்‌ 
போனால்‌ அதைக்‌ கவனிக்க முயற்சி செய்யவே மாட்டோம்‌. உதாரண 
மாக, நாம்‌ ஒரு கடினமான பாடதீதை விருப்பமின்றி முயன்று படிக்க 
லாம்‌. ஆனால்‌, அப்படி ஏன்‌ செய்கிறோம்‌ என்று எண்ணிப்‌ பார்தீதோ 
மானால்‌ அப்பாடத்தில்‌ நேர்முகமாக நமக்கு அக்கறையில்லாமல்‌ 
போயினும்‌, அப்பாடத்தில்‌ தேர்சீசி பெறுதல்‌ நமக்குப்‌.பிடிதீத வேறொரு 
இலக்கையடைய அவசியமாகிறது என்னும்‌ காரணத்தினால்தான்‌ என்‌ 
பதை யறிவோம்‌. ஆகவே, அப்பாடத்தில்‌ நமக்கு ஒரு மறைமுககீ 
கவர்சீசி இருப்பதனாலேயே அதை முயற்சி செய்தேனும்‌ கவனித்துக்‌ 
கற்க முயல்கிறோம்‌. 

இதுவரை நாமறிந்த பலவகைப்பட்ட கவனங்களுக்கும்‌ பள்ளிகீ 
கல்வி முறையில்‌ இடம்‌ உண்டு. தானே எழும்‌ இச்சைகீகுட்படாத 
கவனம்‌ தொடக்கக்‌ கல்வியில்‌ பெரிதும்‌ பயன்படும்‌. சிறு குழந்தை 
களால்‌ பெருமுயற்சி செய்து கவனிப்பது அரிது. ஆகவே அவர்கள்‌ 
கவனத்தைக்‌ கவரப்‌ பள்ளிப்‌ பாடங்களும்‌, பள்ளிச்‌ செயல்களும்‌ அவர்‌ 
களின்‌ இயல்பூக்கச்‌ செயல்களுடன்‌ இணைந்திருக்க வேண்டும்‌. இதற்கு 
அடுத்த கல்வி நிலையில்‌, மாணாக்கரின்‌ பற்றுகளைப்‌ பயன்படுத்தி 
அவர்கள்‌ கவனத்தைக்‌ கவரலாம்‌. மாணுாக்கரின்‌ விருப்பச்‌ செயல்‌ 
களுடன்‌ பள்ளிப்‌ பாடங்களைத்‌ தொடர்பு படுதீதல்‌ மூலம்‌ இதைச்‌ 
செய்ய முடியும்‌. மற்றும்‌, பள்ளிப்‌ பாடங்களைப்பற்றி விருப்பப்‌ பற்று 
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களை மாணாக்கரிடம்‌ ஆசிரியர்‌ வளர்க்க முயலவேண்டும்‌. ஆனால்‌; பல 
சமயங்களில்‌, மாணாக்கர்‌ பள்ளிப்‌ பாடங்களைக்‌ கவனதீதுடன்‌ கற்க அவர்‌ 
கள்‌'முயற்சி செய்யவேண்டிய நிலை ஏற்படத்தான்‌ செய்யும்‌. அவ்வாறு 
அவர்கள்‌ முயற்சி செய்யும்படி ஊகீகுவிதீதல்‌ அவசியம்‌, மாணாக்கரின்‌ 
தன்‌ மதிப்பு உணர்ச்சியைத்‌ தூண்டுவதன்‌ மூலம்‌ அவர்களுக்கு 
நேரிடையாகக்‌ கவர்சீசி தோன்றாத பாடங்களிலும்‌ கவனம்‌ செலுத்தும்‌ 
படி ஆசிரியர்களால்‌ செய்யமுடியும்‌. 


வகுப்பில்‌ மாணாக்கரின்‌ கவனத்தைக்‌ 
கவருவதற்கான வழிகள்‌ 


இதுவரை, பொதுவாகக்‌ கவனத்ீதின்‌ இயல்புகளைப்‌ பற்றிக்‌ கண்‌ 
டோம்‌. இணி, வகுப்பில்‌ கவனமின்மை (1௨711௦) யைப்‌ போக்கி, 
மாணாக்கரின்‌ கவனதீதைகீ கவர ஆசிரியர்‌ எம்முறைகளைக்‌ கையாள 
லாம்‌ என்பதைச்‌ சிறிது நோக்குவோம்‌. * கவனமின்மை ? என்று நாம்‌ 
சொல்லும்போது மாணவர்‌ கவனம்‌ எதன்மீதும்‌ செலுத்தப்படாத 
நிலையைக்‌ குறிப்பதாகக்‌ கொள்ளக்கூடாது. வகுப்பில்‌ கவனமின்மை 
நிலை ஏற்படுகிறது என்றால்‌ மாணாக்கர்‌ பாடதீதிலன்றி வேறு பொருள்‌ 
களில்‌ கவனம்‌ செலுதீதுகின்றனர்‌ என்றே பொருள்‌. முன்பு, மாண 
வரின்‌ கவனமின்மை ஒரு நடத்தைப்‌ பிரச்சினையாகக்‌ கருதப்பட்டது; 
இதற்கு மாணாக்கரே பொறுப்புடையவர்‌ என்ற எண்ணம்‌ இருந்து 
வநீதது. இதற்கு மாற்று, ஒறுதீதலே (0௩751 ௩௯3) என்று ஆசிரியர்‌ 
கள்‌ நம்பியிருந்தனர்‌. ஆனால்‌ இன்று மாணாக்கரின்‌ கவனமின்மை 
ஒரு கல்விதீ தொடர்புடைய பிரச்சினையே என்றும்‌, இந்நிலைக்கு ஆசிரி 
யர்களும்‌ ஓரளவு பொறுப்புள்ளவர்கள்‌ என்றும்‌ உளவியலநிஞர்கள்‌ 
வற்புறுதீதுகின்றனர்‌. தண்டனை மாணாக்கரைக்‌ கவனிப்பது போலப்‌ 
பாசாங்கு செய்யதீ தூண்டக்கூடுமே தவிர, உண்மையில்‌ பாடத்தைகீ 
கவனிக்கச்‌ செய்யாது. கவனமின்மையைப்‌ போக்க ஒரே வழி பள்ளி 
யில்‌ மாணாக்கருக்குக்‌ கவர்ச்சியூட்டக்கூடிய, அவர்கள்‌ அறிவு நிலைக்‌ 
குதீ தகுந்தவையாகவுள்ள பாடங்களைக்‌ கற்கும்படி செய்தலேயாகும்‌. 

பள்ளிப்‌ படிப்பில்‌ மாணாக்கர்‌ கவனம்‌ செலுதீ்துவதைக்‌ கெடுக்ககீ 
கூடிய சில குறுகீகீடுகள்‌ உள்ளன. உண்ண ஒரு வேளைச்‌ சோறுகூட 
இன்றிப்‌ பட்டினியுடன்‌ பள்ளிக்கு வரும்‌ குழந்தைகளாலும்‌, உடல்‌ நலம்‌ 
குறைநீத அல்லது களைப்படைந்த குழந்தைகளாலும்‌ வகுப்புப்‌ பாடங்‌ 
களைக்‌ கவனிக்க முடியாது, வீட்டுக்‌ கவலைகள்‌ பள்ளியில்‌ குழந்தை 
களின்‌ கவனதீதைப்‌ பாதிக்கும்‌. வகுப்பில்‌ மாணாக்கர்‌ உட்காரச்‌ 
செய்யப்படும்‌ வசதிகள்‌ குறைவுடையதாகவிருப்பினும்‌, வகுப்பறையி 
௮ள்ள வெளிச்சம்‌, காற்றோட்டம்‌ ஆகியவை போதிய அளவாக இல்லா 
திருப்பினும்‌ மாணாக்கர்‌ வகுப்புப்‌ பாடத்தைக்‌ கவனிப்பது அருமையாகி 
விடும்‌. சிறு குழந்தைகளால்‌ வெகுநேரம்‌ வகுப்பில்‌ ஒரே இடதீதில்‌ 
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உட்கார்ந்து பாடத்தைத்‌ தொடர்நீது கவனிப்பது இயலாத காரியம்‌. 
ஆகையால்‌, வகுப்புப்‌ பாடதீதில்‌ மாணாக்கர்‌ தொடர்ந்து கவனம்‌ 
செலுத்த வேண்டுமாயின்‌ ஆசிரியர்‌ இத்தகைய குறுக்கீடுகளை நீக்க 
முயற்சி மேற்கொள்ளுதல்‌ அவசியம்‌. மதிய உணவுதீதிட்டம்‌), மாணாக்‌ 
கரின்‌ உடல்‌ நலப்பரிசோதனை), மாணாக்கர்‌ களைப்படையா வண்ணம்‌ உரு 
வாக்கப்பட்ட பாட அட்டவணை, நல்ல வெளிச்சமும்‌ காற்றோட்டமும்‌ 
வசதிகளுமுள்ள வகுப்பறைகள்‌ ஆகியவை யாவும்‌ மாணாகீகர்‌ பள்ளிப்‌ 
பாடத்தில்‌ கவனஞ்செலுத்தி; அவற்றைத்‌ தெளிவாக அறிந்து கல்வி 
யின்‌ முழுப்பயனைப்‌ பெறுதற்கு இன்றியமையாதவைகளாகும்‌. 

மாணாக்கரின்‌ கவனக்குறைவு சில சமயம்‌ வகுப்பில்‌ தோன்றும்‌ 
கவனசீசிதைவினாலும்‌ (194510௧௦1௦) ஏற்படக்கூடும்‌. நாம்‌ கவனம்‌ 
செலுத்தும்‌ பொருளினின்றும்‌ நம்‌ கவனத்தை வேறுபகீகம்‌ இழுத்து 
இடைபூறு செய்பவைகள்‌ கவனத்தைச்‌ சிதைப்பனவாகும்‌. வகுப்பில்‌ 
இப்படிக்‌ கவனத்தைச்‌ சிதைப்பன பல தோன்றக்‌ கூடும்‌. சாதாரண 
மாக மகிழ்சீசியூட்டக்கூடிய கவனசீசிதைவுத்‌ தூண்டல்கள்‌, வெறுப்பூட்‌ 
டக்கூடியவற்றைக்‌ காட்டிலும்‌ கவனதீதில்‌ அதிகமாகக்‌ குறுகீகிடகீ 
கூடியவையாகும்‌. கவனச்சிதைவைப்‌ போக்கப்‌ பல வழிகளுள்ளன. 
கவனத்தை வேறு பக்கம்‌ திருப்பும்‌ பொருளை அப்புறப்படுதீதலாம்‌. 
ஒரே மாதிரியான கவனச்சிதைவையுண்டாக்கக்‌ கூடிய தூண்டல்‌ தினம்‌ 
தினம்‌ நேர்ந்தால்‌ நாம்‌ அதற்குப்‌ பழகிப்போய்‌ அதைப்பற்றிக்‌ கவலைப்‌ 
படாத நிலையையடைந்துவிடுவோம்‌. முயற்சியைப்‌ பெருக்குவதன்‌ மூல 
மும்‌ கவனச்சிதைவைப்‌ போக்க முடியும்‌. நாம்‌ அக்கறை கொண்டுள்ள 
்‌ வற்றின்‌ மீது கவனம்‌ செலுத்திக்‌ கொண்டிருக்கும்போது, கவனசீ 
சிதைவு ஏற்பட்டால்‌ நம்‌ முயற்சியை அதிகமாக்கியே அச்சிதைவின்‌ 
மேல்‌ வெற்றி கொள்கிறோம்‌. ஆகையால்‌, வகுப்புப்பாடங்களில்‌ கவர்சீசி 
மிகுந்தால்‌ மாணாக்கர்‌ தாமாகவே கவனச்சிதைவை வீழ்தீதி வெற்றி 
கொள்வர்‌. 

வகுப்பில்‌ ஆசிரியர்‌ கற்பிக்கும்போது; மாணவர்களின்‌ கவனதீ . 
தைப்‌ பாடத்தில்‌ பதியவைகீகுமாறு கவனத்தை ஈர்க்க வல்ல புறவயக்‌ : 
காரணிகளையும்‌ நன்கு பயன்படுதீதல்‌ வேண்டும்‌. உரகீகப்‌ பேசுதல்‌, 
முக்கியக்‌ கருத்துக்களை மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ எடுதீதுக்‌ கூறுதல்‌, கரும்‌ 
பலகையில்‌ எழுதுகையில்‌ வண்ணச்‌ சாக்‌ கட்டிகளை உபயோகிதீதல்‌, 
புதுமையான கவர்சீசியான எடுத்துக்காட்டுக்களைகீ கற்பிக்கையில்‌ 
எடுதீதாளல்‌, வகுப்புச்‌ செயல்களில்‌ மாணாக்கருக்குச்‌ சலிப்புத்‌ தோன்‌ 
ரதவாறு மாறுதல்களைசீ செய்தல்‌ ஆகியவையாவும்‌ மாணாக்கர்களைதீ 
தொடர்ந்து பாடதீதைகீ கவனிக்கும்படி செய்யவல்லன. 

ஆனால்‌ மாணவர்களின்‌ கவனத்தைப்‌ பாடத்தின்பால்‌ இழுப்பதற்கு 
இவற்றிற்கெல்லாம்‌ முதன்மையான) மேலான முறை அப்பாட்த்தின்‌ 
மீது அவர்களுக்கு அக்கறையும்‌; ஆர்வமும்‌ தோன்றச்‌ செய்வதே 
யாகும்‌. பாடங்களின்பால்‌ மாணவர்களுக்குக்‌ கவர்ச்சி தோன்றி 
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னால்‌ ஒரு கட்டாயமுமின்றிதீ தாங்களாகவே அவற்றைக்‌ கவனத்துடன்‌ 
பயில்வர்‌. இதற்கு ஒரே வழி பள்ளிப்பாடங்களை மாணவர்கள்‌ இயல்‌ 
பாகவே அக்கறை கொண்டுள்ள பொருள்களுடனும்‌, செயல்களுடனும்‌ 
பொருத்தியமைதீதலாகும்‌. குழந்தையை மையமாகக்‌ கொண்ட 
தற்காலக்‌ கல்வித்திட்டம்‌ இதைத்தான்‌ செயலாக்க முயல்கிறது. விளை 
யாட்டு முறைகளைக்‌ கல்வி கற்பிப்பதில்‌ பயன்படுதீதுவதன்‌ முக்கிய 
நோக்கமும்‌ இதுவேயாகும்‌. தாம்‌ கற்கும்‌ பாடங்கள்‌, தாம்‌ இயல்‌ 
பாகவே விரும்பிசீ செய்ய விழையும்‌ செயல்களுக்கு உதவக்கூடியவை 
யாயின்‌ மாணாக்கர்‌ அவற்றை ஆர்வதீதுடனும்‌ கவனத்துடனும்‌ கற்பர்‌, 
செயல்‌ திட்டமுறைகள்‌ இக்காரணத்தினால்தான்‌ வெற்றி யடைகின்றன. 
குழந்தைகளின்‌ அக்கறை அவர்கள்‌ வளர்சீசியடையயடைய மாறிக்‌ 
கொண்டே போகிறது. குழந்தைகளின்‌ சமூக முதிர்சீசி பெருகப்‌ 
பெருக, அவர்களது கவர்சீசிகளும்‌ மாறிக்கொண்டே போவதை, இரண்‌ 
டாயிரம்‌ குழந்தைகளின்‌ கவர்ச்சிகளைசீ சோதனை செய்ததன்‌ மூலம்‌ 
ஜெர்ஸில்ட்‌ என்பாரும்‌, டேஷ்‌ (1௧௦3) என்பாரும்‌ கண்டறிந்து 
விளக்கியுள்ளனர்‌. ஆகையால்‌ பள்ளிப்பாடங்கள்‌ குழந்தைகளின்‌ 
வயது, அவ்வயதில்‌ அவர்களிடம்‌ இயல்பாகத்‌ தோன்றும்‌ கவர்சீசிகள்‌ 
ஆகியவற்றுடன்‌ பொருந்தும்படி அமைக்கப்படவேண்டும்‌. 44 குழந்தை 
களின்‌ கவர்சீசிகளை அவர்களின்‌ கல்வி வளர்ச்சிக்கு முழுதும்‌ பயன்‌ 
படுத்திக்கொள்ள விழையும்‌ இன்றைய கல்வியாளர்களின்‌ ஆர்வத்தினால்‌ 
இன்று கல்வியின்‌ அமைப்பிலும்‌, முறைகளிலும்‌ பல மாறுதல்கள்‌ 
செய்யப்படுகின்றன; பலவகைப்பட்ட பாடங்களும்‌, செயல்களும்‌ 
இன்றைய கல்வித்‌ திட்டதீதில்‌ காணப்படுகின்றன? விளையாட்டு 
முறைகள்‌ பயன்படுத்தப்படுகின்றன$ மற்றும்‌ இன்றைய கல்வியில்‌ 
கல்வித்தொடர்புள்ள (0௦-௦௨) செயல்களுக்கும்‌ முக்கியத்‌ 
துவம்‌ அளிகீகப்பட்டிருக்கிறது?? என்று _லிண்ட்கிரன்‌ (118) 
கூறுகிறார்‌. புதுக்‌ கருத்துக்களை மாணாக்கருக்கு ஆசிரியர்‌ விளக்கிசீ 
- சொல்லும்போது, அவற்றை மாணாக்கரின்‌ முன்னறிவோடு பொருந்தும்‌ 
படி கற்பிதீதல்‌ மாணாக்கரின்‌ அக்கறையையும்‌, கவனத்தையும்‌ கவரும்‌. 
வகுப்பு வேலைகள்‌ மாணுக்கருக்குசீ சலிப்பைக்‌ கொடுக்காதவாறு 
அமைக்கப்படவேண்டும்‌. ஆசிரியரே தாம்‌ கற்பிக்கும்‌ பாடத்தில்‌ 
ஊகீகமும்‌ ஆர்வமும்‌ உடையவராகவிருத்தல்‌ அவசியம்‌. இது மாணாக்‌ 
கரிடமும்‌ பரவி, அவர்களையும்‌ ஆர்வமிக்கவர்களாகச்‌ செய்யவல்லது. 


கவர்ச்சியும்‌ முயற்சியும்‌ 
கவனம்‌ பற்றி இதுவரை கூறியவற்றிலிருந்து ஒரு முக்கியமான 
உண்மை தெளிவாகும்‌. அதாவது, கவனத்தைதீ தோற்றுவிக்க அகீ 
கறை அல்லது கவர்சீசி இன்றியமையாதது என்பதாகும்‌. பழைய 
கல்விமுறையிலும்‌ கவனதீதின்‌ முக்கியதீதுவம்‌ உணரப்பட்டுதீதானி 
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ருந்தது. ஆனால்‌ கவனத்ீகுகீகும்‌ கவர்சீசிக்குமுள்ள தொடர்பும்‌, 
கவனத்தைத்‌ தோற்றுவிக்கப்‌ பள்ளிப்‌ பாடங்களையும்‌) செயல்களையும்‌ 
மாணவர்களுக்குக்‌ கவர்சீசியாக ஆக்குவது ஒன்றே வழி என்ற உண்‌ 
மையும்‌ தற்காலத்திலேதான்‌ வற்புறுதீதப்பட்டு வருகின்றன. அக்கறை” 
அல்லது *கவர்சீசி ? என்ற சொல்லே தற்காலக்‌ கல்வியில்‌ வெகு முக்கிய 
மான சொல்லாகதீ திகழ்கிறது. இப்படிக்‌ கல்வியில்‌ கவர்சீசி முதலிடம்‌ 
பெற்றிருப்பதைச்‌ சில கல்வியாளர்கள்‌ குறை கூறுகின்றனர்‌. இவர்கள்‌ 
சொல்வது என்னவெனில்‌, பள்ளிப்‌ படிப்பு முழுமையும்‌ சுலபமானதாக 
வும்‌, கவர்சீசியானதாகவும்‌, மகிழ்சீசியூட்டக்‌ கூடியதாகவும்‌ செய்யப்‌ 
பட்டுவிட்டால்‌ அத்தகைய படிப்பு வாழ்க்கையில்‌ ஏற்படக்கூடிய 
அவலங்களையும்‌, இடையூறுகளையும்‌ ஏற்றுதீ தங்கள்‌ சுயமுயற்சியின்‌ 
மூலம்‌ அவற்றைப்‌ போக்கிக்‌ கொள்ளக்கூடிய பயிற்சியை மாணவர்க்கு 
அளிக்காது என்பதாகும்‌. இப்படிக்‌ குறை கூறுவோர்‌; கவர்ச்சியை 
அடிப்படையாக கொண்ட கல்வி முறையை மெல்லாசிரியவியல்‌ ? 
(5௦% 1௨3௨த௦ஞு) என்றும்‌, * நயமுறைப்‌ போதனை ? என்றும்‌ அழைகீ 
கின்றனர்‌. இத்தகைய போதனாமுறை மாணாக்கரின்‌ விடாமுயற்சி 
யைக்‌ கெடுக்கும்‌. அரிதுணர்‌ முறையில்‌ கல்வி கற்பித்தலின்‌ வழியே 
தான்‌ முயற்சி பெருகும்‌. முயற்சியின்றிப்‌ பிற்கால வாழ்க்கை சோபிகீ 
காது. ஆகையால்‌ அகீகறையும்‌, கவர்ச்சியும்‌ கல்வியில்‌ முதலிடம்‌ 
"பெறுவது மாணவர்களின்‌ பிற்கால வாழ்க்கையையே பாதிப்பதாகும்‌ 
என்கின்றனர்‌. 

இவர்கள்‌ கூறுவது முற்றிலும்‌ சரியானதொன்றாகும்‌ என்று நாம்‌ 
கொள்ளுவதற்கில்லை. கவர்ச்சி என்பது பயனற்ற, வெறும்‌ களிப்பூட்டும்‌ 
செயல்களை மட்டும்‌ செய்வதென்பதோ, பள்ளிப்‌ படிப்பையே ஏதோ 
ஒரு களியாட்டமாககீ கருதுவதென்பதோ அன்று. கவர்கீசியின்‌ 
உண்மைப்‌ பொருள்‌, மாணாக்கருக்குப்‌ பயனுள்ளவற்றை விரும்பிக்‌ 
கற்றல்‌ என்பதாகும்‌. கவர்ச்சியும்‌, முயற்சியும்‌ (8805) எதிரிடைப்‌ 
பட்டவை என்று கருதுதல்‌ தவறு. கவர்சீசி அதிகமுள்ள வேலைகளில்‌ 
ஈடுபடும்போதுதான்‌ முயற்சியும்‌ அதிகரிக்கும்‌. கவர்ச்சியும்‌, முயற்சி 
யும்‌ இணைந்தே செல்பவையாகும்‌. மற்றும்‌, கவர்ச்சி தோன்றும்போது 
தான்‌ குழந்தைகள்‌ சலிப்பையும்‌ பாராமல்‌ தொடர்ந்து வேலை செய்வதை 
நாம்‌ காண்கிறோம்‌. ஆகையால்‌, கவர்சீசிக்கொள்கை கல்விதீ 
தரம்‌ குறைந்து காணப்படுவதற்கு முக்கிய காரணமாகும்‌ என்றும்‌, இகீ 
கொள்கையின்‌ அடிப்படையில்‌ எழுந்த கல்விமுறை மாணாக்கரின்‌ பிற்‌ 
கால வாழ்வுக்குத்‌ தகுந்த பயிற்சி யளிப்பதில்லை என்றும்‌ எண்ணுவது 
சரியன்று. கவர்ச்சியின்‌ உதவி கொண்டு அமைக்கப்படும்‌ பாடத்‌ 
திட்டங்களாலும்‌ கற்பிக்கும்‌ முறைகளினாலும்தான்‌ படிப்பில்‌ 
மாணாக்கரின்‌ கவனத்தைக்‌ கவர இயலும்‌$) அத்தகைய கல்வியே 
நிலைதீத பயனை அளிக்கவல்லது. 


11. கற்றல்‌ 


கற்றல்‌ (1.௦௨௩1%ஐ) எல்லா உயிரிகளிடமும்‌ காணப்படும்‌ ஒரு திற 
னாகும்‌. இதீதிறனே உயிருள்ளவற்றிற்கும்‌ உயிரற்ற சடப்பொருள்‌ 
களுக்குமுள்ள ஒரு முக்கிய வேறுபாடு என்று கூறுதல்‌ சாலும்‌. கற்றல்‌ 
என்னும்‌ சொல்லை எளிதில்‌ விளக்கிவிடுதல்‌ இயலுவதன்று. ஏனெனில்‌, 
பலவகைப்பட்ட கற்றல்களில்‌ ஓர்‌ ஒற்றுமை காண்டல்‌ அரிது. நாம்‌ ஒரு 
செய்யுளைக்‌ கற்கிறோம்‌) நீச்சல்‌ அடிக்கக்‌ கற்றுக்கொள்கிறோம்‌; அல்லது 
நன்னடதீதையைக்‌ கற்றுகீகொள்கிறோம்‌. இம்மூவகைக்‌ கற்றல்களும்‌ 
தனிப்பட்டவைபோல்‌ நமக்குத்‌ தோன்றுகின்றன. இம்மூவகைக்‌ கற்‌ 
றல்களின்‌ முடிபுகளும்‌ வெவ்வேறானவை என்பதில்‌ லீ£யமில்லை. ஒன்றில்‌ 
அறிவும்‌, மற்றொன்றில்‌ உடற்றிறனும்‌, பிறிதொன்நில்‌ சில நல்ல மனப்‌ 
போக்குகளும்‌ கற்றலின்‌ முடிபுகளாக அமைகின்றன. ஆனால்‌ இத்தகைய 
பலவகைக்‌ கற்றல்‌ செயல்களைக்‌ கூர்ந்து ஆராய்ந்தால்‌, இவை எல்லா 
வற்றிற்கும்‌ அடிப்படையாகவுள்ள ஒரு பொது ஏது (௨௦%௦)வைக்‌ 
காணக்கூடும்‌. இவை ஒவ்வொன்றிலும்‌ உயிரியின்‌ நடதீதையில்‌ ஒரு 
மாற்றம்‌ (௫௨௩2௨) தோன்றியிருப்பதைக்‌ காணலாம்‌. இம்மாற்றம்‌ 
தானாகவோ அல்லது முதிர்சீசிப்‌ பெருக்கதீதினாலோ எழுந்தது அன்று, 
இது உயிரியின்‌ முன்‌ நடதீதை, அனுபவம்‌ இவற்றால்‌ எழும்‌ ஒன்றாகும்‌. 
இம்மாற்றம்‌ இயக்கத்‌ தொடர்பு கொண்டிருக்கலாம்‌ நற அறிவின்‌ அடிப்‌ 
படையில்‌ இருக்கலாம்‌ த) மனவெழுச்சி மனப்போக்கு மாற்றங்களாகவும்‌ 
இருகீகலாம்‌. அல்லது இவையாவும்‌ சேர்ந்த ஒன்றாகவும்‌ இருக்கலாம்‌. 
எங்ஙனமாயினும்‌ கற்றலினால்‌ மாற்றங்கள்‌ உண்டாகின்றன என்பது 
தேற்றம்‌. ஆகவே, கற்றல்‌ என்னும்‌ சொல்லுக்குத்‌ 4 தன்செயல்‌, ' 
அனுபவம்‌ ஆகியவற்றால்‌ ஓர்‌ உயிரியின்‌ நடத்தையில்‌ ஏற்படும்‌ 
மெதுவான, படிப்படியான மாற்றம்‌ ?? என்று பொருள்‌ கொள்வது 
பொருந்தும்‌. இப்பொருள்‌ எவ்வகைக்‌ கற்றலுக்கும்‌ ஏற்றது. கற்றலுக்கு 
அடிப்படையாக, கற்போனைதீ தூண்டும்‌ ₹* உள்ளம்‌? என்று ஒன்று 
இருப்பதாக உளவியலறிஞர்களில்‌ பெரும்பாலோர்‌ கூறுகின்றனர்‌. 
மலைச்சரிவிலுள்ள ஒரு மரக்கட்டை; வெயிலாலும்‌ மழையாலும்‌ 
பாதிக்கப்பட்டு, தோற்றம்‌, அமைப்பு, நிலை இவற்றில்‌ மாறுகிறது. 
இதை நாம்‌ கற்றல்‌ என்பதில்லை. ஆனால்‌, உள்ளத்தின்‌ சக்தியால்‌ 
உந்தப்பட்டு, தன்‌ செயல்களால்‌ ஒருவன்‌ பெறும்‌ மாற்றங்களையே 
கற்றல்‌ என்கிறோம்‌. ஆகவே, கற்றல்‌ என்பது:* மாற்றம்‌ 7, ₹ வளர்சீசி 7, 
 பொருதீதப்‌ பாட்டைப்‌ பெறுதல்‌ ? (கமர்‌) போன்ற பொருள்‌ 
களைக்‌ கொண்டதாகும்‌. **கற்றல்‌ எனப்படுவது படிப்படியாக 
நடதீதையில்‌ பொருத்தப்பாட்டையடைவதாகும்‌ ?? என்று ஸ்கின்னர்‌ 
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கூறுகிறார்‌. கற்றல்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பைக்குறிப்பது மட்டுமன்று, பள்ளியில்‌ 
கல்லாமல்‌ பாகம்படும்‌ வித்தைகளும்‌ உள. 

கற்றல்‌, மனிதனின்‌ ஒரு தனிப்பட்ட திறனைமட்டும்‌ குறிக்கும்‌ 
ஒரு சொல்லுமல்ல. உயிருள்ள விலங்குகளனைதீதின்‌ நடத்தையிலும்‌, 
சூழ்நிலையினால்‌ ஏற்படும்‌ மாறுதல்கள்‌ யாவும்‌ கற்றலினால்‌ நிகழ்‌ 
பவையேயாகும்‌. கற்றலின்மூலம்‌ இயல்பாகவே நாம்‌ கொண்டுள்ள 
நடதீதை மாறுதலடைவது மட்டுமன்றிப்‌ புது நடதீதைகீ கோலங்‌ 
களையும்‌ பெறமுடியும்‌. இது புதிதாக எழும்‌ நம்‌ தேவைகளை நிறைவுறசீ 
செய்ய இன்றியமையாதது. 

எல்லா உயிரிகளுக்கும்‌ கற்கும்‌ ஆற்றல்‌ உண்டென்று முற்கூறப்‌ 
பட்டது. ஆனால்‌ இவ்வாற்றல்‌ சிற்றறிவுயிர்களிடம்‌ சிறிதளவிலேயே 
காணப்படுகிறது. மனிதனிடம்‌ இது பெரும்‌ அளவில்‌ உண்டு. இவ்‌ 
வாற்றல்‌, ஒருவனுடைய நுண்ணறிவின்‌ அளவைப்‌ பொறுத்ீததாகும்‌. 
நுண்ணறிவு அதிகமானால்‌ இத்திறனும்‌ அதிகமாகக்‌ காணப்படும்‌. 
கற்றல்‌ திறனுக்கும்‌ மூளைக்கும்‌, முக்கியமாகப்‌ பெருமூளையின்‌ புறணி 
(லேுயக்கும்‌ நெருங்கிய தொடர்புண்டு என்னும்‌ உண்மை 
பரிசோதனைகளின்‌ மூலம்‌ நிரூபிக்கப்பட்டுள்ளது. உதாரணமாக ஓர்‌ 
எலி சிக்கலறையில்‌ (00௨௪2௨) சரியான பாதையைக்‌ கற்றபின்‌ அதன்‌ 
பெருமூளைப்‌ புறணியை நீக்கிவிட்டால்‌ கற்ற திறன்‌ முழுமையாக 
மறைந்துவிடுகிறது. மனிதன்‌, தனது சுய அனுபவங்களிலிருந்து 
மட்டுமன்றிப்‌ பிறரின்‌ அனுபவங்களினின்றும்‌ கற்கிறான்‌. தனது 
முன்னோர்களின்‌ அனுபவங்களினின்றும்‌ கூடப்‌ பயன்‌ பெறுகின்றான்‌. 
இது மொழியின்‌ வழி தோன்றுவதாகும்‌. மனிதனின்‌ கற்றலுக்குப்‌ 
பெரிதும்‌ துணைசெய்வது மொழி. தன்‌ குழவிப்‌ பருவதீதிலும்‌ பிள்ளைப்‌ 
பருவத்திலும்‌ மனிதன்‌ ஏராளமானவற்றைகீ கற்றுக்கொள்கிறான்‌. 
கற்றல்‌ தன்னிசீசையுடன்‌ மேற்கொள்ளப்படும்‌ ஒரு முறையான 
செயலாக இருக்கலாம்‌$ழ அல்லது முறையின்றிதீ தானே நிகழும்‌ 
ஒரு செயலாகவும்‌ இருக்கலாம்‌. மற்றும்‌ நல்லன பயப்பனவற்றையும்‌ 
ஒருவன்‌ கற்க முடியும்‌) அல்லன பயப்பனவற்றையும்‌ ஒருவன்‌ கற்ற 
லினால்‌ பெறமுடியும்‌. பள்ளிப்‌ படிப்பு என்பது குழந்தைகளுக்கும்‌ 
அவர்கள்‌ வாமும்‌ சமூகதீதுகீகும்‌ நன்மையளிக்ககீ கூடிய கற்றலைதீ 
தோற்றுவிக்கும்‌ ஒரு முறையான ஒழுங்கான திட்டமேயாகும்‌. பள்ளி 
ஆசிரியர்களின்‌ தலையாய பொறுப்பு, மாணவர்களின்‌ கற்றல்‌ செயல்‌ 
களுக்கு ஒரு நல்ல நோக்கும்‌ போக்கும்‌ ஏற்படும்படிசீ செய்தலேயாகும்‌. 

கற்றலின்‌ இயல்பு பற்றிய கொள்கைகள்‌ 

உளவியலநிஞர்கள்‌, கற்றலின்‌ இயல்புபற்றிசீ சில கருத்துக்களைக்‌ 
கொண்டுள்ளனர்‌. ஆக்கநிலையுறுத்தலே (00411௦0102) கற்ற 
லின்‌ அடிப்படை என்று நடதீதைக்‌ கொள்கையினர்‌ கருதுகின்றனர்‌. 
மனிதனிடம்‌ இியற்கையாகவேயமைந்த சில நடதீதைக்‌ கோலங்கள்‌, 
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மறிவினைகள்‌, இயல்பூக்கங்கள்‌, மனவெழுசீசிகள்‌ போன்றவை உள்ளன 
என்பதும்‌, மற்றும்‌ அவன்‌ கற்றலின்‌ மூலம்‌ பல புதிய நடத்தைக்‌ 
கோலங்களைப்‌ பெறுகிறான்‌ என்பதும்‌ நாம்‌ அறிந்ததே. கற்றல்‌ புதிய 
நடதீதைகளைப்‌ புகுதீதுவது மட்டுமன்றி, இயற்கையாகவே ஒரு 
மனிதன்‌ பெற்றுள்ள நடதீதைகளையும்‌ மாற்றியமைக்கிறது. கற்றலில்‌ 
முதன்மையான; எளிதான, சிக்கல்‌ மிகுந்த பல கடினமான கற்றல்‌ 
களின்‌ அடிப்படையான வகைக்‌ கற்றல்‌, ஆகீ்கநிலையுற்ற துலங்கல்களை 
(00114௦ %௨ம %௧௧ற௦05௦5)ப்‌ பெறுவதாகும்‌ என்பர்‌ நடத்தைகீ 
கொள்கையினர்‌. இவ்வகைதீ துலங்கல்களைப்‌ பெறுவதே * ஆகீகநிலை 
யுறுதீத? லெனப்படும்‌. ஏதாவது ஒரு துலங்கல்‌, முன்னம்‌ அதனுடன்‌ 
சிறிதும்‌ தொடர்பில்லாத ஒரு தூண்டலினால்‌ செயற்படதீ தொடங்கு 
மானால்‌, அதீதகைய புதிய * தூண்டல்‌ - துலங்கல்‌? தொடர்பை 
0 3-% வேம) ஆக்கநிலையுறுதீதலால்‌ ஏற்பட்டது 
எனலாம்‌. *ஆக்கநிலையுற்ற ? துலங்கல்‌ அதனுடன்‌ வர்தன்‌ 
தொடர்பற்ற ஒரு தூண்டலினால்‌ ஏற்படுவதாகும்‌. 

ஆக்கநிலை யுற்ற துலங்கலின்‌ இயல்பை ஓர்‌ எடுதீதுகீ சாஸ்கன்‌ 
மூலம்‌ தெளிவாக அறியலாம்‌. ஒரு சிறுகுழவி பால்புட்டியின்‌ வாய்‌ 
அதன்‌ உதடுகளில்‌ பட்டவுடன்‌ பாலை உறிஞ்சத்‌ தொடங்குகிறது. இது 
ஓர்‌ இயற்கையான ₹* தூண்டல்‌-துலங்கல்‌? தொடர்பாகும்‌. இச்செயல்‌ 
ஒருவகை மறிவினையேயாகும்‌. ஆனால்‌ சிறிது காலஞ்சென்ற பிறகு; 
அக்குழவி, பால்‌ புட்டியைக்‌ கண்ணால்‌ கண்ட மாத்திரத்திலேயே உறிஞ்‌ 
சம்‌ செயலை மேற்கொள்கிறது. இது ஓர்‌ ஆக்கநிலையுற்ற மறிவினை 
(௨௯2௯0141௦3 ஐல) ஆகும்‌. பால்புட்டி வாயில்‌ பட்டுதீ தூண்டு 
வது ஓர்‌ இயற்கைதீ தூண்டலாகும்‌. இதனால்‌ ஏற்படும்‌ உறிஞ்சும்‌ 
செயலும்‌ ஓர்‌ இயற்கைத்‌ துலங்கலாகும்‌. ஆனால்‌, பால்புட்டி வாயில்‌ 
பட்டுத்‌” தாண்டதீதொடங்குமுன்‌ பல தடவைகள்‌ அது குழவியின்‌ 
கண்ணிற்‌ படுவதால்‌, சிறிது காலதீதுக்குப்‌ பிறகு, அதைப்‌ பார்தீத 
வுடனே குழவி உறிஞ்சத்‌ தொடங்குகிறது. பால்‌ புட்டியைப்‌ பார்தீதல்‌ 
ஆக்கநிலையுற்ற தூண்டல்‌ (௦%0111௦%௨3 511018) எனப்படும்‌. 

ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌ என்னும்‌ கருத்து முதன்முதல்‌ பாவ்லவ்‌ 
வாம 1849-1936) என்னும்‌ ௬ஷிய விஞ்ஞானியின்‌ சோதனைகளின்‌ 
கண்‌ தோன்றியது. 1904 ஆம்‌ ஆண்டுத்‌ தொடக்கதீதில்‌ பாவ்லவ்‌, 
நாய்களின்‌ உமிழ்நீர்‌ சுரதீதல்‌ பற்றிப்‌ பல சோதனைகளை நடத்ீதிக்‌ 
கொண்டிருந்தார்‌. இயற்கை நியதிப்படி, உணவுப்‌ பொருள்கள்‌ நாயின்‌ 
வாயில்‌ விழும்போதுதான்‌ உமிழ்நீர்‌ சரக்கும்‌. ஆனால்‌, இச்சோதனை 
களின்‌ போது, சோதனைக்குட்பட்ட நாய்களிடம்‌ உணவு கொள்ளும்‌ 
தட்டு, உணவைதீ தினம்‌ கொண்டுவரும்‌ வேலையாள்‌ இவை போன்ற 
தூண்டல்களைகீ கண்ட மாதீதிரதீதிலேயே உமிழ்நீர்‌ சுரக்கதீ தொடங்‌ 
கிற்று, இதைக்‌ கண்டு அதிசயிதீத பாவ்லவ்‌, எத்தொடர்புமில்லாத, 
மணியடிதீதல்‌ போன்ற ஓரு தூண்டலுடன்‌ நாயின்‌ உமிழ்நீர்‌ சுரதீதலை 
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இணைத்துத்‌ தொடர்பு படுத்த . முடியுமா என்று கண்டறிய ஒரு 
சோதனை நிகழ்தீதினார்‌. ஒரு நாயின்‌ உமிழ்நீர்‌ சுரதீதல்‌ அளவைக்‌ 
கன சென்டிமீடர்‌ (லே ஸேோர்ம்றடில௨5) களில்‌ அளக்க ஒரு கருவி 
அதன்‌ தாடையில்‌ பொறுதீதப்பட்டது. பின்‌, ஓவ்வொரு தடவை 
அதற்கு உணவிடும்‌ பொழுதும்‌) மின்‌ மணியொன்று சிறிது பொழுது 
ஓலிக்கப்பட்டது. உணவு உட்கொள்ளும்போது உமிழ்நீர்‌ சுரத்தல்‌ 
இயற்கையே. இதன்‌ அளவு நிர்ணயிக்கப்பட்டது. பல தடவை உண 
வுடன்‌ மணி ஒலியும்‌ கலந்தபிறகு, உணவின்றி மணிமமட்டும்‌ ஒலிக்கப்‌ 
பட்டது. இப்போதும்‌ நாயின்‌ வாயில்‌ சாதாரணமாக உணவு உட்கொள்‌ 
ளும்‌ பொழுது எவ்வளவு உமிழ்நீர்‌ ச௬ுரக்குமோ அவ்வளவு சுரதீதலைப்‌ 
பாவ்லவ்‌ கண்டார்‌. மணி ஒலியினால்‌ தூண்டப்பட்ட இத்துலங்கல்‌ 
இயல்பானதல்ல? கற்றதனால்‌ உண்டானது. இதையே பாவ்லவ்‌ ஆக்க 
நிலையற்ற துலங்கல்‌ என்று பெயரிட்டார்‌. இத்தகைய துலங்கல்‌ ஏற்‌ 
படும்‌ முறையைக்‌ குறியீடுகளாகக்‌ கீழ்க்கண்டவாறு விளக்கலாம்‌. 
தூண்டல்‌ --1 (உணவு) - 2 துலங்கல்‌--1 (உமிழ்நீர்‌ சுரதீதல்‌) 
0 (0 
இத்தொடர்பு இயற்கையானது. 
தூண்டல்‌ -- 2 (மின்மணியொலி) . துலங்கல்‌ 2--(மணியொலிக்‌ 
கும்‌ திசையில்‌ திரும்புதல்‌) 
(22 2 
தூண்டல்‌ --1 4- தூண்டல்‌ --2 ௮ துலங்கல்‌ 1 
டோ 52 3 
பல தடவை இவ்விரண்டு தூண்டல்களும்‌ சேர்ந்து நிகழ்கின்றன. 
பிறகு) 
தூண்டல்‌ -- 2 (மட்டும்‌) - துலங்கல்‌ 1 
(22 1 
இந்ததீதூ--2- து-- 1 தொடர்பு கற்ற தொடர்பு... இத்தகைய 
தொடர்புகளைக்‌ கற்றலே ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌ என்பதாகும்‌. 
பாவ்லவ்‌, தம்‌ சோதனைகளில்‌ பல்வேறு மாறுதல்களைச்‌ செய்தார்‌. 
மணியொலிக்குப்‌ பதில்‌ வேறு விததீ தூண்டல்களை உபயோகித்து, 
இவற்றாலும்‌ உமிழ்நீர்‌ சுரதீதல்‌ ஏற்படுவதைக்‌ கண்டார்‌. உமிழ்நீர்‌ 
சுரத்தல்‌ ஆக்க நிலையுற்ற துலங்கலாக, ஒரு குறிப்பிட்ட வாசனை, ஒரு 
வித வண்ண ஓளி, நாயின்‌ விலாப்பக்கத்தில்‌ ஓரிடதீதில்‌ தொடுதல்‌ 
போன்ற தூண்டல்களாலும்‌ நிகழும்படிசீ செய்ய முயன்று அதில்‌ 
வெற்றியும்‌ கண்டார்‌. பாவ்லவின்‌ சோதனைகள்‌ பின்பு யெர்கீஸ்‌ 
(௫௭1௨௦5), லேஷ்லி (௧௧111), பெகீடிரவ்‌ (8612%௨௭5)) கிராஸ்ன 
கார்ஸ்கி (1கக௧ஐ0௧121)) வாட்சன்‌ (18781௧௦௦) போன்ற அறிவிய 
லறிஞர்களால்‌ விரிவுபடுதீதப்பட்டன. நத்தை (௩௧11) போன்ற பரி 
ணாம நிலையின்‌ அடிதீதளத்திலுள்ள உயிரிகள்‌ முதல்‌, மனிதன்‌ வரை 





ஷி. 


150 கல்வி உளவியல்‌ 


இத்தகைய கற்ற .துலங்கல்களை ஏற்படுத்த முடியும்‌ என்பது இசீ 
சோதனைகளால்‌ தெளிவாயிற்று, இத்தகைய பலதரப்பட்ட சோதனைக 
ளின்‌ பயனாக பாவ்லவ்‌ ஒரு முடிவுக்கு வந்தார்‌. அதாவது, ₹: பயிற்சி, 
கல்வி, கட்டுப்பாடு ஆகியவற்றின்‌ மூலம்‌ பெறப்படும்‌ எல்லாப்‌ பழக்கங்‌ 
களுமே இத்தகைய ஆக்கநிலையுற்ற மறிவினைகளின்‌ தொடர்களே 
(முக ௦52 00111௦1௩௦0 ௨3௦5) யாகும்‌? என்பதாகும்‌. இக்‌ 
கருதீதை வாட்சனின்‌ நடத்தைக்‌ கொள்கையினர்‌ மனித நடத்தையின்‌ 
எல்லா மாறுதல்களையும்‌ விளக்கவல்ல ஒரு கோட்பாடாகக்‌ கொண்‌ 
டனர்‌. 

மனவெழுச்சிகளையும்‌ ஆக்கநிலைப்படுதீத வியலும்‌ என்பது வாட்ச 
னின்‌ ஒரு சோதனையின்‌ மூலம்‌ விளங்கும்‌. ஒரு குழந்தை இயற்கை 
யாகவே பெருத்த சத்தத்துக்கு அச்சப்படுகிறது என்பது நாம்‌ அறிந்‌ 
ததே. சிறு குழந்தைகள்‌ வெள்ளை எலி போன்ற சிறு பிராணிகளுக்கு 
அச்சப்படுவதில்லை. ஆல்பர்ட்‌ என்ற சிறு குழந்தையும்‌ ஒரு வெள்ளை 
எலியைக்‌ கண்ட மாத்திரதீதில்‌, அதனை நெருங்கி, அதைக்‌ கையில்‌ 
எடுதீது, அதனுடன்‌ விளையாடும்‌ இயல்புடையதாகவிருந்தத. இப்படி 
இக்குழந்தை வெள்ளை எலியை நெருங்கப்போகும்‌ சமயத்தில்‌, வாட்சன்‌ 
ஒரு எஃகுகீ கம்பியைதீ தட்டிப்‌ பெருஞ்சதீதம்‌ உண்டாக்கினார்‌. இப்படிப்‌ 
பல தடவைகள்‌ செய்ததன்‌ விளைவாக, இச்சத்தமின்றியே அக்குழந்தை 
வெள்ளை எலியைக்‌ கண்டவுடன்‌, அழுது கொண்டு பின்னடையத்‌ 
தொடங்கிற்று, இச்சோதனையின்‌ மூலம்‌, ஆல்பர்டின்‌ அச்சம்‌ ஒரு புதுத்‌ 
தூண்டலுடன்‌ (வெள்ளை எலி) தொடர்பு கொண்டது. இதை ஆக்கநிலை 
யுற்ற மனவெழுச்சிதீ துலங்கல்‌ எனலாம்‌. கிலிகள்‌ (2%௦%௨௨) இத்தகை 
யவையாக இருக்கலாம்‌. இச்சோதனை மூலம்‌ வாட்சன்‌ இன்னொரு 
உண்மையையும்‌ உணர்ந்தார்‌. சோதனை இறுதியில்‌ ஆல்பர்ட்‌, வெள்ளை 
. எலிகளுக்கு மட்டுமன்றி, அதுபோல்‌ உள்ள பல வெள்ளைப்‌ பொருள்க 
ளிடமும்‌ அச்சம்‌ கொள்ளத்‌ தொடங்கினான்‌. தன்‌ தாயின்‌ வெள்ளைக்‌ 
கம்பளிமேலங்கியைக்‌ கண்டு கூட அச்சப்படத்‌ தொடங்கினான்‌. இது 
ஆக்க நிலையுற்ற மனவெழுச்சியின்‌ ₹ பரவுதல்‌ ? அடு மாற்றதீதை 
(1௨௨௦ ௦ ம௨1க7ல1)க்‌ காட்டுகிறது. 

ஆக்கநிலையுறுதீதலில்‌ பலவகைகளுள்ளன. இந்நிலை ஏற்பட, இயற்‌ 
கைதீ தூண்டலும்‌ (14௧௩௨1 311 டபீம) ஆக்கநிலையுற்ற தூண்டலும்‌ 
(௦%0114௦%௦3 311டப1ம5) சேர்ந்து பல தடவைகள்‌ இயங்க வேண்டும்‌ 
என்பது நாம்‌:அறிந்ததே. இவ்விரு தூண்டல்களும்‌, ஒரே காலத்தில்‌ 
சேர்ந்து இயங்குவதனால்‌ நிகழும்‌ ஆக்கநிலையுறுதீதலை, *சம கால 
ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌ ? (1 ௩பிந்க;௦௦௩௧ ஸோமம்‌) என்கிறோம்‌. 
உணவு ஊட்டும்போது மணியை ஒலித்தால்‌ சிறிது காலத்‌ துக்குப்பின்‌, 
மணியொலி மட்டும்‌ உமிழ்நீர்‌ சுரதீதலைத்‌ தூண்டவல்லது. இது சம 
கால ஆக்கநிலை யுறுதீதலாகும்‌. கால இடையீடிட்ட ஆக்கநிலையுறுதீத 
லம்‌ (10௦1ஷுரலம்‌ ௯0111௦0102) உண்டு. உதாரணமாக, மணியை 
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ஓலிக்கிறோம்‌. பின்பு, இரண்டு அல்லது மூன்று நிமிடங்கள்‌ காலவிடை 
வெளிவிட்டு நாய்க்கு உணவளிக்கிறோம்‌. இம்மாதிரியே பல தடவைகள்‌ 
செய்தபின்‌, மணிமட்டூம்‌ ஒலித்த இரண்டு அல்லது மூன்று நிமிடங்‌ 
களுக்குப்‌ பின்னரே நாயின்‌ வாயில்‌ உமிழ்நீர்‌ சுரக்கதீ தொடங்கும்‌. 
இவ்விடை வேளை அதிகரித்தால்‌, பல தடவைகள்‌ இருதூண்டல்களும்‌ 
“எதிர்ப்பட்ட பின்னரே, நாய்‌ ஆக்க நிலையுறுதீதலையடையும்‌. மற்றும்‌, 
இத்தகைய சோதனைகள்‌ வெற்றியடைய, இரு தூண்டல்களுக்குமுள்ள 
இடைவேளையில்‌, வேறு ஏதாவது கவனத்தை அப்புறப்படுதீதக்‌ கூடிய 
தூண்டல்கள்‌ நிகழக்‌ கூடாது. வேற்றுமையறி ஆக்கநிலையுறுதீ தலை 
யும்‌ (041 வேர) விலங்குகளிடம்‌ ஏற்படுத்த முடி 
யும்‌. ஒரு நாயை; வட்ட வடிவமான ஒளியைக்‌ கண்டு உமிழ்நீர்‌ சுரக்‌ 
கும்படியும்‌, முழு வட்ட வடிவமின்றி நீள்‌ வட்ட வடிவமுள்ள (1115௫) 
ஒளியைக்‌ கண்டு செயலற்றிருக்கும்படியும்‌ செய்யலாம்‌. இப்படிசீ செய்‌ 
யகீ கற்ற ஒரு நாய்‌, மூழு வட்டத்துக்கும்‌ நீள்‌ வட்டதீதுக்கும்‌ உள்ள : 
வேறுபாட்டை அறிந்துள்ளது. பின்னோக்கு ஆக்கநிலையுறுதீதலும்‌ 
(0௨௦12 வம்‌ 0௦101%11௦ஐ) சாதீதியமானதென்றாலும்‌ அது பெரிதும்‌ 
நிலையற்றது. அதை ஏற்படுத்துவதும்‌ அருமை, 

இயற்கைத்‌ துலங்கல்களுக்கும்‌, ஆக்கநிலையுற்ற துலங்கல்களுக்கும்‌. 
உள்ள வேற்றுமைகள்‌ யாவை? இயற்கைத்‌ துலங்கல்கள்‌ இயல்பா 
னவை$ ஒழுங்காக நிகழ்பவை; நிலையானவை. இத்துலங்கல்கள்‌ 
மனித குலத்தில்‌ வழிவழியாக வந்தவை? மனிதர்கள்‌ யாவருக்கும்‌ 
பொதுவானவை. இத்தகைய துலங்கல்களில்‌ பெரும்பான்மை, பிறப்‌ 
பிலேயே ஏற்பட்டுள்ள நரம்புதீ தொடர்புகளின்‌ அடிப்படையில்‌ நிகழ்‌ 
பவை, ஆனால்‌, ஆக்கநிலையுற்ற துலங்கல்கள்‌, எல்லோருக்கும்‌ பொது 
வானவையல்ல, இவை மனிதனுக்கு மனிதன்‌ வேறுபடும்‌. மற்றும்‌, 
இவை கற்றலினால்‌ ஏற்பட்டவை; ஆதலால்‌ இவை தற்காலிகமானவை) 
எளிதில்‌ மறைந்துவிடக்‌ கூடியவை. 

ஆக்க நிலையுறுதீதல்‌ சில விதங்களில்‌, பண்டைகீ கொள்கையான 
தொடர்புக்‌ கொள்கை ? ([0௦0111௨ ௦1 ,&௧௧௦௦ம௨11௦0) யை ஒதீதிருக்‌ 
கிறது. இக்கொள்கை முதலில்‌ அரிஸ்டாட்டிலால்‌ விளக்கப்பட்டுப்‌ பிற்‌ 
காலத்தில்‌ ஜான்‌ லாக்‌ (4௦%. 1,௦௦1), வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌ போன்றோ 
ராலும்‌ ஏற்றுக்கொள்ளப்பட்ட ஒரு கொள்கையாகும்‌. இகீகொள்கை நம்‌ 
அனுபவத்தில்‌ அடுத்துத்‌ தொடர்ச்சி (மேே*1ஐம௦ம15) யாக நிகழும்‌ 
எண்ணங்கள்‌ தொடர்பு கொள்கின்றன என்று கூறுகிறது. ஆனால்‌. 
பாவ்லவின்‌ *ஆக்க நிலையுறுதீதல்‌ ? பற்றிய கருதீது, எண்ணங்களின்‌ 
தொடர்பு பற்றியதல்ல, இக்கருத்து நம்மால்‌ கட்டுப்படுதீதி அளவிடக்‌ 
கூடிய இயல்புள்ள உடற்றுலங்கல்களைப்‌ பற்றியதாகும்‌. 

ஆக்கநிலையுற்ற துலங்கல்கள்‌, இயற்கைதீ துலங்கல்களைப்‌ போன்று 
நிலையானவைகளல்ல. இவை அடிக்கடி செயற்படாமற்போயின்‌ 
அழிந்து மறைந்துபோகும்‌. மற்றும்‌, அப்போதைக்கப்போது, கியற்‌ 
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கைதீ தூண்டலினால்‌, இத்தகைய துலங்கல்களைப்‌ பலப்படுதீதாவிட்டா 
௮ம்‌ இவை மறைந்துவிடும்‌. மணியோசை கேட்டு உமிழ்நீர்‌ சுரக்கும்‌ 
தாய்க்கு, அடிக்கடி, மணியோசையுடன்‌ உணவும்‌ தரவேண்டும்‌. இல்லை 
யேல்‌, சிறிது காலத்திற்குப்‌ பிறகு, அந்நாய்‌ மணியோசையில்‌ அக்கறை 
காட்டாது. இதீதுலங்கல்களை முதன்முறைத்‌: தோற்றுவிதீதலை விடதீ 
திரும்பக்‌ கற்றல்‌ எளிது. ஆக்கநிலையுற்ற துலங்கல்கள்‌ கூட்டுதல்‌ 
விதி? (1.௨ ௦5 மகர) யின்படி இயங்குகின்றன. அதாவது 
ஒரு துலங்கலை இரு தனிப்பட்ட தூண்டல்களுடன்‌ தொடர்புப்படுதீது 
கிறோம்‌ என்று வைத்துக்கொள்வோம்‌. இத்தனிப்பட்ட தூண்டல்கள்‌ 
இரண்டும்‌ சேர்ந்து நிகழ்ந்தால்‌, இவற்றால்‌ ஏற்படும்‌ துலங்கல்‌ மிக்க 
அதிகமானதாகவும்‌, சக்தியுள்ளதாகவுமிருக்கும்‌. ஆக்க நிலையுற்ற 
துலங்கல்‌ கவனதீதைச்‌ சிதைக்கும்‌ தூண்டல்களால்‌ (02141௨௦110 ஐ 
ஒமோயாபி1) வலுவிழக்கும்‌. ஆக்க நிலையுறுதீதல்‌, சிறுவர்களிடம்‌, பெரிய 
- வர்களை விட எளிதில்‌ ஏற்படும்‌. மற்றும்‌, அறிவுமிக்கோரிடம்‌, விரைவில்‌ 
ஆக்க நிலையுறுதீதவும்‌ முடியும்‌ ழ அவ்வாக்க நிலையை நீக்கலும்‌ கூடும்‌. 

ஆக்கநிலையுற்ற துலங்கல்கள்‌ பயன்படாமை (01805) மூலம்‌ 
மறைந்துவிடும்‌. இவற்றை ₹: ஆக்கநிலை நீக்கல்‌ ?? (10௨௦௦௩௦11௦1௩ஐ) . 
மூலமும்‌ அழித்துவிடலாம்‌. நடுவில்‌ ஒரு தடவையேனும்‌ இயற்கைத்‌ 
தூண்டலையளிக்காமல்‌, திரும்பதீ திரும்ப ஆக்கநிலையுற்ற தூண்டலை 
மட்டும்‌ அளித்தால்‌, ஆக்கநிலையுற்ற துலங்கல்‌ தானே மறைந்துவிடும்‌. 
மணியோசை கேட்டு உமிழ்நீர்‌ சுரக்குமாறு கற்பிக்கப்பட்ட ஒரு 
நாயிடம்‌ ஒரு தடவையேனும்‌ உணவளிக்காமல்‌ மணியை மட்டும்‌ 
திரும்பத்‌ திரும்ப ஓலித்துக்கொண்டிருந்தால்‌, சிறிது நேரத்தில்‌ உமிழ்‌ 
நீர்‌ சுரதீதல்‌ நின்றுவிடும்‌. ஆக்கநிலையுற்ற மனவெழுசீசிகளையும்‌ நீக்க 
முடியும்‌. வாட்சன்‌, முயல்களுக்கு அசீசப்பட்டுக்கொண்டிருந்த பீட்டர்‌ 
என்னும்‌ குழந்தையின்‌ அச்சத்தை இத்தகைய வழியைக்‌ கையாண்டு 
நீக்கிக்‌ காட்டியுள்ளார்‌. 

ஆக்க: நிலையுறுதீதல்‌ பற்றிய அறிவு ஆசிரியர்களுக்கு எவ்வழியில்‌ 
பயன்படுகிறது என்று இனி ஆராய்வோம்‌. பல புதிய எளிய நடத்தைக்‌ 
கோலங்களைச்‌ சிறு குழந்தை இம்முறையினால்‌ கற்றுக்கொள்கிற.து என்‌ 
பதை நாம்‌ மறுக்கமுடியாது. குழந்தையின்‌ பேசீசுதீதிறன்‌ வளர்ச்சி 
யிலும்‌, குழந்தை பல காட்சிப்‌ பொருள்களைக்‌ குறிக்கும்‌ சொற்களை 
அறிவதிலும்‌ ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌ பெரிதும்‌ அதற்குப்‌ பயன்படுகிறது. 
மற்றும்‌, நம்‌ மனவெழுசீசிகளில்‌ ஏற்படும்‌ மாறுதல்கள்‌, நாம்‌ கற்கும்‌ 
புதிய மனப்போக்குகள்‌ முதலியவைகளை இக்கொள்கை கொண்டு 
விளக்கலாம்‌. ஆகவே சிறுவயதில்‌ நாம்‌ ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌ வழி பல 
வற்றைக்‌ கற்கிறோம்‌ என்பது மறுக்கமுடியாத ஓர்‌ உண்மையாகும்‌. 
கல்வியின்‌ ஒரு நோக்கமே குழந்தைகளிடம்‌ பொருதீதமான தூண்டல்‌- 
துலங்கல்‌ தொடர்புகளை ஏற்படுதீதல்‌ எனலாம்‌. ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌ 
பற்றி விலங்குகளைக்‌ கொண்டு நடதீதப்பட்ட பல சோதனைகளின்‌ 
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முடிவுகள்‌ -: குழந்தைகளுக்குக்‌ கல்வி கற்பிக்கும்‌ ஆசிரியர்களுக்கும்‌ 
பயனுள்ளன. கற்றலில்‌ ஊக்குவிதீதலின்‌ முக்கியம்‌, "கற்றலில்‌ 
தோன்றும்‌ தனியாள்‌ வேறுபாடுகள்‌ போன்ற உண்மைகளை இசீ 
சோதனைகள்‌ தெளிவாக்குகின்றன. - ஆக்கநிலையுற்ற துலங்கல்கள்‌ 
நிலைபெறப்‌ பலமுயற்சிகள்‌ தேவைப்படுகின்றன. இவ்வடிப்படைகீ 
கருத்து, பள்ளியில்‌, பன்முறைப்‌ பயிற்சி (00111), மீள்நோக்குப்‌ 
பாடம்‌ (௩௩௭) முதலிய, இக்காலத்தில்‌ சிலரால்‌ கிழித்துக்‌ கூறப்‌ 
படுவனவற்றின்‌ அவசியதீதை வற்புறுதீதுகிறது. மற்றும்‌, ஆசிரி 
யர்களும்‌, பெற்றோர்களும்‌, குழந்தைகளிடம்‌ தவறான ஆக்கநிலை 
யுறுதீதல்‌ ஏற்படாவண்ணம்‌ கவனிக்கவேண்டும்‌. உதாரணமாக, ஒரு 
குழந்தை அழுதால்‌, அதன்‌ அழுகையை நிறுத்தச்‌ சில பெற்றோர்கள்‌ 
அது கேட்கும்‌ பொருளை அதனிடம்‌ கொடுத்ீதுவிடுகிறார்கள்‌. இந்நிலை 
நீடிப்பின்‌, அக்குழந்தை எதற்கும்‌ அழதீ தொடங்கும்‌ கெட்ட பழக்கதீ 
தைக்‌ கற்றுக்கொள்ளுழ்‌,. 

ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌, கற்றலினால்‌ தோன்றும்‌ பலவகைப்பட்ட 
நடத்தைகளை விளக்குகிறதென்பதை மேற்கூறியவற்றால்‌ அறியலாம்‌. 
ஆயினும்‌; எல்லாகீ கற்றலுமே இம்முறைப்பட்டதுதான்‌ என்னும்‌ 
தீவிரக்‌ கொள்கையை அப்படியே நாம்‌ ஏற்றுக்கொள்ள முடியாது. 
ஆக்கநிலையுறுத்தல்‌ பற்றிய சோதனைகள்‌ பெரும்பாலும்‌ ஆய்வுக்களசீ 
செயற்கைச்‌ சூழ்நிலையில்‌ நடதீதப்பட்டவை. இவை, மறிவினைமாற்றங்‌ 
கள்‌ அல்லது சிறு நடத்தைகள்‌ பற்றியவை. இச்சோதனை களின்‌ 
முடிவுகள்‌ மனிதனுடைய எல்லாச்‌ சிகீகலான கற்ற நடதீதைகளுக்கும்‌ 
அப்படியே பொருந்துவன என எண்ணுதல்‌ தவறாகும்‌. உதாரணமாக, 
அழகு நுகர்சீசித்‌ திறன்‌ வளர்சீசி அல்லது ஒரு கடினமான கணிதப்‌ 
பிரசீசினைக்கு விடை கண்டறிதல்‌ போன்ற கற்றலினாலான பயன்கள்‌ 
வெறும்‌ ஆக்கநிலையுற்ற துலங்கல்களின்‌ தொடர்‌ என்று கூறுவது யப்‌ 
பாட்டிற்குரியதே, ஆகவே, கற்றலின்‌ இயல்புகள்பற்றியறிய ஆக்க 
நிலையுறுதீதல்‌ என்ற கருதீது நமக்குப்‌ பயன்படுகிறதெனினும்‌, கற்றல்‌ 
முழுதும்‌ ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌ ஒன்றினால்‌ ஏற்படுவதாகும்‌ என்ற கூற்றை 
நாம்‌ ஏற்கவியலாது, இவ்வகைகீ கற்றலைதீ தவிர வேறுவகைக் கற்றல்‌ 
களும்‌ உள்ளன. 

தட்டுத்‌ தடுமாறிக்‌ கற்றல்‌ (1,ஊுர்நத 3 "1௧ம்‌ உரம்‌ 11௦) 
என்ற ஒரு கற்றல்‌ கொள்கையும்‌ உண்டு. இக்கொள்கை, விலங்குகள்‌ எப்‌ 
படிக்‌ கற்கின்றன என்பது பற்றிய பல சோதனைகளிலிருந்து முகிழ்தீத 
ஒரு கொள்கையாகும்‌. தார்ன்டைக்‌ போன்ற உளவியலறிஞர்கள்‌ இதீ 
தகைய பல சோதனைகளை நடத்தியுள்ளனர்‌. எ௫தீதுக்காட்டாக ஒரு 
வெள்ளை எலி, ஒரு சிக்கலறையில்‌ (1482௦) எப்படி நடநீதுகொள்கிற 
தென்பதை நோக்குவோம்‌. இச்சிக்கலறையில்‌, எலி அறைவாயிலி 
லிருந்து உணவுப்‌ பெட்டிக்குச்‌ செல்லும்‌ நேர்வழியைக்‌ கற்க வேண்டும்‌. 
இச்சிக்கலறையில்‌ பல குருட்டுசீ சந்துகள்‌ (841௩௦ ௨1137௧) உள்ளன. 
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இத்தகைய நிலையில்‌ விடப்பட்ட எலி, முதலில்‌ மனம்‌ போனவாறு 
இங்கும்‌ அங்கும்‌ ஓடுகிறது. பல குருட்டூச்‌ சந்துகளில்‌ புகுநீ.து தவறான 
பாதையில்‌ செல்கிறது. தற்செயலாக அது உணவுப்‌ பெட்டியை 
அடைகிறது. அடுத்த தடவை இம்மாதிரியே பல தவறுகளைச்‌ செய்து, 
இறுதியில்‌ வெற்றி கிட்டுகிறது. இப்படிப்‌ பலதடவை செய்யும்போது, 
மெதுவாகத்‌ தவறுகள்‌ குறைந்துகொண்டே போகின்றன. இறுதியாக 
வாயிலில்‌ புகுந்தவுடன்‌ ஒரு குருட்டூசீ சந்திலும்‌ புகாமல்‌ நேராகச்‌ 
சென்று உணவுப்‌ பெட்டியை அடையக்‌ கற்றுக்கொண்டுூவிடுகிறது எலி, 
இத்தகைய கற்றலையே தட்டுத்தடுமாறிக்‌ கற்றல்‌ என்கிறோம்‌. இத்‌ 
தகைய கற்றல்களை நாம்‌ குழந்தையிடமும்‌ காண்கிறோம்‌. இதை 
6 ஆடிவரை சோதனை ?? (141௦௪ 19ஈஜுமம்பஜ ம) மூலம்‌ தெளிவாகக்‌ 
காணலாம்‌. இச்சோதனைக்கு உட்படுவோன்‌, (851௦௦3) இரு இணைக்‌ 
கோடுகளாலான நட்சத்திரக்‌ கோலத்தின்‌ (8௨ ௨ இரு கோடு 
களுக்கு மதீதியில்‌, அந்நட்சதீதிரக்‌ கோலதீதை நேரடியாக நோக்காமல்‌ 
அதன்‌ விம்பத்தை எதிரே பொருதீதப்பட்டுள்ள கண்ணாடியில்‌ பார்தீதுக்‌ 
கொண்டே, எழுதுே காலினால்‌ தொடர்ச்சியாக ஒரு கோடிட வேண்டும்‌. 
இக்கோடு நட்சத்திரத்தின்‌ இரு பக்கக்கோடுகளில்‌ படக்கூடாது. இப்‌ 
படிச்‌ செய்ய முயல்கையில்‌ பல தவறுகள்‌ தோன்றும்‌ ழ கடைசியாகத்‌ 
. தவறின்றிச்‌ செய்ய இயலும்‌. தட்டுத்தடுமாறிக்‌ கற்றல்‌ மெதுவானது ; 
அயர்ச்சி தரக்கூடியது ; சிக்கனமற்றது. 

பிறர்‌ செய்வதைப்‌ பார்த்தும்‌ கற்றல்‌ (1.௦வுரம்த 537 1ழ்ச்கர்$௦1) 
நிகழலாம்‌. ஒருவர்‌ தம்‌ முயற்சியால்‌ ஒன்றைக்‌ கற்றுத்‌ தேர்‌ ந்திருக்கிறார்‌. 
அதை நம்‌ முன்னே செய்து காட்டுகிறார்‌. அவர்‌ செய்வதை உற்றுப்‌ 
பார்தீது, அச்செயலை நாம்‌ கற்றுக்கொள்கிறோம்‌. இவ்வகைக்‌ கற்றல்‌ 
மனிதனிடம்‌ மிகுந்து காணப்படுகின்றது. குழந்தைகளிடம்‌ பிறர்‌ 
செய்வதைப்போல்‌ செய்யும்‌ பொதுப்போக்கு இயற்கையாகவே அமைநீ 
துள்ளது. இப்பொதுப்போக்கே இவ்வகைக்‌ கற்றலுக்கு உதவுகிறது. 
மற்றும்‌, இவ்வகைக்‌ கற்றல்‌ தட்டுதீதடுமாறிக்‌ கற்பதைவிடப்‌ பல வகை 
களில்‌ சிறந்தது. இவ்வகைக்‌ கற்றலின்‌ மூலம்‌ குழந்தை நற்பயன்‌ 
களைப்‌ பெற ஆசிரியர்களும்‌, பெற்றோர்களும்‌, குழந்தையின்‌ முன்னிலை 
யில்‌ நல்ல முன்‌ மாதிரிகளை வைக்க வேண்டும்‌. 

கெஸ்டால்ட்‌ அல்லது முழு நிலைக்காட்சிக்‌ கொள்கையினர்‌ கற்றலில்‌ 
ஒரு புதுக்கொள்கையை வற்புறுதீ துகின்றனர்‌. இதற்கு 6 உட்பார்வை 
மூலம்‌ கற்றல்‌ ? (1,௨ாநம்நஐ ந ]நகம்ஜிம) அல்லது ஊடுருவி அறிதல்‌ 
என்று பெயர்‌. இக்கொள்கை தட்டுதீதடுமாறிக்‌ கற்றல்‌ முறைக்கு 
மாறானதாகும்‌. கோலர்‌ என்ற கெஸ்டால்ட்‌ உளவியலநிஞர்‌ சிம்பான்‌ 
ஜிகீ குரங்கு போன்ற விலங்குகளைக்‌ கொண்டு நிகழ்தீதிய கற்றல்‌ 
சோதனைகள்‌ மூலம்‌, விலங்குகளும்‌, மனிதர்களும்‌, இவ்வகை முறை 
யிலேயே கற்கிறார்கள்‌ என்ற முடிவுக்கு வந்துள்ளனர்‌. உட்பார்வை 
மூலம்‌ கற்றல்‌ படிப்படியாக நிகழ்வதல்ல, ஒரு முடிவுக்கு ஒருவித 
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நடத்தை தகுதியானது; பொருத்தமுள்ளது என்று அறிந்த 
உடனேயே அது கற்கப்படுகிறது. இத்தகைய பொருத்தம்பற்றிய 
அறிவு * உட்பார்வை? மூலம்‌ ஏற்படுகின்றது. இவ்வகைக்‌ கற்றல்‌ 
சிறந்த சிக்கனமான கற்றல்‌ வகையாகும்‌. உட்பார்வைக்‌ கற்றலின்‌ 
இயல்பை நன்கு விளக்க; கோலர்‌ நடத்திய ஒரு சோதனையை இங்‌ 
குச்‌ சிறிது விவரிப்போம்‌. சுல்தான்‌ என்ற ஒரு சிம்பான்ஜிக்‌ குரங்கு 
(கே்பவ2௦ல) ஒரு கூட்டில்‌ விடப்பட்டது. அக்‌ கூட்டிற்கு வெளியே 
ஒரு வாழைப்பழம்‌ வைகீகப்பட்டது. ஆனால்‌, தன்‌ கையை மட்டும்‌ 
நீட்டிக்‌ குரங்கினால்‌ எடுக்க முடியாத தூரத்தில்‌ அப்பழம்‌ வைக்கப்‌ 
பட்டது. கூட்டின்‌ உள்ளே ஒரு கழி இருந்தது. சுல்தான்‌ முதலில்‌ 
தன்‌ கையை நீட்டி அப்பழதீதை உள்ளுக்கிமுக்கப்‌ பார்தீதது. கம்‌ 
முயற்சியில்‌ அது தோல்வியடைந்தது. பிறகு) தற்செயலாக, அகீ 
கழியைப்‌ பார்தீதது. உடனே, அது, அக்கழியின்‌ உதவியால்‌ பழதீதை 
இழுத்துச்‌ சாப்பிட்டது. அடுதீதபடி; கோலர்‌, ஒரு நீளமான கழிக்குப்‌ 
பதில்‌ ஒன்றுக்குள்‌ ஒன்று பொருந்தக்கூடிய இரு சிறிய கழிகளைகீ 
கூட்டினுள்‌ வைத்தார்‌. இப்போதும்‌, சுல்தான்‌ இவ்விரு சிறு கழிகளையும்‌ 
தனித்தனியாக உபயோகித்து வாழைப்பழத்தை உள்ளுக்கிழுக்க 
முயற்சி செய்தது வெற்றி கிட்டாமல்‌ போகவே, கூட்டின்‌ மூலையில்‌ போய்‌ 
உட்கார்ந்து, இச்சிறு கழிகளை வைதீதுக்கொண்டூ விளையாடிக்‌ கொண்‌ 
டிருந்தது. விளையாட்டின்போது, தற்செயலாக இவ்விரு கழிகளையும்‌ 
பொருத்தி, ஒரு நீள்‌ கழியாகசீ செய்தது. உடனே, வாழைப்பழத்தை 
இழுக்கத்‌ தான்‌ முன்‌ செய்த முயற்சிக்கும்‌ இச்செயலுக்குமுள்ள தொடர்‌ 
பும்‌, பொருதீதமும்‌ அதற்குத்‌ தோன்றிற்று. இரு கழிகளையும்‌ ஒன்றாகப்‌ 
பொருத்தி அதனால்‌ தோன்றிய நீள்‌ கழியின்‌ உதவிகொண்டு சுல்தான்‌ 
வாழைப்பழத்தை உள்ளுகீகிமுதீதுசீ சாப்பிட்டது. இதீததைய உட 
னடியாகத்‌ தோன்றும்‌ கற்றலினால்‌ ஏற்பட்ட நடத்தை, உட்பார்வை 
அல்லது 4 நொடி அறிதல்‌ ? மூலம்‌ ஏற்பட்டதாகும்‌. 

கற்றல்‌ பற்றிய கொள்கைகளில்‌ எது உண்மை என்ற வாததீதில்‌ 
நாம்‌ இறங்க வேண்டிய அவசியம்‌ இல்லை. நம்மைப்‌ பொறுத்தவரை) 
குழந்தை எல்லாவகைகீ கற்றல்‌ முறைகளையும்‌ பயன்படுதீதிக்கொண்டு 
அவற்றின்‌ மூலம்‌ வளர்ச்சியடைகிறது என்று கொள்ளலாம்‌. ஓவ்வொரு 
சூழ்நிலையிலும்‌ அசீசூழ்நிலைக்குப்‌ பொருதீதமான கற்றல்‌ முறையை 
நாம்‌ கையாளுகிறோம்‌. ஜான்‌ ௫ூயியின்‌ கூற்று இங்குக்‌ கவனிக்கதீ 
த்க்கது. உண்மையான கல்வியானது குழந்தையின்‌ திறமைகள்‌; 
அதனது. சமூகதீ தேவைகளை நிறைவுறச்‌ செய்யத்‌ தூண்டப்படுதலினால்‌ 
விளையும்‌ பயனேயாகும்‌. ?? 


கற்றல்‌ விதிகள்‌ 
தார்ன்டைக்‌ (8. 1. 1 %௦ா10416) பல சோதனைகளுக்குப்‌ பின்‌ 
கற்றலைப்பற்றிய சில பொது விதிகளை அறிவித்தார்‌. இவை கற்றல்‌ 
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விதிகள்‌ (1.௨௧ ௦ 1.௨) எனப்படுவன;., இவை மனிதனின்‌ 
கற்றலுக்கும்‌ பொருந்தும்‌. குழந்தைகளுக்குக்‌ கல்வி புகட்டும்‌ ஆசிரி 
யர்களுக்கு இவ்விதிகள்‌ பற்றிய அறிவும்‌, இவற்றைக்‌ கற்பிப்பதில்‌ எடுத்‌ 
தாளும்‌ முறையறிவும்‌ இன்றியமையாதனவாகும்‌. தார்ன்டைகீ முதலில்‌ 
மூன்று ஆதார விதிகளைத்‌ தெரிவிதீதார்‌. இவை ஆயத்த விதி (1௨௭ 
௦ரீ 1%2௨011௦58), பயிற்சி விதி (10, ௦ம 12௭:௦718)) விளைவு விதி 
(வு ௦ 1111௦௦) என்பனவாகும்‌. பின்னர்‌ கெஸ்டால்ட்‌ கொள்கையைப்‌ 
பின்பற்றி உடைமை விதி (1.௨௭ ௦ம 13௨1௦1 2௩௦௧8) என்றொரு 
விதியையும்‌ இம்மூன்றுடன்‌ சேர்தீதார்‌. இனி இவ்விதிகளைப்‌ ண்ணி 
சிறிது ஆராய்வோம்‌. 

ஆயத்த விதி: இவ்விதியைதீ தார்ன்டைக்‌ பின்வருமாறு னத்‌ 
கிறார்‌. ₹*ஒரு தூண்டல்‌-துலங்கல்‌ தொடர்பு செயற்பட ஆயத்த 
நிலையில்‌ இருப்பின்‌, அச்சமயம்‌ செயற்படுவது மன நிறைவைத்தரும்‌ ; 
அச்சமயம்‌ செயற்படாமலிருதீதல்‌ மன அலைப்பைத்தரும்‌.!? இவ்விதி 
கற்றலுக்கு ே ஆயதீதம்‌ ? (1௩௨2௨01௦88) இன்றியமையாத ஓர்‌ ஏது என்‌ 
பதை வற்புறுதீதுகிறது. ஆயத்த நிலையில்‌ இருக்கும்‌ ஒருவன்‌, வேக 
மாகவும்‌, எளிதாகவும்‌, சிக்கனமாகவும்‌ தான்‌ விரும்புவதைகீ கற்பான்‌. 
கற்பதற்கு வேண்டிய ஆயதீத நிலை எவ்வாறு ஏற்படுகிறது? கற்க 
வேண்டியவை; ஒருவனின்‌ தேவைகள்‌, ஆற்றல்கள்‌, அக்கறைகள்‌, 
ஆகியவற்றுக்குப்‌ பொருதீதமுள்ளவையாகவிருந்தால்‌, அவைகளைக்‌ 
கற்க அவன்‌ இயற்கையாகவே ஆயத்த நிலையை யடைகிறான்‌. இத்தகைய 
ஆயதீத நிலையை மாணாக்கரிடம்‌ உண்டாகீகுவதன்‌ மூலமே ஆசிரியர்‌ 
கள்‌ அவர்களைக்‌ கற்கதீ தூண்டமுடியும்‌, இதனை இரு வழிகளால்‌ 
அடையலாம்‌. உடலும்‌ உள்ளமும்‌ தகுந்த முதிர்ச்சி (கம்மம்‌) 
பெற்றால்தான்‌ மாணவர்‌ கற்றலுக்கு ஆயத்த மாகின்றனர்‌. ஆகவே, 
முதிர்ச்சி நிலை கற்றலுக்கு அடிப்படை, ₹* வளர்சீசியின்‌ குறிப்பிட்ட 
நிலைகளில்‌ குழந்தை படிக்கவோ; கணக்கைக்‌ கற்கவோ, சரித்திரப்‌ 
பாடங்களில்‌ காணப்படும்‌ கால அளவைகளின்‌ தன்மைகளைப்‌ புரிந்து 
கொள்ளவோ அல்லது கூட்டுச்‌ செயல்களில்‌ பங்கு கொள்ளவோ 
ஆயத்தமாகக்‌ காணப்படும்‌. அதன்‌ உடல்‌, நரம்புத்‌ தொகுதி இவற்‌ 
நின்‌ முதிர்சீசியும்‌ழ௫ அதனது நுண்ணறிவும்‌, இவ்வாயத்த நிலையைதீ 
தோற்றுவிக்கின்றன. இந்நிலையில்‌, தேவைப்பட்டால்‌, படிக்கவோ, 
கணக்குப்‌ போடவோ, பிறருடன்‌ சேர்நீது செயல்படவோ, குழந்தை 
எளிதில்‌ கற்கும்‌.?? என்கிறார்‌ பர்டன்‌ (மாமன; என்பார்‌. இதைதீ : 
தவிர; ஊக்குவிதீதலும்‌ (14௦%17க11௦%) கற்றலுக்கு இன்றியமையாத 
தாகும்‌. ஊக்குவித்தல்‌ மூலம்‌ ஆசிரியர்‌ மாணவரைக்‌ கற்றலுக்கு 
ஆயத்தப்படுதீத முடியும்‌. பள்ளியில்‌ ஆசிரியர்களின்‌ முயற்சிகள்‌ 
பலனளிக்காமல்‌ வீணாவதற்கு முக்கிய காரணம்‌ அவர்கள்‌ மாணவர்‌ 
களைச்‌ சரியானபடி கற்றலுக்கு ஆயதீதப்படுதீதாமையே யாகும்‌, 
ஆகவே, கற்பிதீதலில்‌ முதல்‌ காரியம்‌ மாணவர்களை ஆயத்தப்படுதீது 
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தலே. அவர்களிடம்‌ ஆராய்வூக்கதீதைதீ தூண்டிப்‌ பாடதீதில்‌ அக்கறை 
கொள்ளச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. பாடம்‌ அவர்கள்‌ மனநிலைக்கு ஏற்றதாக 
வும்‌, அவர்களால்‌ பொருள்‌ உணரக்கூடியதாகவுமிருக்க வேண்டும்‌. 
அவர்களின்‌ இயல்புகளுக்கும்‌, தேவைகளுக்கும்‌ பொருந்தியிருகீக வேண்‌ 
டூம்‌. இப்படியிருந்தால்‌ கற்றலுக்கு ஆயத்தம்‌ மாணாக்கரிடம்‌ 
தானாகவே ஏற்படும்‌. செய்து கற்றல்‌ முறைகளான ஆதாரக்‌ கல்வி 
முறை, செயல்திட்டமுறை போன்ற முறைகளின்‌ வெற்றிக்கு முதற்‌ 
காரணம்‌, இம்முறைகளில்‌ மாணவர்‌, தாங்களே தேர்ந்தெடுதீத ஊக்க 
மிக்க, பயனுள்ள, செயல்களில்‌ ஈடுபட்டு; அவற்றின்‌ வழியே பலவற்‌ 
றைக்‌ கற்பதுதான்‌. 

உடல்நலக்‌ குறைவு, கவலைகள்‌; தீவிர மனவெழுசீசிகளின்‌ குறுகீ 
கீடு, உடல்‌-உள்ள முதிர்சீசியின்மை போன்றவை கற்றலுக்கு உகந்த 
ஆயத்த நிலையைக்‌ கெடுக்கவல்லன. இவை களையப்படல்‌ வேண்டும்‌. 

பயிற்சி விதியைப்‌ **பழக்க வளர்சீசி விதி?? (வார ௦4 1181ம்‌ 
சம்மு என்றும்‌ கூறலாம்‌. இவ்விதியைச்‌ * செயல்‌ படுதீதல்‌ விதி ? 
(௨௯ ௦7 175) * செயல்படுதீதாமை விதி ? (1,௨௦7 1)15105௫) என்று இரு 
விதிகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. ஒரு கற்ற செயல்‌, பயன்படுதீதப்படுதலால்‌ 
நிலையுறுகிறது. பயிற்சியின்‌ மூலம்‌ நாம்‌ கற்கிறோம்‌) கற்றதும்‌ 
உறுதிப்படுகிறது. இது செயல்‌ படுதீதல்‌ விதியாகும்‌. இவ்விதி கற்ற 
லில்‌ அடிக்கடி நிகழ்ச்சி (௦0/0/20037)) கால அண்மை (%௨௦௦௩03)) 
தெளிவு (717%2௦௧5) போன்ற காரணிகளின்‌ முக்கியத்தை வற்புறுதீது 
கிறது. கற்றபின்‌ கற்றதைப்‌ பயன்படுத்தாமல்‌ விட்டுவிட்டால்‌ அது 
நாளடைவில்‌ மக்கி மழுங்கி மறைந்துவிடும்‌ என்பதைப்‌ பயிற்சிவிதியின்‌ 
இரண்டாம்‌ பகுதியான செயல்படுதீதாமை விதி தெளிவாகீகுகிறது. 
பயிற்சி விதி, பள்ளிப்‌ படிப்பில்‌, பன்முறைப்‌ பயிற்சி (0111) மீள்‌ 
நோக்குப்‌ பாடங்கள்‌; கற்றதைச்‌ செயற்‌ படுத்தல்‌ (&றற11௦௧44௦) 
போன்றவற்றின்‌ அவசியதீதை எடுத்துக்காட்டுகிறது. தீய பழக்கங்‌ 
கள்‌ செயற்படாமையின்‌ மூலம்‌ மறைந்துவிடும்‌. 

பயிற்சி கற்றலுக்கு நிறைவையும்‌, முழுமையையும்‌ அளிக்கிறது.” 
(௨௦71௦௨ ௩௨% 7௦௦) என்ற ஆங்கிலப்‌ பழமொழியின்‌ சுருக்க 
மாகச்‌ சிலர்‌ பயிற்சி விதியைக்‌ கொள்கின்றனர்‌. இம்மொழி செய்திறன்‌ 
களைப்‌ பொறுத்தமட்டில்‌ ஓரளவு உண்மையானதே தவிர, மற்றக்‌ கற்றல்‌ 
வகைகளுக்கு அப்படியே பொருந்தாது. பயிற்சி விதியைசீ செயற்கை 
யானதென்றும்‌, ஊக்குவித்தல்‌, கவர்சீசி போன்றவைகளுக்கு இவ்விதி 
சரியான ஓர்‌ இடம்‌ அளிக்கவில்லையென்றும்‌ சில உளவியலறிஞர்கள்‌ 
குறைகூறுகின்‌ றனர்‌. இவர்களது கூற்றில்‌ சிறிது உண்மையுண்‌ 
டென்றே கூறலாம்‌. ஏனெனில்‌ ஊக்கமில்லாத பயிற்சி பலனளிப்ப 
தில்லை. தவறான முறையில்‌, திரும்பத்‌ திரும்பப்‌ பயில்வதும்‌ பயனற்‌ 
றது. இதைதீ தார்ன்டைக்‌ உணர்ந்து தம்‌ பயிற்சி விதியைப்‌ 
பின்னர்‌ சிறிது மாற்றியமைத்தார்‌. இம்மாற்றத்தின்படி பயிற்சி கற்ற 
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அக்கு உதவவேண்டுமானால்‌, கவர்ச்சி, பொருள்‌ விளங்குதல்‌, மன 
நிறைவு இவையும்‌ அவசியமென்று தார்ன்டைகீ விளக்கினார்‌. 

விளைவுவிதி கற்றல்‌ விதிகளில்‌ மூன்றாவதாகும்‌. கற்றதினாலுறும்‌ 
பயன்‌ அல்லது விளைவு $ மன நிறைவை ? (இகம157௨௦௩1௦௦)தீ தருவதாக 
இருப்பின்‌ கற்றது நிலைத்து நிற்கும்‌. .,அப்பயன்‌ *4 மன அலைப்பைதீ? 
(கற௦ரக1௩௦ல) தருவதாயின்‌ கற்றது நிலைதீது நிற்காது என்ற உண்‌ 
மையை இவ்விதி எடுத்துக்‌ கூறுகிறது. இவ்வுண்மை விலங்குகள்‌, 
மனிதன்‌ போன்ற எல்லா உயிரினங்களுக்கும்‌ பொருந்தும்‌. பள்ளியில்‌ 
காணப்படும்‌ வெகுமதியளிதீதல்‌, தண்டனை முறை போன்றவைகளுக்கு 
இவ்விதியே அடிப்படையாகும்‌. மற்றும்‌, ஒரு தவறான தீய நடத்தை 
குழந்தைக்கு மனநிறைவை உண்டு பண்ணக்கூடியதாய்‌ நேர்ந்தால்‌, 
அந்நடதீதை நிலைதீத பழக்கமாக வேரூன்றிவிடும்‌ என்பதைக்‌ குழந்தை 
வளர்சீசியில்‌ அக்கறை கொண்ட ஆசிரியர்களும்‌, பெற்றோர்களும்‌' நினை 
விற்கொள்ள வேண்டும்‌. 

இவ்விதியையும்‌ டால்மென்‌ (1௦170௨) போன்ற அறிஞர்கள்‌ குறை 
கூறியுள்ளனர்‌. கற்றலின்‌ இறுதிப்‌ பயனாக மனநிறைவோ அல்லது 
அலைப்போ நிகழவேண்டிய அவசியத்தை டால்மென்‌ ஏற்க மறுக்கிறார்‌. 
மற்றும்‌, கற்றலின்‌ இப்‌ பயன்கள்‌ கற்றபின்‌ ஏற்படுவன, பின்நிகமழும்‌ 
இவை, முன்சென்ற கற்றல்‌ செயலை உறுதிப்படுத்தவோ, பலவீனப்‌ 
படுதீதவோ எவ்வாறு முடியும்‌ ₹ என்ற கேள்வியும்‌ எழுகிறது. சில சம 
யங்களில்‌ மன அலைப்பையும்‌, வலியையும்‌ தருபவைகளும்‌, மறக்காமல்‌ 
நெடுநாள்‌ நினைவில்‌ தங்குவதை நாம்‌ பார்க்கிறோம்‌. இவ்விதியின்‌ 
குறைபாடுகளெனச்‌ீ சுட்டிக்காட்டப்படுவன; இவ்விதியைச்‌ சரிவரப்‌ 
புரிந்துகொள்ளாததனின்றும்‌ எழுபவையாகும்‌ என்று கேட்ஸ்‌ (0௨௩௨8) 
போன்றோர்‌ கருதுகின்றனர்‌. கற்றலின்‌ விளைவாக மகிழ்சீசி தோன்றின்‌ 
கற்றல்‌ உறுதிப்படுதீதப்படுகிறது என்பது இவ்விதி, இதன்‌ உண்‌ 
மைப்‌ பொருள்‌, கற்றல்‌, அதை மேற்கொள்ளத்‌ தூண்டிய தேவை 
நிறைவு பெற்றதனாலேயே உறுதிப்படுகிறதென்பதாகும்‌. தேவை 
நிறைவுறுதலினால்‌ மகிழ்ச்சியும்‌ உடன்‌ நிகழ்கிறது. கேட்ஸ்‌ கூறுகிறார்‌:- 
*: கற்கும்போது பல தொல்லைகள்‌ நேரினும்‌ அவை கற்றலின்‌ இலக்கை 
அடைய இன்றியமையாதன என்று எண்ணப்பட்டால்‌, அவை கற்பவ 
னால்‌ பொறுத்துக்கொள்ளப்படும்‌ ; ஏன்‌ ? வரவேற்கவும்‌ படும்‌.?? ஆனால்‌, 
கேட்ஸின்‌ இவ்விளக்கம்‌ விளைவு விதியின்‌ கூற்றினின்றும்‌ எழும்‌ ஒன்றா ₹ 
என்ற ஐயப்பாடு நமக்குத்‌ தோன்றுகிறது. விளைவு விதியின்‌ பிற்‌ 
பகுதியான *6மனஅலைப்பு விதி?? அவ்வளவு உண்மையானதாகதீ 
தோன்றவில்லை. மன அலைப்பு அல்லது துன்பம்‌ விளைவிக்கும்‌ கற்றல்‌ 
அனுபவங்கள்‌ கட்டாயம்‌ மங்கி மறைந்துவிடும்‌ என்று நம்மால்‌ நிசீசய 
மாககீ கூற முடியாது. 

பொதுவாகக்‌ கூறுமிடத்து, தார்ன்டைக்கின்‌ மூன்று கற்றல்‌ விதி 
களுக்குள்‌ விளைவு விதியைப்‌ பல மாற்றங்களுடனேயே இக்கால உளவிய 
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லறிஞர்கள்‌ ஏற்றுக்கொள்கின்றனர்‌. கற்றலுக்கும்‌ அதன்‌ பயனாக எழும்‌ 
மன நிலைகளுக்கும்‌ நெருங்கிய தொடர்பு உண்டு என்பதை நாம்‌ மறுதீ 
தற்கில்லை, பயிற்சி விதியும்‌, விளைவு விதியும்‌ தொடர்புடையன. ஏனெ 
னில்‌, பயனுள்ளவற்றையும்‌, மகிழ்ச்சியை விளைவிப்பனவற்றையும்‌, 
_ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ பயில்வது இயல்பான ஒரு செயலாகும்‌. 

கற்கப்பட வேண்டிய பல செயல்கள்‌ ஒன்றுக்கொன்று தொடர்‌ 
புடையனவாகவும்‌ பொருதீதமுள்ளனவாகவும்‌ இருப்பின்‌ இவை வெகு 
எளிதில்‌ கற்கப்படும்‌ என்பதை உடைமை விதி விளக்குகிறது. தொடர்பு 
அதிகமாக அதிகமாகக்‌ கற்றல்‌ எளிதாகிறது. கெஸ்டால்ட்‌ கொள்கை 
யினர்‌ வற்புறுதீதும்‌ உட்பார்வை என்பது முழுமை உருவுள்ள கற்கப்‌ 
படும்‌ ஒன்றின்‌ பல பகுதிகளின்‌ தொடர்பை அல்லது அவை ஒன்றுக்‌ 
கொன்று உடைமையாக அரத கனக நொடிப்‌ பொழுதில்‌ அறிதலே 
யாகும்‌. 

மேற்‌ கூறிய அடி டைக்‌ கற்றல்‌ விதிகளைதீ தவிர, கற்றல்‌ பற்றிய 
வேறு சில வழிநிலை விதிகளையும்‌ (56௨௦௦10௧73 1,௨ு7க ௦ ],உவாறர்பஐ) 
தார்ன்டைகீ தெரிவிதீதுள்ளார்‌. இவை ₹பல தரப்பட்ட துலங்கல்‌ 
கள்‌ விதி? (1.௧௩ ௦ம்‌ ]மயபி1மற1உ 1௧0௦௧௦), மனப்பான்மை விதி 
(டவ ௦ம்‌ கற்ம்மம்‌) பகுதிச்‌ செயல்‌ விதி ? (ஜு ௦8 வரமக 
௨௦11171057), * உவமை விதி? (1.௧௭ ௦7 &௨1௦ஐ)) 6 தொடர்பு மாற்ற 
விதி? (1.லார ௦8 .&௧௧001௨1117௪ 501102) என்பனவாம்‌. இவற்றைப்‌ 
பற்றிய சிறு விளக்கங்கள்‌ கீழே தரப்பட்டுள்ளன. 

1. பலதரப்பட்ட துலங்கல்கள்‌ விதி: ஒரே மாதிரி நிலைமை 
யில்‌, ஓர்‌ உயிரியிடம்‌ பல்வேறு சமயங்களில்‌ பலதரப்பட்ட துலங்கல்கள்‌ 
எழுகின்றன. இத்தன்மையே கற்றலின்‌ அடிப்படையாகும்‌ என்பதை 
இவ்விதி தெளிவாக்குகிறது.  - ௪ 

்‌. க. மனப்பான்மை விதி: கற்பவனின்‌ அப்போதைய மனப்‌ 
பான்மையே பலவகைதீ துலங்கல்களில்‌ எது வெளிப்படும்‌ என்பதை 
நிர்ணயிக்கும்‌ என்பதே இவ்விதியாகும்‌. 

8. பகுதிச்‌ செயல்‌ விதி: ஒன்றைகீ கற்கும்போது நமது செயல்‌ 
களில்‌ ஏதோ ஒரு பகுதி கற்றலுக்கு உதவுவதாகத்‌ தோன்றிடின்‌ அப்‌ 
பகுதி... பெருங்‌ கவனதீதிற்குள்ளாகிறது. எடுதீதுக்‌ காட்டாக, ஒரு 
புதிர்ப்‌ பெட்டி (20221௦ 13௦2) யினின்றும்‌ ஒரு சிறு வளையத்தை 
இழுதீது வெளிவரக்‌ கற்ற பூனை; வேறு கற்றல்‌ நிலைமைகளிலும்‌ 
(ஊஊ 0ஐ 5100௨01௦05) வளையம்‌ போன்ற சிறு பொருள்களில்‌ கவனத்‌ 
தைச்‌ செலுத்தும்‌. 

4. உவமை விதி: ஒதீத நிலைமைகளில்‌ ஒரே மாதிரி நடக்கத்‌ 
தொடங்குவதை இவ்விதி விளக்குகிறது. 

5. தொடர்பு மாற்ற விதி: ஒரு துலங்கல்‌ அதை எழுப்பிய 
தூண்டலுடன்‌ தோன்றிய வேறு ஒரு தூண்டலுடன்‌ தொடர்பு கொள்ளக்‌ 
கூடும்‌ என்பது இவ்விதி, இது நடத்தைக்கொள்கையினரின்‌ ஆக்க 
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நிலையுறுத்தலை ஒத்திருக்கிறது. ஆசிரியர்கள்‌ முக்கியமாக தார்ன்‌ 
டைக்கின்‌ முதல்‌ மூன்று அடிப்படைக்‌ கற்றல்‌ விதிகளை நன்கு அறிந்து, 
அவற்றைத்‌ தாம்‌ கற்பிக்கையில்‌ பயன்‌ படுதீதல்‌ அவசியமாகிறது, 


கற்றல்‌ பாதை அல்லது கற்றல்‌ வளைவு 
கற்றலின்‌ வளர்ச்சியை ஒரு வரைபடமாக விளக்குவதே கற்றல்‌ 
பாதை (0. ஊும்றஐ மால) ஆகும்‌. ஒரு குறிப்பிட்ட கால அளவுக்குள்‌ 
ஒருவன்‌ எவ்வளவு கற்கிறான்‌ என்பதை இவ்‌ வரைபடம்‌ காட்டுகிறது. 
கற்றல்‌ பாதையின்‌ உருவம்‌, கற்கும்‌ வீதத்தைப்‌ (03௨௨ ௦3 19ஊறம்த) 


- பொறுத்தது. இக்கற்றல்‌ பாதையின்‌ அமைப்பு எல்லோருக்கும்‌ ஒரே 


தரு திமீடத்தில்‌ அடிக்கப் படு! 


மாதிரியாக இராது, ஒருவனை : மட்டும்‌ எடுத்துக்‌ கொண்டாலும்‌, 
அவனது கற்றல்பாதை; அவன்‌ எத்தகைய செயலைக்‌ கற்கிறான்‌ என்‌ 
110) ்‌ கடடவியால்‌ எல்லை; . டை வ்‌ 


10 


$ம 


தேக்க நிலை 


&௦ 


எழுத்துக்களின்‌ எண்ணிக்கை 
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சசமசசற்& காலம்‌ (வசரன்களில்‌) 


படம்‌ 6. கற்றல்‌ பாதை 


பதையும்‌ பொறுதீது அமையும்‌. ஆனால்‌, பல கற்றல்பாதைகளை ஒப்பு 
நோக்கினால்‌ அவற்நினிடையே சில பொதுப்‌ பண்புகள்‌ காணப்படும்‌: 
இப்‌ பொதுப்‌ பண்புகளை இங்கு நோக்குவோம்‌. கற்றல்‌ பாதை, தொடகீ 
கதீதில்‌ மெதுவாகச்‌ சிறிது சிறிதாக முன்னேற்றத்தைக்‌ காட்டுகிறது) 
ஆனால்‌ சிலரைப்‌ பொறுத்த மட்டில்‌, கற்கவேண்டியவற்றில்‌ தொடக்கதீ 


ட்‌ 
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திலே மிகுந்த ஈடுபாடும்‌, நாட்டமும்‌ கொண்டிருதீதல்‌, திறன்‌ மாற்றம்‌. 
மோவடன ௦ த1ம115) இவற்றின்‌ காரணமாகதீ தொடக்கத்திலேயே 
தீவிர முன்னேற்றமும்‌ காணப்படலாம்‌. 
இத்தொடக்க, மெதுவான முன்னேற்றதீதிற்குப்‌ பின்‌ சிறிது காலதீ 
திற்குதீ தீவிர முன்னேற்றம்‌ காணப்படுகிறது. . இத்‌ தீவிர முன்‌ 
னேற்றம்‌ தொடர்ந்து நிலைப்பதில்லை. சிறிது காலதீதிற்குப்‌ பின்‌ 
ஒரு * தேக்க நிலை? (711௦௨௦) ஏற்படுகிறது. இதை மேடு என்றும்‌ 
அழைக்கலாம்‌. இந்நிலை ஏற்படும்போது ஒருவன்‌“தொடர்ந்து உழைதீ 
தாலும்‌ தான்‌ கற்றதன்‌ அளவில்‌ கணிசமான பெருக்கத்தைக்‌ காண்ப 
தில்லை. மேலும்‌ முயற்சி மேற்கொண்டால்‌, இத்தேக்க நிலையினின்று 
விடுபட்டு முன்னேற்றம்‌ காணும்‌. ஆனால்‌, கற்றலில்‌ ஏற்படும்‌ முன்‌ 
னேற்றம்‌ * உடலியல்‌ எல்லை? (351௦1௦௩௦௨1 11௦11) எனப்படும்‌ 
ஓர்‌ எல்லைக்கப்பால்‌ போக முடியாது, இந்நிலைக்கும்‌ அப்பாற்‌ செல்ல 
மூயல்வது வீண்முயற்சியேயாகும்‌. சாதாரணமாக நம்மில்‌ பெரும்‌ 
பாலோர்‌ கற்கும்போது தேக்க நிலையிலேயே நின்றுவிடுகிறோம்‌. 
உடலியல்‌ எல்லைவரை முயன்று கற்போர்‌ வெகு சிலரே. கற்றல்‌ பாதை 
யின்‌ நடுவே எதிர்பாராமல்‌ திடீரெனத்‌ தீவிர முன்னேற்றங்கள்‌ ஏற்படு 
வதும்‌ உண்டு. இம்முன்னேற்றங்கள்‌, கற்போன்‌ உட்பார்‌ வைமூலம்‌ 
கற்பவை பற்றித்‌ தெளிந்த கருதீதுக்களைப்‌ பெறுவதனாலோ அல்லது 
முன்னர்‌ உபயோகிதீததை விடசீ சிறந்த கற்கும்‌ முறைகளைப்‌ பயன்‌ 
படூதீதுவதனாலோ ஏற்படுவனவாகும்‌. 
கற்றல்‌ பாதைகளில்‌ தோன்றும்‌ தேக்க நிலைகள்‌ பற்றி, பிரையன்‌ 
(பரவ), ஹார்டர்‌ (11௨7௩௮) என்னும்‌ இரு அறிஞர்கள்‌ பல சோதனைகள்‌ 
நடத்தியுள்ளனர்‌. தந்தியனுப்புதல்‌, பெறுதல்‌ இவைகளைக்‌ கற்பதில்‌ 
ஏற்படும்‌ முன்னேற்றத்தை ஆராய்ந்து, கற்றல்‌ பாதையில்‌ தோன்றும்‌ 
தேக்க நிலையின்‌ காரணங்கள்‌ பற்றி இவர்கள்‌ பல உண்மைகளைக்‌ கூறி 
யிருக்கின்றனர்‌. இதீதேக்கநிலை பல காரணங்களால்‌ ஏற்படலாம்‌. 
கற்பதில்‌ ஊக்கம்‌ குறைதல்‌, சலிப்பு, உடல்நலச்‌ சீர்கேடு, முன்னேற்‌ 
றதீதில்‌ அக்கறை கொள்ளாமை, இதுவரை கற்ற அளவே தன்‌ தேவைக்‌ 
குப்‌ போதுமானது என்ற மனப்பான்மை, தன்‌ திறனில்‌ நம்பிக்கை 
குன்றிப்‌ போதல்‌ போன்ற பல காரணங்களினால்‌ கற்றலில்‌ தேக்கநிலை 
தோன்றக்கூடும்‌. கற்கும்‌ முறையும்‌ மேலும்‌ முன்னேற முடியாதபடி 
தேக்கநிலையை உண்டுபண்ணக்‌ கூடியதாக இருக்கலாம்‌. கற்கும்‌ 
பொருளிலோ, செயலிலோ ஒரு கடினமான பகுதி எதிர்ப்படுவதினாலும்‌ 
்‌ தேக்கம்‌ ஏற்படும்‌. இத்தேக்க நிலையின்போது முன்னரே கற்றவை 
திடமாக்கப்படுகின்றன (ஸே௯க௦11811௦௩) என்றும்‌, இந்நிலை 
மேலும்‌ முன்னேற இன்றியமையாததென்றும்‌ சில உளவியலறிஞர்கள்‌ 
கருதுகின்றனர்‌. மாணாக்கர்களுக்குக்‌ கைதீதிறன்‌ பயிற்சி அளிக்கும்‌ 
போது ஆசிரியர்கள்‌ இத்தேக்கநிலை தோன்றுவதைக்‌ கண்டு, இதன்‌ 
காரணங்களை அறிந்து, அவற்றை நீக்கி, மாணவர்களின்‌ முன்னேற்றத்‌ 
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துக்குக்‌ தூண்டுகோல்களாக அமைதல்‌ அவசியம்‌. பிறருடனோ, 
அல்லது தம்‌ முந்தைய செயலளவுடனோ, மாணவர்களைப்‌ போட்டியிடத்‌ 
தூண்டுதல்‌ இத்தேக்க நிலையினின்றும்‌ அவர்கள்‌ விடுபட முயல 
உதவும்‌. கற்றல்‌ பாதைகள்‌, மாணாக்கர்‌ கற்றலில்‌ எப்படி முன்னேறு 
கிறார்கள்‌ என்று ஆசிரியருக்குத்‌ தெளிவாகத்‌ தெரிவிக்கின்றன. இம்‌ 
முன்னேற்றதீதில்‌ காணப்படும்‌ தனியாள்‌ வேற்றுமைகளையும்‌ ஆசிரி 
யர்க்கு இவை புலப்படுதீதுகின்றன. கற்றலின்‌ முன்னேற்றத்தில்‌ 
ஏற்படும்‌ மாற்றங்களையறிந்து அவற்றைப்போக்க ஆசிரியர்‌ ஆவன 
செய்யவும்‌ கற்றல்‌ பாதைகள்‌ உதவுகின்றன. 


முதனிலை, தொடர்பு, உடனிகழ்‌ கற்றல்கள்‌ 
வகுப்பில்‌ மாணாக்கர்‌ அவர்களுக்குக்‌ கொடுக்கப்பட்ட பாடங்களைக்‌ 
கற்கும்போது, அப்பாடக்‌ கருத்துக்களுடன்‌ தொடர்பு கொண்ட வேறு 
சில கற்றல்களும்‌ நிகழ்கின்றன என்று கில்பாட்ரிகீ என்னும்‌ அறிஞர்‌ 
கருதுகிறார்‌. 

_கற்கப்பட வேண்டிய பாடக்‌ கருதீதுக்களைக்‌ கற்றல்‌ முதனிலைக்‌ 
கற்றலாகும்‌ (22210௨; 19கறப்1ஐ), முக்கிய பாடக்‌ கருத்துக்களுடன்‌ 
தொடர்புடைய ஆனால்‌ அவற்றைப்போல அவ்வளவு அவசியமல்லாத 
கருதீதுக்களையும்‌ ஆசிரியர்‌ பாட போதனையின்போது கூறலாம்‌. 
இவற்றையும்‌ மாணவர்‌ கற்கின்றனர்‌. இதைதீ தொடர்புக்‌ கற்றல்‌ 
(355001471௨ 1ஊயம்டஐ) என்று கூறலாம்‌. இவ்விருவகைக்‌ கற்றல்‌ 
களுடன்‌ உடனிகழ்‌ கற்றலாகப்‌ (00௦1011௨03 ]லாும் ஐ) பாடகீ 
கருதீதுக்களினின்றும்‌ எழும்‌ சில மனப்போக்குகளையும்‌ மாணவர்‌ 
பெறுகின்றனர்‌. தற்காலக்கல்வி உடனிகழ்‌ கற்றலின்‌ முக்கியத்தை 
உணர்ந்து அதற்குதீதகீக இடதீதையளிக்கிறது. பள்ளியில்‌ கற்பிக்கப்‌ 
படும்‌ பாடங்கள்‌ எவ்வகை மனப்போக்குகளைத்‌ தோற்றுவிக்கவல்லன ₹ 
இவை மாணவனுக்கும்‌, சமூகதீதுக்கும்‌ நன்மை பயப்பனவையா ? 
என்பதை ஒவ்வோர்‌ ஆசிரியரும்‌ முற்கூட்டியே அறிந்து பின்னரே 
பாடங்களைப்‌ போதிக்கவேண்டும்‌. 

கற்கும்‌ முறை தருக்க அடிப்படையிலோ உளவியலடிப்‌ படை 
யிலோ அமையலாம்‌. தருக்க முறையில்‌ கற்றல்‌ (0.௦2ஐ%௦௨1 ]ககு1்பஐ) 
என்பது ஒரு பாடதீதின்‌ அடிப்படை முதற்கொள்கைகளின்றும்‌ 
தொடங்கி, பின்னர்‌ அவற்றினாலேற்படும்‌ பயன்கள்‌ முதலியவற்றைப்‌ 
பற்றியறிதலாகும்‌. பாடப்புதீதகங்கள்‌ இம்முறையிலேயே எழுதப்படு 
கின்றன. ஆனால்‌ உளவியலடிப்படையில்‌ கற்றல்‌ (78570௦1௦ஐ%௦௧1 
12ஊம்டஐ) முதலில்‌ கற்போனுக்குத்‌ தேவைப்படும்‌ அல்லது கற்போன்‌ 
அக்கறை கொண்டுள்ள பயன்களினின்றும்‌ தொடங்கி, பின்னர்‌ இப்‌ 
பயன்களின்‌ அடிப்படை விதிகளை அறியமுற்படுவதாகும்‌. இம்முறையே 
குழந்தைக்‌ கல்வியில்‌ பெரும்‌ பயனளிப்பதாகும்‌. தொடக்கத்திலேயே 
குழந்தைகளுக்குப்‌ பொது விதிகளைப்‌ போதித்தால்‌ அவை அவர்களுக்‌ 
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குப்‌ புரியாது. அவற்றைக்‌ கற்பதில்‌ அவர்களுக்கு நாட்டமும்‌ இருப்ப 
தில்லை. ஆனால்‌ அவர்களின்‌ கவனதீதை ஈர்க்கக்கூடிய பல. செய்கை 
களில்‌ தொடங்கி, பின்னர்‌ அவற்றின்‌ அடிப்படை விதிகளைக்‌ கற்பிதீ 
தால்‌ குழந்தைகள்‌ விரும்பிக்‌ கற்பர்‌. பொருளுள்ள; செயல்‌ முறையில்‌ 
பயனுள்ள கைதீதொழில்களை மையமாககீ கொண்ட ஆதாரக்‌ கல்வி 
முறை போன்ற செயல்‌ திட்ட முறைகள்‌ உளவியல்‌ முறையில்‌ கல்வி 
யளிக்கின்றன. 


திறம்படக்‌ கற்றலுக்கு இன்றியமையாத காரணிகள்‌ 
(1) ஊக்குவித்தல்‌ (ே௦ாம்ரகரம்௦)) கற்றலுக்கு இன்றியமையாத 
தென்று நாம்‌ முன்னரே அறிந்துள்ளோம்‌. ஊக்கிகளின்றி வாழ்க்கை 
யில்‌ எத்ீ துறையிலும்‌ முயன்று வெற்றி பெற இயலாது. கற்றல்‌, சில 
இலக்குகளையடைய நாம்‌ ஊக்குவிக்கப்‌ படுவதால்‌ ஏற்படும்‌ பயனே 
யாகும்‌. தேவையும்‌, ஊக்கிகளும்‌, அதீதேவையை நிறைவுறச்‌ செய்யகீ 
கூடிய இலக்குகளும்‌ £ இன்றிக்‌ கற்றலில்லை. குழந்தைகஃ£௭க்‌ கற்கதீ 
தூண்டுதலே அவர்களை ஊக்குவிதீதலாகும்‌. கற்க வேண்டியவைகளைகீ 
குழந்தைகளின்‌ இயற்கையான ஊக்கங்களுடன்‌ பிணைத்தால்‌, கற்றல்‌ 
எளிதாகும்‌. எத்தகைய ஊக்கியைப்‌ பயன்படுதீதலாம்‌ என்பது குழநீ 
தையின்‌ வளர்ச்சியையும்‌, முதிர்ச்சி நிலையையும்‌ பொறுதீதுள்ளது. 
ஊக்கிகளை, இயற்கை ஊக்கிகள்‌, சமூகப்‌ பழக்கதீதினால்‌ பெற்ற 
ஊக்கிகள்‌ என இருவகைப்‌ படுதீதலாம்‌. கியல்பூக்கங்கள்‌, மன 
வெழுசீசிகள்‌ போன்றவை இயற்கை ஊக்கிகளாகும்‌. பற்றுகள்‌, தன்‌ 
மதிப்பு, போட்டி மனப்பான்மை போன்றவைகளால்‌ நிகழும்‌ ஊக்கு 
வித்தல்‌ இரண்டாவது வகைப்படும்‌. குழந்தைக்‌ கல்வியில்‌ இயற்கை 
ஊக்கிகளைப்‌ பயன்படுத்துதல்‌ பற்றி நாம்‌ முன்னரேயறிந்துள்ளோம்‌. 
சிறிது வளர்ச்சியுற்ற சிறுவர்களின்‌ கல்வியில்‌ சமூக ஊக்கிகளையும்‌ 
பயன்படுத்தலாம்‌. இவ்வூக்கிகள்‌, குழந்தைகள்‌ முதிர்சீசியடையவும்‌ 
அவர்களின்‌ சமூகத்‌ தொடர்புகள்‌ பெருகவும்‌, மாற்றமடைகின்றன. 
இம்மாற்றங்களை மனதிற்கொண்டு ஆசிரியர்‌ கல்வியில்‌ பாடங்களையும்‌; 
முறைகளையும்‌ அமைக்க வேண்டும்‌. ஊக்கிகளை, உள்‌-ஊக்கிகள்‌ 
ேர்மர்மகம௦ நய௦றம்1௨8)) புற ஊக்கிகள்‌ (122ஊறம்௩க்‌௦ 10011725) என்றும்‌ 
பிரிக்கலாம்‌. ஒரு மாணவன்‌, தான்‌ கற்கவேண்டிய பொருள்‌ தனது 
இயற்கைத்‌ தேவைகளைப்‌ பூர்தீதி செய்யவல்லது என்று உணருவானா 
யின்‌, தானாகவே அதை விரும்பிக்‌ கற்பான்‌. இப்படி மாணவனை உண 
ரும்படிச்‌ செய்தலே ஆசிரியர்‌ வகுப்பில்‌ முதலில்‌ செய்யவேண்டிய செய 
லாகும்‌. பரிசுகளும்‌, தண்டனைகளும்‌ கற்றலில்‌ புற ஊக்கிகளாவன. 
இவ்விரு ஊக்கிகளில்‌, பரிசுகள்‌ தண்டனைகளைவிடசீ சிறந்தவை, இவை 
மாணவனது சகீதியையும்‌, ஆக்கதீதிறனையும்‌ (ேலும்மஉ ஊம்‌11137)) 
தான்தொடங்காற்றலையும்‌ (174க1ம7ல) வெளிப்படுத்த வாய்ப்பளிக்‌ 
கின்றன. போட்டி மனப்பான்மையைத்‌ தூண்டிச்‌ செயற்படச்‌ செய்‌ 
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கின்றன. பரிசு ஒரு பொருளாகத்தான்‌ இருக்க வேண்டுமென்பதில்லை, 
தாம்‌ மதிப்பு வைதீதுள்ள ஓர்‌ ஆசிரியரின்‌ பாராட்டையே பெரும்‌ பரி 
சாக மாணவர்‌ போற்றுவர்‌, தண்டனை பரிசைப்போல்‌ நிச்சயமாகப்‌ 
பயனளிகீகுமென்று நாம்‌ கூறமுடியாது, மற்றும்‌, அது தீவிர மன 
வெழுசீசிகளையும்‌, எதிர்ப்பு மனப்பான்மையையும்‌, வெறுப்புணர்ச்சியை 
யும்‌ தோற்றுவிதீது, மாணவன்‌ கற்பதற்கே இடையூறு செய்யவல்லது, 
ஆகையால்‌, கல்வி கற்றலில்‌ தண்டனைகளை ஊக்கிகளாக ஆசிரியர்கள்‌ 
எந்நிலையிலும்‌ பயன்படுதீதுதல்‌ தவறு. 

கற்றலில்‌ போட்டி மனப்பான்மை (௨௩௯1111௦00) நல்லதா?$ 
அல்லது கூட்டுறவு (௦௨௧11௦) மனப்பான்மை சிறந்ததா? என்‌ 
பன பற்றித்‌ தற்காலக்‌ கல்வியுலகில்‌ கருதீது வேற்றுமை நிலவுகிறது, 
இவ்விரு மனப்பான்மைகளுமே இயல்பாக மனிதனிடம்‌ தோன்று 
வனவல்ல என்றும்‌, சமூகச்‌ சூழ்நிலையைப்‌ பொறுதீதவையே என்றும்‌ 
மனிதநூல்‌ வல்லுநர்‌ கருதுகின்றனர்‌. மாலர்‌ (14௨11) என்பவர்‌ 
ஒரு சோதனையின்‌ மூலம்‌ கூட்டுறவு மனப்போக்கைவிடப்‌ போட்டி 
மனப்பான்மையே திறம்படக்‌ கற்றலுக்குத்‌ீ துணைபுரிகிறது என்று 
காட்டினார்‌. ஆனால்‌, இச்சோதனை அறிவியல்‌ முறைப்படி நடதீதப்பட்ட 
முழுகீகட்டுப்பாட்டுக்குட்பட்ட சோதனை என்று நாம்‌ கூற முடியாது. 
கூட்டுறவு முறை நிலவும்‌ சமுதாயத்தில்‌ வளர்ந்த குழந்தைகளைக்‌ 
கொண்டு இதே மாதிரி ஒரு சோதனையை நாம்‌ நடத்தினால்‌ மாலரின்‌ 
முடிவுக்கு நேர்மாறான முடிவுக்கு வர நேரிடும்‌. வாகன்‌ (7௨௦21) 
என்பார்‌ நடதீதிய சோதனை ஒன்று இங்கு நோக்கதீதக்கது. இவர்‌ 
பலருக்குக்‌ குறிபார்தீதுச்‌ சுடும்‌ திறனில்‌ பயிற்சியளிதீதார்‌. இப்‌ 
'பயற்சியில்‌, பிறரைக்‌ காட்டிலும்‌, தான்‌ அதிகத்‌ தேர்ச்சி 
பெறுதல்‌, பிற்‌ குழுக்களைக்‌ காட்டிலும்‌ தனது குழு அதிகத்‌ தேர்ச்சி 
பெறல்‌ , என்ற இரு ஊக்கிகளும்‌ பயன்படுத்தப்பட்டன., இச்‌ 
சோதனையின்‌ பயனாக ஒவ்வொருவனும்‌ தனக்கு எந்த ஊக்கி 
அதிகப்‌ பயனளிக்குமோ அதனால்‌ தூண்டப்படும்‌ போதுதான்‌ திறம்‌ 
படச்‌ செயற்படுவதாகக்‌ கண்டார்‌. அதாவது, மிகதீ திறமையாகச்‌ 
சுடகீ கற்றவர்கள்‌ தனிப்‌ போட்டியை விரும்பினார்கள்‌. சுமாராகச்‌ 
௬டக்‌ கற்றவர்கள்‌ குழுவுடன்‌ செயற்படுவதையே விரும்பினார்கள்‌. 
சோதனை முடிவுகள்‌ எவ்வாறு இருப்பினும்‌, நம்‌ பள்ளிகளில்‌ கூட்டுறவு 
மனப்பான்மையைப்‌ படிப்பிலும்‌, விளையாட்டிலும்‌ வளர்ப்பது நலம்‌ 
பயக்கும்‌. இம்முறையில்‌ சில குறைபாடுகள்‌ தோன்றக்‌ கூடும்‌. எடுதீ 
துக்காட்டாக, ஒரு சில மாணாக்கர்களே எல்லாச்‌ செயல்களிலும்‌ முந்திகீ 
கொண்டு விடுவார்கள்‌. மற்றவர்‌ வெறும்‌ பின்பற்றுவோராகவே 
இருப்பார்கள்‌. மேலும்‌, இம்முறை; மாணவரின்‌ தான்தொடங்காற்‌ 
றலைசீ சிறிது குறைக்ககீகூடும்‌, எனினும்‌, இம்முறை வழி பயின்ற 
மாணவர்களே பிற்காலதீதில்‌ சமூகதீதோடூ ஒன்‌ றிவாழும்‌ குடிமக்களாக 
வளர்வர்‌. அப்படிக்‌ கல்வியில்‌ போட்டி வேண்டும்‌ என்று கருதப்பட்‌ 


கற்றல்‌ 165 


டால்‌, தனியாள்‌ போட்டிகளுக்குப்‌ பதில்‌, குழுக்களுக்குள்‌ போட்டி நிலை 
ஏற்படுத்துவது சிறந்தது. இதிலும்‌ அறத படவ, மாணவரை 
அடிக்கடி மாற்றுதல்‌ நல்லது. 

 சூழ்நிலைத்‌.தேவைகள்‌ பெருகக்‌ கற்றல்‌ அளவும்‌ அதிகரிக்கும்‌. 
பள்ளி என்பது கற்றலுக்கு ஏற்ற ஒரு சூழ்நிலையைத்‌ தோற்றுவிக்கும்‌ 
நிலையமேயாகும்‌. 

(3) கற்றலுக்கு அதற்குத்‌ தகுந்த முதிர்ச்சி அவசியம்‌. இம்‌ 
முதிர்சீசியே கற்றலுக்கு ஒருவனை ஆயதீதப்படுத்துகிறது. முதிர்ச்சி 
யும்‌, ஊக்குவிதீதலும்‌ இணைந்து சென்றால்தான்‌ கற்றல்‌ முழுப்பயனை தீ 
தரும்‌, ப 
(2) கவனம்‌ கற்பதற்கு அவசியம்‌. தீவிர மில்லாத மகிழ்ச்சி 
பரவிய சூழ்நிலையும்‌ கற்றலுக்கு உதவுகிறது. மற்றும்‌, கற்றலில்‌ சிறிது 
வெற்றி கண்டால்‌ மாணவனை அவ்வெற்றி கப்துப்‌! கற்கத்‌ தூண்ட 
வல்லது. 

டி வழிகாட்டல்‌ (மேம்‌ கற்றலை விரைவு படுத்த 
வல்லது. கற்றலின்‌ இயல்புகளை நாம்‌ நன்கு அறிய அறிய, கற்பிப்‌ 
பவனை, ஆசிரியன்‌ என்றழைப்பதைவிட ₹வழி காட்டி? அல்லது 
அறிவுரையாளர்‌ (லேற௩க௦11௦) என்றழைப்பது பொருத்த மென்று 
கூடத்‌ தோன்றுகிறது. ₹* ஓர்‌ ஆசிரியர்‌ வகுப்பில்‌ முக்கியமாகச்‌ செய்ய 
வேண்டியவை, மாணவனை உற்று நோக்கி அவனுடன்‌ நெருங்கிப்பழகி . 
அவனுடைய திறன்களை யறிதலும்‌, அத்திறன்களைப்‌ பயன்‌ படுதீதிச்‌ 
௬ய முயற்சியால்‌ அவற்றின்‌ முழுப்பயன்களை அவன்‌ அடைய அவனை 
ஊக்குவிதீதலும்‌, மற்றும்‌ அவனுக்குத்‌ தேவைப்படும்போது உதவி, வழி 
காட்டலும்‌ ஆகும்‌ 173. வழி காட்டலைக்‌ கற்றலின்‌ தொடக்கதீதிலேயோ 
அல்லது வேறு எந்த நிலையிலேயோ ஆசிரியர்‌ மேற்கொள்ளலாம்‌. 
வழிகாட்டலின்‌ அளவு, மாணவனின்‌ திறமை, தேவை, கற்கும்‌ பொருள்‌ 
அல்லது செயலின்‌ தன்மை முதலியவற்றைப்‌ பொறுதீதது. ஆனால்‌, 
அளவுக்கு மீறி மாணவருக்கு வழி காட்டுதல்‌ நல்லதன்று, இது மாண 
வரின்‌ ௬ய முயற்கியைக்‌ கெடுக்கும்‌, ஆசிரியர்‌ ஒரு திறனுள்ள வழி 
காட்டி (81411௦3 மேம்‌ யாகதீதிகழ வேண்டும்‌. எப்போது வழிகாட்ட 
வேண்டும்‌, எப்போது ஒதுங்கி நின்று மாணவனை அவன்‌ முயற்சியினா 
லேயே கற்கத்‌ தூண்டவேண்டும்‌ என்பதை ஒரு நல்லாசிரியர்‌ அறிவார்‌. 

(6) கற்றல்‌ திறன்‌ எல்லா மாணவரிடமும்‌ ஓரே அளவில்‌ இருப்ப 
தில்லை. தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ இதிலும்‌ காணப்படுகின்றன. ஆகை 
யால்‌, கற்பிப்பதில்‌ தனியாள்‌ முறைகள்‌ (௦1471 0ம௨1 2௩௮111005 ௦5 
றது) கையாளப்படுதல்‌ அவசியம்‌, 

(2) மாணாக்கர்‌ பாடங்களைக்‌ கற்பது, அவர்கள்‌ தங்களது ஆசிரி 
யர்கள்பால்‌ கொண்டுள்ள மனப்போக்கையும்‌ பொறுத்தது. ௮ம்‌ மனப்‌ 
போக்கு விருப்பமாகவிருப்பின்‌, அவ்வாசிரியர்‌ சொல்வதை மாணாக்கர்‌ 
விரும்பிக்‌ கற்பர்‌, ஆனால்‌, ஆசிரியரை மாணாக்கர்‌ வெறுப்பராயின்‌ 
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கற்றல்‌ தடைப்படும்‌, ஆகையால்‌, ஆசிரியர்‌ மாணவர்களிடம்‌ 
நல்லுறவை வளர்தீதுக்‌ கொள்வது அவசியம்‌. 

கற்றலைப்‌ பற்றிய இப்பகுதியின்‌ இறுதியாக நாம்‌ செய்திறன்களை 
மாணாக்கர்களுக்குக்‌ கற்பிதீதல்‌ பற்றியும்‌, அவர்களிடம்‌ பயன்தரும்‌ 
வகையில்‌ பார்த துப்படிக்கும்‌ பழக்கம்‌ தோற்றுவிக்கும்‌ முறைகள்‌ பற்றி 
யும்‌ சிறிது கவனிப்போம்‌. 


செய்திறன்களைக்‌ கற்பித்தல்‌ (1'௦௨௦]ஐ ௦ 514115) 

நம்மிடம்‌ காணப்படும்‌ உடலியக்கங்கள்‌ (03௦01137 ௦௦17௩0), 
மறிவினைகள்‌ போன்ற இயற்கையான இயகீகங்களாகவோ, அல்லது 
எழுதுதல்‌, நீச்சலடிதீதல்‌, தசீசுவேலை செய்தல்‌ போன்ற கற்ற 
இயக்கங்களாகவோ (0.௨௨ 10ூ௦171091118) இருக்கக்கூடும்‌. பள்ளிக்‌ 
கல்வியின்‌ நோக்கங்களில்‌ மாணாக்கர்களுக்கு வாழ்க்கையில்‌ தேவைப்‌ 
படும்‌ செய்திறன்களைக்‌ (821115) கற்பித்து, அவை திறம்பட இயங்கு 
வதில்‌ பயிற்சியளிப்பதும்‌ ஒன்றாகும்‌. கலவிகீகு அடிப்படையாகப்‌ 
பார்தீதுப்‌ படிதீதல்‌ (1௩௦௨௦1), எழுதுதல்‌ (711102) போன்ற செய்‌ 
திறன்கள்‌ உள்ளன. இவை தவிர, இன்று வற்புறுதீதப்‌ பட்டுவரும்‌ 
தொழில்‌ 'தொடர்பு கொண்ட பாடங்களிலும்‌ (7௦௦௨௩1௦௩௨1 $105]௦௦(8) 
. பல செய்திறன்களை மாணாக்கர்‌ கற்கவேண்டியுள்ளது. ஒருவன்‌ கற்று, 
பின்னர்‌ பயிற்சியால்‌ முழுமைபெற்ற உடலியக்கங்களே செய்திறன்கள்‌ 
எனப்படுவன, இவற்றைக்‌ கற்பதை ₹புலன்‌ காட்சி-இயக்கக்‌ கற்றல்‌ ? 
(2220010௨1-ஈ0௦%௦௦ 1] ஐ) என்றும்‌ கூறலாம்‌. இவற்றுக்கும்‌ 
இயற்கையான உடல்‌ இயக்கங்களே அடிப்படைகளாக வமைகின்றன. 
இவற்றினடிப்படையில்‌ நாம்‌ புதிய இயக்கங்களைக்‌ கற்று, அவற்றைதீ 
திரும்பதீ திரும்பப்‌ பயில்கிறோம்‌. இப்‌ பயிற்சியின்‌ விளைவாக, 
நாம்‌ கற்ற இயக்கங்கள்‌ எளிதாகவும்‌, வேகமாகவும்‌, முயற்சி அதிக 
மின்றியும்‌ செயற்படுகின்றன, இது 6 எழுதுதல்‌? என்னும்‌ செய்‌ 
திறன்‌ வளர்ச்சியை நோக்கின்‌ தெளிவாகும்‌. சிறு குழந்தையிடம்‌ 
இயல்பாகவே கையை இயக்கும்‌ திறமை, எழமுதுகோலைக்‌ கையினால்‌ 
பற்றுந்திறமை கண்களின்‌ இயக்கத்துடன்‌ :கையசைவை ஓரளவு 
ஒன்‌ றிப்‌ போகும்படி செய்யும்‌ திறமை, இவை போன்றவை காணப்படு 
கின்றன. இவற்றை அடிப்படைகளாகக்‌ கொண்டு குழந்தை எழுதகீ 
கற்றுக்‌ கொள்கின்றது, முதலில்‌ எழுதும்போது பல தவறுகளைச்‌ செய்‌ 
கின்றது. எழுததீ தேவைப்படும்‌ முயற்சியும்‌ மிகுந்தே காணப்படு 
கிறது. ஆனால்‌, அது எழுதிப்‌ பழகப்பழக, இச்‌ செய்திறன்‌ முழுமை 
பெந்று வெரு எளிதானசெயலாக மாறிவிடுகிறது. 

செய்திறன்‌ வளர்சீசிக்குப்‌ பயிற்சியளிக்கப்புகுமுன்‌, அத்திறனைக்‌ 
கற்கத்‌ தேவைப்படும்‌ உடல்‌, உள்ள முதிர்ச்சியை குழந்தை 
பெற்றுள்ளதா என்பதை ஆசிரியர்‌ கவனிக்க வேண்டும்‌. வெறும்‌ 
பயிற்சிமட்டும்‌ இக்கற்றலுக்குப்‌ போதாது... ஆர்வத்துடனும்‌ ஊக்கதீ 
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துடனும்‌ குழந்தை பயிற்சியில்‌ ஈடுபடல்‌ வேண்டும்‌. ஆனால்‌, செய்‌ 
திறன்களைக்‌ கற்பதில்‌ குழந்தைகள்‌ இயல்பாகவே உற்சாகதீதுடன்‌ 
செயற்படுகிறார்கள்‌$; இதற்குப்‌ பொதுவாக வெளித்‌ தூண்டல்கள்‌ 
தேவைப்படுவதில்லை. செய்திறன்களைக்‌ கற்பித்தலில்‌ ஆசிரியர்‌ செய்து 
காட்டலுக்கு (122௦51௨11௦) முக்கிய பங்கு உண்டு. இதற்கு அதீ 
திறனில்‌ ஆசிரியருக்கு மிகுந்த பயிற்சியிருதீதல்‌ அவசியம்‌, வெறும்‌ 
பேச்சினால்‌ மட்டும்‌ செய்திறன்களை ஆசிரியரால்‌ கற்பிக்கவியலாது, 
கற்பிக்கும்‌ செயலை ஆசிரியர்‌ முழுமையாகசீ செய்து காட்டுவதுடன்‌, 
அதைப்‌ பகுதிகளாகப்‌ பிரித்து ஒவ்வொரு பகுதியையும்‌ விளக்கிச்‌ செய்து 
சரட்டுவதும்‌ இன்றியமையாதது, ஆசிரியர்‌ செய்து காட்டுவதைப்‌ 
பார்தீதுசீ செய்தே (0௯11௧711௦1) மாணாக்கர்‌ செய்திறன்களைக்‌ கற்கின்‌ 
றனர்‌. செய்திறன்களின்‌ கற்றல்‌ வேகம்‌ ஒரே நிலையில்‌ இருப்பதில்லை) 
இதில்‌ ஏற்றத்தாழ்வுகள்‌ தோன்றுகின்றன. மற்றும்‌, இவைகளைக்‌ 
கற்பதில்‌ 4 தேக்கநிலைகள்‌ ? தோன்றக்கூடும்‌. இந்‌ நிலைகளின்‌ காரணங்‌ 
களை யறிந்து, அவற்றைக்‌ களைந்து, மாணாக்கர்‌ மேலும்‌ முன்னேற 
ஊக்குவிப்பது ஆசிரியரின்‌ கடமையாகும்‌. 
பயன்‌ தரும்‌ வகையில்‌ படிக்கும்‌ பழக்கம்‌ 
(1௦ம்‌ இம்முமந 11௨115) 

ஒரு பாடத்தின்‌ பொருள்பற்றிய அறிவைப்பெற, , திட்டமிட்டுச்‌ 
செயற்படலே படிப்பு எனப்படும்‌. படிப்பு கற்றலுக்கு இன்றியமையாத 
தாகும்‌? இதைப்‌ பள்ளி வாழ்க்கையின்‌ அடிப்படையாகக்‌ கருதலாம்‌. 
படிப்பு, பல நோக்குகளைக்‌ கொண்டது. வாழ்க்கையில்‌ புதிதாக எழும்‌ 
நிலைமைகளைசீ சமாளிகீகதீ தேவைப்படும்‌ பொருளறிவையும்‌ பழக்கங்‌ 
களையும்‌ பெற நாம்‌ படிக்கிறோம்‌. வாழ்க்கையைப்‌ பண்படுத்தி 
வளமுறசீ செய்வதற்கும்‌ படிப்பு பயன்படுகிறது; புதியன புனைவதும்‌ 
படிப்பின்றி இயலாது; மற்றும்‌, நாம்‌ ஏற்கெனவே பெற்றுள்ள திறன்‌ 
களை வளர்ப்பதற்கும்‌ நன்மனப்பான்மைகளைப்‌ பெறுவதற்கும்‌ 
படிப்பு உதவுகிறது. சுருங்கச்‌ சொல்லின்‌, படிக்குந்திறன்‌, படித்தவற்‌ 
றின்‌ பொருள்காணுநீ திறன்‌, அப்பொருளைப்‌ பயன்படுத்தும்‌ திறன்‌ 
இவையின் றி எச்செயலிலும்‌ வெற்றி காணல்‌ அரிது. 

நமக்கு முன்னரே தெரியாத கருதீதுக்கள்‌, செயல்‌ முறைகள்‌ ஆகிய 
வற்றை நன்கு உணர மேற்கொள்ளப்படும்‌ முயற்சியே படிப்பாகும்‌. 
படிப்பு ஒரு நோக்குடைச்செயல்‌. படிப்பின்‌ பயன்‌ அது எந்த அளவு 
படிட்போன்‌ கொண்டுள்ள நோக்கதீதை நிறைவு செய்கிறது என்பதைப்‌ 
பொறுதீததாகும்‌. படிப்பின்‌ இறுதியில்‌ முக்கிய நோக்கம்‌ ஈடேறுவ 
துடன்‌ வேறு சில எதிர்பாராத பயன்களும்‌ சில சமயம்‌ கிட்டலாம்‌. படிதீ 
தறிய முயற்சி தேவைப்படுவதனால்‌ மாணாக்கர்களுக்கு இது சிறிது கடின 
மாகத்‌ தோன்றுவது இயற்கையே, இம்மனப்பான்மையை ஆசிரியர்‌ 
மாற்ற முயலவேண்டும்‌. மாணாக்கர்களின்‌ படிப்புப்‌ பழக்கங்கள்‌ எவ்‌ 
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வாறு அமைந்துள்ளன என்பதை ஆராய்ந்து, அவற்றில்‌ எவையேனும்‌ 
குறைபாடுகள்‌ காணப்படின்‌ அவற்றை ஆசிரியர்கள்‌ நீக்கவேண்டும்‌, 
படிப்பில்‌ செலவிடப்படும்‌ கால அளவும்‌, கையாளப்படும்‌ முறைகளும்‌, 
மாணாக்கரின்‌ வயது, படிக்கும்‌ வகுப்பு ஆகியவற்றைப்‌ பொறுதீதனவாக 
வமையும்‌. வெவ்வேறு வகைப்பட்ட பொருள்களையறிய அல்லது வெவ்‌ 
வேறு நோக்கங்களை எய்த எவ்வகைப்பட்ட முறைகளைக்‌ கையாளலாம்‌ 
என்பதில்‌ ஆசிரியர்‌ மாணாக்கர்களுக்கு வழி காட்டுதல்‌ அவசியம்‌. 

திறம்படப்‌ படிப்போரிடம்‌ சில பண்புகள்‌ காணப்படுகின்றன. 
இத்தகையோர்‌ படிக்கும்‌ பொருள்களில்‌ நாட்டமும்‌ ஆர்வமும்‌ 
கொண்டு படிப்பர்‌ ; என்ன படிப்பது ? எப்படிப்‌ படிப்பது? படிப்பதன்‌ 
நோக்கம்‌ என்ன ? என்பனவற்றைப்‌ பற்றி நிச்சயமான; தெளிவான 
கருத்துக்கள்‌ இவர்களிடம்‌ காணப்படும்‌. படிப்பதைக்‌ கவனதீதுடன்‌ 
பொருளறிந்து படிப்பார்கள்‌. பொதுவாக, படிப்பினால்‌ விளையும்‌ பயன்‌ 
அண்மையில்‌ எழுவதாகவிருப்பின்‌ படிப்பில்‌ விருப்பம்‌ மிகும்‌. படிப்‌ 
புக்குத்‌ தக்க சூழ்நிலை அவசியம்‌ ; நல்ல காற்றோட்டமும்‌ வெளிச்சமும்‌ 
உள்ள அமைதியான இடத்தில்‌ மனக்கவலைகளின்‌ றி, நல்ல உடலிருப்பு 
நிலையில்‌ (1௦510௮) உட்கார்ந்து படிப்பது பயனளிப்பதாகும்‌. படிக்கும்‌ 
ஒருவன்‌, தான்‌ படிக்கும்‌ சொற்களுக்கு எப்படிப்‌ பொருள்‌ கொள்ளு 
கின்றான்‌ என்பது அவனது முன்னறிவைப்‌ பொறுத்தது. புதுச்‌ சொற்‌ 
களின்‌ உண்மைப்‌ பொருளை அகராதியின்‌ உதவிகொண்டறநியும்‌ நற்‌ 
பழக்கத்தை மாணாக்கர்களிடம்‌ ஆசிரியர்‌ உண்டாக்க வேண்டும்‌. இவ்‌ 
வாறே, புத்தகங்களில்‌ கொடுக்கப்பட்டுள்ள படங்கள்‌, புள்ளிவிவரங்கள்‌) 
வரைபடங்கள்‌ இவற்றினை நன்கு பயன்படுத்தும்‌ திறனில்‌ பயிற்சியும்‌ 
அவசியமாகும்‌. 

படிப்பதில்‌ செயற்படும்‌ புலனியகீகமான ₹ கண்‌ நகர்தல்‌? (133776 
7ம்‌) திறனுடன்‌ நிகழ்ந்தால்தான்‌ வேகமாகப்‌ படிக்கவியலும்‌. 
இதைப்‌ பற்றி ஆராய்ந்து முதன்‌ முதல்‌ விளக்கியவர்‌ முல்லர்‌ (040411) 
என்பவராவர்‌. நாம்‌ படிக்கும்போது. நமது கண்கள்‌ மெதுவாகவும்‌, ஒரே 
சீராகவும்‌ அச்சிடப்பட்டுள்ள வரிகளில்‌ பதிந்து செல்வதில்லை. அவை 
தாவிதீதாவியே செல்கின்றன. இத்தாவல்களுக்கிடையே அச்சிடப்‌ 
பட்ட சொற்களில்‌ வெகு சிறிதுநேரம்‌ (சுமார்‌ 0:25 வினாடிகள்‌) நிலைத்து 
நிற்கின்றன. இந்நிலைத்து நிற்கும்‌ கால அளவிலேதான்‌ சொற்கள்‌ 
படிக்கப்படுகின்றன. தொடக்கப்‌ பள்ளியில்‌ முதல்‌ வகுப்பில்‌ படிக்கும்‌ 
சிறு குழந்தையின்‌ கண்கள்‌ அது படிக்கும்போது, ஓவ்வொரு வரியிலும்‌ 
சாதாரணமாக 16 முதல்‌ 18 தடவைகள்வரை நிலைத்து நிற்பதாககீ 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டுள்ளது. பயிற்சியும்‌, முதிர்சீசியும்‌ அதிகமாக, இவ்‌ 
வெண்ணிக்கை குறைந்து கொண்டே வருகின்றது. உயர்நிலைப்‌ பள்ளி 
மாணாக்கர்களின்‌ பார்தீதுப்‌ படிதீதலில்‌ வரிக்கு எட்டு முதல்‌ பத்து 
நிறுத்தங்களே பொதுவாகக்‌ காணப்படுகின்றன. நிறுதீதங்களின்‌ 
எண்ணிக்கை குறையக்‌ குறைய படிப்பின்‌ வேகம்‌ அதிகரிக்கும்‌. . சில 
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குழந்தைகள்‌ படிக்கும்போது திரும்பத்‌ திரும்ப படிதீத சொற்களையே 
_ பின்னோக்குகின்றன. இது, அவர்களது படிப்பின்‌ வேகத்தை மட்டுப்‌ 
படுதீதும்‌. மேலை நாடுகளில்‌ டேசிஸ்டாஸ்கோப்‌ போன்ற கருவிகளின்‌ 
- உதவி கொண்டும்‌, மின்னட்டைகளைப்‌ (11௨81) கோ) பயன்படுத்தியும்‌, 
**ஹார்வார்ட்‌ படிப்புப்பயிற்சிதீ திரைப்படங்கள்‌?? (11௨௨௨௨ 1௨௦111 
1 மகம 111102) போன்றவற்றின்‌ துணையோடும்‌ மாணாக்கர்களுக்குதீ 
திருதீதமாக, பொருளறிந்து, அதே சமயத்தில்‌ வேகமாகவும்‌ படிப்பதற்‌ 
குப்‌ பயிற்சி யளிக்கப்படுகிறது. இம்முறைகளை நம்‌ பள்ளிகளில்‌-- 
முக்கியமாக நமது தொடக்கப்‌ பள்ளிகளில்‌--பயன்படுத்துதல்‌ 
அவசியம்‌. 

படிதீதல்‌ வேகமானதாகவும்‌, அதே சமயதீதில்‌ பொருள்‌ விளங்குவ 
தாகவும்‌ இருதீதல்‌ வேண்டும்‌. வெகு மெதுவாகப்‌ படிப்பதோ அல்லது 
உரத்து வாய்விட்டுப்‌ படிப்பதோ படிப்பைசீ சிக்கனமற்றதாக்கி விடு 
வனவாகும்‌. சிறு ,குழந்தைகள்‌ சொற்களின்‌ சரியான உசீசரிப்பைப்‌ 
பயில வாய்விட்டுப்‌ படிக்க வேண்டியதவசியமே$ ஆனால்‌, மேல்‌ வகுப்பு 
களுக்குசீ செல்லசீ செல்ல, வாய்‌ அசையா மெளனப்‌ படிப்பில்‌ (611 
1௨0112) மாணாக்கர்களுக்கு நல்ல பயிற்சி யளிக்கப்பட வேண்டும்‌. 
படிக்கும்போது முக்கியமான கருத்துக்களைத்‌ தொடர்ச்சியாகக்‌ குறித்து 
வைதீதுக்‌ கொள்வது மிகவும்‌ நல்லது. உயர்நிலைப்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பின்‌ 
இறுதிக்‌ கட்டத்தில்‌ மாணாக்கர்‌ புதீதகங்களை மேலெழுந்தவாரியாகப்‌ 
(11௩11) படித்து, அவற்றின்‌ முக்கிய கருத்துக்களை அறியும்‌ 
திறனையும்‌, தேவைப்பட்டால்‌ ஆய்ந்து, ஊன்றி, ஆராய்ந்து படிக்கும்‌ 
திறனையும்‌ பெற்றிருக்க வேண்டும்‌. இவை அவர்களது கல்லூரிப்‌ படிப்‌ 
புக்கும்‌ பிற்கால வாழ்கீகைக்கும்‌ பெரிதும்‌ உதவுவன. மாணுக்கரின்‌ 
படிப்புப்‌ பழக்கதீதை வளர்தீதலில்‌ பள்ளி நூல்நிலையதீதை நன்கு பயன்‌ 
படுதீதிக்கொள்ள ஆசிரியர்‌ மறக்கக்கூடாது, 


12. பழக்கங்கள்‌ 


நாம்‌ கற்ற எந்த ஒரு செயலையும்‌ திரும்பத்‌ திரும்பப்‌ பல தடவை 
கள்‌ செய்வோமாயின்‌ சிறிது காலம்‌ சென்றவுடன்‌ அதே செயலை 
நனவுடன்‌ கூடிய முயற்சியும்‌ (501௦15 1௦) கவனமுமின்றி 
நம்மால்‌ வெகு எளிதாகச்செய்ய முடிகிறது. ஏனெனில்‌, இப்பொழுது 
அக்கற்ற செயல்‌ நமக்கு ஒரு பழக்க (11௨%14) மாகிவிட்டது. திரும்பதீ 
திரும்பச்‌ செய்தலினால்‌ நிறைவு பெற்ற, கற்ற நடத்தைக்‌ கோலங்‌ 
களையே பழக்கங்கள்‌ என்கிறோம்‌. எந்தச்‌ செயலையும்‌ முதன்முறை 
யாகச்‌ செய்யும்போதோ அல்லது கற்கும்போதோ அது கடினமாகதீ 
தோன்றும்‌. கற்கும்போது அசீசெயலிலேயே நமது கவனம்‌ பதிந்‌ 
திருதீதல்‌ அவசியம்‌. கற்கதீ தொடங்குகையில்‌ முயற்சியும்‌ அதிகம்‌ 
தேவைப்படும்‌, ஒரு சிறு குழந்தை எழுதக்‌ கற்றுக்கொள்வதை 
நோக்கினால்‌, இவை யாவும்‌ தெளிவாகப்‌ புலப்படும்‌, ஆனால்‌, அதே 
குழந்தை எழுதிப்‌ பழகப்பழக, அதே செயலைதீ திறமையுடனும்‌ 
வேகமாகவும்‌ சிக்கனமான முயற்சியுடனும்‌ கவனிக்காமலேயே செய்‌ 
கிறது. இப்பொழுது எழுதுதல்‌ அக்குழந்தைக்கு ஒரு பழக்கமாகி 
விட்டது என்கிறோம்‌. பழக்கப்பட்ட நடத்தை துரிதமாகச்‌ செயற்படும்‌; 
தவறுகளின்றிதீ திருதீதமாக அமையும்‌? அது முயற்சி அதிகமின்‌ றிதீ 
தானே இயங்கவும்‌ வல்லது. 

நம்‌ வாழ்க்கையில்‌ இதீதகைய பழக்கங்கள்‌ பெரும்‌ பங்கு கொள்‌ 
கின்றன. காலையில்‌ விழித்தெழுவதிலிருந்து இரவில்‌ மறுபடியும்‌ 
தூங்கப்‌ போகும்வரை நாம்‌ செய்யும்‌ செயல்களை உற்று .நோக்கின்‌ 
அவற்றில்‌ பெரும்பான்மை, பழக்கங்களால்‌ அமைவன என்பதை அறி 
வோம்‌. இதனால்தான்‌ மனிதனைப்‌ 4பழக்கங்களின்‌ தொகுப்பு? 
(3௩௦1௦ ௦7 11௧115) என்கிறோம்‌. நமது ஒழுக்கத்தைப்‌ பிரதிபலிகீ 
கும்‌ செயல்களிற்‌ பல, பழக்கங்களே யாகும்‌. சீரிய அறவொழுக்‌ 
கம்‌ என்பதே பழக்கங்களை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டதுதான்‌. 
உதாரணமாக, ஒரு நேர்மையான மனிதன்‌ எனப்படுபவன்‌ நேர்மை 
யாக நடப்பதை ஒரு பழக்கமாகக்‌ கொண்டவன்‌ ஆவான்‌. குழந்தை 
யைச்‌ சமூக இயல்பினன்‌ ஆக்குதல்‌ என்பது சமூகப்‌ பழக்கங்களை 
அதனிடம்‌ தோற்றுவிப்பதே யாகும்‌. பழக்கங்கள்‌ யாவும்‌ கற்ற நடத்தை 
களே. இயற்கையாகவே பழக்கங்கள்‌ குழந்தையினிடம்‌ காணப்படுவ 
தில்லை. கிவற்றைக்‌ குழந்தை தனது சூழ்நிலையிலிருந்து எழும்‌ 
அனுபவங்களிலிருந்து கற்றுக்கொள்கிறது. ஆனாலும்‌, கற்ற ஒரு 
செயல்‌ பழக்கமான பின்‌, நிலைதீது இயல்பான நடதீதை போலவே 
தோற்றமளிக்கிறது. இதனால்தான்‌ பழக்கங்களை ₹ மற்றொரு இயல்பு? 


பழக்கங்கள்‌ அதத 


(6௨௦௦௯3 11௨10) என்கிறோம்‌. மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ ஒரு கற்ற செயலைசீ 
செய்வதாலேயே பழக்கங்கள்‌ தோன்றுகின்றன. இப்படித்‌ திரும்பதீ 
திரும்ப ஒரு செயலைச்‌ செய்யும்‌ போக்கு (242௩03) சிறு குழந்தை 
களிடத்திலும்‌ காணப்படுகிறது. 

மறிவினைகள்‌, இயல்பூக்கங்கள்‌ ஆகியவற்றைப்‌ போலவே பழக்கங்‌ 
களும்‌ உடனடியாகவும்‌ திட்டமாகவும்‌ செயற்படுகின்றன. எனினும்‌; 
. பழக்கங்கள்‌ மற்ற இருவகை நடத்தைகீ கோலங்களினின்றும்‌ வேறு 
பட்டவை. மறிவினைகளும்‌ இயல்பூக்கங்களும்‌ இயற்கையானவை 3 
பழக்கங்களோ கற்றலினால்‌ எழுபவை. மற்றும்‌, மறிவினைகளும்‌ இயல்‌ 
பூக்கங்களும்‌ எல்லா உயிரினங்களிடமும்‌ ஏறதீதாழ ஒரே மாதிரியாக 
அமைந்துள்ளன $) பழக்கங்களோவெனின்‌, மனிதனுக்கு மனிதன்‌ 
மாறுபடுபவை. பழக்கங்கள்‌ பொதுவானவைகள்‌ அல்ல) அவை தனிப்‌ 
பட்டவைகள்‌ ஆகும்‌. ப 

பழக்கங்கள்‌ தேரீன்றுவதை உடலியல்‌ அடிப்படையிலும்‌ விளக்க 
லாம்‌. எவ்வழியில்‌ பயிற்சியளிக்கப்படுகிறதோ அவ்வழியிலேயே நம்‌ 
நரம்பு மண்டலம்‌ வளர்கிறது. பழக்கம்‌ நம்‌ மூளையில்‌ அமையும்‌ 
புதிய வெளிசீசெல்லல்‌ பாதையினால்‌ ஏற்படுகிறது. இதனால்‌ நம்‌ 
மூளைக்குள்‌ வரும்‌ நரம்புத்‌ துடிப்புக்கள்‌ எப்போதும்‌ அப்பாதையிலேயே 
வெளியேறுகின்றன. இத்தகைய பாதைகள்‌ சில நரம்புத்‌ தொடர்ச்சி 
களிலுள்ள கூடல்வாய்களில்‌ தடை குறைதலால்‌ (12௦௦௨௨38௨ 1, ௦515 
1௨௩௦௮) தோன்றுவனவாகும்‌. ஒரு செயலைத்‌ திரும்பதீ திரும்பசீ செய்‌ 
யும்போது, அச்செயலின்‌ உடலியல்‌ அமைப்பில்‌ பங்குகொள்ளும்‌ நரம்பு 
களின்‌ கூடல்வாய்களில்‌ சாதாரணமாகக்‌ காணப்படும்‌ தடையின்‌ 
அளவு குறைகிறது. ஆதலால்‌, மறுபடியும்‌ அச்செயலைச்‌ செய்யும்‌ 
போது நரம்புத்‌ துடிப்புக்கள்‌ தடையின்றி அந்நரம்புகளின்‌ தொடர்ச்சி . 
வழியே செல்ல முடிகின்றன. 

பழக்கங்களின்‌ வகைகள்‌ 

நம்மிடையே தோன்றும்‌ பழக்கங்கள்‌ பலவகைப்படுவன,. 
எழுதுதல்‌, நீந்துதல்‌ போன்ற பழக்கங்கள்‌ உடலியக்கப்‌ பழக்கங்கள்‌ 
(0௨%315 ௦8 5௦81]1377 ரட௦௭௯௦௦745) எனப்படும்‌. வாய்பாடு; சொற்களை 
எழுத்துக்கூட்டல்‌ போன்றவை; அவற்றை அப்பொழுதுதான்‌ கற்கும்‌ 
சிறுகுழந்தைகளைத்‌ தவிரப்‌ பெரியவர்கட்குப்‌ பழக்கங்களாகிவிடும்‌. 
இவற்றைச்‌ சொற்பழக்கங்கள்‌ (4722௨1 11௨௦15) என்கிறோம்‌. சிலர்‌ 
எப்பொழுதும்‌ மரியாதையுடனேயே நடந்துகொள்வர்‌? வேறு சிலர்‌ 
எக்காரியத்தைசீ செய்யினும்‌ நேர்தீதியுடன்‌ செய்துமுடிப்பர்‌. இவ்‌ 
வகைப்‌ பழக்கங்கள்‌ சமூகப்‌ பழக்கங்கள்‌ (6௦04௨1 11௨105) எனப்‌ 
படூம்‌ வகையினைச்‌ சார்ந்தவை. நேர்மை; உண்மை பேசுதல்‌, விடா 
முயற்சி போன்ற பழக்கங்கள்‌ அறநெறிப்‌ பழக்கங்க (4௦௧௨1 11க%்க்க) 
ளாகும்‌. சிந்தனைப்‌ பழக்கங்கள்‌ எனப்படுபவையும்‌ உள்ளன. சிலர்‌ 


1 த கல்வி உளவியல்‌ 


எதைப்‌ பற்றியும்‌ 8ீயப்படுவர்‌ ற வேறு சிலர்‌ எதையும்‌ நம்பும்‌ வெள்ளை 
யுள்ளம்‌ படைதீதவராயிருப்பர்‌, இவை சிந்தனைப்‌ பழக்கங்க 
(நவா 11442) ளாகும்‌. 


பழக்கங்கள்‌ எவ்வாறு ஏற்படுகின்றன ? 


பழக்கங்கள்‌ எவ்வாறு தோன்றுகின்றன என்பது பற்றிச்‌ சிறிது 
விவரிப்போம்‌. வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌, *ஆசிரியருக்கு அறிவுரைகள்‌ ? 
(721165 1௦ 1௨௧௦௧௨) என்னும்‌ நூலில்‌ பழக்கங்கள்‌ பற்றி வெகு 
தெளிவாக விளக்கியுள்ளார்‌. பழக்கங்கள்‌ தோன்ற நாம்‌ பின்பற்ற 
வேண்டிய விதிகளை அவர்‌ நன்கு சுட்டிக்காட்டியுள்ளார்‌. இங்கு அவற்‌ 
நினைச்‌ சுருக்கிக்‌ கூறுவாம்‌. 

திரும்பதீ திரும்பப்‌ பன்முறை ஒரு செயலைச்‌ செய்வதன்‌ மூலமே 
அதை நம்மால்‌ ஒரு பழக்கமாக்கிக்‌ கொள்வது இயலும்‌. தடையில்லாத 
தொடர்ச்சியான பயிற்சியே ஒரு கற்ற செயலுக்கு வலுவூட்டி அதைப்‌ 
பழக்கமாக ஆக்கவல்லது, பழக்கதீதின்‌ காரணம்‌ பயிற்சியே கற்றல்‌ 
விதிகளில்‌ ஒன்றான ₹ பயிற்சி விதி? யைப்‌ *பழக்கத்‌ தோற்ற விதி? 
என்றும்‌ கூறுவர்‌ என்பதை நாம்‌ முன்னரே அறிந்துள்ளோம்‌. ஒரு 
செயலைப்‌ பழக்கமாகீககீ காலம்‌ பிடிக்கும்‌. உடனடியாகப்‌ பழக்கங்கள்‌ 
ஏற்படா. ஒரு செயல்‌ பழக்கமாக மாறுவதற்குத்‌ திரும்பசீ செய்தல்‌ 
மட்டும்‌ போதாது, ஆர்வமும்‌ அக்கறையுமின்றி ஒன்றைப்‌ பலதடவை 
செய்யினும்‌ அது பழக்கமாகாது, உதாரணமாக, வகுப்பில்‌ ஒரு மாண 
வன்‌ ஒரு சொல்லைதீ தவறாக எழுதுகிறான்‌ என்று கொள்வோம்‌. 
ஆசிரியர்‌ அம்மாணவனை அசீசொல்லைச்‌ீ சரியாகப்‌ பலதடவை எழுதச்‌ 
சொல்கிறார்‌. மாணவன்‌ ஆசிரியரிடமுள்ள அச்சத்தினால்‌ அதைச்‌ 
செய்து முடிக்கிறான்‌. ஆனால்‌, அடுதீத தடவை அச்சொல்லை எடுதீ 
தாளும்போது முன்‌ செய்த தவற்றையே திரும்பவும்‌ செய்கிறான்‌. அச்‌ 
சொல்லின்‌ சரியான எழுதீதுக்கூட்டல்‌ பலதடவைப்‌ பயிற்சிக்குப்‌ பின்‌ 
னரும்‌ அம்மாணவனுக்குப்‌ பழக்கமாகவில்லை. ஏனெனில்‌, அப்பயிற்சி 
யில்‌ அம்மாணவனுக்ீகு ஆர்வமும்‌ அக்கறையுமில்லை. அது தண்டனை 
யாகவே தோன்றியதால்‌, அப்பயிற்சி அவனுக்கு வெறுப்பை அளித்ததே 
தவிர மனநிறைவையளிகீகவில்லை. ஆகவே ஒரு செயல்‌ பயிற்சியின்‌ 
மூலம்‌ நிறைவுபெற்றுப்‌ பழக்கமாக மாறவேண்டுமாயின்‌ அப்பயிற்சி, 
பயில்வோனுக்கு மகிழ்ச்சியை அளிக்கவேண்டும்‌. அப்பயிற்சியில்‌ ஒரு 
கவர்ச்சி தோன்றினால்தான்‌ பழக்கம்‌ எழும்‌, வகுப்பில்‌ மாணாக்கருகீ 
குப்‌ பன்முறைப்‌ பயிற்சி அளிக்கும்போது ஆசிரியர்‌ அவர்களை 
ஊக்குவிதீதல்‌ அவசியம்‌, நன்கு பயில்வோரை ஆசிரியர்‌ பாராட்டுதல்‌ 
வேண்டும்‌. அப்பொழுதுதான்‌ அவர்கள்‌ பயிற்சியில்‌ ஆர்வங்கொள்வர்‌. 
மாணவர்‌ நற்பழக்கங்களைப்‌ பெற ஆசிரியர்‌ வெறும்‌ பேசீசினால்‌ அவர்‌ 
களை ஊக்குவிதீதால்‌ மட்டும்‌ போதாது. பயிற்சிக்கு வாய்ப்புக்கள்‌ அளிதீ 
தல்‌ வேண்டும்‌. ஒரு நற்பழக்கதீதை ஏற்படுதீதிக்கொள்ள மாணவர்களை 
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ஆசிரியர்‌ தூண்ட முற்படுகையில்‌, அப்பழக்கதீதைகீ கற்க அவர்கள்‌ 
ஆயத்தமான நிலையில்‌ உள்ளனரா என்பதைக்‌ கவனிதீதல்‌ வேண்டும்‌. 
ஒவ்வொரு பழக்கதீதுக்கும்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட முதிர்ச்சிநிலை இருத்தல்‌ 
அவசியம்‌, அந்நிலையின்றிப்‌ பழக்கம்‌ தோன்றாது. உதாரணமாக; 
மூன்றே வயது நிரம்பிய ஒரு சிறு குழந்தைக்கு எழுதும்‌ பழக்கத்தை 
நம்மால்‌ உண்டாக்க முடியாது, ஏனெனில்‌, அசீசெயலைக்‌ கற்று அதைப்‌ 
பழக்கமாக்கிக்கொள்ளத்‌ தேவைப்படும்‌ உடல்‌, உள்ள முதிர்ச்சி 
நிலையை அக்குழந்தை அவ்வயதில்‌ பெற்றிருக்காது,. முதிர்சீசியுள்ள 
குழந்தைகள்‌ எவ்வளவு விரைவில்‌ நற்பழகீகங்களைகீ கற்கதீ தொடங்கு 
கின்றனரோ அவ்வளவு நன்மையை அவர்களால்‌. பெறமுடியும்‌, 
பழக்கங்களைக்‌ கற்கும்போது அவை எப்படிசீ செயற்பட வேண்‌ 
டூுமோ, அவ்விதமே அவைகளைக்‌ கற்கவேண்டும்‌. பழக்கங்கள்‌ எப்‌ 
போதும்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட வழியிலேயே செயற்படுபவை, அவ்வழிக்குச்‌ 
சிறிது மாறுபட்ட நிலைக்கு இணங்கும்படி இவற்றை நாம்‌ செய்ய முடி 
யாது, எழுத்துக்கூட்டல்‌ பழக்கம்‌ நாம்‌ எழுதும்போதுதான்‌ நமக்கு 
உதவுகிறது? பேசும்பொழுது அன்று, ஆகையால்‌, எழுதீதுகீகூட்டல்‌ 
பயிற்சியை வாய்மொழிப்‌ பயிற்சியாகக்‌ கற்பித்தல்‌ மிக்க பயனைதீ 
தராது. எழுதுவதன்‌ மூலமே அப்பயிற்சி அளிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. 
ஒன்றைப்‌ பழகும்போது அதற்கு விதிவிலக்காக எதையும்‌ ' விடகீ 
கூடாது. சிறு விதிவிலக்கும்‌ பழகீகதீதுக்கு இடையூறாக முடியும்‌. 
அதிகாலையில்‌ எழும்‌ பழக்கம்‌ ஏற்பட வேண்டுமாயின்‌, தினமும்‌ 
அப்படிசீ செய்யவேண்டும்‌. ஒருநாள்‌ அல்லது இரண்டு நாள்‌ சிறிது 
- நேரம்‌ கழிதீது எழுநீ்தாலென்ன₹? இவ்வளவு நாட்கள்‌ தாம்‌ தினம்‌ 
அதிகாலையில்‌ எழுகிறோமே என்று எண்ணுவது தவறு. பலநாள்‌ 
பயிற்சியும்‌ இவ்‌ விதிவிலக்குகளால்‌ பாதிக்கப்படும்‌. மற்றும்‌, ஒரு 
பழக்கம்‌ ஏற்பட்ட பின்‌, அது நிலைதீதலை வ ண்வ்ட்ட செயற்படப்‌ பல 
வாய்ப்புக்கள்‌ ஏற்படுதீத வேண்டும்‌. 


பழக்கங்களினால்‌ பெறப்படும்‌ பயன்கள்‌ 


இத்தகைய பழக்கங்களால்‌ நாம்‌ பெறும்‌ பயன்கள்‌ பல, இவற்றைப்‌ 
பற்றிப்‌ பெயின்‌ (3௨1), ஜேம்ஸ்‌ போன்றோர்‌ நன்கு விளக்கியுள்ளனர்‌. 
நடதீதை வளர்ச்சிக்குப்‌ பழக்கங்கள்‌ இன்றியமையா ஆக்க நிலைகள்‌ 
ஆகும்‌. நடத்தை மேலும்‌ மேலும்‌ வளர்ச்சியடைய வேண்டுமாயின்‌ 
மூன்னரே பெறப்பட்ட நடதீதைக்‌ கோலங்கள்‌ பழகீகங்களாகி இருதீ 
தல்‌ வேண்டும்‌. ஒரு குழந்தை நடை பழகியபின்தான்‌ ஓடக்‌ கற்க 
முடியும்‌; பெருகீகல்‌ வாய்பாடு ஒரு சொற்பழக்கமான பின்னரே 
கணிதத்தில்‌ மேலும்‌ முன்னேற முடியும்‌. 

பழக்கங்கட்கு முயற்சி அதிகமாகதீ தேவைப்படாது. ஒரு 
செயலைச்‌ செய்யத்‌ தேவைப்படும்‌ சக்தியின்‌ அளவு அது பழக்கமாயின்‌ 
குறைந்து போகிறது. பழகீகங்களினால்‌ உடல்‌, உள்ளசீ சக்திகளின்‌ 


17/4 கல்வி உளவியல்‌ 


செலவில்‌ சிக்கனம்‌ தோன்றுகிறது. பழக்கங்களாக மாறின செயல்‌ 
களைசீ செய்வதில்‌ நமக்குக்‌ களைப்பும்‌ எளிதில்‌ தோன்றாது. ப 
பழக்கங்கள்‌ மூலம்‌ முக்கியமில்லாத செயல்கள்‌ எல்லாம்‌ கவனமின்‌ 
றிச்செய்யப்படுகின்றன. இதனால்‌, நம்‌ உள்ள, உடல்‌ ஆற்றல்கள்‌ வேறு 
முக்கியமான செயல்களைக்‌ கவனத்துடன்‌ முயன்று செய்யப்‌ பயன்படு 
கின்றன. பழக்கங்களின்‌ உதவிகொண்டு ஒரே சமயத்தில்‌ இரண்டு 
காரியங்களைச்‌ செய்ய முடிகிறது. ஒருவன்‌ நூல்‌ நூற்றுக்கொண்டே 
ஒரு முக்கிய செய்தி அல்லது கருதீதைப்‌ பற்றி விவாதிக்க முடியும்‌. 
நூல்‌ நூற்றல்‌ ஒரு பழக்கமாகி விட்டதால்‌ அதற்குக்‌ கவனமும்‌ முயற்சி 
யும்‌ அதிகம்‌ தேவையில்லை. அது தொடங்கி விடப்பட்டால்‌ தானாகவே 
இயங்கிசீ செல்கிறது. ஆதலால்‌, அச்செயலில்‌ ஈடுபட்டுள்ள ஒருவனால்‌ 
கவனதீதுடன்‌ அதே நேரத்தில்‌ ஒரு விவாததீதிலும்‌ கலந்துகொள்ள 
முடிகிறது. 
சமூக வாழ்க்கைக்குப்‌ பொருந்தாத சில இயல்பான நடதீதைகளை 
நற்பழக்கங்கள்‌ மூலம்‌ கட்டுப்படுதீத முடியும்‌. ஒரு விருந்தில்‌ இலையில்‌ 
படைக்கப்பட்டுள்ள உணவுப்‌ பொருள்களைக்‌ கண்டவுடன்‌ இயல்பாக 
அவற்றை உடனே எடுத்துச்‌ சாப்பிடவே தோன்றும்‌. ஆனால்‌, 
நாம்‌ பலருடன்‌ உண்ணும்போது அவ்வாறு செய்வதில்லை. நம்முடைய 
சமூக நற்பழக்கங்கள்‌ இவ்வியற்கையான நடதீதையைகீ கட்டுப்படுத்து 
கின்றன. பிறர்‌ சாப்பிடதீ தொடங்கிய பின்னரே நாம்‌ உண்ணதீ 
. தொடங்குகிறோம்‌. மற்றும்‌ நற்பழக்கங்கள்‌ நமது கவலைகளைப்‌ பெரு 
மளவுக்குகீ குறைப்பன வாகும்‌. நாம்‌ செய்யவேண்டிய காரியங்களை 
இந்த நேரதீதில்‌ இதைச்‌ செய்வதென்று பழக்கப்படுதீதி வைத்திருந்‌ 
தால்‌ எதை எப்பொழுது செய்வது என்னும்‌ கவலை எழ இடமில்லை. 


பழக்கங்களின்‌ குறைபாடுகள்‌ 


பழக்கங்களில்‌ சில குறைபாடுகளும்‌ காணப்படுகின்றன. பழக்‌ 
கங்கள்‌ ஒருபடிவார்ப்புக்களாக (6௨௦17றக3) அமைபவை, மாறு 
பட்ட புது நிலைமைகட்கு அவை இணங்கா, இந்நிலைமைகள்‌ தோன்‌ 
நின்‌, இப்‌ பழக்கங்கள்‌ பயனற்றுப்‌ போவதுமட்டுமன்றி இடையூறுக 
ளாகவும்‌ இருக்ககீகூடும்‌. ஒரு குறுகிய கட்டிலில்‌ படுதீதுதீ தூங்கியே 
பழகிய குழந்தையால்‌ வேறு இடதீதில்‌ தாங்க இயலாமற்போகிறது. 
வயதுவந்த முதியோர்களிடம்‌ சாதாரணமாகக்‌ காணப்படும்‌ பழமைப்‌ 
போக்கும்‌ (0057௨1117௨ 1107௦3) பழகீகங்களின்‌ இக்குறை 
பாட்டிலிருநீது தோன்றுவதேயாகும்‌. 

பயனற்றுப்‌ போனபின்பும்‌ பழக்கங்கள்‌ மறையாமல்‌ நிலைத்து 
நிற்கும்‌. பழக்கம்‌ நமது அழகுணர்சீசியைக்‌ குறைக்கும்‌. தினமும்‌ 
அதிகாலையில்‌ ஞாயிற்றின்‌ தோற்றத்தைத்‌ கண்டு பழகிப்போன 
ஒருவனுக்கு அதன்‌ அழகைச்‌ சுவைப்பது முடியாத காரியமாகும்‌. 


பழக்கங்கள்‌ ட்டரீரத 


மற்றும்‌, ஒருவனிடம்‌ நற்பழக்கங்கள்‌ மட்டுமன்றித்‌ தீய பழக்கங்களும்‌ 
தோன்றுகின்‌ றன. | 

கல்வி முறையில்‌ பழக்கங்கட்கு ஒரு சிறப்பிடம்‌ உண்டு. கல்வி 
யின்‌ ஒரு நோக்கம்‌ மாணவர்களிடம்‌ நற்பழகீகங்களைதீ தோற்றுவிப்ப 
தாகும்‌. இதைத்‌ தவிர மாணவர்களிடம்‌ பல தீய பழக்கங்களும்‌ 
காணப்படும்‌. இவற்றை ஆசிரியர்‌ களைநீதெறிய முயலவேண்டும்‌. 


தீய பழக்கங்களை நீக்கல்‌ 


மாணவர்களிடமுள்ள தீய பழக்கங்களை நீக்குவதெப்படி என்று 
சிறிது ஆராய்வோம்‌. பொதுவாகத்‌ தண்டனை இதில்‌ உறுதியான 
பயனை அளிப்பதில்லை. தண்டனையினால்‌ ஒரு மாணவன்‌ பெறும்‌ மனக்‌ 
கிளர்சீசி (1௦144௭) அவனை மறுபடியும்‌ அதே செயலில்‌ ஈடுபடும்‌ 
படிசீ செய்யவும்‌ கூடும்‌. சில தீய பழக்கங்கள்‌ மனவெழுச்சிப்‌ போராட்‌ 
டங்களின்‌ (130௦714௦௨1 ௦௦01110715) வெளிதீ தோற்றங்களாக விருக்ககீ 
கூடும்‌. இவற்றைக்‌ களைந்தெறிய இப்போராட்டங்கள்‌ தோன்ற 
அடிப்படையாகவுள்ள காரணங்களை அறிந்து அவற்றை நீக்குதலே 
முறையாகும்‌. இக்காரணங்கள்‌ மாணவனின்‌ குடும்பம்‌, சுற்றுப்புறம்‌ 
அல்லது பள்ளி ஆகியவற்றினின்றும்‌ எழுபவை, 

தவறான பயிற்சியின்மூலம்‌ தோன்றும்‌ தீய பழக்கங்களை ஆசிரிய 
ரால்‌ அகற்ற முடியும்‌, தீய பழக்கங்கள்‌ செயற்பட வாய்ப்புக்கள்‌ 
அளிக்கப்படாவிட்டால்‌, அவை பயன்படுதீதப்படாமையால்‌ மறையக்‌ 
கூடும்‌. தீய அல்லது தவறான பழக்கங்களை அகற்ற நைட்‌ டன்லெப்‌ 
(8ேம்ஜம 0மாயகற) என்பவர்‌ ஒரு புது முறையைகீ காட்டுகிறார்‌. ஒரு 
தவறான பழக்கத்தை அது தவறு என்னும்‌ முழு உணர்வுடன்‌ திரும்பதீ 
திரும்பச்‌ செய்தால்‌, அப்‌ பழக்கம்‌ தானே மறைந்துவிடும்‌ என்கிறார்‌ 
டன்லெப்‌. திக்குதல்‌, நகங்கடிதீதல்‌ போன்ற கெட்ட பழக்கங்களை, 
அவை தவறானவை? அவற்றிலிருந்து விடுபட வேண்டும்‌ என்னும்‌ 
நோக்குடன்‌ செய்வதன்‌ மூலம்‌ அவற்றைகீ களை நீதெறிய முடியும்‌] 

தீய பழக்கங்களைப்‌ போக்க நல்ல வழி, அப்பழக்கங்கட்கு நேர்‌ 
எதிரான நற்பழக்கங்களைக்‌ கற்றலே யாகும்‌. இதனால்‌ அதீதீய பழக்‌ 
கங்கள்‌ செயற்பட வாய்ப்பின்றி மங்கி மறையும்‌, வகுப்பில்‌ ஆசிரியர்‌ 
ஏதாவது ஒரு கேள்வியைக்‌ கேட்டால்‌, விடைதெரிநீத சில மாணவர்கள்‌ 
எழுந்து நின்று கையைவீசி, சதீதம்‌ செய்யும்‌ கெட்ட பழக்கம்‌ உள்ளவர்‌ 
களாக இருக்கலாம்‌. ஆனால்‌, ஆசிரியர்‌ கேள்வி கேட்குமுன்‌, விடை 
தெரிந்த மாணவர்கள்‌ அதற்கு அறிகுநியாகதீ்‌ தங்கள்‌ இடதீதில்‌ இரு 
கைகளையும்‌ கட்டிக்‌ கொண்டு சதீதமிடாமல்‌ நிற்க வேண்டும்‌ என்று 
கூறினால்‌, இந்‌ நற்பழக்கம்‌ நாளடைவில்‌ அவர்களிடம்‌ வேரூன்றி, 
மெதுவாகப்‌ பழைய கெட்ட பழக்கம்‌ மறைந்துவிரும்‌, இம்மாதிரியே 
பொய்‌ சொல்லும்‌ பழக்கம்‌ உண்மையே பேசுதலில்‌ பயிற்சியளிக்கப்‌ 
பட்டால்‌ மறைந்துவிடும்‌. 
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13. பயிற்சி மாற்றம்‌ 


கல்வி முறையில்‌ ஒரு: பழங்காலக்‌ கொள்கையுண்டு,. அதற்கு முறை 
மைகீ கட்டுப்பாட்டுக்‌ கொள்கை அல்லது உளக்‌ கட்டுப்பாட்டுக்‌ 
கொள்கை (19௦37 ௦2 10ம௨1 ௦௬ நரஸர்க1 நு்த௦1ற11%) என்று 
பெயர்‌. இக்கொள்கையின்‌ கருத்துப்படி உள்ளமானது, நினைவு, கற்‌ 
பனை, சிந்திதீதல்‌, உற்றுநோக்கல்‌ போன்ற பல பெற்றிகள்‌ அல்லது 
மன வன்மைகளைக்‌ (1”க௦பி*ம௨8) கொண்டதாகும்‌. இவ்வன்மைகளைச்‌ 
சில பாடங்களில்‌ கடும்பயிற்சி மேற்கொள்ளல்‌ மூலம்‌ வலுவடையச்‌ 
செய்ய முடியும்‌. இப்படி ஒரு பாடம்‌ அல்லது ஒரு குறிப்பிட்ட செயல்‌ 
மூலம்‌ வலுப்பட்ட உள்ளச்‌ சக்தி, பிற பாடங்களை அல்லது செயல்களைக்‌ 
கற்பதிலும்‌ உதவுகிறது. இத்தகைய கல்விமுறைக்‌ கொள்கை, பயிற்சி 
மாற்றத்தை (1 ஈகரை ௦8 1 ஈவ1்றம்டஐு) அடிப்படையாகக்‌ கொண்டது, 
ஒரு குறிப்பிட்ட வகைக்‌ கற்றலினால்‌ தோன்றிய அனுபவம்‌ அதற்கு 
மாறுபட்ட நிலைமைகளிலும்‌ ஒருவன்‌ திறனுடன்‌ செயற்பட அவனுக்கு 
உதவினால்‌ பயிற்சி மாற்றம்‌ நிகழ்ந்துள்ளது என்கிறோம்‌. ஒரு நிலைமை 
யில்‌ பெற்ற திறன்‌; அல்லது கல்வியின்‌ ஒரு பிரிவைப்‌ பயில்வதனால்‌ 
தோன்றிய உள்ள வலுவும்‌ கட்டுப்பாடும்‌ மற்ற நிலைமைகளுக்கும்‌, 
மற்றப்‌ பாடப்பிரிவுகளை அறிவதற்கும்‌ பயன்படும்‌ என்கிற 
உளவியல்‌ கருதீதே ₹: கற்றல்‌ மாற்றம்‌ ?? அல்லது ₹: பயிற்சி மாற்றம்‌ ?? 
எனப்படும்‌. கல்வி முறையில்‌ பயிற்சி மாற்றத்துக்கு இடம்‌ உண்டு 
என்பதை நாம்‌ மறுக்க முடியாது. எப்படிப்பட்ட கல்விதீ திட்டதீ 
திலும்‌ மாணாக்கரது பிற்கால வாழ்க்கையில்‌ தோன்றப்‌ போகும்‌ பல 
தரப்பட்ட நிலைமைகளுக்குதீ தகுந்த நடதீதை முறையை முற்கூட்‌ 
டியே அறிந்து, அதற்கான பயிற்சியளிக்கப்பட வேண்டும்‌ என்பது 
இயலாது. ஆகவே, பள்ளிக்‌ கல்வி பல மாறுபட்ட நிலைகளிலும்‌ பயன்‌ 
படக்கூடிய பொதுத்‌ திறன்களை வளர்ப்பதில்‌ அக்கறை கொள்ள 
வேண்டும்‌ என்பது எல்லோரும்‌ ஒப்புக்கொள்ளக்கூடிய கருத்தே 
யாகும்‌. இவற்றை எப்படி வளர்ப்பது என்பதில்தான்‌ கருதீது வேற்று 
மைகள்‌ காணப்படுகின்றன. 

பழைய கல்வித்‌ திட்டதீதில்‌ வாழ்க்கைக்குப்‌ பயன்படாத மொழிப்‌ 
பாடங்களும்‌, கணக்கு, இலக்கணம்‌ போன்ற கடினமான பாடங்களுமே 
அதிக இடம்‌ பெற்றிருந்தன. காலஞ்செல்லச்‌ீ செல்ல இப்பாடங்கள்‌ 
பயனற்றுப்‌ போயின. இவை கல்வித்‌ திட்டதீதிலிருந்தே முழுமையாக 
ஓதுக்கப்பட்டுவிடுமோ என்று அச்சப்பட வேண்டிய நிலை தோன்றிய 
போது, இவற்றுக்குக்‌ கல்விதீதிட்டத்தில்‌ மறுபடியும்‌ ஓர்‌ இடமளிக்கப்‌ 
பயிற்சி மாற்றகீ கொள்கை தோன்றியது. இலக்கண விதிகள்‌, வாய்‌. 
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பாடு போன்றவைகளை மனப்பாடஞ்‌ செய்தல்‌ உடனடியாகத்‌ தினசரி 
வாழ்கீகையில்‌ அதிகப்‌ பயனளிக்காவிடினும்‌ ஒருவனின்‌ நினைவுத்‌ 
திறனை வளர்க்கின்றது. இவ்வளர்சீசியுற்ற நினைவுதீதிறன்‌ பல இன்றி 
யமையாத கருத்துக்களை நினைவில்‌ இருதீத உதவும்‌. இம்மாதிரியே 
கடினமான கணக்குப்‌ பயிற்சியின்மூலம்‌ ஒருவனது சிந்தனைத்‌ திறன்‌ 
கட்டுப்பாடுற்று ஒழுங்கடைகிறது$? வளமுறுகிறது. இதை அவன்‌ 
- வாழ்கீகையில்‌ வெவ்வேறு அவசியமான ,துறைகளில்‌ சிந்திக்கும்‌ 
போது பயன்படுத்திக்‌ கொள்ளலாம்‌. ஆகையால்‌, இப்பாடங்களைப்‌ 
பயனற்றவை எனக்‌ கல்விதீதிட்டதீதிலிருந்து நீக்கிவிடகீ கூடாது. 
இப்பாடங்கள்‌ மூலமாகவே உள்ளம்‌ வளர்ச்சி யடையும்‌ என்னும்‌ 
கருதீது வற்புறுதீதப்பட்டது. மற்றும்‌ கடுமையான, எளிதில்‌ மாண 
வர்க்குப்‌ புரியாத பாடங்களே உள்ளத்திறனை வளர்க்க வல்லன என்னும்‌ 
எண்ணமும்‌ அக்காலகீ கல்வியாளரிடம்‌ நிலவியது. இப்பாடங்களால்‌ 
வேறு பயன்கள்‌ இல்லாமற்‌ போயினும்‌, இவற்றுக்குக்‌ * கட்டுப்பாட்டு 
மதிப்பு? (1044௦1011௨ 7௨11) மிக்க உண்டு என்று கருதினர்‌. 
இப்பாடங்களைத்‌ திறம்படப்‌ பயில்வோர்‌ வாழ்கீகையில்‌ எதீதுறையிலும்‌ 
வெற்றி காண்பர்‌ என்றும்‌ கருதினர்‌. இப்‌ பாடங்களையே பயின்று 
பின்னர்‌ வாழ்க்கையில்‌ பேரும்‌ புகழும்‌ பெற்ற பலர்‌ இத்தகைய 
கொள்கையின்‌ உண்மைக்குச்‌ சான்றுகளாக எடுத்துக்‌ காட்டப்பட்ட 
னர்‌. ஆசிரியர்களும்‌ இக்கொள்கைப்படியே ஈல்வினி திட்டத்தையும்‌ 
பாடத்திட்டதீதையும்‌ அமைக்கலாயினர்‌. 
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ஒரு பாடம்‌ அல்லது செயல்‌ மூலம்‌ பெற்ற பயிற்சி அப்படியே 
முழுமையாக வேறு பாடம்‌ அல்லது செயலைக்‌ கற்க உதவுகிறதா ? என்‌ 
பதை ஆராய்ந்து இக்கருத்தின்‌ உண்மையையும்‌ இன்மையையும்‌ 
அறிய முயலாமலே, ஆசிரியர்கள்‌ இதன்‌ அடிப்படையிலேயே கல்வித்‌ 
திட்டதீதை வகுகீகலாயினர்‌. இக்‌ கருதீது உண்மையானதா? என்று 
முதலில்‌ அறிய முற்பட்டவர்‌ வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌ ஆவார்‌. இவர்‌ எட்டு 
நாட்களில்‌ 131 நிமிடங்கள்‌ செலவிட்டு விக்டர்‌ ஹியூகோ (71௦1௦௩ 
1102௦) என்பவர்‌ எழுதிய * ஸடைர்‌ ? (£கந்நம) என்னும்‌ செய்யுளில்‌ 158 
வரிகள்‌ மனப்பாடஞ்‌ செய்தார்‌. பின்னர்‌, அடுத்த 38 நாட்களை மில்டன்‌ 
(மீ. 18111௦ எமுதிய * பாரடைஸ்‌ லாஸ்ட்‌ ? (0௨௭௨௦18௮ 1௦51) என்‌ 
'னும்‌ பெருங்காப்பியத்தின்‌ முதற்‌ புத்தகத்தை மனப்பாடஞ்‌ செய்வ 
தில்‌ செலவிட்டார்‌. பிறகு மீண்டும்‌ ₹ ஸடைர்‌ 9 என்னும்‌ செய்யுளி 
லிருந்து வேறு 158 வரிகளை மனப்பாடஞ்‌ செய்யத்‌ தொடங்கினார்‌. 
பயிற்சி மாற்றம்‌ முற்றிலும்‌ உண்மையான ஒரு கொள்கையா 
யிருப்பின்‌, முதல்‌ 1438 வரிகளை மனப்பாடஞ்‌ செய்வதற்கு அவசிய 
மான நேரதீதைக்‌ காட்டிலும்‌ இப்போது கால அளவு குறைவாகவே 
தேவைப்பட்டிருக்க வேண்டும்‌. ஏனெனில்‌, நடுவே மில்டனின்‌ காப்பி 
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யதீதைக்‌ கற்றதின்‌ மூலம்‌ கற்றலுகீகும்‌, நினைவுதீ திறனுக்கும்‌ பெரும்‌ 
பயிற்சி யளிக்கப்பட்டுள்ளது. ஆகவே பயிற்சி பெற்ற மனம்‌ முன்னை 
விடக்‌ குறைந்த நேரத்திலேயே இப்புதுப்‌ பகுதியைக்‌ கற்றிருகீக வேண்‌ 
டூம்‌. ஆனால்‌, உண்மையில்‌ நேர்ந்தது என்னவெனில்‌, ஜேம்ஸுக்கு இப்‌ 
பகுதியை மனப்பாடஞ்‌ செய்ய முன்னைவிட அதிக நேரம்‌ தேவைப்‌ 
பட்டது. ஆகவே ஜேம்ஸ்‌ பயிற்சி மாற்றம்‌ என்பது உண்மையன்று 
என்று கருதினார்‌. ஜேம்ஸின்‌ சோதனை முழுமையாக அறிவியல்‌ 
முறைப்படிச்‌ செய்யப்பட்டதன்று, ஏனெனில்‌, இரண்டாவது தடவை 
£ ஸடைர்‌ ? என்னும்‌ செய்யுளிலிருந்து ஒரு பகுதியை ஜேம்ஸ்‌ மனப்‌ 
பாடஞ்‌ செய்ய முயன்றபோது அவர்‌ ஆர்வங்‌ குறைந்தவராகவோ அல்‌ . 
லது சலிப்புற்றவராகவோ இருந்திருக்கக்‌ கூடும்‌. மேலும்‌, ஒரு தொடர்‌ 
நிலைச்‌ செய்யுளின்‌ எல்லாப்‌ பகுதிகளும்‌ ஒரே நிலையான கடினமுள்ள 
வைகளாக இருக்கமாட்டா. ஜேம்ஸ்‌ பின்னர்‌ தேர்ந்தெடுத்த பகுதி்‌ முந்‌. 
தியதைக்‌ காட்டிலும்‌ கடினமானதாக இருந்திருச்கக்‌ கூடும்‌. இதனால்‌ 
அதைக்‌ கற்க நேரம்‌ அதிகமாகியிருக்கலாம்‌. எனினும்‌) ஜேம்ஸின்‌ 
சோதனை தான்‌ பயிற்சி மாற்றதீதைப்‌ பற்றிய பல ஆராய்சீசிகட்கு முன்‌ 
னோடியாக இருந்தது என்பதை நாம்‌ மறுக்க முடியாது. 

ஜேம்ஸின்‌ சோதனை போன்ற சில சோதனைகளை இபெர்ட்‌ (05) 
மியுமென்‌ (ஊடக) என்னும்‌ இருவர்‌ நடத்தினர்‌. இச்‌ சோதனை 
களில்‌ பல சிறுவர்களின்‌ சொற்கள்‌, உரைநடை, செய்யுள்‌ ஆகிய 
வற்றைக்‌ கற்று நினைவில்‌ வைதீதுக்கொள்ளும்‌ திறன்‌ மதிப்பிடப்பட்‌ 
டது. பின்னர்‌ இவர்களுக்கு வெற்றசைகளைக்‌ (11௦௦5௦%5உ 337711௨125) 
கற்றலில்‌ பயிற்சியளிக்கப்பட்டது. இப்பயிற்சியின்‌ முடிவில்‌ மறுபடியும்‌ 
இச்சிறுவர்களின்‌ கற்கும்‌ திறன்‌ மதிப்பிடப்பட்டது. வெற்றசைகளைக்‌ 
கற்கும்‌ பயிற்சியின்‌ பயனாகசீ சிறுவர்களின்‌ கற்றல்‌ திறன்‌ இரண்டா 
வது .மதிப்பீட்டின்போது உயர்ந்து காணப்பட்டது என்று இவ்விரு 
சோதனையாளரும்‌ முடிவுக்கு வந்தனர்‌. ஆனால்‌, ஸ்லே (161214) 
என்பவர்‌ நடத்திய வேறொரு சோதனையில்‌ ஒருவகைப்‌ பொருளை நினை 
வில்‌ வைத்திருப்பதிலிருந்து மற்றொரு வகைப்‌ பொருளை நினைவில்‌ 
கொள்ளலுக்குத்‌ திறன்மாற்றம்‌ காணப்படவில்லை. 

உட்வொர்தீ (777௦௦0௩௦11), தார்ன்டைக்‌, ஜட்‌ (8ம்‌) போன்ற 
வர்களும்‌ கட்டுப்பாடுள்ள நிலைமையில்‌ பயிற்சி, மாற்றம்‌ பற்றிப்‌ பல 
சோதனைகளை நடத்தினர்‌. உதாரணமாகச்‌ சிலருக்குக்‌ கிட்டதீதட்ட 
சமமாகவுள்ள இரு நேர்கீகோடுகளைக்‌ (84ஈகக்‌ஐ%4 11௨) கண்ணால்‌. 
கண்டே இவற்றுள்‌ எது பெரியது? எது சிறியது? என்றறியதீ 
தொடர்ந்து பயிற்சி யளிக்கப்பட்டது. இப்‌ பயிற்சி அவர்களின்‌ பிரிதீ 
தறியும்‌ திறனைப்‌ (194500௨1௦1) பெருக்கியிருக்க வேண்டும்‌. 
பயிற்சி மாற்றக்‌ கொள்கை முழுதும்‌ உண்மையான ஒரு கொள்கையா 
யிருப்பின்‌, இதீதகைய பயிற்சி பெற்றவர்கள்‌ நேர்கீகோடுகளைதீ தவிர 
உருக்கள்‌ (ப்தயப௦5), எடைகள்‌ (எம்த115), பரப்புகள்‌ (௮௯௨5) போன்‌ 


பயிற்சி மாற்றம்‌ 179 


ட்ட -.. றவைகளை மதிப்பிடுவதில்‌, இவ்வகைப்‌ பயிற்சி பெறாதவர்களைகீ 


காட்டிலும்‌ திறன்‌ மிகுந்து காணப்படல்‌ வேண்டும்‌. ஆனால்‌, 


ட்‌, 'சேர்தனைகளை நடத்திப்‌ பார்த்தபோது அப்படி நிகழவில்லை. அதுமட்டு 


3 


-மன்றிப்‌ பயிற்சி பெற்றவர்களின்‌ மதிப்பீட்டுத்‌ திறன்‌, நேர்க்கோடுகள்‌ 
விஷயத்திலும்‌ பயிற்சியின்போது தரப்பட்ட கோடுகளின்‌ நீளதீதைவிட 
- அதிக நீளமான கோடுகளை மதிப்பிட உதவவில்லை. உதாரணமாக, 
5” முதல்‌ 1-5” வரை நீளமுள்ள நேர்கீ கோடுகளை மதிப்பிடப்‌ பயிற்சி 


1114 பெற்று அதில்‌ தேர்ந்தவர்களை, 6” மூதல்‌ 12“வரை நீளமுள்ள கோடு 


களின்‌ நீளதீதை மதிப்பிடசீ செய்தபோது அவர்களால்‌ சரிவரசீ செய்ய 
முடியவில்லை. நேர்மை (11௦௩௦51377) பற்றிய பல சோதனைகளை நடதீதிய 
ஹார்ட்ஷார்ன்‌ (14௨1151௦10), மே (14௨) என்பாரும்‌ ஒரு நிலைமை 
யில்‌ நேர்மையாக நடக்கப்‌ பயிற்சியளிக்கப்பட்ட குழந்தை பிறிதொரு 
நிலைமையில்‌ தானாகவே அவ்வாறு நடப்பதில்லை என்கின்றனர்‌. இம்‌ 
மாதிரி ஆய்வுக்களசீ சோதனைகளை தீ தவிரப்‌ பள்ளிகளிலேயே சிறுவர்‌ 
களைக்‌ கொண்டு சில சோதனைகள்‌ நடத்தப்பட்டன. பாடத்திட்டதீதில்‌ 
பயிற்சி மதிப்பு அதிகமுள்ளதென்று பழங்காலக்‌ கல்வியாளர்களால்‌ 
கருதப்பட்டவை உண்மையிலேயே மாணவரின்‌ அறிவுத்‌ திறனை 
ஒழுங்குபடுத்தி வளர்ப்பதில்‌ பிற பாடங்களைவிடசீ சிறந்தவையா? இப்‌ 
பாடங்களைக்‌ கற்பதன்மூலம்‌ ஏற்படும்‌ பயிற்சி மாணாக்கரின்‌ நுண்ணறி 
வைப்‌ பெருக்கி அவர்களை எல்லாவற்றிலும்‌ வல்லவர்களாகசீ செய்கின்‌ 
றதா₹ என்பன போன்ற கேள்விகளுக்கு இத்தகைய சோதனைகளின்‌ 
வழியே விடை காண முயற்சி செய்யப்பட்டது. தார்ன்டைகீ, அமெரிக்‌ 
கப்‌ பள்ளிகளில்‌ பயின்றுவந்த சுமார்‌ 5000 பள்ளிச்சிறுவர்களைகீ 
கொண்டு நடத்திய சோதனையை இங்குச்‌ சிறிது விவரிப்போம்‌. இப்‌ 
பள்ளிச்‌ சீறுவர்களின்‌ அறிவுத்‌ திறனும்‌ நுண்ணறிவு ஈவும்‌,முதலில்‌ 
மதிப்பிடப்பட்டன. பின்பு இவர்கள்‌ பல பகுதிகளாக அல்லது குமுகீ 
களாகப்‌ பிரிக்கப்பட்டனர்‌. ஒவ்வொரு குழுவுக்கும்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட 
பாடதீதில்‌ தொடர்ந்து பயிற்சியளிக்கப்பட்டு வந்தது. இவை பயிற்சி 
மதிப்பு அதிகமுள்ளதென்று எண்ணப்பட்டுவந்த கிரேக்க மொழி, 
லதீதீன்‌ மொழி, பிறமொழி இலக்கணம்‌ போன்றவைகளாக இருகீ 
கலாம்‌) அல்லது எளிய, மாணவர்‌ விரும்பும்‌ பாடங்களாகவும்‌ இருகீ 
கலாம்‌. இதீதகைய பயிற்சிக்குப்பின்‌ இக்‌ குழுக்களின்‌ அறிவுதீ 
திறனும்‌, நுண்ணறிவு ஈவும்‌ மறுபடியும்‌ மதிப்பிடப்பட்டன. பயிற்சி 
மாற்றக்‌ கொள்கையின்படி, பயிற்சி மதிப்பு அதிகமுள்ள பாடங்களைப்‌ 
பயின்றோரின்‌ அறிவுத்‌ திறன்‌ ஏனைய பாடங்களைப்‌ பயின்றோரின்‌ அறநி 
வுதீதிறனைக்‌ காட்டிலும்‌ அதிக வளர்சீசியுற்றிருக்க வேண்டும்‌. ஆனால்‌ 
உண்மையில்‌ நிகழ்ந்தது என்னவெனில்‌ அறிவுத்திறன்‌ வளர்ச்சிக்கும்‌ 
பயிற்சி பெற்ற பாடங்கட்கும்‌ ஒரு தொடர்பும்‌ காணப்படவில்லை. 
திறன்மிக்க குழந்தைகள்‌ எந்தப்‌ பாடத்தைப்‌ பயின்றாலும்‌ அறிவு 
வளர்ச்சியில்‌ தீவிரமாக முன்னேறினர்‌. நல்லமுறையில்‌ _ கற்பிக்கும்‌ 
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. திறனுடைய ஆசிரியர்கள்‌ எந்தப்‌ பாடதீதைக்‌ கற்பித்தாலும்‌ அப்பாடம்‌ :. 


மூலமே மாணவர்‌ திறனை வளர்க்க முடியும்‌ என்னும்‌ முடிவும்‌ இசீசோ 
தனை மூலம்‌ வெளிப்பட்டது. ஆகவே, பயிற்சி மதிப்பு அதிகமுண்டு 
என்னும்‌ ஒரே காரணத்தைக்கொண்டு எப்பாடமும்‌ பள்ளிக்‌ கல்விதீ 
திட்டதீதில்‌ இடம்பெறத்‌ தகுதியற்றது என்னும்‌ முடிவுக்குத்‌ தார்ன்‌ 
டைக்‌ வந்தார்‌. உளவியல்‌ ஆய்வுக்களங்களில்‌ நடத்தப்பட்ட 
சோதனைகளிலிருந்து ஒரு கைத்திறனை ஒரு கையைக்‌ கொண்டு 
பழகினால்‌, அதையே மறு கையைப்‌ பயன்படுத்திக்‌ கற்பது எளி 
தாகும்‌ எண்று தெரிகிறது. இது குறுக்குக்‌ கல்வி? (0038 
0௦௨70௦) எனப்படும்‌. 


பயிற்சிமாற்றம்‌ பற்றிய இக்காலக்‌ கருத்து 

இத்தகைய பல சோதனைகள்‌ பயிற்சி மாற்றக்‌ கொள்கை ப்ற்றி 
முடிவாக என்ன கூறுகின்றன என்பதை இங்குக்‌ காண்போம்‌. இகீ 
கொள்கையின்‌ அடிப்படையில்‌ சிறிது உண்மை உண்டு, பயிற்சி மாற்‌. 
றம்‌ ஏற்படுகிறது. ஆனால்‌, எல்லா நிலைகளிலும்‌ செயல்களிலும்‌ அல்லது 
பாடங்களிலும்‌ ஏற்படுவதில்லை. சில குறிப்பிட்ட சந்தர்ப்பங்களிலே 
தான்‌ இது நிகழ்கிறது என்று தற்கால உளவியலறிஞர்கள்‌ கருதுகின்‌ 
றனர்‌. பயிற்சி மாற்றம்‌ எப்பொழுது ஏற்படுகிறது என்பதுபற்றிப்‌ பல 
கொள்கைகள்‌ உள்ளன. உட்வொர்த்தும்‌ தார்ன்டைக்கும்‌ * ஒத்த 
கூறுகள்‌ கோட்பாட்டை ? (171௦37 ௦7 1மஸும௦க1 வடு) ஆதரிகீ 
கின்றனர்‌. இக்கோட்பாட்டின்படி, ஒரு பாடத்திலிருந்தோ அல்லது அனு 
பவதீதிலிருந்தோ மற்றொரு பாடம்‌ அல்லது அனுபவத்திற்குப்‌ பயிற்சி 
மாற்றம்‌ ஏற்பட இவ்விரண்டுக்கும்‌ ஒதீதத பொதுவான கூறுகள்‌ 
இருத்தல்‌ அவசியம்‌. இக்‌ கூறுகள்‌ பொருள்பற்றியனவாகவோ முறை 
கள்‌ பற்றியனவாகவோ இருக்கலாம்‌. உதாரணமாக, தாவரவியல்‌ பறி 
றிய ஒருவனின்‌ அறிவு, அவன்‌ உயிரியலைக்‌ கற்க மிகவும்‌ பயன்படும்‌. 
ஏனெனில்‌, பொருளைப்பொறுதீதவரை இவ்விரண்டு அறிவியற்‌ கலைகளுக் 
கும்‌ பொதுவான கருத்துக்கள்‌ பல உள்ளன. இம்மாதிரியே பெளதிக 
சாதீதிர (151௦௧5) ஆராய்சீசி முறைகளில்‌ பயிற்சி பெற்ற ஒருவன்‌ 
வேதியியலில்‌ (பேரு) ஆராய்ச்சி செய்யதீ தொடங்குவானானால்‌ 
- அதில்‌ சீக்கிரமாக முன்னேறுவான்‌. ஏனெனில்‌, இவ்விரு ஆராய்ச்சி 
களின்‌ முறைகளில்‌ பல ஒத்த கூறுகள்‌ உள்ளன. பயிற்சி மாற்றம்‌ 
எப்போது நிகழ்கிறது என்பதைப்பற்றி ஜட்‌ வேறொரு கோட்பாட்டை 
வற்புறுதீதுகிறார்‌. இக்கோட்பாட்டின்படி பயிற்சி மாற்றம்‌ நிகழ, குறிப்‌ 
பிட்ட அனுபவங்களிலிருந்தோ, கற்கும்‌ பாடங்களிலிரு ந்தோ அவற்றில்‌ 
பதிந்துள்ள பொதுவிதிகளைக்‌ (௭௨11௪௨71௦5) கண்டறிதல்‌ 
அவசியம்‌, இப்பொது விதிகளின்‌ அறிவே பின்னர்‌ அவ்‌ விதிகளுக்குள்‌ 
அடங்கும்‌ வேறு நிகழ்ச்சிகள்‌, செயல்கள்‌ அல்லது அனுபவங்கள்‌ 
ஆகியவற்றையறியப்‌ பயன்படுகிறது. இதுவே பயிற்சி மாற்றத்தின்‌ 
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அடிப்படையாகும்‌. ஜட்டின்‌ கொள்கைப்படி, பள்ளிப்‌ படிப்பு வாழ்கீ 
கைக்குப்‌ பயன்பட வேண்டுமேயானால்‌, குறிப்பிட்ட பழக்கங்கக£கீ 
கற்பிப்பதைவிட மாணவர்கட்குப்‌ பயனுள்ள பல பொது விதிகளைக்‌ 
கற்பித்தல்‌ நலமாகிறது. தார்ன்டைக்கின்‌ கொள்கையை ஐட்டின்‌ 
கொள்கைக்குள்‌ அடங்கியதாகவே கொள்ளலாம்‌. ஏனெனில்‌; ஓத்த 
கூறுகள்‌ உள்ள இருபொருள்கள்‌ சாதாரணமாக ஒரே பொதுவிதியின்‌ கீழ்‌ 
வருவனவாகத்ீதான்‌ இருக்கும்‌. வேறு சில உளவியல்‌ அறிஞர்கள்‌ 
. பயிற்சி மாற்றத்தின்‌ அடிப்படையாவது, பயின்ற முறைகள்‌, கற்றல்‌ 
வழிகள்‌, கற்பவைபற்றி நம்மிடமுள்ள நல்ல மனப்போக்குகள்‌ ஆகிய 
வற்றைப்‌ புதிதாகக்‌ கற்க முயலும்‌ பாடத்துக்கு எடுத்துச்‌ செல்வதே 
யாகும்‌ என்று கருதுகின்றனர்‌. பேக்லி என்னும்‌ கல்வியாளரின்‌ 
கருத்தும்‌ இதற்கு ஒத்ததாகவே யுள்ளது. *₹கற்க நாம்‌ கையாளும்‌ 
முறைகளைக்‌ குறிக்கோள்களாக (186௨15) உயர்த்தினால்‌, இவை நாம்‌ 
எதைக்‌ கற்கதீ தொடங்கினாலும்‌ நமக்குப்‌ பயன்படும்‌ ?? என்று பேக்லி 
கருதுகிறார்‌. எடுத்துக்காட்டாக, ஒழுங்காகச்‌ செய்தல்‌ என்னும்‌ 
முறையை ஏதோ ஒரு காரியதீதைச்‌ செய்யும்போது மட்டும்‌ மேற்‌ 
கொள்ள வேண்டிய முறை என்றெண்ணாமல்‌ அதை ஒரு குறிக்கோளா 
கக்‌ கொள்வோமேயானால்‌, எக்காரியதீதை மேற்கொண்டாலும்‌ நம்மை 
யறியாமலேயே அதை ஒழுங்காகசீ செய்து முடிக்கத்‌ தோன்றும்‌. 
பயிற்சி மாற்றம்‌, பலவற்றிற்குள்ள தொடர்பு ஒற்றுமைகளைக்‌ (18௭373 
௦8 ஈநவரம௦5) கண்டறிந்து, இவ்வறிவைப்‌ புது நிலைமைகளில்‌ பயன்‌ 
படுத்தக்கூடிய திறனைப்‌ பொறுத்திருக்கிறது என்று கெஸ்டால்ட்‌ 
கொள்கையினர்‌ கருதுகின்றனர்‌. கடோனா (1௩௦௩௨), ஹில்கார்ட்‌ 
(711தலால்‌ போன்ற சோதனையாளர்கள்‌ இக்‌ கருத்தை வற்புறுதீநுகின்‌ 
றனர்‌. பயிற்சி மாற்றம்‌; புரிந்துகொண்டு கற்றால்தான்‌ எழுமே தவிர, 
நெட்டுருச்‌ செய்தால்‌ நிகழாது என்று இவர்கள்‌ நடதீதிய சோதனைகள்‌ 
தெளிவாக்குகின்‌ றன. 
பயிற்சி மாற்றம்‌, நுண்ணறிவின்‌ *0? அல்லது பொதுக்காரணி 

யின்‌ தொடர்புள்ள செயல்களிலேயே ஏற்படக்கூடுமென்றும்‌, 650 
அல்லது சிறப்புக்‌ காரணிகளின்‌ அடிப்படையில்‌ அமைந்துள்ள செயல்‌ 
கள்‌ ஒன்றிலிருந்து மற்றொன்றுக்குப்‌ பயிற்சி மாற்றம்‌ நிகழாது என்றும்‌ 
சொல்லப்படுகிறது. சில சூழ்நிலைகளில்‌ ஒரு பரப்பில்‌ பெற்ற பயிற்சி 
மற்றொன்றைக்‌ கற்பதில்‌ உதவுவதற்குப்‌ பதில்‌ இடையூருகவும்‌ இருக்ககீ 
- கூடும்‌. இதற்கு *எதிரிடைப்‌ பயிற்சி மாற்றம்‌? (1ஜ௨41176 12௨51௦) 

என்று பெயர்‌. இதைப்‌ பயிற்சி மாற்றத்தின்‌ எதிரிடைப்‌: பயன்‌ என்று 
கருதுவது நல்லது. உரி 
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இனி, ' பயிற்சி மாற்றம்‌ பற்றிய இம்முடிபுகள்‌ தற்காலக்‌ கல்வி 
முறையை எவ்விதம்‌ பாதித்துள்ளன என்று நோக்குவோம்‌. இன்றைய 
கல்விதீ திட்டத்தில்‌, எப்பாடமும்‌, அதற்கு ஏதோ ஓர்‌ அதிசய மதிப்‌ 
புண்டு என்பதாலோ, அதைக்‌ கற்பதன்மூலம்‌ மாணாக்கரின்‌ அறிவு 
கூர்மையாகும்‌ என்னும்‌ காரணத்தாலோ இடம்பெற முடியாது. திறன்‌ 
மிக்க ஓர்‌ ஆசிரியர்‌ தாம்‌ கற்பிக்கும்‌ எப்பாடத்தின்வழியாகவும்‌ மாணாகீ 
கரின்‌ சிந்தனாசக்தி, படிப்புப்‌ பழக்கங்கள்‌, மனப்போக்கு முதலிய 
வற்றை வளர்க்க முடியும்‌. எந்தப்‌ பாடதீதைக்‌ கற்பிக்கையிலும்‌, 
ஆசிரியர்‌ இதனால்‌ வாழ்க்கையில்‌ எப்பயன்‌ எழும்‌? இதனறிவை 
எதீதுறைகளில்‌ பயன்படுத்தக்‌ கூடும்‌? என்றுணர்ந்து கற்பித்தல்‌ 
அவசியமாகிறது. இவ்வறிவின்றி ஆசிரியர்‌ கற்பிக்கத்‌ தொடங்கிறால்‌, 
செயல்முறைப்‌ பாடங்களும்‌ (1௨௦௫ம௦௯௨1 510]௨௦15) மாணாக்கர்கட்குப்‌ 
பயன்‌ தராமற்‌ போய்விடக்‌ கூடும்‌. இன்று வாழ்க்கைக்குப்‌ பயன்படகீ 
கூடிய பாடங்களே கல்வித்‌ திட்டதீதில்‌ முக்கிய இடம்‌ பெறுகின்றன. 
புதிர்‌ தீர்தீதல்‌, சொல்லாடல்‌ (10500௧௧1௦1) போன்ற பயிற்சி மாற்றதீ 
துக்கு உதவக்கூடிய கற்பிக்கும்‌ முறைகள்‌ பெரிதும்‌ பயன்படுத்தப்‌ 
படுகின்றன. பயிற்சிமாற்றம்‌ நிகழக்கூடிய நிலைகளிலும்‌ அது தானா 
கவே நிகழ்நீதுவிடாது என்பதைப்‌ பாடங்களைக்‌ கற்பிக்கும்‌ ஆசியர்கள்‌ 
மறக்கக்கூடாது. பயிற்சிமாற்றம்‌ புதிதாகத்‌ தோன்றும்‌ நிலைகளைப்‌ 
பழைய அனுபவங்களுடன்‌ கூர்ந்து ஒப்பிடுவதாலேயே நிகழும்‌. 
ஆகவே, ஆசிரியர்‌ பயிற்சிமாற்றக்‌ கூறுகளைப்‌ பாடம்‌ கற்பிக்கையில்‌ 
மாணவர்கட்குச்‌ சுட்டிக்காட்ட வேண்டும்‌. ஹென்டிரிகீஸன்‌ 
(3-௭ம்‌10885010) போன்றோர்‌ நடத்திய சோதனைகள்‌, பயிற்சி மாற்றம்‌ 
பொருளறிவினால்‌ மட்டும்‌ தோன்றாது என்பதையும்‌ கற்பிக்கப்பட்ட 
பொருள்களிலிருக்கும்‌ பயிற்சிமாற்றக்‌ கூறுகளை மாணாக்கர்‌ உணர்ந்‌ 
தால்தான்‌ நிகமும்‌ என்பதையும்‌ தெளிவாக்குகின்றன. வாழ்க்கையில்‌ 
நிகழக்கூடிய சம்பவங்கட்கும்‌ பள்ளியில்‌ படிக்கும்‌ பொருள்கட்குமுள்ள 
தொடர்புகளைப்‌ பல உதாரணங்கள்‌ மூலமாக விளக்கவேண்டும்‌. இப்படிச்‌ 
செய்வதற்கு ஆசிரியர்‌ கல்வியறிவு மிக்கவராகத்‌ திகழ்தல்‌ அவசியம்‌. 
வகுப்பில்‌ பாடம்‌ கற்பிக்கையில்‌ தனிப்பட்ட கருதீதுக்களைப்‌ போதிப்ப 
துடன்‌ நிற்காமல்‌ பயனுள்ள பொதுவிதிகளை இக்கருதீ துக்களினின்றும்‌ 
வருவித்துக்‌ காட்டி அவை மாணவர்‌ மனத்தில்‌ பதியும்‌ வண்ணம்‌ கற்பிதீ 
தல்‌ வேண்டும்‌. ஏனெனில்‌, இத்தகைய.பொ துவிதிகளைப்‌ பற்றிய அறிவே 
பயிற்சி மாற்றதீதுக்குப்‌ பெருந்துணை புரிகிறது. இப்பொதுவிதிகளை 
மாணாக்கர்‌ கிளிப்பிள்ளைகள்‌ போல்‌ பொருள்‌ தெரியாமல்‌ மனப்பாடஞ்‌ 
செய்வதால்‌ ஒரு பயனும்‌ ஏற்படாது. இவ்‌ விதிகளின்‌ உட்பொருளை 
மாணாக்கர்கள்‌ தெளிவாக உணர்ந்திருத்தல்‌ இன்றியமையாதது. 
இதற்குப்‌ பற்பல எடுதீதுக்காட்டுக்கள்‌, அனுபவங்கள்‌ முதலியவற்றை 
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ஆசிரியர்‌ கற்பிதீதலில்‌ பயன்படுதீத வேண்டும்‌. இப்‌ பொதுமைப்பாடு 
களை மாணாக்கர்கள்‌ பயன்படுதீத வாய்ப்புக்கள்‌ அளிக்கப்படுவதும்‌ 
அவசியமாகும்‌. ஒரு மாணவன்‌ கல்வியால்‌ அடைந்த பயன்‌ அவன்‌ 
தன்‌ அறிவைப்‌ புது நிலைமைகளைசீ சமாளிக்க எவ்வாறு பயன்படுத்து 
கிறான்‌ என்பதையே பொறுத்திருக்கிறது. பயிற்சிமாற்றதீதின்‌ அளவு, 
நுண்ணறிவு அதிகமுள்ள குழந்தைகளைப்‌ பொறுத்தவரை மற்றக்‌ 
குழந்தைகளைக்‌ காட்டிலும்‌ அதிகமாகவுள்ளது. 

தற்காலக்‌ கல்வித்‌ திட்டதீதில்‌ சம்பிரதாயமான (0'1௨0141௦1%௩௨1) 
பாடங்களைவிட வாழ்க்கைக்கு உதவக்கூடிய பாடங்களே அதிக இடம்‌ 
பெறுகின்றன. ஒரு கல்வித்‌ திட்டம்‌ பயனளிக்கக்‌ கூடியதாகவும்‌ சிகீ 
கனமானதாகவும்‌ இருக்க வேண்டுமானால்‌, அது வெளியுலக வாழ்கீகை 
யில்‌ நிகமும்‌ செயல்களையும்‌ தொழில்களையும்‌ சுருக்கமாக உள்ளடக்கிய 
தாக இருக்கவேண்டுமென்ற ஜான்‌ டூயி என்னும்‌ பெருங்கல்வியாளரின்‌ 
கருதீதுப்படியே தற்கடலக்‌ கல்வித்‌ திட்டங்கள்‌ அமைக்கப்படுகின்றன. 
பயிற்சிமாற்றம்‌ பற்றி அறிய முற்படுகையில்‌ வேறொன்றையும்‌ ஆசிரி 
யர்கள்‌ கவனதீதில்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. அது, எழுச்சி சார்ந்த மனப்‌ 
போக்குகளில்‌ மாற்றம்‌ (1 ௨க$ர ௦1 ௨௦௦4) ஏற்படுகிறது என்பதே 
யாகும்‌. மாணாக்கர்கள்‌ ஆசிரியரிடம்‌ மதிப்பும்‌ அன்பும்‌ கொண்டவர்‌ 
களாக விருந்தால்‌, அம்மதிப்பும்‌ அன்பும்‌ அவர்‌ கற்பிக்கும்‌ பாடங்களுகீ 
கும்‌ மாறும்‌. அவற்றை மாணவர்‌ விரும்பிக்‌ கற்பர்‌, ஆனால்‌, ஆசிரிய 
ரிடம்‌ மாணாகீகர்‌ வெறுப்புக்‌ கொண்டிருநீதால்‌, அவ்வெறுப்பு அவ்‌ 
வாசிரியர்‌ கற்பிக்கும்‌ பாடத்தையும்‌ பாதிக்கும்‌. ஆகையால்‌, ஆசிரி 
யர்கள்‌ மாணாக்கருடன்‌ நல்லுறவை வளர்க்க முயலுதல்‌ அவசிய 
மாகும்‌. 


14. நினைவும்‌ மறதியும்‌ 


உயிருள்ள பிராணிகளுக்குத்‌ தங்கள்‌ பழைய அனுபவங்களைச்‌ 
சேர்த்துச்‌ சேமிதீது வைக்கக்கூடிய திறன்‌ உண்டு. இதீதிறனை *நினைவு! 
. (4௦3) எனலாம்‌. இத்திறனைப்‌ பயன்படுதீதுதலை * நினைவூட்டுதல்‌? 
(௩௦௯௦௫1) என்கிறோம்‌. ஒரு கருதீது, எண்ணம்‌ அல்லது 
நிகழ்ச்சியைப்‌ பற்றிய அறிவுடன்‌, நாம்‌ அதை முன்பே அறிந்தோ; 
அனுபவித்தோ இருக்கிறோம்‌ என்னும்‌ வேறொரு உணர்ச்சியும்‌ 
ஏற்படுதலே நினைவு எனப்படும்‌ ?? என்கிறார்‌ வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌. நினைவு 
என்பது பழம்‌ நிகழ்ச்சிகள்‌, எண்ணங்கள்‌ முதலியவற்றைத்‌ திருதீத 
மாகக்‌ குறிதீது, அவைகளைத்‌ தற்சமயம்‌ நம்முடனிருப்பதுபோல்‌ பயன்‌ 
படுத்தும்‌ செயலாகும்‌. நினைவு, கற்றல்‌, பழக்கம்‌ ஆகிய இரண்டுக்கும்‌ 
அடிப்படையாகும்‌. இந்நினைவு தாமஸ்‌ பெர்ஸி நன்‌ (ந 1401) 
என்னும்‌ கல்வியாளர்‌ குறிப்பிடும்‌ * நீம்‌ ? (14௩௨௩௨) அல்லது பதிவுநிலை 
என்னும்‌ உயிரியின்‌ பண்பின்‌ ஒரு பகுதியேயாகும்‌. சிறு குழந்தை 
யின்‌ நினைவுத்திறன்‌ ஒரு முதிர்சீசியுற்ற மனிதனின்‌ திறனைக்‌ காட்டி 
லும்‌ குறைந்தது. இத்திறன்‌ மெதுவாக அதிகரிதீது, கிட்டதீதட்ட 
25 வயதின்போது முழுவளர்ச்சியையடைகிறது. நாற்பத்தைந்து... 
வயதுவரை அப்படியே இருந்து, பின்னர்‌ வெகு மெதுவாககீ குறை 
கிறது என்று உளவியலறிஞர்‌ கூறுகின்‌ றனர்‌. 

நினைவு இருவகைப்படும்‌. நாம்‌ உற்றுநோக்கிய பொருள்களையோ, 
வெளியுலக நிகழ்ச்சிகளையோ நினைவில்‌ வைதீதிருதீதல்‌ 6 நோக்கல்‌ 
நினைவு? (0%597௧1%௦௩௨1 142௦) எனப்படும்‌. இவ்வகை நினைவு 
ஒரு நிகழ்ச்சி பற்றிப்‌ பின்னர்‌ சாட்சி அல்லது சான்று (3571420௦) 
சொல்லும்போது மிகவும்‌ பயன்படும்‌. சொற்களையும்‌, பொருள்களைக்‌ 
காட்டும்‌ குறிகளையும்‌ கற்று நினைவில்‌ வைப்பது ₹ நெட்டுரு நினைவு? 
(௩ நர) எனப்படும்‌. பழங்காலப்‌ பள்ளிகளில்‌ இத்தகைய 
நெட்டுருச்‌ செய்தலுக்கே அதிக முக்கியதீதுவம்‌ அளிக்கப்பட்டு வந்தது: 
ஆனால்‌ தற்காலக்‌ கல்வி முறையில்‌ நோக்கல்‌ நினைவுக்கும்‌ பயிற்சி தரப்‌ 
படுகிறது. கல்வி உலாவின்கண்‌ நோக்கியவற்றைப்‌ பள்ளி திரும்பிய 
பின்னர்‌ நினைவுபடுத்தி, அவற்றையடக்கிக்‌ கட்டுரை ஒன்று எழுதி 
தல்‌, திரைப்படக்‌ காட்சியில்‌ கண்டவற்றைப்‌ பின்னர்‌ தொகுத்துக்‌ 
கூறல்‌ முதலியவை இத்தகைய பயிற்சியளிக்கப்‌ பயன்படுகின்றன. , 
ஆகவே, நினைவு என்பது வெறும்‌ சொற்களை மனத்ீதில்‌ இருதீதிப்‌ 
பின்னர்‌ அவற்றை நினைவு படுதீதலை மட்டும்‌ குறிக்கும்‌ ஒன்றன்று. 
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நினைவின்‌ பகுதிகள்‌ 


நினைவு என்னும்‌ சிக்கலான உளசீசெயல்‌ ” நான்கு பகுதிகளைகீ 
கொண்டது. நாம்‌ கற்றவைகளையோ அல்லது அனுபவித்து உணர்‌ நீ 
தவைகளையோ தான்‌ நம்மால்‌ நினைவில்‌ வைதீதுக்கொள்ள முடியும்‌. 
ஆகையால்‌, * கற்றல்‌? நினைவின்‌ முதற்பகுதியாகிறது. கற்றவைகள்‌ 
நமக்கு அவை மீட்டும்‌ வேண்டியவரை மனத்தில்‌ இருத்திவைக்கப்படும்‌ 
பகுதியை * மனத்திருதீதல்‌ ? (௩௭1 எனலாம்‌. இப்படி மனத்தி 
லிருப்பவையை நாம்‌ நினைவூட்டிக்‌ கொள்கிறோம்‌. இந்நினைவூட்டுதல்‌, 
நினைவுகூர்தல்‌ ? அல்லது *மீட்டுக்‌ கொணர்தலா?கவோ (16௦௨11) 
அல்லது *: மீட்டறிதலாகவோ ?? (1%௨௦௦ஊ111௦) இருக்கலாம்‌. முன்பு 
கற்றவற்றை நினைவுபடுத்தி நாம்‌ திரும்பக்‌ கூறுதல்‌ மீட்டுக்‌ கொணர்த 
லாகும்‌. சென்ற மாதம்‌ கற்ற ஒரு செய்யுளை மீண்டும்‌ இன்று நினைவு 
படுத்தி ஒப்புவித்தல்‌ மீட்டுக்‌ கொணர்தலாகும்‌. மீட்டறிதல்‌, நம்முள்‌ 
தற்சமயம்‌ நிகமும்‌ அல்லது நமக்கு அறிமுகமாகும்‌: அல்லது நம்மை 
எதிர்ப்படும்‌ ஒன்றைக்‌ கண்டு, அதை நாம்‌ முன்னரே அறிந்துள்ளோம்‌ 
என்று உணர்வதாகும்‌. ஒரு செய்யுள்‌ தொகுப்பு நூலைப்‌ புரட்டிக்‌ கொண்‌ 
டிருக்கிறோம்‌. அதில்‌ ஒரு செய்யுளைப்‌ படிக்கும்போது, அதை நாம்‌ 
ஏற்கெனவேகீ கற்றுள்ளோம்‌ என்ற உணர்ச்சி தோன்றுகிறது. இது 
மீட்டறிதலாகும்‌. ஆகவே, நினைவைக்‌ கற்றல்‌, உளத்திருதீதல்‌, 
மீட்டுக்‌ கொணர்தல்‌, மீட்டறிதல்‌ என்ற நான்கு படிகளாகப்‌ பாகுபடுதீ 
தலாம்‌ என்று உட்வொர்த்‌ி போன்றோர்‌ கருதுகின்றனர்‌. * நினைவுக்‌ 
கோளாறுகள்‌ ? (1215102௧௦௨ நட 1) இந்நான்கு பகுதிகளில்‌ 
ஓவ்வொன் நினையும்‌ பாதிக்கலாம்‌. வயது முதிர்சீசி காரணமாக ஏற்படும்‌ 
டிமென்ஷியா ? (11௨ ியூர்்ல) எனப்படும்‌ நிலையில்‌ கற்றல்‌ 
திறன்‌ குறைகிறது. மூளை, பலதீத அடியின்‌ காரணமாகப்‌ பாதிக்கப்‌ 
படுமாயின்‌, ₹மனதீதிருத்தும்‌ திறன்‌? (%௩்ரம்ரம்மு) குன்றிப்‌ 
போவதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. தீவிர மனவெழுச்சிகள்‌ மீட்டுக்‌ கொணர்‌ 
தலைதீ தடுக்கின்றன.  பெரம்நீஷியா? (மகாவ) போன்ற 
மீட்டறிதல்‌ பிறழ்ச்சிகளும்‌ உள்ளன. முதன்‌ முறையாக அப்பொழுது 
தான்‌ அனுபவிக்கப்படும்‌ நிகழ்ச்சி யொன்றை, நாம்‌ முன்னரே அனுப 
விதீதுள்ள மாதிரி எண்ணம்‌ தோற்றுவதே ₹ பெரம்நீஷியா ? எனப்படு 
கிறது. நினைவின்‌ இந்நான்கு பகுதிகளில்‌ மனதீதிருத்தலைப்‌ பற்றி 
மட்டும்‌ தேநேரடியாக ஆராய முடியாது, 


நினைவுபற்றிய உளவியல்‌ சோதனைகள்‌ 


நினைவு பற்றி உளவியலறிஞர்கள்‌ பல வெற்றி பெற்ற சோதனைகள்‌ 
நடதீதிப்‌ பல உண்மைகளை நமக்குத்‌ தந்துள்ளனர்‌. நினைவுபற்றிய 
சோதனைகள்‌ நடத்தியவருள்‌ முதலிடம்‌ பெறுபவர்‌ எப்பிங்ஹாஸ்‌ 
(51510211௨1 1850-1909) என்னும்‌ ஜெர்மானிய அறிஞர்‌ ஆவர்‌, இவர்‌, 


186 கல்வி உளவியல்‌ 


நினைவின்‌ இயல்பை அளவிட்டறியப்‌ பல புதிய சோதனை முறைகளையும்‌ 
வெற்றசை (01௦5௧௨ 55711௨௦1௦5) போன்ற நினைவுசீ சோதனை 
களில்‌ பயன்படக்கூடிய பொருள்களையும்‌ முதன்முதலில்‌ பயன்படுத்தி 
னார்‌. பார்ட்லெட்‌ (38௩121) என்னும்‌ உளவியலறிஞரும்‌ நினைவு 
பற்றிப்‌ பல பயனுள்ள ஆராய்ச்சிகளை நடதீதியுள்ளார்‌. நினைவுபற்றிய 
சோதனைகளில்‌ கற்றல்‌ முறை (1(,ஊறம1௩ஜ ந]4௨௩1%௦௦)) சேமிப்பு 
முறை (ஷம்‌ 14௦௦), நினைவுத்‌ தூண்டல்‌ முறை (௦01110 
113௦ல்‌); இணைத்‌ தொடர்பு முறை (ீஸ்௩௦ம்‌ ௦8 க்கம்‌ 4850 
௦1௨1௨5) போன்ற முறைகள்‌ கையாளப்படுகின்றன. கற்றல்‌ 
முறை, ஒரு குறிப்பிட்ட அளவுள்ள பகுதியைக்‌ கற்று நினைவில்‌ 
கொள்ள அதை எதீதனை முறைகள்‌ படிகீகவேண்டும்‌, மொத்தம்‌ 
எவ்வளவு நேரம்‌ அதற்காகச்‌ செலவிடவேண்டும்‌ என்பனவற்றை 
அறிய உதவும்‌. சேமிப்பு முறையில்‌, முதன்‌ முறை ஒரு பகுதியைக்‌ 
கற்பதற்கும்‌, பின்பு சிறிது காலங்கழித்து அதே, பகுதியைத்‌ திரும்பகீ 
கற்றலுக்கும்‌ (௩௨-12) தேவைப்படும்‌ பயிலல்‌ எண்ணிக்கை 
(௩ஷ1%1௦௩௧)), காலம்‌ இவற்றிலுள்ள வேற்றுமைகள்‌ அளவிடப்படு 
கின்றன. இம்முறையின்‌ மூலம்‌, மனத்திருதீதலைப்பற்றி அறிபலாம்‌, 
ஒருவன்‌ ஒரு பகுதியை நெட்டுருசீ செய்யத்‌ தொடங்குகிறான்‌. ஒரு 
முறை அப்பகுதியைப்‌ பார்தீதுப்‌ படிக்கிறான்‌. அடுத்தமுறை, பாராம 
லேயே அதைப்‌ பயில முயல்கிறான்‌. ஏதாவது நடுவ தெரியாமல்‌ தடு 
மாறும்போது அதனை மட்டும்‌, பகுதியைப்‌ பார்தீதுத்‌ தன்‌ நினை 
வைத்‌ தூண்டிக்‌ கொள்கிறான்‌. அடுத்தடுத்து வரும்‌ பயிற்சிகளில்‌ அதீ 
தகைய தூண்டல்களின்‌ எண்ணிக்கை குறைந்து கொண்டேசெல்லும்‌, 
கடைசியில்‌, தூண்டலின்றியே பகுதியைப்‌ பாராமல்‌ முற்றும்‌ சரியாக 
அதைத்‌ திருப்பிக்கூற அவன்‌ திறம்‌ பெறுவான்‌. இம்முறையை *நினை 
வுதீதாண்டல்‌ முறை? என்று கூறுவர்‌, இம்முறை, கற்றலின்‌ வேகம்‌, 
ஒரு பகுதியின்‌ எப்பாகம்‌ எளிதில்‌ கற்கப்படுகிறது என்பன போன்ற 
வற்றைக்‌ கண்டறிய உதவும்‌. இணைதீதொடர்பு முறையில்‌, இணை 
இணையான பல பெயர்கள்‌ கொண்ட பட்டியல்‌ ஒன்று நெட்டுருச்‌ செய்‌ 
யப்படுகிறது. பின்னர்‌, அவ்விணையில்‌ ஒரு சொல்லில்‌ தொடங்கி அத 
னுடன்‌ இணைந்த மற்ற சொல்‌ நினைவுக்கு வருகிறதா என்பது நோக்கப்‌ 
படுகிறது. ்‌ 

நினைவுபற்றிய சோதனைகளில்‌ *4லோக்‌? ₹ பேம்‌? 6 ஜட்‌? என்பன 
போன்ற வெற்றசைகள்‌ (01௦%5.5உ 3ு11க%1௦ஐ) பெரும்பாலும்‌ 
கற்கவேண்டிய பொருள்களாகப்‌ பயன்படுதீதப்படுகின்றன. இவை 
பொருளற்றவை$ இவ்வசைகள்‌ முன்னரே ஒருவருக்கும்‌ தெரிந்திருக்க 
முடியாது. ஆகையால்‌ இவற்றைப்‌ பலர்‌ சோதனைகளில்‌ கற்க முயலும்‌ 
போது, எல்லோரும்‌ ஒரே நிலையிலிருந்து ஏற்றத்‌ தாழ்வின்றித்‌ தொடங்‌ 
குவது சாத்தியமாகும்‌. சில சோதனைகளில்‌, பொருள்‌ உள்ள பகுதி 
களும்‌ பயன்படுதீதப்படுவது உண்டு. 
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நினைவு வீச்சு (14௦௦௫7 இறகு, ஒரே முறை பார்தீத பிரி 
பார்தீத பொருள்களில்‌ எதீதனை பொருள்களைத்‌ தவறின்றி நினைவு 
படுத்திக்‌ கூறமுடியுமோ அப்பொருள்களின்‌ எண்ணே ஒருவனது 
நினைவு வீச்சாகும்‌, இதை ₹* நினைவு உருளை? (1425௦7 |) ஈம) 
என்னும்‌ கருவியைப்‌ பயன்படுத்தி அறியலாம்‌. நினைவு வீச்சு, உடனடி. 
நினைவைசீ (11௩0501௧7௫ 14௩௦௫௫) சோதிக்கிறது. உதாரணமாக, 
7859063149 என்னும்‌ ஓர்‌ எண்‌ தொகுதியை ஒருவன்‌ எதிரில்‌ 
ஒரு முறை காட்டிப்‌ பின்பு அதீ்தொகுதியை நினைவிலிருந்து எழுதச்‌ 
சொன்னால்‌ அவன்‌ நினைவு வீசீசு எவ்வளவு என்பது தெளிவாகும்‌, 
சாதாரணமாக இத்தொகுதியில்‌ முதல்‌ ஆறு அல்லது ஏழு எண்களையே 
முதிர்ச்சியடைந்த ஒருவனால்‌ நினைவில்‌ வைதீதிருக்கமுடியும்‌. பயிற்சி 
யின்‌ மூலமும்‌, இவ்வெண்களைசீ சிறுதொகுதிகளாகச்‌ சேர்த்து 
நோக்குதல்‌ (ரெுஊந3ஐ) மூலமும்‌ நினைவு வீச்சை அதிகரிக்கசீ 
செய்யலாம்‌. ஒருவனின்‌ நினைவுவீச்சைவிட அதிகமான எண்ணுள்ள 
வற்றைக்‌ கற்று நினைவில்‌ வைதீதுக்கொள்ள கால அளவு அதிகம்‌ 
வேண்டும்‌. நினைவு வீச்சு பொருளுக்கேற்ப வேறுபடுகிறது. பொருள்‌ 
பொதிந்த சொற்களுக்கு எட்டாகவிருக்கும்‌ நினைவு அளவு, பொருளற்ற 
எழுதீதுக்கள்‌ காட்டப்படின்‌ 8ீந்து அல்லது ஆறு ஆகக்‌ குறைகிறது. 
இம்மாதிரியே, வயது அதிகரிக்க, நினைவு வீச்சும்‌ அதிகரிக்கிறது, 
நான்கு அல்லது நீது வயதுகீ குழந்தைகளின்‌ எண்கள்‌ பற்றிய 
நினைவுவீச்சு நான்காக இருக்கும்‌; ஆனால்‌, ஒன்பது அல்லது பதீது 
வயதுக்‌ குழந்தைகளைச்‌ சோதித்தால்‌ அது ஆறு ஆகப்‌ பெருகி 
யிருக்கும்‌. 

நல்ல நினைவு ஒருவனுக்கு இருக்க வேண்டுமானால்‌, திறம்படக்‌ 
கற்றல்‌ அவசியம்‌. நினைவு பற்றிய சோதனைகளினின்று பல பயூனுள்ள 
முடிபுகள்‌ தோன்றியுள்ளன. இம்முடிபுகள்‌, மாணவரை மனப்பாடஞ்‌ 
செய்ய ஆசிரியர்கள்‌ பயிற்றும்போது நினைவில்‌ கொள்ளத்தக்கன. 
ஒரு பகுதியை நினைவில்‌ கொள்ள வேண்டுமானால்‌, அதைப்‌ பலதடவைப்‌ 
பயில்வது (1%2ஊ111000) அல்லது கற்பது அவசியம்‌. இப்படிப்‌ பயி 
௮ங்கால்‌, ஒரே மூச்சில்‌ பலதடவை பயிலுதல்‌ நல்லதா ? அல்லது 
இடைவெளி விட்டுப்‌ பயில்வது நல்லதா என்னும்‌ கேள்வி எழு 
கின்றது. உதாரணமாக, ஒருவன்‌ குறிப்பிட்ட ஒரு பகுதியை நினைவி 
லிருதீத இருபது தடவைகள்‌ அதைத்‌ திரும்பத்‌ திரும்பப்‌ படிக்கவேண்டு 
மென்றால்‌, தொடர்ந்து இருபது தடவைகள்‌ அதைப்‌ பயில்வது சிறந்த 
பயனையளிக்குமா? அல்லது தினமும்‌ ந்து முறை வீதம்‌, இடை 
வெளிவிட்டு நான்கு நாட்களில்‌ படிப்பது சிறந்ததா? முதற்கூறிய 
முறையை 4 இடைவிடாப்‌ பயிற்சி? ((7டூகற௨௦௦௰ 1%ம்ர்ம0ட ௭ 
(0௦50௨௦௨3 1 ஊரு) என்றும்‌, பிற்கூறியதை; 4 இடைவிட்டுக்‌ 
கற்றல்‌ ?? அல்லது 4: இடைவிட்டுப்‌ பயிலுதல்‌ ?? (0௨௦௦௦ 1, 
௦ $ற௧௦௦௨ ௯111௦0) என்றும்‌ கூறலாம்‌. இடைவிட்டுப்‌ பயிலலைப்‌ 
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பரவலான பயிலல்‌ (1நக1௱ம்‌0மமகம்‌ ௨௦1௦௨) என்றும்‌ கூறுவர்‌, 
இம்முறைகள்‌ பற்றி நிகழ்தீதிய சோதனைகள்‌ மூலம்‌, இடைவிட்டுப்‌ 
பூயிலலே சிறந்த நீடித்த பயனையளிக்க வல்லது என்று நாம்‌ 
அறிகிறோம்‌. தேர்வுக்கு முன்‌ பலதடவை இடைவிடாது பாடங்களை 
நெட்டுருசீ செய்ய முயல்வது, உடனே சிறிது பயனையளிப்பதாக 
விருநீதாலும்‌, படித்தவைகளை வெகுகாலம்‌ நினைவில்வைத்து அவற்றால்‌ 
பயனடைய நமகீகுதவாது, அஇடைவிட்டுப்‌ பயிலல்‌ முறை, இடை 
விடாப்‌ பயிற்சியைக்‌ காட்டிலும்‌ சிறந்து காண்பதற்குப்‌ பல காரணங்‌ 
கள்‌ கூறப்படுகின்றன. இடைவிட்டுப்‌ பயிலல்‌ முறையில்‌ பயில்பவன்‌ 
சோர்வும்‌, அயர்சீசியும்‌ அடைவதில்லை. பயிற்சியின்‌ நடுவேயுள்ள 
இடைவேளைகளில்‌ பயின்றவைகளைப்‌ பற்றித்‌ : தன்னையுமறியாமல்‌ 
சிந்திப்பதால்‌, அவை அவன்‌ மனதில்‌ வேரூன்றிவிடுகின்றன. மற்றும்‌, 
இவ்விடைவேளைகள்‌ கற்றனவற்றைத்‌ திடமாக்க (௨05௦11867௨ உதவு 
கின்றன. ஜோஸ்ட்‌ விதி (௦5175 1,8௩௩) என்று உளவியலில்‌ ஒரு விதி 
காணப்படுகிறது. இவ்விதி, புதிதாகக்‌ கற்றவைகளைவிடப்‌ பழமையான 
கற்ற பொருள்களே பயிற்சியின்‌ மூலம்‌ அதிக வலுவடைகின்றன 
என்று கூறுகின்றது. இதன்படிப்‌ பார்தீதாலும்‌ இடைவிட்டுப்‌ பயிலலே 
சிறந்ததாகும்‌. ஆனால்‌, மிகசீ சிறிய, எளிய பகுதிகளை ஒரே மூச்சில்‌ 
பல தடவைகள்‌ பயின்று மனப்பாடஞ்‌ செய்து விடுதல்‌ நல்லது. 

நாம்‌ ஒரு பகுதியை மனப்பாடஞ்‌ செய்யவேண்டுமாயின்‌, அப்‌ 
பகுதியை முதலிலிருந்து ஈறுவரை முழுமையாகத்‌ திரும்பத்திரும்பப்‌ 
படிதீதல்‌ சிறந்த முறையா ? அல்லது அதைப்‌ பல சிறு பாகங்களாகப்‌ 
பிரிதீதுப்‌ பாகம்‌ பாகமாகக்‌ கற்பது சிறந்த முறையா ₹ என்னும்‌ கேள்வி 
களுக்கும்‌ உளவியலறிஞர்கள்‌ சோதனைகள்‌ நடத்தி விடை கண்டுள்ள 
னர்‌. ஒவ்வொரு தடவையும்‌ முதலிலிருந்து கடைசிவரைப்‌ பயிலும்‌ 
முறை, முழுமையாகக்‌ கற்றல்‌ முறை??? (47௦1௨ ௦௭ 0௫௨1 
12) எனப்படும்‌. மற்றைய முறையை, ₹ பகுதி முறை? அல்லது 
பிரிநிலை முறை? (8௨% ௦ 71௨௦௨ 0௦௨1 ]உஊு்டஐ) என்பர்‌, இவ்விரு 
முறைகளில்‌ முழுமையாகக்‌ கற்றல்‌ முறையே சாதாரணமாகச்‌ சீக்கிரம்‌ 
தெளிவாக மனப்பாடஞ்‌ செய்வதற்கு ஏற்ற முறையென்று ஹாஸ்கின்ஸ்‌ 
(1௦௧115) போன்ற உளவியலறநிஞர்கள்‌ கூறுகின்றனர்‌. இம்‌ 
முறையில்‌ கற்கும்போது கற்கப்படுவதிலுள்ள தொடர்பும்‌, பொருளும்‌ 
நமக்கு விளங்குவதால்‌ நினைவில்‌ வைதீதுக்கொள்ளுதலும்‌ எளிதாகிறது. 
இதற்கும்‌ சில விலக்குகள்‌ உள்ளன. மிகப்பெரிய பகுதிகளை முழுமை 
யாககீ கற்கதீ தொடங்கினால்‌ சிறு குழந்தைகள்‌ அதைரியப்பட்டு 
நம்பிக்கை இழக்க நேரும்‌. மற்றும்‌, ஒரு பகுதியின்‌ எல்லாப்‌ பிரிவு 
களும்‌ ஓரே நிலையாகக்‌ காணப்படுவதில்லை. சில பிரிவுகள்‌ எளிதாகவும்‌ 
சில அரிதாகவும்‌ . இருக்கக்கூடும்‌. இப்படியிருந்தால்‌ முழுமையாகக்‌ 
கற்றல்‌ முறை அவ்வளவு ஏற்றதாகவிராது, ஆகையால்‌, எல்லாவற்‌ 
றையும்‌ முழுமையாகதீதான்‌ கற்க வேண்டும்‌ என்று குழந்தைகள்‌ 
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வற்புறுதீதாமல்‌, அவர்கள்‌ தந்நம்பிக்கையை இழக்காமல்‌, எவ்வளவு 
பெரிய பகுதிகளை ஒன்றாகக்கொண்டு படிக்க முடியுமோ அவ்வளவு 
பெரிய பகுதிகளாகக்‌ கற்கச்‌ செய்யலாம்‌. 

இக்காலத்தில்‌, முழுமையாகக்‌ கற்றல்‌ முறை, பகுதி முறை இவை 
யிரண்டுஞ்‌ சேர்ந்த, (முற்போக்கான பகுதி முறை? (௦81௦55157௨ 18ம்‌ 
4%%௦4) என்னும்‌ முறையும்‌ மனப்பாடஞ்‌ செய்வதில்‌ கையாளப்படு 
கின்றது. இம்முறையில்‌ ஒரு முூழுப்பகுதியைப்‌ பல சிறு பிரிவுகளாகப்‌ 
பகுத்‌ துக்கொள்கிறோம்‌. பின்னர்‌, அம்‌ முழுப்பகுதியையும்‌, அதன்‌ 
கருதீதையறிய ஒரு தடவைப்‌ படிக்கிறோம்‌. இதன்பின்‌ முதற்‌ பிரிவை 
மட்டும்‌ மனப்பாடஞ்‌ செய்கிறோம்‌. அடுத்து முதலிரண்டு பிரிவுகளைசீ 
சேர்தீதுக்‌ கற்கிறோம்‌$ பின்னர்‌ 1, 2, 3 பிரிவுகளைசீ சேர்தீதுக்‌ கற்கின்‌ . 
றோம்‌., இம்மாதிரிக்‌ கற்பதால்‌ சிறு பகுதிகளாகவும்‌ கற்க முடிகின்றது. 
அதே சமயத்தில்‌ பல்வேறு பிரிவுகளின்‌ தொடர்பும்‌, முழுப்‌ பகுதியின்‌ 
பொருளும்‌ நமக்கு விளங்கி நம்மனதீதை விட்டு அகலாவண்ணம்‌ 
இருக்கின்றன. இம்முறையின்‌ அனுகூலங்களை மக்கியோக்‌ (114௦0௨௦௦11), 
ரீட்‌ ௩௦) போன்றோரின்‌ சோதனைகள்‌ தெளிவாக்குகின்றன. 

நாம்‌ எதையாகிலும்‌ மனப்பாடஞ்‌ செய்யவேண்டுமானால்‌ அப்‌ 
பகுதியைப்‌ பல தடவைப்‌ பயிலல்‌ அவசியம்‌, ஆனால்‌ ஒவ்வொரு 
தடவையும்‌ அப்பகுதியை நேரில்‌ எதிரே வைதீதுகீகொண்டு, பார்தீதே 
பயிலவேண்டியதில்லை. இரண்டு, மூன்று தடவைப்‌ பார்த்துப்‌ பயின்ற. 
பிறகு, அப்பகுதியைப்‌ பாராமலேயே பயில முயலவேண்டும்‌. நினைவு 
தடைபட்டுதீ தடுமாறும்போது மட்டும்‌ பகுதியை எடுத்துப்‌ பார்கீ 
கலாம்‌, இப்படிக்‌ கற்கும்போதே நினைவுபடுதீதிக்கொள்ளும்‌ முறை 
(௦ம்‌ 1௨௦௧11 1021௦3 ௦௧ 5௦1௧1௦ 184௦4) யைப்‌ பயன்படுத்‌ 
தினால்‌ மனப்பாடஞ்‌ செய்வது எளிது என்னும்‌ உண்மையைச்‌ 
சோதனைகள்‌ மூலம்‌ கேட்ஸ்‌ (0௨௩௦5)) ஷெப்பீல்ட்‌ (௦11௨14) 
போன்ற அறிஞர்கள்‌ .நிரூபிதீதுள்ளனர்‌. இம்முறை மாணவனுக்குதீ 
தெம்பையளிக்கிறது; தன்னம்பிக்கையை வளர்க்கிறது. 

ஒரு சில தடவைப்‌ பயிற்சிக்குப்‌ பின்‌ நாம்‌ ஒரு பகுதியைத்‌ தவ 
றின்‌ நிதீ.திருப்பிக்‌ கூறவல்ல நிலையையடைகிறோம்‌. உடனே பயிற்சியை 
நிறுத்தாமல்‌ மேலும்‌ சில தடவைகள்‌ பயில்வது, கற்றதை மனதீதில்‌ 
நிலைத்திருக்கும்படி செய்யும்‌. இதற்கு * மீகீகற்றல்‌ ? (0௫௮௪ 1,க௱111)ஐ) 
என்று பெயர்‌. சாதாரணமாக நம்‌ நினைவில்‌ கொள்ள; ஒரு பகுதியை 
எத்தனை தடவைப்‌ படிக்கவேண்டுமோ அதற்கு மேலும்‌ 50 சதவிகிதம்‌ 
அதிகமாகப்படித்தல்‌ நிலைத்த பலனைத்‌ தரும்‌ என்று குரூகர்‌ 
152௦௯௯) சோதனைகள்‌ மூலம்‌ நிரூபிதீதுள்ளார்‌. அதற்கு மேல்‌ 
படிக்கவேண்டிய அவசியமுமில்லை. அதனால்‌ அதிகமான பலனும்‌ ஏறி 
படாது. பன்முறைப்‌ பயிற்சி, மீள்‌ நோக்கப்‌ பாடங்கள்‌ இவையும்‌ 
மீக்கற்றலுக்கு உதவுவன. 

காலமும்‌, பயிற்சிகளின்‌ எண்ணிக்கையும்‌ மனப்பாடம்‌ செய்ய 
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வேண்டிய பகுதியின்‌ நீளதீதைப்‌ பொறுதீதன. ஆனால்‌, பகுதியின்‌ 
நீளம்‌ இருமடங்கானால்‌ காலமும்‌ பயிற்சிகளின்‌ எண்ணிக்கையும்‌ பல 
மடங்குகள்‌ பெருகலாம்‌. மற்றும்‌, ஒரு பகுதியை மனப்பாடம்‌ செய்யும்‌ 
போது அப்பகுதியின்‌ நடுப்பிரிவை மனப்பாடம்‌ செய்வதற்கு, முதல்‌ 
அல்லது கடைசிப்‌ பிரிவைக்‌ கற்பதைவிட அதிக காலம்‌ ஆகிறதென்று 
சோதனைகள்‌ மூலம்‌ நமக்குத்‌ தெரியவருகின்றது. 

பொருத்தமானதும்‌ பொருள்‌ தெரிந்ததுமான பகுதிகளை, பொரு 
ளற்றதும்‌, பொருள்‌ விளங்காததுமான பகுதிகளைக்‌ காட்டிலும்‌ வெகு 
விரைவிலும்‌, அதிக முயற்சியின்றியும்‌ மனப்பாடம்‌ செய்துவிடலாம்‌, 
கற்றதும்‌ மறதியின்றி மனதில்‌ தங்கியிருக்கும்‌. இவ்வுண்மையை 
, பார்ட்லெட்‌ போன்றோர்‌ பல சோதனைகள்‌ மூலம்‌ நிரூபித்துள்ளனர்‌. 
ஆகையால்‌ பள்ளியில்‌ மாணவரை ஏதாவது ஒரு பகுதியை மனப்பாடம்‌ 
செய்ய ஆசிரியர்‌ பணிக்குமுன்‌ அவர்களுக்கு அப்பகுதியின்‌ பொருளை 
விளக்குதல்‌ வேண்டும்‌. சிலவற்றை நினைவிற்கொள்ள நினைவுக்‌ குறிப்‌ 
பீடுகளைப்‌ (14௩௭௦௦௦1௦5) பயன்படுத்தவும்‌ மாணவர்க்குக்‌ கற்பிக்கலாம்‌. 
மற்றும்‌, மகிழ்சீசியான சூழ்நிலையில்‌ கற்றவற்றை நாம்‌ எளிதில்‌ மறப்ப 
தில்லை; ஆனால்‌ அச்சம்‌, வெறுப்பு இவை கலந்த சூழ்நிலையில்‌ கற்கப்படுூ 
பவை உள்ளதீதில்‌ நிலைத்து நிற்பதில்லை எனப்படுகிறது. இவ்வுண்‌ 
மையை ஆசிரியர்‌ என்றும்‌ மனதில்‌ இருதீதிக்கொள்வது அவசியம்‌. கற்ற 
லுக்கேற்ற இன்பங்‌ கலந்த சூழ்நிலையை வகுப்பில்‌ தோற்றுவிப்பது அவ 
ரது பொறுப்பாகும்‌. இதுவரை கூறிய எல்லாவற்றையும்‌ விடத்‌ திறன்‌ 
படக்‌ கற்று, கற்றதை நினைவிற்கொள்ள இன்றியமையாதது *: கற்றலை 
விரும்பும்‌ இயற்றி நிலை ?3 (7411-0௦-1௨) யாகும்‌. இந்நிலையை 
ஆசிரியர்கள்‌ பாடங்களை ஊக்குவிப்பதன்‌ மூலம்‌ மாணவர்கள்‌ உள்ளதீ 
தில்‌ தோற்றுவிக்கலாம்‌. கற்றவை தற்காலிக உபயோகதீதிற்காக, 
என்னும்‌ உணர்சீசி மாணவர்‌ உள்ளத்தில்‌ தோன்றுமானால்‌ அவைகளைப்‌ 
பள்ளித்‌ தேர்வுக்குப்பின்னர்‌ மறந்துவிடுவர்‌, ஆனால்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பு 
பிற்கால வாழ்க்கைக்கு இன்றியமையாதது; உதவக்கூடியது என்னும்‌ 
உணர்சீசியை மாணவர்‌ உள்ளத்தில்‌ ஆசிரியர்‌ பதிய வைதீதால்‌ பள்ளி 
யில்‌ கற்றவைப்‌ பலகாலும்‌ மறக்காமல்‌ உள்ளத்தில்‌ நிலைத்திருக்கும்‌. 
இதற்கு, பள்ளிப்படிப்புக்கும்‌ சமூக வாழ்க்கைக்கும்‌ நெருங்கிய தொடர்பு 
இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 


மனத்திருத்தல்‌ 
நாம்‌ கற்றவை நம்முள்ளதீதில்‌ சுவடுகளை விட்டுச்‌ செல்கின்றன. 
இம்மனச்சுவடுகள்‌ (13 ஜக) மனத்திலிருந்து நமக்கு வேண்டிய 
போது நினைவுக்கு வருகின்றன. மனத்திருதீதலின்‌ இயல்புபற்றி 
நேரடியாக நம்மால்‌ உணர முடியாது என்று நாம்‌ முன்னரே அறிநீ 
துள்ளோம்‌. கற்றல்‌ அனுபவங்களினால்‌ ஏற்படும்‌ சுவடுகள்‌ எப்படி 
மனதீதில்‌ சேமித்து இருத்தி வைக்கப்படுகின்றன என்பது பற்றிய முழு 


நினைவும்‌ மறதியும்‌ கு 


அறிவு இன்னும்‌ நமக்குக்‌ கிட்டவில்லை. கற்றலினால்‌ மூளையின்‌ நரம்பு 
களின்‌ பொருளில்‌ (14217௪ 81051௧௨௩௦௨) சில மாற்றங்கள்‌ ஏற்படு 
கின்றனவென்றும்‌ இம்மாற்றங்களே மனதீதிருதீதலின்‌ அடிப்படை 
என்றும்‌ சிலர்‌ கருதுகின்றனர்‌. இம்மாற்றங்களின்‌ தன்மை பற்றித்‌ தெளி 
வாகத்‌ தெரியவில்லை. மனத்திருதீதும்‌ திறனிலும்‌ தனியாள்‌ வேற்றுமை 
கள்‌ காணப்படுகின்றன. அஇத்திறன்‌, ஒருவனது கற்றல்‌ திறன்‌, வயது 
போன்றவைகளுடன்‌ தொடர்புடையதாகக்‌ காணப்படுகிறது. மெது 
வாகக்‌ கற்போரின்‌ மனதீதிருதீதும்‌ திறன்‌, வேகமாகக்‌ கற்போரின்‌ இதீ 
திறனைவிட அதிகமென்று எண்ணுவது தவறான கருதீதாகும்‌ என்று 
பைல்‌ (17. 1.71) என்பார்‌ கூறுகிறார்‌. மூளையின்‌ பொட்டுப்‌ பிரிவுக்கும்‌ 
நினைவுக்கும்‌,நெருங்கிய தொடர்பு உண்டென்றும்‌, நம்‌ புலன்களின்‌ வாயி 
லாக உட்செல்லும்‌ எண்ணங்களும்‌, கருதீதுகீகளும்‌ இப்பிரிவிலேயே 
சேமிதீது வைக்கப்படுகின்றன என்றும்‌ கருதப்‌ பல சான்றுகள்‌ உள்ளன. 
- ஜென்கின்ஸ்‌ (௦16135), டாலென்பாக்‌ (0௨11௨௦) போன்றோர்‌ 
நடதீதிய சோதனைகளால்‌, கற்றபின்‌ ஓய்வு எடுதீதுகீகொள்வதும்‌;, 
சிறிது தூங்குவதும்‌ மனதீதிருத்தலுக்கு உதவுவன என்பது புலனா 
கிறது. தூக்கத்தின்போது ஏற்படும்‌ மறதியின்‌ அளவு, விழிப்பு 
நிலையில்‌ ஏற்படும்‌ மறதியின்‌ அளவைக்‌ காட்டிலும்‌ குறைந்ததாகும்‌ 
என்பது பரிசோதனைகளின்‌ முடிவாகும்‌. 
மீட்டுக்‌ கொணர்தலும்‌ மீட்டறிதலும்‌ 

நினைவூட்டுதலை, நினைவுகூர்தல்‌ அல்லது மீட்டுக்கொணர்்‌ தல்‌, 
மீட்டறிதல்‌ என இருவகைகளாகப்‌ பிரித்தோம்‌. இவை இரண்டும்‌ 
தனிப்பட்டவை. ஏனெனில்‌, மீட்டறிதலின்றி மீட்டுக்‌ கொணர்தல்‌ 
நிகழமுடியும்‌, நம்மையும்‌ அறியாமல்‌ நாம்‌ எழுதும்‌ நூல்களில்‌ 
தோன்றும்‌ கருத்துத்திருட்டு (21௨ஜம்வாம்கரமி) இதற்கு ஓர்‌ எடுத்துக்‌ 
காட்டு. இம்மாதிரியே, மீட்டுக்‌ கொணர்தலின்றி மீட்டறிதல்‌ நிகழக்‌ 
கூடும்‌. ஆனால்‌, சாதாரணமாக, இவையிரண்டும்‌ சேர்ந்தே தோன்று 
கின்றன. இவ்விருவகைகளில்‌ மீட்டறிதல்‌ எளிது; இதற்குத்‌ தேவைப்‌ 
படும்‌ பயிற்சியும்‌ குறைவு. 

முன்பு கற்றவைகளை மறுபடியும்‌ தவறின்றிதீ திரும்பக்கூறல்‌ 
அல்லது திரும்பசீ செய்தலே, மீட்டுக்கொணர்தல்‌ எனப்படும்‌, இது 
தானாகவே எழலாம்‌ (0௦01௧1௨௦15 1௨௦௨11) அல்லது நம்மிச்சை 
தொட்டு எழலாம்‌ (77௦1; 16௦௨11), மீட்டறிதல்‌ தெளிவற்ற 
தாகவோ (09111௫), நிச்சயமும்‌, தெளிவுமுள்ளதாகவோ (0௦844௦) 
இருகீகலாம்‌. இன்றைய பள்ளிதீதேர்வுகளில்‌ காணப்படும்‌ புதுமுறைக்‌ 
கேள்விகளில்‌ இவ்விருவகைப்பட்ட நினைவுத்‌ திறன்களையும்‌ சோதிக்கும்‌ 
கேள்விகளைக்‌ காண்கிறோம்‌. எளிய நினைவுபடுதீதல்‌ கேள்விகள்‌ 
(1001௨ 1௨௦௨11 15௫5) மாணவனின்‌ மீட்டுக்கொணருந்திறனையும்‌, 
பல்விடையிற்தேர்தல்‌ (0101 0௦0௦௨ 15௩5); இணைத்துக்‌ 

4504-13 ப 
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காட்டுதல்‌ (18ீ௨%$௦%1%ஐ 1'௦ஈ%$5) போன்றவைகள்‌ மீட்டறிதல்‌ திறனை 
யும்‌ சோதிக்கின்றன- 


மறத்தல்‌ 

பள்ளியிலும்‌, பின்னர்‌ தினசரி வாழ்க்கையிலும்‌ நாம்‌ ஏராளமான 
வற்றைக்‌ கற்கிறோம்‌. ஆனால்‌ சிறிது காலங்கழிந்த பின்னர்‌ இவற்றில்‌ 
பெரும்பான்மையை நம்மால்‌ நினைவுபடுதீத முயன்றாலும்‌ முடிவதில்லை. 
ஏனெனில்‌, இவற்றை நாம்‌ மறந்துவிடுகிறோம்‌. * மறத்தல்‌? (1௦ஐ௯7- 
1102) என்பது கற்றவை வலுவிழந்து மறைந்து போவதாகும்‌. பல 
வகைப்பட்ட கற்ற பொருள்களை நாம்‌ பலதரப்பட்ட விகிதங்களில்‌ 
(௨௩௦5) மறக்கிறோம்‌. பொருள்‌ விளங்காதவை எளிதில்‌ மறக்கப்படு 
கின்றன. மகிழ்ச்சிதரக்கூடிய பொருள்களை எளிதில்‌ கற்கவும்‌ முடி 
கின்றது; கற்றவை உள்ளத்தில்‌ நிலைதீதும்‌ நிற்கின்றன. இம்மாதிரியே 
நமது மனப்பான்மைகளுடன்‌ பொருந்தியவைகளும்‌ சீக்கிரம்‌ மறக்கப்‌ 
படுவதில்லை. கற்ற கைத்திறன்‌ அவ்வளவு எளிதாக மறைவதில்லை. 
ஆனால்‌ புதீதகப்படிப்பு சீக்கிரம்‌ மறக்கப்படுகிறது. மறதீதல்‌ இரு 
ஏதுக்களைப்‌ (௨௦௩௦௧௧) பொறுத்தது. ஒன்று, நாம்‌ முதலில்‌ கற்ற 
போது, கற்ற பொருள்‌ எதீதுணை ஆழம்‌ நம்‌ மனத்தில்‌ பதிந்துள்ளது 
என்பது; மற்றொன்று, நாம்‌ கற்றனவற்றை அழிக்கக்கூடிய காரணி 
களின்‌ வலிமை எதீதகையது என்பதாகும்‌. 

மறதி என்பது எல்லோரிடமும்‌ காணப்படுகின்றது. மறதீதல்‌ ஏன்‌ 
ஏற்படுகின்றது? இதன்‌ காரணங்கள்‌ யாவை ? என்று இனிக்‌ கவனிப்‌ 
போம்‌. (1) காலப்போக்கில்‌, நாம்‌ கற்றனவற்றைப்‌ பயன்படுத்தாமல்‌ 
விட்டுவைப்போமானால்‌ அவை மறந்து போவது. இயற்கையே. (2) மாறு 
பட்ட உள்ள ஆயதீத நிலையிலும்‌ (0௩௨௩௨1 8௦%) சந்தர்ப்பங்களிலும்‌, 
வேறு நிலைகளில்‌ கற்றவை நினைவிற்கு வராமலிருக்கக்கூடும்‌. (3) பின்‌ 
னர்‌ கற்ற பொருள்களால்‌ அவற்றிற்குமுன்‌ கற்றவை பாதிக்கப்படு 
வதும்‌. உண்டு. இதனால்‌ முன்னே கற்றவை மறக்கப்படலாம்‌. இதற்குப்‌ 
6 பின்னோக்கதீதடை ?? (%%௦௨௦7ம1௫ ]1%011௦00) என்று பெயர்‌, 
இதைப்பற்றி, பிகேம்‌ (%ஐ%௨ம) என்பார்‌ பலசோதனைகளை நடதீதி 
யுள்ளார்‌. (4) அசீசம்‌, சினம்‌ போன்ற தீவிர மனவெழுச்சிகளாலும்‌ 
நினைவு தடைப்படலாம்‌. (5) கற்றவற்றில்‌ அக்கறையும்‌, ஆர்வமும்‌ 
குறைந்தால்‌ கற்றவை மறக்கப்படலாம்‌. (6) நம்‌ தன்மானத்தைக்‌ீ 
குறைக்கக்கூடிய நிகழ்சீசிகளும்‌, எண்ணங்களும்‌, குற்ற உணர்ச்சி 
யைக்‌ கொடுக்கக்கூடிய நிகழ்சீசிகளும்‌ நம்‌ நனைவிலி நிலைக்கு ஒடுக்கப்‌ 
படுதல்‌ அவை மறப்பதற்குகீ காரணமாகும்‌ என்று பிராய்ட்‌ கருது 
கிறார்‌. (2) மறதிநோய்‌ (&ுகம௨) என்று சொல்லப்படும்‌ * உளப்‌ பிறழ்‌ 
வும்‌ ? மறதீதலின்‌ அடிப்படையாக விருக்கலாம்‌. மூளைக்கு ஏதாவது 
திடீர்‌அதிர்சீசி ஏற்படுவதும்‌, முன்‌ நிகழ்ந்த நிகழ்சீசிகளைப்பற்றிய மறதி 
யைதீ தோற்றுவிக்கலாம்‌. மறதி என்பது, கற்ற ஒரு பொருள்‌ தன்‌ 
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தனிதீதன்மையை மெதுவாக இழந்து, பொதுப்பண்புகளை மட்டும்‌ 
கொண்டு முமுமையாகும்‌ செயலாகும்‌ என்று கெஸ்டால்ட்‌ கொள்கை 
யினர்‌ கருதுகின்றனர்‌. காப்கா (௩௦1126) என்பார்‌ நடதீதிய சில 
சோதனைகள்‌ இக்கருத்துக்கு அடிப்படைகளாக அமைகின்றன. மற்றும்‌, 
கெஸ்டால்ட்‌ கொள்கையினர்‌, முற்றுப்பெற்ற செயல்களே மறக்கப்படு 
கின்றன என்றும்‌; முற்றுப்பெறா அனுபவங்களோ, செயல்களோ எளிதில்‌ 
மறகீகப்படுவதில்லை என்றும்‌ கருதுகின்றனர்‌. முற்றுப்பெறாத ஒரு 
செயல்‌ அது முற்றுப்பெறாதலினால்‌ நம்‌ மனதீதில்‌ ஒரு கிளர்ச்சியைதீ 
தோற்றுவிக்கிறது, இக்கிளர்ச்சியே அச்செயலை நாம்‌ மறக்கவொட்டாமல்‌ 
செய்கிறது எனப்படுகிறது. 

மறதீதல்‌ முழுமையும்‌ கெடுதி பயப்பதாகும்‌ என்று நாம்‌ எண்ணு 
வது தவறு, நாம்‌ கற்கும்‌ எல்லாவற்றையும்‌ நினைவில்‌ வைத்துக்‌ 
கொள்ளவேண்டிய அவசியம்‌ இல்லை. இவை வீண்‌ சகுமைகளாகவே 
இருக்கும்‌. வேண்டாத, பயனற்ற, அவசியமில்லாதவற்றை மறப்பது 
நல்லதே. மற்றும்‌ நமக்குதீதுன்பமும்‌ அவமானமும்‌ தரதீதக்க 
நிகழ்ச்சிகளையும்‌ எண்ணங்களையும்‌ மறதீதல்‌ நம்‌ மனதீதிற்குச்‌ சாந்தி 
யைத்ீதரும்‌. நம்மால்‌ சாதாரணமாக நினைவுபடுதீத முடியாதவை 
யாவும்‌ நம்முள்ளதீதினின்றும்‌ மறைந்துவிட்டன என்று கொள்ளக்‌ 
கூடாது. இவை மனத்தின்‌ அடிதீதளதீதில்‌ இருக்கக்கூடும்‌. மனவசிய 
நிலை (17ற௩௦11௦ ௧6௧), கனவுநிலை ஆகியவற்றில்‌ நாம்‌ முழுமையாக 
மறந்துவிட்டோம்‌ என்று நினைதீத பழங்கால எண்ணங்களும்‌ தெளி 
வாக நினைவில்‌ தோன்றுவதே இதற்குச்‌ சான்று, கற்ற பொருள்களின்‌ 
நினைவு, கற்றபின்‌, சிறிதுகாலம்‌ தேய்ந்து மங்கி, பின்னர்‌ இடையிலே 
மறுபயிற்சி ஏதுமின்றியே சிறிது அதிகமாவதை பாலார்ட்‌, ஹல்‌ 
(1011) போன்றோர்‌ சுட்டிக்காட்டியுள்ளனர்‌. இந்‌ நினைவுப்‌ பெருக்கம்‌ 
* பழம்‌ நினைவுச்சக்தி ? (௦415060௦) என்னும்‌ மறதிக்கு எதிரான 
சக்தியால்‌ ஏற்படுகிறது என்று பாலார்ட்‌ போன்றோர்‌ கருது 
கின்றனர்‌. கற்றல்‌ முடிந்தவுடன்‌ ஏதோ ஒன்று குறுக்கிட 
வதாகவும்‌, காலப்போக்கில்‌ அக்குறுக்கீடு மறைவதனால்‌ நினைவு அதிகரிக்‌ 
கிறது என்றும்‌, இச்சக்தி பற்றிச்‌ சிலர்‌ விளக்கம்‌ கூறுகின்றனர்‌. ஆனால்‌, 
பிற உளவியலநிஞர்கள்‌ நினைவுப்பெருக்கத்தை நம்மையறியாமல்‌ 
இடைக்காலத்தில்‌ ஏற்படும்‌ பயிற்சியின்‌ பயனாகவே கருதுகின்றனர்‌. 

நாம்‌ ஓரே நிலையில்‌ மறப்பதில்லை. மறதீதலின்‌ வீதம்‌ நாளுக்கு 
நார்ள்‌ மாறுபடுகிறது. இது மறத்தல்‌ பாதையை (மேக ௦1 [௦1 ஐ௦71- 
11௩2) அல்லது மறத்தல்‌ வளைவைக்‌ கவனித்தால்‌ விளங்கும்‌. மறதீ 
தல்‌ பாதை,' நாட்கள்‌ செல்லச்‌ செல்ல, கற்றதில்‌ எவ்வளவு அளவு நம்‌ 
மனத்தில்‌ இருக்கிறது என்பதைக்‌ காட்டுகிறது. கற்றவுடன்‌, மறத்தல்‌ 
வீதம்‌ அதிகம்‌ ; பின்பு நாட்கள்‌ கழிய இவ்வீதம்‌ குறைகிறது. உதாரண 
மாக, டாலன்பாகீகின்‌ சோதனை முடிவுகளின்படி, கற்றதில்‌ பாதி, கற்ற 
முதல்‌ அரைமணி நேரதீதுக்குள்ளாகவே மறந்துபோகிறது. கற்று 
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எட்டூ மணி நேரம்‌ கழித்து, மூன்றில்‌ இரண்டு பங்கு மறந்துபோகிறது. 
ஒரு மாதத்தில்‌ கற்றதில்‌ &ந்தில்‌ நான்கு பங்கு மறக்கப்படுகின்ற து. 
ஆகையால்‌, பள்ளியில்‌ அன்று நடந்த பாடத்தைப்‌ பலநாள்‌ கழித்துப்‌ 
பலதடவைப்‌ படிப்பதைக்‌ காட்டிலும்‌, அன்றே ஓரிருதடவை படிப்பது 
அதை நன்கு நினைவிலிருத்த உதவும்‌, கற்ற பாடத்தைக்‌ கற்ற சிறிது 
காலத்துக்குள்‌ மீண்டும்‌ நோக்குதலும்‌, ஒரு பாடத்தைப்‌ பலதடவை 
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(தாட்‌ களில்‌) 
படம்‌ 7. மறத்தல்‌ பாதை 


மீள்நோக்குகையில்‌ முதலில்வரும்‌ மீள்நோக்குப்‌ பயிற்சிகள்‌ (1411௨1 
ஊக) பின்னால்‌ வருபவைகளைவிடசீ சிறு சிறு கால இடைவெளி 
களில்‌ மேற்கொள்ளப்படுதலும்‌ மிகுதியான பயனளிப்பன என்று) 
லையான்‌ (1.3௦)) ஸ்டார்ச்‌ (%௨ா௦௫)) கேட்ஸ்‌ போன்றோர்‌ 
களின்‌ சோதனைகள்‌ தெளிவுபடுத்துகின்றன. ஆசிரியர்களும்‌ வகுப்பின்‌ 
இறுதியில்‌, அவ்வகுப்பில்‌ நடத்திய முக்கியக்‌ கருதீதுக்களை மீண்டும்‌ 
தொகுதீதுக்கூறுதல்‌ நல்லது. மற்றும்‌, வகுப்பில்‌ ஆசிரியர்கூறும்‌ 
கருத்துக்களை உடனுக்குடன்‌ குறிப்புப்‌ புத்தகத்தில்‌ பதிவு செய்யும்‌ 
பழக்கமும்‌ பள்ளிகளில்‌ வற்புறுதீதப்பட வேண்டும்‌. 


நினைவும்‌ மறதியும்‌ 1242 
நினைவுப்‌ பயிற்சி 

பள்ளியில்‌ பயிலும்‌ மாணவர்கள்‌ மட்டுமன்றி, பல தொழில்களில்‌ 
வேலை செய்யும்‌ பெரியவர்களும்‌ நினைவுப்‌ பயிற்சி (சொல்டிநா 
கம்ம) யில்‌ அக்கறை காட்டுகின்றனர்‌. ஏனெனில்‌, மறதி நம்‌ 
வாழ்கீகையில்‌ பல இடையூறுகளைதீ தோற்றுவிக்கவல்லது. ஆனால்‌, 
நினைவைப்‌ பலப்படுதீதுவதற்கு ஒரு குறுக்குப்‌ பாதையும்‌ கிடையாது. 
மேலும்‌, சிலவற்றை நெட்டுருச்‌ செய்வதன்‌ மூலம்‌ நம்‌ பொது நினைவுத்‌ 
திறன்‌ அதிகரிக்கும்‌ என்று நினைப்பதுந்‌ தவறு. நல்ல நினைவு என்பது 
பலகாலம்‌ கற்றனவற்றை மனத்திருத்தும்‌ திறனையும்‌, சரியாகத்‌ தெளி 
வுடன்‌ வேகமாகக்‌ கற்றவைகளை மீட்டுக்‌ கொணரும்‌ திறனையும்‌ 
கொண்டது. நல்ல நினைவின்‌' அடிப்படை திறம்படக்கற்றலேயாகும்‌., 
அதற்கான சூழ்நிலையை ஆசிரியர்‌ தோற்றுவிக்கவேண்டும்‌. கற்க 
வேண்டிய பாடங்களில்‌ மாணாக்கர்‌ ஆர்வமும்‌, அக்கறையும்‌, கவனமும்‌ 
கொள்ளவேண்டும்‌. :புதுக்கருதீதுக்களைப்‌ பழைய கருதீதுக்களுடன்‌ 
தொடர்புபடுதீதிக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. கற்கும்போது, பொருளுணர்ந்து 
கற்றல்‌ அவசியம்‌, இடைவிட்டுப்‌ பயிலல்‌ போன்ற சிறந்த மனப்‌ 
பாடஞ்‌ செய்யும்‌ முறைகளைப்‌ பின்‌ பற்றிக்‌ கற்கவேண்டும்‌. மீக்கற்றல்‌, 
கற்றவற்றைப்‌ பலநாட்கள்‌ நினைவில்‌ வைத்துக்கொள்ள உதவுகின்றது. 
கற்றுணர்‌ ந்தவற்றைசீ சமயம்‌ நேரும்போதெல்லாம்‌ திரும்பக்‌. கூறிப்‌ 
பார்த்தல்‌ நல்லது. இம்முறைகளைக்‌ கையாண்டு மாணாக்கர்‌ கற்றால்‌ 
கற்பது எளிது) கற்றவை பல்லாண்டு அவர்கள்‌ உள்ளத்தில்‌ நிலைதீ 
திருந்து அவர்கள்‌ வாழ்கீகையில்‌ பயன்படும்‌. நல்ல செய்யுட்களையும்‌, 
சீரிய கருத்துக்களைக்‌ கொண்ட இலக்கியப்‌ பகுதிகளையும்‌ மாணாக்கர்‌ 
பள்ளிப்‌ பருவதீதில்‌ நெட்டுருசீ செய்தால்‌ அவை அவர்களின்‌ பிற்கால 
வாழ்வைப்‌ பண்படுத்தப்‌ பெரிதும்‌ உதவுவன, 


13. களைப்பு 

தொடர்ச்சியாக நெடு நேரம்‌ ஓய்வின்றி ஒரு செயலைசீ செய்து 
வந்தால்‌ நமது செய்திறன்‌ குறைந்து கொண்டே வருதலைகீ காண்கின்‌ 
றோம்‌. எந்த வேலையையும்‌ இடைவிடாது ஒரு குறிப்பிட்ட கால 
அளவுக்குத்தான்‌ செய்யமுடியும்‌. அந்தக்‌ கால அளவுக்கு அப்பாலும்‌ 
நாம்‌ தொடர்ந்து வேலை செய்துகொண்டே போனோமானால்‌, சூழ்நிலை 
நல்லதாக விருப்பினும்‌, நமக்கு அவ்வேலையில்‌ ஈடுபாடும்‌, ஆர்வமும்‌ 
மிகுந்திருப்பினும்‌; மேலும்‌ செயற்பட முடியாதவாறு இடர்ப்படுவோம்‌. 
நமது வேலையின்‌ அளவும்‌ தகுதியும்‌ குறைந்துபோகும்‌. இத்தகைய, 
தொடர்ந்து வேலை செய்வதால்‌ ஏற்படும்‌ வேலைத்திறன்‌ குறைவு, 
உற்பத்தியளவின்‌ குறைவு ஆகியவற்றையே களைப்பு (௨1௩) 
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அல்லது சோர்வின்‌ விளைவு என்கிறோம்‌. தொடர்ந்து ஒரு வேலையைச்‌ 
செய்யும்போது களைப்புத்‌ தொடங்குவதை ரவவரம பவத்‌ (7௧16 
மால தெளிவாக எடுத்துக்‌ காட்டுகிறது. 

வேலைப்பாதை, ஒரு வேலையைத்‌ தொடர்ந்து செய்யுங்காலம்‌, 
செய்யப்படும்‌ வேலையின்‌ அளவு ஆகியவற்றைக்‌ கொண்டு வரையப்படு 
கிறது. ஒரு வேலையைதீ தொடங்கும்போது வெகுமெதுவான முன்‌ 
னேற்றமே சிறிது காலதீதுக்குக்‌ காணப்படும்‌, இதைச்‌ *சூடு 
பிடிக்கும்‌ காலக்கூறு? (87 வருபர்பத உப5 றரா1௦ம) எனலாம்‌. இதை 
/படுதீது வெகு தீவிர முன்னேற்றம்‌ செயலில்‌ காணப்படுகிறது. இதைதீ 
. தொடக்கப்பாய்ச்சல்‌ (1௩11௨1. 3ம்‌) என்கிறோம்‌. பின்னர்‌, வேலை 
யின்‌ அளவு ஒரே நிலையாகசீ சிறிது நேரம்‌ செல்கிறது. இதற்குப்‌ 
பின்‌ வேலையின்‌ அளவு குறையதீ தொடங்குகிறது. இந்நிலை வேலை 
முடியப்போகும்‌ தருவாயிலிருந்தால்‌, மீண்டும்‌ அதைசீ செய்து முடிக்க 
ஒரு தீவிரம்‌ தோன்றுகிறது. இதைக்‌ கடைப்பாய்ச்சல்‌ (௩3 றற) 
என்கிறோம்‌. ஆனால்‌, வேலைக்கு முடிவு அண்மையில்‌ இல்லாவிட்டால்‌ 
வேலை செய்தல்‌ தேய்ந்து கொண்டே சென்று, ஒரு கட்டதீதில்‌ முற்றும்‌ 
நின்று விடுகிறது. இந்நிலையில்‌ களைப்பு முழுமையாக ஏற்பட்டிருகீ 
கிறது. இனி, சில மணி நேரங்களாவது ஓய்வு பெற்றாலன்றி மேலும்‌ 
வேலை செய்ய இயலாது. 


சலிப்பும்‌ களைப்பும்‌ 

களைப்பைப்‌ போலவே சலிப்பும்‌ (3௦150௦1௦) வேலை செய்யுந்‌ திற 
னையும்‌ அளவையும்‌ பாதிக்கின்றது. ஆனால்‌ இவ்விரண்டுக்கும்‌ அடிப்‌ 
- படையில்‌ சில வேற்றுமைகள்‌ உள்ளன. களைப்பு உண்மையிலேயே 
வேலை செய்யுந்‌ திறனைக்‌ குறைக்கிறது. மேலும்‌ தொடர்ந்து வேலை 
செய்ய உடலில்‌ சக்தி அல்லது வலு குன்றிப்‌ போவதால்‌ ஏற்படும்‌ நிலை 
களைப்பு ஆகும்‌. சலிப்போவெனில்‌ அவ்‌ வேலையில்‌ விருப்ப 
மின்மையால்‌ அல்லது வெறுப்பினால்‌ தோன்றும்‌ ஒரு நிலையாகும்‌. பள்ளி 
யில்‌ குழந்தைகளிடம்‌ இவ்விருநிலைகளும்‌ வெவ்வேறு சமயங்களில்‌ 
தோன்றக்கூடும்‌. களைத்துப்போன குழந்தையிடம்‌ வேலை செய்ய வலு 
வும்‌ திடமும்‌ இருப்பதில்லை, ஆகையால்‌ அதனால்‌ மேலும்‌ தொடர்ந்து 
வேலை செய்ய வியலாது. ஆனால்‌ சலித்துப்போன குழந்தையிடம்‌ 
உள்ளார்ந்த வலு (௦1%71௨14 ஜு) இருந்தாலும்‌, அச்சக்தி 
பயன்படுதீதப்படுவதில்லை. ஏனெனில்‌ அக்குழந்தைக்கு அவ்வேலை 
யில்‌ விருப்பமில்லை. சலிப்பு ஏற்படுவதற்கு முக்கியக்‌ காரணங்கள்‌ 
ஆர்வமின்மையும்‌, அலுப்பூட்டும்‌ (11௦௦௦௩௦105) வேலைகளுமே, 
பள்ளிகளில்‌ களைப்பைவிடச்‌ சலிப்பே பெரும்பாலும்‌ ஒரு பிரச்சினையாகதீ 
தோன்றுகிறது. *: சலிப்பின்‌ தோற்றத்தை மாணாக்கர்கள்‌ வீணாகப்‌ 
பொழுது போக்கிக்கொண்டிருக்கும்‌ எந்த வகுப்பறையிலும்‌ நாம்‌ காண 
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லாம்‌. வகுப்பில்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கும்‌ வேலை கடினம்‌ என்பதனால்‌ 
அதிருப்தி கொண்டுள்ள ஓரிரு மாணாக்கர்கள்‌ இருப்பதைப்‌ போலவே, 
வேலை கவர்சீசியற்றது என்பதினால்‌ சலிப்புற்றிருக்கும்‌ பல மாணாக்கர்‌ 
களும்‌ இருப்பார்கள்‌ ?? என்று ஜெர்ஸில்ட்‌ கூறுகிறார்‌. சலிப்புநிலை 
தோன்றாவண்ணம்‌ பார்தீதுக்கொள்வது ஆசிரியர்‌ கையாளும்‌ கற்பிகீ 
கும்‌ முறைகளைப்‌ பொறுதீதது. அலுப்பூட்டும்‌ வேலை எது என்பது 
வேலை செய்பவனைப்‌ பொறுதீதது என்பதையும்‌ இங்கு நாம்‌ நினைவிற்‌ 
கொள்ளவேண்டும்‌. நுண்ணறிவு குறைந்த குழந்தைகள்‌ மற்றக்‌ 
குழந்தைகளுக்கு அலுப்புத்‌ தட்டக்கூடிய செயல்களையும்‌ தொடர்ந்து 
சலிப்பின்றிச்‌ செய்வார்கள்‌. மற்றும்‌, வெகு எளிய, கவனமின்‌றிச்‌ செய்‌ 
யக்கூடிய வேலைகளையும்‌ நம்மால்‌ அலுப்பில்லாமல்‌ தொடர்ந்து செய்ய 
முடியும்‌. இவ்வேலைகளைச்‌ீ செய்கையில்‌ நம்‌ மனம்‌ கற்பனையுலகில்‌ 
திரிந்து ஆகாயகீ கோட்டைகள்‌ கட்டிக்கொண்டிருக்கும்‌. ஆதலால்‌ 
நமக்குசீ சலிப்புத்‌ தோன்றுவதில்லை. ஒரு காரியத்தைத்‌ தொடர்ந்து 
செய்தல்‌ சலிப்பை யுண்டாகீகக்‌ கூடியதா என்பதை ஆசிரியர்‌ குழந்தை 
களின்‌ கண்கொண்டு பார்தீதே தீர்மானிக்க வேண்டும்‌. ஆனால்‌, 
பள்ளிகளில்‌, முக்கியமாகக்‌ குமரப்‌ பருவதீதினரிடம்‌ உண்மையான 
களைப்பு ஏற்படுகிறது என்பதை மறக்கக்கூடாது. 


களைப்பின்‌ வகைகள்‌ 


களைப்பு மூன்று வகைகளாகப்‌ பிரிக்கப்படுகிறது, இவை, (1) 
தசைக்களைப்பு (ிமக௦0பிகா 1வ1ஜமல)) (2) புலன்‌ களைப்பு (8௭.௧௦ஊ37 
ரீலமந்தம); (3) உள்ளம்‌ அல்லது மூளைகீகளைப்பு (0கர்ட ரீகர்ந்தாமட ௦ 
1/1ர%க1 நீகர்ந்தம) என்பனவாம்‌. தொடர்ந்த உடல்‌ உழைப்பு தசைகீ 
களைப்பைதீ தோற்றுவிக்கிறது. தசைக்களைப்பு எல்லோருக்கும்‌ ஒரு 
சாதாரண அனுபவமாகும்‌. கண்கள்‌ போன்ற புலன்களும்‌, அளவுக்கு 
மீறி ஓய்வின்றி உபயோகப்படுதீதப்பட்டால்‌ களைப்படைகின்றன. 
நம்‌ உள்ளமும்‌ ஓயா உழைப்பினால்‌ களைப்படையக்கூடும்‌. இம்‌ 
மூவகைக்‌ களைப்புகீகளில்‌ தசைக்களைப்பு வெகு எளிதாகத்‌ தோன்று 
கிறது. புலன்கள்‌ தசைகளைகீ காட்டிலும்‌ நெடுநேரம்‌ களைப்பின்றி 
உழைக்கவல்லன. தீவிரமான ஓயா மனவேலைகளே உள்ளக்‌ களைப்பை 
யுண்டு பண்ணக்‌ கூடியவை. மனம்‌ ஓயா வேலையினால்‌ களைப்படை 
கிறதா என்பது பற்றி உளவியலில்‌ கருதீது வேற்றுமை காணப்படு 
கிறது. தார்ன்டைக்‌, கிதீதகைய களைப்பு நேர்வதில்லை என்று கருது 
கிறார்‌. ஆனால்‌ ஆராய்‌ (&ாக௨3) என்னும்‌ பெண்மணி நடத்திய சோதனை 
கள்‌, மனமும்‌ ஒரு நிலையில்‌ களைதீதுப்போகும்‌ என்று நமக்குத்‌ தெரி 
விக்கின்றன. இப்பெண்மணி இடைவிடாமல்‌ தினம்‌ பன்னிரண்டு 
மணிகள்‌ வீதம்‌ நான்கு நாட்களுக்குத்‌ தம்‌ மனத்திலேயே நான்கு 
இலக்கங்கள்‌ கொண்ட எண்களைப்‌ பெருக்கி விடை கண்டு வந்தார்‌. 
கடைசி நாளில்‌ ஒரு கணக்குக்கு மனதிலேயே பெருக்கி விடை காண 


்‌ 


களைப்பு 32௮ 


முதல்‌ நாள்‌ தேவைப்‌ பட்டதைப்போல இருமடங்கு காலம்‌ வேண்டி 
யிருந்தது. ஏனெனில்‌ மனம்‌ களைத்துப்‌ போயிருந்தது. இவ்வகைசீ 
சோதனையின்‌ முடிவுகள்‌ உண்மையான உள்ளக்களைப்பினால்‌ ஏற்பட்‌ 
டவையல்ல என்றும்‌, சலிப்பினின்றும்‌ எழுபவையே என்றும்‌ சிலர்‌ 
கூறுவர்‌. இது ஓரளவு உண்மையாகவே நமக்குதீ தோன்றுகிறது. 
ஆராய்‌ தமது சோதனையின்போது தம்மையுமறியாமலேயே 
சோதனைச்‌ செயலில்‌ சலிப்புக்‌ கொண்டிருக்கலாம்‌. எனினும்‌ மற்ற 
உயிரணுக்கள்‌ (115) களைப்படையும்போது மூளையின்‌ நரம்பு உயி 
ரணுக்களும்‌ (14211௨ ௦6115) தொடர்ச்சியாகச்‌ செயற்பட்டால்‌ களைப்‌ 
படையக்கூடும்‌ என்பதை முழுதும்‌ மறுக்க முடியாது. களைப்பு உட 
லில்‌ ஏதாவது ஒரு பாகதீதை மட்டும்‌ (1௦௦௨1 £௨*1ஐம) சார்ந்ததாக 
விருக்கலாம்‌; அல்லது உடல்‌ முழுவதையுமே பாதிப்பதாகவும்‌ 
(௨௯௨1 1௨1121) இருக்கலாம்‌. 

தசைக்‌ களைப்பு பற்றிப்‌ பல சோதனைகளை மாஸோ (04௦850), 
கிரெபலின்‌ ($கற௨110) போன்ற அறிவியலறிஞர்கள்‌ நடதீதியுள்ள 
னர்‌. இச்சோதனைகளை * எர்கோகிராப்‌ ? (1$ஈஐ௦ஊ௨1) என்னும்‌ கருவி 
யின்‌ உதவிகொண்டு நடத்தினார்கள்‌. இக்கருவி, ஒரு தசை செயற்‌ 
படும்போது நிகழும்‌ சுருங்குதல்‌, விரிதல்‌ ஆகியவைகளை வரைபட 
மாகப்‌ பதியவைக்கிறது. தசை களைப்படைந்தால்‌ அதன்‌ சுருங்கல்‌-- 
விரிதல்‌ குறைவுபடும்‌. இதை வரைபடத்தில்‌ தெளிவாகக்‌ காணலாம்‌. 
அத்தகைய சோதனைகளும்‌, மற்றும்‌ கில்பெர்தீ (01113) டைலர்‌ 
(ஹும்‌) போன்றோரால்‌ நடத்தப்பட்ட £கால- இயக்க ஆராய்ச்சி 
களும்‌ ? (1 10ட௦-0௦11௦% 51101௦5) தொழிற்சாலைகளில்‌ தொழிலாளிகள்‌ 
சீகீகிரம்‌ களைப்படையாதவாறு செய்யப்படும்‌ முயற்சிகளுக்குப்‌ பெரிதும்‌ 
பயன்படுகின்றன. இவை பற்றிய விவரங்களைச்‌ செய்தொழில்‌ வற்றிய 
உளவியல்‌ (1௦005121௨1 18570௦1௦ஐ) நூல்களில்‌ காணலாம்‌. 


களைப்புத்‌ தோன்றக்‌ காரணங்கள்‌ 


களைப்பு முக்கியமாகச்‌ சில உடலியற்‌ காரணங்களினாலேயே 
தோன்றுகிறது. (1) நம்‌ உடலில்‌ சேமித்து வைகீகப்பட்டிருக்கும்‌ வலு 
வூட்டும்‌ பொருள்கள்‌ நாம்‌ வேலை செய்யும்போது பயன்படுத்தப்படு 
கின்றன. இப்பொருள்சளின்‌ அளவு குறைந்து அவை தீர்‌ நீதுபோனால்‌ 
நம்‌ தசைகள்‌ இயங்க முடியா. அவை களைப்படைந்தன என்கி3றாம்‌. 
(2 மற்றும்‌, நாம்‌ வேலையில்‌ ஈடுபடுகையில்‌ வேலையின்‌ பயனாகசீ சில 
நசீசுப்‌ பொருள்கள்‌ (1௦15) நம்‌ உடலில்‌ தோன்றுகின்றன. இவை 
முக்கியமாக கரிமலவாயு (வோ5௦௩ 81௦14௮), லாக்டிக்‌ அமிலம்‌ 
(1௨௦11௦ &௦ம4), பொட்டாசியம்‌ பாஸ்பேட்‌ (&௦௩3 1௦%4கக1ரக 11% 
11௨) போன்ற கழிவுப்‌ பொருள்களாகும்‌. இவற்றின்‌ அளவு பெருகப்‌ 
பெருகக்‌ களைப்பும்‌ அதிகமாகும்‌. இப்பொருள்கள்‌ நரம்புகளின்‌ கூடல்‌ 
வாய்களைப்‌ பாதிதீதுக்‌ களைப்பின்‌ சின்னங்களைத்‌ தோற்றுவிக்கின்றன. 


200 கல்வி உளவியல்‌ 


(3 பிராண வாயுவின்‌ அளவுக்குறைவு களைப்பையுண்டாகீக வல்லது, 
(9) வேலை செய்யும்‌ பொழுது நரம்புகளின்‌ அமைப்பில்‌ ஏற்படும்‌ சில 
மாறுதல்களால்‌ களைப்பு ஏற்படக்கூடும்‌ என்று இன்றைய அறிஞர்களில்‌ 
சிலர்‌ கருதுகின்றனர்‌. களைதீதவனின்‌ நரம்பணுக்களில்‌ உள்ள உயி 
ரணுவறைகளில்‌ (0611 %௦048) பல மாறுதல்கள்‌ காணப்படுகின்றன 
வென்றும்‌, இவ்வுயிரணுவறைகளில்‌ உள்ள உட்கரு (040௦12) அல்‌ 
லது மையம்‌ சுருங்கித்‌ தோற்றமளிக்கிறது என்றும்‌ ஆராய்ச்சிகள்‌ 
தெரிவிக்கின்‌ றன. 

களைப்புக்கு மாற்று தூக்கமும்‌, நல்ல ஓய்வுமேயாகும்‌. இந்நிலை 
களில்‌ வலுவூட்டும்‌ பொருள்கள்‌ மீண்டும்‌ உடலில்‌ உண்டாக்கப்பட்டுச்‌ 
சேமித்து வைக்கப்படுகின்றன. நச்சுப்‌ பொருள்களும்‌ உடலிலிருந்து 
வெளியேற்றப்பட்டு உடல்‌ சுதீதம்‌ அடைகிறது. கள்‌, சாராயம்‌, அபினி 
போன்ற போதைப்‌ பொருள்களை (1%௦31௦௨45) உபயோகிப்பதால்‌ 
களைப்பு அகற்றப்படுகிறது என்று எண்ணுவது தவறு. இவை களைப்பை 
ஒருவன்‌ உணராவண்ணம்‌ செய்யக்கூடியவையே தவிரக்‌ களைப்பைப்‌ 
போக்க வல்லன அல்ல, மற்றும்‌, இத்தகைய பொருள்களை நீடித்து 
உபயோகிப்பதால்‌ உடல்‌ நிலையிலும்‌ பல தீங்குகள்‌ நேருகின்றன. 

பள்ளியில்‌ களைப்பைப்‌ போக்கும்‌ வழிகள்‌ 

பள்ளியில்‌ குழந்தைகள்‌ களைப்படையாவண்ணம்‌ பார்த்துக்‌ 
கொள்வது ஆசிரியர்களின்‌ பொறுப்பாகும்‌. முக்கியமாகச்‌ சிறு குழநீ 
தைகள்‌ சீக்கிரம்‌. களைப்படையக்‌ கூடியவர்கள்‌, இவ்வாறே குமரப்‌ 
பருவதீதில்‌ உள்ள சிறுவரும்‌ சிறுமியரும்‌ அளவுக்கு மீறி உழைத்து 
அதிசீக்கிரம்‌ சோர்வுறுவர்‌. பள்ளியில்‌ சிறிது களைப்பு மாணவர்க 
ளுக்சூ ஏற்படுவது இயற்கையே, ஆனால்‌, இக்களைப்பு எல்லை மீறிச்‌ 
செல்லக்கூடாது. களைப்பிலிருந்து மாணவர்‌ எளிதில்‌ விடுபடும்‌ வழி 
வகைகளையும்‌ ஆசிரியர்‌ மேற்கொள்ளுவது அவசியம்‌. ஊட்டமளிக்கும்‌ 
உணவு மாணவர்களின்‌ உடல்‌ சக்தியைப்‌ பெருக்கிக்‌ களைப்பைப்‌ 
போக்க வல்லது. நம்‌ அரசினரின்‌ ஆசிபெற்று பள்ளிகளில்‌ நடை 
பெற்றுவரும்‌ (மதிய உணவுத்‌ திட்டம்‌ ?? இவ்வகையில்‌ மிக்க பய 
னுள்ளது. பள்ளியின்‌ வகுப்பறைகளில்‌ நல்ல காற்றோட்டமும்‌, வேண்‌ 
டிய வெளிச்சமும்‌ அவசியம்‌, பள்ளிப்‌ பாடங்களும்‌ பள்ளிச்‌ செயல்‌ 
களும்‌ மாணவருக்குக்‌ கவர்ச்சியூட்டுவனவாக விருநீதால்‌ மாணவர்‌ 
சீக்கிரம்‌ களைப்போ, அலுப்போ அடைய மாட்டார்கள்‌. பள்ளியில்‌ 
மாணவரின்‌ சக்தி, அவசியமில்லாக்‌ காரியங்களில்‌ வீணாக விரயமாவதை: 
ஆசிரியர்‌: தடுத்தல்‌ வேண்டும்‌. பாட வேளையின்‌ கால அளவு சிறு 
குழந்தைகளின்‌ வகுப்புக்களில்‌ முப்பது நிமிடங்களுக்கு மேல்‌ இருதீதல்‌ 
கூடாது. இக்‌ குழந்தைகளுக்குப்‌ பாட வேளையின்‌ நடுவே சிறிது 
ஓய்வளிப்பதும்‌ விரும்பதீதக்கது. நடுதீதரப்பள்ளி, உயர்‌ நிலைப்பள்ளி 
மாணவர்களின்‌ பாட வேளையும்‌ நாற்பத்தைந்து நிமிடங்கள்‌ முதல்‌ 
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ஒரு மணிக்குள்‌ இருக்கவேண்டும்‌. அதற்கு மேலும்‌ அவர்களை ஒரே 
வகுப்பிலிருக்கசீ செய்து பாடம்‌ படிக்கச்‌ செய்தால்‌ அவர்கள்‌ களைப்‌ 
படைவது திண்ணம்‌. மாணவர்‌ படிக்கும்‌ பாடங்களில்‌ சில அரிதுணர்‌ 
பாடங்களாகவும்‌, சில எளிதுணர்‌ பாடங்களாகவும்‌ இருக்கும்‌. அரி 
துணர்‌ பாடங்களான கணக்கு, பிறமொழிப்பாடம்‌, இலக்கணம்‌ 
போன்ற பாடங்கள்‌ விரைவில்‌ களைப்பைத்‌ தோற்றுவிக்ககீ கூடியவை. 
இவற்றின்‌ * களைப்புக்‌ குணகம்‌ ? (க1மஐம௨ மேயீம்௦ம்கம) அதிகம்‌ 
எனப்படுகிறது. தாய்‌ மொழி, சமூகம்‌ போன்றவை அவ்வளவு 
அரிதுணர்‌ பாடங்கள்‌ அல்ல, வகுப்பின்‌ பாட கால அட்டவணை 
(11௨ 1௨௦1 யைத்‌ தயாரிக்கும்போது களைப்பூட்டும்‌ பாடங்களை 
மாணவர்‌ சக்தி மிகுந்து முமுதீதிறதீ துடன்‌ செயற்படக்கூடிய பாட 
வேளைகளில்‌ அமைப்பது நல்லது. இப்பாட வேளைகள்‌ எவை என்‌ 


இடைவேளை உ இடை வேக 


வகருப்பீல்‌ பாடவேளைகள்‌ 





* 4 ்‌, 
10 முட புட. ௪ 1 & டிச தத நலா 
மணி 
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படம்‌ 9. பள்ளிப்பாட வேளைகளில்‌ மாணாக்கரின்‌ திறன்‌ பாதை 


பதை மேலே கொடுத்துள்ள படம்‌ தெளிவாக்குகிறது. பொதுவாகக்‌ 
காலை வேளைகளில்‌ மாலை வேளைகளைக்‌ காட்டிலும்‌ மாணவர்‌ சுறுகூறுப்‌ 
பாக இருப்பர்‌. நம்‌ பள்ளிகளில்‌ காலையில்‌ நான்கு பாட வேளைகளும்‌, 
மாலையில்‌ மூன்று பாட வேளைகளும்‌ உள்ளன. இவற்றில்‌ காலையில்‌ 
இரண்டாவது, மூன்றாவது பாடவேளைகள்‌ மிகச்‌ சிறந்தவை. மாலையில்‌ 
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இரண்டாவது பாடவேளையும்‌ நல்லது. அரிதுணர்‌ பாடங்களை இம்மூன்று 
பாட வேளைகளில்‌ நடதீதுவது பயனளிப்பதாகும்‌. இடையிடையே கைப்‌ 
பணிக்கும்‌ இடமளித்தல்‌ களைப்பைக்‌ குறைக்கும்‌, களைப்படைதலிலும்‌ 
தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ உள்ளனவென்பதை ஆசிரியர்கள்‌ மறக்ககீ 
கூடாது. ஒரே வகுப்புச்‌ சூழ்நிலையில்‌ ஒரு குழந்தை களைப்படையாமல்‌ 
வேலை செய்யக்கூடும்‌, அதே வயதுள்ள மற்றொரு குழந்தை உண்‌ 
மையிலேயே களைப்படையக்கூடும்‌. திறமையும்‌, ஆர்வமும்‌, நகைசீ 
ச வையும்‌ உள்ள ஆசிரியர்‌ தம்‌ நடத்தையின்‌ மூலமே மாணவர்‌ களைப்‌ 
படையா வண்ணம்‌ பாடம்‌ நடதீத முடியும்‌ என்பதை நாம்‌ நினைவில்‌ 
வைதீதல்‌ வேண்டும்‌. ப 


16. பற்றுகள்‌, மன உறுதி, ஒழுக்கம்‌, 
ஒழுங்கு 


சிறு குழந்தையின்‌ நடதீதை பெரும்பாலும்‌ அதன்‌ பண்படாத 
இயல்பூக்கங்களாலும்‌, மனவெழுசீசிகளாலும்‌ உநீதப்படுவதாகும்‌. அகீ 
குழந்தை வளர்சீசியடைய அடைய அதன்‌ அஇயல்பூகீகங்களும்‌த மன 
வெழுசீசிகளும்‌ பற்றுகளாக (ரம 2175) ஒருங்கமைகீகப்படுகின்‌ றன, 
இப்பற்றுகளே பின்னர்‌ அதன்‌ ஒழுக்கத்தையும்‌ அவ்வொழுக்கதீதி 
னின்று எழும்‌ அதன்‌ நடத்தைகளையும்‌ உருவாக்குகின்றன. ஒழுகீ 
கதீதின்‌ நேர்மையும்‌, அதன்‌ தன்மைகளும்‌, அவ்வொழுக்கதீதின்‌ அடிப்‌ 
படையா யமைந்த பறிறுகளின்‌ தன்மையைப்‌ பொறுதீதனவாகும்‌. 


பற்றுகள்‌ என்றால்‌ என்ன ₹ 

ஒரு பொருளைப்‌ பற்றியோ, ஒரு நிலையதீதைப்‌ (11௧114111௦) 
பற்றியோ அல்லது ஒரு கருத்தைப்‌ பற்றியோ ஒருவரது மனவெழுச்சி 
மனநிலைகளின்‌ (130௩௦7ம௦௩௨1 145௦511௦௦8) ஒருங்கமைப்பையே 
பற்று என்கிறோம்‌. இத்தகைய பற்றுகள்‌ இயல்பாகப்‌ பிறப்பு முதலே 
நம்மிடம்‌ உள்ளவையல்ல$ஜ இவை நமது அனுபவங்களின்றும்‌ 
எழுபவையேயாகும்‌. நமது அனுபவங்களின்‌ பயனாகச்‌ சில இயல்பூகீ 
கங்களும்‌ அவற்றுடன்‌ தொடர்பு கொண்ட மனவெழுச்சிகளும்‌ ஒரு 
பொருளைச்‌ சுற்றி அமைகின்றன. இப்படி இவை அமைவதால்‌; 
பின்னர்‌, அப்பொருளைகீ காண நேரினும்‌ அல்லது அப்பொருளின்‌ 
சாயல்‌ நம்‌ எதிர்ப்படினும்‌ அதனைச்‌ சுற்றி அமைந்துள்ள மன 
வெழுசீசிகள்‌ மேலோங்குகின்றன. அப்பொருள்‌; நமது மனவெழுச்சி 
களின்‌ மையமாகிவிடுகிறது. இவ்வாறு ஒரு பொருளைச்‌ சுற்றி 
அனுபவதீதின்‌ பயனாக அமையும்‌ மனவெழுச்சிகளின்‌ தொகுதியையே 
பற்றுகள்‌ என்கிறோம்‌. பற்றுகளை, ஆல்போர்ட்‌ போன்ற அமெரிக்க 
உளவியலார்கள்‌ மனப்பான்மைகள்‌ (கர்ும்மமிமசக) என்றே அழைக்‌ 
கின்றனர்‌. 
்‌ எடுதீதுக்காட்டாக, நாட்டுப்பற்றை (கமாம௦1150%) நோக்கு 
வோம்‌. இப்பற்றுள்ளவனின்‌ அஇயல்பூக்கங்களும்‌ மனவெழுசீசிகளும்‌ 
 தந்நாடு? என்னும்‌ மையத்தைச்‌ சுற்றி ஒருங்கமைக்கப்பட்டிருகீ 
கின்றன. தந்‌. நாடு மேம்பாடடைந்தால்‌, தனது நாட்டின்‌ முன்னேற்‌ 
றதீதைப்‌ பிறர்‌ புகழ்ந்தால்‌, அவன்‌ மகிழ்ச்சியுறுகிறான்‌. தந்நாட்டைப்‌ 
பற்றிப்‌ பிறர்‌ இழிவாகப்‌ பேசுவது கேட்பின்‌ அவன்‌ சினம்‌ கொள்ளு 
கிறான்‌. தற்நாட்டுக்கு ஏதாவது தீங்கு நேரிடும்‌ போலிருந்தால்‌ அச்ச 
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மும்‌, பீதியும்‌ கொள்ளுகிறான்‌. அடுதீதபடியாக, விளையாட்டுப்பற்றை 
எடுதீதுக்‌ கொள்வோம்‌. இப்பற்றுள்ளவன்‌ தன்‌ முதன்மையூகீகதீதை 
வெளிப்படுதீத ஆட்டதீதை நாடுகிறான்‌; தன்னினும்‌ திறன்மிக்க 
ஆட்டக்காரர்களிடம்‌ பணிவுடன்‌ நடந்து கொள்ளுகிறான்‌?) விளையாட்டு 
கள்‌ பற்றி மேலும்‌ அறிவதிலேயே அவனது ஆராய்வூகீகம்‌ செயற்படு 
கிறது. விளையாட்டுகளிலேயே இவனது போருூக்கமும்‌ வெளிப்படு 
கிறது, சுருங்கச்‌ சொல்லின்‌, இவனது இயல்பூகீகங்களும்‌ அவற்றுடன்‌ 
இணைந்த மனவெழுச்சிகளும்‌ விளையாட்டை மையமாககீ கொண்டே 
வெளிப்படவும்‌, செயற்படவும்‌ செய்கின்றன. ஒரு குழந்தை தன்‌ 
தகப்பனிடம்‌ கொண்டுள்ள பயபகீதியும்‌, அசீசம்‌, மரியாதை, போற்று 
தல்‌ போன்ற மனவெழுச்சிகளின்‌ இணக்கமான கலவையால்‌ தோன்றிய 
ஒருவகைப்‌ பற்றேயாகும்‌. 

பொதுவாகப்‌ பற்றினை, விருப்பப்‌ பற்றுகள்‌ (1௦7௦8), வெறுப்புப்‌ 
பற்றுகள்‌ (௨௩௨3) என்று இருவகைப்‌ படுத்தலாம்‌. இவை இயற்கையா 
கவே ஒருவனிடம்‌ இருப்பவையல்ல; பிறப்பிலேயே நம்முள்‌ இவைதோன்‌ 
றபவையல்ல ) குழ்நிலை அனுபவங்கள்‌ ஆகியவற்றால்‌ நம்மிடையே 
மெதுவாகத்‌ தோன்றுபவையேயாகும்‌. ₹.&7? என்பவன்‌ ₹[3? என்ப 
வனுடன்‌ பழகுதலால்‌ தனக்கு ஏற்படும்‌ அனுபவங்களின்‌ பயனாக 
அவனை வெறுக்கத்‌ தொடங்கலாம்‌. இதை வெறுப்புப்பற்று என்கிறோம்‌. 
இப்பற்றின்‌ காரணமாக நியைப்‌ பார்க்கும்‌ போதெல்லாம்‌ & க்கு அரு 
வருப்புதீ தோன்றும்‌?) 18 நல்ல நிலைமையை அடைந்தால்‌ & க்குப்‌ 
பொறாமையும்‌ சினமும்‌ எழும்‌, 13 க்கு ஏதாகிலும்‌ தீங்கு நேரின்‌ & 
மகிழ்சீசி யடைவான்‌. விருப்பப்‌ பற்று இதற்கு நேர்‌ எதிரானது. 
$ யை விரும்புவானாயின்‌, 13 யின்‌ வெற்றி & க்கு மகிழ்ச்சியை யளிகீ 
கும்‌; 11 யின்‌ வருத்தம்‌ & கீகுகீ கவலை தரும்‌; 13 க்கு ஏதாகிலும்‌ தீங்கு 
நேரிடின்‌ & அச்சப்படுவான்‌. 

பலவிதப்‌ பற்றுகளை ஒருவன்‌ பெற்றுவிட்ட பிறகு, அவனுக்கு ஏற்‌ 
படூம்‌ அனுபவங்களினால்‌ அவன்‌ எவ்விதம்‌ பாதிகீகப்படுவான்‌, அவற்றி 
னின்றும்‌ எவ்வித மனவெழுச்சிகளைப்‌ பெறுவான்‌ என்பன, அப்பற்றுக 
ளால்‌ நிர்ணயிக்கப்படுவன,ஃ, ஒருவனது பற்றுகளே; அவனது நடதீ 
தைக்கு ஒருமைப்பாடு, ஒழுங்கு, தொடர்சீசி ஆகியவற்றை யளிகீ 
கின்றன. பற்றுகளே ஒருவனது நடதீதையில்‌ தோன்றக்கூடிய முரண்‌ 
பாடின்மைக்கு முக்கிய காரணங்களாகும்‌. பற்றுகள்‌ ஏற்படுவதனால்தான்‌ 
ஒருவனிடம்‌ குழப்பமான நடத்தை மாறி எதிர்பார்க்கக்‌ கூடிய நடத்தை 
ஏற்படுகிகிறது. ஒருவனது முக்கிய பற்றுகள்‌ எதீதன்மையானவைட 
அவற்றின்‌ இயல்புகள்‌ என்ன என்று நமக்குத்‌ தெரிந்தால்‌ அவனது 
ஒழுக்கம்‌ பற்றிய முழு அறிவு நமக்கு ஏற்படும்‌. ஏனெனில்‌, ஒழுக்கமும்‌ 
அதனின்று தோன்றும்‌ நடதீதையும்‌ பற்றுகளைப்‌ பொறுதீதனவேயாகும்‌. 
நல்ல அறக்‌ கருதீதுக்களிலும்‌, குறிக்கோள்களிலும்‌ விருப்பம்‌ கொண்‌ 
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டூள்ள ஒருவனின்‌ ஒழுக்கமும்‌, நடதீதையும்‌ நல்ல முறையில்‌ அமைந்‌ 
திருக்கும்‌. 
பற்றுகளும்‌ மனவெழுச்சிகளும்‌ 

சிலர்‌, பற்றுகளையும்‌ தனிப்பட்ட மனவெழுசீசிகளையும்‌ பிரிதீதறியா 
மல்‌ அவ்விரண்டையும்‌ சேர்தீதுக்‌ குழப்புகின்றனர்‌. இவ்விரண்டுக்கும்‌ 
அடிப்படையான சில வேற்றுமைகள்‌ உள்ளன. ஒரு பற்று, ஒரு பொரு 
ளைப்‌ பற்றியோ ஓர்‌ எண்ணத்தைப்‌ பற்றியோ எழக்கூடிய பல மன 
வெழுச்சிகளைக்‌ கொண்டது. மற்றும்‌, பற்று என்பது ஒரு நிலைதீத. 
மனப்‌ போக்காகும்‌ (001 ஐ 180௦4111௦0). மன வெழுசீசிகளோ 
வெனில்‌, நிலைதீதவைகளல்ல. அவை சிறிது நேரமே நிகமும்‌ அனுபவங்‌ 
களாகும்‌. பற்று, மனவெழுச்சிகளைப்‌ போல, அப்போது நிகழும்‌ அனுபவ 
மாக இராது, உதாரணமாக, ஒருவன்‌ சினம்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌ என்‌ 
றால்‌, அதீதருணதீதில்‌ அவன்‌ அம்மனவெழுசீசிக்கு உடீபட்டிருக்கி 
ரன்‌; அதனால்‌ தோன்றும்‌ உடல்‌, உள்ள மாற்றங்களை அனுபவித்துகீ 
கொண்டிருக்கிறான்‌ என்று பொருள்‌. ஆனால்‌, ஒருவன்‌ மற்றொருவனை 
வெறுக்கிறான்‌ என்றால்‌, வெறுப்பவனின்‌ அப்போதைய உள்ள அனுப 
வங்களைப்‌ பற்றி நம்மால்‌ ஏதும்‌ திட்டமாகக்‌ கூற முடியாது. அத்தரு. 
ணத்தில்‌), வெறுகீகப்படுபவனின்‌ நினைவே அவனிடம்‌ இல்லாமலிருக்‌ 
கக்கூடும்‌, ஆகவே பற்றுகள்‌, ஒருவனுடைய நிலைதீத மனப்போக்கு 
களைக்‌ குறிப்பனவே தவிர அவனுடைய நிகழ்கால அனுபவங்கள்‌, மன 
வெழுசீசிகள்‌ ஆகியவற்றைப்‌ பற்றிக்‌ கூறுவன அல்ல, பற்றுகள்‌, 
ஒருவன்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட நிலையில்‌ எவ்வாறு நடந்துகொள்வான்‌ ;. 
எதீதகைய மனவெழுச்சி அவனுள்‌ தோன்றும்‌ என்று கூறவல்லன. 
இம்மாதிரியே, உட்பாட்டு அல்லது மனவெழுச்சி நீட்சியும்‌ பற்றுகளி 
னின்றும்‌ வேறுபட்டதென நாம்‌ அறிதல்‌ வேண்டும்‌. மனவெழுச்சி, 
அதைத்‌ தோற்றுவித்த தூண்டல்‌ மறைந்த பின்னரும்‌ சிறிது காலம்‌ 
நீடிதீது இருத்தலே உட்பாட்டு நீட்சியென நாம்‌ அறிந்துள்ளோம்‌. 
இது, எப்பொருளைப்‌ பற்றியதும்‌ அன்று. ஒருவனின்‌ மன நிலையைப்‌ 
பற்றியது; ஆனால்‌, பற்றுகள்‌, குறிப்பிட்ட பொருள்கள்‌ பற்றித்‌ 
தோன்றுவன ; நிலைதீதும்‌ நிற்பன. 

நமது பற்றுகளை நிலைப்படுதீதுபவை பழக்கங்களேயாகும்‌. 
இவையே பற்றுகளுக்கு வலுவூட்டுகின்றன. பழக்கங்களின்‌ ' உதவி 
யின்றிப்‌ பற்றுகள்‌ அடிக்கடித்‌ தோன்ற வாய்ப்பின்றி மங்கி மறைந்து 
விடும்‌. 

உணர்ச்சி வயப்படுதல்‌ (81007௨1180) பற்றுகளைப்‌ பெறுவதி 
னின்றும்‌ சிறிது வேறுபட்டதாகும்‌. ஓர்‌ உணர்ச்சிவயப்பட்ட மனித 
னிடம்‌ பல பற்றுகளைப்‌ பார்க்கலாம்‌. ஆனால்‌ அப்பற்றுகள்‌ திறனுடன்‌ 
செயலில்‌ வெளிப்படா. ** மனவெழுச்சிகளைச்‌ செயல்களுக்கு ஊக்கி 
களாககீ கொள்ளாமல்‌, அவற்றையே முடிபுகளாகக்‌ கருதி அவற்றில்‌ 
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ஈடுபடுதலே உணர்சீசிவயப்படுதலாகும்‌?? என்று வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌ 
கருதுகிறார்‌. 
பற்றுகளின்‌ வகைகள்‌ 


ஒரு குழந்தையின்‌ இளமை நடத்தை, இயல்பூகீகங்களாலும்‌ மன 
'வெழுச்சிகளாலும்‌ ஊக்குவிக்கப்படுகிறது என்றும்‌, மெதுவாக இவை 
பற்றுகளாக அமைக்கப்பட்டு, அதன்‌ நடதீதைக்கு ஒருமைப்பாட்டை 
யும்‌, தொடர்சீசியையும்‌ அளிக்கின்றன என்றும்‌ நாம்‌ அறிந்துள்ளோம்‌. 

குழந்தையிடதீது அமையும்‌ பற்றுகள்‌ காட்சிப்‌ பற்றுகளாகவோ 
(௦௦0௮௩௨ ரர ர18)) கருத்துப்‌ பற்றுகளாகவோ (451௨௦ 
ஒலர்ம்ருகுமக) இருக்கலாம்‌. புலன்களால்‌ உணரக்கூடிய ஒரு 
பொருளையோ, பொருள்களின்‌ தொகுதியையோ பற்றிய பற்றுகளை 
உருவப்பற்றுகள்‌ அல்லது காட்சிப்பற்றுகள்‌ எனலாம்‌. ஒரு மாணாக்க 
ணுக்குதீ தன்‌ வகுப்பு ஆசிரியரிடம்‌ விருப்பம்‌ தோன்றுகிறது. அந்த 
மாணாக்கனது விருப்பப்‌ பற்று ஒரு குறிப்பிட்ட தனி மனிதரை நோக்கி 
எழுவதாகும்‌. இத்தகைய பற்றுகள்‌ உருவப்பற்றுகளாகும்‌. ஆனால்‌ 
கருதீதுக்களையோ பண்புகளையோ குறிக்கும்‌ எண்ணங்கள்‌ பற்றி எழும்‌ 
பற்றுகள்‌ கருதீதுப்‌ பற்றுகள்‌ அல்லது அருவப்‌ பற்றுகளாகும்‌. வீரம்‌ 
பற்றிய விருப்பப்‌ பற்று, பொய்‌ பேசுதல்‌ பற்றிய வெறுப்புப்‌ பற்று 
போன்றவைகளை அருவப்பற்றுகளுக்கு : எடுதீதுக்‌ காட்டுகளாகக்‌ 
கொள்ளலாம்‌. சில பற்றுகள்‌ முழுமையும்‌ உருவப்பற்றுகளாகவோ, 
முற்றிலும்‌ அருவப்‌ பற்றுகளாகவோ இல்லாமல்‌ நடுநிலையில்‌ இருக்ககீ 
கூடும்‌. ஒரு மாணாக்கன்‌ கடற்படை (14லு)யினிடம்‌ விருப்பம்‌ 
கொண்டுள்ளானெனின்‌, அவன்‌ அதனுள்ளடங்கிய பொருள்களில்‌ 
விருப்பம்‌ கொண்டுள்ளது மட்டுமன்றி அப்படையிற்‌ சேர்ந்து பயிற்சி 
பெறுவதில்‌ எழும்‌ பல நற்பண்புகளையும்‌ விரும்புகிறான்‌ என்று பொருள்‌ 
கொள்ளவேண்டும்‌. இத்தகைய பற்றுகளின்‌ மையங்களாகக்‌ கருத்துப்‌ 
பொருள்களும்‌ உள்ளன ; காட்சிப்‌ பொருள்களும்‌ உள்ளன. 

உருவப்பற்றுகளை இருவகைகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. இவை தனிப்‌ 
பட்ட (சிறப்பு) உருவப்‌ பற்றுகள்‌ (௨ேோ௦ுஎ௩க நிவாு்$001 ௨ இஸுர்‌4- 
10௦7115)), பொது உருவப்‌ பற்றுகள்‌ (0௩0௦1௨ 02௦௨1 5ஷர்்றட௦௫்‌8) 
என்பன. ஒரு குறிப்பிட்ட பொருள்‌ பற்றியோ, ஒரு தனிப்பட்டவனப்‌ 
பற்றியோ எழுந்த பற்றுகள்‌ சிறப்புருவப்‌ பற்றுகள்‌ எனப்படும்‌. ஒரு 
குழந்தைக்குத்‌ தன்‌ தந்தையிடம்‌ உள்ளபற்றும்‌, ஒரு மாணாக்கனுக்குதீ 
தன்‌ வகுப்பின்‌ ஆசிரியரிடம்‌ தோன்றக்‌ கூடிய பற்றும்‌ இவ்வழிப்‌ 
- பட்டவை. ஆனால்‌, பல பொருள்கள்‌ கொண்ட ஒரு தொகுதியினிடம்‌ 
ஏற்படும்‌ பற்று, பொதுப்பற்றாகும்‌. பெரியோர்களிடம்‌ பக்தி, ஆசிரியக்‌ 
குலதீதிடம்‌ மதிப்பு ஆகியவை யெல்லாம்‌ பொது உருவப்‌ பற்றுகளாகும்‌. 
அருவப்பற்றுகள்‌ எல்லாம்‌ பொதுப்‌ பற்றுகளே. சிறு குழந்தை முதலிற்‌ 
சிறப்பு உருவப்‌ பற்றுகளையே பெறுகிறது. பிறகு, பொது உருவப்பல்‌ 
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றுகள்‌ தோன்றுகின்றன. இதன்‌ பின்னரே, அக்குழந்தை அறிவு 
வளர்சீசியும்‌ முதிர்ச்சியும்‌ சிறிது பெற்ற பின்‌, அதனிடம்‌ அருவப்‌ பற்று 
களாகிய கருத்துப்‌ பற்றுகள்‌ தோன்றுகின்றன. பண்புகளை அவை 
உறையும்‌ பொருள்களினின்றும்‌ தனிப்படுத்திப்‌ பிரித்து (&%51௨௦- 
11௦) உணரும்‌ திறன்‌ குழந்தையிடம்‌ தோன்றிய பின்னரே அப்பண்‌ 
புகளாகிய அருவம்‌ பொருள்கள்‌ பற்றிய அருவப்‌ பற்றுகள்‌ அதனிடம்‌ 
- எழமுடியும்‌. 

அருவப்பற்றுகள்‌ பொதுவாக உருவப்‌ பற்றுகளைக்‌ காட்டிலும்‌ 
வலிமை குறைந்தவை. உருவப்‌ பற்றுகளைப்போல்‌ செயற்படதீ 
தூண்டும்‌ சக்தி இவற்றுக்குக்‌ குறைவு. இதனாலேயே, அருவப்பற்று 
கள்‌, நமது புலன்களால்‌ அறியக்கூடிய குறியீடுகளின்‌ (0௦௩௦7 
3௦௦18) உதவி கொண்டு வலுப்படுதீதப்படுகின்றன. நாட்டுக்‌ கொடி, 
பள்ளிசீ சீருடை போன்றவையாவும்‌ அருவப்‌ பொருள்களைக்‌ குறிக்கும்‌ 
அடையாளங்களே,. . , 

ஒழுங்கான நடதீதையின்‌ அடிப்படையில்‌ அமைந்துள்ள அறப்‌ 
பற்றுகள்‌ யாவும்‌ அருவப்பற்றுகளேயாம்‌. இத்தகைய அறப்பற்றுகள்‌ 
இருமுனை ழி வகளைக்‌ கொண்டவை, ஏதாவது ஓர்‌ அறப்பண்பி 
னிடம்‌ விருப்பம்‌ தோன்றிடின்‌ அப்பண்புக்கு நேர்‌ எதிரிடையான பண்‌ 
பினிடம்‌ வெறுப்பு இயல்பாகவே அமையும்‌. வாய்மையை விரும்புகிறோம்‌ 
என்றால்‌, பொய்மையை வெறுக்கிறோம்‌ என்பது கூறாமலே விளங்கும்‌. 
இவ்வித அறப்‌ பண்புகளையும்‌, அவற்றைச்‌ சார்ந்த அறப்பற்றுகளையும்‌ 
குழந்தை தனது சமூக வாழ்க்கையினின்றும்‌ பெறுகிறது. ஒருநாட்டின்‌ 
மக்களிடமோ, ஒரு சமுதாயதீதில்‌ வாழும்‌ மக்களிடமோ சில அறப்‌ 
பற்றுகள்‌ பழங்காலம்‌ முதற்கொண்டே வழிவழியாக வருபவை, 
அவற்றை அந்நாட்டிலோ, சமூதாயதீதிலோ வாழும்‌ குழந்தை, கருதீ 
தேற்றதீதினாலும்‌ (ப ஐத௦க511௦1), பார்த்துச்‌ செய்தலின்‌ மெம்க110) 
மூலமும்‌ பெறுகிறது. மற்றும்‌ அறப்பற்றுகள்‌ தோன்ற தாய்மொழி 
பெரிதும்‌ உதவுகிறது. ஏனெனில்‌, பண்புகளைப்பற்றிதீ தனித்துச்‌ 
சிந்தித்தல்‌ மொழிவாயிலாகவே சாத்தியப்படும்‌. 


தன்‌-மதிப்புப்பற்று 

நம்முள்‌ பல பற்றுகள்‌ எமுகின்றன. இப்படி: எழும்‌ பற்றுகள்‌ ஒரு 
வனுவான ஆளும்‌ பற்றின்‌ ஆதிக்கதீதின்கீழ்‌, படிப்படியாக ஒருங்கமைக்‌ 
கப்படுகின்றன. இத்தகைய ஆளும்‌ பற்றை, முதன்மைப்பற்று 
(0௨519 5௦01110௦11) எனலாம்‌. மற்ற எல்லாப்‌ பற்றுகளும்‌ இப்பற்றின்‌ 
தேவைகளுக்குதீ தாழ்ந்தே இயங்க வேண்டும்‌. இத்தகைய முதல்‌ 
நிலையை எந்தச்‌ சாதாரணமான பற்றும்‌ அடைய முடியாது. ஓரே ஒரு 
பற்றுதான்‌ எல்லாப்‌ பற்றுகளையும்‌ அடக்கி ஆதிக்கம்‌ செலுதீத முடியும்‌, 
இது தன்‌-மதிப்புப்‌ பற்றாகும்‌ (8௦17-1, 2ஐலா 01௩2 ஒலெர்ம்படம்‌), இப்‌ 
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பற்று, * தான்‌ ? என்னும்‌ எண்ணத்தைச்‌ (10௨ ௦1 5௦11) சுற்றி அமைவ 
தாகும்‌. ப ப 

தான்‌ ? என்னும்‌ எண்ணம்‌ ஒரு குழந்தைக்கு எப்படி உண்டா . 
றக இங்கு நாம்‌ தத்துவ விசாரணையில்‌ ஈடுபடத்‌ தேவையில்லை. 
6 தான்‌? என்பது ஒருவனது அனுபவங்களின்‌ ஆட்படுவோனைக்‌ (5ய6- 
௨௦௩ ௦5 ௦௧௦75 12ம்‌ 2;0௨௦௦) குறிக்கும்‌, ஒருவன்‌, 46 நான்‌ உணர்‌ 
கிறேன்‌ 73) 4 நான்‌ சிந்திக்கிறேன்‌ 13) 6 நான்‌ இதைச்‌ செய்ய விழை 
கிறேன்‌ 73 என்று தனது அனுபவங்களைக்‌ கூறுகையில்‌ கிவ்வனுபவங்‌ 
களின்‌ மையமாக இருப்பதையே அவனது * தான்‌ ? என்னும்‌ எண்ணதீ 
தின்‌ பொருளாகக்‌ கொள்ளுகிறான்‌. இத்தகைய ₹தான்‌? என்னும்‌ எண்ண 
மும்‌, இவ்வெண்ணத்தில்‌ உள்ளடங்கிய தனக்கே உரிதீதானதாக எண்‌ 
ணப்படும்‌ தன்மைகளும்‌, இயல்புகளும்‌ எவ்வாறு ஒருவனுக்கு உண்டா 
கின்றன ? மனிதனைத்‌ தவிர்த்த பிற விலங்குகளிடம்‌ இத்தகைய எண்‌ 
ணம்‌ இருக்குமோ இருக்காதோ என்பகுபற்றி நாம்‌ சர்ச்சையில்‌ ஈடுபட 
வேண்டியதில்லை. ஆனால்‌, மனிதனைப்‌ பொறுத்தவரை இவ்வெண்ணம்‌ 
படிப்படியாகவே எழுகிறது. ** தான்‌ ?? என்னும்‌ எண்ணம்‌, ஒருவனது 
உள்ளம்‌ ஒரு குறிப்பிடத்தக்க முதிர்ச்சி யடைநீதால்தான்‌ தெளிவாக 
எழும்‌, 

குழவிப்‌ பருவத்திலே இவ்வெண்ணம்‌ மங்கலாகத்‌ தோன்றதீ 
தொடங்குகிறது. குழவியானது தன்னை ஏனைய வெளியுலகப்‌ பொருள்‌ 
களினின்றும்‌ பிரித்தறிய முற்படுகிறது. தன்‌ அனுபவதீதில்‌ காணகீ 
கூடிய பண்புகள்‌, இயல்புகள்‌ ஆகியவற்றுள்‌ வெளியுலகப்‌ பொருள்களைச்‌ 
சாராதவற்றை யெல்லாம்‌ தன்னுடையவையாகக்‌ _குழவி ஏற்றுக்கொள்‌ 
கிறது. தன்னுடைய குறிப்புப்‌ (2௦ற௭ 14௨௩௩௫) பெயரின்‌ உதவி 
கொண்டு : தான்‌ ? என்ற உணர்ச்சியைப்‌ பெற்று அப்‌ பெயரினால்‌ குறிக்‌ 
கப்படும்‌ தன்னுடைய பண்புகளாக இவற்றைக்‌ கொள்ளுகிறது. குழவி) 
தன்‌ பெயரால்‌ சூட்டிக்‌ காட்டப்படும்‌ தன்‌ உடலையே (௦037) * தான்‌ * 
என்னும்‌ எண்ணத்தின்‌ பொருளாகக்‌ கொள்ளுகிறது. இக்குழவி வளரும்‌ 
சமூகச்‌ சூழ்நிலை அதற்கு * தான்‌? என்பதின்‌ உண்மைப்‌ பொருளைக்‌ 
கற்பிக்கிறது. குழந்தை; சிறிது வளர்சீசியுற்றபின்‌ வெளியுலகத்தி 
லுள்ளவற்றை, பிற ஆட்கள்‌, சடப்பொருள்களென்று வேற்றுமைப்‌ 
படுத்துகிறது. ஏனெனில்‌ பிற ஆட்களும்‌, சடப்பொருள்களும்‌ 
தன்னை வெவ்வேறு விதமாகப்‌ பாதிப்பதை அது உணர்கிறது. பிற 
ஆட்கள்‌ அதைச்‌ சுற்றி இங்கும்‌ அங்கும்‌ செல்கிறார்கள்‌ ) சத்தம்‌ செய்‌ 
கிறார்கள்‌; அதன்‌ நலன்களுக்கு உதவி, அதன்‌ தேவைகளை நிறைவு 
செய்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ சடப்பொருள்களோவெனில்‌ இவ்வாறு &யங்கு 
வதில்லை. இதன்‌ பின்னர்‌, பிற மனிதர்களிடம்‌ காணப்படும்‌ இயல்பு 
களுக்குத்‌ தகுந்தபடி அவர்களிடம்‌ குழந்தை நடந்து கொள்ளத்‌ 
தொடங்குகிறது. அம்மாதிரியே, பிறர்‌ 'தன்னிடம்‌ நடந்துகொண்டால்‌, 
ஒப்புமையின்‌ மூலம்‌, தன்னிடமும்‌ அத்தகைய பண்புகள்‌ உள்ளன 
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என்றறிகிறது. இவ்வகைப்‌ பண்புகளைக்‌ கொண்ட தொகுதியே தான்‌? 
என்று கொள்ளத்‌ தொடங்குகிறது. குழந்தையின்‌ ₹ தான்‌? என்ற 
உணர்வில்‌ அடங்கியுள்ள இயல்புகள்‌, அதைப்‌ பற்றி அதன்‌ பெற்றோர்‌ 
கள்‌, உற்றார்‌; உறவினர்‌, அதன்‌ பள்ளித்தோழர்கள்‌, ஆசிரியர்கள்‌ 
போன்றோர்‌ கொண்டுள்ள மனப்போக்கையும்‌, அவர்கள்‌ அதனிடம்‌ .எப்‌ 
படி நடந்து கொள்ளுகிறார்கள்‌ என்பதையும்‌ பொறுத்ததாகும்‌, இவ்‌ 
வுண்மையைக்‌ குழந்தையுடன்‌ தொடர்பு கொண்டுள்ளவர்கள்‌ நினைவில்‌ 
வைதீதிருதீதல்‌ அவசியம்‌. ஒரு நல்ல குழந்தையை, அடிக்கடி, அது 
கீழ்ப்படியாத குழந்தை என்று பிறர்‌ கூறி வந்தால்‌ கீழ்ப்படியாமை 
தனது இயல்புகளில்‌ ஒன்று என்று எண்ணி, அக்குழந்தை உண்மையி 
லேயே கீழ்ப்படியாமல்‌ நடக்கதீ தொடங்கும்‌. ஆனால்‌, ஒரு குழந்‌ 
தையிடம்‌ பழகுவோர்‌,; அக்குழந்தை நற்பண்புகளை உடையதாக 
எண்ணி அத்தகைய பண்புகளுள்ளோரிடம்‌ எவ்வாறு பழகுவார்களோ 
அவ்வாறு அதனிடம்‌ நடந்துகொள்வார்களானால்‌, அக்குழந்தை அந்த 
நற்பண்புகளைதீ தன்னுள்‌ கொண்டு அவ்வாறே நடக்கத்‌ தொடங்கும்‌. 
இவ்வாறு * தான்‌? என்னும்‌ உணர்சீசி தோன்றிய பின்‌ அதைச்‌ீ 
சுற்றிக்‌ குழந்தையின்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ ஒருங்கமைக்கப்படுதலால்‌ 
அதற்குத்‌ தன்‌ மதிப்புப்‌ பற்று உண்டாகின்றது. இப்பற்று தோன்‌ 
நிய பின்‌, இதன்‌ கட்டுக்குள்‌ அடங்கியே மற்றைய பற்றுகள்‌ செயற்பட 
முடியும்‌. இதற்கு எதிராக வேறு எப்பற்றாலும்‌ ஒருவனைசீ சாதாரண 
மாகசீ செயற்படதீ தூண்ட இயலாது. இவ்வளவு வலு இப்பற்றுக்கு 
இருப்பதால்‌, ஒருவனது ஒழுக்கம்‌, நடதீதை ஆகியவற்றின்‌ முக்கிய 
அடிப்படை இப்பற்றேயாகும்‌. ஒருவனது தானுணர்சீசி நல்‌ ' 
லிபல்புகளைகீ கொண்டதாகவிருப்பின்‌, அவனது ஒழுக்கம்‌ அறத்தை 
யடிப்படையாகக்‌ கொண்டு திகழும்‌. இல்லையேல்‌, ஒழுக்கக்‌ குறை 
வுடனே தான்‌ அவன்‌ நடந்துகொள்ளுவான்‌. நல்லொழுக்கமும்‌, அற 
_ நடதீதையும்‌ தோன்ற வேண்டுமாயின்‌ ஒருவன்‌ பல அறப்பற்றுகளைப்‌ 
பெறுதல்‌ வேண்டும்‌. இப்பற்றுகளுக்கெல்லாம்‌ முதன்மைப்‌ பற்றான 
தன்மதிப்புப்பற்றின்‌ மையமான 4 தான்‌-உணர்சீசி 330 (2௨11- 
1௮௦112) பல நல்லியல்புகள்‌ உள்ளடங்கியிருதீதல்‌ அவசியம்‌, 
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பற்றுகளின்‌ தன்மை, தன்‌-மதிப்புப்பற்றின்‌ தோற்றம்‌, இப்பற்றுகீ 
கும்‌' ஒழுக்கதீதுக்குமுள்ள நெருங்கிய தொடர்பு, ஆகியவை பற்றி இது 
வரை கவனிதீதோம்‌. இனி, இவற்றுடன்‌ இணைந்த உரம்‌ என்னும்‌ 
மன உறுதியின்‌ (௩111) இயல்பு பற்றிச்‌ சிறிது நோக்குவோம்‌. 

உளவியலிலும்‌, அறவியலிலும்‌ (1711௦8) மன உறுதி என்றால்‌ 
என்ன ?₹ என்பது பற்றிப்‌ பல வேறுபட்ட கருத்துக்கள்‌ நிலவுகின்றன. 
பண்டைய உளவியலார்‌ மன உறுதியை ஒரு .தனிப்பட்ட மனவன்மை 


அல்லது பெற்றி என்று கருதினர்‌. ஆனால்‌ இக்கால உளவியலறிஞர்கள்‌ 
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இத்தகைய தனிப்பட்ட மனவன்மைகள்‌ இருப்பதாக நம்புவதில்லை. 
மனஉற தி அல்லது மன உரத்தின்‌ உண்மை இயல்பு பற்றி அறிய 
வேண்டுமெனின்‌ நாம்‌ மன உறுதியின்‌ துணைகொண்டு செய்யும்‌ சில 
- செயல்களைப்‌ பகுதீதறிதல்‌ நலம்‌, இத்தகைய செயல்களைத்‌ ₹தன்‌ 
விருட்பார்ந்த செயல்கள்‌ ?. (7௦10ம்‌ காம) என்போம்‌. இசீ 
செயல்களை நாம்‌ துணிந்து ஆராய்ந்து தேர்ந்தெடுத்துச்‌ செய்‌ 
கிராம்‌. உதாரணமாக, ஒரு மாணாக்கன்‌ தன்‌ அறையில்‌ அன்று 
வகுப்பில்‌ நடந்த பாடங்களைப்‌ படிக்க உட்காருகிறான்‌. அச்சமயம்‌ 
அவனது நண்பன்‌ அங்கு வந்து அவனை ஒரு திரைப்படக்காட்சிக்கு 
அழைக்கிறான்‌. அம்‌ மாணாக்கனிடம்‌, படிப்பதா? படம்‌ பார்க்கப்‌ 
போவதா₹ என்னும்‌ பிரச்சினை எழுகிறது. படம்‌ பார்க்கப்போதல்‌ 
அவனது இயல்பூகீகங்களுக்கும்‌, இயற்கையான மனவெழுச்சிகளுக்கும்‌ 
ஓதீத செயலாகும்‌. ஆகவே அது பாடத்தில்‌ அம்மாணாக்கனுகீகுள்ள 
பற்றைவிட மிக வலுவானது. ஆயினும்‌ அம்மாணாக்கன்‌ தன்‌ நண்பனின்‌ 
கூற்றுக்குசீ செவிசாய்க்காமல்‌ சில சமயங்களில்‌ பாடம்‌ படிக்கவே முடிவு 
செய்கிறான்‌. இத்தகைய செயல்களை மனவுறுதியுடன்‌ செய்த செயல்‌ 
கள்‌ என்கிறோம்‌. இம்மாதிரி, பல சமயங்களில்‌ வலு குன்றிய அறப்‌ 
பற்றுகள்‌ (872815 0081 குற்ம்ற௩௨045) தம்மைவிட வலு மிக்க 
இயற்கை மனப்போக்குகளை வெற்றி கொள்கின்றன. இத்தகைய வெற்‌ 
றிக்குக்‌ காரணமாக அமைவது உள உரமேயாகும்‌. இதை வில்லியம்‌ 
ஜேம்ஸ்‌ ஒரு சமன்பாட்டின்‌ (13மக11௦1) மூலம்‌ விளக்குகிறார்‌. 

அறப்பற்றுகள்‌ தனிதீதிருப்பின்‌ இயற்கையான இயல்பூக்கங்கள்‌, 
மனவெழுச்சிகள்‌ இவற்றினால்‌ எழும்‌ தூண்டல்களைவிட அவை வலுக்‌ 
குறைந்தவை. 

18௦௨1 ]0றறம௧௨ (1) (85 ௧1௦%) 4 ]148ஸ்ம்ரஉ௦றைகம்ுமக (2) 

ஆனால்‌, அறப்பற்றுகளின்‌ துணையாக மனத்திண்மையாம்‌ உரம்‌ 
செயற்படத்‌ தொடங்குமாயின்‌, இப்பற்றுகள்‌ இயற்கைத்‌ தாண்டல்களை 
. விட வலுவடைகின்றன. 

19௨௨4 10015௮ 4 மீம்‌ ௦7 ஏம்‌11 (0) 5) ]8வரம்ரஉூர ந ரைகம்்ம்கக, 

அறப்பற்றுகளுக்கும்‌, மற்றும்‌ பல வலுவற்ற அருவப்‌ பற்றுகளுகீ 
கும்‌ வலுவூட்டும்‌ இம்மனவுறுதியின்‌ இயல்பைத்‌ தன்மதிப்புப்பற்றுடன்‌ 
ஜேம்ஸ்‌, மக்௫கல்‌ போன்ற அறிஞர்கள்‌ இணைக்கின்றனர்‌. மன உறுதி 
என்பது தன்மதிப்புப்‌ பற்று, செயற்படுதலே யாகும்‌. அறப்பற்றுகளின்‌ 
வழி செல்லாமல்‌ இயற்கைத்‌ தூண்டல்களின்‌ வழி சென்றால்‌ நமது 
தன்மதிப்புக்குக்‌ குறை ஏற்படும்‌. * நமது? என்று நாம்‌ கருதும்‌ பண்பு. 
களுக்கு இதீதகைய நடத்தை எதிர்ப்பட்டதாகும்‌ என்னும்‌ உணர்ச்சியே 
நம்மை அவ்வாறு செல்லாமல்‌ தடுக்கிழது, ஆகையால்‌ மனஉறுதி 
என்னும்‌ சக்தி தன்மதிப்புப்‌ பற்றினால்‌ ஏற்படுவதே யாகும்‌. 
மன உறுதி, தன்‌ மதிப்பின்‌ இயங்கு கூறுகும்‌.?? (8வ£ 
ஒ91)1120௦100 40 ௨௦11௦0), நமது ஒழுக்கத்தின்‌ முக்கிய- கூறு நமது 


௩. 
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தன்மதிப்புப்‌ பற்றோ றேயோதலால்‌ மனஉறுதியை ₹ ஒழுகீகம்‌ செயற்படுதல்‌ 9 
(௨௨௦௩௭ 1 ௨௦11௦) என்றும்‌ கூறலாம்‌. மன உறுதி என்பது ஒரு 
புதுச்‌ சக்தியன்று, ஒருவனது 4 தான்‌? உணர்ச்சியும்‌, அதைச்‌ சுற்றி 
எமும்‌ பற்றுமே வலுவான மனஉறுதியாகச்‌ செயற்படுகின்றன. 

உலகில்‌ சிலர்‌ வலுவான. உரம்படைதீதவர்‌ (810௩ 1110) 
களாக இருப்பதையும்‌, வேறு சிலர்‌, வலுக்‌ குறைந்த உரம்‌ (87௨௨1 
ும்‌11) படைதீதவர்களாக இருப்பதையும்‌ நாம்‌ காண்கிறோம்‌. ஒழுக்கம்‌ 
வலுவுள்ளதாக விருப்பின்‌, அதனைச்‌ சார்ந்த உரமும்‌ வலுவுற்றிருக்கும்‌. 
ஒருவனது பற்றுகள்‌ எல்லாம்‌, அவனது தன்மதிப்புப்‌ பற்றின்கீழ்‌ 
அடங்கி ஒடுங்கி ஒருங்கமைக்கப்பட்டிருப்பின்‌, அவன்‌ ஒழுக்கம்‌ வலு 
வுள்ளதாக அமையும்‌? அவனுடைய மனஉறுதியும்‌ வலுவானதாக 
அருக்கும்‌. குடும்பம்‌, பள்ளி, சமுதாயம்‌, இவை யாவும்‌ ஒருமுகப்பட்டு) 
ஓரே விதமான வாழ்க்கைக்‌ குறிக்கோள்களையும்‌, நற்பண்புகளையும்‌ வற்‌ 
புதுதீதினால்‌ அச்ீசூழ்நிலையில்‌ வளரும்‌ குழந்தையும்‌ வலுவுள்ள ஒழுக்க 
மும்‌, உறுதியும்‌ பெற்று வளரும்‌. ஆனால்‌ ஒருவனது தன்மதிப்புப்‌ 
பற்றுக்கு அடங்காமல்‌, அதற்கு உட்படாமல்‌ தனிதீது இயங்கும்‌ பல 
பற்றுகள்‌ இருப்பின்‌, அவனது ஒழுக்கம்‌ முரண்பாட்டினையுடையதாக 
இருக்கும்‌$ஹ அவனது மனஉறுதியும்‌ வலுவற்றதாக இருக்கும்‌. 
இத்தகைய ஒருவனால்‌ எக்காரியத்தையும்‌, தனது மனத்தை ஒருநிலைப்‌ 
படுதீதிச்‌ செய்வது அருமையாகிவிடும்‌, இந்நிலை, முரண்பாடான 
குறிக்கோள்களுடன்‌ இயங்கும்‌ குடும்பம்‌, சமுதாயம்‌ போன்ற நிலையங்‌ 
களில்‌ உறுப்பினனாகவிருந்து வளரும்‌ குழந்தையிடம்‌; இத்தகைய 
சூழ்நிலையினால்‌ தோற்றுவிக்கப்படுகிறது. 


ஒமுக்கம்‌ 

ஒழுக்கம்‌, நல்லொழுக்கமாக அமைவதோ, தீய ஒழுக்கமாக அமை 
வதோ ஒருவன்‌ பெற்றிருக்கும்‌ அறப்பற்றுகளின்‌ தன்மையைப்‌ 
பொறுதீதது. அப்பற்றுகள்‌, அறவாழ்க்கைக்குப்‌ பொருதீதமாக 
இருப்பின்‌ ஒழுகீகம்‌ நல்லதாக அமையும்‌$ழ ஆனால்‌, அறவாழ்வுக்கு 
எதிர்ப்பட்ட பண்புகளில்‌ பற்றுதீ தோன்றி இருப்பின்‌, ஒழுக்கம்‌ 
தீயதாக அமையும்‌. நல்ல ஒழுக்கமுடையவன்‌ வலுகீகுறைந்த மன 
உறுதி பெற்றவனாக இருக்கக்‌ கூடும்‌. கஇம்மாதிரியே, தீய ஒழுக்க 
முடையவனும்‌, மனஉறுதியை மிகுந்த அளவில்‌ பெற்றிருதீதலும்‌ 
கூடும்‌. எதேச்சாதிகாரிகள்‌, கொடுங்கோலர்கள்‌, கொள்கை வெறியர்கள்‌ 
போன்றோரெல்லாம்‌ தீய பண்புகளைக்‌ கொண்டிருப்பினும்‌ மன உறுதி: 
யுடன்‌ செயற்படுவதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. பள்ளி மாணவர்களிடம்‌ 
அமைய வேண்டியது மன உறுதி மட்டுமன்றி, அதன்‌ அடிப்படையாக 
நற்பண்புகளையும்‌, நல்ல அறப்பற்றுகளையும்‌ கொண்ட நல்லொழுக்கமும்‌ 
ஆகும்‌. அப்போதுதான்‌, உரத்துடன்‌ செயற்படும்‌ அம்மாணவர்கள்‌ 
அவற்றால்‌ தாங்களும்‌ நற்பயன்களை யடைவர்‌ ; சமூகமும்‌ பயன்பெறும்‌; 
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ஒழுக்கம்‌ என்பது பொதுவாக ஒருவனது அறப்பற்றுகளின்‌ இயல்‌ 
பையும்‌, சிறப்பாக அவனது தன்மதிப்புப்‌ பற்றின்‌ தன்மையையும்‌ 
பொறுதீததென்று அறிந்துள்ளோம்‌. இங்கு ஒழுக்கதீதின்‌ உளவியல்‌ 
அடிப்படைகளைச்‌ சிறிது விவரிப்போம்‌. ஒழுகீகமெனப்படுவது, ஒருவ 
னது ஆளுமையை அறப்பண்புகளின்‌ கோணத்தினின்றும்‌ நோக்குத 
லாகும்‌. மாணுக்கரிடம்‌ நல்லொழுக்கத்தை வளர்ப்பது கல்வியின்‌ 
முக்கிய நோக்கங்களில்‌ ஒன்றாகும்‌. ஹெர்பார்ட்‌ போன்ற கல்வியாளர்‌ 
கள்‌, நல்லொழுக்கம்‌ 'ஒன்றே கல்வியின்‌ நோக்கமாகும்‌ என்றுகூடதீ 
துணிந்து கூறியுள்ளனர்‌. உலகின்‌ இன்றைய நிலையைகீ கூர்ந்து 
நோக்கும்போது; அறிவு வளர்ச்சியைவிட ஒழுக்க வளர்சீசியே முக்கிய 
மானதாக நம்‌ எல்லோருக்குமே தோன்றுகிறது. சிறந்த நல்லொழுக்கம்‌ 
என்பது, பல அறப்பற்றுகளையும்‌ நற்பண்புகளையும்‌ உள்ளடக்கிய 
தானுணர்சீசியுடன்‌, இணைந்து செயற்படூதலே யாகும்‌. ்‌ 

ஒமுக்கப்‌ பயிற்சி “ 

ஒழுக்கம்‌ பயிற்சியினால்‌ வளர்சீசி யடைகிறது. குழந்தை பிறக்‌ 
கும்போதே, நல்லொழுக்கமுடையதாகவோ, தீக்குணமுடையதாகவேர 
பிறப்பதில்லை. ரூஸோ போன்றவர்களுடைய கருத்து, *குழந்தை 
இயல்பாகவே நற்குணங்களுடன்‌ பிறக்கிறது; சமூகச்‌ சூழ்நிலையே 
அதைக்‌ களங்கமுறச்‌ செய்கிறது”? என்பதாகும்‌. வேறு சிலர்‌, *குழந்தை 
இயற்கையாகவே தீய பண்புகளைப்‌ பெற்று உலகில்‌ பிறக்கிறது; கல்வி, 
தண்டனை போன்றவை மூலமே அதைப்‌ பண்புள்ள குழந்தையாகசீ 
செய்ய முடியும்‌ ? என்று கருதுகின்றனர்‌. இவ்விரு கருத்துக்களும்‌ 
உண்மைக்கு முரணானவை. குழவி, இளமையில்‌, நல்லது, தீயது 
என்னும்‌ அறிவின்றி, தனது இயல்பூக்கங்களினால்‌ உந்தப்பட்டே 
செயற்ப்டுூகிறது. பின்னரே, ஒழுக்கதீதினடிப்படையில்‌ எழும்‌ நடத்தை 
தோன்றுகிறது. இதன்‌ இயல்பு குழந்தையின்‌ சூழ்நிலையைப்‌ 
பொறுத்தே அமைகிறது. முக்கியமாக, குழந்தையின்‌ குடும்பம்‌, பள்ளி 
ஆகியவற்றின்‌ செல்வாக்கு நல்லபடியாக விருப்பின்‌, அது நல்லொழுகீ 
கத்தைப்‌ பெறும்‌. இன்றேல்‌ தீய ஒழுக்கத்ீதையே அது பெறும்‌. 

ஒழுக்க வளர்ச்சிக்குச்‌ சூழ்நிலையே முக்கிய காரணமாயினும்‌; அவ்‌ 
வளர்ச்சியில்‌ இயல்பான சில கூறுகளும்‌ காணப்படுகின்றன. ஒழுக்கம்‌, 
பற்றுகளின்‌ தொகுப்பு) அப்பற்றுகளின்‌ அடிப்படை அஇயல்பூக்கங்‌ 
களும்‌, மனவெழுச்சிகளுமேயாகும்‌. இவற்றின்‌ வலு ஆளுக்கு ஆள்‌ 
வேறுபடும்‌. இவ்வேறுபாடு, அவர்களின்‌ ஒழுக்க வளர்ச்சியிலும்‌ எதி 
ரொலிக்கும்‌. மற்றும்‌, ஒருவனது மனவெழுச்சி குறிதீத மனப்பான்மை 
யும்‌ (1/மைழவகாமறம) அவனது ஒழுக்க வளர்ச்சியைப்‌ பாதிக்கும்‌. 
இம்மனப்பான்மையை உட்சுரப்பிச்‌ சத்துக்களின்‌ அளவு நிர்ணயிகீ 
கிறது என்று கருதப்‌ பல சான்றுகளுள்ளன. மனப்பான்மையில்‌ 
ஒருவருக்கொருவரிடையே தோன்றும்‌ வேறுபாடுகளும்‌ ஓழுக்க வளர்ச்சி 
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யில்‌ ஓரளவு பிரதிபலிக்கின்றன. ஒழுக்கப்‌ பயிற்சியின்‌ இயல்பும்‌, 
அப்பயிற்சியில்‌ வற்புறுதீதப்படும்‌ பண்புகளின்‌ தன்மையும்‌, சமுதாயதீ 
துக்குசீ சமுதாயம்‌ வேறுபடும்‌; காலத்துக்குக்‌ காலமும்‌ சிறிதேனும்‌ 
மாறுபடும்‌. 

சிறு குழந்தையின்‌ அற ஓமுக்க வளர்சீசியில்‌ சில குறிர்பான நிலை 
களை நாம்‌ காணலாம்‌. இவ்வளர்சீசியின்‌ முதல்‌ நிலையைப்‌ ₹ பட்டறி 
நிலை.? (ஈம 4(1௧1 த$௨தஒ) எனலாம்‌. இந்நிலையில்‌ குழந்தையின்‌ 
நடத்தை, மகிழ்ச்சி துன்பம்‌ என்னும்‌ இரு இலக்குகளால்‌ கட்டுப்படுத 
தப்படுகின்றது. மகிழ்ச்சி தரும்‌ செயல்களில்‌ குழந்தை ஈடுபடுகிறது ) 
தொல்லை தரக்கூடிய செயல்களைச்‌ செய்யாமல்‌ தவிர்கிறது. அடுதீத நிலை 
யில்‌, குழந்தையானது, தன்னைவிட மூத்தோரான பெற்றோர்கள்‌, ஆசிரி 
யர்கள்‌ போன்ற, தன்மேல்‌ ஆதிக்கம்‌ செலுதீதுவோரின்‌ சொற்படி நடகீ 
கத்‌ தொடங்குகிறது. இந்நிலை * ஆதிக்கநிலை ? (கும்‌) ௦1ம்6வார்கு, க%௨ஐ) 
அல்லது ஆளப்படு நிலையாகும்‌. மூன்றாவது நிலையான சமூக நிலையில்‌ 
(6௦01௨1. 51௨௪௮) அதன்‌ நடத்தை, சமூகப்‌ பழக்க வழக்கங்களால்‌ 
பாதிக்கப்படுகிறது. சமூக ஏற்புள்ள நடதீதையையே குழநீதை மேற்‌ 
கொள்ளத்‌ தொடங்கும்‌. சிலவகை நடதீதைகளைக்‌ குழந்தை தவிர்ப்ப 
தற்குக்‌ காரணம்‌ அவைகளைச்‌ சமூகம்‌ ஆதரிப்பதில்லை என்பதும்‌, அதீ 
தகைய நடத்தைகளில்‌ ஈடுபட்டால்‌ தன்னைச்‌ சமூகதீதிலுள்ள பெரும்‌ 
பான்மையோர்‌ இகழ்ந்து ஒதுக்கித்‌ தீள்ளுவதில்‌ முடியும்‌ என்பதுமே 
யாகும்‌. நம்மில்‌ பலருடைய ஒழுக்க வளர்சீசி இந்நிலையி3லயே தேங்கி 
நிற்பதாகும்‌. இதைவிட உயரியநிலையொன்றும்‌ உண்டு. இதைதீ 
6 தனித்தன்மை நிலை? (2180௧1 த1௨ஐ௨) எனலாம்‌. இந்நிலையிலுள்ள 
ஒருவனின்‌ நடதீதை, அவன்‌ சொண்டுள்ள உயர்ந்த ஒழுக்கம்‌ பற்றிய 
குறிக்கோள்களால்‌ உந்தப்படுவதாகும்‌. இந்நிலையிலுள்ளவன்‌;, சமூ 
கமே திரண்டு வந்து எதிர்‌ த்தபோதிலும்‌, தான்‌ உறுதியாக நம்பும்‌ அற 
நெநிகளினின்றும்‌ பிறழமாட்டான்‌. 

நல்லொழுக்க வளர்ச்சி தனிப்பட்ட முயற்சியால்‌ தோன்றுவதன்று $ 
பல கூட்டு முயற்சிகளின்‌ பலனாகவே எழவல்லது. மாணாக்கரிடம்‌ 
நல்லொழுக்கம்‌ வளர்சீசியுற, ஆசிரியர்‌ சில முறைகளைக்‌ கையாளலாம்‌. 
மாணாக்கரிடம்‌ அறப்பற்றுகள்‌ வளர வழி கோலுதல்‌ வேண்டும்‌. ஒழுக்க 
வளர்ச்சியில்‌, பார்தீதுசீ செய்தல்‌ (1௧11௦1) பெரும்‌ பங்கு கொள் 
கிறது. ஆதலின்‌, ஆசிரியர்‌ இப்பற்றுகள்‌ உள்ளடங்கிய நற்பண்பு 
களைதீ தாமே பெற்றிருப்பது மட்டுமன்றி அப்பண்புகளைப்‌ பெறுதலை 
ஒரு குறிக்கோளாக மாணாக்கர்‌ ஏற்கும்படிசீ செய்யவேண்டும்‌. நற்‌ 
பண்புகள்‌ நிறைந்த பெரியோர்களுடைய தொடர்பும்‌, இலக்கியங்களில்‌ 
காணப்படும்‌ உயரிய கருத்துக்களும்‌ இதைச்‌ செய்வதில்‌ ஆசிரியர்‌ 
களுக்குப்‌ பெரிதும்‌ துணை நிற்பன. -மாணுக்கர்‌* கற்கும்‌ நற்பண்புகள்‌ 
ஒரு குறிப்பிட்ட நிலைமைகீகே பொருந்தும்‌ என்று அவர்கள்‌ தவறாக 
எண்ணிவிடாமல்‌ வாழ்க்கையில்‌ தோன்றும்‌ எந்தச்‌ சந்தர்ப்‌ 


214 ப கல்வி உளவியல்‌ 


பதீதுக்கும்‌ அவை பொருந்தும்‌ என எண்ணும்படிசீ செய்யவேண்டும்‌. 
உதாரணமாக, உண்மை பேசுதல்‌ என்பது சில நிலைமைகளில்‌ மட்டுமே 
மேற்கொள்ளவேண்டியதன்று$; வாழ்க்கை முழுதும்‌ எப்பொழுதம்‌ 
மேற்கொள்ளவேண்டிய ஒரு பண்பாகும்‌ என்பது மாணாக்கர்‌ மனதீதில்‌ 
பதிய வேண்டும்‌. அறப்பற்றுகள்‌ நிலைச்க வேண்டுமாயின்‌ அவை 
செயலில்‌ வெளிப்படப்‌ பல வாய்ப்புக்கள்‌ பள்ளி வாழ்க்கையில்‌ மாணாகீ 
கருக்கு அமைதீதுதீ தரப்படல்வேண்டும்‌. அறநெறிகளைப்‌ பற்றிய 
அறிவைப்‌ போதிப்பதன்‌ மூலம்‌ மாணாக்கரின்‌ ஒழுக்கம்‌ தானாகவே 
வளர்சீசியுறும்‌ என நினைப்பது தவறாகும்‌. மறைமுக ஓஒமுக்கப்போதனை 
(016௦7 140௨1 7011௦0) மாணாக்கரின்‌ அறப்பற்றுகள்‌ செயற்‌ 
பட வாய்ப்பளிக்கிறது. ஒழுக்கத்தின்‌ அடிப்படை * தான்‌ ? என்னும்‌ 
உணர்ச்சியாகும்‌. இவ்வுணர்ச்சி மாணாக்கருக்குதீ தோன்றுதல்‌ இன்றி 
யமையாதது. பள்ளியின்‌ பாங்கும்‌, பண்பும்‌, அதன்‌ மரபும்‌, பள்ளீயி 
அள்ள கூட்டு வாழ்க்கையும்‌ ஒழுக்க வளர்ச்சிக்குப்‌ பெரிதும்‌ உதவுவன. 
குடிமைப்‌ பயிற்சி, மாணாக்கரிடைப்‌ பல நற்‌ பழக்கங்கள்‌ தோன்றசீ 
செய்கிறது. ஓமுக்க வளர்ச்சியில்‌ சமய போதனைக்கு ஒரு சிறப்பிடம்‌ 
உண்டு. நல்லொழுக்க முள்ளவனால்தான்‌ கடவுளின்‌ அருளைப்‌ பெற 
முடியும்‌ என்னும்‌ கருதீதை எல்லா உலகச்‌ சமயங்களுமே வற்புறுதீது 
கின்றன. 

மாணாக்கரின்‌ ஒழுக்க வளர்சீசியை நாட்டுவதில்‌ பள்ளி ஆசிரியர்‌ 
களுடன்‌ அம்மாணாக்கரின்‌ பெற்றோர்களும்‌ ஒத்துழைக்கவேண்டுவது 
அவசியம்‌, மாணாக்கரின்‌ குடும்பசீ சூழ்‌ நிலை அவர்களது ஒழுக்க 
வளர்சீசியைப்‌ பெரிதும்‌ பாதிக்கிறது. நல்ல பண்புள்ள குடும்பங்களி 
லிருந்து வரும்‌ மாணாக்கர்‌, சிரமமின்றி நல்ல ஒழுக்கத்தைப்‌ பெறு 
கின்றனர்‌. ஆனால்‌, சீரழிந்த குடும்பச்சூழ்நிலையில்‌ வளரும்‌ குழந்தை 
கள்‌ ஒழுக்கம்‌ சிதைந்து வளருகிறார்கள்‌. சூழ்நிலையினின்று எழும்‌ சில 
ஏதுக்கள்‌ குழந்தைகளிடம்‌ எப்படிப்‌ பொருதீதப்பாடின்மையைதீ 
தோற்றுவிதீது, அவர்கள்‌ நடதீதையைப்‌ பாதித்த; அவர்களை இடர்‌ 
தரும்‌ சிறுவர்கள்‌ அல்லது நெறி பிறழ்வுள்ள சிறுவர்களாக ஆக்குகின்‌ 
றன .என்பது பிறிதொரு பகுதியில்‌ விளக்கப்பட்டுள்ளது. ஆகவே, 
ஒழுக்க வளர்சீசியில்‌ பெற்றோர்களின்‌ பங்கு முக்கியமானது. அவர்கள்‌ 
இதல்‌ தங்களுக்குள்ள பொறுப்பைச்‌ சரிவர நிறைவேற்றாமல்‌ போனால்‌, 
ஆசிரியர்‌ எடுதீதுகீ கொள்ளும்‌ முயற்சிகள்‌ யாவும்‌ விழலுக்கிறைத்த 
நீரெனப்‌ பயனற்றுப்‌ போகும்‌. 


ஒழுங்கு 

கல்வியின்‌ முக்கிய இலக்குகளை யடைய ஓழுங்கு (1)450111௨) ஓர்‌ 
இன்றியமையாத சாதனமாகும்‌. * ஒழுங்கு ஊராளும்‌ ? என்பது நாடு 
கண்ட மூதுரை. மாணவர்களிடையே ஒழுங்கான நடத்தை இன்றி 
ஆசிரியரால்‌ திறன்படக்‌ கற்பிக்கவியலாது. ஒழுங்கு எனப்படுவது, 
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தன்னையே கட்டுப்படுத்திக்‌ கொள்ளுதல்‌ (8௨11 ௦௦௦1) மூலம்‌ எழும்‌ 
நன்னடதீதையாகும்‌. ஒவ்வொரு மனிதனும்‌ உலகில்‌ தனித்து வாழத்‌ 
தகுதி பெற்றிருந்தால்‌ மட்டும்‌ போதாது. சமூகத்திலுள்ள 
பிறருடன்‌ கூடிவாழதீதகுந்த இயல்புகளையும்‌ பெற்றிருத்தல்‌ அவசியம்‌. 
பிறருடன்‌ கூடி இசைந்து வாழடிதீ தெரியாதவன்‌ அரிய கற்றும்‌ கல்லா . 
தவனே யாவான்‌. ஒஓழுங்கானது, ஒருவனுக்குச்‌ சமூகத்தோடு 
இசைந்து பொருந்தக்‌ கூடிய நடத்தையை யளிக்கிறது. ஒழுங்கான 
நடதீதை தனி மனிதன்‌ நலதீதை மட்டுமன்றிச்‌ சமூக நலனையும்‌ பேணு 
கிறது. 
ஒழுங்கு பற்றிய அக்காலக்‌ கருத்தும்‌ 

ச ப இக்காலக்‌ கருத்தும்‌ 

பள்ளி வகுப்புக்களில்‌ மாணவரிடை காணப்படவேண்டிய ஒழுங்கின்‌ 
இயல்புகள்‌ பற்றிப்‌ பண்டைய ஆசிரியர்களின்‌ கருதீதுக்களுக்கும்‌ 
தற்காலக்‌ கல்வியாளரின்‌ கருத்துக்களுக்கும்‌ இடையே சில வேற்றுமை 
களைக்‌ காணலாம்‌. 

பழைய முறையைப்‌ பின்பற்றும்‌ ஆசிரியர்கள்‌, ஒழுங்கு என்பது 
வகுப்பில்‌ சந்தடியின்றி அமைதியாக இருத்தலே யென்று எண்ணினர்‌. 
வெளிதீதோற்றத்தில்‌ மாணவர்கள்‌ அமைதியாக இருப்பின்‌ அதுவே 
போதுமானது என்று எண்ணினர்‌. மற்றும்‌, ஒழுங்குப்‌ பயிற்சி பெற்ற 
மாணவனின்‌ அடையாளம்‌ ஆசிரியர்‌ சொல்லுக்கு எதிர்சீ சொல்லின்றி 
உடனடியாகக்‌ கீழ்ப்படிதலே என்றும்‌ கருதினர்‌. தொல்காப்பிய உரை 
யாசிரியர்‌ எடுத்தாளும்‌ மேற்கோள்‌ சூத்திரம்‌ இதற்குச்‌ சான்றாகும்‌ :-- 


்‌ இருவென இருந்து சொல்லெனச்‌ சொல்லிப்‌ 
பருகுவன்‌ அன்ன ஆர்வத்தனாகிச்‌ 
சிதீதிரப்‌ பாவையின்‌ அதீதக வடங்கிப்‌ 
போவெனப்‌ போதல்‌ ?9 


மாணவர்‌ பண்பென அக்கால ஆசிரியர்‌ வகுத்தனர்‌. இதீதகைய நிலையை 
நடைமுறையில்‌ கொண்டுவர அக்கால ஆசிரியர்கள்‌ பெரும்பாலும்‌ 
வசை, கட்டாயப்‌ படுதீதல்‌, தண்டனை போன்ற புறவயகீ கட்டுப்பாடு 
களையே (211௨1 ேற்‌௦18) பெரிதும்‌ நம்பினர்‌. பிரம்பு கொண்ட 
டிதீதல்‌ போன்ற உடல்‌ தண்டனைகள்‌ (லேற௦வ] 1 பர1்511 ய ஷக) 
வகுப்பில்‌ பயன்படுதீதப்பட்டன. மாணவர்க்கு ஒழுங்குணர்ச்சி ஏற்‌ 
படுவதற்கும்‌, ஓழுங்குப்‌ பயிற்சிக்கும்‌ வகுப்பில்‌ இவ்வகை மெய்‌ வருதீ 
தும்‌ தண்டனைகளே நேரிய வழிகளாகக்‌ கருதப்பட்டன. பண்டைய 
ஒழுங்கு முறை, முக்கியமாக மாணவரைதீ தவறுகள்‌ செய்யாமல்‌ தடை 
செய்வதையே நோக்கமாகக்‌ கொண்டது. * இதைச்‌ செய்யாதே ; அதைசீ 
செய்யாதே; இப்படி நடந்தால்‌ தண்டிக்கப்படுவாய்‌ ? என்றே ஆசிரி 
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யர்கள்‌ கூறிவந்தனர்‌. சுருங்கசீ சொல்லின்‌ அகீகால ஒழுங்குமுறை 
எதிர்மறைக்கட்டுப்பாட்டை (01௦2௨5117௨ மேமா௦1) அடிப்படையாகக்‌ 
கொண்டது. 

ஆனால்‌, ஒழுங்கு பற்றிய தற்காலக்‌ கருதீது, இதனினின்றும்‌ மாறு 
பட்டதாகும்‌. தற்காலத்தில்‌ ஓழுங்கு முறையின்‌ நோகீகம்‌ மாண 
வர்கள்‌, நற்பழக்கங்கள்‌, சரியான மனப்‌ போக்குகள்‌, சீரிய ஒழுக்கம்‌ 
ஆகியவை யடங்கிய முழுமையான ஆளுமையைப்‌ பெற உதவுதலேயா 
கும்‌. இத்தகைய ஒழுங்கு நிலை தோன்ற இப்போது ஆசிரியர்கள்‌ தண்‌ 
டனைகள்‌ போன்ற புறவயக்‌ கட்டுப்பாடுகளைப்‌ பயன்படுதீத முற்படுூவ 
தில்லை. இத்தகைய ஒழுங்கு நிலை உள்ளதீதிலிருந்து எழுவதாகும்‌, 
என்னும்‌ உண்மையை நாம்‌ உணர்ந்துள்ளோம்‌. இத்தகைய 
உண்மை ஒழுங்கு நிலையையடைந்தவன்‌ தன்னைப்‌ பொறுதீத 
வரையில்‌ மட்டுமன்றி, சமூகத்தைப்‌ பொறுத்த வரையிலும்‌ கூட, நல்ல 
பொருத்தப்பாட்டைப்‌ பெற்றவனாவான்‌. பள்ளி மாணவர்‌ இவ்வகை 
உண்மை ஓழுங்கு நிலையைப்‌ பெற வேண்டுமாயின்‌ அவர்களுக்கு 
ஓரளவு சுதந்திரம்‌ அவசியம்‌, ** உண்மை ஒழுங்கு நிலையையடைநீ 
துள்ள ஒருவன்‌ தன்‌ பொறுப்புணர்ந்து நடப்பான்‌. இப்பொறுப்‌ 
புணர்சீசி, சுதந்திரமாகத்‌ திட்டமிட்டுசீ செயற்பட வாய்ப்புக்களின்‌ றி 
எழமுடியாது?? என்று ஹனிகட்‌ (11007௦) என்னும்‌ கல்வியாளர்‌ 
கருதீதுதீ தெரிவிக்கிறார்‌. பல வழி நடந்து, * இவ்வழி நடதீதைகள்‌ 
எல்லோருக்கும்‌ நன்மை பயப்பனவாகும்‌;) வேறு வழியே நடப்பின்‌, 
சமூகத்திற்கும்‌, நமக்கும்‌ தீமை விளையும்‌? என்று ஆய்ந்தறிந்த பின்‌ 
னரே உண்மையான ஒழுங்கு நிலையை மாணவர்‌ பெற முடியும்‌. இவ்‌ 
வறிவைப்‌ பெற உதவக்கூடிய பல அனுபவங்களைப்‌ பள்ளி வாழ்வில்‌ 
மாணவர்‌ அடைய வாய்ப்புக்கள்‌ அவசியம்‌. மாண்டிசோரி முறை தழுவி 
நடதீதப்படும்‌ குழந்தை வளர்ப்புப்‌ பள்ளிகளில்‌, இவ்வகைப்‌ பயிற்சி 
யனுபவங்கள்‌ குழந்தைகளுக்குத்‌ தரப்படுகின்றன. தற்கால ஒழுங்கு 
முறையில்‌ மாணாக்கரைதீ தவறான நடதீதையிலிருந்தும்‌ விடுவிதீதல்‌ 
மட்டும்‌ நோக்கமாக அமைவதில்லை. உண்மை ஒழுங்கு, உடன்‌ பாட்டு 
நிலைப்பட்டதாகும்‌. (12௦௧71137௨ ம பேவ). உண்மை ஒழுங்கு 
முறை வழியே, மாணாக்கர்‌, சுயக்கட்டுப்பாடு, தம்‌ முயற்சி இவற்‌ 
றுடன்‌ துணிந்து நற்செயல்களைச்‌ செய்ய ஊக்குவிக்கப்படுகிறார்கள்‌. 
சருங்ககீகூறின்‌, ஓழுங்கு பற்றிய பழைய கருத்து விருப்பமின்றி 
மாணவர்களால்‌ ஏற்கப்படும்‌ கட்டுப்பாட்டுடன்‌ கூடிய நடதீதையைகீ 
குறிதீதது. ஆனால்‌, இன்றைய கருதீ்தோவெனில்‌, மாணவர்களால்‌ 
விருப்பதீதுடன்‌ மேற்கொள்ளப்படும்‌ மனப்போக்கையும்‌, அம்மனப்‌ 
போக்கினின்றும்‌ எழும்‌ நன்னடத்தைகளையும்‌ குறிக்கிறது. இம்மன 
நிலை. தோன்றவேண்டுமாயின்‌, மாணவர்கள்‌, தங்களைப்‌ பொறுத்த 
வரையிலும்‌, மற்றும்‌ தாங்கள்‌ உறுப்பினர்களாக இருந்து அதன்‌ விதி 
களுக்குட்பட்டு, அதன்‌ செயல்களில்‌ பங்கு கொள்ளும்‌ சமூகத்தைப்‌ 
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பொறுதீத வரையிலும்‌ அதீதகைய மனநிலையினால்‌ ஏற்படும்‌ நன்மை 
களைத்‌ . தெளிவாக உணர்ந்திருக்கவேண்டும்‌. பள்ளி அமைப்பில்‌ 
மாணவர்களின்‌ தன்னாட்சி முறை (8௨112 மேளம்‌) இத்தகைய 
அறிவைக்‌ கொடுத்து உண்மை ஒழுங்கின்‌ அடிப்படையாக அமையும்‌ 
உளப்போக்கையும்‌ வளர்க்க வல்லது. இது பற்றிய விவரங்கள்‌ பள்ளி 
அமைப்பு (801௦௦1 ஊதஷக்கக*ம௦) பற்றிய நூல்களில்‌ கொடுக்கப்பட்‌ 
டிருக்கும்‌. 
அமைதியும்‌ கட்டுப்பாடும்‌ 

உண்மையான ஒழுங்கு, மாணவர்கள்‌ வகுப்பில்‌ சதீதம்‌ செய்யாமல்‌ 
அமைதியுடன்‌ உட்கார்‌ ந்திருப்பது மட்டுமன்று, என்று முன்னர்‌ கூறப்‌ 
பட்டது. இதனால்‌ அமைதி வகுப்பில்‌ அவசியமில்லை யென்றோ, கட்டுப்‌ 
பாடு தேவையில்லை யென்றோ எண்ணுவது தவறு. அமைதியும்‌, கட்டுப்‌ . 
பாடும்தாம்‌ உண்மை ஒழுங்குநிலையின்‌ இறுதிப்‌ பயன்கள்‌ என்று 
நினைப்பது தவறு. இவற்றிலிருந்து தொடங்கி உண்மையான ஒழுங்‌ 
.குணர்சீசியை மாணவர்கள்‌ பெறும்படிசீ.செய்யவேண்டும்‌. அமைதியும்‌) 
கட்டுப்பாடும்‌ உண்மை ஒழுங்குநிலையின்‌ தொடக்கப்படிகளாவன.. 
இவை வகுப்பில்‌ இருந்தாலன்றி, சுயக்‌ கட்டுப்பாட்டினடிப்படையி 
லமைந்த, உண்மை ஒழுங்குநிலை தோன்றாது. ஆகவே அமைதியையும்‌, 
கட்டுப்பாட்டையும்‌ வகுப்பில்‌ நிலை நாட்ட ஆசிரியர்‌ முயலவேண்டும்‌. 
வகுப்பில்‌ தினப்படி செய்யவேண்டிய பல வழக்கமுறைகள்‌ (௩௦10௮ 
௨௦117114௦௧) உள்ளன. வகுப்புக்கு வந்துள்ளோர்‌ பெயர்ப்‌ பதிவு 
செய்தல்‌, கரும்பலகையைத்‌ துடைதீதல்‌, வகுப்பறையைதீ துப்புரவு 
செய்தல்‌, பாடவேளையின்‌ இறுதியில்‌ ஒரு வகுப்பிலிருந்து மற்றொரு 
வகுப்புக்குச்‌ செல்லல்‌ போன்ற இத்தகைய வழக்க முறைகள்‌ யாவும்‌ 
திட்டப்படி நடக்கவேண்டும்‌. இவ்வாறு செய்தால்‌ மாணவர்கள்‌ வகுப்புகீ 
களில்‌ சாதாரணமாக இச்செயல்களில்‌ ஈடுபடும்போது எழும்‌ குழப்பம்‌ 
தவிர்க்கப்படும்‌, ஆசிரியரின்‌ தந்நம்பிக்கை, நேர்மை; ஆர்வம்‌ 
போன்ற பண்புகள்‌ வகுப்பில்‌ பாடங்கற்பிக்கையில்‌ அமைதியை நிலை 
நாட்ட அவருக்கு மிகவும்‌ பயன்படுவன. சிரிப்புணர்சீசியுள்ள (5856 ௦7 
ந பட௦ய:) ஆசிரியர்‌ வகுப்பில்‌ நேரும்‌ பல இக்கட்டான நிலைமைகளி 
லிருந்தும்‌ தப்பிதீதுக்கொள்ள முடியும்‌. வகுப்பில்‌, மாணவர்‌ தாமே 
செயற்பட வாய்ப்புக்களை ஆசிரியர்‌ அமைத்துத்‌ தருதல்‌ மூலம்‌ அவர்‌ 
களைப்‌ பாடத்தில்‌ அக்கறை கொள்ளச்‌ செய்யலாம்‌. இது அவர்களது 
கவனத்தைக்‌ கவர்ந்து அமைதியையும்‌, ஒழுங்கையும்‌ வகுப்பில்‌ நிலை 
நாட்டும்‌. மாணாக்கர்களைசீ சிறு குழுக்களாக அமைத்துக்‌ கூட்டு 
வேலையில்‌ ஈடுபடச்‌ செய்வதும்‌ இதற்கு உதவக்கூடிய ஒரு முறையாகும்‌. 
மாணாக்கர்களின்‌ செயல்களைப்‌ பாராட்டுதல்‌ மூலமும்‌ அவர்களை ஊக்கு 
விதீத, வகுப்புப்‌ பாடங்களை அமைதியுடன்‌ கற்கும்படிச்‌ீ செய்யமுடியும்‌, 

இவ்வகை அமைதியும்‌ கட்டுப்பாடும்‌ மெதுவாகத்‌ தற்கட்டுப்பாட்‌ 
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டைதீ தோற்றுவிக்கும்‌. இந்நிலையே ஒழுங்குப்‌ பயிற்சியின்‌ இறுதி 
இலக்காகும்‌. வெறும்‌ அமைதியை அதிகாரத்தின்‌ வழியேயும்‌ .ஆசிரிய 
ரால்‌ தோற்றுவிக்க முடியும்‌, ஆனால்‌ ஆசிரியரின்‌ குறுக்கீடின்றி, பிறர்‌ 
வேலையைக்‌ கெடுக்காமல்‌, தங்கள்‌ காரியத்தை ஆர்வமுடன்‌ செய்து 
கொண்டிருக்கும்‌ மாணவர்களைக்‌ கொண்ட வகுப்பையே உண்மையி 
லேயே ஒழுங்கான வகுப்பு என்று கூற முடியும்‌. 
ஒழுங்குப்‌ பயிற்சி 

இதீதகைய உண்மை ஒழுங்கு நிலைமை வகுப்பில்‌ தோன்றப்‌ பின்‌ 
கூறப்படும்‌ செல்வாக்குகள்‌ உதவுவன. 

பள்ளியின்‌ மரபும்‌, அதன்‌ பாங்கும்‌ பண்பும்‌ மாணவர்களை ஒழுங்கு 
படூதீதவல்ல ஆக்க நிலைகளாகும்‌. நல்ல மரபும்‌, பண்பும்‌ உள்ள 
பள்ளியில்‌ சேர்ந்த புது மாணவன்‌ தன்னையும்‌ அறியாமல்‌ அவற்றால்‌ 
பாதிக்கப்பட்டு நல்ல மனப்போக்குகளைப்‌ பெறுகிறான்‌. மாணவர்களின்‌ 
ஒழுங்கு, பள்ளி ஆசிரியர்களின்‌ பண்புகளைப்‌ பொறுத்திருக்கும்‌. மாண 
வர்களிடம்‌ ஆசிரியர்கள்‌ மதிப்புப்‌ பெறவேண்டுமாயின்‌, ஆசிரியர்கள்‌ 
'சீரிய ஆளுமையுள்ளவர்களாக இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. அறிவும்‌, உருவும்‌, 
ஆற்றலும்‌, புகழும்‌, மாணாக்கரிடம்‌ அன்பும்‌ பரிவுணர்ச்சியும்‌, சொற்‌ 
பொருளுணர்தீதும்‌ சொல்வன்மையும்‌, கற்போர்‌ நெஞ்சம்‌ காமுறப்‌ 
படூதலும்‌ அவர்களிடையே காணப்படுதல்‌ அவசியம்‌. கல்வித்‌ திடீ 
டதீதில்‌ காணப்படும்‌ சில பாடங்களும்‌ மாணாக்கரிடம்‌ ஒழுங்கு 
நிலையைதீ தோற்றுவிக்க ஆசிரியருக்குப்‌ பயன்படும்‌. உயிர்ப்பூட்டும்‌ 
பாடங்கள்‌ (1501௨110௨1 500201௦௦18) எனப்படும்‌ இலக்கியம்‌, சரிதீ 
திரம்‌ போன்றவை மூலம்‌ மாணாக்கர்கள்‌ நல்ல குறிக்கோள்களை 
அறிந்து அவற்றை யடையத்‌ தாமே முயற்சி மேற்கொள்வர்‌. விருப்பதீ 
துடன்‌, கவர்சீசிமிக்க செயல்களில்‌ ஈடுபட்டுள்ள மாணாக்கர்கள்‌ தாமா 
கவே ஒழுங்காகவும்‌, கட்டுப்பாட்டுடனும்‌ நடந்துகொள்வர்‌. இவை 
யாவற்றையும்‌ விட அதிகப்‌ பயனளிப்பவை, ஓழுங்கு நிலையைத்‌ தோற்று 
விக்கக்கூடிய நேரடி அனுபவங்களேயாகும்‌. இவற்றுள்‌ குடிமைப்‌ 
பயிற்சியிலடங்கிய செயல்கள்‌, சாரணர்‌ இயக்கம்‌, தன்னாட்சிமுறை 
போன்றவை மிக முக்கியமானவைகளாகும்‌. மாணாக்கர்‌, தமது ஓய்வு 
தேரங்களைப்‌ பயன்தரதீதக்க வழிகளில்‌ செலவிட அவர்களுக்குப்‌ பயிற்சி 
யளிதீதலும்‌ அவர்களிடம்‌ கட்டுப்பாட்டையும்‌ ஒழுங்கையும்‌ வளர்க்க 
வல்லதாகும்‌. ப 

ஓர்‌ ஒழுங்கான வகுப்பிலும்‌ ஓரிரு *தொல்லைதரும்‌ சிறுவர்கள்‌? எனப்‌ 
படும்‌ ஒழுக்கம்‌ பிறழ்ந்த மாணவர்‌ இருப்பார்கள்‌. தற்கால உளவியல்‌, 
இவ்வகை மாணவரின்‌ நெறி பிறழ்‌ நடத்தை அவர்களின்‌ ₹ பொருத்தப்‌ 
பாடின்மை யின்‌ அறிகுறியே என்றும்‌, வேண்டுமென்றே ஆசிரியரை 
எதிர்க்க மேற்கொள்ளப்பட்ட நடதீதையன்று என்றும்‌ கூறுகிறது. இகீ 
கருத்து பிறிதொரு பகுதியில்‌ விளக்கப்பட்டிருக்கிறது. இத்தகைய 
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மாணாகீகரைசிீ சீர்திருதீத அவர்களது பொருதீதபாடின்மையின்‌ அடிப்‌ 
படைக்‌ காரணங்களைக்‌ கண்டுபிடித்து அலத நீக்குவது ஒன்றே 
சிறந்த முறையாகும்‌. 

ஆனால்‌, சில சமயங்களில்‌ தலைமை ஆசிரியரோ, பிற ஆசிரியர்களோ 
வகுப்பில்‌ சில மாணவருக்கெதிராக ஒழுங்கு நடவடிக்கைகள்‌ எடுக்க 
வேண்டிய நிலை ஏற்படதீதான்‌ செய்கிறது. இத்தகைய தண்டனைகள்‌ 
பயன்தர வேண்டுமாயின்‌ அவை ஒழுங்கீனதீதின்‌ தன்மைக்கும்‌, மாணவ 
னின்‌ இயல்புக்கும்‌ பொருநீதியவைகளாக இருக்கவேண்டும்‌. பொதுவாக) 
தண்டனை எதற்காக அளிக்கப்படுகிறது என்பது பற்றி மூன்று வகைகீ 
கருதீதுகீகள்‌ நிலவுகின்றன. முதல்‌ வகைக்‌ கருத்து * பழிவாங்கும்‌ 
கொள்கை ? (3%ம115ம01117௦ பப்யாதிம எனப்படும்‌, இதை நாம்‌ ஏற்க 
முடியாது. இரண்டாவது *தடை செய்‌ கொள்கை? (ற ஊஷம்ம5 
1௨௦) என்றழைக்கப்படுகிறது. ஒருவனைதீ தண்டிதீதல்‌, பிறர்‌ 
அம்மாதிரியான செயல்களைச்‌ செய்யாமல்‌ தடுப்பதற்காகதீதான்‌ என்று 
இக்‌ கொள்கை கூறுகிறது. ஆடு திருடிய ஒருவனைத்‌ தண்டிதீத ஒரு 
நடுவர்‌ (132) தண்டனையை விதிக்கும்போது குற்றவாளியை நோக்கி 
₹6 நீ தண்டிக்கப்படுவது ஆடூ திருடியதற்காகவன்று; இனிமேல்‌ இம்‌ 
மாதிரி ஆடுகள்‌ திருடப்படாமல்‌ இருப்பதற்காகதீதான்‌ ?? என்றாராம்‌. 
அந்நடுவர்‌ தடைசெய்‌ கொள்கையை ஓஒப்புக்கொள்பவராவர்‌. இக்கொள்‌ 
கையும்‌ சிறந்ததென்று நாம்‌ கொள்வதற்கில்லை. தண்டிப்பதன்‌ 
உண்மை நோக்கம்‌ சீர்திருத்தலேயாகும்‌. (18௦௧11517௫ 17௨௦3), 
தண்டிக்கப்பட்டவனின்‌ நடத்தையில்‌ தண்டனையின்‌ மூலம்‌ ஒரு நல்ல 
திருப்பம்‌ அல்லது மாற்றம்‌ தோன்ற வேண்டும்‌. அதே குற்றத்தை 
அவன்‌ திரும்பவும்‌ செய்யாமல்‌ அவனைத்‌ தடுக்கவேண்டும்‌. மாணாகீ 
கரைதீ தண்டிக்கும்‌ ஆசிரியர்‌ இதை நினைவில்‌ வைத்துக்கொள்ள 
வேண்டும்‌. தண்டனை மாணாக்கரின்‌ பழைய நடத்தையைப்‌ பொறுத்த 
தாக அமையக்கூடாது. அவர்களுடைய எதிர்கால நடத்தையிலேயே 
அதன்‌ முக்கிய நோக்கம்‌ அமையவேண்டும்‌. இதனைக்‌ கருத்தில்‌ 
கொண்டே வள்ளுவப்‌ பெருமகனாரும்‌, 


4 தக்காங்கு நாடிதீதலைச்‌ செல்லா வண்ணத்தால்‌ 
ஒதீதாங்கு ஒறுப்பது வேந்து ?? 
என்றார்‌. வேந்தர்கீகுச்‌ சொன்ன விதிமுறை ஆசிரியருக்கும்‌ பொருநீ 
துவதாகும்‌. 


17. பொது நுண்ணறிவும்‌ நாட்டங்களும்‌ 

 வகுப்பிலுள்ள மாணவருள்‌ பலதரப்பட்டவர்களை ஆசிரியர்‌ காண 
லாம்‌. கற்றல்‌ திறன்‌, புது நிலைமைகளுக்குத்‌ தகுந்தவாறு தமது நடத்‌ 
தையை அமைத்துக்கொள்ளும்‌ திறன்‌, சிக்கலான புதிர்களுக்கு விடை 
காணும்‌ திறன்‌ போன்றவற்றில்‌ மாணவருள்‌ தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ 
காணப்படுகின்றன. இவையாவும்‌ அவர்களது நுண்ண நிவின்‌ (1௩4௨114- 
ஐ௦10௦) அளவிலுள்ள வேற்றுமையினின்று எழுவனவாகும்‌.- இத்தகைய 
நுண்ணறிவு வேற்றுமைகள்‌, சரித்திரகாலத்‌ தொடக்கம்‌ முதல்‌ மாந்த 
ருள்‌ காணப்பட்டு வந்துள்ளன. ஆனால்‌ நுண்ணறிவின்‌ அளவை 
யறிந்து திட்டமாகக்‌ கூறும்‌ முயற்சியில்‌ உளவியலறிஞர்கள்‌ இந்நூற்‌ 
ரறாண்டின்‌ தொடக்கதீதில்தான்‌ வெற்றிகண்டனர்‌. இவ்வெற்றி ₹ நுண்‌ 
ணறிவுச்‌ சோதனைகளின்‌ ? (101௦1112௨௦ 112545) "கண்டுபிடிப்பு மூலம்‌ 
கிட்டியது. தற்கால உளவியல்‌ வளர்சீசியில்‌ இக்கண்டுபிடிப்பு மிகவும்‌ 
முக்கியமானது; வெகுவாகப்‌ பயனளிப்பது. இத்தகைய சோதனை 
களின்‌ உதவியின்றியே, ஆசிரியர்களும்‌ பிறரும்‌ மாணாக்கரின்‌ நுண்‌ 
ணறிவு பற்றிசீ சுமாராக ஒரு தீர்மானதீதிற்கு வரவியலும்‌. ஓர்‌ ஆசிரி 
யரை அவர்‌ வகுப்பில்‌ கல்வி கற்கும்‌ மாணாக்கருள்‌ புத்திசாலிகள்‌ யாவர்‌ $ 
சுமாராகப்‌ படிக்கக்கூடியவர்கள்‌ எவர்‌? முட்டாள்கள்‌ என்று கருதப்‌ 
படுபவர்‌ எவர்‌₹ என்று கேட்டால்‌ நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளின்‌ உதவி 
யின்றியே இக்கேள்விகளுக்குதீ தமது அனுபவதீதிலிருந்து அவரால்‌ 
பதிலளிக்க முடியும்‌. ஆனால்‌ ஒருவனுடைய நுண்ணறிவைப்‌ பற்றிய 
இவ்வகைத்‌ தீர்மானங்கள்‌ அகவயப்பட்டவை. ஒரே மாணாக்கனைப்‌ 
பற்றிப்‌ பீல ஆசிரியர்களைப்‌ கேட்டுப்‌ பார்தீதால்‌, அவனது நுண்ணறி 
வைப்‌ பற்றி நேர்முரணான அபிப்பிராயங்களை அவர்கள்‌ கூறக்கூடும்‌.மற்‌ 
றும்‌ தரப்படுத்தப்பட்ட (௨௩3௨012௦34) நுண்ணறிவுசீ சோதனை களைப்‌ 
பயன்படுதீதாமல்‌, ஒருவனது நுண்ணறிவைப்‌ பற்றிக்‌ கூறும்‌ முடிவுகள்‌ 
நுண்ணறிவுடன்‌ தொடர்பில்லாத, அதற்குப்‌ புறம்பான காரணங்களால்‌ 
எழுபவைகளாகவிருக்கலாம்‌. எடுத்துக்காட்டாக, உயர்‌ குடும்பதீதி 
லிருந்து வரும்‌ மாணவர்கள்‌, படித்த பெற்றோருள்ள மாணவர்கள்‌, 
நன்றாக உடை உடுதீதுவரும்‌ மாணவர்கள்‌, ஆசிரியரிடம்‌ மிகப்‌ பணி 
வுடன்‌ நடந்துகொள்ளும்‌ ' மாணவர்கள்‌ இத்தகையோரின்‌ நுண்ணறி 
வின்‌ அளவு ஆசிரியர்களால்‌ உண்மைநிலைக்கு அதிகமாகவே மதிப்‌ 
பிடப்படலாம்‌. ஆனால்‌ தற்காலச்‌ சோதனைகளைப்‌ பயன்படுத்தினால்‌ 
துல்லியமாக ஒருவனது நுண்ணறிவின்‌ உண்மை அளவைக்‌ கண்டறிய 
முடியும்‌. இதீதகைய சோதனைகளைப்‌ பற்றி மேலும்‌ அறியத்‌ தொடங்கு 
முன்‌, நுண்ணறிவு என்பது யாது£? அதன்‌ இயல்பு என்ன $? என்பவை 
பற்றிச்‌ சிறிது ஆராய்வோம்‌. 
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நுண்ணறிவு என்பது என்ன 

நுண்ணறிவு என்பது பற்றிச்‌ சரியான விளக்கம்‌ கூறுவது சிறிது 
கடினம்‌. இதன்‌ உண்மை இலக்கணம்‌ பற்றிப்‌ பற்பல கருதீதுக்கள்‌ 
தெரிவிக்கப்பட்டுள்ளன. உதாரணமாக, நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளின்‌ 
தந்‌ைத எனப்படும்‌ ஆல்பிரட்‌ பினே (4111௦3 131 1857-1911), நுண்‌ 
ணறிவினுள்‌, புரிந்துகொள்ளல்‌, புதுமைபுனை தல்‌, தொடங்கிய செயலைதீ 
தொடர்ந்து முடித்தல்‌, தனது நடதீதையிலுள்ள குற்றங்களைக்‌ காணல்‌ 
போன்ற கூறுகள்‌ அடங்கியுள்ளன என்றார்‌. ஸ்டெர்ன்‌ (1) என்‌ 
னும்‌ உளவியலறிஞர்‌ நுண்ணறிவு என்பது புதுதீதேவைகளுக்கு தீ 
. தகுந்தவாறு தனது சிந்தனையை நனவுடன்‌ பயன்படுதீதும்‌ பொது 
ஆற்றல்‌ என்று விளக்குகிறார்‌. டெர்மென்‌ (1) என்னும்‌ 
அறிஞர்‌, ,கருத்தியல்‌ சிந்தனைத்திறனே நுண்ணறிவாகும்‌ என்று 
கருதுகிறார்‌. சுருங்கக்‌ கூறுமிடத்து, எவ்வளவு உளவியலநிஞர்கள்‌ . 
நுண்ணறிவைப்‌ பற்றி ஆராய்ந்துள்ளனரோ அவ்வளவு விதமான நுண்‌ 
ணறிவு பற்றிய விளக்கங்கள்‌ உள்ளன என்னலாம்‌. இப்பல்வேறு நுண்‌ 
ணறிவு பற்றிய இலக்கணங்களில்‌ சில பொதுகீ கூறுகள்‌ காணப்படு 
கின்றன. இவற்றை ஒன்று திரட்டினால்‌ நுண்ணறிவு என்பது என்ன $ 
நுண்ணறிவின்‌ அடிப்படையில்‌ எழும்‌ செயல்களில்‌ எதீதகைய பண்பு 
கள்‌ காணப்படுவன ? என்று ஒரு சிறிது அநிய முடியும்‌. ஸ்டொடார்ட்‌ 
(5௩௦88௨) என்பார்‌ நுண்ணறிவைப்‌ பற்றித்‌ தரும்‌ விளக்கம்‌ இதீதன்‌ 
மைத்தாய்‌ அமைகிறது. நுண்ணறிவை, அவ்வாற்றலைப்‌ பிரதிபலிக்கும்‌ 
ஒருவனது வெளிப்படை நடதீதைகளைகீ கொண்டே மதிப்பிடுகிறோம்‌. 
நுண்ணறிவு மிகுந்துள்ள ஒருவன்‌ கடினமான, சிக்கலான செயல்‌ 
களையும்‌ சிக்கனத்துடனும்‌ வேகமாகவும்‌ செய்து முடிப்பான்‌. கருதீ 
தியல்‌ பிரசீசினை களுக்கும்‌ எளிதில்‌ விடை காண்பான்‌. தான்‌ நாடி 
யடைய விழையும்‌ கஇலகீகுகளுக்குதீ தகுந்தபடி தனது நடத்தையை 
மாற்றியமைக்குந்‌ திறன்‌ இத்தகையோனிடம்‌ மிகுந்து காணப்படும்‌) 
புதுமைபுனை திறனும்‌ அதிக அளவில்‌ பெற்றிருப்பான்‌. இவனது 
நடத்தை, பொதுவாகச்‌ சமூகதீதிற்குப்‌ பயன்படும்‌ வழியிலேயே அமை 
யும்‌. இவன்‌, தான்‌ மேற்கொள்ளும்‌ செயல்களைதீ தனது மனவெழுச்சி 
களால்‌ பாதிக்கப்படாமல்‌, முழுமூச்சுடன்‌ தன்‌ சகீதியாவையும்‌ பயன்‌ 
படுத்திச்‌ செய்து முடிப்பான்‌. இவ்வாறு ஸ்டொடார்ட்‌ நுண்ணறி 
வுள்ளவனின்‌ செயற்பண்புகளை விவரிக்கிறார்‌. இத்தகைய பண்புக. 
ளுடன்‌ செயலாற்றுநீ திறனே நுண்ணறிவெனப்படும்‌ என்கிறார்‌. நுண்‌ 
ணறிவு ஒரு சிக்கலான மனவாற்றலானதால்‌ இதைப்‌ பல கோணங்களி 
னின்றும்‌ ஆய்ந்தறிய முற்படுவோருக்கு இதன்‌ இயல்புகள்‌ பலவாறாகதீ 
தோன்றுவதில்‌ வியப்பொன்றுமில்லை. ஒருவனுடைய நுண்ணறிவு 
அவனது நடத்தையில்‌ தெளிவாக வெளிப்படுகிறது; அவனது ஓவ்‌ 
வொரு துலங்கலையும்‌ அது பாதிக்கிறது. 
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நுண்ணறிவின்‌ அமைப்பு பற்றிய உளவியல்‌ 
கொள்கைகள்‌ 


நுண்ணறிவின்‌ இலக்கணம்‌ பற்றிப்‌ பல கருத்துக்கள்‌ உளவிய 
னுலகில்‌ நிலவி வருவதுபோலவே, நுண்ணறிவின்‌ அமைப்பு பற்றியும்‌ 
பல கொள்கைகள்‌ காணப்படுகின்றன. . இங்கு, அவற்றுள்‌ முகீகிய 
மான சிலவற்றைச்‌ சிறிது விளக்குவோம்‌. 

சிலர்‌ நுண்ணறிவெனப்படுவது ஒரு பொதுதீதிறன்‌ (பரக 
௧1117) என்று கருதுகின்றனர்‌. இவ்வொற்றைதீதிறனே பலதரப்‌ 
பட்ட, நுண்ணறிவை அடிப்படையாகக்கொண்ட செயல்களின்‌ பின்ன 
மைவதாகும்‌. இக்கொள்கையை, நுண்ணறிவைப்பற்றிய ₹ முடியரசுகீ 
கொள்கை? (14௦ ௨௱௦%ம்‌௦ 1௨௦௫௫ ௦ 14௦1112௨௦௨) எனலாம்‌. பல 
குடிமகீகளை ஆட்டுவிக்கும்‌ அதிகாரமனைதீதும்‌ ஓரரசனிடம்‌ குவிந்துள்‌ 
எதுபோல்‌, பலதரப்பட்ட செயல்களுக்குப்பின்‌ அவற்றைச்‌ சரிவர இயக்‌ 
கும்‌ ஓரே ஒரு பொதுத்‌ திறனுண்டு; இதுவே ஒருவனது நுண்ணறி 
வாகும்‌. இக்கொள்கையில்‌ ஒரு குறிப்பிடதீதக்க குறைபாடு தோன்று 
கிறது. நுண்ணறிவு எனப்படுவது ஒரே திறனைக்‌ குறிப்பது என்றால்‌ 
நுண்ணறிவு மிகுந்துள்ள ஒருவன்‌ ஈடுபடும்‌ எச்செயலிலும்‌ அதீதிறன்‌ 
விளங்கவேண்டும்‌. எவ்வகைச்‌ செயலையும்‌ வெற்.றியுடன்‌ அவனால்‌ 
செய்கு முடிக்க இயலவேண்டும்‌. ஆனால்‌ வாழ்க்கையில்‌ இதை நம்மால்‌ 
காணமுடிவதில்லை... நுண்ணறிவு மிகுதி பெற்றுள்ளவர்‌ எனப்படு 
வோரும்‌, சிந்தனைதீதிறன்‌ அதிகமிருப்பினும்‌, நினைவுதீதிறனோ செய 
லாற்றும்‌ திறனோ குறைந்து காணப்படுவதை நாம்‌ பார்க்கிறோம்‌. 
முடியரசுக்‌ கொள்கையினடிப்படையில்‌ இதை விளகீகுவது கடினம்‌. 
இக்குறைபாட்டை நீக்க வேறு சில உளவியலறிஞர்கள்‌, நுண்ணறிவு 
எனப்படுவது ஒரே ஒரு பொதுதீதிறனைக்‌ குறிப்பிடுவதன்று ; பல குறிப்‌ 
பிட்ட திறன்களின்‌ தொகுப்பையே நுண்ணறிவு என்கிறோம்‌ என்று 
கருதீதுதீ தெரிவிக்கின்றனர்‌. இத்தகைய கருதீதைதீ தார்ன்டைகீ, 
தர்ஸ்டன்‌ (1 மயக1$௦0ல) கில்போர்ட்‌ (ஸேம்‌12௦௦) போன்றோர்‌ 
கொண்டுள்ளனர்‌. 

தார்ன்டைக்‌, நுண்ணறிவு மூன்று வேறுபட்ட திட்டமான திறன்‌ 
களைக்‌ குறிப்பதாகும்‌ என்கிறார்‌. நுண்ணறிவு .என்று ஒருமையில்‌ கூறு 
வதைக்‌ காட்டிலும்‌, பன்மையில்‌ நுண்ணறிவுகள்‌ என்பதே சாலப்‌ 
பொருத்தமாகும்‌. இம்‌ மூன்றுவகை நுண்ணறிவுகளாவனஃ: 0) 
கருத்தியல்‌ நுண்ணறிவு (&151ற௨௦% 1௩௨1112௭௩௦, (2) பொறி 
சார்ந்த நுண்ணறிவு (046௦௨௩1௦௨1 1௧1112௨௩௦௨); 3) சமூக 
துண்ணறிவு (௦01௨1 1௧111௦). கருத்துக்களையும்‌, குறியீடு 
களையும்‌ நன்கு அறிந்து அவற்றின்‌ பொருளைப்‌ புரிந்துகொண்டு, 
அவற்றைத்‌ திறம்படப்‌ பயன்படுதீதகீ கூடிய ஆற்றலே கருத்தியல்‌ 
நுண்ணறிவாகும்‌. பள்ளியில்‌ ஏட்டுப்படிப்பில்‌ வெற்றிபெறவும்‌, 
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கணிதம்‌), அறிவியல்‌, மெய்யியல்‌ போன்ற பிரிவுகளில்‌ தேர்சீசி 
பெறவும்‌, இவற்றில்‌ புது உண்மைகளைக்‌ கண்டுபிடிக்கவும்‌ :கருதீதியல்‌ 
நுண்ணறிவு இன்றியமையாததாகும்‌. பொருள்கள்‌, இயந்திரங்‌ 
கள்‌, இவற்றின்‌ அமைப்பை எளிதில்‌ அறிந்து இவற்றை இயக்க 
உதவும்‌ ஆற்றல்‌ பொறிசார்ந்த நுண்ணறிவு எனப்படும்‌, சமூகதீதில்‌ 
பிறர்‌ மனம்‌ அறிந்து, சமூக வாழ்க்கையில்‌ திறனுடன்‌ செயற்பட 
சமூக நுண்ணறிவு உதவுகிறது. இம்மூன்றும்‌ தனிப்பட்டவை என்பதை 
நம்‌ வாழ்க்கையனுபவங்கள்‌ தெளிவாக்குகின்றன. கருதீதுலகிண்‌ 
எல்லையைக்‌ கண்ட அறிஞன்‌, சமூகதீதில்‌ பிறருடன்‌ கூடிவாழும்‌ 
திறனற்றிருப்பதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. தற்காலத்தில்‌ ஓர்‌ அணுவிஞ்‌ 
ஞானி, உலக முன்னேற்றதீதைத்‌ தீவிரமாகப்‌ பாதிக்கக்கூடிய உண்மை 
களைகீ கண்டுபிடிக்கும்‌ ஆற்றல்‌ பெற்றிருகீகலாம்‌. ஆனால்‌, தனது 
இல்லதீதில்‌, தன்‌ மனைவி மக்களுடன்‌ இன்பமாககீ கூட்டு வாழ்க்கை 
.. நடத்தும்‌ திறன்‌ அவீவிஞ்ஞானியிடம்‌ இல்லாமலே இருக்கக்கூடும்‌, 
ஆகவே தார்ன்டைக்கின்‌ கொள்கைப்படி நுண்ணறிவு எனப்படூவது- 
மூவகைப்பட்டதாகும்‌ ) அது ஒரு பொது ஆற்றலன்று., 
இம்மாதிரியே, தர்ஸ்டன்‌, துண்ணறிவுக்குள்‌ பதின்மூன்று தனிப்‌ 
பட்ட கூறுகள்‌ அடங்கியுள்ளன என்று கருதுகிறார்‌. இவற்றுள்‌ ஏழு, 
அடிப்படைக்‌ கூறுகளாகும்‌ (1 ஈ1டிலார டர்கி] ௨௦11111285). இவையே 
நுண்ணறிவின்‌ இலக்கணமாக அமைகின்றன. அவ்வடிப்படை ஆற்றல்‌ 
களாவன :--(1) எண்ணாற்றல்‌ (0111:0௩௦21051 ௨11117 115) (2) நின 
வாற்றல்‌ (14௩௦37 14), (3) சொல்திறன்‌ (7ஸவ ௨11107 எர, 
(4) இடவாற்றல்‌ ($றக௫மக1 ௨1117 682), ௫) சொல்வேகம்‌ (1 
11) 1705 1879), (6) புலன்காட்சிதீதிறன்‌ ௦40௨1 ௨11117 ட 
(2) புதிருக்கு விடை காணும்‌ ஆற்றல்‌ 3௦௧௧௦௦12 5), தர்ஸ்டனின்‌ 
கருத்துப்படி நுண்ணறிவு என்று எந்த ஒரு பொது ஆற்றலும்‌ இல்லை, 
ஸ்பியர்மென்‌ என்னும்‌ அறிஞர்‌ துண்ணறிவுபற்றிய 4 இருகாரணிக்‌ 
கொள்கை??? (187௦-1௨௦0 1௦1) என்னும்‌ கொள்கையை 
-வற்புறுதீதுகிறார்‌. இக்கொள்கை, புள்ளி விவர இயலின்‌ வழியெழுந்த 
தாகும்‌, இதன்படி, நுண்ணறிவு இரண்டு காரணிகளை உள்ளடக்கிய 
தெனப்படுகிறது. ஒன்று, 0 காரணி (0-1”௨௦௦௦) எனப்படும்‌ பொதுக்‌ 
காரணியாகும்‌. மற்றொன்று 48? காரணி (௫-1”௨௦௦) எனப்படும்‌ 
சிறப்புக்‌ காரணியாகும்‌. ஒருவனிடம்‌ சிறப்புகீ காரணிகள்‌ பல உள்ளன. 
பொதுக்‌ காரணி ஓன்‌ 2றயாகும்‌. பொதுக்காரணி அல்லது 0” காரணி 
நுண்ணறிவு தேவைப்படும்‌ எல்லாச்‌ செயல்களிலும்‌ பங்கு கொள்கிறது, 
னால்‌, சிறப்புக்‌ காரணிகள்‌, குறிப்பிட்ட செயல்களி2லயே பங்கு 
கொள்கின்றன. ஆகவே ஓவ்வொரு செயலும்‌ பொதுக்காரணி, ௮௪ 
செயலுக்குரிய ஒரு குறிப்பிட்ட சிறப்புகீகாரணி ஆகியவற்றின்‌ தொடர்பு 
கொண்டு நிகழ்வதாகும்‌. (045 &௦1 1 1) 458 --.) கலட்‌ 
1077 2). பொதுக்காரணிக்கும்‌, சிறப்புக்‌ காரணிகளுக்கும்‌ உள்ள 
4504-15 ச 
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தொடர்பை ஓர்‌ எடுத்துக்காட்டின்மூலம்‌ விளக்கலாம்‌. தற்காலத்தில்‌. 
மின்சகீதி பலவற்றிற்குப்‌ பயன்படுகிறது. காற்று வேண்டுமாயினும்‌,. 
இசை கேட்க வேண்டுமாயினும்‌ அல்லது எப்பொருளுக்காவது சூடேற்ற 
வேண்டுமாயினும்‌ இப்போது மின்சாரத்தின்‌ உதவியையே நாம்‌ 
நாடுகிறோம்‌. ஆனால்‌, வெறும்‌ மின்சகீதி மட்டுமிருந்தால்‌ இப்பயன் களை 
நம்மால்‌ பெற முடியாது. மின்சகீதியால்‌ இயக்கப்படும்‌ மின்விசிறி, 
வானொலிப்பெட்டி, மின்னடுப்பு போன்ற இயந்திரங்களும்‌ தேவைப்‌ 
படுகின்றன. நுண்ணறிவின்‌ பொதுக்காரணி மின்சக்தி போன்றது: 
சிறப்புக்காரணிகள்‌ வெவ்வேறு மின்‌ இயந்திரங்கள்‌ போன்றவை. சக்தி 
யும்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட இயந்திரமும்‌ தொடர்பு படுதீதப்பட்டால்‌ ஒரு குறிப்‌ 
பிட்ட விளைவு தோன்றுகிறது. எவ்விளைவுக்கும்‌ சக்தி ஒன்று; இயநீ்‌ 
திரங்கள்‌ மாறுபடும்‌. பொதுவாக, நுண்ணறிவு என்னும்போது ,*07' 
காரணியையே : குறிப்பிடுகிறோம்‌. ₹5? காரணிகளை நாட்டங்கள்‌ 
அல்லது சிறப்புத்‌ திறன்கள்‌ என்கிறோம்‌. பொதுக்காரணி, முக்கியமாக 
இருபொருள்களின்‌ தொடர்பறியவும்‌ (13010௦11௦௩ ௦4 1%உ1கமம௦15), ஒரு 
பொருள்‌, ஒரு தொடர்பு, இவற்றின்‌ அறிவிலிருந்து, அப்பொருளுக்கு 
அத்தொடர்புடைய இணைபொருளநியவும்‌ (181௦11௦% ௦7 லேோக181௮) 
“உதவுகிறது. சில செயல்களுக்குப்‌ பொதுக்காரணியின்‌ உதவி மிகுதி 
யாகத்‌ தேவைப்படும்‌$; சிலவற்றுக்கு இதன்‌ உதவி அதிகமாகத்‌ 
தேவைப்படாது. எடுத்துக்காட்டாக, கணிததீதைக்‌ கற்றுதீ தேர்ச்சி 
யடையப்‌ பொதுக்காரணி அதிகம்‌ தேவைப்படும்‌. ஆனால்‌, சித்திரக்‌ 
கலையில்‌ தேர்ச்சிபெற பொதுக்காரணியைவிட சிறப்புகீகாரணியே 
பெரிதும்‌ உதவும்‌. சமீபகாலத்தில்‌ ஸிரில்‌ பர்ட்‌ ஒரு கொள்கையை வெளி 
யிட்டுள்ளார்‌. இதன்படி, நுண்ணறிவு, இளமையில்‌ ஒரு பொது ஆற்ற 
லாகவே திகழ்கிறது என்றும்‌, குழந்தை முதிர்ச்சி யடைய அடைய 
இது படிப்படியாகப்‌ பல சிறப்பாற்றல்களாகப்‌ பாகுபடுகிறது என்றும்‌ 
கூறப்படுகிறது. 

நுண்ணறிவைப்‌ பற்றிய இப்பல்வேறு கொள்கைகள்‌ நுண்ணறிவுசீ 
சோதனை அமைப்பைப்‌ பாதிக்கின்றன. இக்காலத்தில்‌ பெரும்பாலும்‌ 
நுண்ணறிவு பல திறன்களையுள்ளடக்கியது என்னும்‌ கொள்கையினடிப்‌ 
படையிலேயே சோதனைகள்‌ அமைக்கப்படுகின்றன. நுண்ணறிவுக்கும்‌, 
ஒருவனது பொருளறிவின்‌ அளவுக்கும்‌ (கரரூ௦வரம்‌ ௦ ௩௦5171502௦) 
உள்ள வேற்றுமையை இங்குக்‌ குறிப்பிட வேண்டும்‌. சிலர்‌ இவ்‌ 
விரண்டையும்‌ சேர்தீதுக்‌ குழப்புவர்‌, நுண்ணறிவு எனப்படுவது, 
ஒருவனது உள்ளார்ந்த (ஐ௦%41க1) மனவாற்றலைக்‌ குறிப்பதாகும்‌. 
இவ்வாற்றலைப்‌ பயன்படுத்திப்‌ பெறப்படும்‌ திறனை அல்லது அடைவு 
களைக்‌ (௦௧1]) குறிப்பிடுவதன்று, நுண்ணறிவு மிகீகவன்‌, வாய்ப்‌ 
பின்மையினால்‌ சிறிது பொருளறிவே பெற்றிருக்கக்கூடும்‌. நுண்ணறிவு 
அவ்வளவு இல்லா ஒருவன்‌ பலவற்றைக்‌ கற்றிருக்கவும்‌ கூடும்‌, ஒருவ 
னுடைய நுண்ணறிவின்‌ அளவு, அவனது மரபுநிலையைப்‌ பொறுதீததா ₹ 


ே 
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அல்லது அவன்‌ வளரும்‌ சூழ்நிலையைப்‌ பொறுத்ததா? என்ற சர்சீசை 
உளவியலறிஞர்களிடம்‌ தொன்றுதொட்டே இருநீதுவந்துள்ளது. இக்‌ 
கால ஆராய்ச்சியாளர்கள்‌ இச்சர்ச்சைக்கு ஒரு முடிவுகாணப்‌ பலவழி 
களைக்‌ கையாண்டு வருகின்றனர்‌. இவற்றுள்‌, இணைப்பு அல்லது 
தொடர்பாடு நுண்முறை (0௦வ1கர்ம்௦3 1௦01, குடும்ப 
வரலாற்றுமுறை (154௦ ஜு௨ற1%11௦௨1 114௦), இரட்டையர்‌ கட்டுப்பாட்டுசீ 
சோதனைமுறை (1ம்‌) ௦௦] 1120ம்‌) என்பன முக்கிய 
மானவை. ஒரு குடும்பதீதில்‌ பலதரப்பட்ட உறவுமுறையுள்ளோரின்‌ 
நுண்ணறிவுச்‌ீ சோதனை எண்களை ஒப்பு நோக்குதலே தொடர்பாடு 
துண்முறையாகும்‌. இம்முறைப்படி நடத்தப்பட்ட சோதனைகளில்‌ ஒரு 
கருவிரட்டையர்களின்‌ நுண்ணறிவு ஈவுகளுக்குள்‌ 4-9 தொடர்பாடும்‌, 
அருகளுவிரட்டையருள்‌ -- 6 தொடர்பாடும்‌, சகோதரருள்‌ -- :5 தொடர்‌ 
பாடும்‌, ஒன்றுவிட்ட சகோதரருள்‌ -- 25 தொடர்பாடும்‌ காணப்பட்டன. 
ஆகவே, இரதீதத்‌ தொடர்பு அதிகமாக நுண்ணறிவின்‌ அளவிலும்‌ 
ஒற்றுமை தோன்றுகிறது. இதனின்று, நுண்ணறிவின்‌ அளவை 
நிர்ணயிப்பதில்‌ மரபுநிலைக்குப்‌ பெரும்‌ பங்கு உண்டு என்று கூறப்‌ 
படுகிறது. ஆனால்‌, இங்கும்‌ சூழ்நிலையை ஒதுகீகிதீதள்ள வியலாது. 
ஏனெனில்‌, இரத்தத்‌ தொடர்பு அதிகமாக உள்ளோர்‌ ஓரே குடும்பத்தில்‌ . 
வசிப்பர்‌ தழ ஆகவே, அவர்களின்‌ சூழ்நிலை ஒரே மாதிரியாக அமையும்‌, 
குடும்ப வரலாறு முறையைப்‌ பயன்படுதீதி கால்டன்‌, டெர்மென்‌ 
போன்றோர்‌ நுண்ணறிவுக்கு மரபு நிலையே முக்கியம்‌ என்ற முடிவை 
வற்புறுதீதுகின்றனர்‌. ஒருகருவிரட்டையர்‌ மாறுபட்ட சூழ்நிலைகளில்‌ 
வளர்நீதும்‌ அவர்களின்‌ நடையுடை பாவனைகளில்‌ வேற்றுமைக 
ளிருந்தும்‌ழ நுண்ணறிவைப்‌ பொறுதீதவரை மிக்க வேறுபாடுகள்‌ 
காணப்படவில்லை எனப்படுகிறது. ஆனால்‌ இவ்வகைச்‌ சோதனைகள்‌ 
எல்லாவற்றிலும்‌, மரபுநிலையின்‌ பங்கு இது, சூழ்நிலையின்‌ பங்கு இது 
என்று பிரிப்பது அரிது. பொதுவாகக்‌ கூறுமிடதீது, ஒருவனது 
நுண்ணறிவின்‌ அளவைத்‌ தீர்மானிப்பதில்‌ அவனது மரபுநிலைக்கு 
மூகீகிய பங்கு உண்டு; ஆனால்‌ சூழ்நிலைக்கு அதனுடன்‌ எந்ததீ 
தொடர்பும்‌ இல்லை என்று கூற முடியாது. ஆசிரியர்களைப்‌ பொறுத்த 
வரை இசீசர்சீசையில்‌ அவர்கள்‌ ஈடுபடத்‌ தேவை இல்லை. மாணவர்கள்‌ 
தங்களுடைய நுண்ணறிவுத்‌ திறனை முழுதும்‌ பயன்படுதீதி அறிவும்‌ 
முழு வளர்சீசியுமடைய எல்லா வாய்ப்புக்களையும்‌ அளிப்பதே அவர்‌ 
களது கடமையாகும்‌. 


நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகள்‌ 
நுண்ணறிவின்‌ அளவைசீ சோதனைகளின்‌ மூலம்‌ அறிய, பல 
காலமாகவே சிறு முயற்சிகள்‌ மேற்கொள்ளப்பட்டு வந்தன. 1879ஆம்‌ 
ஆண்டில்‌ முதன்‌ முதல்‌ நிறுவப்பட்ட உளவியல்‌ ஆய்வுக்களம்‌, உளவி 
யலில்‌ பரிசோதனை முறைக்கு ஊக்கமளித்தது. அப்பொழுது தொடங் 
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. கதியே, நுண்ணறிவின்‌ சில குறிப்பிட்ட கூறுகளை அளவிட உளவிய 
லறிஞர்கள்‌ முயன்றனர்‌. இங்கிலாந்தில்‌ இத சமயதீதில்‌ பிரான்ஸிஸ்‌ 
கால்டன்‌, உளத்திறன்‌ அளவிடற்கு இன்றியமையாத சில அடிப்படைசீ 
சோதனைகளை நடதீதிக்‌ காட்டினார்‌. இவரே புள்ளியியல்‌ முறைகளைப்‌ 
பண்படுத்தி உளவியல்‌ ஆராய்சீசிக்குப்‌ பயன்படுத்தியவராவார்‌. அமெ 
ரிக்காவிலும்‌ ஜெ. எம்‌. கெட்டல்‌ (4. 14, கேம்‌௨11 1860-1942) என்பார்‌ 
1890ஆம்‌ ஆண்டிலேயே * உளசீ சோதனைகளும்‌, அளவிடுதலும்‌ ? என்‌ 
னும்‌ ஒரு நூலில்‌ தனிப்பட்ட திறன்களான புலனுணர்சீசி, எதிர்வினைகீ 
காலம்‌ (1%௦௨௦1ம௦௩% ]1௩ஒ; அசைவு வேகம்‌ (8ற௦௦௦ ௦7 14௦5772௩௦4) 
முதலியவற்றை அளவிடுதல்‌ பற்றிக்‌ குறிப்பிட்டிருந்தார்‌. மற்றும்‌, 
சோதனைகளை நடதீதும்‌ முறைகளை முதன்‌ முதல்‌ ஒழுங்குபடுதீதியவர்‌ 
இவர்தாம்‌. இத்தகைய தனிப்பட்ட திறன்களின்‌ தொகுப்பே நுண்‌ 
ணறிவாகும்‌ என்னும்‌ ஓர்‌ எண்ணம்‌ அக்காலத்தில்‌ பரவியிருந்தது. 
ஆனால்‌ நுண்ணறிவின்‌ உண்மை இயல்புகளை ஓரளவு அறிந்து அதை 
அளப்பதில்‌ முதல்‌ வெற்றி கண்டவர்‌, ஆல்பிரட்‌ பினே என்னும்‌ 
பிரஞ்சு தேசதீது அறிஞரேயாவர்‌. இந்நூற்றாண்டின்‌ தொடக்கத்தில்‌ 
பாரிஸ்‌ நகரப்‌ பள்ளிகளின்‌ நிர்வாகிகள்‌, அப்பள்ளி மாணவர்களுள்‌ 
, பெரும்பாலோர்‌ கல்வி கற்பதில்‌ பின்‌ தங்குவதைக்‌ கண்டு சிறிது 
கலக்கமுற்றனர்‌. இப்படிப்‌ பின்தங்குவது நுண்ணறிவுக்‌ குறைவி 
னாலா$ அல்லது ஆசிரியர்களின்‌ கற்பிக்கும்‌ திறமைக்‌ குறைவினால்‌ 
தோன்றியதா ₹ என்றறிய அவர்கள்‌ விரும்பினர்‌, பள்ளி மாணவர்‌ 
களின்‌ அறிவுத்திறனை ஓரளவு அளந்து, புதீதிசாலிகளான மாணவர்‌ 
களை மந்த புத்தியுள்ள மாணவர்களிடமிருந்து பிரித்தறிய ஏதாவது 
ஒரு வழியைக்‌ சண்டுபிடிக்க அதிகாரிகள்‌ ஆல்பிரட்‌ பினேயை வேண்‌ 
டினர்‌.. பினே, தி3யாபைல்‌ ஸைமன்‌ (1%௦௨௦%11௨ 5100௦) என்பாரின்‌ 
துணைகொண்டு இப்பிரச்சினைக்கு விடைகாண முயன்றார்‌. மாணவர்‌ 
களின்‌ நுண்ணறிவின்‌ அளவையறிய ஓர்‌ அளவுகோலைக்‌ கண்டுபிடிப்‌ 
பதில்‌ முனைந்தார்‌. 
இம்முயற்சிக்கு அடிப்படையாக நுண்ணறிவைப்‌ பற்றிய சில 
கருதீதுக்கள்‌ அமைந்துள்ளன. முதல்‌ கருதீது, நுண்ணறிவு என்பது 
குறுகிய ஒரு திறனைக்‌ குறிப்பதன்று; பல சிக்கல்‌ மிகுந்த திறன்களைக்‌ 
குறிப்பிடுவதாகும்‌ என்பது, ஆதலால்‌, நுண்ணறிவை அளவிட ஒரு 
சோதனையோ அல்லது ஒரே மாதிரியாக வமைநீத பல சோதனைகளோ 
பயன்படா என்று பினே உணர்ந்தார்‌. நுண்ணறிவுச்‌ீ சோதனைகள்‌ 
உள்ளத்தின்‌ உயர்‌ செயல்கள்‌ எனப்படும்‌ சிந்தனை; புதுமை புனை தல்‌, 
-நினைவுதீதிறன்‌ போன்றவற்றை அளந்தறிய வேண்டுமே தவிர, 
கெட்டல்‌ போன்றோர்‌ அளவிட முயன்ற புலனுணர்ச்சி போன்றவைகளை 
அளவிடூதலில்‌ பயனில்லை என்றும்‌ பினே கருதினார்‌. மற்றும்‌, நுண்‌ 
ணறிவு என்பது வயது செல்லசீ செல்ல அதிகரிக்கும்‌ திறனாகும்‌ என்று 
பினே எண்ணினர்‌. ஆதலால்‌, நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளி 
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னமைப்பில்‌, வயது வநீத குழந்தைகளுக்கான சோதனைகள்‌ சிறு 
" குழந்தைகளுக்கானவற்றைகீ காட்டிலும்‌ கடினமான வையாகவும்‌, 
சிக்கல்‌ மிகுந்தனவாகவும்‌ அமையவேண்டும்‌ என்றார்‌. மேலும்‌, 
ஒருவனது நுண்ணறிவுக்கும்‌, பள்ளிப்‌ படிப்பின்‌ மூலம்‌ அவன்‌ பெறும்‌ 
பொருளறிவுக்குமுள்ள வேறுபாட்டைப்‌ பினே நன்கு உணர்ந்தார்‌. 
. துண்ணறிவுச்‌ சோதனைகள்‌ உள்ளத்திறனை அளவிட வேண்டும தவிர, 
அத்திறனால்‌ பெற்ற பொருளறிவை அளப்பதாக அமையக்கூடாது. 
ஆகவே, பினே; தமது சோதனையில்‌, பள்ளிப்பாடங்களின்‌ தொடர்‌ 
புள்ள கேள்விகளை ஒதுக்கித்‌ தள்ளினார்‌. ஒரு குழந்தை அந்த வயதில்‌ 
சாதாரணமாகப்‌ பள்ளிக்குசீ செல்லாவிடினும்‌ எவற்றையறிந்திருகீ 
குமோ, எசீசெயல்களைச்‌ செய்யுமோ, இவற்றைப்‌ பினே தேடிக்கண்டு 
தம்‌ சோதனைகளில்‌ அமைத்தார்‌. 1905ஆம்‌ ஆண்டில்‌ பினேயின்‌ 
முதன்‌ முயற்சி வெளிவந்தது. இது 4 பினே-ஸைமன்‌ நுண்ணறிவு 
அளவுகால்‌? (1511-210௦ 50௧1௨ ௦7 7௫1112௨௩௦௮) எனப்பட்டது. 
இதில்‌ 30 சிறு கேள்விகள்‌ காணப்பட்டன. குழந்தையின்‌ ஆற்றல்‌ 
அது எவ்வளவு வினாக்களுக்குசீ சரியான விடையளிக்கிறது என்பதைப்‌ 
பொறுத்தது. 

மீண்டும்‌, 1908-ஆம்‌ ஆண்டில்‌, இச்சோதனை சில திருதீதங்களும்‌, 
மாற்றங்களும்‌ கொண்டு வெளியிடப்பட்டது. இவ்வெளியீட்டில்‌, 
சோதனை வினாக்கள்‌, வயது அடிப்படையில்‌ அமைக்கப்பட்டன.” இப்‌ 
பொழுதுதான்‌, முதன்முறையாக ₹ மன வயது? (141௨1 &ஐ௨௦-]8. க 
என்னும்‌ சொல்‌ பயன்படுத்தப்பட்டது. உதாரணமாக, 3 வயது அள 
வில்‌ சில வினாக்கள்‌, 4 வயது அளவில்‌ சில வினாக்கள்‌, இம்மாதிரியே 
144 வயது வரை வினாக்கள்‌ முறையாக அமைக்கப்பட்டன. வயது 
அடிப்படையில்‌ அமைக்கப்பட்ட பினே சோதனையிலுள்ள, சிலவயதுகீ 
குரிய வினாக்கள்‌ மாதிரிக்காகக்‌ கீழே தரப்பட்டுள்ளன. 


8 வயது 
1. தனது வாய்‌, மூக்கு, கண்‌ இவற்றைக்‌ குறிப்பிட்டுக்‌ காட்டல்‌. 
2. இரு எண்களைப்‌ பிறர்‌ கூறக்கேட்டு, திரும்பகீ கூறல்‌. 
3... ஒரு படத்தில்‌ , காணப்படும்‌ பொருள்களின்‌ பெயரைக்‌ கூறல்‌, 
4. ஒரு சிறு முழு வாக்கியத்தைப்‌ பிறர்‌ சொல்லக்‌ கேட்டுதீ 
திரும்பக்‌ கூறல்‌. 


2 வயது 
1. இரு எடைகளை ஒப்பு நோக்கல்‌. 
2... வரையப்பட்ட ஓர்‌ உருவத்தைப்‌ பார்தீது வரைதல்‌, 
3. ஒரு நீண்ட வாக்கியத்தைத்‌ திரும்பக்‌ கூறல்‌. 
&... நான்கு காசுகளைச்‌ சேர்த்து எண்ணல்‌, 
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8 வயது 

1. ஒரு படத்தில்‌ விடுபட்டுள்ளதைக்‌ கண்டுபிடித்தல்‌. 

2... இருபதிலிருந்து ஒன்று வரை, தலைகீழாக எண்ணுதல்‌, 

3. லந்து எண்களைத்‌ திரும்பக்‌ கூறல்‌, 

4. அன்றைய ஆண்டு, மாதம்‌, தேதி இவற்றைக்‌ கூறல்‌, என்‌ 

பனவாம்‌. 

இத்தகைய சோதனையின்‌ மூலம்‌, ஒரு குழந்தையின்‌ மன வயது 
அல்லது ம, வ. (4்‌.&.9வைக்‌ கண்டுபிடிக்கலாம்‌. உதாரணமாக, ஒரு 
குழந்தை இச்சோதனை வினாக்களில்‌, 8 வயதுக்கென்று கொடுக்கப்‌ 
பட்டுள்ள சோதனைகள்‌ வரை வெற்றியுடன்‌ செய்து முடிக்குமாயின்‌, 
அதன்‌ காலவயது அல்லது பிறந்த வயது (03௦௩௦1௦த1௦௨1 
&த௨0&,) எதுவாயினும்‌, அதன்‌ ம. வ. 8 என்று கூறலாம்‌. இங்கு 
ஓர்‌ யம்‌ எழுவது கியல்பு, பினே எந்த அடிப்படையில்‌ தமது 
சோதனை வினாக்களை வயது நிலைகளாகப்‌ பிரிதீதார்‌ ? எந்தசீ'சோதனை 
கள்‌ ஒரு வயதுக்குசீ சாதாரணமாகப்‌ பொருந்தக்கூடியவை என்று 
எப்படியறிந்தார்‌? என்பதே இக்கேள்வி. கேள்விகளை, வயது நிலைப்‌ 
படிப்‌ பிரிக்கு முன்‌ பினே; அவற்றை ஒரே கால வயதுள்ள பல 
குழந்தைகளுக்குக்‌ கொடுத்தார்‌. எந்தக்‌ கேள்வியையாவது ஒரே கால 
வயதுள்ள பல குழந்தைகளுள்‌ குறைந்தது எழுபது சத விகிதமுள்ள 
வர்கள்‌ சரியாகப்‌ புரிந்துகொண்டு : விடையளிப்பார்களாயின்‌, அக்‌ 
கேள்வி, அவ்வயதுக்குப்‌ பொருத்தமானது என்று பினே தீர்மானித்‌ 
தார்‌. உட்வொர்த்‌ என்னும்‌ பேராசிரியர்‌ கூறுவதுபோல்‌ £: குழந்தை 
களைத்‌ தம்முடைய சோதனையால்‌ சோதிப்பதற்கு முன்‌, தமது சோதனை 
களையே குழந்தைகளைக்‌ கொண்டு பினே சோதித்தார்‌ 33, ஆகவே பினே 
யின்‌ இச்சோதனையைக்‌ கொண்டு சோதனைக்குட்பட்ட குழந்தைகளின்‌ 
மனவயதைக்‌ கணக்கிடலாம்‌. மனவயது என்பது) ஒருவனின்‌ நுண்‌ 
ணறிவு முதிர்சீசி நிலையைக்‌ காட்டுகிறது. இந்நிலையை யடைய எவ்‌ 
வளவு காலம்‌ வேண்டியிருந்தது என்பது பற்றி இங்குக்‌ கவனிப்ப 
தில்லை. ஆகையால்‌, ஒருவனது மனவயது பற்றிய அறிவு மட்டுமிருப்‌ 
பின்‌ அவன்‌ புதீதிசாலியா? அல்லது சாதாரணமானவனா? அல்லது 
மந்தபுதீதி யுள்ளவனா என்று நம்மால்‌ கூறமுடியாது. உதாரணமாக, 
ஒருவனது ம. வ. 8 என்று வைதீதுக்கொள்வோம்‌. அஃதாவது, அவன்‌ 
இசீசோதனையில்‌ 8 வயதுக்கு அமைநீத வினாக்கள்‌ வரை சரியாக விடை 
யளிக்கிறுன்‌. அவனது காலவயது, நான்காக இருப்பின்‌ அவன்‌ 
நுண்ணறிவு வயதுக்கு மீறியது? அவன்‌ திறமைசாலி என்னலாம்‌. 
அவனது காலவயது 8 ஆக இருப்பின்‌ அவன்‌ நுண்ணநிவில்‌ சாதாரண 
மானவன்‌ என்னலாம்‌. ஆனால்‌, அவனது காலவயது 10 என்றால்‌ 
அவனைப்‌ பின்னடைந்தவனென்றே கருதவேண்டும்‌, ஆகவே, ஒருவ 
னுடைய ம. வ. துடன்‌ அவனது கால வயதையும்‌ ஒப்பு நோக்கினால்‌ 
தான்‌ அவனது திறன்‌ தெளிவாகும்‌, இதற்கு ஸ்டெர்ன்‌ (௩௩ 
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1871-1938) என்பாரின்‌ நுண்ணறிவு ஈவு (01௦1112௨௦௨ மெல்கம்‌. 
்‌.ஏ கணக்கிடும்‌ முறை பயன்படுகிறது. 

ம. வ. (மாதங்களில்‌ 

இண்ணாதிவு ஈவு கா. வ. ப மகங்கனில்‌ 
400 ஆல்‌ பெருக்குவது, ஈவு பின்னமாக இராமல்‌ முழு எண்ணாக 
அருப்பதற்காகதீதான்‌. இதன்படி ஒருவன்‌ கா. வ. ம. வ. இரண்டும்‌ 
ஒன்றாக இருப்பின்‌, அவனது நு. ஈ. 100 ஆகும்‌. 100 நு. ஈ., 
சாதாரண நுண்ணறிவைக்‌ குறிக்கும்‌. 100-க்கு மேற்பட்டால்‌ நுண்‌ 
ணறிவு மிகுதியையும்‌, 100-க்குக்‌ கீழ்ப்பட்டால்‌, நுண்ணறிவுக்‌ குறை 
வையும்‌ குறிக்கும்‌. முன்னர்க்கூறிய எடுத்துக்காட்டில்‌, 8. ம. வ., 
4. கா. வ. உள்ள குழந்தையின்‌ நு. ஈ. 150 ஆகும்‌. ஆனால்‌ 8. ம. வ. 
10. கா. வ. உள்ள குழந்தையின்‌ நு. ஈ, 80 ஆகும்‌. நு. ஈ., ஒருவனின்‌ 
நுண்ர்ணறிவு மிகுந்ததா? சாதாரணமானதா ? அல்லது அவன்‌ வயதி 
அள்ள மற்றவர்களைக்‌ காட்டிலும்‌ குறைவுபட்டதா என்பதை வெகு 
தெளிவாகக்‌ காட்டும்‌. 

பினே-ஸைமன்‌ நுண்ணறிவு அளவுகோலின்‌ வேறொரு திருந்திய 
பதிப்பு 1911இல்‌ வெளிவந்தது. பினேயின்‌ முயற்சி வெளி நாடுகளி 
லம்‌ பரவத்‌ தொடங்கியது. இங்கிலாந்தில்‌, பேராசிரியர்‌ ஸிரில்‌ பர்ட்‌, 
பினேயின்‌ சோதனைகளை மொழி பெயர்தீகுப்‌ பரவச்‌ செய்தார்‌. அமெ 
ரிக்காவில்‌, ஹென்றி காடார்ட்‌ (13 மேலம்ம்கம) இச்சோதனை களை 
அறிமுகப்படுதீதினார்‌. அமெரிக்காவில்‌ 1916ஆம்‌ ஆண்டில்‌, டெர்மென்‌ 
என்பவர்‌ பினேயின்‌ சோதனைகளைத்‌ திருத்தி, விரிவுபடுத்தி, தரப்‌ 
படுதீதி * ஸ்டேன்பர்ட்‌-பினே நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகள்‌ ? (8௧ம்‌ 
1310௦1 1”ஓதரத ௦4 10%51112௦௩௦௦) என்னும்‌ நம்பகமான ஒரு சோதனை 
அடுக்கை வெளியிட்டார்‌. இது மீட்டும்‌ 1937ஆம்‌ ஆண்டில்‌ டெர்மெனால்‌, 
மெர்ரில்‌ (111) என்பாரின்‌ கூட்டுடன்‌ திருத்தி வெளியிடப்பட்டது. 
இதில்‌ 129 சோதனை உருப்படிகள்‌, இரண்டு வயது முதல்‌ திறனுள்ள 
முதிர்பருவ நிலைவரையிலுள்ளோரைச்‌ சோதிக்க அமைக்கப்பட்டுள்‌ 
ளன. இச்சோதனை மிகவும்‌ நம்பகமான ஒரு சோதனையாக இன்றும்‌ 
பள்ளிகளிலும்‌, மற்ற இடங்களிலும்‌ நுண்ணறிவை அளதந்தறியப்‌ பயன்‌ 
படுத்தப்பட்டு வருகின்றது. இவற்றைத்‌ தவிர இன்று பினேயின்‌ 
முறையைப்‌ பின்பற்றித்‌ தரப்படுத்தப்பட்ட, பல நுண்ணறிவுசீ 
சோதனைகள்‌ உள்ளன. சிறு குழவிகளுக்கும்‌, வயது வந்த முதிர்‌ 
பருவதீதினருகீகும்‌ பயன்படுத்தப்படக்கூடிய பல சோதனைகளும்‌ 
வெளிவந்துள்ளன. முக்கியமாக 1944ஆம்‌ ஆண்டில்‌, முதிர்ச்சி 
யடைந்தோரின்‌ நுண்ணறிவை அளந்தறிய டேவிட்‌ வெக்ஸ்லர்‌ (௨1ம்‌ 
87௦௧17) என்பவரால்‌ வெளியிடப்பட்ட  வெகீஸ்லர்‌-பெல்லிவு 
(87௨௦15191-13211௦71௩௨ 50௧1௨ ௦ 1நர௨111ஐ௭௦ல) நுண்ணறிவு அளவு 
கோல்‌? எனப்படும்‌ சோதனை குறிப்பிடத்‌ தக்கது. இதன்‌ உதவி 
கொண்டு 109 வயது முதல்‌ 60 வயது வரையுள்ளோரின்‌ நுண்ணறிவை 


௦100 
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அளக்க முடியும்‌ எனப்படுகிறது. இம்மாதிரியே சிறு குழந்தைகளுகீ 
கான வெக்ஸ்லரின்‌ சோதனையும்‌ 1949ஆம்‌ ஆண்டில்‌ வெளியிடப்‌ 
பட்டுள்ளது. 

பள்ளிகளில்‌ ஆசிரியர்களே, சிறிது பயிற்சியுடன்‌ தநுண்ணறிவுசீ 
சோதனைகளை மாணவரின்‌ திறனறியப்‌ பயன்படுதீத முடியும்‌. முதன்‌ 
முதல்‌ ஒரு பொருத்தமான சோதனையைத்‌ தேர்நீதெடுக்க வேண்டும்‌. 
வெளி நாட்டுக்‌ குழந்தைகளுக்காக: அமைக்கப்பட்ட சோதனைகளை, நம்‌ 
நாட்டுக்‌ குழந்தைகளின்‌ விஷயத்தில்‌ அப்படியே பயன்படுதீதகீ 
கூடாது) இச்சோதனைகளின்‌ வெறும்‌ மொழி பெயர்ப்பும்‌ உண்மைப்‌ 
பலனளிக்காது. ஏனெனில்‌, ஒரு நுண்ணறிவுச்‌ சோதனையில்‌ காணப்‌ 
படும்‌ வினாக்களும்‌, அவற்றுக்குசீ சரியாக விடையளிக்கத்‌ தேவைப்படும்‌ 
அனுபவங்களும்‌ எநீநாட்டுக்‌ குழந்தைகளுக்காக அச்சோதனை 
யமைக்கப்படுகிறதோ அந்நாட்டுூசீ சூழ்நிலைக்குத்‌ தகுந்தவாறு காணப்‌ 
படுவன. இன்று, நம்நாட்டுக்‌ சுழந்தைகளுக்குதீ தகுந்த, நமது மொழி 
களில்‌ அமைந்த நுண்ணறிவுச்‌ சோதனை கள்‌ நமக்குக்‌ கிடைக்கின்றன. 
பொருத்தமான சோதனையைத்‌ தேர்ந்தெடுத்த பின்னர்‌, அதைப்பயன்‌ 
படுதீதும்‌ முறையை நன்கு தெரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. பின்னர்‌, 
அச்சோதனைக்‌ குட்படும்‌ குழந்தை பயமின்றித்‌ தன்‌ முழுதீ திறமையை 
யையும்‌ பயன்படுத்திச்‌ செயற்படக்‌ கூடிய சூழ்நிலையை ஏற்படுதீதல்‌ 
அவசியம்‌. குழந்தையின்‌ கா. வ.9 வருடம்‌ 2 மாதங்கள்‌ என்று வைதீ 
துக்கொள்வோம்‌. அதாவது அதன்‌ கா. வ, 110 மாதங்கள்‌. பொது 
வாக, ஒரு குழந்தையைச்‌ சோதிக்கும்‌ போது, அதன்‌ கால வயதுக்கு 
இரண்டு ஆண்டுகள்‌ குறைந்த வயதுக்குகந்த கேள்விகளுடன்‌ தொடங்க 
லாம்‌. ஒவ்வொரு வயதுக்குகந்த சோதனைகளிலும்‌ பல உருப்படிகள்‌ 
காணப்படும்‌. ஒவ்வொரு உருப்படியையும்‌ வெற்றியுடன்‌ செய்தால்‌ 
குழநீழைக்கு மன வயதில்‌ சில மாதங்களைக்‌ கூடுதலாகக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. இம்மாதிரியே எந்த வயதுச்‌ சோதனையில்‌ ஒன்றையுமே 
சரியாகச்‌ செய்யாதவரைச்‌ செல்ல வேண்டும்‌. 110 மாதங்கள்‌ கா. வய 
தள்ள குழந்தை; சோதனையில்‌ பின்வருமாறு வெற்றி பெறுகிறது 
என்று கொள்வோம்‌. 
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வெற்றி பெற்ற ஓர்‌ உருப்படியில்‌ 


வயது சோதனை வெற்நி பெற்றால்‌ மூழு 
நிலை உருப்படிகளின்‌ | எவ்வளவு மாதங்கள்‌ | வருடம்‌ 
எண்ணிக்கை கூடுதலாகும்‌ 
வலவன்‌ பயை வையை வைய வை வ ட வை அ டை அ வவ படட... 
7 எல்லாவற்றிலும்‌ - 7 யம 
வெற்றி 
8 4-இல்‌ வெற்றி 2 ன 8 
9 4 2 _.. 8 
10 3 99 2 -.. 6 
11 2 99 2 ௮ 4 
12 1 ்‌ 2 -- 2 
13 எல்லாவற்றிலும்‌ ௨ 2 0 
ர தோல்வி 
்‌ 7 28 


அதாவது ம. வ. 112. 
ஆகவே இக்‌ குழந்தையின்‌ நு. ஈ. 312 5100 1018 ஆகும்‌. 
தற்கால நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகள்‌ சிலவற்றில்‌ ₹ புள்ளி அளவு ? 
(௦1% 3௦௨1௮) என்னும்‌ மதிப்பீட்டு முறையும்‌ கையாளப்படுகிறது. 
இவ்வகைச்‌ சோதனைகளில்‌, உருப்படிகள்‌ (1758) வயது நிலைப்படி 
அமைக்கப்பட்டிரா. சோதிக்கப்படுவோனிடம்‌ முழுசீ சோதனையும்‌ 
கொடுக்கப்பட்டு விடும்‌. அதில்‌ காணப்படும்‌ உருப்படிகளில்‌ எதீதனை 
உருப்படிகளைச்‌ சரியாகச்‌ செய்கிறான்‌ என்பது அறியப்படும்‌. இட்படிசீ 
சரியாகச்‌ செய்த ஒவ்வொரு சோதனை உருப்படிக்கும்‌ சில புள்ளிகள்‌ 
மதிப்பெண்களாக அவனுக்கு அளிக்கப்படும்‌. இப்புள்ளிகளின்‌ கூட்‌ 
டூதீ தொகை, அவனது மூல மதிப்பெண்‌ மேவா 5002) ஆகும்‌. 
இதை, சோதனையுடன்‌ கொடுக்கப்பட்டுள்ள தரப்‌ பட்டியலின்‌ (17௨51 
௦ 14௦105) உதவி கொண்டு மன வயதாக மாற்றி, பின்னர்‌, நு. ஈ. 
வைகீ கண்டு பிடிக்கலாம்‌. 

பள்ளியில்‌ ஆசிரியர்‌, நுண்ணறிவுசீ சோதனைகளைப்‌ பயன்படுத்து 
வதில்‌ சிறிது பயிற்சி பெற்றிருப்பது நல்லது. நு. ஈவைப்‌ பற்றிச்‌ சில 
விவரங்களையும்‌, அதைகீ கொண்டு, மாணவரின்‌ வளர்சீசிக்கும்‌ கல்விக்‌ 
கும்‌ எப்படி உதவ முடியும்‌ என்பதையும்‌ ஆசிரியர்‌ தெரிந்து வைதீதி 
ருதீதல்‌ அவசியம்‌. முக்கியமாக, வகுப்பு மாணவருள்‌ து. ஈ. எப்படிசீ 
சாதாரணமாகப்‌ பரவி யிருக்கும்‌) நு. ஈவைக்கொண்டு ஒரு மாணவ 
னின்‌ உண்மையான திறனை எந்த அளவில்‌ அறிய முடியும்‌ அவனது 
பிற்காலக்‌ கல்வி, தொழில்‌, வாழ்க்கை இவற்றுக்கு வழிகாட்ட து. ஈ. பற்‌ 
றிய அறிவு எந்த அளவில்‌ பயன்படும்‌ ? நு. ஈ. வில்‌ காணப்படும்‌ குறை 
பாடுகள்‌, ஆகியவை பற்றி ஆசிரியர்‌ கட்டாயம்‌ அறிந்திருக்க வேண்டும்‌. 


இச்‌ கல்வி உளவியல்‌ 


நுண்ணறிவுச்‌ சோதனை வகைகள்‌ 


ஆல்பிரட்‌ பினேயின்‌ நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகள்‌ பெரும்பாலும்‌ 
தனியாள்‌ சோதனைகளே (1௩6மஏமமம௨1 12515) யாகும்‌. மற்றும்‌, 
இவை மொழியறிவை அடிப்படையாகக்‌ கொண்ட சொற்‌ சோதனைகளே 
வி 1௯%) யாகும்‌. இவ்வகைத்‌ தனியாள்‌ சோதனைகளிலும்‌, 
சொற்‌ சோதனைகளிலும்‌ சில குறைபாடுகள்‌ காணப்படுகின்றன. இகீ 
குறைபாடுகளை நீக்கவே; நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளில்‌, 4 தொகுதிச்‌ 
சோதனைகளும்‌ ? (ேஸழூ 1௪5௩5), * செயற்‌ சோதனைகளும்‌ ? ஒரணய்பள 
310௨:006 '17எ57%௧) எழுந்துள்ளன. 

தனியாள்‌ நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளைக்‌ கொண்டு ஒரு சமயதீதில்‌ 
ஒருவரைத்தான்‌ சோதிக்க முடியும்‌. இவ்வகைச்‌ சோதனைகளின்‌ மூலம்‌ 
பலரைசீ சோதிப்பதென்றால்‌ காலச்‌ செலவு அதிகமாகும்‌. மற்றும்‌, 
சிலர்‌ மிக்க கூச்ீசமுள்ளவர்களாக விருப்பார்கள்‌., இவர்கள்‌, தம்மெதிரே 
சோதனையாளர்‌ உட்கார்ந்து கொண்டு தாங்கள்‌ செம்வதையோ 
சொல்வதையோ கவனித்துக்‌ கொண்டிருந்தால்‌ தங்கள்‌ முழுதீ 
திறனையும்‌ உபயோகித்து, முழுக்‌ கவனத்துடன்‌ சோதனையில்‌ ஈடுபட 
மாட்டார்கள்‌. இம்மாதிரியானவர்களை வகுப்பில்‌ மாணவரிடையேயும்‌ 
காணலாம்‌. ஆகவே, காலச்‌ செலவில்‌ சிக்கனம்‌ தோன்றவும்‌, பலரை 
ஓரே காலத்தில்‌ சோதிப்பதற்காகவும்‌ நுண்ணறிவுத்தொகுதிச்‌ சோதனை 
கள்‌ தோன்றின. 

இத்‌ தொகுதிசீ சோதனைகள்‌ முதன்‌ முறையாகப்‌ பெருமளவில்‌ 
அமெரிக்காவில்‌, முதல்‌ உலக யுதீததீதின்‌ போது பயன்படுதீதப்பட்‌ 
டன. அப்பொழுது அமெரிக்கப்‌ படையில்‌ சேவை செய்ய ஏராளமான 
ஆட்கள்‌ திரட்டப்பட்டனர்‌. இவ்வாறு திரட்டப்பட்டவருள்‌ தகுதியுள்ள 
வர்‌ எவர்‌ ₹? இவர்களுக்குப்‌ படையில்‌ எப்படிப்பட்ட வேலைகளைத்‌ தர 
லாம்‌ ? இவருள்‌ அலுவலர்‌ பயிற்சிக்கு அனுப்பக்கூடிய தகுதி எவரிடம்‌ 
மிகுந்து காணப்படுகிறது? என்பன போன்ற முக்கியமான பிரசீசினை 
கள்‌ படையதிகாரிகளிடம்‌ எமுந்தன. இப்பிரச்சினகளைதீ தீர்க்கவே 
எர்க்ஸ்‌ (ம) என்பவரின்‌ தலைமையில்‌ கூடிய உளவியலநிஞர்கள்‌, 
. நுண்ணறிவுத்‌ தொகுதிச்‌ சோதனைகளை முதன்‌ முறையாக அமைதீத 
னர்‌. இச்சோதனைகள்‌ இரண்டு வகைப்பட்டவையாக இருந்தன. ஆங்‌ 
கிலம்‌ எழுதப்‌ படிக்கத்தெரிந்தவர்களுகீகுசீ ன சேனைகளுக்கான ஆல்பா? 
சோதனை (க௱மரூ இறுக 170) என்று ஒரு தொகுதிச்‌ சோதனையும்‌, 
படிப்பறிவற்றவர்கள்‌ அல்லது ஆங்கில மொழியறிவு இல்லாதவர்களுக்‌ 
குச்‌ * சேனைகளுக்கான பீடா சோதனை ? (கறற [36௫௩ 1) என்ற 
வேறொரு தொகுதிச்‌ சோதனையும்‌ பயன்படுதீதப்பட்டன. ஆல்பா 
தொகுதிச்‌ சோதனையில்‌ மொழிவாயிலாக வமைந்த பல நுண்ணறிவுசீ 
சோதனை உருப்படிகள்‌, காகிததீதில்‌ அச்சடிக்கப்பட்டுப்‌ பலருக்கு ஒரே 
சமயத்தில்‌ தரப்பட்டன. அவர்கள்‌ இவற்றைப்‌ படித்துப்‌ புரிந்து 
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. கொண்டு பதிலெழுத வேண்டும்‌. இவ்வாறு செய்வதற்கு ஒரு கால 
வரையறையும்‌ உண்டு. ஏனெனில்‌, துரிதமாகவும்‌, அதே சமயதீதில்‌ 
சரியாகவும்‌ ஒன்றைச்‌ செய்பவனின்‌ நுண்ணறிவு, அதே செயலை 
யோசித்து மிக மெதுவாகச்‌ செய்பவனின்‌ துண்ணறிவைக்‌ காட்டிலும்‌ 
அதிகப்பட்டதாகவே கருதவேண்டும்‌. பீடா தொகுதிச்‌ சோதனைகளில்‌ 
படங்களும்‌ எண்களுமே பயன்‌ , படுதீதப்பட்டன. இவ்வகைசீ 
சோதனையின்‌ கேள்விகளைப்‌ படிதீதுப்‌ புரிந்து கொள்ள வேண்டு 
மென்ற அவசியம்‌ இல்லை. இச்சோதனைகளுக்கு, உட்படுவோர்‌ என்ன 
செய்ய வேண்டுமென்பதைசீ சோதனையாளர்கள்‌ சைகை மூலம்‌ தெரி 
யப்‌ படுதீதுவர்‌. கேள்விகளுக்குப்‌ பதில்‌ சோதனைத்‌ தாளில்‌ சரியான 
படத்தின்‌ பக்கத்திலோ, எண்ணின்‌ பக்கத்திலோ ஒரு சிறு குறி 
யிடுவதுடன்‌ முடியும்‌. 

"இத்தகைய படைத்‌ தொகுதிச்‌ சோதனைகளைப்‌ பின்பற்றிப்‌ பல 
வயதுக்‌ குழந்தைகளுத்கும்‌ பள்ளியில்‌ பல்வேறு வகுப்புக்களில்‌ படிக்கும்‌ 
மாணவர்களுக்கும்‌ பொருந்தும்படியான பல தொகுதிச்‌ சோதனைகள்‌ 
அமைக்கப்பட்டன. டெர்மெனின்‌ உளத்திறன்‌ தொகுதிச்‌ சோதனை, 
டிஸ்‌ (045) என்பவரின்‌ நுண்ணறிவுத்‌ தொகுதிச்‌ சோதனை, 
ஆரம்பப்‌ பள்ளி மாணாக்கர்களுக்கான பின்ட்னர்‌, கன்னிங்ஹாம்‌ (11. 
1௦7-மேோர்ட 2கா) இவர்களின்‌ துண்ணறிவுதீ தொகுதிசீ சோதனை 
கள்‌, குல்மென்‌ ஆண்டர்ஸனண்‌ கேம 00௨0-0250) தொகுதிசீ 
சோதனைகள்‌,போன்ற பல, தரப்படுதீதப்பட்ட தொகுதிச்‌ சோதனைகள்‌ 
இன்று அமெரிக்கா போன்ற மேலை நாடுகளில்‌ பயன்படுதீதப்பட்டு 
வருகின்றன. இரண்டாவது உலக யுதீததீதின்போதும்‌, அமெரிக்கா 
வில்‌ படை பொதுவகைப்படுத்தற்‌ சோதனைகள்‌ (கறற மகம 
பககம்0௦க710௩ 15) என்னும்‌ தொகுதிச்‌ சோதனைகள்‌ உபயோ 
கிக்கப்பட்டன. 

தொகுதிச்‌ சோதனைகளில்‌ பொதுவாகக்‌ கீழ்கீகாணும்‌ வகையில்‌ 
உருப்படிகள்‌ காணப்படும்‌. 


1. சொற்‌ செல்வச்‌ சோதனை (௦௦௨௦௨5) 
உதாரணம்‌) : 6 திடமான ? என்னும்‌ சொல்லைப்‌ போன்ற பொரு 
ஞுள்ள சொல்லைக்‌ கீழ்க்‌ கொடுக்கப்பட்ட வற்றிலிருந்து கண்டு பிடித்து 
அதைக்‌ கீழ்க்கோடிடு. 
இன்பமான 7, * வலுவான 3; 86 கொழுதீத?; சிறிதான? 6 நம்‌ 
பிக்கையுள்ள 7, 


2. சொல்‌ ஒப்புடைமை (187௪௦ ச) ௨1௦ஐ1௮) 

இதில்‌ நான்காம்‌ சொல்லைக்‌ கண்டுபிடி, 

(உதாரணம்‌) : தந்‌ைத: மகன்‌ ; இம்மாதிரியே தாய்‌: தங்கை, 
அத்தை, கணவன்‌, மகள்‌. 
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8. வாக்கியத்தைப்‌ பூர்த்தி செய்தல்‌ (௯4௮௩௦௨ ௯ேோே144100) 
டேதாரணம்‌) : ஞாயிறு--எழுகிறது$; மேற்கில்‌ . மறைகிறது. 
_ கோடிட்ட இடத்தைப்‌ பின்‌ தரப்பட்டுள்ள சொற்களில்‌ பொருத்தமான 
தைக்‌ கொண்டு நிரப்பு. 
(ப) கோடை காலத்தில்‌ (2) காலையில்‌ (3) கிழகீகில்‌ (4) வானத்தில்‌ 
(5) விளிம்பில்‌. 


4. கணிதத்தில்‌ ஆய்வுத்திறன்‌ (14௨412௩௨410௨1 1௨௨௨௦1) 
(உதாரணம்‌) : ஒரு சிறுவன்‌, 25 மிட்டாய்களை 90 நயே பைசே 
வுக்கு வாங்கி ஒவ்வொன்றையும்‌ 5 நயே பைசேவிற்கு விற்றால்‌, ஓவ்‌ 
வொரு மிட்டாயிலும்‌ எவ்வளவு இலாபம்‌ பெந்றான்‌ £$ 
0)80ந.பை. (2 3 ந.பை. (3 1நந.பை. (84) தீந,பை, 
6) இவையொன்றும்‌ இல்லை. 
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5. எண்‌ வரிசை (010௦ 5௯ம்‌ 68) 
உதாரணம்‌) : அடுத்து வரவேண்டிய இரு எண்களைக்‌ கண்டு 
பிடித்து எழுது. 
1) 3 2) 7, 9 11) 
டு உடு குருபர 





9 





9 இ 


6. வகைப்படூத்தல்‌ (01௨55140௨41௦) 

டேதாரணம்‌): பின்‌ கொடுக்கப்பட்டூுள்ளவற்றுள்‌ ஒன்று, மற்ற 
வற்றினின்றும்‌ வேறுபட்ட வகையைசீ சார்ந்தது. அதைகீ கண்டு 
பிடிதீதுக்‌ கீழ்க்கோடிடு: ஊசி, குத்தூசி, ஆணி, கத்தி, குண்டூசி. 


7. கட்டளைகளை நிறைவேற்றல்‌ (௦11௦ ரஜ 10106011௦5) 
உதாரணம்‌) : (0) ஒரு பெருக்கல்‌ குறி எழுதி, அதைச்‌ சுற்றி ஒரு 


வட்டம்‌ வரைக. 
(11) இந்த வாக்கியதீதில்‌ மிக அதிகப்படியான எழுத்துக்களை 
யுடைய சொல்லின்‌ கடைசி எழுத்தை எடுதீதெமுதுக. 


8. படங்களை வரிசைப்படுத்தல்‌ (121௦1017௨ கக ஜாட்‌) 

இதில்‌ ஒரு சிறு கதையை விளக்கும்‌ படங்கள்‌, வரிசை மாற்றிகீ 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கும்‌. கதையின்‌ போக்கை ஊகித்தறிந்து, அப்‌ 
படங்களை வரிசைப்‌ படுதீதவேண்டும்‌. 


9, பகுத்தறிவுச்‌ சோதனைகள்‌ (௦ோு3௩௦௩5%8உ 1௪548) 
உதாரணம்‌); ஒரு சிறுமி தன்‌ விளையாட்டுப்‌ பொம்மையை 

இழந்து விட்டாள்‌. அவள்‌ (1) அழ வேண்டும்‌. (2) வேறொன்றை 

வாங்க வேண்டும்‌. (3) தேடிப்‌ பார்க்க வேண்டும்‌. (4) அடுத்த வீட்டுசீ 
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சிறுமியுடையதைப்‌ பிடுங்கிக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. இவற்றுள்‌ எது 
பொருதீதமான செயல்‌ ?₹ 


10. எண்‌ - குறி பதிலீடூ (02%21%-3*0ூ.501 50 417மம்க௦ரப) 
இதில்‌ ஒவ்வொரு எண்ணுக்கும்‌ ஈடாக ஒரு குறி தரப்பட்டிருக்கும்‌, 
இதைப்‌ புரிந்து கொண்டு பின்னால்‌ கொடுக்கப்பட்டுள்ள குறிகளுக்குச்‌ 
சரியான எண்களை வேகமாக எழுதவேண்டும்‌. 
மொழியறிவற்றோருக்குதீ தரப்படும்‌ பீடா தொகுப்புசீ சோதனை 
போன்றவற்றுள்‌ காணப்படும்‌ உருப்படிகளில்‌ சில மாதிரிகள்‌ கீழே 
தரப்பட்டுள்ளன. 





படம்‌ 10. நுண்ணறிவுச்‌ீ சோதனை (மாதிரி) 


இத்தகைய தொகுதிச்‌ சோதனைகளில்‌ சில அனுகூலங்கள்‌ உள்ளன. 
பலரை ஓரே சமயதீதில்‌ சோதிக்க முடியுமாதலால்‌, காலசீ செலவு 
குறைவு. பலருடன்‌ சேர்நீது தாங்கள்‌ சோதிக்கப்படுவதால்‌, கூசீச 
முள்ளவர்களும்‌, வெட்கப்படுபவர்களும்‌, நம்பிக்கையும்‌ தைரியமும்‌ 
கொண்டு இத்தகைய சோதனைகளில்‌ முழுத்திறனுடன்‌ பங்கு 
கொள்வர்‌. மற்றும்‌ தொகுதிச்‌ சோதனை நடதீத சோதனையாளர்க 
ளுக்கு நீண்ட பயிற்சி யளிக்கவேண்டிய அவசியமில்லை. பள்ளி ஆசிரி 
யர்களே கிதீதகைய சோதனைகளை நடதீத முடியும்‌, ஏனெனில்‌ இசீ 
சோதனைதீதாள்களிலேயே இவற்றை நடத்தும்‌ விதம்‌, கொடுக்கப்பட 
வேண்டிய கட்டளைகள்‌, விடைகளை மதிப்பிடும்‌ முறை ஆகியவற்றைப்‌ 
பற்றிய விவரமான குறிப்புக்கள்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கும்‌. தொகுதிசீ 
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சோதனைகள்‌, நுண்ணறிவு ஒரு பொதுத்‌ திறன்‌ என்னும்‌ கொள்கையி 
னடிப்‌ படையிலோ அல்லது பல தனிப்பட்ட திறன்களின்‌ தொகுதி 
என்னும்‌ கொள்கையினடிப்படையிலோ அமைக்கப்படலாம்‌. 
தொகுதிச்‌ சோதனைகளிலும்‌ சில குறைபாடுகள்‌ உள்ளன. இகீ 
சோதனைகளில்‌, உட்படுவோனின்‌ செய்முறைகளைக்‌ கூர்ந்து நோக்‌ 
கவோ அல்லது சோதனையின்போது அவனைச்‌ சில கேள்விகள்‌ கேட்டுசீ 
சோதனையில்‌ அவன்‌ எந்நிலையில்‌ ஈடுபட்டிருகீகிறான்‌ என்பதையறியவோ 
சோதனையாளருக்கு வாய்ப்புக்களில்லை. இத்தகைய வாய்ப்புக்கள்‌ 
தனியாள்‌ சோதனையில்‌ உள்ளன. ஆதலால்‌, தொகுதிசீ சோதனைகளின்‌ 
மூலம்‌ ஒருவனுடைய நுண்ணறிவைப்பற்றித்‌ தோராயமாக, ஏதோ 
ஒரு வகையாக அறிய முடியுமே தவிர, துல்லியமாக அறிவது இயலாது. 
இத்தகைய தொகுதிச்‌ சோதனைகளில்‌ ஒரு கால வரையறை யுண்டு 
என்பது நாம்‌ அறிந்ததே, ஆனால்‌, குறுகிய கால வரையறை விரும்பதீ 
தகீகதன்று. ஏனெனில்‌, இது சோதனைக்குட்படுவோனின்‌ மனத்தில்‌ 
ஒரு கிளர்ச்சியைத்‌ தோற்றுவித்து அவனது அடைவைப்‌ (௨௦4௨7௨ 
1091) பாதிக்கும்‌. சுருங்கக்‌ கூறுமிடதீது, தொகுதிச்‌ சோதனைகள்‌, 
சுமாராகப்‌ பலருடைய நு. ஈவைச்‌ சிறிது காலதீதுக்குள்‌ அறிய மிகவும்‌ 
பயன்படக்‌ கூடியவை, . 
நுண்ணறிவை அளந்தறிய முதலில்‌ அமைக்கப்பட்ட சோதனைகள்‌ 
சொற்சோதனைகளேயாகும்‌. இவற்றில்‌ பல கேள்விகள்‌ அல்லது புதிர்கள்‌ 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கும்‌, இவற்றைப்‌ படித்து அல்லது கேட்டு இவற்றின்‌ 
பொருளறிந்து சோதனைக்குட்படுவோர்‌ விடையளிக்கவோ அல்லது 
புதிரைதீ தீர்க்கவோ வேண்டும்‌. இத்தகைய சோதனைகளில்‌ பங்கு. 
கொள்ள மொழியறிவு கன்றியமையாததாகும்‌. சொற்சோதனைகளில்‌ சில. 
குறைபாடுகள்‌ காணப்படுகின்றன. இவற்றில்‌ வரும்‌ கேள்விகளைத்‌. 
தவறாகப்‌ புரிந்துகொண்டு, திறனிருந்தும்‌ தவறான விடைகளைசீ 
சோதனைக்குட்படுவோர்‌ அளிக்கக்கூடும்‌, சிலர்‌ நுண்ணறிவு மிகுநீ 
திருந்தும்‌, மொழிதீதிறன்‌ சிறிது குறைந்தவர்களாக இருக்கக்கூடும்‌. 
வேறு சிலர்‌, நுண்ணறிவு அதிகமில்லாவிடினும்‌, மொழித்திறன்‌ மிகுதி 
யாகப்‌ பெற்றிருக்கக்‌ கூடும்‌. சொற்சோதனைகள்‌, முதற்கூறிய வகை. 
யினரை அவர்களுக்கு எதிராகப்‌ பாதிக்கும்‌ ழ இரண்டாம்‌ வகையினரை, 
அவர்கள்‌ நுண்ணறிவின்‌ உண்மையளவைகீ காட்டிலும்‌ அதிகமுள்ளோ 
ராகக்‌ காட்டும்‌. மற்றும்‌, சொற்சோதனை களை, அம்மொழியறிவற்றவர்கள்‌ 
_ விஷயத்தில்‌ பயன்படுத்தமுடியாது ; மொழியறிவேயற்ற சிறு குழந்தை 
கள்‌, நாகரிக மற்றவர்கள்‌ எனப்படும்‌ பழங்குடி மக்கள்‌, கண்பார்வை 
குறைந்தவர்கள்‌, காது கேட்காதவர்கள்‌ போன்றோர்‌ விஷயத்திலும்‌ 
சொற்சோதனைகள்‌ பயனளிக்கா. சொற்சோதனைகளின்‌ இக்குறைபாடு 
களை நீக்கவே நுண்ணறிவுசீ செயற்சோதனைகள்‌ எழுந்தன. இச்செயற்‌. 
சோதனைகளைப்‌ பயன்படுத்த எம்‌ மொழியறிவும்‌ சோதனைக்குட்படு 
வோனுக்குதீ தேவையில்லை. மொழித்துணையின்றியளிக்கப்படும்‌ இச 
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செயற்‌ சோதனைகளில்‌ நுண்ணறிவின்‌ அடிப்படையில்‌ எழும்‌ வெளிப்‌. 
படைசீ செய்கைகள்‌ அளந்தறியப்படுகின்றன. இச்செயற்‌ சோதனை 
களில்‌ ஒருவனின்‌ செய்திறன்‌, அவன்‌ பொருள்களைக்‌ கையாளுந்திறன்‌ 
போன்றன கண்டறிந்து அளவிடப்படுகின்றன. செயற்‌ சோதனை களில்‌. 
ஒருவனுடைய சுற்றுப்‌ புறதீதில்‌ பொதுவாகக்‌ காணப்படும்‌ பொருள்‌ 
களைப்‌ பற்றிய அவனது அறிவு, மணிகளை வரிசையாகக்‌ கோக்கும்‌. 
திறன்‌, மரதீதாலான கனவடிவங்களைக்‌ கொண்டு பலமாதிரிப்‌ பொருள்‌ 
களை அமைக்கும்‌ திறன்‌, பல.உருவங்க்ளமைந்த பள்ளங்களில்‌ அவற்‌. 
றிற்குப்‌ பொருதீதமான கட்டைகளை வைக்கும்‌ திறன்‌, போன்றனவற்றை. 
அளவிடகீகூடிய பல உருப்படிகள்‌ சாதாரணமாகக்‌ காணப்படுவன. 

நுண்ணறிவுச்‌ செயற்‌ சோதனைகளும்‌ நடைமுறையில்‌ எழுந்த ஒரு. 
பிரச்கினையைச்‌ சமாளிக்கவே தோன்றின. சுமார்‌ 40, 45 ஆண்டுகளுக்கு, 
முன்னர்‌, அமெரிக்காவினுள்‌, பல்வேறு வீரோப்பிய நாடுகளினின்றும்‌ 
ஏராளமானவர்கள்‌ குடி£யற விரும்பினார்கள்‌. கித்தகையோரின்‌“நுண்ண . 
றிவின்‌ அளவை யறிய, மொழிச்‌ சோதனைகள்‌ பயன்படாமற்‌ போகவே, 
நாக்ஸ்‌ (௦2) என்னும்‌ உளவியலறிஞரும்‌ அவரது தோழர்களும்‌ பல 
செயற்‌ சோதனைகளைக்‌ கண்டு பிடிதீது உபயோகித்தனர்‌. பின்னர்‌, 
இவை, தரப்படுதீதப்பட்டு, விரிவாக்கப்பட்டு, பொது உபயோகத்திற்கு, 
வந்துள்ளன. காலின்ஸ்‌-டிரவர்‌ (0௦1115 உம்‌ 9௧௭) நுண்ணறிவுசீ 
செயற்‌ சோதனைகளின்‌ அடுக்கு, பின்ட்னர்‌ - பேடர்ஸன்‌ (11௩௨1௩. 
௨௩௭௧௦1) செயற்‌ சோதனைகள்‌ அடுக்கு, ஆர்தர்‌ (கரங்க) செயற்‌ 
சோதனை அளவுகோல்‌ போன்ற தரப்படுத்தப்பட்ட பல நுண்ணறிவு. 
செயற்‌ சோதனைகள்‌ இப்போது உள்ளன. நமது நாட்டில்‌ பாட்டியா 
(3௨4௨) என்பவர்‌ ஒரு செயற்சோதனை அடுக்கை ஆக்கியுள்ளார்‌. 
இச்சோதனை யடுக்குகளில்‌ காணப்படும்‌ சோதனைகளில்‌ சில சிற விளக்‌. 
கங்களுடன்‌ கீழே தரப்பட்டுள்ளன. 

(0) வடிவப்பலகை (0௦௦௦-13௦௨): இதில்‌ மரதீதால்‌ செய்யப்பட்ட. 
வடிவங்களை, அவற்றிற்குப்‌ பொருத்தமான பள்ளங்களில்‌ வைக்கும்‌ 
திறன்‌ நோக்கப்படும்‌. இவ்வகை நுண்ணறிவுசீ சோதனையை ஸெகுயின்‌ 
(2ம்‌) என்பார்‌ முதன்‌ முதல்‌ பயன்படுத்தினார்‌. 

01) சிக்கல்‌ சோதனை (01௪௦ 1௦50): இச்சோதனையில்‌ ஒரு. 
தொடகீகவிடதீதிலிருந்து, குருட்டு வழிகளில்‌ சிக்காமல்‌, நேர்ப்பாதை 
யைக்‌ கண்டு பிடித்து, இலக்காகதீ தரப்பட்டுள்ள இடத்தை (0௦௨1). 
யடைய வேண்டும்‌. 

011) கட்டைக்கோலச்‌ சோதனை (31௦௦% 1மஜ௩ ரிம்‌: இதில்‌, 
பல வண்ணங்களைக்‌ கொண்ட கனவடிவங்களைக்‌ (லே) கொடுக்கப்‌ 
பட்டுள்ள வண்ணக்கோலங்களின்‌ (61௦1௨3 19௩௧) மாதிரியில்‌ 
அமைக்க வேண்டும்‌. 

ம) அலெக்சாண்டரின்‌ கடத்திச்‌ செல்லும்‌ சோதனை 
(க19வ0௯17த 1௨௧8 ௨1௦ 1) : இச்சோதனையில்‌ ஓர்‌ அடைவி: 
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௮ள்ள பல கட்டைகளை நகர்தீதியே; அவற்றின்‌ அமைப்பை மாற்ற 
வேண்டும்‌. 

(ஈ) படநிரப்புச்‌ சோதனை (11017௨ 0௦1௩1௨11௦௩ 1250) : ஒரு 
படதீதில்‌ விடப்பட்டுள்ள இடைவெளிகளைப்‌ பொருதீதமாக நிரப்பகீ 
கூடிய பருதிகளைக்‌ கண்டுபிடித்து, அவ்விடைவெளிகளில்‌ இடுதலே இசீ 
சோதனையாகும்‌. ஹீலி (11௦௨17) என்பாரின்‌ படநிரப்புசீ சோதனை 
பிரபலமான தாகும்‌. 

இவற்றைத்‌ தவிர, (எ) பக்கத்‌ தோற்றச்‌ சோதனை (1௦11 
மு) (1) மனித உருவரைச்‌ சோதனை (14க௩-1ஈஉலம்பஐ 10) 
போன்றவைகளும்‌ பயன்படுத்தப்படுகின்றன. இவை வடிவப்‌ பல 
கைப்‌ படதீதுடன்‌ காண்பிக்கப்பட்டுள்ளன., செயற்‌ சோதனைகளை 
நடத்தி இவற்றினின்தும்‌ உண்மையான முடிபுகளைக்‌ீ கண்டறிய, 
பயிற்சி பெற்ற சோதனையாளர்களாலேயே முடியும்‌, சொற்‌ 
சோதனைகளும்‌), செயற்சோதனைகளும்‌ ஒருவனைப்‌ பற்றிய முடிவைப்‌ 
பொறுதீதவரை ஓரளவே ஓத்து வருகின்றன. ஆகையால்‌ செயற்‌ 
சோதனைகளைச்‌ சொற்சோதனைகளுக்கு ஈடாகப்‌ பயன்படுத்தக்‌ கூடாது. 
சொற்சோதனைகளைப்‌ பயன்படுத்த முடியாத நிலையிலேயே செயற்‌ 
சோதனைகள்‌ பயன்படுதீதப்பட வேண்டும்‌. மொழியறிவுள்ளவர்கள்‌ 
விஷயதீதில்‌ கூட, செயற்சோதனைகளைச்‌ சொற்சோதனைகளுடன்‌ உப 
யோகித்தால்‌, அவர்களது நுண்ணறிவைப்‌ பற்றிய முழு அறிவும்‌ 
கிடைக்கும்‌. 

செயற்‌ சோதனைகளிலும்‌ சில குறைபாடுகள்‌ உள்ளன. 
இவற்றில்‌ காணப்படும்‌ பல சோதனைகளுக்கும்‌, ஒருவனுடைய நுண்‌ 
ணறிவுக்கும்‌ நெருங்கிய தொடர்பு இருப்பதாகக்‌ கூறமுடியாது. உதா 
ரணமாக, வடிவப்‌ பலகையில்‌ திறமையுடன்‌ மர உருவங்களைப்‌ பொருதீ 
துவதற்கு நுண்ணறிவு அதிகம்‌ தேவைப்படும்‌ என்று தோன்றவில்லை. 
செயற்‌ சோதனைகளை நடத்தத்‌ தேவைப்படும்‌ பொருள்களின்‌ விலையும்‌ 
மிக அதிகம்‌. நம்‌ நாட்டில்‌ செய்யப்படும்‌ நுண்ணறிவுச்‌ செயற்‌ சோதனை 
யடுக்கின்‌ விலையே கிட்டதீதட்ட 350 ரூபாய்‌ ஆகிறது. மற்றும்‌, நுண்‌ 
ணறிவு மட்டுமன்றி, வேறு சில காரணிகளும்‌ ஒருவன்‌ இச்சோதனை களில்‌ 
வெற்றிபெற உதவுகின்றன. உதாரணமாக, இச்‌ சோதனைகளில்‌ பயன்‌ 
படுத்தப்படும்‌ பல பொருள்கள்‌ விளையாட்டுச்‌ சாமான்களைப்‌ போலுள்‌ 
ளவை. ஆகையால்‌, பணக்காரக்‌ குடும்பங்களில்‌ வளரும்‌ குழந்தை 
களுகீகு இத்தகைய பொருள்கள்‌ பழக்கமாகி இருக்கும்‌. சோதணை 
யிலும்‌ இப்‌ பழக்கதீதின்‌ கர்ரணத்தினால்‌ எளிதில்‌ வெற்றி பெறுவர்‌. 
செயற்‌ சோதனைகளின்‌ வேறொரு குறைபாடு, இவைகளைத்‌ தொகுதிசீ 
சோதனைகளாகப்‌ பயன்படுத்த முடியாததாகும்‌. தநுண்ணறிவுச்‌ செயற்‌ 
சோதனைகள்‌, பயிற்சி பெற்ற சோதனையாளர்களால்தான்‌ பயன்படுதீ 
தப்படமுடியும்‌, சொற்‌ சோதனைகளுடன்‌ துணையாக இவற்றைப்‌ பயன்‌ 
படுதீதலாம்‌. 
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நுண்ண றிவுச்‌ சோதனைகளினின்றும்‌ எழுந்துள்ள 
சில முக்கிய முடிவுகள்‌ 


நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளின்‌ மூலம்‌ பெரும்‌ அளவில்‌ உலகில்‌ பல்‌ 
வேறு பாகங்களில்‌ இலட்சக்‌ கணக்கானவர்கள்‌ சோதிக்கப்பட்டுள்ளனர்‌. 
இச்‌ சோதனை முடிவுகளிலிருந்து நுண்ணறிவைப்‌ பற்றிச்‌ சில பொது 
உண்மைகள்‌ தெளிவாகின்றன. இவற்றைப்‌ பற்றி இங்குச்‌ சிறிது 
கவனிப்போம்‌. 

ப) நுண்ணறிவு, உலகிலுள்ள மாநீதரிடம்‌ எவ்வாறு பரவியுள்ளது 
என்பது பற்றிச்‌ சோதனை முடிவுகள்‌ விளக்குகின்றன. இம்முடிவுகளின்‌ 
படி, நுண்ணறிவுப்‌ பரவல்‌, ஒரு நேர்நிலைப்‌ பரவலாகும்‌. (01௦5௨1 
11க%மமம்1ட்‌. அஃதாவது, நுண்ணறிவைப்‌ பொறுத்தவரை பெரும்‌ 
பான்மையோர்‌ சராசரி நுண்ணறிவு ஈவைப்‌ பெற்றிருக்கிறார்கள்‌. 90 
_ மூதல்‌ 110 வரையிலுள்ள நு. ஈ. சராசரியாககீ கருதப்படுகிறது. ஒரு 
சிலரின்‌ நு. ஈ, இச்‌ சராசரிக்கு அதிகமாகவும்‌, வேறு ஒரு சிலரின்‌ நு. ஈ, 
இதற்குக்‌ குறைவாகவும்‌ காணப்படுகிறது. நுண்ணறிவை அதிகமாகப்‌ 
பெற்றிருப்போரை; திறனுடையோர்‌ (நு. ஈ. 110 முதல்‌ 120 வரை), 
மிக்க திறனுடையோர்‌ (நு. ஈ. 120 முதல்‌ 130 வரை), மேதைகள்‌ (நு. ஈ., 
130ம்‌, அதற்கு மேலும்‌) என்று மூன்று பிரிவுகளாக உளவியலறிஞர்கள்‌ 
பிரிக்கிறார்கள்‌. இம்மாதிரியே நுண்ணறிவைச்‌ சராசரிக்குக்‌ குறைந்த 
அளவில்‌ பெற்றிருப்போரையும்‌, பிற்பட்டவர்கள்‌ அல்லது மந்தமான 
வர்கள்‌ (நு. ஈ. 80 முதல்‌ 90 வரை), கீழ்‌ வரம்பிலுள்ளோர்‌ (நு. ஈ. 70 
முதல்‌ 80 வரை), ஊனமுள்ளோர்‌ (176௦151௨ ம110௨3 ௦ 1076௦71572) 
(நு. ஈ., 70க்கு கீழ்‌) என்று முப்பிரிவுகளாகப்‌ பகுதீதுள்ளனர்‌. கீழ்கீ 
காணும்‌ விளக்கப்‌ படம்‌ நுண்ணறிவுப்‌ பரவலைத்‌ தெளிவுபடுதீதும்‌. 

ஊனமுள்ளோரிடம்‌ நுண்ணறிவு வெகு குறைநீத அளவிலேயே 
காணப்படுகிறது. இந்நிலைக்கு அவர்களது மரபுநிலை காரணமாக 
விருக்கலாம்‌$ அல்லது பிறக்கும்போது மூளைக்கு ஏற்பட்ட சேதங் 
களினாலும்‌ இந்நிலை தோன்றலாம்‌. ஊனமுள்ளோர்‌ மூவகைப்படுவர்‌. 
இவருள்‌ நுண்ணறிவு ஈவு இருபதுக்கும்‌ குறைவாகப்‌ பெற்றுள்ளோரை 
- முட்டாள்‌ (781௦18)களென்றும்‌, நு. ஈ. இருபது முதல்‌ &ீம்பது வரை 
பெற்றுள்ளோரை மூடர்கள்‌ (11056௦11௦5) என்றும்‌, நு. ஈ. லீம்பது 
மூதல்‌ எழுபது வரை பெற்றிருப்பவரைப்‌ பேதையர்‌ (14௦௦5) என்றும்‌ 
கூறுவர்‌. சாதாரணமாக, பள்ளி வகுப்புகீகளில்‌ முட்டாள்கள்‌ எனப்‌ 
படுவோரும்‌,; மூடர்களும்‌ காணப்பட மாட்டார்கள்‌. ஏனெனில்‌, 
இவ்வளவு குறைந்த நு. ஈ. உள்ளவர்கள்‌, சாதாரணமாகப்‌ பள்ளி 
செல்லும்‌ வயது வரை வாழ்வதில்லை ; வாழ்ந்தாலும்‌, இவர்களது திறகீ 
குறைவு வெளிப்படையாகவே எல்லோருக்கும்‌ புலப்படும்‌. பள்ளிக்கு 
இவர்கள்‌ அனுப்பப்படவே மாட்டார்கள்‌. கீழ்‌ வகுப்புக்களிலும்‌, 
தொடக்க வகுப்புக்களிலும்‌ பேதையர்‌ சில சமயம்‌ காணப்படலாம்‌. 
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ஆனால்‌ இவர்களும்‌, தொடக்க வகுப்புக்குமேல்‌ முன்னேறாமல்‌, பள்ளிப்‌ 
படிப்பைசீ சீக்கிரமே விட்டுவிடுவர்‌. 

(4) கல்வியாளரும்‌, உளவியல்‌ ஆராய்சீசியாளரும்‌ நுண்ணறிவு 
எவ்வயதுவரை வளர்சீசியடைகிறது £₹ அதன்‌ வளர்ச்சி எல்லாவயதிலும்‌ 
ஓரே தரமானதா $ என்னும்‌ கேள்விகளுக்கு விடைகாண ஆர்வமுள்ள 
வர்களாக விருப்பர்‌, ஆராய்ச்சிகள்‌ இவ்வினாக்களுக்குக்‌ கீழ்க்காணும்‌ 
பதில்களைதீ தருகின்றன. நுண்ண்றிவு, வயதுக்கு வயது கிட்டதீதட்ட 
இரே விகிததீதில்‌ வளர்கிறது; ஆனால்‌, குழந்தையின்‌ முதல்‌ 5 வயதில்‌, 
இவ்வளர்ச்சியில்‌ சிறிது தீவிரம்‌ காணப்படுகிறது. முதிர்ச்சி யடையும்‌ 
நிலையில்‌ சிறிது வேகம்‌ குறைகிறது. பொதுவாக இவ்வளர்ச்சி 
35 அல்லது 16 வயதில்‌ முழுமையை யடைகிறது என்று கருதப்படு 
கிறது. இவ்வயதில்‌ ஒருவன்‌ முழுத்திறனை யடைகிறான்‌. நுண்ணறிவு 
வளர்சீசியிலும்‌ தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ காணப்படுகின்றன. திறன்‌ 
மிக்கோரின்‌ நுண்ணறிவு வளர்சீசி 16 வயதுக்குப்‌ பிறகும்‌ இரண்டொரு ' 
ஆண்டுகள்‌ தொடரலாம்‌? மந்த புதீதியுள்ளோரின்‌ நுண்ணறிவு 
வளர்ச்சி, 10-12 வயதிலேயே நின்றுபோகக்‌ கூடும்‌. குழந்தைகளுள்‌ 
காலம்‌ கழிதீது வளர்வோரும்‌ உண்டு, இவர்களின்‌ நுண்ணறிவு 
வளர்சீசி 7-8 வயதுவரை பிற்படும்‌; பின்னர்‌ தீவிரமாகும்‌. 

நுண்ணறிவின்‌ வளர்ச்சி ௬மார்‌ 15 வயதில்‌ முழுமை யடைவதனால்‌ ' 
நாற்பது வயதுள்ள ஒருவனுக்கும்‌, பதினைந்து வயதான ஒரு குமரனுக்‌ 
கும்‌ காணப்படும்‌ வேற்றுமை நுண்ணறிவின்‌ அளவைப்‌ பொறுதீததா 
யிராது; பொருளறிவைப்‌ பற்றியதாகத்தான்‌ பெரும்பாலும்‌ இருக்கும்‌. 
சாதாரணமாக, நுண்ணறிவுசீ்‌ சோதனைகளில்‌ காணப்படும்‌ கேள்விகள்‌ 
பதினைந்து வயதுடன்‌ முடிவடையும்‌. இத்தகைய சோதனைகளை வயது . 
வந்தோருக்குகீ கொடுத்து அவர்களின்‌ நு, ஈ, படவா 
வாய்பாட்டின்படிக்‌ கணக்கிட்டால்‌ 100க்குக்‌ குறைவாகவே வரும்‌. 
இப்படிக்‌ கணக்கிடுவது சரியன்று, 15 வயதுக்கு மேற்பட்டோரை இசீ 
சோதனைகளைக்‌ கொண்டு சோதிக்கும்போது, அவர்களின்‌ கால வயதை 
15 ஆகவே கொள்ளவேண்டும்‌. இக்காலத்தில்‌, வயது முதிர்ந்தோருக்‌ 
கென்று அமைகீகப்பட்ட நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளில்‌ வேறு முறைகள்‌ 
கையாளப்படுகின்றன. 

(3) ஒருவனது நுண்ணறிவு ஈவைச்‌ சோதனை மூலம்‌ கண்டு 
பிடிக்கிறோம்‌ என்று வைதீதுக்கொள்வோம்‌. அது காலம்‌ செல்லச்‌ 
செல்ல, அப்படியே நிலைத்திருக்குமா? அல்லது அதில்‌ மாற்றங்கள்‌ 
தோன்றுமா ? என்பதைக்‌ கவனிப்போம்‌. உதாரணமாக, 6 வயதில்‌ 
ஓரு குழந்தையின்‌. நு. ஈ,. 100 என்றால்‌, அதை மறுபடி 12 வயதில்‌ 
_ சோதித்தால்‌ நு. ஈ. 100 ஆகவே இருக்குமா ? அல்லது மாறுமா? 
முன்னாள்‌ உளவியலறிஞர்கள்‌, நு. ஈ. மாறாத ஓன்று என்று கருதினர்‌. 
ஆனால்‌, பின்னால்‌, நடத்தப்பட்ட பல ஆராய்ச்சிகளினால்‌, இம்முடிவு 
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முற்றும்‌ சரியானதாகாது என்று நாம்‌ அறிகிறோம்‌. ஒரே குழந்தையின்‌ 
நுண்ணறிவில்‌ காலஞ்‌ செல்லசீ செல்ல மாறுதல்‌ தோன்றுகின்றது, 
அதன்‌ நு. ஈ. அதிகரிக்கவோ, குறையவோ கூடும்‌. இவ்வேற்ற இறக்கம்‌ 
ஏற்படப்‌ பல காரணங்கள்‌ இருக்கலாம்‌. சூழ்நிலை மாற்றம்‌, உடல்‌; 
நல முன்னேற்றம்‌ அல்லது சிதைவு, சோதனைகளின்‌ குறைபாடுகள்‌ 
போன்றவை இதற்குக்‌ காரணங்களாகக்‌ காட்டப்படுகின்றன. ஆகவே 
நுண்ணநிவைப்‌ பொறுத்தவரை,அஃது ஓர்‌ எல்லைக்குள்‌ நிலைதீததன்மை 
யுடையது என்பதை நாம்‌ மறக்கலாகாது. ஒரு குழந்தையின்‌ பிற்‌ 
காலம்‌ பற்றி ஏதாவது கூற, ஒரே ஒரு நுண்ணறிவுச்‌ சோதனையின்‌ 
முடிவு பயன்படாது. ஆனால்‌, இரண்டு, மூன்று ஆண்டுகள்‌ அடுதீ 
தடுதீதுச்‌ சோதித்து ஒரே முடிவு தோன்றினால்‌, அம்முடிவைகீ கொண்டு 
ஒரு குழந்தையின்‌ பிற்கால நுண்ணறிவு நிலைபற்றி ஓரளவு திட்டமாககீ 
கூறமுடியும்‌. குழந்தையை, கல்வி, வாழ்கீகை இவற்றில்‌ நெறிப்படுத்த 
இம்முடிபு பயன்படும்‌. 

(6) நுண்ணறிவில்‌ பால்‌ அடட்படையிம்‌. ஏதாவது வேற்றுமை 
கள்‌ காணப்படுகின்றனவா என்று நோக்குவோம்‌. முற்காலத்தில்‌, 
ஆண்கள்‌ பொதுவாகப்‌ பெண்களைக்‌ காட்டிலும்‌ நுண்ணறிவுதீதிறன்‌ 
மிக்கவர்கள்‌ என்னும்‌ எண்ணம்‌ பரவியிருந்தது. ஆனால்‌, பல்லாயிரக்‌ 
- கணக்கான.ஆண்‌ களையும்‌,பெண்களையும்‌ சோதிதீததில்‌ இவர்களுள்‌ நுண்‌ 
ண றிவைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌ குறிப்பிடதீதக்க வேற்றுமைகள்‌ இருப்ப 
தாகதீ தெரியவில்லை. மீத்திறக்‌ குழந்தைகளுள்‌ பெண்களை விட 
ஆண்கள்‌ அதிகமாகக்‌ காணப்படுகின்றனர்‌ என்று டெர்மன்‌ கூறுகிறார்‌. 
இதைப்‌ பால்‌ தொடர்புள்ள வேற்றுமையெனக்‌ கொள்வதற்கில்லை, 
. சூழ்நிலை வேறுபாட்டினின்றும்‌ எழுவதாகக்‌ கொள்ளலாம்‌. நுண்ணறி 
வில்‌ இன அடிப்படையில்‌ எழும்‌ வேற்றுமைகள்‌ உள்ளனவா ₹ சில 
இனங்கள்‌ நுண்ணறிவு மிகுந்தவை யென்றும்‌, வேறு சில தாழ்நீதவை 
யென்றும்‌ கருதப்பட்டு வந்தன. ஆனால்‌, ஆட்டோ கிளைன்பர்கீ (011௦ 
11௨௦) போன்றோரால்‌ நடதீதப்பட்ட ஆராய்சீசிகள்‌, இம்முடிவு 
சரியானதன்று என்று நிரூபிக்கின்றன. சில சோதனைகளில்‌ ஓரினதீ 
தவர்‌, மற்றவரைவிடச்‌ சிறந்த முறையில்‌ வெற்றி பெறுவது இவ்விரு 
வினதீதவரின்‌ நுண்ணறிவிலுள்ள வேற்றுமையினாலன்று; சோதனையின்‌ 
குறைபாடூகளினின்றும்‌ எழும்‌ வேற்றுமையே யாகும்‌. எல்லா இனதீ 
தவருள்ளும்‌ திறன்மிக்கோரும்‌, சாதாரண மனிதரும்‌, திறன்‌ குறைநீ 
தோரும்‌ உள்ளனர்‌ என்பதை நாம்‌ மறக்கலாகாது. பிரான்ஸ்‌ போய்ஸ்‌ 
(ஹத 18௦௨௧) என்னும்‌ அறிஞர்‌ கூறுவது கருதற்பாலது₹: *$ மனித 
குலதீதில்‌ திறனும்‌, கற்பனையும்‌, ஊக்கமும்‌ மிக்க மக்களைத்‌ தேர்நீ 
தெடுதீதால்‌ அதில்‌ எல்லா இனத்தோரின்‌ பிரதிநிதிகளும்‌ கிட்டதீதட்ட 
சம அளவிலேயே காணப்படுவர்‌.?? 

6) பொகுவாக, உயர்தொழில்‌ செய்யும்‌ பெற்றோர்களின்‌ குழந்தை 
களும்‌ நகர்ப்புறதீதில்‌ வாமும்‌ குழந்தைகளும்‌ உடல்‌ உழைப்பைகீ 
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கொண்டு பிழைக்கும்‌ பெற்றோர்களின்‌ குழந்தைகள்‌, கிராமங்களில்‌ 
வாழும்‌ குழந்தைகள்‌ போன்றவர்களைக்‌ காட்டிலும்‌ நுண்ணறிவுசீ 
சோதனைகளில்‌ திறம்படத்‌ தேர்கின்றனர்‌. , ஆனால்‌, இவ்வேற்றுமையும்‌ 
அயற்கையானதெனக்‌ கூறமுடியாது. நுண்ணறிவுசீ சோதனைகளில்‌ 
காணப்படும்‌ உருப்படிகளின்‌ தன்மையே இவ்வேற்றுமைக்ீகுக்‌ 
காரணமாயிருக்கக்கூடும்‌. பல குழந்தைகளுள்ள பெருங்குடும்பங்களி 
லிருந்து வரும்‌ குழந்தைகளின்‌ நு. ஈ. சிறு குடும்பங்களிலிருந்து 
பள்ளிக்கு வரும்‌ குழந்தைகளின்‌ சராசரி நு. ஈ. வை விட்‌ ஓரளவு 
குறைந்ததாககீ காணப்படுகிறது என்று புள்ளி விவரங்கள்‌ கூறு 
கின்றன. இதற்குக்‌ காரணம்‌ யாது என்று நிச்சயமாகக்‌ கூறவியலாது. 
இவ்வேறுபாட்டைதீ தோற்றுவிப்பதில்‌ சூழ்நிலையே பெரும்பங்கு 
கொண்டிருக்கலாம்‌. ஆயினும்‌ பெரிய குடும்பங்களிலிருந்து வரும்‌ 
குழந்தைகளின்‌ கூடிவாழ்‌ திறன்‌ வளர்ச்சி, மனவெழுச்சி முதிர்சீசி 
ஆகியவை சிறு குடும்பக்‌ குழந்தைகளுடைய நிலையைக்‌ காட்டிலும்‌ 
அதிகமாகவே காணப்படுகின்றன. வாழ்க்கையில்‌ வெற்றிபெற இவை 
யும்‌ தேவைப்படுகின்றன என்பதை மறுப்பதற்கில்லை. 

(6) ஒரு மாணாக்கனின்‌ நுண்ணறிவுக்கும்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பில்‌ 
அவனிடம்‌ காணும்‌ முன்னேற்றத்திற்கும்‌ அதில்‌ அவன்‌ பெறும்‌ 
வெற்றிக்கும்‌ உள்ள தொடர்பு என்ன? பொதுவாக, நுண்ணறிவு 
அதிகமாகப்‌, பெற்றுள்ள குழந்தை பள்ளிப்படிப்பிலும்‌ முன்னணியில்‌ 
நிற்பான்‌. நு. ஈ.. அதிகமாயின்‌, குழந்தையின்‌ பள்ளி அடைவு ஈவும்‌ 
(க௦ம்ா வா்‌ மெ௦1ம்) அதிகமாகவிருக்கும்‌. ஆனால்‌, இதற்கு 
விதிவிலக்குகள்‌ பலவற்றை நாம்‌ வகுப்புமாணவருள்‌ காண்கிறோம்‌. 
திறனுள்ள மாணவர்களும்‌ பள்ளிப்படிப்பில்‌ முன்னேறாமல்‌, பள்ளிதீ 
தேர்வுகளில்‌ தோல்வியுறக்கூடும்‌. இதற்குக்‌ காரணம்‌; பள்ளிப்‌ 
படிப்பில்‌ வெற்றிபெற நுண்ணறிவுடன்‌, பாடத்தில்‌ கவர்ச்சி, விடா 
முயற்சி போன்றவையும்‌ தேவைப்படுதலேயாம்‌. இவையின்‌றிப்‌ பள்ளிப்‌ 
படிப்பில்‌ வெற்றி பெறுவது இயலாது. ஆயினும்‌, ஒருவனது நுண்ணறி 
வின்‌ அளவு, பள்ளிப்படிப்பில்‌ அவனது வெற்றியின்‌ அளவை வரை 
யறைப்படுதீதுகிறது என்பதை மறக்கக்கூடாது, நுண்ணறிவு 
குறைந்த ஒரு மாணாக்கன்‌, எவ்வளவுதான்‌ விடாமுயற்சியுடனும்‌ ஊக்கதீ 
துடனும்‌ படிதீதாலும்‌ ஓரளவு வெற்றியேதான்‌ பெற முடியும்‌. 

(2) பொதுவாக, நுண்ணறிவு அதிகமுள்ளோர்‌ சமூகத்தில்‌ கூடி 
வாழ்‌ திறனும்‌; தலைமை தாங்கும்‌ ஆற்றலும்‌ பெற்றிருப்பர்‌, ஆனால்‌, 
மிகுந்த நுண்ணறிவு பெற்றோர்‌, அவர்களது கவர்சீசிகளின்‌ இயல்பு 
பிறருடையதினின்றும்‌ மாறுபட்டிருக்கும்‌ காரணத்தினால்‌, சமூகப்‌ 
பொருதீதப்பாடு (5௦01௨1 யமகம்‌) குறைந்து காணப்படுவதை 
யும்‌ உலகில்‌ காணலாம்‌. இம்மாதிரியே நுண்ணறிவு மிகுந்துள்ளோர்‌ 
பொதுவாக, அறப்‌ பண்புகளையும்‌, நல்லொழுக்கத்தையும்‌ பெற்றவர்‌ 
களாகவே காணப்படுகிறார்கள்‌. ஆனால்‌, அவர்களிடையேயும்‌, நெறி 
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பிறழ்வுள்ளோர்‌ சில சமயங்களில்‌ தோன்றக்கூடும்‌. உளகீகோளாறு 
களுக்குட்படுதலுக்கும்‌, நுண்ணறிவைக்‌ குறைந்த அளவில்‌ பெற்‌ 
றிருதீதலுக்கும்‌ ஓரளவு தொடர்பு இருப்பதாக இன்றைய ஆராய்சீசிகள்‌ 
கூறுகின்றன. இதனால்‌, நுண்ணறிவு மிகுதியாகப்‌ பெற்றுள்ளோரும்‌, 
மேதாவிகளும்‌ இத்தகைய கோளாறுகளினால்‌ பீடிக்கப்படுவதில்லை 
என்று பொருள்‌ கொள்ளக்கூடாது. இவர்களும்‌, சூழ்நிலைப்‌ பொருதீத 
மின்மையின்‌ விளைவாகச்‌ சில சமயங்களில்‌ இந்நிலையையடைதல்‌ கூடும்‌. 
ஆனால்‌, நுண்ணறிவு அளவு குறைந்தோர்களின்‌ விகிதம்‌ உளகீ 
கோளாறுடையோர்‌ எண்ணிக்கையில்‌ அதிகமாகக்‌ காணப்படுகிறது. 


நுண்ண றிவுச்‌ சோதனைகளும்‌, ஆசிரியர்களும்‌ 

நுண்ணறிவுசீ சோதனைகளால்‌ ஆசிரியர்கள்‌ பெறக்கூடும்‌ பயன்‌ 
கள்‌ பல. மாணவர்‌ தேர்வுக்கு இவைகளைப்‌ பயன்படுத்தலாம்‌. மாண 
வருள்‌ மீதீதிறனுடையோர்களையும்‌, பிற்பட்டோரையும்‌ கண்டறிய இசீ 
சோதனைகள்‌ இன்றியமையாதனவாகும்‌. தற்காலத்தில்‌ மாணவர்களை 
அவர்களது ஆற்றலின்‌ அளவின்படி. வகைப்படுத்தும்‌ முறை (411113 
ஐு௦1]111ஐ) சிறந்ததாகக்‌ கருதப்படுகிறது. இம்முறைப்படி ஒவ்வொரு 
வகுப்பிலும்‌ மூன்று பிரிவுகள்‌ இருக்கும்‌. இவற்றில்‌, முறையே 
திறன்மிக்க மாணவர்களையும்‌, சாதாரண நுண்ணறிவுள்ள மாணவர்‌ 
களையும்‌, பிற்பட்ட மாணவர்களையும்‌ சேர்தீதுக்‌ கல்வி புகட்டுவர்‌. இம்‌ 
மூறையின்‌ அனுகூலம்‌ என்னவெனில்‌, ஒவ்வொரு மாணாக்கனும்‌ தன்‌ 
துண்ணறிவின்‌ அளவுக்குத்‌ தகுந்தபடி படிப்பில்‌ முன்னேற முடியும்‌. 
இம்முறையைக்‌ கையாள நுண்ணறிவுசீ சோதனைகள்‌ உதவுகின்‌ றன. 
- மற்றும்‌, மாணாக்கரின்‌ படிப்பு, வேலை, சம்பந்தமாக அவர்களை நெறிப்‌ 
படுதீதவும்‌, வழிகாட்டவும்‌ (181108%1௦௨1 ௨௬௦ 77௦௦௨71௦௨1 ஸேர்க்க௩௦ல்‌ 
,இச்சோதனைகள்‌ ஆசிரியர்களுக்குப்‌ பயன்படுகின்றன. சுருங்கச்‌ 
சொல்லின்‌, தற்காலக்‌ கல்விமுறைக்கு நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகள்‌ 
இன்றியமையாதவைகளாகும்‌. ஆனால்‌ மாணவனைப்‌ பற்றிய முழு 
அறிவைப்‌ பெற; இவற்றுடன்‌ நாட்டச்‌ சோதனைகள்‌, ஆளுமைசீ 
சோதனைகள்‌, மனப்பான்மைச்‌ சோதனைகள்‌ ஆகியவற்றையும்‌ பயன்‌ 
படுூதீத வேண்டுவது அவசியமாகும்‌. 


நாட்டங்கள்‌ 


 ன்லொடு மாணவனிடமும்‌ பொது நுண்ணறிவைதீ தவிர சில 
குறிப்பிட்ட திறன்களோ, நாட்டங்களோ காணப்படுவதையும்‌ 
ஆசிரியர்‌ உணர்கிறார்‌. ஒரு மாணவன்‌ புது மொழிகளைக்‌ கற்பதில்‌ 
ஆர்வமும்‌ திறனும்‌ மிகுந்து காணப்படுகிறான்‌ $? வேறொருவன்‌ கணிததீ 
தில்‌ மிகுந்த பற்றும்‌ திறமையும்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌ ழ இன்னொருவனோ 
பல கருவிகளைப்‌ பயன்படுதீதிப்‌ பல்வேறு பொருள்களை ஆக்குவதிலும்‌, 
இயந்திரங்களைப்‌ பகுதிபகுதியாகப்‌ பிரித்து மீண்டும்‌ அவற்றைப்‌ 
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பொருதீதுவது போன்ற செய்கைகளிலும்‌ நாட்டம்‌ கொண்டிருகீ 
கின்றான்‌. இம்மாதிரியே, வேறு மாணவர்கள்‌, இசை, சித்திரம்‌ 
, போன்ற துறைகளில்‌ ஆர்வமும்‌, திறனும்‌ மிகுதியாகக்‌ கொண்‌ 
டிருப்பர்‌. இத்தகைய, ஒரு வரையறுக்கப்பட்ட அல்லது குறிப்‌ 
பிட்ட துறையில்‌ ஆர்வமும்‌, திறமையும்‌ மிகுந்திருதீதலே நாட்டம்‌ 
(கேறா்ம்ா்மம்‌ எனப்படும்‌. நாட்டங்கள்‌ எல்லோரிடமும்‌ காணப்‌ 
படுவன $; ஆனால்‌, வெவ்வேறு அளவுகளில்‌ இவை காணப்படும்‌, ஒரு 
குறிப்பிட்ட துறையில்‌ வெற்றி பெறக்கூடிய தகுதிகளும்‌, அத்துறை 
யில்‌ வெற்றிபெற வேண்டும்‌ என்னும்‌ ஆர்வமும்‌ ஒருவனிடம்‌ காணப்‌ 
பட்டால்‌, அவனுக்கு அத்துறையில்‌ நாட்டம்‌ உண்டு எனலாம்‌. நாட்‌ 
டம்‌ என்பது ,ஒருவனது உள்ளார்ந்த திறனைக்‌ (௦%ம௨1 &௦411137) 
குறிக்கிறதே தவிர, ஒரு துறையில்‌ அவன்‌ ஏற்கெனவே முழு வெற்றி 
பெற்றுவிட்டான்‌ என்பதைக்‌ குறிப்பதன்று. நாட்டம்‌ வேறு; :அடைவு 
(கர்ணா) வேறு என்பதை இங்கு நினைவில்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. 
நாட்டமுள்ளவன்‌; பயிற்சி பெற்றால்தான்‌ அடைவு தோன்றும்‌. எடுதீதுகீ 
காட்டாக, ஒருவனுக்கு இசைக்கலையில்‌ நாட்டம்‌ மிகுந்து காணப்படு 
கிறது என்றால்‌ அப்பொழுதே அவன்‌ இசைக்கலையில்‌ முழுதீ தேர்ச்சி 
பெற்று விளங்குகிறான்‌ என்பது பொருளன்று. அதன்‌ உண்மைப்‌ 
பொருள்‌; அவனுக்கு இசைக்கலையில்‌ தேர்சீசி பெறவேண்டும்‌ என்ற 
ஆர்வம்‌ மிகுந்து காணப்படுகிறது என்பதேயாகும்‌. மற்றும்‌, அகீகலை 
யில்‌ தேர்ச்சிபெற வேண்டிய தகுதியும்‌, அதற்கான பண்புகளும்‌ அவ 
னிடம்‌ காணப்படுகின்றன; ஆகவே, பயிற்சியளிக்கப்படின்‌ அவன்‌ 
அத்துறையில்‌ வெற்றி பெறுவான்‌ என்பதுமாகும்‌. ஆதலால்‌, நாட்டங்‌ 
கள்‌ சாதனைகளாக மாறப்‌ பயிற்சி இன்றியமையாதது. 

நாட்டம்‌ என்பது *₹ ஒரு குறிப்பிட்ட துறையில்‌ கவர்சீசியும்‌, அதீ 
துறையில்‌ திறமையுடன்‌ செயலாற்ற ஆர்வமும்‌, அதில்‌ தேர்ச்சி" பெறக்‌ , 
கூடிய தகுதியும்‌ ஒருவனிடம்‌ உள்ளதைக்‌ குறிப்பதாகும்‌ ?? என்‌ 
கிறார்‌, பின்ங்ஹாம்‌ (131 ஐ ௨), *6 ஒரு துறையில்‌ அறிவையோ, செய்‌ 
திறனையோ, அன்றி அவ்விரண்டையுமோ; போதுமான பயிற்சியின்‌ 
பின்‌ பெறக்‌ கூடிய தகுதியைக்‌ குறிக்கும்‌ ஒருவனிடமுள்ள பண்புகளின்‌ 
தொகுதியே நாட்டம்‌ அல்லது இயற்கைத்‌ திறன்‌ எனப்படும்‌ ?? என்று 
டிராகீஸ்லர்‌ (1௨31௨) என்பார்‌ விளக்குகிறார்‌. ஒருவன்‌ ஏதாவது ஓர்‌ 
அறிவு அல்லது செயல்‌ துறையில்‌ மிகுந்த நாட்டமுள்ளவனாக விருப்‌ 
பின்‌, அத்துறையில்‌ அவனுக்குப்‌ பயிற்சியளித்தால்‌ அவன்‌ அதில்‌ 
கட்டாயம்‌ சிறந்த வெற்றியை யடைவான்‌ என்று நாம்‌ எண்ணுவதில்‌ 
தவறொன்றுமில்லை. ஆகவே பள்ளியில்‌, தங்கள்‌ வகுப்பிலுள்ள மாண 
வர்களது நாட்டங்களின்‌ தன்மைகளைக்‌ கண்டறிந்து, அந்நாட்டங்கள்‌ 
செய்திறன்களாகவும்‌, சாதனைகளாவும்‌ உருப்பெறுவதற்குத்‌ தேவைப்‌ 
படூம்‌ பயிற்சிகளை மாணவர்களுக்களிப்பது ஆசிரியர்களின்‌ நரகர்‌ 
கடமையாகும்‌. 
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நாட்டம்‌ என்பதனுள்‌, * தகுதி? (க%ம11157), 6 கவர்ச்சி ? (௫௭௨௧0) 
ஆகிய விரண்டும்‌ அடங்கியுள்ளன. இவ்விரண்டினுள்‌, ஒன்று மட்டும்‌ 
இருப்பின்‌ நாட்டம்‌ சாதனையாக முடியாது. உதாரணமாக, ஒருவ 
னிடம்‌ இனிமையான குரல்‌, ஒலி பேதங்களைக்‌ காதினால்‌ பிரித்து 
அறியும்‌ திறன்‌ (1௦௩௨1 19150ம்பம்டுவர1ரடி, ஒலிக்‌ கோலங்களை மனதீ 
தில்‌ கேட்டவுடன்‌ பதிய வைதீதுக்‌ கொள்ளும்‌ திறன்‌ (1௦௩௨1 ௩௭௩௯௦௭௫) 
ஆகியவை மிகுந்து காணப்படலாம்‌. ஆனால்‌ அவனுக்கு இசையில்‌ 
கவர்ச்சி இல்லாமற்‌ போயின்‌ இத்தகுதிகள்‌ யாவும்‌ வீணாகிவிடும்‌, 
இசையில்‌ பயிற்சி யளித்தல்‌ அவனுக்கு எப்பலனையும்‌ அளிக்காது. இம்‌ 
மாதிரியே ஒருவனுக்கு இசையில்‌ ஆர்வமும்‌, கவர்ச்சியும்‌, அதில்‌ பெரும்‌ 
வெற்றி காணவேண்டுமென்ற விருப்பமும்‌ இருக்கக்கூடும்‌, ஆனால்‌, 
அவனுக்குக்‌ குரல்‌ நயம்‌ போன்ற பண்புகள்‌ இல்லாமற்‌ போனால்‌ 
பயிற்சி ஒரு பயனையும்‌ அளிக்காது, ஆகவே, தகுதி, கவர்ச்சி இவ்‌ 
விரண்டும்‌ சேர்ந்ததே நாட்டமாகும்‌. ர 

எநீத ஒரு நாட்டதீதிற்கும்‌ தேவைப்படும்‌ தகுதி அல்லது திறன்‌, 
பல பண்புகளைக்‌ கொண்டதாகும்‌. இவற்றில்‌ சில உடற்‌ பண்புகளாக 
வும்‌, வேறு சில உளப்பண்புகளாகவும்‌, மற்றும்‌ சில ஆளுமைப்‌ பண்புக்‌ 
கூறுகளாகவுமிருக்கும்‌. ஒரு குறிப்பிட்ட நாட்டதீதிலடங்கிய தகுதி, 
திறன்‌ ஆகியவற்றிற்கு இத்தகைய பலவிதப்‌ பண்புகள்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட 
விகிதத்தில்‌ (1௦௦111௦0) தேவைப்படும்‌. எடுத்துக்காட்டாக, மருதி 
துவதீதில்‌ நாட்டதீதைக்‌ கவனிப்போம்‌. இந்நாட்டதீதிலடங்கிய தகுதி 
யில்‌ சில உடற்‌ பண்புகளும்‌ உள்ளன. நல்ல உடற்கட்டு, எடுப்பான 
தோற்றம்‌, உடல்‌ வலிமை போன்றவை யின்றி மருத்துவத்‌ துறையில்‌ 
வெற்றி பெற முடியாது. மருத்துவ அறிவைப்‌ பெற நுண்ணறிவும்‌ 
சாதாரணத்திற்குச்‌ சிறிது அதிகமாகவே தேவைப்படும்‌. குறைந்த 
து. ஈ வுள்ள ஒருவனால்‌, அவன்‌ வேறு எல்லாப்‌ பண்புகளைப்‌ பெற்றிருப்‌ 
பினும்‌, மருதீதுவத்துறையில்‌ வெற்றி பெற முடியாது. தைரியம்‌, சம 
யோசித புத்தி ஆகியவையும்‌ மிகுந்து காணப்படவேண்டும்‌. இவற்‌ 
றைத்‌ தவிர, பிறரோடு இன்முகத்துடன்‌ பழகுதல்‌ போன்ற ஆளுமைப்‌ 
பண்புகளும்‌ ஓரளவு தேவை. ஆகவே, தகுதி என்பதில்‌ இத்தகைய 
பல்வேறு பண்புகள்‌ அடங்கியுள்ளன. எல்லாதீதுறைகளிலுமே இவை 
யெல்லாம்‌ தேவைப்படலாம்‌. ஆனால்‌ இவற்றுள்‌ ஒவ்வொன்றின்‌ 
அளவும்‌ மாறுபடும்‌. ஆகவே, ஒரு துறையில்‌ வெற்றி பெறத்‌ தேவைப்‌ 
படும்‌ தகுதியானது, பண்புகளின்‌ தன்மைகளை விட அவற்றின்‌ அளவு 
களைப்‌ பொறுதீததாகும்‌. வியாபாரத்துறையில்‌ வெற்றி பெற ஆசிரியதீ 
தொழிலில்‌ தேவைப்படும்‌ அளவுக்கு நுண்ணறிவு வேண்டும்‌ என்று 
சொல்லமுடியாது. ஆனால்‌, ஆசிரியதீ தொழிலுக்குத்‌ தேவைப்படும்‌ 
நகைச்‌ சுவை யுணர்ச்சி, பொறுமை இவற்றின்‌ அளவைவிட ஒரு வியா 
பாரியிடம்‌ இவை அதிகமாக இருத்தல்‌ அவசியமாகும்‌. 

இத்தகைய பண்புகளின்‌ தன்மை; அளவு இவற்றால்‌ ஏற்படும்‌ 
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தகுதியைதீ தவிர; நாட்டத்தில்‌, ஒரு துறையில்‌ கவர்ச்சியும்‌ இன்றி 
யமையாதது. நாட்டங்கள்‌ மரபு நிலைப்பட்டனவா₹? அன்றிச்‌ சூழ்‌ 
நிலையினால்‌ தோற்றுவிக்கப்படுகின்றனவா ? என்னும்‌ கேள்வி எழுகிறது. 
ஒருவனுடைய மரபு நிலைக்கு அவனுடைய நாட்டங்களின்‌ தன்மையில்‌ 
பங்கு உண்டு என்பதை மறுக்கமுடியாது. ஏனெனில்‌, நாட்டங்களில்‌ 
அடங்கிய தகுதிப்‌ பண்புகளில்‌ நுண்ணறிவின்‌ அளவு போன்ற சில, மரபு 
வழிவருபவையாகும்‌. மேலும்‌, சில குடும்பங்களில்‌ வழி வழியாகசீ சில 
இயற்கைதீ-திறன்கள்‌ தோன்றுவதையும்‌ நாம்‌ கண்கூடாகக்‌ காண்கி 
றோம்‌. கணிதத்தில்‌ மீத்திறன்‌, இசைச்கலையில்‌ தேர்சீசி போன்றவை 
ஒரு குடும்பதீதிலுள்ள பலரிடம்‌ காணப்படுவதை நாம்‌ பார்க்கிறோம்‌. 
நாட்டங்கள்‌ தோன்றுவதில்‌ மரபு நிலை பங்கு கொள்வதைப்‌ போலவே 
சூழ்நிலையும்‌ பங்கு கொள்வது உண்டு. ஆளுமைப்‌ பண்புகளின்‌ தன்‌ 
மையை நிர்ணயிப்பதில்‌ சூழ்நிலைக்கு முக்கிய பங்கு உண்டு என்பதில்‌ 
சந்தேகமில்லை. ஆகவே, "நரம்‌, நாட்டங்கள்‌ எழுவதில்‌ மரபு நிலை 
முகீகியமானதா £? அல்லது சூழ்நிலை முக்கியமானதா? என்ற வீண்‌ 
சர்சீசையில்‌ இறங்க வேண்டியதில்லை. முக்கியமாக ஆசிரியர்களுக்கு 
இதைப்‌ பற்றிய விவாதம்‌ தேவையில்லை. அவர்களது முக்கிய கடமை; 
தமது மாணவர்களிடம்‌ காணப்படும்‌ நாட்டங்கள்‌ வளர்ச்சியுறதீதக்க 
பயிற்சியும்‌; கல்வியும்‌ அளிப்பதேயாகும்‌. 
நாட்டச்‌ சோதனைகள்‌ 

ஒருவனிடம்‌ காணப்படும்‌ பலதரப்பட்ட நாட்டங்களின்‌ அளவை 
யறியப்‌ பல நாட்டச்‌ீ சோதனைகள்‌ உளவியலுலகில்‌ இன்று தோன்றி 
யுள்ளன. ₹: ஒரு குறிப்பிட்ட தொழிலை அல்லது செய்திறனைக்‌ கற்‌ 
பதற்கு ஒருவனிடமுள்ள திறமையை அளவிட்டுக்‌ கூற முற்படுவதே 
நாட்டச்‌ சோதனையாகும்‌ ?? என்று ஹல்‌ (11111) என்பார்‌ கூறுகிறார்‌. 
பொது நுண்ணறிவை அளந்தநியச்‌.செய்யப்பட்ட. முதற்‌ சோதனை களி 
லேயே தற்கால நாட்டச்‌ சோதனைகளில்‌ காணப்படும்‌ சில சோதனை 
உருப்படிகள்‌ இருந்தன. உதாரணமாக, கெட்டல்‌ என்பார்‌ தொகுத்த 
துண்ணறிவுச்‌ சோதனை அடுக்கில்‌ ஒருவனின்‌ கையழுத்தத்தின்‌ 
அளவு, கைவீச்சு வேகம்‌, ஒலித்‌ தூண்டலுக்கு அவனது எதிர்வினை கீ 
காலம்‌ போன்றவையும்‌ அளவிடப்பட்டன. ஏனெனில்‌, அப்பொழுது, 
நாட்டங்கள்‌ நுண்ணறிவினின்றும்‌ தனிப்படுதீதப்படவில்லை. இன்று 
பொது நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளைத்‌ தவிர, குறிப்பிட்ட நாட்டங்களின்‌ 
அளவையறியதீ தனிதீத சோதனைகளும்‌ உள்ளன. இசை நாட்டச்‌ 
சோதனைகள்‌ (1டிகம்சவ1] றம்ம்ந்மம 1௩5), பொறியியல்‌ நாட்டச்‌ 
சோதனைகள்‌ (14601௨1௦௨1 ஆறம்ம்ற்பும் நத; கலை நாட்டசீ 
சோதனைகள்‌ (கறர்ந்கம்ந்மு இறங்கி 5) எழுதீதர்‌ தொழில்‌ 
நாட்டச்‌ சோதனைகள்‌ (0121ம௦௨1 இறம்ம்மம0 15%) போன்ற பல 
சோதனைகளை இக்காலதீதில்‌ உளவியலறிஞர்களும்‌, ஆசிரியர்களும்‌ 


250 கல்வி உளவியல்‌ 


பயன்படுதீதுகின்றனர்‌. ஸீஷோரின்‌ (288௦௭௦) இசை நாட்டச்‌ 
சோதனை, ஸ்டென்குவிஸ்ட்‌ (61௭01௧) டின்‌ பொறியியல்‌ நாட்டசீ 
சோதனை போன்றவைகள்‌ இவ்வகை நாட்டசீ சோதனைகளுள்‌ 
முக்கியமானவையாகும்‌. ஒருவிதத்தொழிற்‌ பயிற்சி பெற ஒருவனுக்குப்‌ 
போதுமான நாட்டமுள்ளதா? என்றறிய இத்தகைய சோதனைகள்‌ 
பயன்படுகின்றன. ஆசிரியத்‌ தொழிலில்‌ நாட்டம்‌, மருத்துவத்‌ தொழி 
லில்‌ நாட்டம்‌ போன்றவற்றை அளவிடவும்‌ சோதனைகள்‌ உள்ளன. 
அமெரிக்கா நாட்டில்‌ ஆசிரியப்‌ பயிற்சிக்கு மனுக்‌ கொடுப்போரையும்‌, 
ஆசிரியர்களாகப்‌ பணி புரிய வருவோரையும்‌ இத்தகைய ஒரு நாட்டசீ 
சோதனை நடத்தி அவர்களது தகுதிகளை யறிகிறார்கள்‌ எனப்படுகிறது. 

நாட்டச்‌ சோதனைகள்‌, ஒருவனுடைய குறிப்பிட்ட இயற்கைதீ 
திறனை அளவிட முயல்கின்றன. இசீசோதனை களுக்கு ஒருவனை 
உட்படுத்த, அவன்‌ ஏற்கெனவே பயிற்சி பெற்றிருக்க வேண்டும்‌ என்ப 
தில்லை ; பயிற்சி தொடங்குமுன்னரே இவை கெரடுக்கப்படவேண்டும்‌. 
பயிற்சியளிக்கப்படின்‌ ஒரு துறையில்‌ அவன்‌ எந்த அளவு வெற்றி பெறு 
வான்‌ என்பதை முற்கூட்டியே அறிய இவை துணைபுரிகின்றன. இவை 
முன்னறி சோதனைகளாகும்‌. (7௦ஜ1%௦கரக௦ 1" 55ந5), 

ஒரு குறிப்பிட்ட தொழில்‌ அல்லது அறிவுத்துறை பற்றிய நாட்டசீ 
சோதனையை அமைப்பது எப்படி என்று சிறிது கவனிப்போம்‌. ஒரு 
நாட்டச்‌ சோதனை, ஒருவனது தகுதி, திறன்‌ ஆகியவற்றையும்‌, அவனது 
கவர்சீசியையும்‌ அளவிடவேண்டும்‌. தகுதி என்பதனுள்‌ பலவிதப்‌ 
பண்புகள்‌ அடங்கியுள்ளன. நுண்ணறிவின்‌ அளவும்‌ இதில்‌ ஒன்றாகும்‌. 
சாதாரணமாக, நாட்டச்‌ சோதனைகளில்‌ துண்ணறிவு அளக்கப்படுவ 
தில்லை. முதலிலேயே, தனிப்பட்ட நுண்ணறிவுசீ சோதனையொன்றைகீ 
கொடுத்து, அதனின்றும்‌ கணக்கிடப்பட்ட நுண்ணறிவு ஈவை இச்சோத 
னைகளில்‌ பயன்படுத்திக்‌ கொள்வது வழக்கம்‌. நாட்டசீ சோதனையில்‌ 
ஒரு துறையில்‌ வெற்றி பெறவேண்டிய பண்புகள்‌, அவை தேவைப்‌ 
படும்‌ அளவுகள்‌ ஆகியவற்றையநியப்‌ பல சோதனை உருப்படிகள்‌ 
அமைந்திருக்கும்‌. ஒரு தொழிலில்‌ வெற்றி பெற எப்பண்புகள்‌, எவ்வள 
வில்‌ வேண்டும்‌ என்பதையறிந்த பின்னரே அப்பண்புகள்‌ பற்றிய 
சோதனை உருப்படிகளை யமைக்க முடியும்‌. இவற்றையறிய, உளவியலறி 
ஞர்கள்‌ சில வழிகளைக்‌ கையாளுகின்றனர்‌. 

இவற்றுள்‌ * வேலைப்‌ பாகுபாடு ? (1௦% கறக்க) என்பது முக்கிய 
மானதாகும்‌. ஒரு வேலை அல்லது தொழிலைத்‌ திறம்படசீ செய்ய ஒருவ 
னிடம்‌ என்ன பண்புகள்‌, எந்த அளவுகளில்‌ தேவை என்று அவ்‌ 
வேலையைப்‌ பகுதீது அறிய முற்படுவதே இவ்வழியாகும்‌. இதனுடன்‌, 

அவ்வேலையில்‌ ஏற்கெனவே மிகுந்த தேர்சீசி பெற்றுள்ளோரை நேரில்‌ 

கண்டும்‌ அவர்கள்‌ செயற்படுவதை உற்று நோக்கியும்‌ அவர்களிடம்‌ 
மிகுந்து காணப்படும்‌ அதீதொழிலுக்கு உதவும்‌ பண்புகளின்‌ பட்டியல்‌ 
ஒன்றைத்‌ தயாரிப்பதும்‌ இத்தகைய சோதனைகளை அமைக்க உதவும்‌. 
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மேலும்‌, தொழில்‌ திறன்‌ மிக்கோரைப்‌ பேட்டி கண்டு, அவர்களுடைய 
மீதீதிறனுக்கு எப்பண்புகள்‌ உதவின என்று அவர்களையே கேட்டும்‌ 
அறியலாம்‌. இப்படித்‌ தேவைப்படும்‌ பண்புகளை அளக்கக்கூடிய 
சோதனைகளையமைத்து, அச்சோதனைகளில்‌ ஒருவன்‌ தேர்சீசிபெற்றால்‌ 
அத்தொழிலில்‌ பயிற்சிபெற அவன்‌ தகுதியுள்ளவன்‌ ; பயிற்சி யளிக்கல 
படின்‌ அவன்‌ கட்டாயம்‌ அதில்‌ வெற்றி பெறுவான்‌ என்றறியலாம்‌. சிப்‌ 
நாட்டச்‌ சோதனைகளில்‌, எவ்வேலை பற்றி ஒருவனுடைய நாட்டதீதைசீ 
சோதிக்கிறோமோ அவ்வேலையின்‌ ஒரு சிறிய மாதிரியையே (7௦௦௨74௦0௨1 
மகீம்யம்கர்பாஒ ௦ 3௦% 5௨௩1) ஒருவன்‌ செய்யச்‌ சொல்லப்படுவான்‌., 
இம்மாதிரியை அவன்‌ எப்படிச்‌ செய்துகாட்டுகிறான்‌ என்பதிலிருந்து 
அவனுடைய நாட்டதீ தகுதியைப்‌ பற்றி அறிய இயலும்‌. நாட்டச்‌ 
சோ தனைகளுடன்‌ ஆளுமைப்‌ பண்புசீ சோதனைகளும்‌ நடத்தப்படும்‌. 
ஏனெனில்‌, தொழில்‌ தகுதியில்‌ ஆளுமைப்‌ பண்புகளும்‌ இடம்‌ பெறு 
கின்றன. ட ட்‌ 
நாட்டச்‌ சோதனைகளில்‌, தகுதியறியும்‌ சோதனைகளைத்‌ தவிர, 
ஒருவனது கவர்ச்சியின்‌ திசையறிய, கவர்சீசி வினா (௩௭ 01௦5- 
ந்ம்விஙகம25) வரிசைகளும்‌ காணப்படும்‌. நாட்டம்‌ பயனளிக்கத்‌ தகுதி 
யுடன்‌ கவர்ச்சியும்‌ அவசியம்‌ என்பது நமக்குத்‌ தெரிந்ததே, ஆகவே, 
உண்மைக்‌ கவர்சீசியையும்‌ கண்டறிதல்‌ அவசியம்‌, இளம்‌ மாணவர்‌ 
களிடம்‌ திட்டமான; நிலையான கவர்சீசிகள்‌ ஏற்படுவது சிறிது கடினம்‌. 
மற்றும்‌, அவர்களது கவர்சீசி அவர்கள்‌ பெற்றோர்களது கவர்ச்சியையும்‌ 
சிறிது பொறுதீததாகும்‌. ஆகவே, ஒரு மாணாகீ்கனுகீகு அவனது 
நிலையற்ற, பின்னர்‌ மாறக்கூடிய கவர்ச்சியின்‌ அடிப்படையில்‌ தொழிற்‌ 
பயிற்சியளிப்பது பயனற்றதாக முடியும்‌, ஆனால்‌ நமது உயர்‌ நிலைப்‌ 
பள்ளிகளில்‌ படிக்கும்‌ மாணவர்கள்‌ குமரப்பருவத்தினர்‌; அப்பருவத்தில்‌ 
அவர்களுடைய கவர்ச்சி ஒருநிலைப்பட்டது என்று கருதலாம்‌. எட்டாம்‌ 
வகுப்புக்குப்‌ பின்‌, பல்‌ துறைப்பாடங்களில்‌ (00172540௨3 ௦6 075௦8) 
எதீதுறையைதீ தேர்ந்தெடுப்பது என்னும்‌ பிரசீசினை அவர்களுக்கு 
. எழும்‌ நிலையில்‌, அவர்களது கவர்சீசி ஒரு குறிப்பிட்ட துறையில்‌ 
உறுதியாகப்‌ பதிந்திருக்கும்‌ என்று சாதாரணமாக நம்பலாம்‌. 
4 கவர்சீசி, நாட்டதீதின்‌ ஓர்‌ அறிகுறி மட்டுமன்று; நாட்டதீதின்‌ ஒரு 
முக்கிய பகுதியேயாகும்‌ ?? என்பது இங்கு நோக்கத்தக்கது. 
ஒருவனுடைய கவர்சீசி எத்திசையில்‌ எப்பொருள்களின்மீது 
அல்லது எதீதொழில்களின்‌ மீது செல்லுகின்றது என்பதையறியப்‌ பல 
வினாவரிசைகள்‌ உள்ளன என்பது முன்‌ கூறப்பட்டது. எவனுடைய 
கவர்ச்சிகள்‌ ஆராயப்படுகின்றனவோ அவனே இவ்வரிசைகளைப்‌ பூர்தீதி 
செய்யவேண்டும்‌. தொழிற்‌ கவர்சீசி வரிசை (0௦௦1 ௨*ம௦௨1 1௩ம்‌ 
1மரஷம்ம3)) கூடரின்‌ மிகவிருப்ப வரிசை (யெ வீளை வ௦௦ 
௨௦௦௧0), ஸ்ட்ராங்‌ என்பாரின்‌ கவர்ச்சி வரிசை (1௨௦1. ஐ7த 
மம்ம 81425) போன்றவை மேலை நாடுகளில்‌ பெரியவர்கள்‌, 


பின்‌ கல்வி உளவியல்‌ 


மாணவர்கள்‌ ஆகியவர்களின்‌ கவர்சீசிகள்‌ பற்றி யறியப்‌ பெரிதும்‌ பயன்‌ 
படுகின்றன. இவற்றில்‌ கீழ்க்கண்டவாறு: பல கேள்விகளோ, வாக்கு 
களோ கொடுக்கப்பட்டிருக்கும்‌. 
]. கீழ்க்கண்டவைகளில்‌ சதைசீ செய்ய உனக்கு மிகுந்த விருப்பம்‌ $ 
(1) லீஸ்கிரிம்‌ வண்டி ஓட்டி லீஸ்கிரிமைச்‌ீ சிறுவர்களுக்கு 
விற்பது, 
(2) கலைக்காட்சி, பொருட்காட்சிக்கு வருவோரைசீ சுற்றி அழைதீ 
துசீ சென்று விளக்குவது. 
3) மோட்டார்‌, கப்பல்‌, ஏரோப்ளேன்‌ போன்றவைகளைக்‌ காட்ட 
உதவுவது. 
1]. நீ ஒரு புது ஊருக்குச்‌ செல்கிறாய்‌. அங்கு உனக்குத்‌ தங்க ஒரு 
மணி நேரமேயுள்ளது. அந்நேரத்தில்‌ நீ ஏதாகிலும்‌ ஒன்றைப்‌ பார்க்க 
வேண்டுமென்றால்‌ பின்வருபவற்றுள்‌ எதைத்‌ தேர்ந்தெடுப்பாய்‌ 3 | 
(0) கலைக்காட்சிச்‌ சாலை (2) நூல்‌ நிலையம்‌ (2 தொழிற்சாலை, 
இத்தகைய பல வினாக்களுக்கு ஒருவன்‌ எவ்வாறு பதிலளிக்கிறான்‌ 
என்பதிலிருந்து அவனது கவர்ச்சி எதீதொழிலில்‌ படிந்துள்ளது என்‌ 
பதை நாம்‌ அறியலாம்‌. ஒரு தொழில்‌ .பற்றிய திறமை, .கவர்ச்சி 
இவை யிரண்டிலும்‌ தகுதி ஒருவனுக்கு இருப்பின்‌, அவன்‌ அந்நாட்டசீ 
சோதனையில்‌ வெற்றி பெற்றவனாவான்‌. அவனுக்குத்‌ தொடர்ந்து 
பயிற்சியளிக்கலாம்‌ த அவன்‌ அதில்‌ தேர்ச்சியும்‌ பெறுவான்‌. ப 
நாட்டச்‌ சோதனைகள்‌ பள்ளி ஆசிரியர்களுக்குப்‌ பெரிதும்‌ பயன்‌ 
படுவன. இச்‌ சோதனைகளின்‌ முடிவுகளினடிப்படையில்‌ மாணவர்‌ 
களுக்குக்‌ கல்வி தரப்பட்டால்‌, கல்விக்கூடங்களில்‌ விரயமாகும்‌ சக்தி, 
நேரம்‌, பணம்‌ ஆகியவை மிச்சப்படும்‌. தற்காலத்தில்‌ உயர்‌ நிலைப்பள்ளிப்‌ 
படிப்பில்‌ பல்துறைப்‌ பாடங்களுக்கு முக்கியதீதுவம்‌ அளிக்கப்பட்டு 
வருகின்றது. பல உயர்நிலைப்‌ பள்ளிகள்‌ பல்நோக்குப்‌ பள்ளி (1யீம்‌1- 
11210086 501%௦௦15)களாக மாற்றப்பட்டு வருகின்றன. ஏட்டுக்‌ கல்வி, 
செயலாளர்க்‌ கல்வி, பொறியியல்‌ கல்வி போன்ற பல பகுதிகளில்‌ 
மாணவர்‌ தமக்குப்‌ பிடிதீதமானதைதீ தேர்‌ ந்தெடுத்துக்கொள்ள வாய்ப்‌ 
பளிக்கப்படுகின்றது. இத்தகைய பல்துறைப்‌ பாடங்களைப்‌ புகட்டும்‌ 
. பல்நோக்குப்‌ பள்ளிகளின்‌ முழுப்‌ பயனைப்‌ பெற நாட்டச்‌ சோதனைகள்‌ 
இன்நியமையாதனவாகும்‌. மற்றும்‌, தொழில்முறையில்‌ மாணவர்கட்கு 
வழிகாட்டுவதற்கும்‌, தொழிற்குதீ தகுதியானவர்களைத்‌ தேர்ந்தேடுப்‌ 
பதற்கும்‌ (7௦௦௨711௦௨1 5௦1௦௨௦11௦0) இத்தகைய சோதனைகள்‌ அவசிய 
ப மானவை. மாணாக்கர்களுக்கு, அவர்கள்‌ நாட்டத்துக்குத்‌ தக்க 
கல்வியை யளித்து, அதற்குத்‌ தகுந்த தொழில்களில்‌ அவர்களைப்‌ புகுதீ 
தினால்‌ அவர்களின்‌ வாழ்க்கை வளமுறும்‌) சமுதாயத்தினாலும்‌ கல்வி 
யின்‌ முழுப்‌ பயனைப்‌ பெறமுடியும்‌, 


18. கல்வியில்‌ மதிப்பீடும்‌ வழிகாட்டலும்‌ 


கல்வி, குழந்தையின்‌ நல்வளர்சீசிக்கான கருவியேயாகும்‌. கல்வி 
கற்பிக்கும்‌ ஆசிரியர்‌, அறிவு, செய்திறன்கள்‌, நல்ல மனப்பான்மை 
கள்‌, சீரிய ஓழுக்கம்‌ போன்றவற்றைக்‌ குழந்தைக்குக்‌ கற்பிதீது அதன்‌ 
வளர்சீசியை ஆக்க முறையில்‌ ஊக்குவிக்கிறார்‌. பள்ளியில்‌ கற்பிக்கப்‌ 
படூம்‌ பாடங்களும்‌, செயல்களும்‌ இவ்வளர்சீசிக்கு உதவும்‌ கருவிகளா 
கவே கருதப்படல்‌ வேண்டும்‌. பள்ளியே, இந்நல்வளர்சீசி எழதீதகுநீத 
வாய்வ்புக்களை யளிக்கும்‌ ஒரு சூழ்நிலையாகும்‌. கல்வியால்‌ மாணவர்‌ 
எத்தகைய பயன்களை, எந்த அளவில்‌ பெற்று வருகின்றனர்‌ என்பதை 
அப்போதைக்கப்போ௮ ஆசிரியர்கள்‌ அளவிடல்‌ பள்ளி முறையில்‌ இன்றி 
யமையாததாகும்‌. பள்ளியில்‌ நிகமும்‌ கற்பிதீதல்‌, கற்றல்‌, ஆகியவற்றால்‌ 
விளையும்‌ பயன்களை மதிப்பிடலே கல்வியில்‌ அளவிடல்‌ (0$40௦க711௦௩௨] 
14௨5ம்‌) எனப்படுகிறது. இவ்வகை மதிப்பீடு பேவரட்‌ 
ஆசிரியர்களின்‌ முக்கிய பொறுப்புக்களில்‌ ஒன்றாகும்‌. ்‌ 
_ கல்வியில்‌ காணப்படும்‌ அளவிடலின்‌ தன்மை, கல்வியின்‌ நோக்கங்‌ 
கள்‌, இலக்குகள்‌, குறிக்கோள்கள்‌ ஆகியவற்றைப்‌ பொறுதீதே அமையும்‌; 
இவை மாறிடில்‌ கல்வி கற்பிக்கும்‌ முறைகளும்‌ மாறுபடும்‌? அளவிடல்‌ 
அல்லது மதிப்பிடல்‌ முறைகளும்‌ மாறுபடும்‌. கல்வியின்‌ இலக்குகளை 
யடைவதில்‌ எதீதுணையளவு முன்னேற்றம்‌ ஏற்பட்டுள்ளது என்பதை 
அளந்தறியும்‌ கருவிகளே பள்ளியில்‌ பயன்படுதீதப்படும்‌ மதிப்பீட்டு 
முறைகளாகும்‌. சமீப காலத்தில்‌ கல்வியின்‌ நோக்கங்கள்‌ விரிவடைநீ 
துள்ளன; ஆகவே, கல்வியில்‌ அளவிடலின்‌ பரப்பும்‌ விரிவடைந்துள்‌ 
ளது. ஏனெனில்‌, மாணவர்‌ வளர்சீசியை எடையிடலில்‌ கல்வித்‌ திட்‌ 
டம்‌; பாடதீ திட்டம்‌ இவற்றின்‌ இறுதி நோக்குகளாகக்‌ கருதப்படுவன 
யாவும்‌ அளவிடப்‌ படுதல்‌ இன்றியமையாததாகிறது. இன்றைய கல்‌ 
விதீ திட்டதீதின்‌ இறுதி நோக்குகளில்‌ மாணாக்கரின்‌ உடல்‌-அறிவு 
வளர்ச்சிகள்‌ மட்டுமன்றி, மாணாக்கரிடம்‌ நல்ல மனப்பான்மைகளை தீ 
தோற்றுவிதீதல்‌, தூய கவர்ச்சிகளைப்‌ பெறும்படி செய்தல்‌, சிந்திக்கும்‌ 
திறனை வளர்தீதல்‌, சமூக வியல்பினராக்கல்‌ போன்றவையும்‌ அடங்கி 
யுள்ளன. இவற்றை நிறையிடப்‌ பொருதீதமான நுண்முறைகள்‌ 
தேவைப்படுகின்றன. இவற்றை இன்றைய உளவியலநிஞர்களும்‌, 
கல்வியாளர்களும்‌ நமக்கு ஆக்கிதீ தந்துள்ளனர்‌. " இம்முறைதளைப்‌ 
பயன்படுத்தி மாணாக்கர்களின்‌ வளர்ச்சியை அளவிட முயலும்‌ ஆசிரி 
யர்கள்‌ ஒன்றை நினைவில்‌ கொள்வது அவசியம்‌. அதுயாதெனில்‌, இம்‌ 
முறைகள்‌ யாவும்‌ திட்டமான, முழுவதும்‌ உண்மையான முடிபுகளைகீ 
கொடுக்ககீ கூடிய அளவுக்கு இன்னமும்‌ வளர்சீசி பெறவில்லை என்ப 
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தாம்‌. ஆகவே, இவற்றைப்‌ பயன்‌ படுதீதலினால்‌ எழும்‌ முடிபுகளை 
மாணாக்கர்களைப்‌ பற்றின கருதுகோள்களாகக்‌ கொள்ள வேண்டுமே 
யன்றி, முடிந்த முடிபுகளாகக்‌ கொள்ளக்கூடாது. மற்றும்‌, இம்முறை 
களினால்‌ பெறப்படும்‌ முடிபுகளைவிட, இவற்றை, ஆராய்ந்து, இவற்றி 
னால்‌ குறிக்கப்படுவனவற்றை அறிந்து மாணாக்கர்களுக்கு வழி காட்டிதீ 
துணைபுரிவதே முக்கியமானதாகும்‌. ப 


பழைய கல்வித்‌ தேர்வுகளும்‌ இன்றைய கல்வி 
மதிப்பிடும்‌ ப 


பழைய கல்வி முறையில்‌ காணப்படும்‌ மதிப்பீட்டு முறைகளுக்கும்‌, 
இன்றைய கல்வி முறையில்‌ காணப்படும்‌ மதிப்பீட்டு முறைகளுக்கு 
மிடையே சில வேற்றுமைகளை நாம்‌ காணக்கூடும்‌, பழைய முறைக்‌ 
கல்வியில்‌ *மதிப்பீடு? என்ற சொல்லே பயன்படுதீதப்படவில்லை 5; 
தேர்வுகள்‌ (12வஊ௱ட1% ௨11௦5) என்னும்‌ சொல்லையே அதில்‌ காணக்கூடும்‌. 
ஏனெனில்‌, அக்காலக்‌ கல்வி முறை குறுகிய நோக்கதீதைகீ கொண்ட 
தாக விருந்தது. கல்வி, மாணாக்கனின்‌ பொருளறிவைப்‌ பெருக்குவ 
தற்காகவே அமைந்ததாகக்‌ கருதப்பட்டது. அவனது வளர்ச்சியின்‌ 
பிற கூறுகள்‌ கல்வியின்‌ நோக்குக்குப்‌ புறம்பானவைகளாகவே கருதப்‌ 
பட்டன. ஆகவே, பள்ளியில்‌ மாணாக்கர்‌ கல்வியின்‌ வழி பெற்ற பாடப்‌ 
பொருளறிவு மட்டுமே தேர்வுகளின்‌ மூலம்‌ அளவிடப்பட்டது. 

பள்ளிகளில்‌ மாணாக்கர்களுகீகான தேர்வுமுறை; கட்டுரைதீ 
தேர்வாகவே (3ககஷு 11% ௨ஊறப10 ௨11௦08) பல்லாண்டுகள்‌ இருந்து வந்‌ 
தது. இவ்வகைத்‌ தேர்வில்‌, பள்ளிப்‌ பாடதீதைப்‌ பற்றிக்‌ குறைந்த 
எண்ணிக்கையுள்ள ஒரு சில வினாக்களே தரப்பட்டிருக்கும்‌ ; இவ்வினாக்‌ 
களுக்கு, மாணவன்‌, கட்டுரைகள்‌ மூலம்‌ விடையளிக்க வேண்டும்‌. இகீ 
கட்டுரைத்‌ தேர்வு முறையில்‌ பல குறைபாடுகள்‌ காணப்படுகின்றன. 
ஒரே கட்டுரை; பல தேர்வாளர்களால்‌, பல மாதிரி மதிப்பிடப்படக்‌ 
கூடும்‌, ஸ்டார்ச்‌ (௨௦1) எலியட்‌ (611௦) என்போரால்‌ நடதீதப்‌ 
பெற்ற சோதனை, கட்டுரைதீ தேர்வின்‌ இக்குறைபாட்டை வெகு தெளி 
வாக எடுத்துக்‌ காட்டியுள்ளது. மற்றும்‌, கட்டுரைதீ தேர்வில்‌, மொதீத 
பாடப்‌ பொருளில்‌ சுமார்‌ கால்‌ பங்கு பற்றியே கேள்விகள்‌ கொடுக்கப்‌ 
பட முடியும்‌. கட்டுரைகளைத்‌ திருதீதி அவற்றின்‌ தரத்தை மதிப்பிடுவ 
தில்‌ தேர்வின்‌ நோக்கதீதுக்கு அப்பாற்பட்ட-மொழித்‌ திறன்‌, கையெ 
முதீதின்‌ அழகு போன்ற-காரணிகள்‌ குறுக்கிட்டு மதிப்பிடலை உண்மை 
யற்றதாகச்‌ செய்யக்கூடும்‌. இவ்வகைக்‌ குறைபாடுகளை நீக்கவே தேர்‌ 
வுகளில்‌ 1920 ஆண்டு முதல்‌ அமெரிக்காவில்‌ புது-முறைக்‌ கேள்விகள்‌ 
(1 [நற 1௧௩5) புகுதீதப்பட்டன. இவை, இன்று நம்‌ நாட்டுதீ 
தேர்வு முறைகளிலும்‌ காணப்படுகின்றன. 

புதுமுறைகீ கேள்விகளைக்‌ கொண்ட தேர்வுகள்‌ நம்பகமானவை 
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(௩11௨1௮); இவற்றின்‌ முடிபுகள்‌ உண்மையானவை ஏற்கக்‌: கூடி 
யவை (17௨113); மற்றும்‌, இவை பயன்படுத தப்படுகையில்‌ தேர்வாள 
ரின்‌ அகவயப்பட்ட காரணிகளால்‌ தேர்வின்‌ முடிபுகள்‌ பாதிக்கப்‌ படுவ 
தில்லை. இன்று பள்ளிதீ தேர்வுகளில்‌ பல வகையான புது முறைக்‌ 
கேள்விகள்‌ இடம்‌ பெற்று வருகின்றன. இவற்றுள்‌, (1) எளிய மீட்‌ 
டறிதல்‌ கேள்விகள்‌ (61001௨ 1௨௦௧11 1௩5), (2) முடித்தற்‌ சோத 
னைகள்‌ (௦201௦11௦00 '1"ஒகநக)) (3) மெய்‌-பொய்சீ சோதனைகள்‌ (15௩௨ 
௦ 17௨15௦ ழிநத)) (8) பல விடையில்‌ தேர்வுச்‌ சோதனைகள்‌ (14041 
1௨ 0௦௩௦௨ 1௪515), (6) கணைதீதற்‌ சோதனைகள்‌ (14௨%௦110ஐ 1௪518) 
போன்றவைகள்‌ அடங்குவன. இவற்றைப்‌ பற்றிய விவரங்களைக்‌ கல்வி 
முறைகள்‌ பற்றிய நூல்களிலிருநீது அறியலாம்‌. 

இன்று, கட்டுரைக்‌ கேள்விகள்‌, புதுமுறைக்‌ கேள்விகள்‌ ஆகிய 
இரண்டுமே பள்ளிதீ தேர்வுகளில்‌ இணைந்து பயன்படுதீதப்‌ படுகின்றன. 
ஏனெனில்‌, இவ்விரு வகைக்‌ கேள்விகளிலும்‌, ஒன்றினில்‌ காணப்படாத 
அனுகூலங்கள்‌ மற்றதனில்‌ காணப்படுகின்றன. உதாரணமாக, மாணாக்‌ 
கரின்‌ மீட்டுக்‌ கொணரும்‌ திறன்‌, வினாவுக்குப்‌ பொருத்தமான செய்தி 
களைப்‌ பொறுக்கி எடுக்கும்‌ திறன்‌, இவற்றைக்‌ கோவையாக, தெளிவான 
மொழி வழியே எடுத்துக்‌ கூறும்‌ திறன்‌ போன்றவற்றையளவிடகீ 
கட்டுரைதீ தேர்வு சாலச்‌ சிறந்தது. இவ்வாறே, புது முறைக்‌ கேள்வி 
களைக்‌ கொண்ட தேர்வுகளில்‌, கட்டுரைதீ தேர்வில்‌ காணப்படாத சில 
சிறப்புக்களைக்‌ காணலாம்‌. தேர்வில்‌ அளவிடப்பட வேண்டியவற்றின்‌ 
தன்மையைப்‌ பொறுத்து கட்டுரைதீ தேர்வு முறையையே, புது 
முறைக்‌ கேள்விகளையோ; அல்லது இவையிரண்டும்‌ கலந்த தேர்வு 
முறையையோ ஆசிரியர்‌ வகுப்பில்‌ கையாளலாம்‌. 

முன்னர்‌ கூறப்பட்டபடி இக்காலக்‌ கல்விமுறை; மாணாக்கரின்‌ 
பொருளறிவு வளர்ச்சியில்‌ மட்டுமன்றி, அவர்களது ஆனஸஞுமையின்‌ 
பிறகூறுகளின்‌ வளர்ச்சியிலும்‌ அக்கறை கொண்டுள்ளது. ஆகவே, 
இன்று இவ்வகைப்‌ பொருளறிவைச்‌ சோதிக்கும்‌ தேர்வுகளைதீ தவிர 
வேறுபல அளவிடல்‌ முறைகளையும்‌ ஆசிரியர்‌ வகுப்பில்‌ பயன்படுதீத 
வேண்டியிருக்கிறது. மதிப்பீட்டு முறைகளை உபயோகிதீதலின்‌ மூலம்‌ 
ஆசிரியர்‌ பின்வரும்‌ பயன்களையடைய முடிகிறது. (10) பாடப்‌ பொரு 
ளநிவைப்‌ பெறுதலிலும்‌, கல்வியின்‌ குறிக்கோள்களை யடைவதிலும்‌ 
ஒவ்வொரு மாணாக்கனிடமும்‌ காணப்படும்‌ முன்னேற்றதீதின்‌ அளவை 
அநிய இவை உதவுகின்றன. (2) ஓவ்வொரு மாணவனிடமும்‌, அவனது 
வயது, ஆற்றல்‌ இவற்றிற்குதீ தகுந்த வளர்ச்சி காணப்படுகிறதா என்‌, 
பதை அநியக்கூடும்‌. (3) மாணாக்கரின்‌ கல்விதீதேவைகளைக்‌ கண்டறிய 
வும்‌ இவை பயன்படுகின்றன. (6) கற்பிதீதலுக்கு மாணாக்கரை வகைப்‌ 
படுதீதவும்‌ இவை உதவுவன. (5) மாணவன்‌ கற்பதில்‌ எழும்‌ சிக்கல்களை 
யறிந்து, அவற்றின்‌ காரணங்களைக்‌ கண்டு, ஆசிரியர்‌ அவற்றை 
நீக்கவும்‌ இவை பயன்படுகின்றன. 
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ஆசிரியர்‌, சோதனைகளை ஆக்கி, அவற்றைப்‌ பயன்படுத்துமுன்‌, 
தாம்‌ கற்பிப்பதன்மூலம்‌ என்ன இறுதி விளைவுகளை எதிர்பார்க்கிறார்‌ 
என்பதைதீ தெளிவாக நிர்ணயிதீதுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌; மற்றும்‌, 
இவ்விளைவுகளை எந்தப்‌ பாடம்‌ அல்லது எவ்விதச்‌ செயல்‌ வழியே தோற்று 
விக்க எண்ணுகிறார்‌ என்பதைப்‌ பற்றியும்‌ நிச்சயப்படுதீதிக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. கற்பிதீதலின்‌ விளைவுகள்‌ மாணாக்கரின்‌ நடத்தையில்‌ 
தோன்றக்கூடிய மாறுதல்களின்‌ அடிப்படையில்‌ ((3%கம௦பரவ]. 011 ௨ற- 
ஐ55) நிர்ணயிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. பின்னர்‌, இவற்றை அளவிட, 
பொருதீதமான சோதனைகளை ஆசிரியர்‌ ஆக்க முற்படவேண்டும்‌. 
.... தரப்படுத்தப்பட்ட அடைவுச்‌ சோதனைகள்‌ 

இக்காலப்‌ பள்ளிகளில்‌ வருப்பாசிரியர்களால்‌ ஆக்கப்பட்ட சோதனை 
களைதீ தவிர பல பாடங்களிலும்‌, செயல்களிலும்‌, * தரப்படுதீதப்பட்ட 
அடைவுச்‌ சோதனைகளும்‌ ? ($%ஊூ3 ௨012௦௦ ௦1ம்‌ ']ஒகந்க) 
பயன்படுதீதப்படுகின்றன. இவை, ஆசிரியர்களால்‌ ஆக்கப்படும்‌ 
புதுமுறைக்கேள்விகள்‌ கொண்ட சோதனைகள்‌ மாதிரி காணப்படினும்‌, 
அவற்றினின்றும்‌ ஒரு முக்கியமான பகுதியில்‌ மாறுபட்டவை. 
இவற்றில்‌ கொடுக்கப்பட்டுள்ள வினாக்கள்‌, பல பள்ளிகளுக்கும்‌ பொது 
வான பாடப்பொருளைப்‌ பற்றியனவாக விருக்கும்‌. மற்றும்‌, கிவற்றுடன்‌ 
இச்சோதனைகளைப்‌ பற்றிய, பல்வேறு வயது (48௦) அல்லது வகுப்புச்‌ 
(2௨௨0) சிறுவர்களுக்கான 6 தர எண்கள்‌? (08௦5) கொடுக்கப்பட்டி 
ருக்கும்‌. இச்சோதனைகள்‌ மூலம்‌ ஒரு சிறுவன்‌ ஒரு பாடத்தில்‌ 
பெற்றுள்ள அடைவின்‌ தரதீதை அதே வயதுள்ள அல்லது அதே வகுப்‌ 
பில்‌ பிறபள்ளிகளில்‌ பயிலும்‌ மாணாக்கரின்‌ அடைவுத்‌ தரத்துடன்‌ 
ஒப்பிடமுடியும்‌. மேலை நாடுகளில்‌, பள்ளிப்பாடங்களில்‌ இவ்வகைதீ 
தரப்படுதீதப்பட்ட சோதனைகள்‌ உள்ளன. நம்‌ நாட்டிலும்‌ இவ்வகைச்‌ 
சோதனைகளைக்‌ கணக்கு, பொதுவிஞ்ஞானம்‌, சமூகப்பாடம்‌ போன்ற 
பாடங்களில்‌ தயாரிக்க முயற்சிகள்‌ தொடங்கப்பட்டுள்ளன. இசீ 
சோதனைகளைப்‌ பயன்படுத்தி, மாணவனின்‌ கல்வி ஈவு (8100௧௩0௦௨1 
௦110) கண்டறியப்‌ படுகிறது. உதாரணமாக, ஒரு மாணவன்‌, 
இவ்வகைத்‌ தரப்படூதீதப்பட்ட சோதனை களில்‌ 15 வயது மாணவர்களால்‌ 
பெறப்படும்‌ மதிப்பெண்களைப்‌ பெற்றால்‌ அவனது கல்வி வயது 
(60௦௨71௦௩௧1 ௧2௨) 15 என்று கொள்ளவேண்டும்‌. அவனது கால 
வயது 12 ஆக விருப்பின்‌, அவனது கல்வி ஈவு (0. 9), 
கல்வி வயது (2. &) 
காலவயது (க. .. 
படும்‌. சில முற்போக்குப்‌ பள்ளிகளில்‌ மாணாக்கர்களை வகுப்பில்‌ வகைப்‌ 
படுதீதற்கு நுண்ணறிவு ஈவை அடிப்படையாகக்‌ கொள்ளாமல்‌ கல்வி 
ஈவையே அடிப்படையாகக்‌ கொள்ளுகின்றனர்‌. 

ஆசிரியரால்‌ ஆக்கப்பட்ட சோதனைகளும்‌, தரப்படுத்தப்பட்ட 
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பள்ளிப்பாடசீ சோதனைகளுமல்லாமல்‌ பல்வேறு சோதனைகளும்‌ 
. தற்காலக்கல்வி மதிப்பீட்டில்‌ பங்கு கொள்ளுகின்றன. எடுதீதுக்காட்‌ 
டாக, நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகள்‌, நாட்டசீ சோதனைகள்‌, கவர்ச்சி அள 
வீடுகள்‌, சிந்தனைத்திறன்‌ சோதனைகள்‌, மனப்பான்மை அளவுகோல்‌ 
கள்‌, சமூகவியல்பு-ஓமுக்கச்‌ சோதனைகள்‌, ஆளுமைசீ சோதனைகள்‌ 
ஆகிய பலவற்றிற்கும்‌ இன்றைய பள்ளிகளில்‌ இடம்‌ உண்டு. இவற்‌ 
றைகீ கையாளத்‌ தேவைப்படும்‌ அறிவும்‌, பயிற்சியும்‌ ஆசிரியர்களுக்கு 
அளிக்கப்படுகின்றன. அவையாவற்றையும்‌ பயன்படுதீதுதல்‌ மூலமே, 
மாணாக்கர்‌ இன்றையக்‌ கல்வி முறைகளாற்‌ முழுப்பயன்‌ பெற்றுள்ள 
னரா என்று ஆசிரியரால்‌ அறியவியலும்‌. ்‌ 


வழிகாட்டல்‌ 


மாணவருக்கு வழிகாட்டி, அவர்களை நெறிப்படுதீதலில்‌ (ஸேம்ககு௦ஒ 
கல்வி மதிப்பீடு ஆசிரியர்க்குப்‌ பெரிதும்‌ உதவ வல்லது. மதிப்பீடு, 
வழிகாட்டலுடன்‌ இணைந்தே இன்றைய கல்வி முறையில்‌ பயன்படு 
கிறது. ஆசிரியர்‌ ஒரு திறன்‌ மிக்க வழிகாட்டியெனவே கருதப்படுகின்‌ 
றார்‌. வழிகாட்டலின்‌ முக்கியநோக்கம்‌ மாணவர்களது ஆற்றல்களையும்‌ 
கவர்சீசிகளையும்‌ அறிந்து, அவர்க்கு அளிக்கப்படும்‌ வாம்ப்புக்களையும்‌ 
அவர்‌ வாழும்‌ சமுதாயதீதுடன்‌ பொருந்திப்போகும்‌ போக்குகளையும்‌ 
தெரிந்து, அவர்க்குரிய வாழ்க்கை இலக்குகளைதீ தேர்ந்தெடுக்க 
உதவுதலேயாம்‌. இன்றைய வாழ்க்கை சிக்கல்‌ நிறைந்த வாழ்க்கை; இவ்‌ 
வாழ்க்கையுடன்‌ இசைந்து ஓழுக மாணவர்க்கு உதவி தேவை. அதீ 
தகைய உதவியை அளிக்கும்‌ தகுதியை யுடையார்‌ ஆசிரியரல்லார்‌ பிறர்‌ 
யாவர்‌ $ கல்வி மதிப்பீடு, மாணவர்க்கு வழிகாட்ட, ஆசிரியர்கீ்குத்‌ துணை 
நிற்கும்‌. மாணவரின்‌ கல்வி வளர்சீசி, தொழில்‌ தேர்வு, சமூகத்‌ துடன்‌ 
பொருநீதிப்போதல்‌ ஆகியவற்றிலும்‌ கல்விக்கூடங்கள்‌ வழிகாட்ட 
வல்லன. 

மாணாக்கரின்‌ வளர்சீசி பற்றிப சோதனைமுடிபுகளை முறையாககீ 
கோவை செய்து வைப்பதன்‌ மூலம்‌ ஆசிரியர்கள்‌ மாணவர்க்கு வழி 
காட்டுங்கால்‌ திறம்பட அதனைச்‌ செய்யவியலும்‌. இதற்குத்‌ திரள்‌ 
பதிவுகள்‌ (போட ப1௨117௫ 13௨௦௦05) பெரிதும்‌ உதவுகின்றன. 


திரள்பதிவுகள்‌ 
தற்காலகீ கல்வியின்‌ நோக்கு மாணவரது அறிவு வளர்சீசி மட்டு 
மன்று; அவர்தம்‌ உடல்‌, உள்ள ஆற்றல்களின்‌ இசைந்த வளர்சீசிக்கு 
வாய்ப்பளித்தலுமாகும்‌. இதற்கொப்பவே இன்றைய பள்ளிகாரில்‌ 
மாணவரது திறன்களையும்‌ நாட்டங்களையும்‌ அறிந்து அவற்றிற்கேற்ப 
கல்வி புகட்டப்படுகிறது. பிற்கால வாழ்க்கையில்‌ எதீதொழிலில்‌ மாண 
வர்‌ விளக்கம்‌ பெறுவர்‌ என முற்கூட்டியே அளந்தறிந்து அதற்குதீதக, 
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பள்ளியிலே பல பயிற்சிகளை அவர்க்குத்‌ தருகின்றனர்‌. பலதரப்பட்ட 
உளவியற்‌ சோதனைகளையும்‌, கல்விச்‌ சோதனைகளையும்‌ நடத்தியே 
மாணவரது தனித்திறன்களையும்‌ மிகுவிருப்பங்களையும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ 
கணித்தறிகின்றனர்‌. முற்போக்கு நிலையிலுள்ள பள்ளிகளில்‌ நண்ண 
றிவுச்‌ சோதனைகள்‌, நாட்டசீ சோதனைகள்‌, ஆளுமைப்‌ பண்புசீ சோத 
னைகள்‌, கவர்ச்சியைக்‌ கண்டறியும்‌ சோதனைகள்‌ ஆகிய பலதிறப்பட்ட 
சோதனைகளும்‌ நடதீதப்பெறுகின்றன. இவ்வகைச்‌ சோதனைகளின்‌ 
பலனாக ஆசிரியர்‌, மாணவனின்‌ அறிவு வளர்சீசியை அளந்தறிவதோடு 
அவனது பண்புகள்‌, மனப்போக்குகள்‌; கவர்சீசிகள்‌ போன்ற பிற 
வற்றையும்‌ அளவிடுகின்றார்‌. இவ்வறிவின்‌ விளைவாக மாணவனுகீ 
கேற்ற, கல்வி, தொழில்‌ ஆகியவற்றில்‌ அவனை நெறிப்படுத்தி ஆற்றுப்‌ 
படூதீத அவரால்‌ முடிகின்றது. 

இன்னோரன்ன பலதரப்பட்ட சோதனைகளின்‌ முழுப்‌ பனன்கசை 
அடையவேண்டுமாயின்‌ திரள்‌ பதிவு முறை (மோடிுு1வ11$7௫ 15௨௦௦3 
ஜூகமம) செயற்பட வேண்டும்‌. ஆண்டாண்டுதோறும்‌ நிகழ்தீதப்‌ 
படும்‌ பல்வேறு சோதனைகளின்‌ முடிபுகளை ஒழுங்காகப்‌ பதிவுசெய்து 
வைதீதல்‌ மூலமே, மாணவரது பலதிறன்களும்‌ பண்புகளும்‌ நல்லாற்றுப்‌ 
. படுூகின்றனவா அன்றி நெறிதிறம்பிச்‌ செல்கின்றனவா எ்ன ஆசிரிய 
ரால்‌ அறிய முடியும்‌. திரள்‌ பதிவுகளில்‌ மாணவனின்‌ பள்ளிதீதேர்வின்‌ 
மதிப்பெண்களோடு, அவனது உடல்வளர்சீசி, உள்ளவளர்ச்சி, கல்வி 
வளர்சீசி பற்றிய முழுவிவரங்களும்‌ குறிக்கப்பட்டிருக்கும்‌. மாணவன்‌ 
பள்ளியில்‌ சேர்ந்த நாளிலிருந்து பள்ளியை விட்டூ நீங்கிப்போகும்‌ 
நாள்வரையுள்ள அவனது வளர்ச்சிக்‌ கோலங்கள்‌ யாவும்‌ திரள்‌ பதிவுதீ 
தாளில்‌ காணப்படும்‌, அம்மாணவனை ஆற்றுப்படுத்த அவ்விவரங்கள்‌ 
ஆசிரியர்க்குதீ துணைசெய்யும்‌. 

திரள்‌ பதிவுகளின்‌ முமுப்பயனை அடையவேண்டுமாயின்‌, அப்‌ 
பதிவுகள்‌ மாணவரின்‌ வளர்சீசியையே மனத்தில்‌ கொண்டு குறிக்கப்பட 
வேண்டும்‌. அதில்‌ கொடுக்கப்பட்டூுள்ள விவரங்கள்‌ உண்மையானவை 
யாகவும்‌, தரப்படுத்தப்பட்ட சோதனைகளின்‌ முடிபுகளாகவும்‌, கவனதீ 
துடன்‌ கூடிய உற்றுநோகீகலின்‌ விளைவுகளாகவும்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
விவரங்களை வேண்டுவோர்‌ சீக்கிரமாகவும்‌ தெளிவாகவும்‌ பெறக்கூடிய 
வகையில்‌ இத்தாள்களின்‌ பதிவுமுறை அமைக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. 
திரள்‌ பதிவுகளில்‌ ஆசிரியர்‌ கவனிக்க வேண்டியது அவற்றுள்‌ எவ்வளவு 
விவரங்கள்‌ சேர்க்கப்பட்டுள்ளன என்பவையல்ல? அவ்விவரங்களி 
லிருந்து மாணவனின்‌ நேர்மையான வளர்ச்சிக்குப்‌ பயன்படக்கூடிய 
எவ்வெவ்வழி வகைகளைக்‌ காணலாம்‌ என்பதேயாகும்‌. திரள்‌ பதிவுதீ 
தாள்களை ஒரு பள்ளியில்‌ வைக்கதீ தொடங்குமுன்‌ கீழ்வருவனவற்றை 
முற்கூட்டியே முடிவு செய்து கொள்ளவேண்டும்‌. 

(1) திரள்‌ பதிவுதீதாளின்‌ அமைப்பு எப்படி அப ததககது கட்‌ $ 
(2) எவ்விவரங்கள்‌ அதில்‌ குறிக்கப்பட வேண்டும்‌ ? 


ே 
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3) இவற்றை எங்குத்‌ தொகுத்து வைதீதிருக்க வேண்டும்‌ ? 
(4) இவற்றின்‌ தயாரிப்பில்‌ தனிதீதனி ஆசிரியரின்‌ பங்கு யாது? 
சாதாரணமாக, திரள்‌ பதிவுதீதாள்களில்‌ கீழ்க்காணும்‌ விவரங்கள்‌ 
காணப்படும்‌:-- 

(10) பெயர்‌, பால்‌, பிறந்தநாள்‌, தேதி, வருடம்‌. 

(2) மாணவனின்‌ வீட்டைப்‌ பற்றிய விவரங்கள்‌. இதனுள்‌ பெற்‌ 
றோர்களின்‌ பொருளாதாரநிலை, படிப்பு, மாணவனை அவர்‌ 
கள்‌ வீட்டில்‌ எவ்வாறு நடதீதுகின்றார்கள்‌ போன்ற பல 
விவரங்களைக்‌ குறிக்கலாம்‌. 

(3) உடல்‌ வளர்ச்சி, உடல்‌ நலம்‌ பற்றிய குறிப்புக்கள்‌. 

(4) பள்ளிக்கு மாணவன்‌ வருகைபற்றிய குறிப்புக்கள்‌. 

௫) பள்ளிப்‌ பாடங்களில்‌ மாணவனின்‌ திறன்‌ பற்றிய ஆசிரி 
யரின்‌ மதிப்பீடு. 

(6) தரப்படுத்தப்பட்ட நுண்ணறிவு, நாட்டட, ஆளுமைச்‌ சோத 
னைகளின்‌ முடிவுகள்‌. 

(2) விளையாட்டு, பாடப்புறச்‌ செயல்கள்‌ ஆகியவற்றில்‌ மாணவ 
னின்‌ பங்கு. 

(8) மாணவனின்‌ எதிர்கால வாழ்க்கை பற்றிய அவனது, 
எண்ணங்கள்‌, அவனது கவர்சீசிகள்‌, வாழ்க்கை அச்க்கு 
கள்‌ ஆகியவற்றைப்‌ பற்றிய குறிப்புக்கள்‌. 

இவ்விவரங்கள்‌ யாவும்‌ ஆண்டுதோறும்‌ தொடர்ச்சியாகக்‌ குறிக்கப்‌ 
படவேண்டும்‌. ஒரு மாணவனைப்பற்றித்‌ திரள்‌ பதிவுத்‌ தாளில்‌ குறிக்‌ 
கப்பட்டுள்ள விவரங்களை அவற்றை வேண்டுவோருக்கு மட்டுமே அறி 
விக்க வேண்டும்‌. திரள்‌ பதிவுகளைத்‌ தொடர்ச்சியாக வைப்பது ஒரு 
கூட்டு முயற்சியாகும்‌. ஆசிரியர்‌, பெற்றோர்‌; மாணாக்கர்‌, உளவிய 
லறிஞர்‌ ஆகியோர்‌ யாவரும்‌ திரள்‌ பதிவுக்கான விவரங்களை தீ” தருவர்‌. 

இதீதகைய திரள்‌ பதிவுகளினால்‌ ஆசிரியர்கள்‌ பல பயன்களைப்‌ 
பெறகீகூடும்‌. இவை குழந்தைகளைப்‌ பற்றிய முழு அறிவை ஆசிரியர்‌ 
களுக்கு அளிக்கின்றன. அஇவ்வறிவு, குழந்தைகளை, நன்கு புரிந்து 
கொள்ள, ஆசிரியர்களுக்கு உதவுகிறது. வகுப்புக்களில்‌ படிக்கும்‌ திறன்‌ 
மிகுந்த குழந்தைகள்‌, பிற்பட்ட குழந்தைகள்‌, இடர்தரும்‌ நடத்தை 
யுள்ள குழந்தைகள்‌ ஆகியோரைப்‌ பற்றி ந நன்கு தெரிந்து இவர்களுக்குதீ 
தகுந்த கல்விமுறையை அமைக்கவும்‌, நெறி பிறழ்வுற்றவர்களை 
நன்னெறிப்‌ படுதீதவும்‌ இப்பதிவுத்‌ தாள்களிலுள்ள விவரங்கள்‌ 
இன்றியமையாதனவாகும்‌. இதீதாள்களில்‌ ஆண்டாண்டுதோறும்‌ 
குறிக்கப்பட்டுள்ள விவரங்களிலிருநீது மாணாக்கனின்‌ வளர்ச்சியின்‌ 
திசை; வேகம்‌ ஆகியவற்றை அறியலாம்‌. மேலும்‌ மாணவனிடம்‌ 
சமூகப்பொருதீதப்பாடு ஏற்பட உதவவும்‌, அவனைத்‌ தொழில்‌ வழிப்‌ 
படுத்தவும்‌ திரள்‌ பதிவு விவரங்கள்‌ தேவைப்படும்‌. 

நம்‌ நாட்டுப்‌ பள்ளிகளில்‌ இத்தகைய திரள்‌ பதிவுத்‌ தாள்களைதீ 
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தொடங்குதலில்‌ சில இடையூறுகள்‌ இன்றுள்ளன என்பதை மறுத்‌ீ 
தற்கில்லை. நமது மொழி, சமூகச்‌ சூழ்நிலை ஆகியவற்றுக்குத்‌ தகுந்தாற்‌ 
போலத்‌ தரப்படுத்தப்பட்ட உளவியற்‌ சோதனைகள்‌ பெரும்பாலும்‌ 
இல்லை யென்றே கூறவேண்டும்‌. ஆங்கில மொழியிலுள்ள சோதனைகளை 
அப்படியே மொழிபெயர்த்து உபயோகித்தல்‌ உண்மையான முடிவு 
களைதீ தரமாட்டா. பள்ளிகளிலும்‌ இதீதகைய உளவியற்‌ சோதனைகளை தீ 
திறம்பட நடதீதக்கூடிய பயிற்சி பெற்ற ஆசிரியர்கள்‌ குறைவே, 
மேலும்‌ பல விவரங்களை ஆசிரியர்கள்‌ பெற்றோரது முழு ஓத்துழைப்‌ 
பின்‌ மூலமே பெற முடியும்‌. இத்தகைய முழு ஒதீதுழைப்பை நம்‌ 
நாட்டில்‌ பெற்றோர்‌ யாவரும்‌ தர முன்வருவது &யப்பாட்டிற்குரியதே 
யாகும்‌. இதீதகையதீ திரள்‌ பதிவுத்தாள்களை வைக்கத்‌ தொடங்குவ 
தில்‌ ஆசிரியர்களுக்குச்‌ சிரமமும்‌ வேலையும்‌ சற்று அதிகமாகும்‌ 
என்பதும்‌ கவனிக்கவேண்டிய தொன்றாகும்‌. ஆனால்‌ இவ்விடர்ப்பாடுகள்‌ 
கடக்க முடியாதனவல்ல. திரள்‌ பதிவுகளினால்‌ ,பெறக்கூடிய பெரும்‌ 
பயன்களை நோக்குமிடதீது இவற்றைதீ கடதீதல்‌ அவசியமே என்று 
கூறத்‌ தோன்றுகிறது. நல்ல வேளையாக நமது பள்ளிகளிலும்‌ இதீ 
தகைய பதிவுகள்‌ வைக்கத்‌ தொடங்கியுள்ளனர்‌. இன்று ஆசிரியப்‌ 
பயிற்சி பெறும்‌ மாணவர்களுக்கும்‌ திரள்‌ பதிவுதீதாள்களில்‌ விவரங்கள்‌ 
சேர்ப்பது பற்றிய பயிற்சியளிக்கப்படுகின்றது. இஃது ஒரு சிறந்த, 
வரவேற்கத்‌ தகுந்த வளர்ச்சியாகும்‌. 


19. ஆளுமையும்‌ ஆளுமைச்‌ 
சோதனைகளும்‌ 


ஆளுமை (௭௧௦௩௨11057) என்பதற்குத்‌ திருத்தமான விளக்கம்‌ 
கூறுவது சிறிது அருமையான காரியமாகும்‌. ஏனெனில்‌ ஆளுமை? 
என்னும்‌ சொல்‌ வழக்காற்றில்‌ பல பொருள்களில்‌ எடுதீதாளப்படுவதை 
நாம்‌ காண்கிறோம்‌. * ஆளுமை? எனப்படுவது, ஒருவனைப்‌ பிறரால்‌ 
விரும்பும்படியோ, வெறுக்கப்படும்படியோ செய்யும்‌ அவனிடமுள்ள 
ஒரு, விவரிக்க இயலாத பண்பு என்று சாதாரண மக்கள்‌ கருதுகின்‌ 
றனர்‌. ஆளுமை எனப்படுவது ஒருவனிடம்‌ காணப்படும்‌ கவர்ச்சியின்‌ 
அளவு என்று இவர்கள்‌ எண்ணுகின்றனர்‌. ஆளுமைக்கு வேறொரு 
பொருளும்‌ வழகீகதீதில்‌ இருந்து வருவதும்‌ நாம்‌ அறிந்ததே. பிறரைக்‌ 
காட்டிலும்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட பண்பிலோ, திறனிலோ மிகச்‌ சிறந்து 
விளங்குபவனை நாம்‌ ஒரு சிறந்த ஆளுமையையுடையவன்‌ என்று 
அழைக்கிறோம்‌. ஆனால்‌ இச்சொல்‌, உளவியலில்‌ இத்தகைய குறுகிய 
பொருள்களைக்‌ கொண்டதன்று, உளவியலிலேயே மிகப்‌ பரந்த பொரு 
ஞுள்ளதொரு சொல்‌ * ஆளுமை? யே யாகும்‌. ஆளுமை ஓவ்வொரு 
தனிப்பட்ட மனிதனிடமும்‌, அவன்‌ சமூகத்தில்‌ எந்நிலையிலிருப்பினும்‌, 
காணப்படுகிறது. ஒவ்வொருவனும்‌, தன்‌ வாழ்க்கையில்‌ எதிர்ப்படும்‌ 
நிலைமைகளில்‌ தனக்கே உரிதீதான முறையில்‌ செயற்படுவதை நாம்‌ 
பார்க்கிறோம்‌. இத்தகைய, ஒருவனுக்கே சிறப்பான செயற்படு 
முறைகள்‌ அவனது ஆளுமையின்‌ தன்மையை வெளிப்படுத்து' 
கின்றன. ஆளுமைகளில்‌ தோன்றும்‌ வேற்றுமைகளை வகுப்பறையில்‌ 
தெளிவாக ஒவ்வொரு ஆசிரியரும்‌ காணக்கூடும்‌. சில மாணாக்கர்கள்‌ 
தன்னம்பிக்கையுடன்‌ வகுப்பில்‌ நடந்துகொள்வர்‌. தங்கள்‌ கருத்துக்‌ 
களை அச்சமின்றி எடுதீதுரைப்பர்‌. வேறு சிலர்‌, அடங்கி ஒடுங்கி 
தங்கள்‌ குரலை எழுப்பவே அச்சமுற்று இருப்பர்‌, சில மாணாக்கர்கள்‌ 
தாங்கள்‌ கொண்டுள்ள கருதீதுக்களையே அவை பிழையுற்றவை என்று 
சிந்தனையினடிப்படையில்‌ எடுதீதுகீகாட்டப்பட்ட பின்பும்‌ பிடிவாத 
மாக விடாமல்‌ பற்றிக்‌ கொண்டிருப்பர்‌ழ வேறு சிலரோவெனில்‌ இந்‌ 
நிலைக்கு நேர்மாறாக, தங்களது என்று ஒரு கருத்துமின்றிப்‌ பிறர்‌ 
சொல்லுவதை யெல்லாம்‌ ஏற்றுக்கொள்வர்‌. இவையாவும்‌ மாணாக்கரின்‌ 
ஆளுமையிலுள்ள வேற்றுமையினால்‌ தோன்றுபவையாகும்‌. 
வகுப்புக்கு வெளியே மாணாக்கரின்‌ நடத்தைகளைக்‌ கவனித்தால்‌ 
இவ்வேற்றுமைகள்‌ இன்னும்‌ வெளிப்படையாகத்‌ தோன்றுவதைக்‌ 
காணலாம்‌. மாணாக்ீகருள்‌, தீவிரமாகப்‌ பிற மாணாக்கர்மேல்‌ ஆதிக்கம்‌ 
செலுத்துபவர்கள்‌, 4 நமக்கெதற்கு வீண்‌ வம்பு? என்று பெரும்‌ 
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பான்மையோர்‌ போக்கின்படி ஒமுகுவோர்கள்‌, பிறர்‌ தமது, கருதீதை 
ஏற்காமல்‌ எதிர்தீதால்‌ அது தமது தன்‌ மானத்துக்கே பெரிய இழுக்‌ 
காகும்‌ என்று கருதுவோர்கள்‌--இவர்‌ போன்ற பலவகைப்‌ பட்ட மாண 
வர்களை வகுப்புக்கு வெளியில்‌ காணலாம்‌. இத்தகைய ஆளுமை வேறு 
பாடுகளை மாணவர்களிடம்‌ மட்டுமன்றி வயது வந்தோரிடமும்‌ காணக்‌ 
கூடும்‌. உலகில்‌ வாழும்‌ ஒவ்வொரு மனிதனின்‌ நடத்தையையும்‌ ஊன்‌ றிக்‌ 
கவனித்தால்‌, அவனது நடத்தையில்‌ சில அடிப்படைப்‌ போக்குகளைக்‌ 
கண்டறிய முடியும்‌. இப்போக்குகளின்படியே அவன்‌ எந்நிலைமைகளி 
௮ம்‌ நடந்து கொள்வான்‌. இப்படி நடந்து கொள்வது அவனுக்கே 
உரித்தானதாக விருக்கும்‌. இதுவே அவனது ஆளுமையாகும்‌ 

ஆளுமை என்பது உளவியலிலேயே பரந்த பொருளுடையதொரு 
சொல்‌ என்று முற்கூறப்பட்டது. இதை இங்குச்‌ சிறிது விளக்குவோம்‌. 
முன்‌ அத்தியாயங்களில்‌ மனிதனின்‌ நடதீதையைப்‌ பல கூறுக 
ளாகப்‌ பகுதீது அவற்றைத்‌ தனித்தனியாக விவரித்து வந்தோம்‌. 
இக்கூறுகள்‌ அறிவுசார்‌ நடதீதைகள்‌, மனவெழுச்சிகள்‌, பழக்கங்கள்‌ 
பற்றுகளால்‌ உந்தப்படும்‌ நடத்தைகள்‌ போன்றவையாகும்‌. ஆனால்‌ 
ஆளுமை எனப்படுவது, இத்தகைய எல்லாக்‌ கூறுகளின்‌ தொகுப்பி 
னாலும்‌ ஒருவனுக்கு ஏற்படும்‌ 6 தனித்தன்மை ? (13718௨1113) யைக்‌ 
குறிப்பதாகும்‌. ஆளுமை ஒருவனுடைய உடற்பண்புகள்‌, உளப்பண்பு 
கள்‌, மனப்போகீகுகள்‌, சமூக-அறநெறிப்‌ பண்புகள்‌ போன்ற எல்லாப்‌ 
பண்புகளின்‌ கலவையைக்‌ (51) குறிக்கிறது. ஆளுமை ஒரு மனித 
னைப்பற்றிய முழுவிளக்கமாகும்‌. ஒருவனுடைய ஆளுமையில்‌ அவனது 
உடற்றோற்றம்‌, அனுபவங்கள்‌, நினைவுகள்‌, கற்பனை, பழக்கவழக்கங்‌ 
கள்‌, பற்றுகள்‌, ஆர்வங்கள்‌, நடையுடை பாவனைகள்‌, வாழ்க்கைமுறை 
ஆகிய யாவும்‌ உள்ளடங்குவன. 

ஓவ்வொரு மனிதனிடமும்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட வகையில்‌, அவனது 
உடல்‌-உள்ளப்‌ பண்புகள்‌ சேர்ந்து ஒருங்கமைந்திருக்கும்‌. இவ்‌ 
வொருங்கமைப்பின்‌ இயல்பு ஆளுக்கு ஆள்‌ ஒரு சிறிதேனும்‌ மாறு 
பட்டேயிருக்கும்‌. ஒரு தனி மனிதன்‌ தன்‌ சூழ்நிலையில்‌ எவ்வாறு. 
செயற்படுகிறான்‌ என்பது இவ்வொருங்கமைப்பின்‌ தன்மையைப்‌ 
பொறுதீததாகும்‌. இத்தகைய உடல்‌-உள்ளப்‌ பண்புகளின்‌ தனிப்பட்ட 
ஒருங்கமைப்பே ஒருவனது ஆளுமையாகும்‌ என்று ஆல்போர்ட்‌ என்‌ 
னும்‌ அறிஞர்‌ கூறுகிறார்‌. ப 

ஆங்கிலதீதில்‌ ஆளுமையைக்‌ குறிக்கும்‌ * பர்ஸனாலிடி ? (025௦ ௨- 
11057) என்னும்‌ சொல்‌ முதலில்‌ லத்தீன்‌ மொழியிலுள்ள ஒரு சொல்லி 
லிருந்து தோன்றியது. நாடக மேடையில்‌ அக்காலதீதில்‌ நடிப்பவர்கள்‌ 
தாங்கள்‌ ஏற்றிருக்கும்‌ பாத்திரதீதிற்குதீ தக்கபடி ஒரு முகமூடியை 
அணிந்துவந்தனர்‌. இத்தகைய முகமூடியைக்‌ குறிக்கும்‌ லத்தீன்‌ 
சொல்லான *பர்ஸொனா? (2௭௧5௦) என்பதிலிருந்தே ஆளுமையைகீ 
குறிக்கும்‌ ஆங்கிலசீ சொல்லாகிய * பர்ஸனாலிடி ? எழுந்தது. ஆகவே 
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இதன்‌ பண்டை யபொருள்‌, * ஒருவனது பண்புகளைக்‌ குறிக்கும்‌ வெளித்‌ 
தோற்றம்‌ ? என்பதாக விருந்தது. இச்சொல்‌ தற்காலத்தில்‌ விரிவான 
பொருளைப்‌ பெற்று, ஒரு மனிதனின்‌ சீரான, தனிப்பட்ட நடத்தை 
முறை (காமு ௦12 %்கம்௦ம) யைக்‌ குறிப்பதாயிற்று. நாம்‌ 
ஒருவனது ஆளுமையையும்‌ ஒழுக்கத்தையும்‌ ஒன்றையே குறிப்பது 
என்று எண்ணக்கூடாது. ஒழுக்கம்‌ என்பது ஒருவனது நடத்தையை 
அறநெறிகளின்‌ கோணத்தினின்றும்‌ நோக்குதலாகும்‌. ஒழுக்கம்‌ 
ஆளுமையுள்ளடங்கும்‌ ஒரு கூறேயாகும்‌. 

தன்னுணர்ச்சியுள்ள (5௨11 00501௦181௦58) உயிரினங்களைப்‌ 
பொறுதீதே நாம்‌ ஆளுமை என்னும்‌ சொல்லைப்‌ பயன்படுத்த முடியும்‌, 
இவ்வுணர்சீசி வளர்ச்சியுற்ற மனிதனிடமே காணப்படுவதால்‌ மனித 
நடத்தையை முழுமையாக விவரிக்கும்போதுதான்‌ . ஆளுமையைப்‌ 
பற்றிப்‌ பேச முடியும்‌. ஆளுமை, சமூகசீ சூழ்நிலையினால்‌ உருவாக்கப்‌ 
படும்‌ ஒரு கருதீதாகும்‌. சமூகசீ சூழ்நிலையில்‌ ஒருவன்‌ எவ்வாறு 
நடநீதுகொள்கிறான்‌; அவன்‌ நடத்தையைப்‌ பற்றி அச்சமூகத்திலுள்ள 
பிறர்‌ என்ன எண்ணுகின்றனர்‌ என்பதைப்‌ பொறுத்தே ஒருவனது 
ஆளுமையின்‌ தன்மையை அறிய முடிகிறது. ஆளுமையை ஓர்‌ இறுகிய 
நிலைதீத தன்மையுள்ளதாக எண்ணுவது தவறு, அது சூழ்நிலைக்குத்‌ 
தகீகபடி சிறிதேனும்‌ மாறும்‌ தன்மையுடையதாகும்‌. ஒருவன்‌ எத்‌ 
தகைய ஆளுமையைப்‌ பெறுகிறான்‌ என்பது அவனது குறிக்கோள்‌ 
களையும்‌, அவன்‌ வாழ்க்கையில்‌ எதீதகைய இலக்குகளையடைய விழை 
கிரான்‌ என்பதையும்‌ பொறுதீதது. ஆளுமையே நடத்தைக்கு ஒருமைப்‌ 
பாட்டையும்‌ முரண்பாடின்மையையும்‌ தருகிறது. 


ஆளுமை வகைகள்‌ 


உலகில்‌ வாழும்‌ மாந்தர்களெல்லோரையும்‌ ,அவர்களின்‌ ஆளுமை 
யின்‌ இயல்புப்படி சில குறிப்பிட்ட வகைகளாகப்‌ பிரிக்க முடியுமா? என்‌ 
பதைசீ சிறிது கவனிப்போம்‌. ஏறக்குறைய 2000 ஆண்டுகளுக்கு 
முன்னரே தியோப்ரேஸ்டஸ்‌ (1%௨௦ற%௨௧405) என்னும்‌ கிரேக்க 
கட்டுரையாளர்‌ பல பாத்திரங்களை (ேக௱௨௦ல5) விவரித்துள்ளார்‌. 
இவை வெட்டிப்‌ பேச்சாளன்‌ ? (௦1௨1௨), ₹கருமி? (45௭), 
6 புகழ்ந்து பேசுவோன்‌? (111௭௦௭) போன்றவை. இவ்வகைப்‌ 
பாதீதிரங்களை ஆளுமை வகைகளைக்‌ குறிப்பனவாககீ கொள்ளலாம்‌. 
பின்பு, கேலன்‌ (௨19 130-200) என்னும்‌ அறிஞர்‌ நான்குவகை மனப்‌ 
பான்மைகளை (100 க௩௨ு8) வருணிதீதுள்ளார்‌. இவை *சிடுமூஞ்சி 
மனப்பான்மை ? (013௦12711௦), * அழுமூஞ்சி மனப்பான்மை ? (14618௩- 
௦௦11௦), * தூங்குமூஞ்சி மனப்பான்மை? (0%]1ஐகர*ம௦), * சிரிமுக 
மனப்பான்மை? (5௨1) என்பனவாகும்‌. இதீதகைய மனப்பான்மை 
களின்‌ வகையிலும்‌ ஆளுமையை வகைப்படுதீதலாம்‌. வில்லியம்‌ ஜேம்ஸ்‌ 
என்பார்‌ மனிதகுலத்தை இருவகைகளாகப்‌ பிரிதீதார்‌. கடின உள்ள 
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மூடையோர்‌ (1௦௩௨-1100), மென்மையுள்ளம்‌ படைதீதவர்‌ (17ஸ.- 
2-1 மம) என்பது இவ்விரு வகைகளாகும்‌. கடின உள்ளமுடை 
யவர்கள்‌ எனப்படுவோர்‌ செயலாற்றலில்‌ திறம்படைதீதவர்கள்‌. ஆனால்‌ 
மென்மையுள்ளம்‌ படைதீதவர்களோவெனில்‌ இத்திறன்‌ குறைந்தவர்‌ 
கள்‌; தத்துவம்‌ போன்ற அறிவுத்‌ துறைகளில்‌ ஈடுபடும்‌ சிந்தனை தீதிறன்‌ 
உடையவர்கள்‌. கிரைட்சீமர்‌ (ஸ்மா) என்பார்‌ மனிதர்களை, 
அவர்களது உடல்‌ அமைப்பின்‌ அடிப்படையில்‌, பொதுவாக மூன்று 
வகைப்படுதீதினார்‌. திரண்டு பருதீத தசைகளும்‌ எலும்புகளும்‌ உடை 
யோர்‌ (&11711௦ '13றல), ஒல்லியாக ஒட்டிய மார்பு, குறுகிய தோள்கள்‌ 
ஆகியவையுடையோர்‌ (&க11%1%1௨ ௦ 1,௦௧௦ றல, உருண்டை 
யான உடலும்‌ முகமும்‌ உடையோர்‌ (57121௦ 13ல்‌ என்பவை இவை 
யாகும்‌. முதல்‌, இரண்டாவது உடலமைப்புக்களையுடையோரிடம்‌ ஒரு 
வகை. ஆளுமை காணப்படுமென்றும்‌, மூன்றாவதாகக்‌ கூறப்பட்ட உட 
லமைப்புள்ளோரிடம்‌ வேறொரு வகை ஆளுமை, காணப்படூமென்றும்‌ 
கிரைட்சீமர்‌ கருதினார்‌. முதல்வகை. ஆளுமை ₹ஷிஸோதைம்‌ ? 
(042௦ 0:7௮) வகையென்றும்‌, இரண்டாவது * ஸைகீளோதைம்‌ * 
(நர௦1௦07௭௩௨) வகையென்றும்‌ அழைக்கப்பட்டது. இவ்விருவகை 
ஆளுமைகளும்‌ மனிதரிடத்தில்‌ பொதுவாகக்‌ காணப்படும்‌ இருவகைதீ 
தீவிர மனக்கோளாறுகளின்‌ அடிப்படையிலைழுந்தவையாகும்‌.. ஷிஸோ 
தைம்‌ வகை ஆளுமையை உடையவன்‌ பிறருடன்‌ நெருங்கிப்‌ பழக 
மாட்டான்‌; தன்‌ பிரச்சினைகளைப்‌ பற்றியே எப்போதும்‌ எண்ணிக்‌ 
கொண்டிருப்பான்‌; பிறர்‌ தன்னிடம்‌ குற்றம்‌ காணுவார்களோ என்ற 
அச்சம்‌ அவனிடம்‌ அதிகம்‌ குடிகொண்டிருக்கும்‌. அவனிடம்‌ கற்பனை தீ: 
திறனும்‌ சிறிது அதிகமாகவே காணப்படும்‌. ஆனால்‌, ஸைகீளோதைம்‌ 
வகை ஆளுமையுடையவனோ செயலில்‌ இறங்கதீ துடிதீதுக்கொண்டிருப்‌ 
பான்‌; பிறருடன்‌ நெருங்கி அளவளாவ விரும்புவான்‌ த) இவனுடைய 
மனவெழுச்சிகள்‌,த அவை எப்படிப்பட்டவகையாகவிருப்பினும்‌, மித 
மாகவிரா; தீவிரமானவையாகவே தோன்றும்‌. மற்றும்‌, இத்தகைய 
ஆளுமையுடையவனின்‌ மனவெழுச்சி நிலைகளிலும்‌ அடிக்கடித்‌ திடீர்‌ 
மாற்றங்கள்‌ தோன்றுவது இயல்பு, ஷிஸோதைம்‌ வகை ஆளுமையுள்ள 
ஒருவனின்‌ மனநிலையில்‌ கோளாறு தோன்றினால்‌ அவன்‌ சாதாரணமாக 
உணர்ச்சி விண்ட நிலையை அடையக்கூடும்‌. இம்மாதிரியே, ஸைக்ளோ 
தைம்‌ வகை ஆளுமை, கிளர்ச்சியும்‌ சோர்வும்‌ மாறிமாறித்‌ “தாக்கும்‌ 
மனப்பிணியை ஓத்திருதீதலையும்‌ காணலாம்‌. 
ஆளுமை வகையியலிலேயே மிக முக்கியமானதாகக்‌ கருதப்படுவது 
யூங்‌ ஸேோோஐ என்பாரின்‌ ' வகைப்படுதீதலாகும்‌. இவர்‌ மனிதர்களைப்‌ 
புறமுகவகைப்பட்டவர்கள்‌ (1321101715), அகமுகவகைப்பட்டவர்கள்‌ ' 
ப கே௱௦ுல*க) என்று இருவகைகளாகப்‌ பிரிக்கிறார்‌. புறமுகனெனப்படு 
_ பவன்‌ வெளியுலகத்‌ தூண்டல்களால்‌ பெரிதும்‌ உந்தப்படுபவன்‌. சமூக 
வாழ்க்கையில்‌ பங்குகொள்ள விழைபவன்‌, பிறர்‌ தன்னிடம்‌ காணும்‌ 
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குற்றங்களைப்பற்றி அதிகம்‌ பொருட்படுதீதமாட்டான்‌. இவனது மன 
வெழுச்சிகள்‌ ஒளிவு மறைவின்றி வெளிப்படுவன. இவன்‌ தோல்வியைகீ 
கண்டு மனமுறிவடையான்‌. தன்னாய்வுத்திறன்‌ (8612-11௦1) 
புறமுகனிடம்‌ அதிகம்‌ காணப்படாது. ஆனால்‌, அகமுகனோ வெனில்‌; 
புற உலக நிகழ்சீசிகளில்‌ அதிகப்‌ பங்கு கொள்ளாமல்‌ தன்‌ நினைவுகள்‌; 
சிந்தனைகள்‌, கற்பனைகள்‌ இவற்றிலேயே ஒன்றியிருப்பான்‌ த) இவனது 
மனவெழுச்சிகளைப்‌ பிறர்‌ அறியும்படி வெளியிடான்‌ $ சிறு தோல்வியை 
யும்‌ பொறுதீதுக்கொள்ளமாட்டான்‌. தன்னைப்பற்றிய சிந்தனையே 
இவனிடம்‌ மேலோங்கியிருக்கும்‌. இவ்விருவகைப்பட்ட மாணாகீகர்களை 
ஆசிரியர்‌ தமது வகுப்பில்‌ தினம்‌ காண்கிறார்‌. 

இதுவரை விவரித்த ஆளுமைவகைகளைதீ தவிர வேறு சிலவும்‌ 
உள்ளன. உதாரணமாக, ஸ்ப்ரேன்கர்‌ ($றா௨;௩ஐ௰) என்பார்‌ ஆறுவித 
மதிப்புக்களின்‌ (7௨1௦௦8) அடிப்படையில்‌ அறுவகைப்பட்ட ஆளுமைகள்‌ 
உள்ளன என்கிறார்‌. இவை கொள்கைவகை (71௨௦௯௦௩௦௨1) ஆளுமை, 
அழகுணர்ச்சி (&1%1௦) ஆளுமை, சமுக (6௦01௨1) வகை ஆளுமை 
பொருளாதார (18௦௦௩௦௦௯1௦) வகை ஆளுமை, அரசியல்‌ (2௦14114௦௧1) 
ஆளுமை; சமய (%வமத1௦ம5ு) ஆளுமை என்பனவாகும்‌. சமீப 
காலதீதில்‌ ஷெல்டன்‌ (%௨16௦) என்பாரும்‌, கிரைட்சீமரின்‌ வகைப்‌ 
படுதீதல்‌ போன்று மனிதர்களின்‌ உடலமைப்பு வகைகளிலிருந்து 
மூன்றுவகையான ஆளுமைகளை விவரிக்கின்றார்‌. சிலரது உடலமைப்‌ 
பில்‌, வயிறும்‌ அதையடுூதீத பாகங்களும்‌ மற்ற பாகங்களைவிட பருதீ 
திருப்பதைக்‌ காணலாம்‌. வேறு சிலர்‌: ஒல்லியாக, மெலிந்து நீண்ட 
எலும்புகளால்‌ அமைக்கப்பட்ட உடலமைப்புக்‌ கொண்டவர்களா 
யிருப்பர்‌, மற்றும்‌ சிலர்‌, தசை வளர்ச்சி மிக்க, கட்டான உடலமைப்பைப்‌ 
பெற்றிருப்பர்‌, இம்மூவகை உடலமைப்பு உள்ளவர்களிடம்‌ ,மூன்று 
விதமான ஆளுமையைக்‌ காணலாம்‌ என்கிறார்‌ ஷெல்டன்‌. முதலில்‌ 
கூறப்பட்ட, வயிற்றுப்‌ பாகங்கள்‌ பெருதீத உடலமைப்புடையோர்‌ 
சுக விருப்பமுடைய ஆளுமை ?யைப்‌ (745௦201௦1௨) பெற்றிருப்பர்‌, 
மெலிந்து நீண்டிருப்போரிடம்‌, * சிந்தனைசார்‌ ஆளுமை? (௨ேோ௦௦௦- 
$ுமல) காணப்படும்‌. தசை வளர்ச்சி மிக்குள்ளோரிடம்‌ * செயலார்‌ 
ஆளுமை ? (8௦10௨௦1௦1௨) தோன்றும்‌. 

இப்படி ஆளுமை வகையியலில்‌, (13ற௦1௦ஐு) ஆளுமையில்‌ பல 
வகைகள்‌ விவரிக்கப்படுகின்றன. இவ்வகைகளில்‌ சிலவற்றுள்‌, பெயரில்‌ 
வேறுபாடு இருப்பினும்‌ உள்ளடங்கிய பண்புகளில்‌ ஒற்றுமையைக்‌ 
காணலாம்‌. உதாரணமாக, ஜேம்ஸ்‌ கூறும்‌ கடின உள்ளமுடையவ 
னுக்கும்‌, கிரைட்ச்ீமமின்‌ ஸைகீளோதைம்‌ வகை ஆளுமை யுடையோ 
னுக்கும்‌, யூங்கின்‌ புறமுகனுக்குமிடையே பல ஒற்றுமைகளைக்‌ காண்‌ 
கிறோம்‌. உலகில்‌ உள்ள எல்லோரையும்‌, அவர்களுடைய ஆளுமை 
யைப்‌ பொறுதீதவரையில்‌ இப்படித்‌ திட்டமாக வகைப்படுத்த முடியுமா? 
என்னும்‌ கேள்விக்கு, தற்கால உளவியலறிஞர்கள்‌ ₹: முடியாது?” 
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என்றே பதிலிறுக்கின்றனர்‌. ஆளுமை என்பது இப்படி இரண்டடி, 
மூன்று அல்லது ஆறு வகைகளுக்குள்‌ அடைக்கப்படக்‌ கூடிய அவ்வளவு 
எளிதான ஒன்றன்று. உண்மையில்‌, ஒவ்வொரு மனிதனையும்‌ திட்டமாக 
இவன்‌ இவ்வகைப்‌ பட்டவன்‌ என்று கூறுவது இயலாது. ஏதோ ஒரு 
சிலர்‌ விஷயத்தில்‌ இவ்வகைகள்‌ அப்படியே பொருந்தக்கூடுமே தவிர, 
பெரும்பான்மையோர்‌ விஷயதீதில்‌ இவை நடைமுறையில்‌ பொருந்தா. 
மற்றும்‌ இவ்வாளுமை வகைகளால்‌ குறிக்கப்படும்‌ பண்புகள்‌ எப்போதும்‌ 
ஒருங்காகக்‌ காணப்படுவதில்லை. எடுத்துக்காட்டாக, ஒரு அகமுகன்‌ 
பிறர்‌ தன்னிடம்‌ குற்றம்‌ காண்பார்களோ என்ற அசீசமுள்ளவனாகவும்‌, 
பிறருடன்‌ நெருங்கிப்‌ பழகாத இயல்பு உடையவனாகவும்‌ இருப்பான்‌ 
எனப்படுகிறது. ஆனால்‌ இவ்விரு பண்புகளும்‌ இணைந்தே ஒவ்வொருவ 
னிடமும்‌ காணப்படும்‌ என்பதில்லை. பிறர்‌ தன்னிடம்‌ குற்றம்‌ காணப்‌ 
போகிறார்களே என அச்சப்படுபவன்‌ அதைதீ தவிர்க்கவே பிறரிடம்‌ 
நெருங்கி ஒட்டிப்‌ பழ்கவும்‌ கூடும்‌. தற்கால உளவியலறிஞர்கள்‌ * அக 
மூகம்‌--புறமுகம்‌? என்னும்‌ ஆளுமை வகையையே இந்து உட்பிரிவு 
களாகப்‌ பிரிக்கிறார்கள்‌. இவையாவன: (1) சமூக அகமுகம்‌ (கூச்சப்‌ 
படுதல்‌) பிறருடன்‌ ஒட்டிப்‌ பழகாத இயல்பு), (04) சிந்தனை அகமுகம்‌ 
(தியானம்‌, ததீதுவ விசாரணை முதலியவற்றில்‌ ஈடுபாடு) (011) உளதீ 
தாழ்வு (குற்றம்‌ செய்த மனப்பான்மை), (5) சுழற்சி மனப்போக்குகள்‌ 
(மனவெழுச்சிகள்‌ மிகுந்தும்‌, குறைந்தும்‌ மாறிமாறிக்‌ காணப்படுதல்‌), 
(௫) கவலையற்று மனம்போன போக்கில்‌ நடதீதல்‌. ஆகவே ஆளுமையை 
அகமுகம்‌--புறமுகம்‌ என்று எளிதாக வகைப்படுதீதல்‌ இயலாது. 
இத்தகைய காரணங்களால்‌ தற்கால உளவியலார்‌ ஆளுமை வகை 
யியலில்‌ முழு நம்பிக்கை யற்றவர்களாயிருக்கின்றனர்‌. எனினும்‌, இவ்‌ 
வாளுமை வகைகள்‌, ஆளுமையை விளக்குவதிலும்‌; விவரிப்பதிலும்‌ 
நமக்குப்‌ பயன்படுகின்றன. 
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ஒருவனுடைய ஆளுமை; அவனது அறிவு, மனவெழுச்சி, மன 
உரம்‌, உடற்றோற்றம்‌ ஆகியவைகளைசி சார்ந்த பல பண்புகளின்‌ ஒருங்‌ 
கமைப்பாகும்‌ என்பது நாம்‌ அறிந்ததே. ஆளுமையின்‌ தன்மை பல 
காரணங்களால்‌ நிர்ணயிக்கப்படுவதாகும்‌. இக்‌ காரணங்களில்‌ சில மரபு 
நிலைப்‌ பட்டவை) மற்றவை சூழ்நிலையினின்றும்‌ எழுபவை, இவ்விரு 
வகைப்பட்ட காரணங்களினால்‌ தோன்றும்‌ ஆளுமை, இவற்றில்‌ காணப்‌ 
படும்‌ வேற்றுமைகளின்‌ விளைவாய்‌, ஒருவருக்கொருவர்‌ மாறுபடூவது 
இயற்கையேயாகும்‌. 

ஒருவனது ஆளுமை வளர்ச்சியில்‌ அவனது மரபுநிலைக்கு மூகீகிய 
பங்கு உண்டு என்பது மறுக்க முடியாத ஓர்‌ உண்மையாகும்‌. ஒருவனது 
உடலமைப்பு அவனது மரபுநிலையையே பெரிதும்‌ பொறுத்ததாகும்‌. 
ஒருவனது உயரம்‌, பருமன்‌), தோற்றம்‌ போன்றவை அவனுடைய 
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ஆளுமை வளர்ச்சியைப்‌ பாதிக்கின்றன, உடலமைப்பில்‌ ஏதாகிலும்‌ 
குறைபாடுகளிருப்பின்‌ அவை அவனது நடத்தை முறையை மாற்றி 
அவனது ஆளுமைதீ தன்மையிலும்‌ வேறுபாடுகளையுண்டாக்கும்‌. நுண்‌ 
ணறிவின்‌ அளவும்‌ மரபுநிலையையே பெரிதும்‌ பொறுத்ததாகும்‌, 
ஆளுமை வளர்ச்சியில்‌ நாளமில்சுரப்பிச்‌ சதீதுகீகளின்‌ பெரும்பங்கு 
கவனிக்கத்‌ தக்கது. இச்சுரப்பிச்‌ சத்துக்களின்‌ முக்கியதீதுவம்‌ 
பற்றியும்‌, இச்சதீதுக்கள்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட அளவுக்கு மிகுந்தோ 
குறைந்தோ உடலில்‌ இருப்பதினால்‌ தோன்றக்கூடிய உடல்‌ உள்ளக்‌ 
கோளாறுகள்‌ பற்றியும்‌ நாம்‌ முன்னரே அறிந்துள்ளோம்‌. சிலர்‌, 
ஆளுமையின்‌ முழு அடிப்படை இந்நாளமில்‌ சுரப்பிகளே என்றுகூடகீ 
கருதுகின்றனர்‌. இந்ததீ தீவிரக்‌ கருத்தை அப்படியே ஏற்றுக்கொள்ள 
முடியாவிட்டாலும்‌, இச்‌ சுரப்பிகளுக்கு ஆளுமை வளர்ச்சியில்‌ முக்கிய 
பங்கு உண்டு என்பதை நாம்‌ மறுக்க முடியாது. 

ஆளுமை வளர்ச்சியில்‌, மரபுநிலைக்‌ காரணிகளைப்‌ போலவே. சூழ்‌ 
நிலையினின்று எமும்‌ காரணிகளுக்கும்‌ பெரும்பங்கு உண்டு, சமூகதீ 
தின்‌ பண்பாடு, ஆளுமை வளர்ச்சியைத்‌ திசைப்படுத்துவதில்‌ பங்கு 
கொள்கிறது. இவ்வுண்மையை மனித நூலறிஞர்கள்‌ பண்பாட்டில்‌ 
வேற்றுமையுடைய பல மக்கள்‌ தொகுதிகளை, முக்கியமாக பண்டைகீ 
குடிமக்கள்‌ தொகுதிகளைக்‌ கவனித்து அவ்வெவ்வேறு தொகுதிகளி 
௮ள்ளவர்களிடம்‌ காணப்படும்‌ ஆளுமைப்‌ பண்புகளின்‌ வேற்றுமை 
களைகீ கொண்டு உறுதிப்படுதீதியுள்ளனர்‌. குழந்தை எத்தகைய 
குடும்பசீ சூழ்நிலையில்‌ வளர்கிறதோ, அது அதன்‌ ஆளுமை வளர்ச்‌ 
சியைப்‌ பாதிக்கும்‌, ஒருவனது குடும்பச்‌ சூழ்நிலை அவனது ஆளுமை 
வளர்ச்சியில்‌ மிக முக்கியமான ஒரு செல்வாக்காகும்‌. குடும்பத்தின்‌ 
பொருளாதாரநிலை, குடும்பத்தில்‌ நிலவும்‌ ஒழுங்கு, அமைதி, ஆகிய 
வற்றின்‌ தன்மை, குடும்பதீதிலுள்ள பெற்றோர்களும்‌; மற்றவர்களும்‌ 
குழந்தையிடம்‌ நடந்துகொள்ளும்‌ பான்மை, மற்றும்‌ குழந்தை அக்‌ 
குடும்பத்தில்‌ முதற்குழந்தையா? கடைசிக்‌ குழந்தையா? அல்லது 
நடுவானதா? என்பனபோன்ற பலவும்‌ ஆளுமை வளர்ச்சியின்‌ 
போக்கை நிர்ணயிப்பனவாகும்‌. பிராய்ட்‌ போன்ற உளப்‌ பகுப்பாளர்‌ 
கள்‌ குழந்தையின்‌ பாலுணர்ச்சியும்‌ அவ்வுணர்சீசி பற்றி அதன்‌ பெற்‌ 
றோர்கள்‌ கொள்ளும்‌ மன நிலையும்‌, அதை அடக்கவோ அல்லது திசை 
மாற்றவோ அவர்கள்‌ மேற்கொள்ளும்‌ நடவடிக்கைகளும்‌ குழந்தையின்‌ 
ஆளுமை வளர்ச்சியை வெகுவாகப்‌ பாதிக்கின்றன எனகீ கருது 
கின்றனர்‌. 

பள்ளிச்‌ சூழ்நிலையும்‌, சுற்றுப்புற நண்பர்களின்‌ செல்வாக்கும்‌ 
ஆளுமை வளர்ச்சியை ஒரு சிறிதேனும்‌ நிர்ணயிக்கின்றன. சுருங்கக்‌ 
கூறின்‌, பல காரணிகளின்‌ ஊடாட்டதீதின்‌ பயனே ஆளுமை, இகீ 
காரணிகள்‌ மரபுநிலையாலோ சூழ்நிலையாலோ தோன்றியவைகளாக 
விருகீ கலாம்‌. எந்த இருவரைப்‌ பொறுத்தவரையிலும்‌ இக்காரணிகள்‌ 
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ஒரே தன்மை யுள்ளனவாக இரா. ஒரு கருவிரட்டையர்களின்‌ விஷயத்‌ 
தில்கூட சூழ்நிலை சிறிது மாறுபடலாம்‌. இதனால்தான்‌ உலகிலுள்ள 
ஒவ்வொருவனது ஆளுமையும்‌ ஒவ்வொருவிதத்‌ தனிதீதன்‌ மையைகீ 
கொண்டிருக்கிறது. 

பொதுவாகக்‌ கூறுமிடத்து, ஆளுமை வளர்ச்சியென்பது ஒருவன்‌ 
தனக்கே உரித்தான நடத்தைக்‌ கோலங்களைப்‌ பெறும்‌ ஒரு தொடர்சீசி 
யான செயல்முறையைக்‌ குறிக்கிறது. இவ்வளர்ச்சியில்‌ உயிரியல்‌ அடிப்‌ 
படையில்‌ எழும்‌ காரணங்களைத்‌ தவிர; ஒருவனது வாழ்க்கையில்‌ 
நிகழும்‌ உளப்போராட்டங்களையும்‌, மனமுறிவுகளையும்‌ அவன்‌ எவ்விதம்‌ 
எதிர்நோக்கிச்‌ செயற்படுகிறான்‌ என்பவையும்‌ காரணங்களாக அமை 
கின்றன. இவ்வுண்மையைசீ சோதனைகள்‌ மூலம்‌ நிரூபிதீதல்‌ முடியாது. 
ஆனால்‌ ஆளுமைப்‌ பிறழ்வுள்ளோரின்‌ பூர்வீக வாழ்க்கை அனுபவங்‌ 
களை ஆராய்தல்‌ மூலம்‌ இவ்வுண்மை வெளிப்படுகிறது. ஒரு சமுதாயத்‌ 
திலுள்ள எல்லோருடைய வாழ்க்கையிலுமே சில குறிப்பிட்ட உளப்‌ 
போராட்டங்கள்‌ நிகழ்கின்றன. இவை, பால்‌ மறக்கச்‌ செய்தல்‌ 
(ம்ப, பெற்றோர்களை விட்டுப்‌ பிரிதல்‌, பொருளாதாரக்‌ காப்‌ 
புணர்ச்சி பெறல்‌, திருமணஞ்‌ செய்துகொள்ளல்‌ போன்ற நிலைமை 
களினின்றும்‌ எழுபவையாகும்‌. இவற்றை ஆளுமை வளர்ச்சியில்‌ எல்‌ 
லோரிடமும்‌ காணப்படும்‌ பொதுக்‌ கூறுகளாகக்‌ கொள்ளலாம்‌. இதீ 
தகைய நெருக்கடி நிலைகளில்‌ ஒருவனிடம்‌ தோன்றும்‌ பொருத்தப்பாடூ) 
அவனது ஆளுமை வளர்ச்சியில்‌ ஒரு காரணியாக அமைகிறது, இப்பொ 
துப்போராட்டங்களைத்‌ தவிர, ஒருவனுடைய வாழ்க்கையின்‌ எல்லாப்‌ பரு 
வங்களிலும்‌, அவனுக்கு நிகழும்‌ அனுபவங்களும்‌, இவ்வனுபவங்கள்‌ 
அவனை எவ்வாறு பாதிக்கின்றன என்பதுவும்‌ அவனது ஆளுமை 
வளர்சீசியின்‌ சிறப்புக்‌ காரணங்களாவன. முக்கியமாக, ஒருவனது 
குழவிப்‌ பருவம்‌, அவனது ஆளுமை வளர்சீசிக்கு அடித்தளமாக அமை 
கிறது. இம்மாதிரியே குமரப்‌ பருவத்தில்‌ அவனுக்கு ஏற்படும்‌ மகிழ்ச்சி 
யுள்ள அனுபவங்களோ மனத்தைப்‌ புண்படுதீதக்கூடிய அனுபவங்‌ 
களோ அவனது ஆளுமையில்‌ மாற்ற முடியாத தழும்புகளை விட்டுச்‌ 
செல்கின்றன. 


ஒருமைப்பாடுடைய ஆளுமை 


தற்காலக்‌ கல்வியின்‌ நோக்கம்‌, மாணாக்கனின்‌ முழு ஆளுமையின்‌ 
நேர்மையான வளர்ச்சிக்கு ஆக்கமளிப்பதேயாகும்‌. இத்தகைய 
ஒருமைப்பாடுள்ள, சமநிலைப்பட்ட, நேர்மையான ஆளுமையின்‌ 
(௦௩ம்‌ 125௦0௨1117) தன்மைகளைப்‌ பற்றியும்‌, இவையற்ற 
ஆளுமை வளர்ச்சியினால்‌ தோன்றும்‌ நடத்தைப்‌ பிறழ்வு பற்றியும்‌ 
இங்குச்‌ சிறிது கவனிப்போம்‌. ஆளுமையின்‌ நேர்மையான வளர்ச்சி 
சில அடிப்படைத்‌ தேவைகள்‌ நிறைவுறுவதைப்‌ பெரிதும்‌ பொறுதீதிருகீ 
கிறது. இத்தேவைகள்‌ ஒவ்வொருவனிடமும்‌ ஒருவகை விறைப்பு 
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நிலையைத்‌ (1721௦௩) தோற்றுவிப்பன. இவை நிறைவு பெறின்‌ 
அவன்‌ சமநிலையையும்‌ பொருதீதப்பாட்டையும்‌ எய்துவான்‌, இல்லையேல்‌, 
அவன்‌ சமன்பாட்டுப்‌ பிறழ்வையும்‌ - பொருத்தப்பாடின்மையையும்‌ 
அடைவான்‌. இவ்வகைத்‌ தேவைகளுள்‌ சில உடல்‌ நலனுக்கும்‌ உயிர்‌ 
வாழ்தலுக்கும்‌ கன்றியமையாதவைகளர்கும்‌. இதீதேவைகள்‌, உணவு, 
காற்று, குடிநீர்‌, ஓய்வு, தூக்கம்‌ போன்றவைகளால்‌ நிறைவுபெறுவன 
என்பது நாம்‌ அறிந்ததே. இவற்றைத்‌ தவிர அன்பு, சார்புடைமை, 
அடைவு, சுயேச்சை, சமூகஏற்பு போன்ற உளதீதேவைகளைப்‌ பற்றியும்‌ 
நாம்‌ அறிந்துள்ளோம்‌. ஒரு நிறைந்த, நேர்மையான ஆளுமையை 
மாணாக்கர்‌ பெற வேண்டுமானால்‌, அவர்களது குடும்பமும்‌, பள்ளியும்‌, 
மற்றும்‌, அவரது சமுதாயமும்‌ அவர்களது இத்தேவைகள்‌ நிறைவுற 
உதவுதல்‌ அவசியம்‌. 

ஒருமைப்பாடுடைய ஆளுமையைப்‌ பெற்ற ஒருவனின்‌ அறிவு, 
மனவெழுச்சிகள்‌, செய்திறன்‌ ஆகிய மூன்றும்‌ சரி சமவளர்சீசியுற்றிருக்‌ 
கும்‌. அத்தகையவன்‌; அறிவும்‌, சிந்தனைதீ திறனும்‌, பிறர்பால்‌ 
அன்பும்‌ பரிவுமுள்ள மனப்போக்கும்‌, நல்லொழுக்கமும்‌ கொண்டிருப்‌ 
பான்‌. மற்றும்‌ இவன்‌, சமூகத்தில்‌ பிறருடன்‌ முரண்பாடின்றி 
ஓதீது நடப்பான்‌. ஒருமைப்பாடுடைய ஆளுமையைப்‌ பெற்றிருப்ப 
வனிடம்‌ காணப்படும்‌ பண்புகள்‌ நான்கு வகைப்படுவன 
என்று ஸ்கின்னர்‌ கூறுகிறார்‌. இவை (1) தன்னுடைய "திறன்‌ 
களில்‌ நம்பிக்கையும்‌, தன்னிடமுள்ள குறைபாடுகளைப்‌ பற்றிய அறிவும்‌ 
கொண்டிருதீதல்‌ ; (2) பிறரால்‌ விரும்பப்படுதல்‌ ; நண்பர்களைப்‌ பெற்‌ 
நிருதீதல்‌ ழ தலைமை தாங்கவோ பின்பற்றவோ தேவைப்படும்‌ திறனைப்‌ 
பெற்றிருத்தல்‌ ; (3) படிப்பிலும்‌ வேலையிலும்‌ நிலைதீதுத்‌ திறனுடன்‌ செய 
லாற்றும்‌ திறமை பெற்றிருத்தல்‌) (6) உளப்போராட்டங்களில்லாதிருதீ 
தல்‌) உண்மை நிலையையறிந்து ஒழுகல்‌ ; நல்ல உடல்‌ உள்ள நிலை, 
மனவெழுச்சி முதிர்ச்சி ஆகியவற்றைப்‌ பெற்றிருத்தல்‌; மகிழ்சீசியுடன்‌ 
வாழ்க்கை நடதீதல்‌ போன்றவைகளாகும்‌. தற்காலக்‌ கல்விமுறை, 
பள்ளியில்‌ படிக்கும்‌ மாணவர்கள்‌ இப்படிப்பட்ட இசைந்த வளர்சீசி 
பெற உதவுதலையே முக்கிய நோக்காகக்‌ கொண்டிருப்பது, எல்லோ 
ருக்கும்‌ மகிழ்சீசி தரக்கூடிய ஒன்றாகும்‌. 

ஆளுமை, நேர்வழியில்‌ இயல்பாக வளர்சீசியுற வேண்டுமாயின்‌ 
ஒருவனது திறமைகள்‌, ஆற்றல்கள்‌ ஆகியவற்றிற்கும்‌ அவனது 
இச்சைகள்‌, அவன்‌ அடைய விரும்பும்‌ வாழ்கீகை இலக்குகள்‌ ஆகியவற்‌ 
வுகீகும்‌ சரியான சமன்பாடு இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. தன்‌ ஆற்றல்களுக்கு 
அப்பாற்பட்ட இலக்குகளை எட்ட எண்ணும்‌ ஒருவனின்‌ஆளுமை 
வளர்ச்சி நேர்‌ பாதையினின்றும்‌ பிறழவே செய்யும்‌. ஆந்றல்‌ 
களுக்கும்‌ இலக்குகளுக்கும்‌ சமன்பாடின்மை தோன்றின்‌, மனமுறிவு 
ோஙடம்காம௦0) ஏற்படுவது நிச்சயம்‌. இதனின்று, பொருத்தப்பாடின்‌ 
மைகளும்‌ ஆளுமையின்‌ ஒருங்கமைப்புச்‌ சிதைவும்‌ தோன்றும்‌) 
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இவையே சிறுவர்களிடம்‌ நெறிபிறழ்சீசியைதீ தோற்றுவிக்கின்றன, 
சில சமயங்களில்‌ இவை புத்திமாருட்டம்‌, பிதீதுப்பிடிதீதல்‌ போன்ற 
கோளாறுகளைத்‌ தோற்றுவிக்கவும்‌ கூடும்‌. பள்ளியில்‌ மாணவர்கள்‌ 
அடைய முயற்சிக்கும்‌ கல்வி இலக்குகள்‌, அவர்களின்‌ ஆற்றலுக்கு 
ஓதீதனவாயிருப்பது ஆசிரியர்கள்‌ முக்கியமாகக்‌ கவனிக்க வேண்டிய 
தொன்றுகும்‌. இக்காலக்‌ கல்வி முறையில்‌ வற்புறுதீதப்படும்‌ நெறிப்‌ 
படுத்தல்‌, அறிவுரைதீதல்‌ (௯௧௪111) போன்றவை இதற்குப்‌ 
பெரிதும்‌ பயன்படுவனவாகும்‌. மேலும்‌, பள்ளிக்‌ கல்வி ஒவ்வொரு 
மாணாக்கனும்‌ சீரிய வாழ்க்கை வழியை வகுதீதுக்‌ கொள்ள உதவ 
வேண்டும்‌. இத்தகைய வாழ்கீகை முறையில்‌ சமயக்‌ கோட்பாடுகளுக்்‌ 
கும்‌, கடவுள்‌ நம்பிக்கைக்கும்‌ ஒரு மூக்கிய இடம்‌ கட்டாயம்‌ உண்டு. 
ஒவ்வொருவர்‌ வாழ்க்கையிலும்‌ சில சமயங்களில்‌ தோன்றும்‌ மனமுறி 
வைதீ தரக்கூடிய நெருக்கடி நிலைமைகளினின்றும்‌ வெற்றியுடன்‌ மீள 
இவை பெரிதும்‌ உதவுவன. 


ஆளுமையை அளவிடல்‌ 


ஆளுமையை அளவிடுதல்‌ மகரம்‌ த இனைக௦வ]ம) அவ்வளவு 
எளிதான காரியமல்ல ; இதில்‌ பல சிக்கல்களுள்ளன. எனினும்‌, 
உளவியலநிஞர்கள்‌ இத்துறையிலும்‌ சிறிது முன்னேற்றம்‌ கண்டுள்ள 
னர்‌. ஒருவனது முழு ஆளுமையை அப்படியே முமுதாக அளவிடுதல்‌ 
அரிது. ஆகையால்‌, ஆளுமையை அளவிடதீ தொடங்குமுன்‌, அதை 
எளிதாக ஆராய்ந்து அறிந்து அளவிடக்கூடிய தனிப்பட்ட சிறு கூறுக 
ளாகதீ துண்டாடல்‌ அவசியமாகிறது. இத்தகைய தனித்த, எளிதாக 
நோக்கித்‌ தரமறிந்து அளவிடக்கூடிய கூறுகள்‌ ஆளுமைப்‌ பண்புகீ 
கூறுகள்‌ ? (2150081107 170௨ம்‌) எனப்படூவன. ஒரு மனிதனிடம்‌ 
காணப்ப்டும்‌ குறிப்பிட்ட நிலையான நடதீதைக்‌ கூறுகளே இப்பண்புகீ 
கூறுகளாகும்‌, உதாரணமாக, ஒருவன்‌ எந்த நிலைமையிலும்‌ தான்‌ 
எடுதீத செயலை விடாமுயற்சியுடன்‌ முடிதீதுதீ தீரும்வரை, சளைக்காமல்‌ 
உழைப்பதைப்‌ பார்க்கிறோம்‌. வேறொருவன்‌, ஏதோ ஒரு சிறு தடை 
தோன்றிடினும்‌, சோர்வுற்று நம்பிக்கையிழந்து தொடங்கிய செயலை 
முடிகீகாமல்‌ கைவிடுவதையும்‌ நாம்‌ பார்க்கின்றோம்‌. மற்றொருவன்‌, 
எப்பொழுதும்‌, இன்முகத்துடன்‌ வாழ்க்கையில்‌ எத்தகைய இன்னல்கள்‌ 
நேரிடினும்‌ கலங்காமல்‌ இருப்பதை அறிகிறோம்‌. இன்னொருவன்‌, சிடு 
மூஞ்சியாக வாழ்வதையும்‌ காண்கிறோம்‌. இவ்வகை நடதீதைகள்‌ அவ 
னவன்‌ ஆளுமையின்‌ தன்மையினால்‌ தோன்றுபவை. விடாமுயற்சி) 
'சோர்வு, தன்னம்பிக்கையின்மை, உற்சாகமாயிருத்தல்‌, சிடுமூஞ்சிதீ 
தனம்‌, இவைபோன்றனவற்றை ஆளுமையின்‌ பண்புக்கூறுகள்‌ 
எனலாம்‌. இவை ஒவ்வொருவரிடமும்‌ உள்ள அளவை ஒருவகையாக 
நிர்ணயிக்க இயலும்‌. 

எம்மொழியிலும்‌ இத்தகைய ஆளுமைக்‌ கூறுகளைக்‌ குறிக்கும்‌ 


4 


ஆளுமையும்‌ ஆளுமைச்‌ சோதனைகளும்‌ 2/1 


சொற்கள்‌ ஏராளமாகக்‌ காணப்படும்‌. உதாரணமாக, ஆங்கிலமொழி 
யில்‌ கிட்டதீதட்ட 8£ந்து சத விகிதம்‌ சொற்கள்‌ இவ்வகைப்‌ பண்புகீ 
கூறுகளைக்‌ குறிப்பனவேயாகும்‌ என்று ஆல்போர்ட்‌ கருதுகிறார்‌. இம்‌ 
மாதிரியே நமது தமிழ்மொழியிலும்‌ கணக்கிலடங்காத பண்பு குறிக்கும்‌ 
சொற்கள்‌ உள்ளன. ஆனால்‌, இச்சொற்களின்‌ எண்ணிக்கைக்கு ஏற்ப 
அவ்வளவு விதமான ஆளுமைப்‌ பண்புக்‌ கூறுகள்‌ இருக்கின்றன என்று 
எண்ணுவது தவறாகும்‌. இச்சொற்களில்‌ பெரும்பான்மையானவை 
ஒரே பொருள்‌ குறிக்கும்‌ பல சொற்களாகும்‌. மற்றும்‌, இவற்றுள்‌ பல 
ஒரே பண்புக்கூறின்‌ பல படிகளை அல்லது அளவுகளைக்‌ குறிப்பன 
வாகும்‌. அடிப்படையாகக்‌ கொள்ளக்கூடிய ஆளுமைப்‌ பண்புக்‌ கூறு 
கள்‌ எத்தனை? அவை யாவை? என்பன பற்றி உளவியலநிஞர்கள்‌ 
தொடர்ந்து ஆராய்ச்சிகளை நடதீதி வருகின்றனர்‌. இன்றுவரை 
அவர்களிடம்‌ உடன்பாடு ஏற்பட்டது என்று கூறமுடியாது. சமீப 
காலத்தில்‌ கெட்டல்‌ என்னும்‌ அறிஞர்‌, அடிப்படையாகப்‌ பன்னிரண்டு 
ஆளுமைப்‌ பண்புகளேயுள்ளன என்று கூறியுள்ளார்‌. இவற்றுள்‌, 
சுழற்சி நிலை-உணர்சீசி விண்ட நிலை (7௦1௦%137004௨-501120101 01௨), 
நுண்ணறிவு உள்ள நிலை-நுண்ணறிவு தாழ்ச்சி நிலை (1%%௨௦111ஐ௦1,0௦- 
14ஸூர்க1 ீ2௦%), மனவெழுச்சிகள்‌ முதிர்சீசியுற்ற நிலை-முதிர்சீசியற்ற 
நிலை (12 ௩௦14௦௫௨111] ]நீஷ$மா-130௦14௦௩௨1177 19௦0௨115௦8), பிற 
ருடன்‌ சுமுகமாகப்‌ பழகும்‌ தன்மை-காட்டுமிராண்டி போல்‌ தனிதீது 
வாழ்தலில்‌ இச்சை ($௦01௨112௦0-13௦௦1151), முறிவுகளைத்‌ தாங்கும்‌ 
திடம்‌-சிறு தொல்லைகளையும்‌ பொருட்படுதீதும்‌ உணர்ச்சி மிகுந்த நிலை 
 (ரஙகக்றகர்ம்௦ட %௦122௨௦௨-1]நறவா5௦ுகம்‌$17ல) போன்ற கூறுகள்‌ 
காணப்படுகின்றன. ஒவ்வொரு : ஆளுமைகீகூறும்‌ இருமுனைகளை 
(%ற௦௨௦) உடையது. இது மேலே கூறிய பண்புகீகூலுகளின்‌ 
பட்டியலிலிருந்தே விளங்கும்‌. எடுத்துக்‌ காட்டாக, சுழற்சி நிலை- 
உணர்சீசி விண்டநிலை இவ்விரண்டும்‌ ஒரே பண்புக்‌ கூறின்‌ இரு நேர்‌ 
எதிரான தீவிர முனைகளாகும்‌. ஒருவன்‌ சமூகத்தில்‌ பிறருடன்‌ 
பழகுவதில்‌ விருப்பம்‌ கொண்டு விளங்குவானாயின்‌ அவனது 
ஆளுமைப்‌ பண்புக்கூறு சுழற்சி-நிலைப்பட்ட தெனப்படும்‌. ஆனால்‌ 
பிறருடன்‌ பழகுவதில்‌ விருப்பமின்றி, பிறர்க்குத்‌ தன்னிடம்‌ வெறுப்‌ 
பேற்படும்‌ வகையில்‌ சமூகத்தில்‌ நடந்துகொள்பவனின்‌ நிலை உணர்சீசி 
விண்ட நிலையாகக்‌ கருதப்படும்‌. இம்மாதிரியே ஒவ்வொரு பண்புக்‌ 
கூறும்‌ இரு முனைகளைகீ கொண்டதாகும்‌. ஒரு முனை அப்பண்பை 
மிக்க அதிக அளவில்‌ ஒருவன்‌ பெற்றிருக்கும்‌ நிலையைக்‌ குறிக்கும்‌; 
மற்றமுனை அதே பண்பை மிகக்‌ குறைந்த அளவில்‌ பெற்றிருக்கும்‌ 
நிலையைக்‌ குறிக்கும்‌. 

ஒருவனுடைய ஆளுமையை அளவிட முயலுமுன்‌, அவனது ஆளு 
மையின்‌ எந்தெந்தப்‌ பண்புக்‌ கூறுகளை அளவிட வேண்டும்‌ என்று 
முடிவுக்கு வந்து, அப்பண்புக்‌ கூறுகளின்‌ பட்டியல்‌ ஒன்றைத்‌ தயார்‌ 
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செய்து கொள்ளவேண்டும்‌. பின்னர்‌ இப்பண்புக்‌ கூறுகள்‌ அவனிடம்‌ 
எந்த அளவுக்கு உள்ளன என்று அளவிடதீதொடங்க வேண்டும்‌. 

ஒருவனது ஆளுமைப்‌ பண்புகள்‌ எத்தன்‌ மையன என்‌ நறியப்‌ பழங்‌ 
காலத்திலும்‌, ஏன்‌, இன்றும்கூட, சில முறைகள்‌ பழக்கதீதிலிருந்து 
வருதலைக்‌ காணலாம்‌. சோதிடம்‌ (&௧%1௦1௦ஐு), கைரேகைச்‌ சாத்திரம்‌ 
1௯11), கையெழுதீதினின்றும்‌ ஒருவனது குணங்களைப்‌ பற்றி 
யறிதல்‌ (கே 8%3௰1௦ஜு) போன்றவை இத்தகைய முறைகளாகும்‌. 
மற்றும்‌, கால்‌ (௨11) என்னும்‌ அறிஞரால்‌ தோற்றுவிக்கப்பட்ட * கபால 
அளவையும்‌, (3௮௭௱௦௩௦1௦ஐ7)), லாம்ப்ரோஸோ (1,௯௨௦௦௦5௦) என்‌ 
பவரின்‌ ₹ முக அளவையும்‌ (13௧௩௦௩), இதீதன்மையான வழி 
முறைகளேயாகும்‌. ஆனால்‌ நாம்‌ இவற்றைப்பற்றி இங்கு ஆராய வேண்‌ 
டிய அவசியம்‌ இல்லை. ஏனெனில்‌ இவையாவும்‌ அறிவியல்‌ முறைகளின்‌ 
்‌. அடிப்படையில்‌ தோன்றியவையல்ல, இங்கு உளவியலறிஞர்களால்‌ 
ஒப்புக்கொள்ளப்பட்ட ஆளுமை அளவிடுமுறைகளைப்‌ பற்றிச்‌ சிறிது 
விவரிப்போம்‌. இம்முறைகளில்‌ முக்கியமானவை பின்வருவனவாகும்‌. 
(1) பேட்டிமுறை (மாமா) (2) தரமிடும்‌ அளவுகள்‌ (%கம்மஐ 
5௦௨1௦5), (3) வினாவரிசை முறை (01௦811௦001 917௦8), (5) செயற்‌ 
சோதனைகள்‌ (2ா1௦0௩௨௦௦ "2518 ௦ரீ 1௭௧௦௩௨1157), (6) புறதீதேற்று 
நுண்முறைகள்‌ (௦01௨௦11176 1௨௦11011௦5). இம்முறைகளை இவ்‌ 
வரிசைப்படி, சிறிது கவனிப்போம்‌. 


(1) பேட்டி முறை அல்லது நேரில்‌ கண்டு 
பேசல்‌ முறை 


பேட்டி முறை ஒரு பழைய முறையேயாகும்‌. மற்ற ஆளுமையை 
அளவிடும்‌ முறைகளுக்கு ஒரு வகையில்‌ இது அடிப்படை என்று கூடக்‌ 
கூறலாம்‌. இம்‌ முறையில்‌ நாம்‌ ஒருவனை நேரில்‌ கண்டூ பேசி, அவன்‌ 
நடக்கும்‌ விததீதையும்‌, கேட்கப்படும்‌ வினாக்களுக்குப்‌ பதிலிறுக்கும்‌. 
தன்மையையும்‌ கருதீதில்‌ கொண்டு, அவனது ஆளுமைப்பண்புக்‌ கூறு 
களின்‌ தன்மை; அளவு ஆகியவற்றைப்பற்றிய முடிவுக்கு வருகிறோம்‌. 
ஒரு திறன்‌ மிக்க பேட்டி காண்பவர்‌; தாம்‌ பேட்டி காண்பவரைப்பற்றி' 
அவரது பதில்களிலிருந்து மட்டும்‌ ஒரு முடிவுக்கு வருவதில்லை ; பதில்‌ 
சொல்லும்முறை, சொல்லும்போது ஏற்படும்‌ தடைபாடுகள்‌, பேட்டியில்‌ 
அவரது மணனவெழுசீசிகள்‌ எவ்வாறு வெளிப்படுகின்றன என்பன 
பற்றிய குறிப்பு போன்ற பலவற்றைகீ கொண்டே அவரது ஆளுமைப்‌ 
பண்புகீகூறுகளின்‌ தன்மை, அளவு பற்றிய முடிவுக்கு .வருகிறார்‌.. 
சிறந்த முறையில்‌ நடத்தப்படும்‌ பேட்டிகளில்‌ கேட்கப்படும்‌ கேள்வி: 
களும்‌, அவற்றின்‌ வரிசைக்‌ கிரமமும்‌, பேட்டி நடத்தும்‌ முறைகளும்‌. 
தரப்படுதீதப்பட்டிருக்கும்‌ தழ பேட்டிகீகு வருவோர்‌ எல்லோருக்கும்‌ ஒரே 
நிலையான பேட்டிமுறை அநுசரிக்கப்படும்‌. அதே சமயத்தில்‌ சூழ்நிலை 
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மாற்றதீதுக்கும்‌ பேட்டிக்கு வருவோரின்‌ தன்மைக்கும்‌ தக்கபடி 
பேட்டிமுறைகளையும்‌ கேள்விகளையும்‌ மாற்றியமைக்கக்கூடிய திறன்‌) 
ஓரு சிறந்த பேட்டியாளரிடம்‌ காணப்படும்‌, 

பேட்டி முறையில்‌ சில குறைபாடுகள்‌ உள்ளன. பேட்டிகாணும்‌ : 
திறன்‌ எல்லோரிடமும்‌ ஒரே சீராகக்‌ காணப்படுவதில்லை. பேட்டி காணல்‌ 
என்பதே ஏதோ சில தொடர்பற்ற கேள்விகளைக்‌ கேட்பதுதான்‌ என்று 
பலர்‌ எண்ணுகின்றனர்‌. பேட்டிகண்டு அதன்‌ முடிவில்‌ ஒருவனைப்‌ 
பற்றிச்‌ சில உண்மையான முடிவுகளுக்கு வருவது ஒரு கடினமான 
நுண்முறையாகும்‌. இம்முறையை நன்கு பயன்படுதீதக்கூடிய திறன்‌ 
சிலரிடமே காணப்படும்‌. மற்றும்‌, இம்முறையிலுள்ள தீவிரக்‌ குறை 
பாடு இது அகவயப்பட்டது என்பதேயாகும்‌. ஒருவனைப்பற்றி முரண்‌ 
பாடான முடிவுகளைப்‌ பல பேட்டியாளர்கள்‌ காணுவார்களாயின்‌ இவரீ 
களுள்‌ யார்‌ முடிவு உண்மையானது என்று கூறமுடியாது. பேட்டியின்‌ 
மூடிவு பெரும்பாலும்‌, பேட்டி காண்பவரின்‌ மனநிலையைப்‌ பொறுத்‌ 
ததாக அமையும்‌. .இக்குறைபாடுகளை, பலர்‌ சேர்ந்த ஒரு குழு பேட்டி 
காணும்போது சிறிது நீக்கமுடியும்‌. 

பள்ளியில்‌ இத்தகைய கண்டூ பேசல்முறை, மாணவர்களின்‌ வேறு 
பட்ட தன்மைகளை ஆசிரியர்கள்‌ அறியப்‌ பயன்படும்‌. பொதுவாக, 
பள்ளியில்‌ சேர வரும்‌ குழந்தைகளைத்‌ தலைமை ஆசிரியர்‌ கண்டு பேசி 
அவர்களின்‌ ஆளுமைப்‌ பண்புக்கூறுகள்‌ பற்றிச்‌ சிறிது அறிந்த 
பின்னரே அவர்களைப்‌ பள்ளியில்‌ சேர அனுமதியளிக்கிறார்‌. 


(2) தரமிடும்‌ அளவு முறை 

ஒருவனது நடத்தையைகீ கூர்ந்து கவனித்தோ, அவனைப்‌ பேட்டி 
கண்டோ அவனிடம்‌ காணப்படும்‌ ஆளுமைப்‌ பண்புக்கூறுகள்‌ பற்றி 
யறிந்த பின்னர்‌, அவற்றின்‌ அளவைத்‌ திட்டமாகத்‌ தெரிவிக்கும்‌ 
மூறையே தரமிடும்‌ அளவு முறையெனப்படூம்‌. இம்முறையில்‌ ஒருவனி 
டம்‌ காணப்படும்‌ ஆளுமைப்‌ பண்பின்‌ அளவு, ஓர்‌ 5 புள்ளிகள்‌ கொண்ட 
அளவு கோலில்‌ (1157௨ 0௦17 ௧50௨1௨) குறிக்கப்படுகிறது. சில நுட்ப 
மான தரமிடும்‌ அளவுகோல்களில்‌ 9 புள்ளிகளும்‌ இருக்கக்கூடும்‌, இப்‌ 
புள்ளிகள்‌, அப்பண்பின்‌ 5 அல்லது 9 நிலைகளைக்‌ குறிப்பனவாகும்‌. 
உதாரணமாக, ஓர்‌ 5 புள்ளிகள்‌ கொண்ட தரமிடும்‌ அளவில்‌, முதற்‌ 
புள்ளி ஒரு பண்பு * மிக அதிக? மாக இருதீதலையும்‌, 2வது புள்ளி அப்‌ 
பண்பு * அதிக? மாக இருதீதலையும்‌ குறிக்கும்‌. 3வதான நடுப்புள்ளி 
அப்பண்பைப்‌ பொறுதீதவரை அதிகம்‌, குறைவு இவ்விரண்டுமின்றி 
ஒரு நடுத்தர நிலையைக்‌ குறிக்கும்‌. 4வது புள்ளியும்‌, 5வது புள்ளியும்‌ 
முறையே, அப்பண்பு 4 குறைவான ? நிலையையும்‌, * மிகக்‌ குறை? வான 
அல்லது அப்பண்பே காணப்படாத நிலையையும்‌ குறிப்பனவாகும்‌. 
சாதாரணமாக இப்புள்ளிகளின்‌ பகீகதீதில்‌ இப்புள்ளிகளால்‌ குறிக்கப்‌ 
படும்‌ பண்புநிலை, அளவு ஆகியவை பற்றிய ஒரு சிறு குறிப்பு கொடுக்கப்‌ 
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பட்டிருக்கும்‌. எடுதீதுக்காட்டாக, கீழே ஒரு குறிப்பிட்ட ஆளுமைப்‌ 
பண்பு பற்றிய தரமிடும்‌ அளவு கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது, 


பேசும்‌ அளவு (பண்புக்‌ கூறு) 
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தரமிடும்‌ அளவு முறையில்‌, இத்தகைய அளவு கோல்களைக்‌ கொண்டு 
அளவிடப்படும்‌ பண்பு எவ்வளவு ஒருவனிடம்‌ காணப்படுகிறதோ அவ்‌ 
வளவைக்‌ குறிக்கும்‌ புள்ளி எண்ணின்‌ மேலோ,குறிப்பின்‌ மேலோ, 
ஒரு-குறி இடவேண்டும்‌. , 

ஒருவனைப்பற்றி நன்கு அறிந்திருந்தால்தான்‌ தரமிடும்‌ அளவு 
முறையைப்‌ பயன்படுதீத முடியும்‌. ஒரு குறிப்பிட்ட பண்பின்‌ அள 
வைத்‌ தரமிடசீ சில சமயங்களில்‌ அப்பண்பு வெளிப்படக்கூடிய நிலைமை 
.யைதீ தோற்றுவிதீது, அந்நிலைமையில்‌ ஒருவனை சீ செயற்படவும்‌ செய்ய 
லாம்‌. சென்ற உலக யுதீததீதின்போது படையில்‌ பெரும்‌ பதவிகளுக்கு 
விண்ணப்பம்‌ செய்திருந்த ஆட்களின்‌ தகுதியையறிய இத்தகைய 
நிலைமைசீ சோதனைகள்‌ (இ1பரம்மக] 17 ஓதர்5) நடதீதப்பட்டன; 
உதாரணமாக, ஒருவன்‌ ஒரு சிறு பாலம்‌ அமைக்கப்‌ பணிக்கப்படுவான்‌. 
அவனுக்கு உதவியாகச்‌ சில பணியாளர்களும்‌, பாலம்‌ கட்ட, குறைந்த 
அளவில்‌ பொருள்களும்‌ கொடுக்கப்படும்‌. இவற்றைக்‌ கொண்டும்‌, 
பணியாளர்களின்‌ உதவியைப்‌ பயன்படுதீதியும்‌ எப்படி அப்பாலதீதை 
அவன்‌ கட்டி முடிக்கிறான்‌ என்பதைக்‌ கூர்ந்து கவனிக்கும்‌ அளவை 
யாளர்களுக்கு (௫௨15) அவனது செயலில்‌ காணப்படும்‌ திருத்தம்‌, 
தலைமை தாங்கிப்‌ பிறரைசீ செயல்படுத்தும்‌ திறன்‌, புதீதி நுட்பம்‌, 
ஓதீதுழைக்கும்‌ மனப்பான்மை ஆகியவற்றின்‌ அளவு தெளிவாகப்‌ 
புலங்படும்‌. 

தரம்டும்‌ அளவு முறை இருவகைப்படும்‌. இவை 6 தான்‌ தரமீடு? 
(௨12 கரம்பஐ), 6 ஆய்வாளர்‌ தரமீடு 3? (கறம உர கர்ம) 
என்பவையாகும்‌. நாமே நம்மைக்‌ கவனித்து, நம்மிடம்‌ ஒரு குறிப்‌ 
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பிட்ட ஆளுமைப்‌ பண்புகீகூறு எந்த அளவில்‌ உள்ளது என்றறிந்து, 
தரமிடும்‌ அளவுகோலில்‌ குறிப்பது தான்தரமீடு எனப்படும்‌. ஆனால்‌ 
வேறொருவர்‌ நம்மைக்‌ கவனிதீது நமது பண்புகீகூறின்‌ அளவை நிர்ண 
யிப்பது ஆய்வாளர்‌ தரமீடு எனப்படும்‌. இம்முறை; தான்தரமீடு 
முறையை விடதீ தரம்‌ உயர்ந்ததாகும்‌. தரமிடும்‌ அளவு முறையைப்‌ 
பயன்படுதீதி ஆளுமைப்‌ பண்புகளின்‌ அளவு பற்றித்‌ திருத்தமான 
முடிவுக்கு வரகீ கீழ்கீ கூறப்படும்‌ வழிகளைக்‌ கையாளலாம்‌. 
0) ஒருவனைப்‌ பல ஆய்வாளர்களைக்கொண்டு தரமிடசீ செய்தல்‌, 
(2) ஓரே ஆய்வாளர்‌, சிலகாலம்‌ கழிதீது மீண்டும்‌ அவனது 
அதே பண்பின்‌ தரதீதை அளவிடுதல்‌. இவ்விரு அளவை 
களும்‌ மாறுபடாமல்‌ இருந்தால்‌ தரமீடு நம்பகமான 
தென்று கொள்ளலாம்‌. 
3) அரு வேறு பெயர்களைக்‌ கொண்ட, ஆனால்‌ ஒதீத பண்புகளில்‌ 
ல்‌ ஒருவனை ஆய்வாளரைகீ கொண்டு தரம்படுதீதசீ செய்‌ 
்‌ வது. இவ்விரு பண்புகளில்‌ செய்யப்படும்‌ தரமீடுகளில்‌ 
முரண்பாடு தோன்றக்கூடாது. 
பொதுவாகதீ தரமிடும்‌ முறையில்‌ இரண்டு பிழைகள்‌ தோன்றக்‌ 
கூடும்‌. பிறரது பண்புகளை அளவிடும்போது எல்லோரையும்‌ அப்பண்பு 
களின்‌ சராசரி அளவைக்‌ குறிக்கும்‌ புள்ளியிலேயே வைப்பது இயற்கை 
யாக நிகழகீகூடிய ஒரு பிழையாகும்‌. இதைதீ 4 தாராள மன்ப்பான்‌ 
மைப்‌ பிழை? (௭௨௦553 11101) என்பர்‌. இப்பிழை ஏற்பட்டால்‌ 
உண்மையான முடிவுக்கு வருதல்‌ இயலாது. *ஓளி விளைவு 3 (17௨1௦ 
112௦௦0) என்னும்‌ மற்றொரு பிழையும்‌ இம்முறையில்‌ தோன்றுவதுண்டு, 
ஒரு குறிப்பிட்ட பண்பு ஒருவனிடம்‌ உள்ள அளவைக்‌ கொண்டு, வேறு 
அதனுடன்‌ தொடர்பற்ற பண்புகளும்‌ அதே அளவுக்கு அவனிடம்‌ 
உள்ளன என்று முடிவு கட்டுவதே இப்பிழையாகும்‌. இதையும்‌ தரமிடு 
வோர்‌ தவிர்ப்பது அவசியம்‌, 
தரமிடும்‌ அளவுமுறை ஆசிரியர்களுக்குப்‌ பயன்படக்கூடிய ஒரு. 
முறையாகும்‌. முக்கியமாக இன்றைய பள்ளிகளில்‌ வைக்கப்பட்டூள்ள 
திரள்‌ பதிவுதீதாள்களில்‌, மாணவர்களிடம்‌ காணப்படும்‌ சில முக்கிய 
ஆளுமைப்‌ பண்புக்கூறுகளின்‌ அளவை ஆசிரியர்கள்‌ அறிந்து குறிக்க 
இம்முறை உபயோகப்படுகிறது. 
இம்முறையைக்‌ கொண்டு ஒருவனிடம்‌ காணப்படும்‌ பல பண்புக்‌ 
கூறுகளின்‌ அளவுகளை நிர்ணயிதீதபின்‌, இவற்றையெல்லாம்‌ ஒன்று 
சேர்தீது ஒரே வரைபடமாகதீ தொகுதீதல்‌ நல்லது. இத்தகைய பல 
பண்புகளின்‌ அளவைதீ தொகுத்துக்‌ கூறும்‌ வரைபடத்தை 6 ஆளுமை 
யின்‌ வடிவுருவம்‌? (121801௨111 ௦711௨) என்பர்‌, கீழே மாதிரிக்காக 
இத்தகைய வடிவுருவம்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. இத்தகைய வடிவுரு 
வங்களைசீ சில தொழில்‌ தகுதி பெற்றவர்களின்‌ வடிவுருவங்களுடன்‌' 
ஓப்பிட்டால்‌ ஒருவன்‌ ஒரு தொழிலில்‌ வெற்றியடையக்‌ கூடிய அளவுக்கு 
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ஓதீதுழைப்பு மனப்பான்மை 
கவலைகளின்மை 





படம்‌ 15. ஆளுமை வடிவுருவம்‌ 


அவனிடம்‌ குறிப்பிட்ட ஆளுமைப்‌ பண்புகள்‌ உள்ளனவா, இல்லனவா 
என்று எளிதில்‌ கண்டு கொள்ளலாம்‌. தொழில்முறை வழிகாட்டலுக்கு 
இது வெகுவாகப்‌ பயன்படும்‌. 


(3) வினாவரிசை முறை 

வினாவரிசை முறையும்‌ ஆளுமைப்‌ பண்புகீகூறுகளை யறியப்‌ பயன்‌ 
படுதீதப்படுகிறது. இம்முறையில்‌ பல சிறு கேள்விகள்‌ அல்லது வினாகீ 
கள்‌ ஒரு தாளில்‌ அச்சடிக்கப்பட்டு சோதனைக்குட்‌ படுவோனிடம்‌ தரப்‌ 
படும்‌: அவற்றின்‌ பதில்களை அவன்‌ அத்தாளில்‌ குறிக்கவேண்டும்‌. சில 
வினா வரிசைகளில்‌ ஒவ்வொரு வினாவுக்குப்‌ பகீகதீதிலும்‌ பல விடைகள்‌ 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கும்‌. அவ்வாறு இருப்பின்‌ அவற்றுள்‌ தன்‌ நிலை 
யைக்‌ குறிக்கும்‌ விடையைக்‌ குறிப்பிடவேண்டும்‌. ஓருவன்‌ இவ்வினா 
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வரிசைக்குகீ கொடுக்கும்‌ விடைகளின்‌ தன்மையிலிருந்து அவனது 
ஆளுமைப்‌ பண்புகளின்‌ இயல்புபற்றி அறியமுடியும்‌, இத்தகைய 
முறை; சென்ற இரு உலக யுத்தங்களின்‌ போது மனவெழுச்ீசிகீ 
கோளாறுகளையுடைய படையாட்களைகீ கண்டுபிடிக்கப்‌ பெரிதும்‌ பயன்‌ 
படுத்தப்பட்டது. உட்வொர்தீ என்பார்‌ தயாரித்த பிரபலமான ஒரு 
வினாவரிசையினின்றும்‌ எடுத்துதீ தரப்பட்டுள்ள மாதிரி வினாக்கள்‌) 
வினாவரிசை முறையின்‌ தன்மையைப்‌ புலப்படுதீதுவன. 
வினாக்கள்‌ 

(1) நீ பொதுவாக நன்றாகதீ தூங்குவதுண்டா ₹ 

( நீ தூங்குகையில்‌ உன்னையும்‌ அறியாது நடப்பதுண்டா ₹ 

3) நீ பெரும்பாலும்‌ களைத்துள்ளது போல்‌ உணர்கிறாயா £₹ 

௨. (ம்‌ உன்‌ இளமைப்‌ பருவம்‌ மகிழ்சீசிகரமானதாக இருந்ததா ?₹ 

டு) உன்‌ சகமாணவரிடம்‌ நீ கூசீசமின்‌ றிப்‌ பழகுகிறாயா ? 

(6) நீ பிறருடன்‌ எளிதில்‌ நட்புகீ கொள்ளுவாயா ? 

(7) நீ சிறு இடறல்களுக்கும்‌ கடும்சினம்‌ கொள்வாயா 

இத்தகைய வினாக்களைக்‌ கொண்ட பல ஆளுமை வினா' வரிசைகள்‌ 

தரப்படுதீதப்பட்டுள்ளன. உட்வொர்தீதின்‌ வினாவரிசை, ஆல்போர்டின்‌ 
 ஆதிக்கம்‌-பணிவு ? அள வறியும்‌ வினாவரிசை (411௦௧0 50000௨100௮: 
வஞக்கக1மட %கக௦௧௦ தக்க), மின்னஸோடா பலவாளுமைப்‌ 
பண்புகள்‌ பற்றிய (17% ]மயப௩9௧௦7௨ 1 பபிர11கக1௦ 12௭௧௦௯௨111] 
1௩ம்‌) வினா வரிசை என்பன இவற்றுள்‌ சிலவாகும்‌. இத்தகைய 
வினாவரிசைகள்‌ கூட்டுச்‌ சோதனை முறைகளானதால்‌ இவற்றைப்‌ 
பலருக்கு ஒரே சமயத்தில்‌ கொடுக்கலாம்‌. காலம்‌ விரயமாகாது. இவ்வினா 
வரிசைகளைப்‌ பயன்படுதீதுகையில்‌ இவற்றின்‌ இறுதி நோக்கத்தைப்‌ 
பதிலிறுப்போருக்குச்‌ சில சமயங்களில்‌ தெரிவிக்க வேண்டும்‌) வேறு 
சில சந்தர்ப்பங்களில்‌ மறைதீது வைப்பது அவசியமாகும்‌. இவ்வினா 
வரிசைகள்‌ படித்து அறியும்‌ நிலையை எய்திப்‌, உயர்நிலைப்‌ பள்ளிகளி 
லுள்ள குமரப்‌ பருவ மாணவர்களுக்குப்‌ பயன்தரும்‌. 


(௧) ஆளுமைச்‌ செயற்சோதனைகள்‌ 


ஆளுமை அளவியலில்‌ சில செயற்‌ சோதனைகளும்‌ பயன்படுதீ 
தப்படுகின்றன. தரப்படுத்தப்பட்ட நிலைமைகளைதீ (ஐக்க௩ம்க012௦0 
ர்ம்மவர்ம்க) தோற்றுவித்து, அந்நிலைமைகளில்‌ வெவ்வேறு ஆட்கள்‌ 
எவ்வாறு நடந்து கொள்கிறுர்கள்‌ என்பதைக்‌ கவனித்து அவர்களது 
ஆளுமைப்‌ பண்புகளை அளவிடலே இம்முறையாகும்‌. நாம்‌ முன்னரே 
கண்டுள்ள நிலைமைச்‌ சோதனைகளைப்‌ போன்றவையே இச்செயற்‌ 
சோதனைகளாகும்‌. ஹார்ட்ஷார்ன்‌, மே, என்னும்‌ இரு உளவிய 
லநிஞர்கள்‌ சிறுவர்‌ சிறுமியர்களுக்குப்‌ பயன்படக்‌ கூடிய பல ஆளு 


278 ப கல்வி உளவியல்‌ 


மைச்‌ செயற்‌ சோதனைகளை ஏற்படுத்தியுள்ளனர்‌. ஏமாற்றுதல்‌, பொய்‌ 
பேசுதல்‌, திருடுதல்‌, பிறருடன்‌ ஒதீதுழைத்தல்‌ போன்ற பண்புகள்‌ 
குழந்தைகளிடம்‌ எந்த அளவில்‌ உள்ளன என்பதை இத்தகைய சோத 
னைகள்‌ மூலம்‌ கண்டுபிடிக்க இயலும்‌, இங்கு நேர்மை பற்றிய ஒரு 
செயற்‌ சோதனையைச்‌ சிறிது விவரிப்போம்‌. ஆசிரியர்‌ 100 சொற்கள்‌ 
கொண்ட ஒரு பட்டியலைத்‌ தயார்‌ செய்து கொள்ளலாம்‌. இப்பட்டியலில்‌ 
உள்ள சொற்களில்‌ நாற்பது சதவிகிதமுள்ள சொற்கள்‌ மொழியிலேயே 
இல்லாதவை) பொருளற்றவை$; ஆசிரியரே தோற்றுவிதீ்தவை. இதீ 
தகைய பட்டியலை மாணவர்களிடம்‌ கொடுத்து, அவர்களுக்குப்‌ பொருள்‌ 
தெரிந்த. சொற்களைக்‌ குறியிட்டுகீ காட்டும்படிசீ சொல்ல வேண்டும்‌, 
நேர்மை குறைந்த மாணவர்கள்‌, நிறைய மதிப்பெண்களைப்‌ பெறும்‌ 
தநோக்கதீதோடுு, ஏறக்குறைய எல்லாச்‌ சொற்களையுமே குறியிட்டு 
விடுவார்கள்‌. பொருளற்ற சொற்களைக்‌ குறியிடுதல்‌ அவர்களின்‌ 
ஏமாற்றும்‌ பண்பைக்‌ குறிக்கும்‌. எவ்வளவுக்‌ கெவ்வளவு இத்தகைய 
சொற்களைக்‌ குறியிடுகிறார்களோ அவ்வளவுச்கவ்வளவு அவர்கள்‌ நேர்மை 
குன்றியவர்கள்‌ என்று ஆசிரியர்‌ கொள்ளலாம்‌. 

இத்தகைய ஆளுமைசீ செயற்‌ சோதனைகளைப்‌ பயன்படுதீதகை 
யில்‌, இவற்றின்‌ உண்மை நோக்கத்தை வெளிப்படுத்தக்‌ கூடாது. இன்‌ 
றேல்‌ நோக்கம்‌ நிறைவேறாமற்‌ போய்விடும்‌. மற்றும்‌, இத்தகைய 
சோதனைகளை வயது வந்தோரிடம்‌ பயன்படுத்த முடியாது. அவர்கள்‌ 
இவற்றின்‌ உண்மை நோக்கதீதையறிந்து, அதற்குத்‌ தக்கபடி நடந்து 
கொள்வார்களே தவிரதீ தங்களது உண்மைப்‌ பண்புகள்‌ வெளிப்படும்‌ 
வண்ணம்‌ நடந்து கொள்ள மாட்டார்கள்‌. சிறு குழந்தைகளிடம்‌ இவை 


ஒரு சிறிது பயன்படும்‌. 


... (5) புறத்தேற்று நுண்முறைகள்‌ 

இக்காலதீதில்‌ * புறத்தேற்று நுண்முறைகள்‌ ? எனப்படும்‌ சில 
முறைகள்‌ ஆளுமைப்‌ பண்புகளைக்‌ கணிதீதறநியப்‌ பயன்‌ படுதீதப்படு 
கின்றன. இச்சோதனைகளில்‌ திட்டமான அமைப்பற்ற (1டக%ம௦- 
10:௨8) சில பொருள்கள்‌ சோதனைக்கு உட்படுவோனுக்குக்‌ காண்பிகீ 
கப்படும்‌, இப்பொருள்களைப்‌ பற்றிய விளக்கங்களை அவன்‌ சொல்ல 
வேண்டும்‌. இவ்விளகீகங்களைப்‌ பகுத்து ஆராய்நீதால்‌, விளக்கம்‌ 
கூ.றியவனின்‌ ஆளுமைப்‌ பண்புக்‌ கூறுகளின்‌ தன்மை வெளிப்படும்‌. 
ஏனெனில்‌ இத்தகைய திட்டமான அமைப்பற்ற பொருள்களை விளக்கப்‌ 
புகும்போது) தன்னுள்ளமைந்த மனவெழுச்சிகள்‌, பற்றுகள்‌, பண்புக்‌ 
கூறு௪ள்‌ முதலியவைகளை அவற்றின்‌ மீது ஏற்றியே ஒருவன்‌ பொருள்‌ 
காண்பான்‌. ஓரே பொருளுக்கு, ஆளுமைப்‌ பண்புகளில்‌ வேற்றுமை 
யுள்ள பலர்‌, பலவிதமாகப்‌ பொருள்‌ காண்பார்கள்‌. இத்தகைய புறதீ 
தேற்று முறைகளில்‌ மைத்தடச்‌ சோதனையும்‌ (1௦% 1௩ 1ம்‌, 
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பொருளறிவோடு புணர்ந்தறி சோதனையும்‌ (11210௨110௦ றற: %1௦% 
்‌ 150) முக்கியமானவைகளாகும்‌. 

மைத்ீதடச்‌ீ சோதனையை முதன்முதல்‌ ரார்ஷ்காகீ ௩௭5௦௨௦௯%) 
என்னும்‌ சுவிட்சர்லந்து தேச உளவியலறிஞர்‌ பயன்படுத்தினார்‌. இசீ 
சோதனையில்‌ பதீது மைதீதடங்கள்‌ உபயோகப்படுத்தப்படுகின்‌ றன. 
இவற்றில்‌ சில - வெறுங்‌ கருப்பு வண்ணமும்‌, வேறு சில பலவகை 
வண்ணங்களும்‌ கொண்டவையாக இருக்கும்‌. இவற்றை ஒவ்வொன்றாககீ 
காட்டி இவை எவற்றை நினைவூட்டுகின்றன என்று சோதனையாளர்‌ 
உட்படுவோனைக்‌ கேட்டு அவனது விளக்கங்களைப்‌ பதிவு செய்வார்‌. 
பின்னர்‌ இவற்றை ஆராய்ந்து இவ்வாராய்ச்சியினின்றும்‌ அவனது 
ஆளுமைப்‌ பண்புகளை அறிய முற்படுவார்‌. 

மர்ரே (1ரீயா௱ஷு)) மார்கன்‌ (1௦2௨) என்போரின்‌ பொருளறி 
வோடு புணர்தீதற்‌ சோதனையில்‌, மனித உருவங்களைகீ கொண்ட படங்‌ 
களோடூ பொருந்துமாறு சோதனைக்‌ குட்படுவோன்‌ பல சிறு கதைகளை 
எழுத வேண்டும்‌. இக்கதைகளை ஆராய்ந்து, அவற்றினின்றும்‌ அவ 
னது ஆளுமைப்‌ பண்புகளின்‌ தன்மை பற்றி அறிய இயலும்‌, இதீத 
கைய முறைகள்‌ சிக்கலானவை; திறமையும்‌ பயிற்சியும்‌ மிக்த உளவிய: 
லறிஞர்கள்தாம்‌ இவற்றைப்‌ பயன்‌ படுதீதமுடியும்‌. பெரும்பாலும்‌ 
இம்முறைகள்‌ மனவெழுச்சி, ஆளுமை பிறழ்வுள்ளோரின்‌ பிரச்சினை களை 
அறியவே முக்கியமாகப்‌ பயன்படுதீதப்படுகின்றன. 

இதுவரை கூறிய, ஆளுமைப்‌ பண்புகளை அளவிடும்‌ முறைகளைப்‌ 
பற்றிய அறிவு ஆசிரியருக்கும்‌ இன்றியமையாதது. மாணவர்களிடம்‌ 
தோன்றக்கூடிய சிறு ஆளுமைச்‌ சிக்கல்களை யறியவும்‌, மற்றும்‌ மாணாக்‌ 
கர்களை அவர்களது கல்வி, தொழில்‌ தேர்வு ஆகியவற்றில்‌ நெறிப்‌ 
படுத்தவும்‌ இவை பயன்படும்‌. முக்கியமாக, கண்டூ பேசல்‌ முறை, 
தரமிடும்‌ அளவு முறை, வினாவரிசை முறை போன்றவற்றைச்‌ சிறிது 
பயிற்சியுடன்‌ ஒவ்வொரு ஆசிரியரும்‌ பயன்படுத்தலாம்‌. 


20. தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ 


பள்ளியில்‌ ஆசிரியர்‌ ஒரு வகுப்பில்‌ நுழைநீது அங்குள்ள மாணவர்‌ 
களை உற்று நோக்கினால்‌ அவர்களுக்குள்ளே பல வேற்றுமைகளிருப்பதை 
_ உடனே தெளிவாக அறிவார்‌. இவ் வேற்றுமைகள்‌, புறதீதோற்றதீதைப்‌ : 
(%ரக1௦௨1 கறறக; பொறுத்தவை மட்டுமல்ல) மற்ற எல்லாப்‌ 
பண்புக்‌ கூறுகளிலும்‌ இத்தகைய வேற்றுமைகளைக்‌ காணலாம்‌. ஒரே 
வயதான மாணாக்கர்களும்‌ வளர்ச்சி வீதத்திலும்‌ முதிர்ச்சி நிலையிலும்‌ 
மாறுபட்டுக்‌ காணப்படுகின்றனர்‌. சிறுவர்களும்‌, பெரியவர்களும்‌, 
ஒருவருக்கொருவர்‌ பொது ஆற்றலிலும்‌, சிறப்பு ஆற்றல்களிலும்‌, 
செய்திறன்களிலும்‌, அவாக்கள்‌, விருப்பங்கள்‌, மனப்போக்குகள்‌, 
மனவெழுச்சிச்‌ சமநிலை (10௦11௦ ௨1. 13௨1௨௩௦௨), உளப்பான்மை, இவை 
போன்ற யாவற்றிலும்‌ வேறுபட்டே காணப்படுகின்றனர்‌ என்பது) நம்‌ 
ஒவ்வொருவரது அனுபவங்களினின்றும்‌ பெறப்படும்‌ உண்மையாகும்‌. 
௬ருங்கசீ சொல்லின்‌, தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌, அறிவு, மனவெழுச்சி, 
முயற்சி ஆகியவை சார்ந்த எல்லாவிதப்‌ பண்புக்கூறுகளிலும்‌ காணப்‌ 
படுகின்றன. இத்தகைய வேற்றுமைகள்‌ மனிதருள்‌ மட்டுமன்றிக்‌ 
குரங்கு முதலிய விலங்கினங்களிலும்‌ காணப்படுகின்றன. மனிதருள்‌ 
தோற்ற வேற்றுமையைத்‌ தவிர, வேறு பல வேற்றுமைகளும்‌ உள்ளன 
என்னும்‌ உண்மை பிளேட்டோ, அரிஸ்டாடில்‌ போன்ற அறிஞர்களின்‌ 
காலதீதினின்‌[றே உணரப்பட்டு வந்தது. ஆயினும்‌ மனித உள்ளதீதின்‌ 
ஆற்றல்களை அளவிட (148௨5யாு0%3 ௦5 ]ர்க1 கடம்1111க) பல 
“முறைகளை உளவியலநிஞர்கள்‌ கண்டுபிடிதீத பின்னரே, திட்டமாக 
இவ்வுண்மை நிரூபிக்கப்பட்டது. இவ்வளவீட்டு முறைகள்‌ மனிதர்‌ 
களின்‌ பல ஆற்றல்களை அளவிட்டு மனிதன்‌ ஒவ்வொருவனும்‌ தனிப்‌ 
பட்டவன்‌ (00101), தனிதீ தன்மையுடையவன்‌ என்று எடுத்துக்காட்டு 
._ கின்றன. கின்று உளவியலில்‌ மனித வேற்றுமைகளைப்‌ பற்றிய ஒரு 
பிரிவே (0118 -ஞர்ம்‌௨1 கர7௦%,௦1௦ஞு) தோன்றியுள்ளது. கால்டன்‌, 
ஸ்டெர்ன்‌ போன்றோரின்‌ ஆராய்ச்சிகள்‌ இப்பிரிவின்‌ தோற்றத்துக்கும்‌ 
வளர்ச்சிக்கும்‌ பெரிதும்‌ உதவியுள்ளன. இப்பிரிவு மனிதருள்‌ காணப்‌ 
படும்‌ பல வேற்றுமைகளின்‌ இயல்பு (18௩௩௨); பரப்பு (203) 
காரணங்கள்‌ முதலியவற்றை ஆராய்ந்தறிய முற்படுகிறது. 
தனியாள்‌ வேற்றுமைகளின்‌ தன்மை 
“மனிதருள்‌ வேற்றுமைகளுள்ளன என்பதை நாம்‌ மறுக்க முடியாது... 
இவ்வேற்றுமைகள்‌ எத்தகையவை என நாம்‌ ஆராய்தல்‌ அவசியம்‌. 
மனிதர்கள்‌ வேறுபாடுள்ளவர்கள்‌ என்னும்போது, ஒவ்வொருவருக்கும்‌ 
தனிப்பட்ட பண்புகள்‌ உள்ளன என்றும்‌, இத்தகைய வேறுபட்ட 
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பண்புகளைக்கொண்டு ஒவ்வொருவனும்‌ ஒரு தனி மாதிரி (98511௩௦% 
1ரறஓயாக இருக்கிறான்‌ என்றும்‌ எண்ணுவது தவறு, எல்லோரும்‌ 
மனிதப்‌ பண்புகளைக்‌ கொண்டவர்களே; ஆனால்‌, இப்பண்புகள்‌ 
எல்லோரிடமும்‌ ஓரே அளவில்‌ காணப்படுவதில்லை. ஒரு பண்பு 
ஒருவனிடம்‌ குறைந்தும்‌, மற்றொருவனிடம்‌ சாதாரண அளவிலும்‌, 
பிறிதொருவனிடம்‌ மிகுந்தும்‌ காணப்படுகிறது. இப்பண்புகளின்‌ 
சேர்க்கையும்‌ ஒவ்வொரு தனியாளிடமும்‌ வெவ்வேறு விகிததீதில்‌ 
காணப்படுகிறது. ஆகவே, தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌, அளவு, தரம்‌ 
பற்றியவைகளே தவிர, பண்புகளின்‌ இயல்பு பற்றியவை அல்ல, (௦7 
061௨௨ ௦ புமு௨ைர10நா 3 ந௦% ௦ 1100ம்‌ ௦௬ மமவ1மரந), இவ்‌ வேற்றுமை 
கள்‌ வாழ்க்கைக்குச்‌ சுவையூட்டுபவை,. ஏனெனில்‌ மனிதர்கள்‌ 
எல்லோரும்‌ எல்லாவிதத்திலும்‌ ஒத்திருந்தால்‌ வாழ்க்கை மழுங்கிய 
தாகவே யிருக்கும்‌. 


துனியாள்‌ வேற்றுமைகளின்‌ காரணங்கள்‌ 


மரபுநிலை அல்லது பாரம்பரியம்‌ இவ்வேற்றுமைகள்‌ தோன்றுவதற்கு 
ஒரு முக்கிய காரணமாகும்‌. மனிதர்களின்‌ மரபுநிலை வெவ்வேறானது, 
தம்முடைய பெற்றோர்களிடமிருந்தும்‌ முன்னோர்களிடமிருந்தும்‌ 
ஓவ்வொரு மனிதனும்‌ பல பண்புகளை வெவ்வேறு அளவில்‌ பெறுகிறான்‌. 
இத்தகைய மரபுநிலை வேற்றுமை தனியாள்‌ வேற்றுமைகளைதீ 
தோற்றுவிக்கிறது. ஒருவனின்‌ இயல்புகளையும்‌, வளர்ச்சியையும்‌ நிர்ண 
யிப்பதில்‌ மரபுநிலையுடன்‌, அவன்‌ பிறந்து வாமும்‌ சூழ்நிலைக்கும்‌ 
பெரும்பங்கு உண்டென்பது நாம்‌ முன்னரே அறிந்த உண்மை, 
சூழ்நிலை சிக்கலான தன்மையுடையது; பல உட்பிரிவுகளைக்‌ 
கொண்டது. சூழ்நிலையானது ஒருவனைக்‌ கருநிலையிலிருக்கும்போதே 
பாதிக்கிறது. பிறந்தபின்‌ அதன்‌ செல்வாக்கு பெருகுகிறது. ஒருவனது 
சூழ்நிலை போல மற்றொருவனது சூழ்நிலை அமைவதில்லை; அமையவும்‌ 
முடியாது என்றே கூறத்தோன்றும்‌. ஒருகருவிரட்டையர்கள்‌ ஒரே 
சூழ்நிலையில்‌ வளர்ந்தால்‌, முழு ஒற்றுமையை இவர்களிடையே 
காணலாம்‌. ஆனால்‌ உலகில்‌ இப்படி நிகழ்வது அரிது. மனிதருள்‌ 
மரபுநிலை வேறுபடுகிறது; அவர்கள்‌ வளரும்‌ சூழ்நிலையும்‌ வேறுபடு 
கிறது. ஆகவே, மதரிதர்களுக்குள்‌ எல்லாப்‌ பண்புக்கூறுகளிலும்‌ 
வேற்றுமைகள்‌ தோன்றுவது எதிர்பார்க்கக்‌ கூடியதேயாகும்‌. 
தோற்றம்‌, நுண்ணறிவு முதலியவற்றில்‌ மனிதருள்‌ தோன்றும்‌ வேற்று 
மைகள்‌ பெரும்பாலும்‌ மரபுநிலையடிப்படையில்‌ எமுந்தவையென்றும்‌, 
இவ்வேற்றுமைகள்‌ உண்டாவதில்‌ சூழ்நிலையின்‌ பங்கு கொஞ்சமே 
யென்றும்‌ உளவியலறிஞர்கள்‌ கருதுகின்றனர்‌. இம்மாதிரியே, விருப்‌ 
பங்கள்‌, ஓமுக்கம்‌, மனப்போக்குகள்‌ இவற்றில்‌ காணப்படும்‌ தனியாள்‌ 
வேற்றுமைகள்‌ முக்கியமாகச்‌ சூழ்நிலயினடிப்படையிலெழுந் தவை 
என்று கூறுகின்றனர்‌. 
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வயது அதிகரிகீக அதிகரிக்க, ஒருவன்‌ முதிர்சீசி அல்லது பக்குவ 
மடைகிறான்‌. முதிர்ச்சி வேற்றுமைகளைதீ தோற்றுவிப்பதில்லை. 
ஒருவனிடம்‌ ஏற்கெனவே உள்ள, ஆனால்‌ மறைந்திருக்கும்‌ பண்புகளை 
முதிர்ச்சி வெளிப்படுத்துகிறது. இதனால்‌ ஒருவனுக்கும்‌ மற்றொரு 
வனுக்குமுள்ள வேற்றுமைகள்‌ தெளிவாகப்‌ புலப்படுகின்றன. 
இனவேற்றுமை (%௨௦௨ 1)%82௦௩௦)) பால்‌ வேற்றுமை (52% 
[214-2௩௦௨) ஆகியவை மன இயல்புகளிலும்‌ திறமைகளிலும்‌ அள 
விடக்கூடிய தனியாள்‌ வேற்றுமைகளை உண்டாக்குகின்றனவா $? என்‌ 
னும்‌ வினாவுக்கு இப்போது உளவியலநிஞர்கள்‌ திட்டமான விடை கண்‌ 
டூள்ளனர்‌. கஇனவேற்றுமை வெளித்தோற்றத்தில்‌ சில விதீதியாசங்களைதீ 
தோற்றவித்தாலும்‌ மற்ற உளப்‌ பண்புகளைப்‌ பாதிப்பதில்லை. ஒரு 
இனத்துக்கும்‌ மற்றோர்‌ இனத்துக்கும்‌ இப்பண்புகளில்‌ எவ்வளவு 
வேற்றுமைகளை நாம்‌ காண்கிறோமோ, அவ்வளவு ஒரே இனத்ீதிலிருக்‌ 
கும்‌ வெவ்வேறு மனிதர்களிடமும்‌ காணலாம்‌. இன்று சில இனங்கள்‌ 
பின்தங்கியும்‌ வேறு பல வெகுவாக முன்னேற்றமடைந்தும்‌ காணப்படு 
வதற்குகீ காரணம்‌ இன வேற்றுமை அன்று; பண்பாட்டு வேற்றுமையே 
(லேப்‌ ய௨1 1014௦௨) என நாம்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. இவ்வாறே 
ஆண்களுக்கும்‌ பெண்களுக்குமிடையே பால்‌ பற்றிச்‌ சில தோற்ற, 
உடற்கூறு வேற்றுமைகளிருக்கலாம்‌. வண்ணக்குருடு (வேலு 
21100)௦55) போன்ற சில பண்புகள்‌ பாலின்‌ அடிப்படையில்‌ தோன்ற 
லாம்‌. ஆனால்‌, நுண்ணறிவு, ஆற்றல்‌ முதலியவற்றில்‌ ஒருபால்‌ உயர்ந்‌ 
தது, மற்றொன்று தாழ்ந்தது என்றில்லை. பெண்கள்‌ இவற்றில்‌ தாழ்ந்‌ 
தவர்களாகத்தோன்றுவதின்‌ காரணம்‌; ஆண்கள்‌ ஆதிக்கம்‌ மிகுந்த 
சமுதாயதீதில்‌ பெண்கள்‌ பிறந்து வளர்வதுதான்‌ எனப்படுகிறது. 
பெண்களுக்கும்‌ ஆண்களுக்குமிடையே மனப்போக்குகள்‌, கவர்ச்சிகள்‌ 
ஆகியவற்றில்‌ காணப்படும்‌ வேற்றுமைகளும்‌ சூழ்நிலையினின்றும்‌ 
எழுபவையாகவே கொள்ளவேண்டும்‌. 
தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ பற்றிய அறிவு ஆசிரியர்களுக்கு 
எவ்விதம்‌ பயன்படுகிறது என்பதை இனி நோக்குவோம்‌. 
ப தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ உள்ளன என்பது மறுக்கமுடியாத 
ஓர்‌ உளவியலுண்மை. இவைகளைப்‌ பள்ளி மாணவர்களிடையேயும்‌ தெளி 
வாகக்‌ காணலாம்‌. முகீகியமாக ஆரம்பப்‌ பள்ளியில்‌ பயிலும்‌ மாணவர்‌ 
களிடையே இவையதிகமாகக்‌ காணப்படும்‌. ஏனென்றால்‌ பள்ளியில்‌ 
சேரும்‌ மாணவர்கள்‌ பலதரப்பட்டவர்களாக இருதீதல்‌ இயற்கை, மேல்‌. 
வகுப்புக்களில்‌ இவ்வேற்றுமைகளின்‌ அளவு சிறிது குறையக்கூடும்‌. 
ஆசிரியர்கள்‌ இவ்‌ 2வற்றுமைகளையுணர்நீது, ஒவ்வொரு மாணவனின்‌ 
தனி இயல்புகளையும்‌ மனதில்‌ கொண்டு கல்விகற்பிதீதால்தான்‌ மாணவர்‌ 
பயன்பெறுவர்‌. ரூஸோ, பெஸ்டலாட்ஸி, பிரோபெல்‌ போன்ற கல்வி 
யாளர்கள்‌, கல்வி, கற்கும்‌ மாணவனின்‌ திறனையும்‌ இயல்புகளையும்‌ 
அடிப்படையாகக்‌ கொண்டிருதீ்தலின்‌ அவசியத்தை வற்புறுத்தி 
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யுள்ளனர்‌. இவ்வியல்புகளும்‌ திறமைகளும்‌ மாணவனுக்கு மாணவன்‌ 
“வேறுபடுவதால்‌ எல்லோரையும்‌ ஒரே நிலையில்‌ வைத்து, ஒரு முறையில்‌ 
கற்பிதீதல்‌ நிலைதீத பயனை நல்காது, வகுப்பு முறை (01௨88 14௦) 
இவ்வாறு செயற்படுகிறது. ஆதலால்‌ அம்முறை எல்லா மாணவருக்கும்‌ 
ஒரே நிலையான பயன்களை அளிப்பதில்லை. பள்ளியிலுள்ள திறன்‌ மிக்க 
மாணவர்களுக்கு வகுப்புக்களில்‌ முழ வாய்ப்பு அளிக்க முடிவதில்லை. 
பின்தங்கிய மாணவர்கள்‌ ஆசிரியர்களால்‌ கவனிக்கப்படுவதேயில்லை. 
இந்நிலை, தனியாள்‌ வேற்றுமைகளை ஆசிரியர்‌ அறிந்து, அதற்குதீதக்க 
படி செயல்முறைகளை மாற்றியமைக்காததால்‌ ஏற்பட்ட ஒன்றாகும்‌. 
இந்நிலை இப்போது பள்ளிகளில்‌ மெதுவாக மாறிக்கொண்டே வருகிறது.. 
4 ஆசிரியர்கள்‌ தங்கள்‌ வகுப்பிலுள்ள தனி மாணவர்களுக்கே கற்பிகீ 
கிறார்கள்‌) வகுப்பிலுள்ள எல்லோருக்கும்‌ மொதீதமாகவல்ல ?? என்னும்‌ 
உளதநூல்‌ உண்மையை எல்லா ஆசிரியர்களும்‌ நினைவுகொள்ள வேண்‌ 
டூம்‌, மற்றும்‌) ஒரே. வயதுள்ள பல குழந்தைகளின்‌ முதிர்சீசி நிலை 
ஒரே தன்மையானது என்று ஆசிரியர்கள்‌ எண்ணுவது கூடாது, 
முதிர்சீசி பெறும்‌ விகிததீதிலும்‌, தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ காணப்படு 
கின்றன. இதனால்‌ ஒரே வயதுக்‌ குழந்தைகளின்‌ கற்றல்‌ ஆயத்த 
நிலை (%௦க01௦55 நீ௦ம 11) ஒரே மாதிரியாக இருக்காது, 


ஆற்றல்படி வகைப்படுத்தல்‌ 

இவ்வுண்மை இகீகாலகீ கல்வி முறையை வெகுவாகப்‌ பாதிதீ 
துள்ளது. வகுப்புக்கள்‌ சிறியவையாக இருந்தால்தான்‌ ஆசிரியர்‌ 
எல்லா மாணவர்களிடமும்‌ தனிப்பட்ட கவனம்‌ செலுதீத முடியும்‌ என்‌ 
ணும்‌ எண்ணம்‌ இன்று கல்வியுலகில்‌ பரவிவருகிறது. டால்டன்‌ 
முறை (0௨1௦௩ 71௨௩), வின்னெட்கா முறை (87ம்நா௨%*1க 11௧௩0 
போன்ற தனி மாணவ முறைகள்‌ (1௩014ம8ம௨] 14௨௦85) 
இன்று பள்ளிகளில்‌ பின்பற்றப்படுகின்றன. இம்முறைகள்‌ பற்றிய 
விவரங்கள்‌ *கல்வி முறைகள்‌? பற்றிய நூல்களில்‌ விவரிக்கப்பட்‌ 
டிருக்கும்‌. மாணவர்களை வகுப்புகீகளாகப்‌ பிரிக்கும்போது அவர்களின்‌ 
நுண்ணறிவு ஈவு கருதீதில்‌ கொள்ளப்படுகிறது. சரிசம நுண்‌ 
ணறிவு ஈவும்‌, உடல்‌ உள்ள முதிர்ச்சியுமுள்ள மாணவர்களே ஒரு 
பிரிவுக்குள்‌ அடக்கப்படுகின்றனர்‌. இதற்கு *ஆற்றல்படி வகைப்‌ 
படுதீதல்‌ ? (௧11113 ரோ௦டும்ஐ) என்று பெயர்‌, ஆற்றல்படி வகைப்‌ 
படுதீதலைச்‌ சிலர்‌ குறைகூறுகின்றனர்‌. இம்முறை திறன்மிக்க குழநீ 
தைகளைதீ தனிப்படுத்திவிடுகிறது; பிற்பட்டோர்‌ ஓதுக்கப்படுதலினால்‌ 
தாழ்வுணர்ச்சியடைகின்றனர்‌ ; திறன்மிக்க குழந்தைகளினால்‌ ஏற்படும்‌ 
_ தூண்டல்‌ பிறகுழந்தைகளுக்குக்‌ கிடைக்காமற்‌ போய்விடுகிறது “ன்‌ 
றெல்லாம்‌ கூறப்படுகின்றன. ஆயினும்‌, குழந்தைகள்‌ அவர்களது 
திறமைக்குதீ தகீகபடி கல்வியில்‌ முன்னேறவும்‌, அவர்கள்‌ ஆற்றல்‌ 
களுக்குதீ தகுந்த கல்வி வாய்ப்பை யளிக்கவும்‌ இம்முறை இன்றியமை 
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யாததாகும்‌, இதுவன்றிப்‌ பாடத்திட்டமும்‌ கற்பிக்கும்‌ முறைகளும்‌ 
தனி மாணவனின்‌ ஆற்றல்களையொட்டியவைகளாக இருதீதலின்‌ அவசி 
யதீதை அப்போது எல்லா ஆசிரியர்களும்‌; கல்வித்துறையினரும்‌ 
உணர்நீதுள்ளனர்‌. மற்றும்‌ மாணவனின்‌ நாட்டம்‌ எத்திசையி 
௮ள்ளதோ அத்திசைக்கே உயர்‌ நிலைப்‌ பள்ளியில்‌ அவன்‌ திருப்பிவிடப்‌ 
படுகிறான்‌. பள்ளிகளில்‌ இப்போது காணப்படும்‌ ₹ கல்வியில்‌ வழி 
காட்டல்‌ ?,: செய்தொழில்‌ தேர்தலில்‌ வழிகாட்டல்‌? என்பவை தனியாள்‌ 
வேற்றுமை பற்றிய அறிவின்‌ பயன்களேயாகும்‌. மாணாக்கனின்‌ 
உளதீதிறன்களை யறிந்து, அவற்றைக்‌ கொண்டு அவன்‌ எவ்வகைக்‌ 
கல்வியைக்‌ கற்கதீ தொடங்கினால்‌ அதில்‌ வெற்றியடைவான்‌ என்‌ 
றுணர்நீது, அவ்வகைகீ கல்வியையே தேர்ந்தெடுக்குமாறு அவனுக்கு 
அறிவுறுதீதலே கல்வியில்‌ வழிகாட்டலெனப்படுகிறது. இவ்வழிகாட்டல்‌, 
மாணாக்கர்கள்‌ பல்நோக்குப்‌ பள்ளிகளினால்‌ எழக்கூடிய முழுப்‌ பயன்‌ 
களைப்‌ பெறுவதற்கு இன்றியமையாதது. இம்மாதிரியே ஒருவனது 
திறமை, நாட்டம்‌, அவனுக்குக்‌ கிடைக்கக்கூடிய வாய்ப்புக்கள்‌, ஆகிய 
வற்றை யறிந்து அவன்‌ எவ்வகைத்‌ தொழிலுக்குத்‌ தகுதியானவன்‌ 
என்று கண்டு, அதற்கான பயிற்சியைப்‌ பெறும்படி அவனுக்கு 
அறிவுறுதீதல்‌ செய்தொழில்‌ தேர்வில்‌ வழிகாட்டல்‌ எனப்படும்‌. தனது 
தகுதிக்கேற்ற தொழிலை மேற்கொள்ளுதல்‌, வாழ்க்கையில்‌ பொருத்தப்‌ 
பாட்டையடைவதற்கும்‌, மகிழ்சீசியுடன்‌ செயற்படுவதற்கும்‌ அவசிய 
மானதாகும்‌. 

ஒழுக்கம்‌, கட்டுப்பாடு இவைகளை மாணவரிடம்‌ நிலைப்படச்‌ செய்யும்‌ 
பொமுது அவர்களின்‌ மனவெழுசீசிகளின்‌ நிலைத்தரம்‌ (௩௦1௦௨1 
1௨15111057) பற்றிய வேறுபாடுகளை ஆசிரியர்கள்‌ மனதீதில்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. சில மாணவர்கள்‌ ஆசிரியர்‌ தம்மை ஒரு சொல்‌ சொல்லினும்‌ 
பொறுக்கமாட்டார்கள்‌; வேறு சிலர்‌ எதையும்‌ பொருட்படுத்த 
மாட்டார்கள்‌. வகுப்பில்‌ ஒழுங்கை ஆசிரியர்‌ நிலைநாட்ட முயலும்‌ 
போது, இவ்வேற்றுமைகளையும்‌ கருத்தில்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. ஆகவே 
கல்வியின்‌ முழுப்‌ பயன்களை மாணவர்‌ பெற்று வளர ஆசிரியர்களுக்குதீ 
தனியாள்‌ வேற்றுமைகளைப்‌ பற்றிய அறிவு இன்றநியமையாததாகிறது. 
. இவ்வேற்றுமைகளைப்பற்றி யறிய ஆசிரியர்களுகீகு உளவியலில்‌ 
காணப்படும்‌ பல சோதனைகளைப்‌ பற்றிய அறிவும்‌, அவற்றைப்‌ பயன்‌ 
படூதீதும்‌ முறைகள்‌ பற்றிய அறிவும்‌ அவசியமாகிறது. 


21. மீத்திறக்‌ குழந்தைகள்‌, பிற்பட்ட 
குழந்தைகள்‌, இயக்கக்‌ குறையுடைய 
குழற்தைகள்‌ 


மீத்திறக்‌ குழந்தைகள்‌ 

குழந்தைகளின்‌ அறிவுதீ திறமையில்‌ வேற்றுமைகளுள்ளன என்‌ 
பது நாம்‌ முன்னரே அறிந்தது. அறிவுத்திறன்‌ மிக்க குழந்தைகள்‌ 
மீத்திறக்‌ குழந்தைகள்‌ (0171ம்‌ மே] எனப்படுவர்‌. குழந்தை 
களின்‌ மொதீத எண்ணிக்கையில்‌ நூற்றுக்கு மூன்று முதல்‌ லந்து 
குழநீதைகளாவது அறிவில்‌ உயர்ந்து மேம்பட்டவர்களாகவிருப்பார்கள்‌ 
என்று புள்ளி விவரக்‌ கணக்கு கூறுகிறது. ஒவ்வொரு பள்ளி வகுப்பிலும்‌ 
இத்தகைய குழந்தைகள்‌ ஒரு சிலராவது இருக்கக்கூடும்‌. இன்றைய 
பள்ளிகளில்‌ இவர்கள்‌ சரிவரக்‌ கவனிக்கப்படுவதில்லை. இவர்களுடைய 
தனிப்பட்ட தேவைகள்‌ நிறைவுறுவதில்லை. மற்ற சாதாரணக்‌ குழந்தை 
களுக்குத்‌ தரப்படும்‌ கல்வியே இவர்களுக்கும்‌ அளிக்கப்படுகிறது, 
இத்தகைய குழந்தைகள்‌ தங்கள்‌ வகுப்பிலுள்ளனர்‌ என்றுகூட ஆசி 
ரியர்‌ சிலசமயம்‌ உணராமலிருக்கலாம்‌. தம்மைவிடதீ திறன்குறைந்த. 
மாணாக்கர்களோடு சேர்ந்து கல்வி கற்பது, மீதீதிறக்‌ குழந்தைகளுக்கு 
மனமுறிவையளிக்கக்கூடும்‌. இம்மனமுறிவிலிருந்து விடுதலைபெற 
மீதீதிறகீ குழந்தைகள்‌ பலவகை முறைகளைக்‌ கையாளலாம்‌. சில 
மீதீதிறக்‌ குழந்தைகள்‌ வகுப்புச்‌ செயல்களில்‌ அக்கறை குன்றிப்‌ பகற்‌ 
கனவு காணத்‌ தொடங்குவர்‌. வேறுசிலர்‌, வெறுப்புணர்சீசியால்‌ உந்தப்‌ 
பெற்று அழிவு நடத்தையில்‌ (19சக%ரம0ம7உ ஷுஷம்மம) பங்கு 
கொள்ளதீ தொடங்குவர்‌. பள்ளிகளில்‌ மீதீதிறக்‌ குழந்தைகள்‌ சரிவரக்‌ 
கவனிக்கப்படாமல்‌ அசட்டைக்குள்ளாவதற்கு ஆசிரியர்கள்‌ இக்குழந்தை. 
களைப்‌ பற்றிக்‌ கொண்டுள்ள சில தப்பெண்ணங்களும்‌ காரணங்களாக 
விருக்கலாம்‌. சிறு வயதில்‌ அறிவில்‌ மேம்பட்ட குழந்கைள்‌; வயது 
உயர அறிவுதீதிறன்‌ குறைந்து, சாதாரணமானவர்களாக மாறிவிடு 
வார்கள்‌ என்று சில ஆசிரியர்கள்‌ எண்ணுகின்‌ றனர்‌. இது உண்மை 
யன்று 7 மீதீதிறக்‌ குழந்தைகள்‌: நல்ல சூழ்நிலையில்‌, ஊறுசெய்யும்‌ குறுக்‌ 
கீடுகளின்றி வளர்ந்தால்‌, திறன்மிக்க பெரியவர்களாவது நிசீசயம்‌ 
என்று டெர்மென்‌ என்னும்‌ அறிஞர்‌, பலமீத்திறக்‌ குழந்தைகளின்‌ 
வளர்சீசியை ஆராய்ந்து, கூறியுள்ளார்‌. அறிவுதீதிறன்‌ மிகுந்த 
குழந்தைகள்‌ ஏதோ அசாதாரணமான பிறவிகள்‌ அல்லது நெறி பிறழ்நீ 
தவர்கள்‌ (41௦௦௨1) என்றும்‌, அவர்களது வளர்ச்சியை ஆசிரியர்கள்‌ 
ஆதரித்து ஊக்குவித்தால்‌ அக்குழந்தைகள்‌ பிற்காலத்தில்‌ பொருத்தப்‌ 
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பாட்டை இழந்து பிதீதுப்பிடிதீதவராவார்கள்‌ என்றும்‌ எண்ணுவது 
தவறு. இத்தகைய தவறான கருத்து 1920ஆம்‌ ஆண்டுக்கு முன்‌ பலரால்‌ 
கொள்ளப்பட்டிருநீதது. ஆனால்‌ டெர்மன்‌, ஓடன்‌ (08%), பால்‌ விட்டி 
(லம 110) போன்றோரின்‌ ஆராய்ச்சிகள்‌ இக்கருதீது உண்மை 
நிலைக்கு மாறானது என்று நிரூபித்துள்ளன. உண்மை நிலையென்ன 
வெனின்‌, இத்தகைய குழந்தைகளின்‌ கல்வி வளர்ச்சியில்‌ அவர்கள்‌ 
திறமைக்குதீதக்க வாய்ப்பளிக்காமலிருந்தால்தான்‌ அவர்களுக்கு கேடு 
நேரிடும்‌. இக்கேடூ அக்குழந்தைகளை மட்டுமேயன்றிப்‌ பிற்காலச்‌ சமூக 
வாழ்வையும்‌ பாதிக்கும்‌. சமூக வளர்ச்சிக்கு அறிவுமிக்க தலைவர்களின்‌ 
பணி இன்றியமையாதது. இன்றைய மீத்திறக்‌ குழந்தைகளே பிற்‌ 
காலத்தில்‌ தலைவர்களாகவல்ல திறன்‌ படைத்தவர்கள்‌. ஆகையால்‌ 
தம்‌ வகுப்பிலுள்ள இத்தகைய குழந்தைகளைக்‌ கண்டுபிடிதீது, அவர்‌ 
களின்‌ முழு வளர்ச்சிக்கு வழிசெய்யும்‌ கல்வியை அவர்களுக்கு 
அளிப்பது, ஆசிரியர்‌ அக்குழந்தைகளுக்கும்‌ சமூகத்துக்கும்‌ செய்யும்‌ 
சிறந்த பணியாகும்‌. 

ஒரு குழந்தையின்‌ நுண்ணறிவு ஈவு 130ம்‌, அதற்கு மேலும்‌ 
இருந்தால்‌ அதை மீத்திறக்‌ குழந்தை என்னலாம்‌. இது ஹாலிங்வொர்தீ 
என்பவரின்‌ கருத்து. டெர்மன்‌ போன்ற சிலர்‌ இக்‌ குழந்தைகளின்‌ 
துண்ணறிவு ஈவு 140க்கு மேல்‌ இருக்க வேண்டுமென்றும்‌, கோடார்ட்‌ 
போன்ற வேறு சிலர்‌, 120க்கு மேற்பட்ட நு. ஈ. உள்ள குழந்தைகளும்‌ 
மீதீதிறம்‌ பெற்றவர்களே யென்றும்‌ கருதுகின்றனர்‌. 130 என்று நாம்‌ 
கொள்வது ஒரு நடுநிலைக்‌ கருத்தாகும்‌. நு. ஈ. 140-க்கும்‌ மேற்பட்டால்‌ 
அவர்களை மேதாவிகள்‌ (0215௦5) என்கிறோம்‌. போப்‌ ஓ, 
கோல்ரிட்ஜ்‌ (061211425)), கதே (0௦௦11௨) போன்ற அறிஞர்களின்‌ 
து. ஈ. முறையே 170, 175, 200 என்று கணக்கிடப்பட்டுள்ளது., 
மெக்காலே (04௨௦௨ய1ஷூ)யின்‌ நு. ஈ. 180 என்றும்‌, கெலீலியோவினது 
185 என்றும்‌, டார்வினின்‌ (0ஊ%ுப்‌ து, ஈ. 165 என்றும்‌ கூறப்படு 
கிறது. இவர்களைப்‌ போன்றோர்‌ மேதாவிகளாவர்‌. இவர்களின்‌ து. ஈ, 
இவர்கள்‌ சிறுவயதில்‌ செய்த செயல்களின்‌ தன்மைகளினின்று ஊகிக்கப்‌ 
படுகிறது. மீதீதிறக்‌ குழந்தைகளின்‌ இயல்புகள்‌ பற்றி, பிரான்ஸிஸ்‌ 
கால்டன்‌, கெட்டல்‌, எல்லிஸ்‌ (151115), டெர்மென்‌, ஹாலிங்வொர்தீ, 
கோடார்ட்‌ போன்ற உளவியலறிஞர்களின்‌ ஸ்ராய்ச்சிகளிலிருந்து பல 
உண்மைகள்‌ நமக்குதீ தெரிய வருகின்றன. 

மீதீதிறகீ குழந்தைகளை இரண்டு வகைகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. இவை 
(1) பொது ஆற்றல்‌ மிக்க குழந்தைகள்‌ ுெட611௦0%ம௨1157 0481௨௦), 
(2) இசைக்கலை போன்ற குறிப்பிட்ட துறைகளில்‌ மீதீதிறம்‌ பெற்ற 
(5௨௦10௦௧117 1781ம்‌) குழந்தைகள்‌ என்பவையாம்‌. பொது 
ஆற்றல்மிக்க குழந்தைகளிடம்‌ நுண்ணறிவின்‌ ₹0 அல்லது பொதுகீ 
காரணி மிகுதி, இத்தகைய குழந்தைகளிடம்‌, கற்றலில்‌ அவா மிகுதி) 
யபுதுப்போக்குடைமை (01121௨1107), விடாமுய ற்சி ஸல ௨௩௦௮), 
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பகுதீதறியும்‌ திறன்‌ (௯௦௦௦௩ 595, முன்னேறும்‌ மனப்பான்மை 
(0211௨ 1௦ 198061)) நகைச்சுவையுணர்ச்சி, தருகீக முறையில்‌ 
சிந்திக்கும்‌ சக்தி (1,0ஐ1௦௨1 1%௦2௨௧௦௱௦ஐ) முதலியன வெகு அதிகமாகக்‌ 
காணப்படும்‌. குறிப்பிட்ட திறம்‌ மிக்க குழந்தைகள்‌ இசை, ஓவியகீ 
கலை போன்ற குறிப்பிட்ட துறைகளில்‌ பற்றுமிகுதியும்‌, ஆற்றல்‌ அதிக 
மும்‌ கொண்டுமிருப்பர்‌. இவ்வகைப்பட்ட குழந்தைகளின்‌ து. ஈடபொது 
ஆநிறல்‌ மிக்கக்‌ குழந்தைகளின்‌ நு. ஈ.வைப்‌ போன்று அவ்வளவு அதிக 
மாக கில்லாதிருக்கலாம்‌. எனினும்‌, இவர்களையும்‌ மீத்திறக்‌ குழந்தைக 
ளாகவே ஆசிரியர்கள்‌ கருதி, இவர்களுக்கு எதீதுறையில்‌ ஆற்றல்‌ 
மிகுந்து காணப்படுகிறதோ அத்துறையில்‌ முன்னேற ஆவன யாவும்‌ 
செய்தல்‌ வேண்டும்‌. இவ்விரு வகைகளைத்‌ தவிர) * சமூகப்‌ பயனுள்ள 
திறன்‌ மிகப்பெற்றுள்ள குழந்தைகள்‌ ? என்னும்‌ வேறொரு வகையும்‌ 
இன்று ஒப்புக்‌ கொள்ளப்படுகிறது. இத்தகையோரிடம்‌ சமூகத்‌ தலைமை, 
்‌ சமூக முன்னேற்றம்‌ உ போன்றவற்றிற்குதீ தேவைப்படும்‌ பண்புகள்‌ 
_மிகுந்து காணப்படும்‌. 
மீத்திறக்‌ குழந்தைகளின்‌ பண்புகள்‌ 

மீதீதிறக்‌ குழந்தைகளிடம்‌ பொதுவாகக்‌ காணப்படும்‌ பண்புகளை 
இனி நோக்குவோம்‌. 

குடும்ப நிலை (17கு௩ம4]ந 19௨௦1௦) : உயர்‌ தொழில்‌ 
புரியும்‌ பெற்றோர்களைக்‌ கொண்ட குடும்பங்களிலிருநீதே மீதீதிறக்‌ 
குழந்தைகள்‌ பெரும்பாலும்‌ வருகிறார்கள்‌. இக்குழந்தைகளின்‌ பெற்‌ 
றோர்கள்‌ நன்கு படிதீதவர்களாகவும்‌, தங்கள்‌ குழந்தைகளுக்கு வீட்டில்‌ 
நல்ல சூழ்நிலையை ஏற்படுத்திக்‌ கொடுப்பவர்களாகவுமிருக்கிறார்கள்‌. 
அவர்களின்‌ நெருங்கிய உறவினர்களில்‌ பலர்‌ திறமை மிக்கவற்களாகதீ 
திகழ்வதையும்‌ பார்க்கிறோம்‌. இத்தகைய குழந்தைகளில்‌ பெரும்‌ 
பாலோர்‌ தம்‌ பெற்றோர்களின்‌ முதல்‌ குழந்தையாகவிருப்பது கவனிக்‌ 
கதீதக்கது. மீதீதிறம்‌ பெற்றுள்ளோரில்‌ ஆண்‌ குழந்தைகள்‌ பெண்‌ 
குழந்தைகளைவிட அதிகமான எண்ணிக்கையில்‌ காணப்படுகிறுர்கள்‌. 
இது பால்‌ பற்றிய வேற்றுமையெனக்‌ கொள்ளலாகாது. பெண்களுக்குதீ 
தம்‌ திறமையை வெளிப்படுத்தசீ சமுதாயம்‌ முழு வாய்ப்பையளிப்பதாக 
இன்றும்‌ நாம்‌ கூறமுடியாது. 

உயரம்‌; எடை, உடல்நலன்‌ இவற்றில்‌ ,தம்‌ வயதுக்‌ குழந்தை 
களைவிட மீத்ீதிறக்‌ குழந்தைகள்‌ மேம்பட்டவர்களாக உள்ளனர்‌. 
நடதீதல்‌, பேசுதல்‌, பற்கள்‌ முளைத்தல்‌ முதலானவை சாதாரணக்‌ 
குழந்தைகளைக்‌ காட்டிலும்‌ சிறிது சீக்கிரமே இவர்களது வளர்ச்சியில்‌ 
தோன்றுகின்றன. இவர்கள்‌ தூக்கத்தில்‌ செலவிடும்‌ நேரமும்‌ சிறிது 
அதிகமெனப்படுகிறது. மற்றும்‌, ஏனைய குழந்தைகளைவிடசீ சிறிது 
துரிதமாகவே இவர்கள்‌, பால்‌ முதிர்ச்சி (223%0௨1 ஷாமா) அடை 
கிறார்கள்‌. 
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நுண்ணறிவில்‌, ஏளைய குழந்தைகளைவிட இவர்கள்‌ மிக்க உயர்ந்‌ 
. தவர்கள்‌ என்று கூறத்‌ தேவையில்லை. பள்ளிப்‌ படிப்பிலும்‌ சாதாரண 
மாக மற்றவர்களைக்‌ காட்டிலும்‌ வெகுவாக முன்னேறி இவர்கள்‌ வகுப்‌ 
பின்‌ முன்னணியில்‌ இருப்பார்கள்‌. ஆனால்‌, இதற்குச்‌ சில விதிவிலக்‌ 
குகள்‌ உள்ளன. பள்ளிப்‌ பாடங்களில்‌ சில மீதீதிறக்‌ குழந்தைகளுக்கு 
விருப்பமில்லாமற்‌ போகலாம்‌ ; முயற்சியும்‌ குறைவுபடலாம்‌. இதீதகைய 
குழந்தைகள்‌ அறிவு மிகுந்திருந்தும்‌ பள்ளித்‌ தேர்வுகளில்‌ குறைந்த 
மதிப்பெண்களைப்‌ பெறுவதும்‌ உண்டு. மீதீதிறக்‌ குழந்தைகளுக்குத்‌ 
தங்கள்‌ வயதுடைய பிற குழந்தைகளினின்றும்‌ மாறுபட்ட, பலதரப்‌ 
பட்ட விருப்பசீ செயல்களில்‌ (மறந்த ௨௩3 11௦115) ஆர்வம்‌ 
உண்டு. பலவகை நூல்களைப்‌ படிதீதல்‌, அறிவியல்கலையுண்மைகளில்‌ 
ஆர்வம்‌ போன்றவற்றையெல்லாம்‌ இக்‌ குழந்தைகளிடம்‌ மிகுதியாகக்‌ 
காணலாம்‌. 

இவர்களுக்கு விளையாட்டில்‌ பற்றுதல்‌ உண்டு. பல விளையாட்டு 
களைப்‌ பற்றி நன்றாக அறிந்தும்‌ இருப்பர்‌, ஆனால்‌, விளையாட்டில்‌ 
இவர்கள்‌ கழிக்கும்‌ கால அளவு குறைவு என்றுதான்‌ கூறவேண்டும்‌. 
இப்படி விளையாடும்‌ போதும்‌ தங்களைவிட வயதில்‌ சிறிது மூதீதவர்‌ 
களுடன்‌ விளையாடவே இவர்கள்‌ விருப்பப்படுவர்‌. 

- இத்தகைய குழந்தைகளிடம்‌ சாதாரணமாக விரும்பத்தகாத 
பண்புகள்‌ காணப்படுவதில்லை, இவர்கள்‌ நிலைதீத மனவெழுசீசியுடை 
வர்களாக விருப்பர்‌. பிறருடன்‌ ஒத்துழைக்கும்‌ இயல்பும்‌, பிறருக்குதீ 
தலைமை தாங்கி நடதீதிச்‌ செல்லும்‌ ஆற்றலும்‌ உடையவர்கள்‌. ஒன்பது 
வயதுள்ள ஒரு மீதீதிறகீ குழந்தை ஒழுக்க வளர்ச்சியில்‌ பதினான்கு வய 
துடைய சாதாரணச்‌ சிறுவனை ஓத்திருப்பான்‌ என மதிப்பிடப்‌ 
படுகிறது. 

மீத்திறக்‌ குழந்தைகளைக்‌ கண்டறியும்‌ முறைகள்‌ 

வகுப்பில்‌ பயிலும்‌ மாணவர்களுள்‌ மீதீதிறக்‌ குழந்தைகள்‌ எவர்‌ 
என்பதை ஆசிரியர்‌ கண்டறியக்‌ கீழ்சீ சொல்லப்படும்‌ வழிகளைக்‌ 
கையாளலாம்‌. (1) பள்ளித்‌ தேர்வுகளிலும்‌, கல்வி அடைவுசீ சோதனை 
(கே௦ய்ம்மா ணும்‌ ]கக%௨) களிலும்‌ இத்தகைய மாணவர்‌ முன்னணியில்‌ 
நிற்பர்‌. (2) தனியாள்‌ நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகள்‌ (7௩414431௨1 நர 
$க1 1”ஒக்க) ஆசிரியருக்கு மாணவரின்‌ நு, ஈ.வைகீ கொடுக்கும்‌. இதில்‌ 
130கீகும்‌ அதற்கு மேற்பட்டும்‌ பெறுபவர்களை மீதீதிறமுள்ளவர்‌ எனகீ 
கொள்ளலாம்‌. (3) அக்கறை அல்லது கவர்சீசி வினாவரிசைகள்‌ (11௦௧3 
ெக11௦0) 217௦௧5) மாணவரின்‌ அக்கறைகளை ஆசிரியருக்குதி தெளிவு 
படுத்தும்‌. மீதீதிற மாணவரின்‌ விருப்பங்களும்‌ கவர்சீசிகளும்‌ பிறசம்‌: 
வயது மாணவர்களினதைக்‌ காட்டிலும்‌ மேம்பட்டனவாயிருக்கும்‌. 
(8) உடல்‌ வளர்ச்சி, சமூக முதிர்ச்சி பற்றிய விவரங்களும்‌ (12ந351௦௨1 
1927௦1றட2% ௨௩௦ 5௦01௨1 ]ரிகம்யாம்ர வரல இத்தகைய மாணவர்‌ 


மீத்திற, பிற்பட்ட, இயக்கக்‌ குறையுடைய குழந்தைகள்‌ 289 


களைக்‌ கண்டுபிடிக்கப்‌ பயன்படும்‌, (௫) மற்றும்‌, வகுப்பிற்குள்ளும்‌ 
வெளியேயும்‌ மாணவர்‌ நடத்தையை உற்றுநோக்கும்‌ ஆசிரியருக்கு, 
திறமைமிக்கவர்களைக்‌ கண்டுபிடிக்கப்‌ பல வாய்ப்புக்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. 


மீத்திறக்குழந்தைகளுக்குகந்த கல்வி முறைகள்‌ 

மீதீதிறகீ்‌ குழந்தைகளின்‌ நலன்களைப்‌ பேணி, அவர்களுக்குத்‌ 
தகுந்த கல்வியை யளிப்பது ஆசிரியர்களின்‌ கடமை என்று முன்னரே 
கூறப்பட்டது. இதற்கான வழிகள்‌ யாவை 3 

இக்குழந்தைகளைப்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பின்‌ தொடக்கத்திலேயே தனிப்‌ 
படுதீதி, அவர்களுக்கென்றே பள்ளியில்‌ ஒரு பிரிவு நடதீதுவது வெகு 
சிறந்த முறையாகும்‌. இப்படிப்பட்ட பிரிவு ஏற்படுத்த ஆற்றல்‌ வழி 
யில்‌ வகைப்படுத்தும்‌ முறை பள்ளியில்‌ கையாளப்பட வேண்டும்‌. இம்‌ 
முறைப்படி ஓவ்வொரு வகுப்பிலும்‌ மூன்று பிரிவுகளிருக்கும்‌. ஒரு 
பிரிவில்‌ ஆற்றல்‌ மிகுந்த குழந்தைகளும்‌, மற்றொரு பிரிவில்‌ சாதாரணக்‌ 
குழந்தைகளும்‌, வேறொரு பிரிவில்‌ பிற்பட்ட குழந்தைகளும்‌ இருப்‌ 
பார்கள்‌. அப்படி மாணவர்களைப்‌ பிரிவுபடுத்தலால்‌ ஆசிரியர்கள்‌ 
குழந்தைகளின்‌ அறிவு நிலைக்குத்‌ தக்கபடி கல்வி போதித்தல்‌ எளிதா 
கிறது. தனி வகுப்பில்‌ சேர்க்கப்பட்ட மீத்திறக்‌ குழந்தைகள்‌, பிறரால்‌ 
பின்னுக்கு இழுக்கப்படாமல்‌ தமக்கியல்பான வேகத்துடனே அறிவு 
வளர்ச்சியில்‌ முன்னேற முடிகிறது. மீத்திறக்‌ குழந்தைகளைத்‌ தனிப்‌ 
படூதீதும்போது கல்வியொழிந்த மற்ற பள்ளி நடவடிக்கைகளில்‌ 
அவர்கள்‌ பிற மாணவர்களுடன்‌ தாராளமாகப்‌ பழக வாய்ப்பளிதீதல்‌ 
அவசியம்‌. இல்லையேல்‌ அவர்கள்‌ கர்வம்‌ மிகுந்து, சமூகத்துடன்‌ 
பொருந்தும்‌ தன்மை கெட்டு (8௦014௨1137 110 ௨1௨0]18%௨3) தனியாட்‌ 
களாக வளர்வர்‌. ஆற்றல்‌ வழி வகைப்படுத்தும்‌ முறை முழுப்‌ _ பயனை 
யளிப்பது, ஆசிரியர்களின்‌ திறமை, அவர்களது இணங்கமாற்றுதீ 
திறன்‌ (&மறக்க11117)) அவர்கள்‌ கையாளும்‌ கற்பிக்கும்‌ முறைகள்‌ 
ஆகியவற்றைப்‌ பொறுத்திருக்கிறது. 

இதைதீ தவிர மீதீதிறக்‌ குழந்தைகளின்‌ கல்வி பற்றிய வேறு இரு 
முறைகளும்‌ உள்ளன. இவை துரிதப்‌ பிரிவு மாற்றல்‌? முறை 
(௨0௨ ௦௦512௧11௦0 1421௦0), பிரிவிலேயே * பாடத்‌ திட்ட அதி 
கரிப்பு முறை? (101௦11 றடரர்‌ 142413௦4) எனப்படுவன. 

மீதீதிறக்‌ குழந்தைகளை ஆண்டு இறுதியில்‌ அடுத்த வகுப்புக்கு 
மாற்றாமல்‌, அதற்கும்‌ அடுத்த உயர்‌ வகுப்புக்கு மாற்றுதல்‌ துரிதப்பிரிவு 
மாற்றல்‌ முறை எனப்படும்‌. இம்முறையை டெர்மென்‌ போன்றோர்‌ 
ஆதரிக்கின்றனர்‌. இம்முறையில்‌ மாணவர்‌ திறமைக்குகந்த கல்வி 
பெறுவது ஒருவகையில்‌ சாதீதியமானாலும்‌ சில இடர்ப்பாடுகளும்‌ இருக்‌ 
கின்றன. ஓவ்வொரு ஆண்டும்‌ இப்படி வகுப்பு மாற்றம்‌ அளிதீதால்‌ 
மாணவன்‌ சிறுவயதிலேயே பள்ளியை விட்டுப்‌ பரந்த உலகில்‌ அடி 
யெடுதீது வைகீக நேரிடும்‌, அப்போது அம்மாணவன்‌ என்ன செய்வ 
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தென்று அறியாமல்‌ திகைப்படைவான்‌. இப்படி மாணவர்களை மேல்‌ 
வகுப்புக்கு மாற்றுவது, பாடத்திட்டம்‌ பொது: மைய வட்டமுறை 
(௯௯௦௦1௦ ]8%௦0 மீ கிறவ தமைஸூ) யில்‌ அமைக்ீகப்பட்டிருந் 
தாலே பயனளிக்கும்‌. இல்லையேல்‌ எந்த ஒரு வகுப்பில்‌ மாணவன்‌ 
தங்காமல்‌ தாண்டிப்‌ போகிறானோ அந்த வகுப்பில்‌ அவ்வாண்டில்‌ கற்‌ 
பிக்கப்படும்‌ பாடங்களை அவன்‌ அறியமுடியாமற்‌ போகும்‌. மேலும்‌, இப்‌ 
படி மேல்‌ வகுப்புக்கு மாற்றப்பட்ட மீத்திறக்‌ குழந்தைகளுக்கு விரும்‌ 
பதீதகாத பண்புகளும்‌ மனப்போக்குகளும்‌, சில சந்தர்ப்பங்களில்‌ சமூ 
கப்‌ பொருத்தப்பாடின்மையும்‌ ஏற்படலாம்‌ எனப்படுகிறது. இக்கூற்‌ 
றுகீகுமாறாக, ஸ்டான்போர்ட்‌ பல்கலைக்‌ கழகதீதில்‌ நடத்தப்பட்ட ஆராய்ச்‌ 
சிகள்‌, துரிதமாக வகுப்பு மாற்றம்‌ பெற்ற மீதீதிறக்‌ குழந்தைகளின்‌ 
சமூகப்‌ பொருதீதப்பாடு இவ்வகை மாற்றத்தினால்‌ எதிராகப்‌ பாதிக்கப்‌ 
படவில்லை என்று கூறுகின்றன. இதே முடிவை கூம்ப்ஸ்‌ (௦௦0108) 
என்பாரின்‌ சோதனைகளும்‌ வற்புறுதீதுகின்றன. ஒருவேளை தங்கள்‌ 
திறனுக்கேற்ற கவர்ச்சிகரமான வேலைகளை ,வெற்றியுடன்‌ செய்வதில்‌ 
தோன்றும்‌ மனநிறைவு இக்குழநீதைகளுக்குப்‌ பொருத்தப்பாட்டை 
யளிப்பதாக அமையக்கூடும்‌. பொதுவாக, இம்முறையைவிடப்‌ பாடதீ 
திட்டதீதை அதிகரிக்கும்‌ முறை உயர்ந்ததாகக்‌ கருதப்படுகிறது. இதில்‌ 
ஒரு வகுப்பில்‌ படிக்கும்‌ மீதீதிறக்‌ குழந்தைகளுக்கு மட்டும்‌ தனிப்‌ 
பட்ட முறையில்‌ அதிகப்படியான, அவர்களது ஆற்றலுக்குகந்த வேலை 
கொடுக்கப்படுகிறது. அவ்வேலையை முடிக்கக்‌ கொடுக்கப்படும்‌ கால 
அளவும்‌ குறைக்கப்படுகிறது. அதை முடிதீத பிறகு அடுத்த திட்டத்தை 
அவர்கள்‌ மேற்கொள்ளலாம்‌. பிற மாணவர்களுக்காகக்‌ காதீதிருக்க 
வேண்டியதில்லை. இவ்வதிகரிப்பு முறையில்‌ மீதீதிறகீ குழந்தைகளின்‌ 
கவர்சீசிகளுக்குத்‌ தகுந்த பலதரப்பட்ட நூல்களைப்‌ படிப்பதற்கான 
வாய்ப்புக்கள்‌ அளிக்கப்படுதலும்‌, ஆக்க முறையில்‌ அவர்களின்‌ மீதீ 
திறன்‌ பயன்படுவதற்கான வாய்ப்புக்கள்‌ அளிக்கப்‌ படுதலும்‌ அடங்கி 
யுள்ளன. கற்பிப்பதில்‌ கையாளப்படும்‌ தனியாள்‌ முறைகள்‌ மூலம்‌ 
இது சாத்தியமாகும்‌. 

குறிப்பிட்ட ஆற்றலில்‌ சிறந்த மாணவர்களுக்கு அவ்வாற்றலைப்‌ 
பொறுத்தவரை மேல்வகுப்பு மாணவர்களுடன்‌ சேர்தீதுக்‌ கற்பிப்பது 
சிறந்த முறையாம்‌. 

இத்தகைய குழந்தைகளின்‌ கல்வியில்‌ சில கருதீதுக்களை ஆசிரியர்‌ 
கள்‌ மனதீதில்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. இவர்களது கல்வி முன்னேற்றதீ 
துகீகு இவர்கள்‌ பெற்றோரின்‌ ஒதீதுழைப்பை ஆசிரியர்கள்‌ நாட 
வேண்டும்‌. மீத்திறக்‌ குழந்தைகளின்‌ கவர்சீசிகளுக்குகந்த வேலை 
வாய்ப்புகீகள்‌, ஒய்வு நேரத்தில்‌ அவர்கள்‌ ஆர்வத்துடன்‌ ஈடுபடக்கூடிய 
விருப்பசீ செயல்களுக்கான வாய்ப்புக்கள்‌ ஆகியவை அவர்களுக்கு ' 
அளிக்கப்பட. வேண்டும்‌. வீட்டிலும்‌, சமுதாயத்திலும்‌ இக்குழந்தை 
களுக்குப்‌ பொறுப்பான வேலைகள்‌ தரப்படுவதும்‌ அவசியம்‌, இகீ 
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குழந்தைகளின்‌ உடல்‌ நலத்தைப்‌ பாதுகாத்தல்‌ இன்றியமையாதது. 
ஏனெனில்‌ ஓயா உழைப்பு இதைப்‌ பாதிக்கக்கூடும்‌. இவர்களுக்கு, பிற 
குழந்தைகளைப்‌ போன்று சமூகதீ தொடர்புகள்‌ ஏற்பட வாய்ப்பளிதீதல்‌ 
இன்றியமையாதது. இதை டெர்மன்‌, ஓடன்‌ போன்றோர்‌ வற்புறுத்து 
கின்றனர்‌. ஒரு மீத்திறக்‌ , குழந்தை; அதன்‌ வகுப்பிலுள்ள பிற 
குழந்தைகளைக்‌ காட்டிலும்‌ உருவத்தில்‌ சிறியவனாக இருக்கலாம்‌. 
வகுப்பில்‌ பிறர்‌ அக்குழந்தையைத்‌ீ துன்புறுதீதல்‌ கூடும்‌, இதனால்‌ 
அக்குழந்தை பிறரினின்றும்‌ தனிதீது வாழக்கூடும்‌. நல்ல சமூகதீ 
தொடர்புகளில்லாமற்போனால்‌ இவ்வகைக்‌ குழந்தைகள்‌ சகிப்புதீ 
தன்மையின்மை; சோம்பேறிதீதனம்‌, கீழ்ப்படியாமை போன்ற தீய 
பழகீகங்களைப்‌ பெறலாம்‌. இந்நிலை தோன்றாவண்ணம்‌. ஆசிரியர்‌ 
கவனித்துக்‌ கொள்வது அவசியம்‌. இக்குழந்தைகள்‌ தங்களைப்பற்றி 
அளவுக்கு மீறிய உயர்‌ எண்ணம்‌ கொள்ளாமல்‌ பார்தீதுக்‌ கொள்வதும்‌ 
ஆசிரியர்‌ கடமையாகும்‌. மீதீதிறக்‌ குழந்தைகளுக்குள்ளும்‌ தனியாள்‌ 
வேற்றுமைகள்‌ காணப்படுகின்றன. ஆகையால்‌, ஓவ்வொரு மீத்திற 
மாணாக்கனையும்‌ தனிப்படக்‌ கவனிதீது அவனது இயல்புக்கும்‌ 
திறமைக்கும்‌ தகீகவாறு கல்வி முறையை ஆசிரியர்‌ அமைக்க 
வேண்டும்‌. ஒரு வகுப்பில்‌ ஒரு சிலரே இத்தகைய மாணவர்களாக 
விருப்பார்களாதலால்‌, இவ்வாறு அமைப்பது ஆசிரியர்களால்‌ செய்யகீ 
கூடிய காரியமேயாகும்‌; அப்படிசீ செய்தல்‌ அவர்களது கடமையுமாகும்‌. 
பிற்பட்ட குழந்தைகள்‌ 

வகுப்பில்‌ ஆசிரியர்கள்‌, மீதீதிறக்‌ குழந்தைகள்‌, சாதாரணக்‌ குழந்‌ 
தைகள்‌ ஆகியவர்களுக்கு மட்டுமே கல்வி கற்பிக்கும்படி ஏற்படுவதில்லை. 
சில இடர்‌ தரும்‌ குழந்தைகளையும்‌ ஒழுங்கு படுத்திக்‌ கற்பிக்கவேண்டிய 
இன்றியமையாமை எல்லா ஆசிரியர்களுக்கும்‌ தொழில்‌ முறையில்‌ 
ஏற்படதீதான்‌ செய்கிறது. பிற்பட்ட குழந்தைகள்‌ (03௨௦1 1லாம்‌ 
மேம்‌), கியக்கக்‌ குறையுடைய குழந்தைகள்‌ (பு சேம்‌18 
தொந்தரவு தரும்‌ குழந்தைகள்‌ (11010151௦8௦௦ கேம) போன்‌ 
ரோர்‌ இடர்‌ தரும்‌ குழந்தைகள்‌ எனப்படுவர்‌. இங்கு நாம்‌ பிற்பட்ட 
குழந்தைகளின்‌ இயல்புகளைப்பநீறிக்‌ கவனிப்போம்‌. இப்பிற்பட்ட 
குழந்தைகள்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பில்‌ பின்‌ தங்கியவர்களாவார்கள்‌. வகுப்பி 
லுள்ள எத்தகைய குழந்தைகளை ஆசிரியர்‌ பிற்பட்டவர்களாகக்‌ கருத 
லாம்‌ என்றறிய ஸிரில்‌ பர்ட்‌ என்னும்‌ உளவியலறிஞர்‌ பிற்பட்ட 
குழந்தை பற்றித்‌ தரும்‌ விளக்கம்‌ உதவும்‌. ஒரு குழநீதை நுண்ணறிவு 
மிகக்‌ குறைந்த முட்டாளாகவில்லாமல்‌, தன்பள்ளி வாழ்வின்‌ நடுநிலை 
யில்‌, தன்‌ வயதுடைய பிற குழந்தைகள்‌ சாதாரணமாக எநீத வலுப்‌ 
பிற்குரிய வேலைகளைத்‌ திறம்படச்‌ செய்கிறார்களோ, அதற்கு அடுத்த 
கீழ்‌ வகுப்புப்‌ பாடவேலைகளையும்‌ செய்ய முடியாத நிலையில்‌. இருந்தால்‌ 
அக்‌ குழந்தையைப்‌ பிற்பட்டதர்கக்‌ கருதவேண்டும்‌ என்கிறார்‌ ஸிரில்‌ 
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பர்ட்‌. பள்ளிப்பாடங்களில்‌ சாதாரண நிலையினின்றும்‌ கரண்டு 
ஆண்டுகள்‌ தாமதித்த (௩௧ம்‌) நிலையிலிருக்கும்‌ மாணாக்கர்களைப்‌ 
பிற்பட்டவர்கன்‌ என்னலாம்‌. இத்தகையோரின்‌ து. ஈ. 70 முதல்‌ 
80 வரை இருக்கும்‌. ஆனால்‌, சில சந்தர்ப்பங்களில்‌ நு. ஈ. அதிக 
முள்ள குழந்தைகளும்‌ சூழ்நிலை ஏதுக்களின்‌ காரணமாக வகுப்பில்‌ 
பின்‌ தங்கி விடுகிறார்களென்பதையும்‌ இங்கு நினைவு படுதீதிக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. பள்ளியில்‌ படிக்கும்‌ குழந்தைகளில்‌ எட்டு முதல்‌ பத்து 
சத விகிதமுள்ள குழந்தைகள்‌ பிற்பட்டவர்களாக இருக்கக்கூடும்‌ என்று 
புள்ளி விவரங்களினின்றும்‌ நாம்‌ அறியலாம்‌. 


பிற்பட்ட குழந்தைகளின்‌ வகைகள்‌ 


பிற்பட்ட குழந்தைகளை இருவகைகளாகப்பிரிக்கலாம்‌. இவை இயற்‌ 
கையாகவே (104௨1ய:௨1) பிற்பட்ட குழந்தைகள்‌, ஆக்கநிலையினால்‌ (ஸே 
9111௦௩௨3) பிற்பட்ட குழந்தைகள்‌ என்பன. மரப்நிலைகாரணமாக, நுண்‌ 
ணறிவைகீ்‌ குறைவாகப்‌ பெற்ற மாணவர்கள்‌ பள்ளிபடிப்பில்‌ பின்தங்கு 
வது இயற்கையே, இத்தகைய பிற்பட்ட குழந்தைகளின்‌ நிலையைச்‌ சரி 
யாக்க முடியாதென்றே சொல்லவேண்டும்‌. சில குழந்தைகள்‌, சூழ்நிலை 
யில்‌ ஏற்படும்‌ சில ஏதுக்களினால்‌ எதிராகப்‌ பாதிக்கப்பட்டு, பள்ளியில்‌ 
பிற்பட்ட நிலையை அடைகின்றனர்‌. இவர்கள்‌ ஆக்க நிலையினால்‌ பிற்‌ 
பட்டவர்களாவார்கள்‌. இவர்களின்‌ பிற்பட்ட நிலையைச்‌ சரியாக்க 
முடியும்‌. சரிசெய்ய முயல்வது ஆசிரியர்‌ கடமையுமாகும்‌. மற்றும்‌; 
பிற்பட்ட நிலை, பொதுப்பிற்பட்ட நிலை (0௭௨9௨1 1௨௦1297௨101௦58)) 
குறிப்புப்‌ பிற்பட்ட நிலை ($௦௦114௦ 13௨௦127க00655) என்றும்‌ பிரிக்கப்‌ 
படுகிறது. பொதுவாகப்‌ பிற்பட்ட குழந்தைகள்‌, பள்ளி வகுப்பில்‌ 
எல்லாப்‌ பாடங்களிலும்‌ பின்தங்கியிருப்பார்கள்‌, ஆனால்‌ குறிப்புப்‌ 
பிற்பட்ட நிலையிலுள்ள குழந்தைகள்‌, ஏதோ ஒன்று அல்லது இரண்டு 
பாடப்‌ பிரிவுகளிலோ, பள்ளிச்‌ செயல்களிலோ மட்டுமே பின்‌ தங்கியவர்‌ 
களாயிருப்பர்‌, இத்தகைய நிலை நம்‌ பள்ளிகளில்‌ பிறமொழி (1௨1 
1.௨)20௨ஐ), கணக்கு ஆகியவற்றைப்‌ பொறுத்த வரையில்‌ அதிகமாகக்‌ 
காணப்படுகிறது. சில குறிப்பிட்ட பிற்பட்ட நிலையிலுள்ள குழந்தை 
களின்‌ நுண்ணறிவு வெகு அதிகமாகவும்‌ இருக்கலாம்‌. எடுத்துக்காட்‌ 
டாக, டார்வின்‌, நியூட்டன்‌ போன்ற மேதைகளும்‌ பள்ளியில்‌ படிக்கும்‌ 
போது சில பாடங்களில்‌ பின்‌ தங்கியதாகச்‌ சொல்லப்படுகிறது. நமது 
தமிழ்நாட்டு கணக்குமேதை இராமாநுஜமும்‌ இத்தகையோரில்‌ ஒருவ 
ராக யிருந்தார்‌. இதற்குச்‌ சூழ்நிலையும்‌ அக்கறையின்மையும்‌ காரணங்க 
ளாகும்‌. 

பிற்பட்ட குழந்தைகள்‌, பிற குழந்தைகளைக்‌ காட்டிலும்‌ பொது 
வாக உடல்‌ வளர்ச்சி, அறிவுதீ திறன்‌, மனவெழுச்சிநிலை, சமூக 
முதிர்ச்சி ஆகியவற்றில்‌ தாழ்ந்தே காணப்படுவர்‌. 
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வகுப்பிலுள்ள பிற்பட்ட குழந்தைகளை இளம்‌ வயதிலேயே கண்டு 
பிடித்தால்தான்‌, அவர்கள்‌ நிலையைச்‌ சரிப்படுதீத ஆசிரியர்‌ மேற்‌ 
கொள்ளும்‌ முயற்சிகளினால்‌ பயன்கிட்டும்‌. பிற்பட்ட குழந்தைகளைக்‌ 
கண்டுபிடிப்பது அவ்வளவு அரிதான காரியமன்று, ஏனெனில்‌, அவர்‌ 
கள்‌ தாங்களாகவே தங்கள்‌ நிலையைத்‌ தமது மோசமான பள்ளிப்‌ படிப்‌ 
பின்‌ மூலம்‌ ஆசிரியர்களுக்கு வெளிப்படுத்தி விடுவார்கள்‌. இத்தகைய 
மாணவர்களைப்‌ பிரித்தெடுதீது, இவர்களின்‌ நு. ஈவைதீ தனியாள்‌ 
நுண்ணறிவுசீ சோதனை மூலம்‌ அறியவேண்டும்‌. மற்றும்‌, இவர்களைப்‌ 
பற்றிய வைதீதியப்‌ பரிசோதனை அறிக்கைகள்‌; ஒழுங்கு பற்றிய 
அறிக்கைகள்‌ (ஸலேோ0ம௦% ஸூர்‌) இவர்களது குடும்பம்‌, சுற்றுப்‌ 
புறம்‌ ,ஆகியவைபற்றிய விவரங்கள்‌ போன்றவையெல்லாவற்றையும்‌ 
சேர்தீது ஒவ்வொரு பிற்பட்ட மாணவனின்‌ இயல்பைப்‌ பற்றியும்‌; 
அவன்‌ வளரும்‌ சூழ்‌£நிலையைப்‌ பற்றியும்‌ விவரமான ஓர்‌ அறிக்கை 
(கே நமம) தயாரிக்கவேண்டும்‌. இவ்வறிக்கையை நன்கு 
ஆராய்ந்த பின்னரே, அம்மாணவன்‌ உண்மையாகவே பிற்பட்டவனா 
என்றும்‌, எவ்வகைப்‌ பிற்பட்டவனென்றும்‌ முடிவுகீகு வர வேண்டும்‌. 
ஆராய்ந்தறியாமல்‌ அவசரப்பட்டு ஒரு மாணாக்கன்‌ பிற்பட்டவன்‌ என்று 
ஆசிரியர்‌ முடிவுக்கு வருவது அம்மாணவனின்‌ பிற்கால வாழ்வையே 
பாழாக்கும்‌ தீசீசெயலாகும்‌. ஏதோ காரணத்தால்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பில்‌ 
நல்ல அறிவுள்ள ஒரு மாணவனே சிறிது பின்‌ தங்கலாம்‌. அவனை 
ஆசிரியர்‌ பிற்பட்டவன்‌ என்று எண்ணி அவ்வெண்ணத்ீதை அம்மாண 
வன்‌ அறியும்படி நடந்தால்‌, அவன்‌ தாழ்வு மனப்பான்மை கொண்டு 
உண்மையாகவே எப்பொழுதுமே பிற்பட்டவனாகி விடலாம்‌. மற்றும்‌; 
உண்மையிலேயே பிற்பட்ட குழந்தைகளிடமும்‌ அவர்களது அறிவு 
நிலையைப்பற்றி ஆசிரியர்‌ வெளிப்படையாகக்‌ கூறலாகாது. அப்படிசீ 
செய்வது அவர்களைசீ சரிசெய்ய ஆசிரியர்‌ கொள்ளும்‌ முயற்சிகளைப்‌ 
பயனற்றவையாக்கிவிடும்‌. பிற்பட்ட குழந்தைகளின்‌ நிலைகீகுகீ 
காரணங்களைக்‌ கண்டுபிடிதீது அவற்றை நீக்க முயல்வது ஆசிரியர்‌ 
களால்‌ மட்டும்‌ இயலாது, அவர்களுக்கு இதற்குத்‌ தேவைப்படும்‌ 
காலமும்‌, முறையான பயிற்சியும்‌ இல்லை. இதில்‌ ஆசிரியர்களுக்கும்‌ 
பள்ளிகளுக்கும்‌ உதவ ₹: குழந்தையின்‌ நல்வளர்ச்சிக்கு வழி காட்டும்‌ 
விடுதிகள்‌ ?3 (0141-1௧௦௨ பேெமறம்‌௦௧5) நிறுவப்பட வேண்டும்‌. 
இத்தகைய பல விடுதிகள்‌ மேலை நாடுகளில்‌ ஆசிரியர்களுக்கும்‌ பள்ளி 
களுக்கும்‌ பெரும்‌ துணையாய்சீ செயற்படுகின்றன. 
.... இடர்‌ தரும்‌ குழந்தைகளின்‌ நடதீதையை உளவியல்‌ முறைகளைப்‌ 
பயன்படுத்திச்‌ சீர்திருதீதலாம்‌ என்னும்‌ எண்ணம்‌ முதன்‌ முறையாக 
அமெரிக்கா நாட்டிலேதான்‌ எழுந்தது. நெறிபிறழ்‌ குழந்தைகளை 
நெறிப்படுதீதுவதில்‌ மிகுந்த அக்கறை கொண்டிருந்த ஹீலி (14௦௨13) 
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என்பாரின்‌ முயற்சியின்‌ ' பலனாக 1909ஆம்‌ ஆண்டில்‌ சிகாகோ 
(0%%௦௨ஐ௦) நகரில்‌ 6 குழந்தைகள்‌ உள மருத்துவ விடுதி ?? என்றொரு 
விடுதி நிறுவப்பட்டது. இதைத்‌ தொடர்ந்து பல விடுதிகள்‌ அமெரிக்க 
நாடெங்கும்‌ தோன்றலாயின. இங்கிலாந்து தேசத்தில்‌ இத்தகைய 
விடுதி முதன்‌ முதல்‌ 1927ஆம்‌ ஆண்டில்‌ நிறுவப்பட்டது. இன்று இவ்‌ 
வகை விடுதிகள்‌ எல்லா மேலைநாடுகளிலும்‌ ஏற்படுத்தப்பட்டு, குழந்தை 
களின்‌ உளநலத்தைப்‌ பேணிக்காப்பதில்‌ பெருந்தொண்டு ஆற்றிவரு 
கின்றன. இவ்விடுதிகள்‌ தொடக்கதீதில்‌, நெறிபிறழ்வுள்ள குழந்தை 
களை நெறிப்படுத்துதலையே முக்கிய நோக்கமாகக்‌ கொண்டிருந்தன. 
ஆனால்‌, இன்று குழந்தைகளிடம்‌ தோன்றக்‌ கூடிய பலதரப்பட்ட உளகீ 
கோளாறுகளிலும்‌, இவை தோன்றாமல்‌ தடுப்பதற்கான முறைகளிலும்‌ 
இவ்விடுதிகள்‌ அக்கறை கொண்டுள்ளன. 

6 தங்களது உளத்‌ தேவைகள்‌ நிறைவுறாததினாலோ அல்லது த்ங்க 
ளது சூழ்நிலையுடன்‌ பொருதீதப்பாட்டை யடையாததினாலோ வளர்ச்சி 
பிறழ்வுற்று, தீய பழக்கங்களைப்‌ பெற்று, பள்ளி, சமூதாயம்‌ ஆகியவை 
எதிர்‌ பார்க்கும்‌ விதத்திலும்‌ அளவிலும்‌ செயற்படாமை போன்ற நடதீ 
தைக்‌ கோலங்களைப்‌ பெற்று, அவற்றால்‌ இன்னலுற்றிருக்கும்‌ குழந்தை 
களின்‌ வாழ்க்கையை வளமுறச்‌ செய்ய, சமுதாயத்தின்‌ சக்திகளனை தீ 
தையும்‌ திரட்டிப்‌ பயன்படுத்தும்‌ முயற்சிகளே, குழந்தைகளை நெறிப்‌ 
படுத்தும்‌ விடுதிகளாகும்‌ ?? என்று ஸ்டீவன்ஸன்‌ (642௭௭.501) என்‌ 
பாரும்‌, ஸ்மிதீ (50311) என்பாரும்‌ கூறுகிறார்கள்‌. இவ்விடுதிகள்‌ 
இத்தகைய குழந்தைகளை நெறிப்படுத்தலில்‌ அவர்கள்‌ வாழும்‌ சூழ்நிலை 
யின்‌ முழு அமைப்பையும்‌ கருதீதில்‌ கொண்டே செயற்படுகின்‌ றன. 
குழந்தைகளின்‌ குடும்பம்‌, அவர்கள்‌ வசிக்கும்‌ வீதி) கல்வி பயிலும்‌ 
பள்ளி, பிற குழந்தைகளுடனும்‌ பெரியோர்களுடனும்‌ அவர்கள்‌ பழ 
கும்‌ விதம்‌, பிறர்‌ அவர்களிடம்‌ நடந்து கொள்ளும்‌ முறை ஆகியவை 
யாவும்‌ நன்கு கவனிக்கப்படுகின்றன. நம்‌ நாட்டில்‌ இத்தகைய விடுதி 
ஒன்றேனும்‌ ஒர்‌ இடத்திலுள்ள பல பள்ளிகளுக்குப்‌ பொதுவாக நிறு 
வப்படுதல்‌ அவசியமாகும்‌. இந்நெறிப்படுதீதும்‌ விடுதிகளில்‌ சாதாரண 
மாக, ஒரு மருத்துவர்‌, ஓர்‌ உளவியலறிஞர்‌ (537701௦1௦ஐ1௧1)) ஓர்‌ உள 
மருதீதுவர்‌ (கர௦1ம்ஷ%மம்கம)) ஒரு சமூக சேவகர்‌ (6௦01௨1 712) 
ஆகியோர்‌ இருப்பர்‌. இவர்கள்‌ கூட்டாக ஆராய்ந்து விடுதிக்கனுப்பப்‌ 
படும்‌ குழந்தையின்‌ நிலைக்குக்‌ காரணங்கள்‌ என்ன ₹ இவற்றை நீக்குவ 
தெப்படி? என்றறிந்து, இவ்வழிகளை ஆசிரியர்களுக்குச்‌ சொல்வர்‌. இதன்‌ 
படி ஆசிரியரும்‌ பெற்றோரும்‌ செயற்படுவது எளிது. இவ்விடுதிகளின்‌ 
உதவி பிற்பட்ட குழந்தைகளின்‌ நிலையை உயர்த்தும்‌ முயற்சிகளுக்கு 
மட்டுமன்றி இடர்தரும்‌ குழந்தைகள்‌, நெறிபிறழ்வுள்ள குழந்தைகள்‌ 
போன்றோரைச்‌ சீர்திருத்துவதிலும்‌ இன்றியமையா ததாகும்‌. 
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பிற்படலின்‌ காரணங்கள்‌ 


பிற்படலின்‌ (13௨௦87 ௨011௦88) காரணங்கள்‌ பல. இவற்றில்‌ 
சில மரபு நிலை வழிவந்தவை; வேறு சில சூழ்நிலையடிப்படையிலெழுநீ 
தவை. சில உடல்‌ நிலையைப்‌ பாதிப்பவை $ சில உளவியல்பைப்‌ பாதிப்‌ 
பவை. இவைகளிற்‌ சில பொகுப்‌ பிற்படலையும்‌, சில குறிப்புப்‌ பிற்பட 
லையும்‌ தோற்றுவிக்கின்றன;. ஆகையால்‌, தனிப்பட்ட சோதனைகள்‌ 
மூலமே ஒருவனின்‌ பிற்பட்ட நிலையின்‌ உண்மைக்‌ காரணங்களை யறிய 
முடியும்‌. ஆனால்‌ பொதுவாக, கீழ்க்கண்ட காரணிகள்‌ பிற்பட்ட நிலை 
யைதீ தோற்றுவிக்கின்றன எனப்படுகிறது. தாழ்ந்த நுண்ணறிவு 
ஈவுடைய குழந்தைகளும்‌, மரபு நிலை காரணமாக புலகீ குறைபாடுகளு 
டன்‌. பிறக்கும்‌ குழந்தைகளும்‌ இயற்கையாகவே பள்ளிப்‌ படிப்பில்‌ 
பின்னடைகின்றனர்‌. உடல்‌ நலக்குறைவுள்ள சிறுவர்கள்‌ பள்ளிப்‌ 
படிப்பில்‌ பின்தங்குவதையும்‌ நாம்‌ காணலாம்‌. ஏழ்மை நிலையிலுள்ள 
குடும்பங்களிலிருந்து வரும்‌ பல குழநீதைகள்‌ அறிவிருந்தும்‌ பள்ளிப்‌ 
படிப்பில்‌ மந்தமாகக்‌ காணப்படுகின்றனர்‌. ஏழ்மைநிலையானது, பட்‌ 
டினி, படிக்கப்‌ புத்தகங்களும்‌ இடமும்‌ இல்லாமை, படிப்பில்‌ பெற்றோர்‌ 
உதவி செய்ய இயலாநிலை முதலியவைகளைதீ தோற்றுவிதீது, குழந்தை 
யைப்‌ பிற்பட்டவனாக்குகிறது. மற்றும்‌, இத்தகைய குடும்பங்களில்‌ நில 
வும்‌ இடைவிடாப்‌ பூசல்களும்‌ சச்சரவும்‌ கொண்ட சூழ்நிலை மாணவனின்‌ 
படிப்புக்கு ஊறு செய்யும்‌. இத்தகைய குடும்பங்களில்‌ பெற்றோர்கள்‌ 
. பெரும்பாலும்‌ எழுத்தறிவற்றவர்களாகயிருப்பர்‌. கல்வியின்‌ அவசி 
யதீதையும்‌ பயன்களையும்‌ உணராதவர்‌ ஆதலின்‌, தம்‌ குழநீதைகளின்‌ 
கல்வி வளர்சீசியில்‌ அக்கறை கொள்ளார்‌. பள்ளி என்றாலே வெறுப்பு 
டன்‌ காய்ந்து. கொள்வர்‌. சுற்றுப்புறமும்‌ ஒரு குழந்தையின்‌ கல்வி 
முன்னேற்றத்தைத்‌ தடை செய்யக்கூடும்‌. சுற்றுப்புறதீதில்‌ பண்பற்ற 
சிறுவர்களும்‌, தீமை பயக்கும்‌ பொழுது போக்குச்‌ சாதனங்களும்‌ 
(௩௦ 1%5௦௦௨7௧௦௩௨1 17௨௦1117ம௨5) இருந்தால்‌ அங்கு வளரும்‌ 
குழந்தை, பள்ளிப்‌ படிப்பில்‌ ஆர்வம்‌ குன்றிப்‌ பின்தங்குவது எதிர்பார்க்‌. 
கக்கூடியதே. சில சமயம்‌), பள்ளியே அதன்‌ மாணுக்ீகரில்‌ சிலர்‌ பிற்‌ 
படலுக்குக்‌ காரணமாகி இருதீதலும்‌ உண்டு. மாணவர்கள்‌ ஒழுங்காக 
வகுப்புக்கு வருகிறார்களாவென்று நோக்கி, அவ்வாறு வராத மாணவர்‌ 
களைச்‌ சில ஆசிரியர்கள்‌ கண்டிப்பதில்லை. கற்பிப்பதிலும்‌ சிலர்‌ சரி 
யான முறைகளைக்‌ .கையாளத்‌ தவறிவிடுகின்றனர்‌. சில பள்ளிகளில்‌ 
ஆசிரியர்‌ மாற்றம்‌ அடிக்கடி நிகழ்கிறது. மாணவனும்‌ பல்வேறு காரணங்‌ 
களினால்‌ ஒரு பள்ளியை விட்டு வேறு பள்ளிக்கு மாறலாம்‌. . இவை நுண்‌: 
னாறிவு அதிகமுள்ள மாணவர்களை வெகுவாகப்‌ பாதிக்காமலிருக்கலாம்‌. 
ஆனால்‌, சிறிது அறிவு குறைந்தவர்களை உறுதியாகப்‌ பாதிக்கும்‌? 
அவர்களைப்‌ பிற்பட்டவர்களாக்கிவிடும்‌. தாழ்தீதப்பட்ட சமூகதீதினின்‌ 
றும்‌, சிறுபான்மைச்‌ சமூகதீதினின்றும்‌ (18௨௦18-ஊக௱ம்‌ ஹூம்‌ ரீமா 
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வேட்ப 111115) வரும்‌ குழந்தைகள்‌ அவர்கள்‌ வகுப்புத்‌ தோழர்‌ 
களால்‌ ஏற்கப்படாமல்‌ தனிப்படுதீதப்‌ படலாம்‌. இந்நிலை அவர்களிடம்‌ 
பள்ளிசீ செயல்களிலேயே ஒரு வெறுப்பைத்‌ தோற்றுவித்து அவர்களைப்‌ 
பள்ளிப்‌ பாடங்களில்‌ பிற்பட்டவர்களாகச்‌ செய்யக்கூடும்‌. 

ஆகவே பிற்படலுக்குப்‌ பல காரணங்கள்‌ உள்ளன. இக்காரணங்்‌ 
களே சில குழநீதைகளிடம்‌ பொருத்தப்பாடின்மையைதீ (:௨௨1-உ௮1051- 
210901) தோற்றுவித்து அவர்களை இடர்தரும்‌ நடத்தையுடைய சிறுவர்‌ 
களாகவே, நெறிபிறழ்‌ சிறுவர்களாகவோ ஆக்குவதும்‌ உண்டு. ' 

பிற்பட்ட குழந்தைகளுக்கான கல்வி முறைகள்‌ 

பிற்பட்ட மாணவர்‌ நிலையை மாற்றி உயர்தீத ஆசிரியர்‌ என்ன 
செய்யலாம்‌ என்பதைப்பற்றி இனிக்‌ கவனிப்போம்‌. 

சாதாரணமாக, பிற்பட்ட மாணவர்கள்‌ ஆண்டு இறுதியில்‌ மேல்‌ 
வகுப்புக்கு அனுப்பப்படாமல்‌, அவ்வகுப்பிலேயே நிறுதீதி வைக்கப்‌ 
படுகின்றனர்‌. (910, 1 611௨ தலாமஉ ௦1௧௧8). இது ஒரு நல்ல 
முறை என்று கூறமுடியாது. இப்படிச்‌ செய்வது, கீழ்‌ வகுப்புக்களில்‌ 
பிற்பட்ட மாணவரின்‌ தொகை அதிகரிதீதலிலேயே முடியும்‌. மற்றும்‌; 
இப்படி நிறுதீதி வைக்கப்படும்‌ மாணவர்‌ தம்‌ சுயமதிப்பை இழந்து 
தாழ்வு மனப்போகீகையடைவர்‌. இது அவர்களைப்‌ படிப்பில்‌ மேலும்‌ 
மேலும்‌ பின்னடையசீசெய்யும்‌. நம்‌ பள்ளிகளில்‌ சில மாணவர்கள்‌ 
பொதுவாகப்‌ படிப்பில்‌ சரியாக இருந்தாலும்‌, ஒரு குறிப்பிட்ட பாடதீ 
தில்‌ பிற்பட்டவர்களாக இருப்பர்‌. இவர்களையும்‌ அவ்வகுப்பிலேயே 
நிறுதீதிவைப்பது ஒரு நல்ல செய்கை என்று கூறமுடியாது. 

பிற்பட்டவர்களுக்கென்று தனிப்பட்ட வகுப்புக்கள்‌ (8௦௦௨1 
01௨55௦5) நடத்துவதுதான்‌ சிறந்த முறையாகும்‌. தனியான பிற்‌ 
பட்டோர்‌ பள்ளிகளை (௨௧1௨ 50௦௦18 நீ *% 9௨௦௩௨௦) விட 
சாதாரணப்‌ பள்ளிகளிலேயே இவர்களுக்குத்‌ தனிப்பட்ட வகுப்புக்கள்‌ 
நடதீதுவது சிறந்தது. ஏனெனில்‌, பிற்பட்ட மாணவர்‌ பிற மாணவரு 
டன்‌ பழகுவதால்‌ அவர்களது தாழ்வு மனப்பான்மை நீங்கும்‌. மேலும்‌ 
குறிப்பிட்ட ஒரு பாடத்தில்‌ பிற்பட்ட மாணவர்களை, அப்பாடதீதுக்கு 
மட்டும்‌ பிற்டீட்டோர்‌ வகுப்புக்கு அனுப்புவது எளிது, ஆனால்‌, மரபு 
நிலை காரணமாக, தீவிரப்‌ பிற்படல்‌ (0731221059 ௦117௨1 011658) 
கொண்ட மாணவர்களுக்குத்‌ தனிப்‌ பள்ளிகள்‌. தேவைப்படும்‌. இம்‌ 
மாணவர்களுக்கு ஆசிரியர்கள்‌ உதவ, குழந்தைகட்கு வழிகாட்டும்‌ 
விடுதிகளுடன்‌ ஆசிரியர்கள்‌ தொடர்பு கொள்வதும்‌ இன்றியமையாதது, 

சாதாரணப்‌ பள்ளிகளிலுள்ள பிற்பட்டோர்‌ வகுப்பின்‌ நோக்க 
மென்ன? இவ்வகுப்புக்கள்‌ ஆக்க நிலையுற்ற பிற்பட்ட மாணவருக்குப்‌ 
பெரிதும்‌ பொருந்தும்‌. இவர்களை இவ்வகுப்புக்களுக்கு மாற்றுவது ஒரு 
தற்காலிக ஏற்பாடேயாகும்‌. இவ்வகுப்பில்‌ இவர்கள்‌ தங்கும்‌ காலத்தில்‌ 
இம்மாணவர்களின்‌ பிற்பட்ட தன்மையின்‌ காரணங்களை யறிந்து 
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அவற்றை நீக்கி, பின்பு அவர்களைப்‌ பிற, சாதாரணச்‌ சிறுவர்கள்‌ படிக்‌ 
கும்‌ வகுப்புக்கு மாற்ற முயல்வதே இவ்வகுப்பாசிரியரின்‌ குறிக்கோளாக 
வமையும்‌. அஇவ்வகுப்புக்களின்‌ ஆசிரியர்கள்‌ இம்மாணவர்களுக்குக்‌ 
கற்பிப்பதில்‌ தனிப்பட்ட முறைகளைப்‌ (௦௦௨1 14௩௦35) பின்‌ 
பற்றுதல்‌ வேண்டும்‌. மேலும்‌ இவர்களின்‌ உடல்‌ நலனைப்‌ பேணி, 
இவர்களது குடும்ப சுற்றுப்புறச்‌ சூழ்நிலையை உயர்தீத ஆவன 
செய்தல்‌ வேண்டும்‌. ப 

ஆனால்‌, தீவிரமான மரபு நிலையால்‌ ஏற்பட்ட பிற்படலுள்ள மாண 
வர்களின்‌ நிலை சரிப்படுத்த இயலாத ஒன்றாகும்‌. இவர்களை ஒரே பள்ளி 
யிலுள்ள தனி வகுப்பில்‌ வைத்திருப்பது பயனற்றது. இவர்களைப்‌ 
பிற்பட்டோர்‌ பள்ளிகளில்‌ சேர்ப்பதுதான்‌ நல்லது. இப்படிப்பட்ட 
மாணவர்‌ ஏட்டுக்‌ கல்வியில்‌ மிக்க முன்னேற்ற மடைவர்‌ என்று நாம்‌ 
எதிர்பார்க்கலாகாது, பிற்பட்டோர்‌ பள்ளியிலளிக்கப்படும்‌ கல்வி, 
சாதாரணப்‌ பள்ளிகளிலளிக்கப்படும்‌ கல்வியை விடத்‌ தரத்திலும்‌, பரப்‌ 
பிலும்‌ வெகுவாகத்‌ தாழ்ந்ததாகவே யிருக்கும்‌. இக்கல்வியின்‌ நோக்கம்‌, 
இம்மாணவர்களை நடைமுறையில்‌ நல்ல பழக்கமுள்ள, தங்களைத்‌ தாங்‌ 
களே காத்துக்கொள்ளும்‌ திறனுள்ள; குடிமக்களாக வளர்ப்பதுவே 
யாகும்‌, கஇப்பள்ளிகளின்‌ பாடத்திட்டத்தில்‌ மொழி ஆற்றல்கள்‌, வாழ்க்‌ 
கையில்‌ பயனுள்ள எளிமையான கணிதம்‌, பொது அறிவியல்‌, உடல்‌ 
நலவியல்‌ போன்றவையே இடம்பெறும்‌. கற்பிக்கும்‌ முறைகளும்‌, பல 
காட்சிப்பொருள்களின்‌ அடிப்படையிலும்‌, நேரான அனுபவங்களின்‌ 
அடிப்படையிலும்‌ அமைந்தவைகளாகவிருக்கும்‌. கற்பிக்கும்‌ ஆசிரியர்‌ 
களும்‌ தனிப்‌ பயிற்சி பெற்றவர்களாகவிருப்பர்‌, மருதீதுவச்‌ சோதனை 
கள்‌ அடிக்கடி செய்யப்படுவதும்‌ இத்தகைய மாணவர்களுக்கு 
அவசியம்‌. திறந்தவெளி வகுப்புக்களும்‌, ஏராளமான விளையாட்டு 
வாய்ப்புக்களும்‌ இப்பள்ளிகளில்‌ காணப்படும்‌. இசை நாடகம்‌ 
போன்றவை மூலம்‌ மாணவரின்‌ மனவெழுச்சிகள்‌ வெளிப்பட வாய்ப்‌ 
புக்கள்‌ தரப்படும்‌, ஆக்க வேலைகளுக்கும்‌ பல சந்தர்ப்பங்கள்‌ பள்ளி 
யில்‌ அளிக்கப்படும்‌. சமூக வாழ்க்கைக்கு இன்றியமையாத பண்புகள்‌ 
வளர்க்கப்படும்‌. மற்றும்‌, வாழ்க்கையில்‌ பயனளிக்கக்‌ கூடிய ஒரு கைதீ 
தொழில்‌ இம்மாணவர்‌ ஓவ்வொருவருக்கும்‌ கற்பிக்கப்படும்‌. சுருங்கச்‌ 
சொல்லின்‌, இப்பள்ளிகளின்‌ நோக்கு, இம்மாணவர்கள்‌ பிற்காலதீதில்‌ 
சமூகப்‌ புல்லுருவிகளாய்‌ பிறர்‌ தயவில்‌ வாழ்வோராக வளராமல்‌, 
தாங்களே தங்கள்‌ கையினுதவியினால்‌ மெய்வருத்தி வாழ்க்கை நடதீதும்‌ 
-திறனுடையவர்களரக வளர்வதேயாகும்‌. இத்தகைய பிற்போக்கு 
மாணவப்பள்ளிகள்‌ நம்‌ நாட்டிலும்‌ ஆங்காங்கு பல நிறுவப்படல்‌ 
, வேண்டும்‌. ப ்‌ 
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உடல்‌-புலன்‌ குறைபாடுூகளுள்ள மாணவர்கள்‌ 


பிற்பட்ட மாணாக்கரின்‌ கல்வியில்‌ கவனம்‌ செலுதீதுவதுடன்‌, பெரு 
மூளை பால்ஸி (௨ேோ௨௯௨1 ௨183), போலியோமலைடிஸ்‌ (௦14௦௩:௫347௨11- 
115), வலிப்புக்கள்‌ (றம), வாய்வு நிலையிலான இதயக்கோளாறு 
கள்‌ (134 பபடிகர்‌1௦ லாம்‌ 01௧௦௨௧௦8) போன்ற வியாதிகளால்‌ தோன்‌ 
அம்‌ உடற்‌ குறைபாடுகள்‌, ஊனங்கள்‌ (1%நகம்‌௦௨1] 17௨௩ 01௦௨ஐ2), 
மற்றும்‌ புலன்‌ குறைபாடுகள்‌ (89.50) 11௨௩01௦௧௦5) ஆகியவையுள்ள 
குழந்தைகளுக்கும்‌ தகுந்த கல்வியளிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. நூற்றுக்கு 
ஒரு குழந்தை உடற்‌ குறைபாடுடன்‌ பிறப்பதாக இங்கிலாந்தில்‌ 
கிடைத்த புள்ளி விவரங்களிலிருந்து நமக்குத்‌ தெரியவருகிறது. 
நம்‌ நாட்டிலும்‌ இவ்விகிததீதில்‌ இத்தகைய குழந்தைகள்‌ காணப்பட 
லாம்‌. இக்குறைபாடுகள்‌ பெரும்பாலும்‌ மரபு நிலைபட்டதாகவோ, 
அல்லது குழவி தாயின்‌ வயிற்றில்‌ வளரும்போது ஏற்பட்ட சூழ்நிலைக்‌ 
கோளாறுகளினின்றோ எழுபவையாகும்‌. உடற்‌ குறைபாடுகளுள்ள 
குழநீதைகள்‌ சிலர்‌ நுண்ணறிவில்‌ பிற சாதாரண மாணுக்கர்களைப்‌ 
போலிருக்கக்கூடும்‌. வேறு சிலர்‌ நுண்ணறிவும்‌ குறைந்து காணப்‌ : 
படுவர்‌. இவ்வகைக்‌ குழந்தைகளை இவர்களின்‌ பெற்றோர்களும்‌ இகழ்ச்சி 
யாககீ கருதுவதினால்‌ இவர்களிடம்‌ தாழ்வுணர்ச்சி பெருகுகிறது. இவ்‌ 
வுணர்ச்சி இவர்களின்‌ உளநலத்தை வெகுவாகப்‌ பாதிக்கிறது. 
இத்தகைய குழந்தைகளின்‌ உடல்‌ உள்ள நலங்களிலும்‌, கல்வி வளர்சீசி 
யிலும்‌ இவர்களின்‌ குடும்பத்தினருக்குச்‌ சரியான ஒரு பொறுப்புணர்சீசி 
யைதீ தோற்றுவிப்பதில்‌ இன்று இங்கிலாந்து போன்ற மேலை நாடுகளில்‌ 
முயற்சிகள்‌ மேற்கொள்ளப்பட்டுவருகின்றன. இத்தகைய முயற்சிகள்‌ 
நம்‌ நாட்டிலும்‌ தேவை. இம்மாதிரியே, குருட்டுக்‌ குழந்தைகள்‌, 
செவிட்டுக்‌ குழந்தைகள்‌, ஊமைக்‌ குழந்தைகள்‌ ஆகியவர்களின்‌ உடல்‌ 
உள்ள நலங்கள்‌ பேணப்பட்டு இவர்களுக்குக்‌ கல்வியளிக்கப்படுதலும்‌ 
இன்றியமையாதது. புலன்‌ குறைபாடுடைய குழந்தைகளுக்குக்‌ கல்வி 
புகட்டத்‌ தனிப்பட்ட பயிற்சி பெற்ற ஆசிரியர்களும்‌, தனிப்‌ பள்ளி 
களும்‌ தேவை. இவ்வகைப்‌ பள்ளிகள்‌ சில நம்‌ நாட்டிலும்‌ நன்கு 
இயங்கிவருகின்றன. மேலும்‌ பல பள்ளிகள்‌ தேவை. குறைபாடுடைய 
குழந்தைகளின்‌ கல்வித்‌ தேவைகளைப்பற்றி யூனேஸ்கோ (70௦5௦௦) 
நிலையம்‌ கவனம்‌ செலுத்திவருகிறது. இதன்‌ முயற்சியால்‌ உலகின்‌ 
பல பாகங்களிலும்‌ இவ்வகைக்‌ குழந்தைகளுக்கு வாழ்வளிக்கதீ்‌ 
தொடங்கப்படும்‌ நிலையங்கள்‌ எண்ணிக்கையில்‌ பெருகும்‌ என்று நாம்‌ 
எஷிர்பார்க்கலாம்‌. 
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இயக்கக்‌ குறையுடைய குழந்தைகள்‌ 


இயக்கக்‌ குறையுடைமை (0111511588) என்னும்‌ சொல்‌ பலவித 
நடத்தைக்‌ கோலங்களைகீ குறிக்கும்‌. உடல்‌ அசைவுதீ திறக்‌ குறைவு 
ரககம பேயரிக11௦௧8)) திருந்தாக்‌ கையெழுத்து (011௨ஐ1%1 
நவ்ரு ஐ), சுத்தமின்மை, தெற்றுதல்‌ (ம்ம்ம்‌ ஐ), திக்குதல்‌ - 
(க்காக 1 ஐ), மழலைப்பேச்சு (11கறம்ஐ) போன்ற பேசீசுக்‌ குறை 
பாடுகள்‌, இடக்‌ கைப்பழக்கம்‌ (1.வீ* 11௨0௦௨0௦88) முதலியவையுடைய 
குழந்தைகள்‌ இயக்ககீகுறையுடைய குழந்தைகளாகக்‌ (கத 
கே118) கருதப்படுகிறார்கள்‌. இத்தகைய குழந்தைகளைப்‌ பற்றி 
ஆசிரியர்களும்‌ பெற்றோர்களும்‌ கவலைகொள்வது இயற்கையே. 
ஏனேனில்‌, இக்குறைபாடுகள்‌ அவர்களது கல்வியில்‌ குறுக்கிடுகிறது ; 
திறன்‌ வளர்ச்சியைத்‌ தடைசெய்கிறது; அவர்களிடம்‌ தாழ்வுணர்ச்சி 
யைதீ தோற்றுவிதீது- அவர்களது ஆளுமை வளர்சீசியின்‌ போக்கையே 
பாதிக்கிறது. இயக்கக்குறையுடைமை பற்றிய இன்றைய அறிவு, 
முழுமையாகவும்‌, பரந்ததாகவும்‌, திட்பமாகவுமில்லை என்பதை இங்கு 
நாம்‌ நினை வில்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 
உண்மையான இயக்கக்குறையுடைமையை (௩௨௨1 மப 5111௨88) 
நாம்‌, சில தாற்காலிக (கககம்பூத 1௨௧௦௧௨) இயக்கக்‌ குறைபாடுகளி 
லிருந்து பிரித்துணர வேண்டும்‌. பின்சொல்லப்பட்டவை எல்லோரு 
டைய வளர்ச்சியிலும்‌ சில சமயம்‌ காணப்படும்‌. எடுத்துக்காட்டாக, 
குழவி மழலைமொழி பேசுவது கஇயல்பேயாம்‌. குமரப்‌ பருவதீதில்‌ துரித 
உடல்‌ வளர்ச்சியினால்‌ ஒருவனுடைய நடை பார்ப்பதற்கு அருவருப்பு 
ஊட்டக்கூடியதாக இருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ இவை உண்மையான 
இயக்கக்‌ குறையுடைமை அல்ல, சிறிது காலம்‌ சென்றவுடன்‌ இவை 
தாமாகவே சரியாகிவிடும்‌, இதைப்‌ போன்றதே தற்செயலான இயக்கக்‌ 
குறையுடைமை (11,௦1091௨1 ப யடித10௦௧௧) என்பதும்‌. வகுப்பில்‌ 
தோன்றும்‌ சில காரணங்களால்‌ மாணவனின்‌ இயக்கதீ திறன்‌ மோச 
மடையலாம்‌. நெருக்கமாகப்‌ பலருடன்‌ ஓரே பெஞ்சில்‌ உட்கார்ந்‌ 
திருகீகும்பொமுதும்‌, அலுப்பாகவும்‌ சோர்வாகவும்‌ இருக்கும்பொழுதும்‌, 
கிளர்சீசி வசப்பட்டபொழமுதும்‌ எழுதத்தொடங்கினால்‌ மாணவன்‌ 
கையெழுதீது மோசமாகதீ தானிருக்கும்‌, இவ்வாறே, பொருதீதமில்லாக்‌ 
கருவிகளைக்‌ கொண்டு வேலை செய்யும்போதும்‌ மாணவன்‌ இயக்கக்‌ 
குறையுடையவனைப்போல்‌ காணப்படுவான்‌. கொடுங்கோல்‌ ஆசிரியர்‌ 
களின்‌ வகுப்பில்‌ பல மாணவர்கள்‌ பயத்தினால்‌ இந்நிலையிலிருப்போரை 
ஓத்து நடப்பர்‌, ஆனால்‌ இவையெல்லாம்‌ சூழ்நிலையைசீ சரியாக்கினால்‌ 
்‌ ஒரு வினாடியில்‌ மறைந்து விடும்‌. 
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இயக்கக்குறையுடைமையின்‌ வகைகள்‌ 


ஆனால்‌, உண்மையிலேயே இயக்ககீ குறையுடைய குழந்தைகள்‌ 
தங்கள்‌ குறைகளால்‌ முன்னேற்றப்‌ பாதையில்‌ பின்‌ தள்ளப்படுகிறார்கள்‌ 
என்பது மறுக்கமுடியாத ஓர்‌ உண்மை. அஇயகீகக்‌ீ குறையுடைமை 
இருவகைப்படும்‌. இயற்கையானது (04௨ம௨1)) ஆகீக நிலையுற்றது 
(லே.௦1%1௦௰௦) என்பவை இவை. மரபு நிலையுற்ற இயக்ககீ குறை 
யுடைமை இயற்கையானது. ' எடுதீதுக்‌ காட்டாக, இடகீ கைப்பழக்கதீ 
தைசீ சில குடும்பங்களில்‌ வழி வழியாக நாம்‌ பார்கீகலாம்‌. ஆக்கநிலை 
யுற்ற இயக்கக்‌ குறையுடைமை பற்றி உளப்பகுப்பாளர்‌ கூறுவது 
கருதத்‌ தக்கது. இவற்றிற்கு அடிப்படைக்‌ காரணங்கள்‌ சிறுவயதில்‌ 
ஒருவனுக்கு ஏற்பட்ட சில அனுபவங்களே யென்று இவர்கள்‌ கூறுகின்‌ 
றனர்‌. இவ்வனுபவங்களின்‌ பயனாக எழுந்த தீவிர மனவெழுச்சிசள்‌, 
நனவு நிலையிலிருந்து நனவிலி நிலைக்கு (0௦௦௯௧௦1௦1௧ ]4ீம்ற2) 
ஒடுக்கப்பட்டதின்‌ விளைவுகளே இவை என்கின்றனர்‌. இத்தகைய 
நிலையை மாற்றுவது ஆசிரியர்களால்‌ மட்டும்‌ செய்யக்கூடிய காரிய 
மன்று. தண்டிப்பது நிலையை மோசமாக்கும்‌. மகிழ்சீசி பரவிய குடும்ப- 
பள்ளிசீ சூழ்நிலைகள்‌ இந்நிலையை மாற்றலாம்‌. இத்தகைய குழந்தை 
களுடன்‌ பழகுவதற்கு ஆசிரியர்களுக்குப்‌ பொறுமையதிகம்‌ வேண்டும்‌. 
இக்குழந்தைகளை அன்பும்‌ இரக்கமும்‌ கொண்டு ஆசிரியர்கள்‌ நடதீது 
தல்‌ அவசியம்‌. இப்படிப்பட்ட குழந்தைகளின்‌ நிலையைசீ சீராக்க, உள 
மருதீதுவ இயல்‌ முறைப்பட்ட சிகிச்சையால்‌ (தந வாம்டு 1" ௨க- 
10210) தான்‌ முடியும்‌, இது ஆசிரியர்களது தொழிலறிவுக்கும்‌, திறனுகீ 
கும்‌ அப்பாற்பட்டது. 

7 இடக்கைப்‌ பழக்கம்‌ 

இங்கு இயக்கக்‌ குறையுடைமையின்‌ ஒரு வகையாகக்‌ கருதப்படும்‌ 
இடக்கைப்‌ பழக்கதீதைப்‌ (1௨% 11௨00௨0௦58) பற்றிச்‌ சிறிது கவனிப்‌ 
போம்‌. இப்பழக்கம்‌ கவலை தருவதாகும்‌. இன்றைய நாகரிகம்‌ 
வலக்கை நாகரிகமாகும்‌. இடக்கைப்‌ பழக்கம்‌ இதற்குப்‌ பெரும்‌ 
பாலும்‌ பொருநீதுவதில்லை. மேலும்‌ பல தொழில்களுக்கு இடக்கைப்‌ 
பழக்கம்‌ தடையாக அமைகிறது. குழந்தைகள்‌, பிறந்த சில காலம்‌ 
வரை இரு கைகளையுமே பயன்படுதீதுகின்றனர்‌. ஆனால்‌, 8 அல்லது 
9 மாதங்களில்‌ வலதுகைப்பழக்கம்‌ ஏற்பட்டு, இப்பழக்கம்‌ மூன்று வயதுகீ 


குள்‌ நிலைதீதுவிடுகிறது. வலக்‌ கைப்பழக்கம்‌ ஏற்படுவதற்கு உடலிய 


லின்‌ அடிப்படையில்‌ ஒரு காரணம்‌ காட்டப்படுகிறது. நமது உடலின்‌ 
ஒரு பகுதி உறுப்புக்களின்‌ இயக்கதீதை அதற்கு நேர்‌ எதிர்ப்பட்ட 


மூளைப்பகுதி கட்டுப்படுதீதுகிறது என்றும்‌, நமது மூளையின்‌ இடது 
பாதியின்‌ ஆதிக்கப்‌ பெருக்கதீதினால்தான்‌ (னேோு$௦௨1 19௦0௯1௩௨௦௦ ௦% 


1௦ 1,751 1150௧௨) வலது கைப்பழக்கம்‌ ஏற்படுகிறது என்றும்‌ 
கூறப்படுகிறது. வலது பகுதி ஆதிக்கம்‌ செலுதீதினால்‌ இடது கைப்‌ 
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பழக்கம்‌ தோன்றுகிறது எனப்படுகிறது. இகீ்கருதீது இன்னும்‌ நிரூ 
பிக்கப்படவில்லை. பொதுவாக, குழந்தைகள்‌ வலது கையர்களாகவே 
யிருப்பினும்‌ சில குழந்தைகள்‌ மட்டும்‌ இடது கைப்‌ பழக்கமுள்ளவர்‌ 
களாக வளர்கிறார்கள்‌. இது பெற்றோர்களுக்குக்‌ கவலை தருகிறது. 
ஏனெனில்‌, உலகில்‌ பெரும்பான்மையோர்‌ வலதுகைப்‌ பழக்க முடைய 
வர்கள்‌. மேலும்‌ இடது கைப்‌ பழக்கம்‌ பல வேலைகளுக்கு ஒரு குறை 
பாடாகவே யிருக்கும்‌. 

சில குழந்தைகள்‌ விஷயதீதில்‌ இப்பழகீகம்‌ மரபுநிலைதொட்டுக்‌ 
குடும்பத்தொடு வந்ததாக இருக்கலாம்‌. இதீதகைய குழந்தைகளின்‌ 
இடதுகைப்பழக்கதீதை மாற்றுவதென்பது இயலாததொன்று. இதனால்‌ 
இக்குழந்தைகள்‌ பெருந்தொந்தரைக்குள்ளாவதில்லை. சில குழந்தை 
களின்‌ வலது கை சூம்பிப்போய்‌ குறைவுள்ளதாக விருந்தால்‌, அதற்கு 
ஈடு செய்ய இடதுகைப்‌ பழக்கத்தை அவை மேற்கொள்ளும்‌) இது 
விரும்பத்தக்கதே, வேறு சில குழந்தைகளுக்கு இளமையில்‌ சரியாகப்‌ 
பயிற்சி யளிக்கப்‌ படாததால்‌ இடதுகைப்‌ பழக்கம்‌ தோன்றியிருக்கலாம்‌. 
இவர்களது நிலையைப்‌ பயிற்சியின்மூலம்‌ மாற்ற முடியும்‌. ஆனால்‌ இப்‌ 
பயிற்சி இளமையிலேயே சுமார்‌ 4 அல்லது 5 ஆண்டுகளுக்குள்‌ அளிக்‌ 
கப்படவேண்டும்‌. பின்னர்‌ இப்பயிற்சி பயன்தராது, குழந்தை வலது 
கையை உபயோகிக்க வேண்டிய விளையாட்டுச்‌ சூழ்நிலையைதீ தோற்று 
விப்பதின்மூலம்‌ இப்பயிற்சியையளிக்கலாம்‌. சில குழந்தைகளின்‌ 
இடதுகைப்பழக்கம்‌, மரபுநிலைப்பட்டதாக கில்லாவிட்டாலும்‌ எம்‌ 
முயற்சிக்கும்‌ அசைந்து கொடுக்காமல்‌ நிலைதீததாக விருக்கும்‌. இது 
மூன்னர்‌ கூறியபடி நனவிலி நிலையிலுள்ள சில மனவெழுச்சிகீ 
கோளாறுகளால்‌ தோன்றுவது. இக்கோளாறுகளினின்றும்‌ விடுபடவே 
தன்னையும்‌ அறியாமல்‌ குழந்தை இடதுகைப்பழகீகதீதை மேற்கொள்‌ 
கிறது. இதை அடித்துத்‌ திருத்த முற்படுவது குழந்தைக்குத்‌ தீமை 
பயக்கும்‌ த) நிலமை மேலும்‌ மோசமாகக்கூடும்‌. அல்லது, இடதுகைப்‌ 
பழக்கம்‌ மறைந்து அதற்குப்பதில்‌ இதைவிடக்‌ கெடுதலான, திக்குதல்‌ 
போன்ற நிலைகள்‌ ஏற்படலாம்‌. இவ்வகை இடக்கைப்‌ பழக்கமுள்ள குழந்‌ 
தைகளை ஆசிரியர்கள்‌ வெகு கவனத்துடனும்‌, அன்புடனும்‌ நடதீத 
வேண்டும்‌. இக்குழந்தைகளின்‌ குடும்பச்‌ சூழ்நிலையை மகிழ்ச்சியுற்ற 
தாகச்‌ செய்ய முயல வேண்டும்‌. உளமருதீதுவவியலறிஞர்களின்‌ 
துணையுடன்‌ இப்பழக்கதீதைதீ திருத்தமுடியும்‌. இது கிட்டாவிட்டால்‌ 
இப்பழக்கத்தை அப்படியே விட்டுவிடுவது நல்லது என்றே கூறலாம்‌. 
இடகு கைப்பழக்கம்‌ மட்டும்‌ ஒருவனது வாழ்வைப்‌ பாழாக்காது. 
உலகில்‌ எக்காலத்திலும்‌, பேரும்‌ புகமும்பெற்று வாழந்தோருள்‌ இடகீ 
கையர்களும்‌ உண்டு. தலைசிறந்த ஓவியனாகவும்‌, அறிஞனாகவும்‌ 
இன்றும்‌ கருதப்படும்‌ லியனார்டோ டா வின்சியும்‌ (1.6௦௨௦௦௦ 0 
1௦1), இக்காலத்‌ திரைப்பட நகைசீ சுவைமன்னரான சார்லி சாப்ளி 
னும்‌ (பேக11௨ நேற110) இடக்கையர்களே ! 
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நமது மனம்‌ மூன்று நிலைகளை அல்லது படிகளைக்‌ (1.27618) கொண்‌ 
டது என்று உளவியலார்‌ கருதுகின்றனர்‌. நம்மால்‌ ஒரு சமயத்தில்‌ 
உடனே முற்றிலும்‌ உணரக்கூடிய அனுபவங்கள்‌, உளச்செயல்கள்‌ ஆகி 
யவை கொண்ட பகுதி நனவுப்‌ பகுதி அல்லது நனவுநிலை (0%801௦05 
1414) எனப்படும்‌. இது மனதீதின்‌ மூன்று பகுதிகளில்‌ மிகசீ சிறிய 
பகுதியேயாகும்‌. இதற்கு அடுத்தநிலைஅல்லது பகுதி ன இடைமன நிலை ? 
(1௨-௦௦15010ம5 18103 ௦ 85%-0௦050ம0டீ ]ரீம்ம்‌) என்பது. இதி 
அள்ள எண்ணங்கள்‌, நினைவுகள்‌, அனுபவங்கள்‌ ஆகியவற்றைத்‌ தற்‌ 
சமயம்‌ நாம்‌ உணர்ந்திராவிட்டாலும்‌ எப்பொழுது வேண்டுமோ அப்‌ 
பொழுது அவைகளை நனவு நிலைக்கு உயர்த்தி உணரமுடியும்‌, இடை 
மன நிலையில்‌ காணப்படுவன நனவுநிலைக்கு வருவதில்‌ தடையொன்றும்‌ 
கிடையாது. நம்மனதீதின்‌ பெரும்துண்டு, 4 நனவிலி ? நிலையேயாகும்‌, 
(0ீ௦௦௦501௦ 1413), இப்பகுதியில்‌, நமது பண்படாத (ம்ம்மா) 
ஊகீகங்களும்‌, வெற்றிகிட்டாமல்‌ நசுக்கப்பட்ட மனவெழுச்சிகளும்‌, 
முயற்சிகளும்‌ குடிகொண்டுள்ளன. இவைகள்‌ நம்‌ மனத்தின்‌ அடித்‌ 
தளத்தில்‌ தொடர்ந்து இருத்தலை, நாம்‌ நேராக அறியமுடியாது, ஆனால்‌ 
இத்தகைய நனவிலி நிலையிலுள்ளவற்றின்‌ இயல்புகளை, அவை நம்‌ 
நடதீதையைப்‌ பாதிப்பதன்‌ மூலம்‌ மறைமுகமாக உணர முடிகிறது. 
நாம்‌ அறியாது செய்யும்‌ சிறு தவறுகள்‌ (8115), கனாக்கள்‌ (109௨௨௦௩5) 
போன்றவையும்‌ மனதீதின்‌ நனவிலிப்‌ பகுதியின்‌ இயல்பைக்‌ காட்டும்‌ 
கண்ணாடிகளாக அமைந்துள்ளன. நனவிலிநிலையின்‌ இயக்கச்‌ சக்தி 
ரஙவமச்கம) யைப்பற்றி ஸிக்மண்ட்‌ பிராய்ட்‌ என்னும்‌ உளவியலறி 
ஞரும்‌, அவரது கோட்பாடுகளைப்‌ பின்பற்றும்‌ உளப்பகுப்பாளர்களும்‌ 
ஆராய்ந்தறிந்து பல உண்மைகளை வெளியிட்டுள்ளனர்‌. 

சமூகத்தில்‌ வெளிப்படுதீத முடியாத, சமூகத்துக்கு ஒவ்வாத சில 
ஊக்கங்களும்‌, எழுச்சிகளும்‌ மனிதனிடம்‌ இயல்பாகவே உள்ளன. 
இவை ஒன்றுக்கொன்று பொருத்தமில்லாதவை, சூழ்நிலையோடும்‌ 
'பொருநீதாதவை ; நம்‌ மனசீசாட்சிக்கும்‌ ஒவ்வாதவை. இப்படியிருந்தும்‌ 
இவை வலுவுள்ளவை. நம்‌ செய்கைகளில்‌ வெளிப்படத்‌ துடித்துக்‌ 
கொண்டிருப்பவை. இவ்வூக்கங்களாலும்‌ மனவெழுச்சிகளாலும்‌ உந்தப்‌ 
படும்‌ மனிதன்‌ இவற்றை வெளிப்படுத்த முடியாமல்‌ தவிக்கிறான்‌. 
இதனால்‌ உளப்போராட்டங்களுக்கு (141௨1 ௦11௦15) உட்படுகிறான்‌. 
ஒருவன்‌ எதிர்‌ நோக்கியுள்ள இலக்குக்கும்‌, அவன்‌ உண்மையில்‌ பெற்ற 
அடைவுக்கும்‌ பெரும்‌ வேறுபாடு எழுவதும்‌, ஒன்றுடன்‌ ஒன்று 
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பொருநீதாத பல இலக்குகளை வாழ்கீகையில்‌ அடைய முயல்வதும்‌ 
உளப்‌ போராட்டங்களைத்‌ தோற்றுவிக்க வல்லன. இப்போராட்டங்கள்‌ 
நம்முள்‌ மகிழ்ச்சியின்மையை உண்டாக்குகின்றன. இத்தகைய 
போராட்டங்கள்‌ எல்லோருடைய வாழ்க்கையிலும்‌ நிகழ்பவை. இளமையி 
லிருந்தே நிகழ்ந்துகொண்டிருப்பவை. இவை சிறு குழந்தைகளையும்‌ 
பாதிப்பவையாகும்‌. ஆனால்‌ அறிவும்‌ மனவுறுதியும்‌ படைதீத ஒருவன்‌ 
இத்தகைய போராட்டங்களின்‌ தன்மையை நன்குணர்ந்து இவற்றைத்‌ 
தூய்மைப்படுதீதி வெளிப்படுதீதிப்‌ போராட்டதீதைத்‌ தவிர்ப்பான்‌. 
இத்தகைய ஒருவனை உளதூலறிஞர்‌ *பொருதீதப்பாட்டைப்‌ பெற்றவன்‌ ? 
(7211-கய்ரமசர்சம்‌ 1011710மக1) என்றழைக்கின்றனர்‌. இவன்‌ * உள 
நலம்‌ ? ([4ஸர்க1 112௧11) பெற்றவனாவான்‌. இப்படியிருதீதலையே 
நமது இலட்சியமாகக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. 

பொருத்தப்பாடும்‌ பொருத்தப்பாடுன்மையும்‌ 

பெரும்பாலோரால்‌, முக்கியமாக முதிர்ச்சிபெறா இளங்குழந்தை 
களால்‌, இதீதகைய பொருத்தப்பாட்டைப்‌ பெற முடிவதில்லை. இவர்கள்‌ 
தங்களது உளப்‌ போராட்டங்களை அறிவின்‌ அடிப்படையில்‌ தவிர்க்க 
முடியாமல்‌ இவற்றைத்‌ தங்கள்‌ மனத்தின்‌ நனவிலிப்பகுதியில்‌ நசுக்கி 
ரககம) ஒடுக்கிவைக்கின்றனர்‌. இப்படி நசுக்கப்படுவதால்‌ இப்‌ 
போராட்டங்கள்‌ நனவுநிலையிலிருநீது நலிவு செய்யாமல்‌ மறைந்தாலும்‌ 
தம்‌ வலுவை இழப்பதில்லை. இவை உயிருடனேயே புதைக்கப்படு 
கின்றன. நனவிலி நிலையிலிருநீதுகொண்டே இப்போராடும்‌ ஊக்கங்‌ 
களும்‌ கிளர்ச்சிகளும்‌ தனிமனிதனுக்கு இடரும்‌ தீமையும்‌ பயக்கும்‌ 
நடதீதைகளாக மாறி மறைமுகமாக வெளிப்படுகின்றன. இத்தகைய 
நடதீதைகள்‌, பொருதீதப்பாடற்ற நடதீதைகள்‌ (14௨1-& 0] பதர ரத) 
அல்லது தற்காப்புக்கான நடதீதைகள்‌ (198௩௦௦ ]801வுர்தமர8) 
எனப்படுவன. நனவிலி நிலையிலுள்ள உளப்போராட்டங்களால்‌ ஏற்‌ 
படும்‌ இத்தகைய நடதீதையுள்ளவன்‌ 4 பொருதீதப்பாடற்றவன்‌ ? ௮ல்‌ 
_ லது தவறான பொருத்தப்பாட்டைப்‌ பெற்றவன்‌ (24௨1௨0105௨ 104 
ம்மமெக1) எனப்படுவான்‌. இவனை உளதநலங்குன்றியவன்‌ என்றும்‌ 
அழைக்கலாம்‌. 

பொருதீதப்பாடற்ற நடதீதைகளைப்‌ பலவகைகளாக உளப்பகுப்‌ 
பாளர்‌ பிரிக்கின்றனர்‌. உளவியல்‌ நூல்களில்‌ ஏறக்குறைய அறுபது 
விதமான பொருதீதப்பாடின்மையைக்‌ குறிக்கும்‌ சொற்களைக்‌ காணக்‌ 
கூடும்‌. இவைகளில்‌ முக்கியமானவை அகநோக்குடைமை (௦- 
ஏ1010), பகற்‌ கனவுகாணல்‌ (ஷு 19௦௨1), ஒன்றுதல்‌ (1மஸுர்ம4 
11௦௧11௦110) காரணம்‌ கற்பிதீதல்‌ (%கம்மக14சகர்ம்0ாம்‌, புறதிதெறிதல்‌ 
(1௦]1௦௦1ம௦0)) பின்னோக்கம்‌ (1%௨தாக51௦10) முதலியன, 
ப அகநோக்குடைமை எனப்படுவது, தன்னுள்ளொடுங்கி, பிற 
ருடன்‌ கூடிப்பழகாமல்‌ தனித்தியங்க விழையும்‌ பொருத்தப்பாடற்ற 
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நடத்தையைக்‌ குறிக்கிறது. வகுப்பில்‌ சில குழந்தைகள்‌ இதனால்‌ 
 தனிப்படுதீதப்பட்டோர்‌ ? களாக விருப்பர்‌. அகநோக்குடைமை தீவிர 
மாயின்‌ சமூக எதிரிகளாகவும்‌ குழந்தைகள்‌ மாறகீகூடும்‌. 

பகற்கனவு காணல்‌ ஒடுக்கப்பட்ட இச்சைகளைக்‌ கற்பனை மூலம்‌ 
வெளிப்படுதீத ஒரு வழியாக வமைகிறது. பகற்கனவுகளின்‌ மையமாகதீ 
தோன்றுபவன்‌ கனவு காண்பவனே. பகற்‌ கனவுகள்‌ இருவகைப்படுவன. 
ஒன்றில்‌ கனவு காண்போன்‌ வெற்றிகொண்டு வீரனெனதீ திகழ்வான்‌ ? 
பிறிதொன்றில்‌ தியாகிபோல்‌ துன்பப்படுவான்‌. பகற்கனவு காணல்‌ 
எல்லோரிடமும்‌ காணப்படும்‌ ஒரு நிலையே. ஆனால்‌ இந்நிலை தீவிரமாகி 
உண்மை உலக நிகழ்ச்சிகளினின்றும்‌ கனவு காண்போனைதீ துண்டிதீது 
விடுமளவுக்கு முற்றிப்போவது விரும்பதீ தகீகதன்று. 

ஒன்றுதல்‌: தன்னால்‌ வெளிப்படுதீதப்பட முடியாமல்‌ ஒடுக்கப்‌ 
பட்ட இச்சைகளையும்‌ தேவைகளையும்‌, தனது நடத்தையில்‌ வெளியிடும்‌ 
வேரறொருவனின்‌ செயல்களை ரசித்தல்‌ மூலம்‌ ஓரளவு நிறைவு பெறும்படி 
செய்தலே ஒன்றுதல்‌ எனப்படும்‌. தீயோர்களிடம்‌ ஒன்றிய. மாணாக்கர்‌ 
அவர்கள்‌ நடத்தையைப்‌ பின்பற்றுவதன்‌ மூலம்‌ தாங்களும்‌ ஒழுக்கங்‌ 
குன்றியவர்களாகின்‌ றனர்‌. 

காரணங்கந்பித்தல்‌" எனப்படுவது நனவிலி நோக்கங்களி 
னின்றும்‌ எழும்‌ செயல்களுக்குப்‌ பிறர்‌ ஏற்றுக்கொள்ளதீதக்ீக காரணங்‌ 
களைக்‌ காட்டல்‌ ஆகும்‌. இது தீவிரமாயின்‌ தன்னையே ஏமாற்றிக்‌ 
கொள்ளும்‌ நிலையைத்‌ தோற்றுவிக்கும்‌. 

இன்று எதிர்ப்பட்டுள்ள உளப்போராட்டங்களினின்றும்‌ விடுபட 
ஒருவன்‌ தன்னையுமறியாமல்‌ தனது வளர்சீசிப்படிகளில்‌ கீழிறங்கிச்‌ சிறு 
குழந்தையைப்போல செயற்படுதல்‌ பின்னோக்கமெனப்படும்‌. 

புறத்தெறிதல்‌ என்பது நமது இச்சைகளையும்‌ மனவெழுச்சி 
களையும்‌, உளச்சிக்கல்களையும்‌ பிறரிடம்‌ உள்ளனவாக எண்ணி, அதன்‌ 
படி செயற்படுதலாகும்‌. 

பொருத்தப்பாடற்ற நடதீ்தைகளைப்‌ பொதுவாக எதிர்ப்பு (மஜ) 
நடத்தைகள்‌, ஒதுங்கிப்‌ பின்னடையும்‌ (113௫) நடத்தைகள்‌ என்று 
இருவகைகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. பொருத்தப்பாடின்மை எல்லோரிடமுமே 
ஓரளவு காணப்படுகின்றது. ஆயினும்‌ சிலரிடம்‌ உளப்போராட்டதீதின்‌ 
தீவிர தீதினால்‌ இவையும்‌ .தீவிரமடைகின்றன. நனவிலி மனத்திலுள்ள 
உளப்போராட்டங்களினின்று எழும்‌ இதீதகைய தீவிர பொருதீதப்‌ 
பாடற்ற நடத்தைகளே, குழந்தைகளிடமும்‌ வயது வந்தோர்களிடமும்‌ 
நாம்‌ காணும்‌ பல ஒழுங்கற்ற, நெறி பிறழ்ந்த நடவடிக்கைகளுக்கும்‌; 
இடக்கைப்பழக்கம்‌ போன்ற சில இயக்கக்‌ குறைபாடுடைய நடதீதை 
களுக்கும்‌ அடிப்படைக்‌ காரணங்களாகும்‌ என்று உளவியலநிஞர்கள்‌ 
கூறுகின்றனர்‌. இத்தகைய குழந்தைகளைச்‌ சீர்திருதீதும்‌ பணியில்‌ ஈடூ 
பட்டுள்ள ஆசிரியர்கள்‌ நனவிலி மனதீதின்‌ இயல்புகளையும்‌ இந்நிலை 
யுள்ள போராட்டங்களிலிருந்து எழும்‌ பொருதீதப்‌ பாடற்ற நடதீதை 
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களைப்‌ பற்றியும்‌ நன்கு அறியவேண்டும்‌. அப்பொழுதுதான்‌ இவ்வகை 
மாணவர்களை ஓழுகீகமுடையவர்களாக மாற்ற ஆசிரியர்களால்‌ உதவ 
முடியும்‌, பொருதீதப்பாடற்ற குழந்தைகளே இடர்‌ தரும்‌ நடத்தையுள்ள 
சிறுவர்‌ சிறுமியர்‌ (1௦510. கேம்‌1) களாகவும்‌, நெறிபிறழ்‌ 
குழந்தைகளாகவும்‌ (1௦1107 மேம்‌1ம) வளர்கிறார்கள்‌. 


இடர்தரும்‌ நடத்தை எழக்காரணங்களும்‌ 
அவற்றை நீக்கும்‌ வழிகளும்‌ 

பள்ளிகளில்‌ ஒழுக்கம்‌ குன்றியா மாணவர்கள்‌ சிலர்‌ இருப்பர்‌, 
இவர்களின்‌ நடதீதை ஆசிரியர்களுக்கும்‌, பெற்றோர்களுக்கும்‌ 
தொந்தரவும்‌ கவலையும்‌ அளிப்பனவாக இருக்கும்‌. இத்தகைய 
“பிரசினை நடதீதைகள்‌? பல வடிவங்களில்‌ வெளிப்படலாம்‌. வகுப்புக்குச்‌ 
செல்லாமை (10), பிற குழந்தைகளைக்‌ கொடுமைப்‌ படுத்தல்‌ 
(பேயி நம்பஐ) திருடுதல்‌ (௫1௦௧11) பிறர்‌ உடைமைகளையுடைதீதல்‌ 
(25கக்மம௦*ம121௦௧8)) பால்‌ பற்றிய ஒழுக்கமின்மை: (83% 
1731512௨1௦) முதலியன சாதாரணமாகப்‌ பள்ளிச்‌ சிறுவர்களிடம்‌ 
நாம்‌ காணும்‌ பிரசீசினை நடதீ்தைகளாகும்‌. இத்தகைய நடத்தைகளின்‌ 
காரணங்கள்‌ யாவை ? ட்‌ 

முன்னரே கூறியபடி, இச்சிறுவர்களின்‌ வாழ்க்கையில்‌ ஏற்படும்‌ 
பல நிகழ்சீசிகள்‌ இவர்களிடையே உளப்போராட்டங்களைத்‌ தோற்று 
விக்கின்றன. இப்போராட்டங்களை உள்ளத்திலே கொண்ட குழந்தை 
கள்‌ அவற்றை ஓழிகீக முடியாமல்‌ சிறிது சிறிதாக உள்ளத்தின்‌ நன 
விலி நிலைக்கு அவற்றை அழுதீதிவிடுகின்றனர்‌. அந்நிலையிலிருந்து 
அவை பொருதீதப்பாடின்மையைக்‌ காட்டும்‌ செயல்களாக வெளிப்படு 
கின்றன. இப்பொருதீதப்பாடின்மையே பல கெட்ட நடதீதைகளாக 
மாணவர்‌ வாழ்வில்‌ தோன்றுகின்றன. பொதுவாக, உளப்போராட்டங்‌ 
கள்‌ நனவிலி நிலைக்கு நசுக்கப்படுவதால்‌ அவை தம்முள்‌ இருந்து 
தம்‌ நடதீதையைதீ தூண்டுவதை மாணவர்‌ உணர்வதில்லை. ஆனால்‌ 
சில சமயங்களில்‌ இப்போராட்டங்கள்‌ தம்முள்‌ நிகழ்வதை அறிந்தே, 
அவற்றினின்றும்‌ சிறிது நேரமாகிலும்‌, எப்படியாகிலும்‌, விடுதலைபெற 
சிறுவர்‌ தீய நடதீதைகளை மேற்கொள்வதுமுண்டு,. 

மாணாக்கர்களிடம்‌ காணப்படும்‌ பொருதீதப்பாடற்ற நடதீதைகளில்‌ 
எவை மிகக்‌ கெடுதலானவை ? சிறுவர்களிடம்‌ நேரடித்‌ தொடர்புள்ள 
ஆசிரியர்களைப்‌ போன்றவர்கள்‌, மாணவர்களின்‌ துடுக்குத்தனம்‌, கீழ்ப்‌ 
படியாமை (191505601௦), கிளர்சீசி செய்தல்‌ போன்ற எதிர்ப்பு 
நடதீதைகளே (&ஜஜு9கக1171௪ [3கரம்‌௦ம) மிக்க தீங்கு பயப்பவை 
எ்னகீ கருதுகின்றனர்‌. ஆனால்‌ உளநலவியலநிஞர்களோ (14ஸர்க1 
11நதுநர்515) பிறருடன்‌ சேராமல்‌ ஒதுங்கித்‌ தனிப்படுதல்‌ (07711௩ 
மெம்‌) போன்ற பின்வாங்கும்‌ நடத்தைகளே மிகுந்த தீமை பயப்பன 
வென்று, நினைக்கின்றனர்‌. பள்ளியில்‌ இப்பொழுது ஆசிரியர்களுக்கு 
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நேர்முகமாகதீ தொந்தரவு கொடுக்காத இத்தகைய மாணுக்கர்கள்‌ 
பிற்காலதீதில்‌ சமூக எதிரிகளாக மாநி சமூகதீதிற்குக்‌ கேடு விளைவிக்கும்‌ 
பல தீச்‌ செயல்களில்‌ ஈடூ படலாம்‌,என்பதே அவர்களது கருதீதின்‌ பின்‌ 
னுள்ள காரணமாகும்‌, ப 

உளப்‌ போராட்டங்களினின்றும்‌ எழும்‌ பொருதீதப்பாடற்ற நடதீ 
தைக்‌ கோலங்களே சிறுவர்களின்‌ இடர்தரும்‌ நடத்தைக்கு முக்கிய 
காரணங்களெனக்‌ கண்டோம்‌. இந்நடத்தையுள்ள சிறுவர்கள்‌ ₹ பிரசீ 
சினை சீ சிறுவர்கள்‌ ? (௦1% 118) என்று ஆங்கிலதீதில்‌ அழைகீ 
கப்படுவர்‌. ஏனெனில்‌ இதீதகையோரின்‌ நடதீதை ஆசிரியர்களுக்குதீ 
தீராத பெரும்‌ பிரச்சினையாகதீ தோன்றுகிறது. இவ்வகைக்‌ குழந்‌ 
தைகளைப்‌ பிரச்சினைக்‌ குழந்தைகள்‌ என்பதைக்காட்டிலும்‌ ₹: பிரச்சினை 
களையுடைய குழந்தைகள்‌ ?? (418) ரம்மி 12௦1௯5) என்றழைப்‌ 
பது மிகப்‌ பொருத்தம்‌ என்கின்றனர்‌ உளநூலறிஞர்கள்‌. ஏனெனில்‌ 
இவர்களை எதிர்ப்படும்‌ பிரச்சினைகளுக்கு வழிகாண வியலாத நிலையில்‌ 
உளப்‌ போராட்டங்களுக்கு உள்ளாகியே, இவர்கள்‌ நெறி பிறழ்வு அடை 
கின்றனர்‌. கற்பனைக்‌ கண்கொண்டு மாணவர்‌ வாழ்க்கையை நோக்கி, 
இரக்க மனப்பான்மையுடன்‌ ஆசிரியர்களும்‌ பெற்றோர்களும்‌ ஒத்‌ 
துழைதீதால்‌ அவர்களது பிரச்சினைகளையும்‌ அவற்றினின்று எழும்‌ 
உளப்போராட்டங்களையும்‌ அகற்றுதல்‌ சாதீதியமாகும்‌. சிறுவர்கள்‌ 
வாழ்வும்‌ நலமுறும்‌; சமூகமும்‌ வளம்பெறும்‌. 

எக்காரணங்கள்‌ சிறுவர்‌ வாழ்வில்‌ பிரச்சினைகளைத்‌ தோற்றுவிக்‌ 
கின்றன என்பதை இங்கு நோக்குவோம்‌. இக்காரணங்களையறிந்து 
இவற்றை நீக்க முயற்சி மேற்கொண்டால்‌ கெட்ட நடத்தைகளை முளையி 
லேயே கிள்ளியெறிந்துவிடலாம்‌. இக்காரணங்களில்‌ சில, குழந்தை 
யிடம்‌ தனிப்பட்ட முறையில்‌ காணப்படுபவை. (1 01718௨1 1௨௦௦௧2). 
உடலில்‌ குறைபாடுள்ள குழந்தைகள்‌ தாழ்வு மனப்பான்மையால்‌ உநீ 
தப்பட்டு உளப்‌ போராட்டங்களுக்கு ஆளாவது இயற்கையே. நுண்‌ 
ணறிவு குறைந்த குழந்தைகள்‌ தங்கள்‌ வாழ்வில்‌ ஏற்படும்‌ பிரச்சினை 
களைச்‌ சமாளிக்கத்‌ திறமின்றி உளப்‌ போராட்டங்களுக்கு ஆளாகலாம்‌. 
காப்புணர்சீசி ஓர்‌ இன்றியமையாத உள்ளத்‌ தேவை என்று முன்னரே 
கண்டோம்‌. இவ்வுணர்சீசியில்லாத அல்லது தமக்கு இல்லை என்ற 
நினைவுகொண்ட குழந்தைகளையும்‌ உளப்‌ போராட்டங்கள்‌ பாதிகீ 
கின்றன. மற்றும்‌, மனமுறிவுணர்சீசியுள்ள சிறுவர்கள்‌ அவ்வுணர்சீசி 
யைப்‌ போக்க வலுவந்த நடதீதைகளில்‌ ஈடுபடுவதும்‌ உண்டு. 

சிறுவர்களின்‌ வாழ்வில்‌ பல பிரச்சினைகளைதீ தோற்றுவிப்பதில்‌ 
அவர்களது குடும்பத்துக்குப்‌ பெரும்பங்கு உண்டு. வறுமை, பல உளப்‌ 
போராட்டங்களின்‌ அடிப்படை. குடும்பதீதில்‌ பெற்றோர்களிடம்‌ 
தோழமையின்மை அங்கு வளரும்‌ குழந்தைகளின்‌ மன நிலையைப்‌ பெரி 
தும்‌ பாதிக்கிறது. தன்‌ தாய்‌ தந்‌ைத இருவரிடமும்‌ சரிநிகர்‌ அன்பு 
குழந்தைக்கு உண்டு. இவர்கள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ எதிரிகளானால்‌ 
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யாரைச்‌ சார்வது என்னும்‌ பிரசீசினை குழந்தையிடம்‌ உளப்போராட்டதீ 
தைதீ தூண்டுவது நிச்சயம்‌. குடும்பதீதில்‌ நிலவும்‌ கட்டுப்பாடு வெகு 
தீவிரமானதாகவோ அல்லது கட்டுப்பாடே தில்லாமல்‌ இருந்தாலோ 
குழந்தைகளின்‌ மனநிலை வளர்ச்சி கெடும்‌. சில குடும்பங்களில்‌ பெற்‌ 
றோர்‌ குழந்தையிடம்‌ விருப்பமின்றி (3௩௨4௦௦11௦௯) இருப்பர்‌; வேறு சில 
குடும்பங்களில்‌ வீட்டுக்கு ஒரே குழந்தையாக (பெ 114) இருப்ப 
தால்‌, பெற்றோர்கள்‌ குழந்தைக்காக எல்லாவற்றையும்‌ தாங்களே 
(௯ 11௦1௨0%1௦௦) செய்வதும்‌ உண்டு. இவ்விரண்டுமே குழநீ 
தைக்கு நன்மை பயப்பனவல்ல,. குழந்தைகளுக்கு * தங்களது ? என்று 
உரிமையுடன்‌ வைதீதுக்கொள்ள ஏதாகிலும்‌, விலை குறைந்த விளை 
யாட்டுப்‌ பொருள்களேனும்‌, தரப்படுவது அவசியம்‌. அப்பொழுதுதான்‌ 
அவர்களிடம்‌  தன்னுடமையுணர்சீசி? (8௭5௨ ௦ம 7௭௧௦௫௨], 
முந்‌) வளரும்‌. தன்னிடமுள்ள பொருள்கள்‌ தன்னுடையவை 
என்பது போலவே, பிறர்‌ பொருள்கள்‌ அவர்களுடையவை ; அவற்றைதீ 
தமதாக்க முயல்வது தவறு என்னும்‌ எண்ணம்‌ இதனால்‌ தோன்றும்‌. 
மற்றும்‌, பெற்றோர்களே சமூக எதிரிகளாகவும்‌, தீய நடதீதையுடையவர்‌ 
களாகவுமிருநீதால்‌, அவர்களால்‌ வளர்கீகப்படும்‌ சிறுவர்களும்‌ கெட்ட 
நடதீதையுடையவர்களாக வளர்வதில்‌ வியப்பொன்றுமில்லை. மேற்கூறிய 
வையாவும்‌ குழந்தைகளின்‌ உளப்‌ போராட்டங்களுக்கும்‌ பொருத்தப்‌ 
பாடின்மைகீகும்‌ அவர்களின்‌ பெற்றோர்களின்‌ பங்கு எவ்வளவு பெரிது 
என்பதைத்‌ தெளிவாக எடுத்துக்‌ காட்டுகின்றன. இதனாலேயே ஏ. எஸ்‌. 
நீல்‌ (&. 5. 14211) என்பவர்‌ ₹: இடர்‌ தரும்‌ சிறுவர்கள்‌ என்று எவரும்‌ 
இல்லை; இருப்பவர்கள்‌ இடர்தரும்‌ பெற்றோர்களேயாவர்‌ ?? என்கிறார்‌. 
மேலை நாடுகளில்‌ ₹ குடும்பம்‌? எனப்படும்‌ சமூக நிலையம்‌ இன்று பல்‌ 
வேறு காரணங்களினால்‌ கட்டுக்குலைந்தே காணப்படுகிறது. இதனால்‌ 
அங்கு வாழ்நீது வளரும்‌ சிறுவர்களும்‌ சிறுமிகளும்‌ காப்புணர்‌ கசி குன்றி 
உளப்‌ போராட்டங்களுக்கு உள்ளாகின்றனர்‌. நமது நாட்டில்‌ இன்று 
நிலவிவரும்‌ கூட்டுக்‌ குடும்பமுறை நமது குழந்தைகளுக்கு ஓரள 
வேனும்‌ காப்புணர்ச்சியளிப்பதனால்‌ அவர்களை நெறிபிறழ்வினின்றும்‌ 
காக்கிறது. சுற்றுப்புறதீதில்‌ (141த%%௦ய௭%௦௦8) காணப்படும்‌ ஏதுக்கள்‌ 
சிலவும்‌ குழந்தைகளைக்‌ கெடுக்கின்றன. நடதீதைகீ கேடுள்ள நண்பர்‌ 
கள்‌, தீமை பயக்கும்‌ திரைப்‌ படங்கள்‌, மஞ்சள்‌ பத்திரிகைகள்‌ போன்ற 
பொழுதுபோக்கும்‌ சாதனங்களும்‌, மாணவர்களின்‌ மனதீதில்‌ தீய மன 
வெழுச்சிகளைத்‌ தோற்றுவிதீது உளப்போராட்டங்களையுண்டுபண்ணு 
கின்றன. மற்றும்‌, அந்த வட்டாரதீதில்‌ ஒரு குழந்தையின்‌ குடும்பம்‌ 
கீழ்ப்பட்ட அல்லது சிறுபான்மை வகுப்பைச்‌ சார்ந்த குடும்பமாக 
விருந்தால்‌, பிற குடும்பத்தினர்‌ அக்குடும்பத்தையும்‌ அதிலுள்ள இகீ 
* குழந்தையையும்‌ ஒதுக்கித்‌ தள்ளலாம்‌. இந்நிலையும்‌ ஏன்னையின்‌ 
சமூகப்‌ பொருதீதப்பாட்டைகீ கெடுக்கவல்லது. 

பள்ளியின்‌ நிலையும்‌ மாணவர்களைச்‌ சில சந்தர்ப்பங்களில்‌ கெடுக்க 
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வல்லது என்பதை இங்குக்‌ கவனிக்கவேண்டும்‌. பள்ளியில்‌ கட்டுப்‌ 
பாடின்மை மாணவர்களது வளர்ச்சியின்‌ ஓழுங்கைக்‌ கெடுக்கும்‌, 
மற்றும்‌, அதிகார வெறி பிடிதீது, மாணவர்களை அவசியமின்‌ நித்‌ தொந்‌ 
தரவுக்குள்ளாக்கும்‌ ஆசிரியர்கள்‌, மாணவனின்‌ திறமைக்கு அப்பாற்‌ 
பட்ட வேலைகளை அவன்‌ செய்தே தீரவேண்டும்‌ என்று கட்டாயப்படுத்தும்‌ 
ஆசிரியர்கள்‌ ஆகியோர்‌ மாணவர்களின்‌ உள்ளதீதில்‌ போராட்டங்களை தீ 
தோற்றுவிப்பார்கள்‌.. ஆகவே மாணவர்களின்‌ உளப்‌ போராட்டங்‌ 
களுக்கும்‌, அவற்றினின்று எழும்‌ பொருத்தப்பாடின்மைக்கும்‌, பிரச்சினை 
. நடதீதைகளுக்கும்‌ பல காரணங்கள்‌ உள்ளன என்றும்‌, இவை ஒன்றுக்‌ 
கொன்று தொடர்புடையவை என்றும்‌ நாம்‌ அறியலாம்‌. இக்காரணங் 
களே நாம்‌ அடுத்துக்‌ கவனிக்கப்போகும்‌ நெறிபிறழ்வுக்கும்‌ அடிப்படை 
களாகும்‌. நெறிபிறழ்வு என்பது வேறு தனிப்பட்ட ஒன்றன்று. அது 
பொருத்தப்பாடின்மையின்‌ பயனாக ஏற்படும்‌ தீவிரமான, சமூக வாழ்‌ 
வுக்கு எதிரான நடத்தையேயாகும்‌. இடர்‌ தரும்‌ நடத்தையுள்ள 
குழந்தைகளைதீ தொடக்கத்திலேயே சீர்திருதீதாவிட்டால்‌, இவர்களே 
நெறிபிறழ்வுள்ளவர்களாக மாறி, பெரியவர்களாகும்போது சமூகக்‌ குற்ற 
வாளிகளாகச்‌ செயற்படுவர்‌, 

உளப்‌ போராட்டங்களுக்குப்‌ பல காரணங்கள்‌ உள்ளனவென்பதைகீ 
கண்டோம்‌. ஆனால்‌ இக்காரணங்கள்‌ ஒரு சில குழந்தைகளையே பாதிக்‌ 
கின்றன; வேற சிலரைப்‌ பாதிப்பதில்லை. ஆகையால்‌ உளப்‌ போராட்டங்‌ 
களுக்கு உட்படுதல்‌, வெளிக்‌ காரணங்களால்‌ ஆவதுமட்டூமன்று ; ஒரு 
வனின்‌:அறிவையும்‌, ஆற்றலையும்‌ பொறுத்தது என்பது தெளிவாகிறது. 
பொருதீதப்பாடின்மை பெண்களைவிட ஆண்களிடம்‌ அதிகமாகக்‌ 
காணப்படுவதன்‌ காரணம்‌, சமூகம்‌ பெண்களுக்கு அதிகப்பொறுப்பைதீ 
தராமல்‌ அதிகப்‌ பாதுகாப்பு அளிப்பதால்‌ இருக்கக்கூடும்‌, பொருத்தப்‌ 
பாடின்மையுள்ள குழந்தைகள்‌ வெவ்வேறுவித நடத்தைகளை மேற்‌ 
கொள்ளக்‌ காரணம்‌ என்ன? சிலர்‌ பிற சிறுவர்களின்‌ உடமைகளை தீ 
திருடுகிறார்கள்‌; சிலர்‌ ஆசிரியர்களிடமும்‌ தம்‌ தோழர்களிடமும்‌ 
முரட்டுதீதனமாகவும்‌, கிளர்ச்சி மனப்பான்மையுடனும்‌ நடந்துகொள்‌ 
கிறார்கள்‌$ வேறு சிலர்‌ சமூகத்‌ தொடர்புகளினின்றும்‌ விலகித்‌ தனி 
யாட்களாக உலவுகிறார்கள்‌. பொருதீதப்பாடற்ற நடத்தையில்‌ காணப்‌ 
படும்‌ கிவ்வேறுபாடுகள்‌ ஒருவனது உளப்போராட்டத்தின்‌ இயல்பு, 
அவனது பழக்க வழக்கங்கள்‌, பிறரின்‌ மாதிரி நடத்தை (04௦0615 
ஊர௨11௨151௨ 1௦2 1101௧11௦10), மற்றும்‌ நடத்தை வெளிப்படக்‌ கிடைக்கும்‌ 
வாய்ப்புக்களின்‌ தன்மை ஆகியவற்றைப்‌ பொறுத்ததாகும்‌. 

இக்குழந்தைகளைதீ திருத்த ஆசிரியர்கள்‌ எம்முறைகளைக்‌ கையாள 
லசம்‌? சாதாரணமாகத்‌ தண்டனை முறையொன்றே இவர்கள்‌ விஷயத்தில்‌ 
கையாளப்பட்டு வந்தது. துடுக்குதீ தனத்தினாலோ, பிறர்‌ முன்னிலை “ 
யில்‌ தான்‌ தைரியமுள்ளவன்‌ என்று காட்டவிழைவதினாலோ, அறியாமை 
யினாலோ ஏற்படும்‌ ஓமுக்கமற்ற நடத்தையைப்‌ பொறுத்தமட்டில்‌ 


நனவிலி மனம்‌......நெறிபிறழ்வ 309 


தண்டனை சிறிது பயனையளிக்கலாம்‌, ஆனால்‌ பொருதீதப்‌ பாடின்மை 
யினின்றும்‌ எழும்‌ ஒழுக்கங்குன்றிய நடதீதைகளைப்‌ பொறுதீதமட்டில்‌ 
தண்டனை பயனற்றது மட்டுமன்று) நிலைமையை. மேலும்‌ மோச 
மாக்கவும்‌ வல்லது. இதற்கு ஒரே ஒரு மருந்துதான்‌உண்டு, அது 
இந்நடதீதைகளின்‌ அடிப்படைக்‌ காரணங்களை யறிந்து அவற்றை நீக்க 
முயல்வதே யாகும்‌. இதைசீ செய்வதில்‌ குழந்தை நல்வளர்சீசிக்கு வழி 
காட்டும்‌ விடுதிகளின்‌ உதவி இன்றியமையாதது, இவ்விடுதிகளின்‌ 
உதவிகொண்டு பொருதீதப்பாடின்மையின்‌ கார்ணங்களைக்‌ கண்டுபிடிதீ 
தல்‌ (10%௨ஐ௦௧/5)), அவற்றை நீக்குதல்‌ (௩௩௨337) மட்டுமன்றி, இது 
எழாமல்‌ தடுக்கவும்‌ (ஊங்கு) நம்மால்‌ இயலும்‌, இவ்விஷயத்தில்‌ 
வருமுன்‌ காத்தல்‌ வந்தபின்‌ நீக்கலைவிடசீ சிறந்தது. இதற்கான வழி 
முறைகள்‌ நெறி பிறழ்வு பற்றி நோக்கும்போது விவரிக்கப்படும்‌. இங்கு 
ஆசிரியர்‌ கவனிக்கவேண்டியவற்றில்‌ முக்கியமானது, இத்தகைய மாண 
வர்கள்‌ பள்ளியிலே தாமே செய்து வெற்றிகண்டு மனமகிழ்ச்சியடையகீ 
கூடிய பல வேலைகளுக்கு வாய்ப்பையளிப்பதாகும்‌. மகிழ்ச்சி பரவிய 
குடும்ப, பள்ளி நிலைகளை ஏற்படுதீதுவதும்‌ பெற்றோர்களும்‌ ஆசிரியர்‌ 
களும்‌ கூட்டாகச்‌ செய்ய வேண்டிய ஓர்‌ ஏற்பாடாகும்‌. மற்றும்‌, உள 
நலவியலின்‌ மூலம்‌ மாணவர்க்கு நல்வாழ்க்கை வாழும்‌ முறைகளைக்‌ 
கற்பித்தல்‌ அவசியம்‌, இவ்வறிவு மாணவர்களுக்குத்‌ தங்களுள்‌ செயல்‌ 
படும்‌ இயல்பூக்கங்கள்‌, மனவெழுச்சிகள்‌ ஆகியவற்றின்‌. தன்மை 
களைதீ தெளிவாக்குகின்றது. தங்கள்‌ மனவளர்ச்சிக்கு வேண்டிய 
தேவைகள்‌ எவை? இவற்றைச்‌ சமூகவமைதிக்கும்‌ முன்னேற்றதீதுகீ 
கும்‌ ஊறுசெய்யாத முறையில்‌ எப்படி நிறைவுறச்‌ செய்யலாம்‌ என்பதை 
யும்‌ போதிக்கிறது. மற்றும்‌ தமது ஆற்றல்களின்‌ அளவுகளை 
யுணர்ந்து தம்மால்‌ வெற்றியுடன்‌ செய்து முடிக்கக்கூடிய செயல்களையே 
எடுத்துக்‌ கொள்ள வேண்டிய அவசியத்தையும்‌ வற்புறுத்திக்‌ கூறு 
கிறது. இவ்வாறு செய்தால்தான்‌ மனவமைதியும்‌ உள நலமும்‌, 
பொருதீதப்பாடும்‌ உண்டாகும்‌. மன நலவியல்‌ பற்றிய அறிவு மாண 
வர்களுக்கும்‌ ஆசிரியர்களுக்கும்‌ இன்றியமையாதது, 
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நெறிபிறழ்வு என்பது குழந்தைகளின்‌ அல்லது குமரப்‌ பருவதீ 
தினரின்‌ தீவிரமான சமூக விரோத நடதீதையைக்‌ குறிக்கும்‌. இதீ 
தகைய நடத்தையில்‌ ஈடுபடும்‌ பெரியவர்களை நாம்‌ * குற்றவாளிகள்‌ ? 
(செம்ட1௨15) என்போம்‌. நெறிபிறழ்வுள்ள குழநீதைகள்‌, கிளங்‌ குற்ற 
வாளிகள்‌. இடர்தரும்‌ நடதீதையுடைய குழந்தைகள்‌, நெறிபிறழ்‌ குழநீ 
தைகள்‌, குற்றவாளிகள்‌ இவர்கள்‌ மூவரும்‌ சிறிதே தாம்‌ வேறுபட்டவர்‌ 
கள்‌. பள்ளியில்‌ பக்கத்து மாணவனின்‌ புதீதகதீதைதீ திருடுபவனை 
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இடர்தரும்‌ நடதீதையுடையவன்‌ என்கிறோம்‌. அதே மாணவன்‌ 
வெளியே சென்று ஒரு கடையிலுள்ள ஒரு பொருளைத்‌ திருடினால்‌, அவன்‌ 
நெறிபிறழ்ந்தவனாகிறான்‌. ஒரு வயதான மனிதன்‌ இதையே செய்தால்‌ 
அவன்‌ சமூகத்தால்‌ குற்றவாளியாகக்‌ கருதப்படுகிறான்‌. நெறிபிறழ்‌ 
குழந்தைகள்‌ யாவர்‌ என்பது பற்றிய ஸிரில்‌ பர்ட்டின்‌ விளக்கம்‌ கவனிக்‌ 
கத்தக்கது. (4 எக்குற்றங்களைப்‌ பெரியவர்கள்‌ செய்தால்‌ அவர்கள்‌ 
சட்டப்படி தண்டிக்கப்படுவார்களோ, அக்குற்றங்களைசீ செய்யும்‌ சிறுவர்‌ 
சிறுமியர்களை நெறிபிறழ்வுடையவர்களாகக்‌ கருதவேண்டும்‌ ?? என்கிறார்‌ 
பர்ட்‌. சாதாரணமாக, 17 வயதுக்குட்பட்ட சிறுவர்‌, சிறுமியர்கள்‌ செய்யும்‌ 
குற்றங்கள்‌ நெறிபிறழ்வுக்குள்‌ அடங்கும்‌. நெறிபிறழ்‌ சிறுவர்களும்‌, 
சிறுமிகளும்‌ பிறவகைக்‌ குழந்தைகளைக்‌ காட்டிலும்‌ பெருமளவு 
பெற்றோர்கள்‌, ஆசிரியர்கள்‌, சமூகத்தினர்‌ ஆகியவர்களின்‌ கவனதீ 
துக்குள்ளாகிறார்கள்‌. இவர்களது நிலை, பிற்போக்குடைய அல்ல்து 
குறைபாடுடைய குழந்தைகளின்‌ நிலையைக்‌ காட்டிலும்‌ தீவிரமான 
தாகும்‌. ஏனெனில்‌ பிற்போக்குடைய அல்லது குறைபாடுடைய 
குழந்தைகளை ஆசிரியர்களும்‌, பிறரும்‌, பெரும்பாலும்‌ பரிவுடன்‌ 
நோக்குகின்றனர்‌. ஆனால்‌ நெறிபிறழ்ச்சியுள்ள குழந்தைகள்‌ சமுதாயதீ 
தினரால்‌ சினதீதுடனும்‌, வெறுப்புடனும்‌ நோக்கப்படுகின்றனர்‌. இவ்‌ 
வுணர்ச்சி அக்குழந்தைகளின்‌ உண்மை நிலையை அறிந்து அவர்கள்‌ 
மேம்பட உதவவொட்டாமல்‌ சமுதாயதீதினரைத்‌ தடுக்கிறது. இதனால்‌ 
அக்குழந்தைகளின்‌ நெறிபிறழ்வு மேலும்‌ தீவிரமடையக்கூடும்‌. ஆனால்‌ 
இன்று இத்தகைய ₹* நச்சு வளைய *தீதை முறிப்பதற்கான முயற்சிகள்‌ 
. எல்லா நாடுகளிலும்‌ தொடங்கப்பட்டுள்ளன. நெறிபிறழ்வு ₹ சமூக- 
உளவியல்‌ ? காரணங்களால்‌ எழும்‌ பிரசீசினையே என்னும்‌ உண்மை 
யறிவு, இத்தகைய குழந்தைகளைச்‌ சீர்திருத்தி அவர்களது வாழ்வை 
யும்‌, அதன்மூலம்‌ சமுதாயத்தின்‌ வாழ்வையும்‌ வளமாக்க எடுதீதுகீ 
கொள்ளப்படும்‌ முயற்சிகளுக்கு ஆக்கமளிதீதுள்ளது. 
நெறிபிறழ்வு பற்றியும்‌, குற்றங்கள்‌ பற்றியும்‌ பல தவறான 
கருதீதுக்கள்‌ முன்னர்‌ உலவிவந்தன. லோம்பிரோஸோ என்பவரின்‌ 
கொள்கைப்படி, சிலர்‌ பிறப்பிலேயே குற்றம்‌ புரியும்‌ இயல்போடு 
(சேமமடு ௨] ']நூறல) பிறக்கிறார்கள்‌. இவர்களே நெறிபிறழ்‌ சிறுவர்‌, 
சிறுமிகளாகவும்‌, பெருங்குற்றவாளிகளாகவும்‌ வளர்கின்றனர்‌. ஜுக்ஸ்‌ 
குடும்பம்‌, காலிகாக்‌ குடும்பம்‌ பற்றிய அராய்சீசிகளும்‌ பிறவிக்‌ குற்ற 
வாளிகள்‌ உள்ளனர்‌ என்கிற முடிவைத்‌ தருகின்றன. ஆனால்‌, இகீ 
கொள்கையைத்‌ தற்கால உளவியலநிஞர்களும்‌, குற்றவியலறநிஞர்களும்‌ 
(சேம்கம்ட௦1௦த1515) அப்படியே ஒப்புக்கொள்வதில்லை. பிறவி இயல்புகள்‌ 
ஒருவனைக்‌ குற்றவாளியாகதீ தாமாகவே ஆக்குவதென்பது முடியாது. 
சூழ்நிலைக்கே ஒருவனை இந்நிலைக்கு மாற்றுவதில்‌ முக்கிய பங்கு உண்டு 
என்பது இக்காலக்‌ கருதீது, இதையே ஸிரில்‌ பர்ட்‌, ஹிலி (14௨௨1), 
ராபின்ஸன்‌ (௦15000) போன்றோர்‌ தங்களது ஆராய்ச்சிகள்‌ மூலம்‌ 
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கண்டறிந்துள்ளனர்‌. முன்னரே கண்டபடி, நெறிபிறழ்வு பெரும்பாலும்‌ 
மாறுபட்ட மனவெழுச்சிகளால்‌ ஏற்படும்‌ உளப்‌ போராட்டங்களின்‌ தீவி 
ரப்‌ பயன்களேயாகும்‌. திருத்தப்படாத, இடர்தரும்‌ நடதீதையுள்ளவர்‌ 
கள்‌ காலப்போக்கில்‌ நெறிபிறழ்வுற்றவர்களாக மாறுவது இயற்கையே, 
ஆகவே நெறிபிறழ்சீசிக்கு அடிப்படைக்‌ காரணங்கள்‌ உளப்‌ போராட்‌ 
டங்களைதீ தோற்றுவிக்கும்‌ பல ஏதுக்களேயாகும்‌. இவற்றைப்‌ 
பற்றி முன்னரே விரிவாக அறிந்துள்ளோம்‌. இவ்வேதுக்கள்‌ பெரும்‌ 
பாலும்‌ குடும்பம்‌, சுற்றுப்புறம்‌, பள்ளி ஆகிய சமூகநிலையங்களிலுள்ள 
(6௦04௧1 ]றதர்ர்ந்மார்ம015) கோளாறுகளிலிருநீது எழுவதினால்‌, நெறி 
பிறழ்வு சமூகக்‌ கோளாறுகளின்‌ (8௦௦1௨1 1)15௦௨8௦5) பலனேயென்றும்‌, 
இதை ஒழிப்பதில்‌ முதற்படி இச்சமூகநிலையங்களைசீ சீர்திருதீதுவதே 
என்றும்‌ தற்கால அறிஞர்கள்‌ கருதுகின்றனர்‌. மக்கள்‌ நெருக்கமாக 
வாழும்‌ நகர்ப்புறங்களில்‌ கிராமங்களைவிட நெறிபிறழ்‌ சிறுவர்களும்‌ 
சிறுமிகளும்‌ அதிகமாகக்‌ காணப்படுகின்றனர்‌. நகரங்களிலேயும்‌, 
வாழ்க்கை நிலையிலும்‌” படிப்பிலும்‌ உயர்ந்த குடும்பங்கள்‌ வசிக்கும்‌ 
பகுதியில்‌ பொதுவாக நெறிபிறழ்வு, அதிகமாக நேர்வதில்லை. ஆனால்‌, 
வறியோர்‌ குடியிருப்புப்‌ பகுதிகளில்‌ (8101௩5) இது அதிகமாகக்‌ காணப்‌ 
படூகிறது. இதற்குக்‌ காரணம்‌ இங்குள்ளோரின்‌ வறுமை, உளப்போராட்‌ 
டங்களின்‌ தீவிரதீதை யதிகப்படுதீதுவதே யாகும்‌.- தற்கால வாழ்க்கை, 
சிக்கல்‌ மிகுதி பட்டிருத்தலால்‌, இன்று அமெரிக்கா போன்ற நாடுகளில்‌ 
உயர்‌ குடும்பக்‌ குழந்தைகளும்‌ உளப்‌ போராட்டங்களுக்குட்பட்டுப்‌ 
பெரும்‌ அளவில்‌ நெறிபிநழ்வடைகிறார்கள்‌ எனப்படுகிறது. நெறி 
பிறழ்விலும்‌ சிறுமிகளைவிடச்‌ சிறுவர்களே அதிக எண்ணிக்கையி 
ள்ளனர்‌. இதன்‌ காரணத்தை முன்னரே அறிந்துள்ளோம்‌. 


நெறிபிறழ்வுள்ள குழந்தைகளைச்‌ சீர்திருத்தக்‌ 
கையாளப்படும்‌ புதிய முறைகள்‌ 


நெறி பிறழ்வுள்ள குழந்தைகளைச்‌ சீர்திருதீ துவதில்‌ சமூகம்‌ இப்‌ 
பொழுது புதுவழிகளைக்‌ கையாள்கிறது. முன்னர்‌ இவர்களும்‌ சாதா 
ரணகீ குற்றவாளிகளாகவே கருதப்பட்டு முதிர்ந்த குற்றவாளிகளுடன்‌ 
ஓரே சிறையிலே தள்ளப்பட்டு வந்தனர்‌. இதன்‌ பலன்‌ இக்‌ குழந்தை 
களை நிரந்தரமாகக்‌ குற்றவாளிகளாக்கியதுதான்‌. ஆனால்‌, இப்பொழுது 
நெறிபிறழ்வுள்ள குழந்தைகள்‌ தனிப்படுதீதப்பட்டு வேறு முறைகளில்‌ 
நடதீதப்படுகிறார்கள்‌. இவர்களுக்கென்றே தனிப்பட்ட நீதிமன்றங்கள்‌ 
(சய11உ லே) ஏற்படுதீதப்பட்டுள்ளன. இங்கு இருக்கும்‌ நடுவர்‌ 
(சேமம்‌2) கள்‌ இவ்‌ விளங்குற்றவாளிகளிடம்‌ கருணேயுடன்‌ நடந்துகொள்‌ 
“கிறார்கள்‌. இவர்களைச்‌ சிறைக்கு அனுப்பாமல்‌ சிறிது காலம்‌, இளங்‌ 
குற்றவாளிகள்‌ சீர்திருதீதப்‌ பள்ளிகளுக்கு (13௦௩௨1 ௦௦ 11௦0 ௨%ரரா 
501௦௦15) அனுப்பி நன்னெறி நடத்தைகளை இவர்களுக்குக்‌ கற்பிகீ 
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கிறார்கள்‌. இங்கு இவர்களுக்கு ஏதாவது ஒரு கைதீதொழிலும்‌ கற்பிகீ 
கப்படுகிறது. இஃது இவர்களின்‌ தாழ்வு மனப்பான்மையைப்‌ போக்கிதீ 
தாங்கள்‌ சமூகத்தில்‌ தங்களது கையையே நம்பி வாழமுடியும்‌ என்னும்‌ 
நம்பிக்கையுணர்ச்சியை அளிக்கிறது. அப்பள்ளிகளிலிருந்து வீடு 
திரும்பிய பின்னும்‌ இவர்களைக்‌ கண்காணித்து இவர்கள்‌ மீண்டும்‌ தீய 
வழிகளில்‌ புகாவண்ணம்‌ தடுக்க, பல அலுவலர்கள்‌ (1௦௧௫1௦ 
மி) நியமிக்கப்பட்டுள்ளனர்‌. நெறி பிறழ்வுள்ளோரைச்‌ சீர்‌ 
திருதீதுவதில்‌ உளவியலநிஞர்கள்‌, உளமருதீதுவவியலறிஞர்கள்‌ 
ஆகியோரின்‌ உதவி பெரிதும்‌ பயன்படுகிறது. இவர்கள்‌ இச்சிறுவர்‌ 
களின்‌ தற்போதைய நிலையை நன்கு ஆராய்ந்து, இந்நிலைக்கு அவர்‌ 
களது சூழ்நிலையின்‌ எந்தப்‌ பகுதி காரணமாகவிருக்கக்கூடும்‌ என்றறி 
கிறார்கள்‌. பின்பு இக்காரணங்களை அகற்றும்‌ வழிமுறைகளைதீ தெரி 
விக்கிறார்கள்‌. நகரின்‌ ஒதுக்குப்புறங்களில்‌ குடிசை கட்டிக்கொண்டு 
வாழ்வோரது குடும்பங்களினின்றும்‌ வரும்‌ குழந்தைகளும்‌, ஒழுங்கு, 
சட்டம்‌, கட்டுப்பாடு இவற்றிற்கு தாமே மதிப்பளிக்காமல்‌ வாமும்‌ பெற்‌ 
றோர்களின்‌ குழந்தைகளும்‌, பள்ளி வாழ்க்கையிலும்‌ சமூக வாழ்க்கை 
யிலும்‌ பொருந்தி நடக்க தஇியலாதவர்களாகவே பெரும்பாலும்‌ காணப்படு 
கின்றனர்‌. இதற்கு அடிப்படைக்‌ காரணம்‌ சமூகவியல்புக்கு ஒதீத . 
நடதீதை, சமூக முன்னேற்றதீதுக்கு எதிரான நடதீதை ஆகியவை 
பற்றிய விளக்கமான அறிவு இவர்களுக்கு ஏற்படாததே யாகும்‌. 
இதனாலேயே இவர்கள்‌ நெறி பிறழ்வடைகின்றனர்‌. இவர்கள்‌ 
சீர்திருதீதப்பட்ட பின்னர்‌, அதே சூழ்நிலைக்குத்‌ திரும்ப அனுப்பப்‌ 
பட்டால்‌ மீண்டும்‌ கெடுவர்‌, ஆகையால்‌ இத்தகைய குழந்தைகளை 
வேறு நல்ல சூழ்நிலைகளில்‌ வாழ்வளிப்பதும்‌ இன்று கவனிக்கப்‌ 
படுகிறது. | 

இளங்‌ குற்றவாளிகளைச்‌ சீர்திருத்தி அவர்களைசீ சமூகத்தின்‌ மதிப்‌ 
பிற்குரிய உறுப்பினர்களாக மாற்றுவதில்‌ அமெரிக்காவில்‌ பிளானகன்‌ 
(கை நற ககம என்னும்‌ கிறித்தவப்‌ பாதிரியாரால்‌ முதலில்‌ 
தொடங்கப்பட்டு இப்போது நம்‌ நாட்டிலும்‌ பரவியுள்ள ₹: சிறுவர்‌ 
நகரங்கள்‌ ?? (8:75 1௦௧௩௩) போன்ற இயக்கங்கள்‌ பெரிதும்‌ உதவுகின்‌ 
றன. இத்தகைய சிறுவர்‌ நகரங்களில்‌, நல்ல சூழ்நிலையின்மையினால்‌ 
இளங்‌ குற்றவாளிகளாக மாறக்கூடிய அனாதைச்‌ சிறுவர்கள்‌, சமூகதீ 
துக்குப்‌ பயன்படும்‌ குடிமகீகளாகப்‌ பயிற்றுவிக்கப்‌ படுகிறார்கள்‌. இவ்‌ 
வகை நிலையங்கள்‌ நம்‌ நாட்டிலும்‌ ஆங்காங்கு உள்ளன. 


நெறிபிறழ்வைத்‌ தடுக்க வழிகள்‌ 
மேற்கூறியவைகளைக்‌ காட்டிலும்‌, நெறி பிறழ்வைத்‌ தடுப்ப 
தெப்படி என்பதிலேயே ஆசிரியர்கள்‌ அதிக கவனம்‌ செலுதீத வேண்டும்‌. 
இடர்தரும்‌ நடதீதையே தீவிரமாகி நெறி பிறழ்வாகிறது என்றும்‌, இநீ 
நடதீதையெழாமல்‌ செய்தால்‌ நெறி பிறழ்வும்‌ குற்றங்களும்‌ -பெரும்‌ 
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அளவு மறையும்‌ என்றும்‌ நாம்‌ முன்னரே கண்டோம்‌. நெறி பிறழ்வு 
பற்றிதீ தொடர்நீது பல ஆராய்ச்சிகள்‌ நடதீதியுள்ள ஷெல்டன்‌ குளூயக்‌ 
(11518௦ 011௦௦1) என்பாரும்‌, எலியனார்‌ குளூயக்‌ (131௦௨௩௦ஈ 011௦௦15) 
என்பாரும்‌ நெறி பிறழ்‌ நடத்தையின்‌ தெளிவானதோற்றம்‌ குழந்தை 
9 அல்லது 9 வயதுள்ள போதே தெரியுமென்றும்‌, இந்நிலையில்‌ இதைப்‌ 
போக்க முயற்சி மேற்கொள்ளப்படின்‌ கட்டாயம்‌ வெற்றி கிட்டும்‌ 
என்றும்‌ கருதுகின்றனர்‌. 
நெறி பிறழ்வு ஒரு சமூக வியாதியாகும்‌. இதைத்‌ தடுக்கச்‌ சமூகத்தி 
௮ள்ள எல்லா நிலையங்களும்‌ ஓன்று சேர்ந்து உழைத்தல்‌ அவசியம்‌. 
முக்கியமாக, . குடும்பங்களும்‌, பள்ளி ஆசிரியர்களும்‌ ஒருமுகப்பட்டு 
இதைத்‌ தடுக்கப்‌ பாடுபடவேண்டும்‌. சமூகம்‌ குண்ணே ழ்றமனடைற்தால்‌ 
தெறி பிறழ்வின்‌ அடிப்படைக்‌ காரணங்கள்‌ தாமாகவே மறையும்‌. 
ஆகையால்‌ சமூகதீதை வளமுறசீ செய்வதில்‌ ஆசிரியர்களும்‌ தங்கள்‌ 
பங்கைசீ செய்வது அவசியம்‌. மகிழ்சீசி நிலவும்‌ குடும்பச்‌ சூழ்நிலையில்‌ 
வளரும்‌ சிறுவர்கள்‌” நெறி பிறழ்வடைவதில்லை. வறுமையில்‌ வாடும்‌ 
குடும்பங்களிலிரு நீது வரும்‌ சிறுவர்களுகீகுப்‌ பணவுதவியும்‌, உடையும்‌, 
இலவச மதிய உணவும்‌ அளிக்கும்‌ திட்டங்களினால்‌ அவர்கள்‌ மனம்‌ 
பொருளாதாரகீ கவலைகளினின்றும்‌ விடுபடும்‌. பள்ளிசீ சூழ்நிலையும்‌ 
மகிழ்ச்சியைக்‌ கொண்டதாக இருத்தல்‌ அவசியம்‌. பள்ளிக்குச்‌ சிறுவர்‌ 
விருப்பமுடன்‌ வரும்படி இருக்க வேண்டும்‌. பள்ளியில்‌ பல்வகைப்‌ 
பட்ட கவனதீதைக்‌ கவரும்‌ செயல்களுக்கு வாய்ப்புக்கள்‌ இருக்க 


வேண்டும்‌. ஒவ்வொரு மாணவனுக்கும்‌ அவனது திறமைக்குத்‌ தக்க : 


படியான கல்வி அளிகீகப்படல்‌ வேண்டும்‌. முக்கியமாக, மாணவர்‌ 
களிடம்‌ ஆசிரியர்‌ அன்பும்‌ தோழமையும்‌ கொண்டிருதீதல்‌ நலம்‌ பயகீ 
கும்‌. பள்ளியில்‌, குழந்தை நல்வளர்சீசிக்கு வழிகாட்டும்‌ விடுதி 
யொன்று இருத்தல்‌ நல்லது. இதன்‌ தொழில்‌ பற்றி முன்னரே குறிப்‌ 
பிடப்பட்டது. சிறுவர்களின்‌ உடல்நலக்‌ குறைவு, உள்ளக்‌ கவலைகள்‌, 
போராட்டங்கள்‌ ஆகியவை திவிரமாகு முன்னரே இவைகளைக்‌ கண்டு 
பிடிதீது நீக்க இத்தகைய விடுதியிலுள்ள நிபுணர்கள்‌ பெரிதும்‌ 
உதவுவர்‌. இதீதகைய விடுதிகள்‌ இன்று நமது இராச்சியதீதிலும்‌, 
சென்னை, வேலூர்‌ போன்ற நகரங்களில்‌ நிறுவப்பட்டுசீ செயலாற்றி 
வருகின்றன. ஆசிரியர்களும்‌, பெற்றோர்களும்‌ வயதுவந்த மாணவர்‌ 
களும்‌ உளநலவியலின்‌ உண்மைகளை அறிந்தவர்களாக இருத்தல்‌ 
நல்லது. பள்ளியிலும்‌, சமுதாயத்திலும்‌, மாணாக்கர்கள்‌ பொழுது 
போக்குகீகுதீ தூய வாய்ப்புக்கள்‌ இருத்தல்‌ அவசியம்‌. முக்கியமாக, 
குமரப்‌ பருவத்தினருக்கு ஓய்வு நேரத்தைப்‌ பயனுறக்‌ கழிக்கும்‌ முறை 
களில்‌ பயிற்றுவிதீதல்‌ இன்றியமையாதது. ஒழுக்கதீதையூட்டும்‌ செயல்‌ 
“களுக்குப்‌ பள்ளியில்‌ முக்கியத்துவம்‌ அளிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌, 
சாரணர்‌ பயிற்சி, குடிமைப்‌ பயிற்சி, சமய ஓழுக்கப்‌ போதனைகள்‌ 
இவைகள்‌ யாவும்‌ மாணவர்களுக்கு நன்னெறிகளை எடுத்துப்‌ போதிக்க 
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வல்லன. கடவுள்‌ நம்பிக்கை வாழ்க்கைக்கே உறு துணையாகதீ 
திகழ்ந்து, மாணாக்கர்களுக்குக்‌ காப்புணர்சீசியைத்‌ தந்து உளப்‌ 
போராட்டங்களை நீக்க வல்லது. மற்றும்‌, பெற்றோர்களுக்குத்‌ தம்‌ 
குழந்தைக எவ்வாறு வளர்ப்பது என்பது பற்றிய அறிவு அவசியம்‌ 
தரப்படவேண்டும்‌. இத்தகைய அறிவு மாணாக்கர்களின்‌ குடும்பங்‌ 
களோடு இயங்கிப்‌ பழகும்‌ ஆசிரியர்களாலேயே அளிக்கமுடியும்‌, 
ஆகவே, நெறி பிறழ்வைத்‌ தொடக்கத்திலேயே அடகீகுவதில்‌ ஆசிரியர்‌ 
களும்‌, பெற்றோர்களும்‌, சமூகமும்‌ சேர்ந்து முயன்றால்‌ வெற்றி கிட்டு 
வது உறுதி. பிள்ளைகள்‌ நல்வழிப்படுவர்‌ $; சமூகமும்‌ அமைதியுடன்‌ 
முன்னேற்றமடையும்‌, 


உள நலவியல்‌ 


இப்பகுதியில்‌ நெறிபிறழ்வை நீக்க உள நலவியலறிவின்‌ அவசியம்‌ 
பற்றி குறிப்பிடப்பட்டது. இங்கு உள நலவியலின்‌ ஸ்கர்‌ 1] எர) 
தோற்றம்‌, வளர்ச்சி, அதன்‌ நோக்கங்கள்‌, இவற்றைப்‌ பற்றிச்‌ சிறிது 
விவரிப்போம்‌, 

நல்வாழ்வுக்கு உடல்‌ நலதீ துடன்‌ உள நலமும்‌ இன்றியமையாதது. 
இவை இரண்டுமே கல்வியின்‌ இறுதிக்‌ குறிக்‌ கோள்களாகும்‌ என்று 
கூறுவது மிகையாகாது. இன்று பல அறிவியற்கலைகளின்‌ முன்னேற்‌ 
றதீதினால்‌ உடல்‌ நலத்தைப்‌ பேணிப்‌ பாதுகாக்கப்‌ பல நுண்முறைகள்‌ 
மனிதனுக்குக்‌ கிடைதீதுள்ளன. ஆயினும்‌ இன்றைய உலகச்‌ சூழ்நிலை 


: யில்‌ உளநலம்‌ வெகுவாகப்‌ பாதிக்கப்பட்டுள்ளது. மனிதர்களிடம்‌ 


காணப்படும்‌ நலக்குறைவில்‌ மூன்றில்‌ ஓரு பங்கு உளநலக்‌ குறைவா 
கவே காணப்படுகிறது. இது குழந்தைகளின்‌ விஷயத்திலும்‌ பொருநீ 
தும்‌. இந்நிலையைப்‌ போக்கி, உளநலம்‌ பெற உதவுதலே, உள நலவிய 
லின்‌ நோக்கமாகும்‌. 

உள நலமுள்ள நிலை என்பது, ஒரு வாழ்க்கை முறையையே குறிப்ப 
தாகும்‌. வாழ்க்கையில்‌ தோன்றும்‌ மாற்ற முடியாத உண்மை நிலைகளை 
(௩௦௨1111௦5) ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ மனப்பான்மையும்‌, வாழ்கீகையில்‌ 
எதிர்ப்படும்‌ பிரச்சினைகளைக்‌ கண்டு ஓடி. ஒளியாமல்‌ தன்‌ திறமைக்‌ 
'குகந்த முறையில்‌ அவற்றிற்குத்‌ தீர்வுகாண முயலும்‌ மனப்போக்கும்‌ 
உளநலமுள்ள ஒருவனின்‌ பண்புகளாகும்‌. உளநலம்‌ பெற்றவனை . 
உளவியலார்‌ 6 பொருதீதப்பாட்டைப்‌ பெற்றவன்‌ 3? என்றழைக்கின்‌ 
றனர்‌. இவன்‌ வாழ்வில்‌ அமைதியும்‌ ஆனந்தமும்‌ பெற்று வாழ்கிறான்‌ ) 
உளப்‌ போராட்டங்கள்‌ இவனைப்‌ பாதிப்பதில்லை, ஏனெனில்‌ இவற்றை, 
இவை தோன்றியவுடன்‌ இவன்‌ தீர்க்க முயல்கிறான்‌. உளநலமுள்ளவ 
ரிடம்‌ கீழ்க்கண்ட பண்புகளைக்‌ காணலாம்‌. இவன்‌ தன்‌ திறன்கள்‌, குறை 
பாடுகள்‌, ஆகியவைகளையுணர்ந்து செயல்படுகிறான்‌. சூழ்நிலையினுடன்‌” 
பொருந்தியே செயல்படுகிறான்‌. பிறருடன்‌ ஓதீதுழைதீது, நண்பர்களைப்‌ 
பெழுகிறான்‌. இது அவனுக்குக்‌ காப்புணர்ச்சியைதீ தருகிறது. 
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பொருத்தப்பாட்டைப்‌ பெற்ற மனிதனின்‌ மனவெழுசீசிகள்‌ சமநிலையை 
யடைந்துள்ளன. வாழ்க்கையில்‌ தோன்றும்‌ சிறு ஏமாற்றங்கள்‌, மன 
முறிவைதீ தோற்றுவிக்கும்‌ நிகழ்சீசிகள்‌, ஆகியவற்றைப்‌ பெரிதாக்ீகிதீ 
தன்னையும்‌, பிறரையும்‌ துன்புறுத்திக்‌ கொள்ளாமல்‌ சகிப்புத்‌ தன்மை 
'யுடன்‌ செயற்படுவான்‌. உடல்நலமும்‌, உளநலமும்‌ ஒன்றுக்கொன்று 
தொடர்புடையவையாகும்‌. ஆகவே உளநலதீதுக்கு உடல்நலமும்‌ 
இன்றியமையாதது. | 

உளதநலக்‌ குறைவு, பொருத்தப்‌ பாடின்மையில்‌ முடிகிறது என்பதும்‌ 
இப்பொருத்தப்பாடின்மையே வயது வந்தோர்‌, குழந்தைகள்‌, ஆகியவர்‌ 
களிடம்‌ காணப்படும்‌ நெறி பிறத்வுள்ள நடத்தைக்குக்‌ காரணமாகும்‌ 
என்பதும்‌ நாம்‌ அறிந்ததே, முக்கியமாக பள்ளி மாணாக்கர்கள்‌ 
போருத்தப்பாடின்மையை அடையாவண்ணம்‌ பாதுகாப்பது அவர்‌ 
களது பெற்றோர்கள்‌, ஆசிரியர்கள்‌ ஆகியவர்களது தலையாய கடமை 
யாகும்‌. உளநலவியல்‌ இக்கடமையைசிீ சரிவரச்‌ செய்ய இவர்களுக்குப்‌ 
பெரிதும்‌ உதவுகிறது. உளநலவியல்‌ மூன்று தோகீகங்களைக்‌ கொண்ட 
தாகும்‌. உளக்‌ கோளாறுகளும்‌ பிறழ்ச்சியுமுடையவர்கள்‌ நிலையைச்‌ 
சரி செய்தல்‌, இதன்‌ முதல்‌ நோக5மாகும்‌. உளநலவியலின்‌ தொடக்கதீ 
தில்‌ இதுவே முக்கிய நோக்கமாயிருந்தது. உள நலத்தைப்‌ பாதுகாத்‌ 
தல்‌ இதன்‌ இரண்டாவது நோக்கமாகும்‌. இவ்விரு நேரகீகங்களைவிட 
முக்கியமானது, உளநலத்தையும்‌, பொருத்தப்பாட்டையும்‌ அடையதீ 
தேவையான பயிற்சியைக்‌ குழந்தைகளுக்கு இளமையிலிருநீதே 
அளிப்பதாகும்‌. இன்றைய உளநலவியலறிஞர்கள்‌ இம்மூன்றாம்‌ நோகீ 
கதீதை நிறைவுறச்‌ செய்வான்‌ வேண்டிப்‌ பள்ளியுடனும்‌ பிற சமூக நிலை 
யங்களுடனும்‌ ஒத்துழைத்துப்‌ பெருமுயற்சிகளை மேற்கொண்டு வருகின்‌ 
றனர்‌. ்‌ 

(6 உளநலவியல்‌ ?9 என்னும்‌ சொற்றொடர்‌ சென்ற நூற்றாண்டி 
லேயே பழக்கதீதில்‌ இருந்து வந்தது. வில்லியம்‌ கானல்‌ (471111 வர௫ 
ஸே வ]1) என்பவர்‌ 1860 ஆம்‌ ஆண்டிலேயே இச்‌ சொற்றொடரைப்‌ 
பயன்படுதீதினார்‌- ஆயினும்‌ இசீசொற்றொடரில்‌ அடங்கியுள்ள கருதீ 
துக்களை உலகெங்கும்‌ பரப்பி அவற்றின்‌ முக்கியதீதுவதீதை வற்‌ 
பறுதீதி, உளநலம்‌ பேண வழி வகைகளை வகுக்க ஒரு நிலையதீதை 
- நிறுவினவர்‌ கிளிப்போர்ட்‌ பியர்ஸ்‌ (01114௦ 18௨5) என்னும்‌ 
அமெரிக்கரே ஆவர்‌, அவருடன்‌ அடால்ப்‌ மெயர்‌ (8௦1]ீ ]ம4ஷுூ) 
என்னும்‌ உளமருதீதுவ அறிஞரும்‌ ஒதீதுழைதீதார்‌. உளநலம்‌ 
குன்றிப்‌ பொருதீதப்பாடற்ற நடதீதைகள்‌ எழக்‌ காரணங்கள்‌ யாவை £₹ 
என்பது நமக்குத்‌ தெரிந்ததே ஆகும்‌. மரபு நிலைக்கும்‌ சூழ்நிலைக்கும்‌ 
இதில்‌ பங்கு உண்டு. முக்கியமாக, குடும்பம்‌) பள்ளி) சமூதாயசீ 
சூழ்நிலைகளால்‌ தோன்றும்‌ .: மனமுறிவுகளும்‌ உளப்‌ போராட்டங்களும்‌ 
பொருத்தப்பாடின்மையைதீ தோற்றுவிக்கின்றன. உள நலவியலறிவு 
பெற்றோர்களுக்குக்‌ குழந்தைகள்‌ காப்புணர்ச்சியுடன்‌ மன நிறைவு 
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பெற்றவர்களாக வளரக்‌ கூடிய சூழ்நிலையைத்‌ தோற்றுவிப்பது எப்படி 
என்பதை அறிவிக்கிறது. பள்ளி ஆசிரியர்களுக்கு இவ்வறிவு, மாணவர்‌ 
களுக்குத்‌ தகுந்த கல்வியைப்‌ புகட்டுவதிலும்‌, அவர்களது மன 
வெழுச்சி வளர்ச்சியை நல்வழிப்‌ படுத்துவதிலும்‌ பயன்படுகிறது. 
மற்றும்‌; ஆசிரியர்கள்‌ தமது தொழிலில்‌ தோன்றக்கூடிய மகிழ்சீசி 
யற்ற சில அனுபவங்களால்‌ பாதிக்கப்பட்டுத்‌ தங்கள்‌ உளநலம்‌ 
சீரழியாதபடி பாதுகாத்துக்‌ கொள்ள; இவ்வறிவு அவர்களுக்கு 
உதவுகிறது. ஆசிரியர்களும்‌ பெற்றோர்களும்‌ இவ்வறிவை நல்லமுறை 
யில்‌ பயன்படுதீதுவராகில்‌ குழந்தைகளிடம்‌ காணப்படும்‌ பொருத்தப்‌ 
பாடற்ற நடத்தை குறையும்‌. ; உடல்‌ உரமும்‌ உள நலமும்‌ பொருந்‌ 
திய குடிமக்களாக அவர்கள்‌ வளர்வர்‌, உலகசீ சுகாதார நிலையம்‌ 
7.1.௦.) கின்று உலக மக்களின்‌ உள நலதீதிலும்‌ அக்கறை 
கொண்டு செயற்பட்டு வருகிறது. 1952ஆம்‌ ஆண்டில்‌ * யூனெஸ்கோ? 
(0.18..5.0.0.) நிலையம்‌ பாரிஸ்‌ நகரத்தில்‌ 6 உளநலமூம்‌ கல்வியும்‌? 
என்னும்‌ பொருள்‌ பற்றிய கருத்தரங்கு ஓன்றை நடத்தியது. இதில்‌ 
உலகின்‌ பல நாடுகளிலிருந்தும்‌ பல உளவியலறநிஞர்களும்‌; கல்வி 
யாளர்களும்‌, உள மருத்துவர்களும்‌, சமூக ஊழியர்களும்‌ வந்து பங்கு 
கொண்டனர்‌. ஏறத்தாழ மூன்று வாரங்கள்‌ நடந்த இக்கருத்தரங்கில்‌ 
உளநலம்‌ பற்றிய பல பிரச்சினைகள்‌ விவாதிக்கப்பட்டன. குழந்தை 
களின்‌ உள நலத்தைப்‌ பெருக்க, சமுதாயமும்‌ கல்விக்‌ கூடங்களும்‌ ஆசி 
ரியர்களும்‌ செய்யவேண்டியவை எவை ₹ என்பது பற்றிய பல முக்கிய 
முடிவுகள்‌ இகீ கருத்தரங்கின்‌ இறுதியில்‌ வெளியிடப்பட்டன. இவற்றை 
நடைமுறைக்குக்‌ கொண்டுவர எல்லா நாடுகளும்‌ முயன்றால்‌ உலகதீ 
தில்‌ அமைதியை நிலை நாட்ட வேறு ஏதும்‌ தேவைப்படாது என்று 
நாம்‌ உறுதியாகத்‌ தணிந்து கூறலாம்‌. 


வட்ட 


23. குழு நடத்தை 
குழு உளவியல்‌ 


எங்கும்‌ மனிதர்கள்‌ கூட்டு வாழ்க்கை நடதீ துவதையே நாம்‌ காண்‌: 
கிறோம்‌. இக்கூட்டு வாழ்க்கையில்‌ தனிமனிதன்‌ பிறருடன்‌ சில. 
பொழுது 'ஓத்துழைதீதும்‌, சிலபொமுது போட்டியிட்டும்‌ வாழ்கிறான்‌. 
மனிதன்‌ இயற்கையாகவே சமூகப்பற்றுள்ளவன்‌ ?) சமூக வாழ்க்கை: 
தனி மனிதனின்‌ நடத்தையை வெகுவாகப்‌ பாதிக்கிறது. தனிமனிதன்‌ 
மநீறவருடன்‌ சேர்ந்து ஒரு குழுவாகச்‌: செயற்படும்போது அவன்‌ 
நடத்தை மாறுகிறது. மனித நடதீதையை விளக்கும்‌ உளவியல்‌, மனி 
தனின்‌ கூட்டு நடத்தையையும்‌ ஆராய்ந்தறிய முற்படுகிறது. குமுக 
களுக்குத்‌ தனி மனிதனுடைய நடையினின்றும்‌ வேறுபட்ட, ஒரு தனிப்‌ 
பட்ட நடத்தை முறை உண்டு. குழுக்களின்‌ உறுப்பினராய்‌ உள்ள 
மனிதர்களின்‌ சிந்தனை, உணர்சீசி, செயல்‌ ஆகியவை எல்லாம்‌ மாறு. 
பட்ட விததீதில்‌ இயங்குவதை நாம்‌ எல்லோரும்‌ அறிந்திருக்கிறோம்‌. 
தனிப்பட்டவனாயிருக்கும்போது செய்யாத, செய்யத்‌ துணியாத காரி 
யங்கள்‌ பலவற்றைக்‌ குழுவினனாகசீ செயற்படும்போது ஒருவன்‌ செய்‌ 
கின்றான்‌. இதீதகைய குழு உள்ளப்‌ போக்குகளையும்‌, நடத்தையையும்‌. 
விவரிதீது விளக்கும்‌ உளவியற்‌ பிரிவு குழு உளவியல்‌ அல்லது சமூக 
உளவியல்‌ (ேோ௦ு)ழ ]5701%௦1௦ஜு ௦ 5௦0௧1 ம ா௦௩௦1௦ஐ7) எனப்‌ 
படும்‌. குழுக்களின்‌ நடத்தைக்கு அடிப்படையாகக்‌ குழு மனம்‌ அல்லது 
'குழு உள்ளம்‌ (ரேோ௦ம 18108) என்று ஒன்று உண்டு எனசீ சில உள' 
. வியலறிஞர்கள்‌ வாதாடுகின்றனர்‌. ஆனால்‌ தற்கால உளவியலநிஞர்‌ 
களில்‌ பெரும்பாலோர்‌ குமுக்களின்‌ நடத்தையை விளக்க இப்படிதீ. 
தனிப்பட்ட ஒரு குழு உள்ளம்‌ என்று ஒன்றிருப்பதாகக்‌ கருதவேண்டிய 
தில்லை என்று எண்ணுகின்றனர்‌. குழு நடதீதையையும்‌ தனி மனிதர்‌ 
களின்‌ உளசீசக்திகளைக்‌ கொண்டே விளக்க முடியும்‌ என்று இவர்கள்‌: 
கருதுகின்றனர்‌. 

கூட்டு வாழ்க்கை மனிதனுக்கு மட்டும்‌ உரியதான, மனிதனால்‌ 
கண்டு பிடிக்கப்பட்ட ஒரு வாழ்க்கை முறை யென்று நாம்‌ எண்ணுவது 
சரியன்று, விலங்குகளிடையேயும்‌ இம்மாதிரிக்‌ கூட்டங்கள்‌ காணப்படு 
கின்றன. எடுத்துக்காட்டாக, சிம்பன்ஜி குரங்குகளும்‌, கொரில்லாகீ. 
குரங்குகளும்‌ கூட்டம்‌ கூட்டமாகவே வாழ்கின்றன. தன்‌ கூட்டத்தி 


லிருந்துபிரிந்த அல்லது பிரிதீதெடுக்கப்பட்ட இத்தகைய குரங்குகளும்‌ ” 


தனிமையால்‌ வாடி உடல்‌ நலமும்‌ குன்றிப்‌ போகின்றன. படி வளர்ச்சி 
நிலையில்‌ (௦௨1 ௦ம 1701ம்‌ இவ்விலங்குகளுக்கும்‌ கீழ்ப்பட்ட 
எறும்பு, தேனீ முதலிய சிற்றுயிர்களிலும்‌, பறவைகளிலும்‌ கூட இவ்‌: 
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வகைகீ கூடி வாழும்‌ தன்மையை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. ஆனால்‌, மனித 
னின்‌ குழுவாழ்க்கை மேலே கூறியவற்றைவிடசீ சிக்கலானது; பல 
தரப்பட்டது; காலப்போக்கில்‌ முன்னேற்றமும்‌ வளர்ச்சியும்‌ அடையக்‌ 
கூடியது. அப்படி அடைந்தும்‌ வந்துள்ளது. மற்றும்‌, மனிதனின்‌ 
குழுவாழ்க்கையில்‌ மொழிக்குப்‌ பெரும்பங்கு உண்டு, ஆதலால்‌ மனி 
தனின்‌ கூழுவாழ்க்கையை வெறுங்கூட்ட வாழ்க்கை என்னாமல்‌ ஒரு 
பண்பாட்டு நிலையமாகவே நாம்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. மனிதனுள்‌ 
காணப்படும்‌ குழு ஊக்கம்‌, தற்சாதிப்பு அல்லது முதன்மை ஊக்கம்‌, 
தன்னடக்க ஊக்கம்‌ அல்லது பணிவூக்கம்‌, பாலூக்கம்‌, மகவூக்கம்‌ 
போன்ற சமூக ஊக்கங்களினால்‌ உந்தப்பட்டே அவன்‌ குழு வாழ்க்‌ 
கையை மேற்கொள்கிறான்‌. 

குழு நடதீதையைப்‌ பற்றி விளக்கும்‌ குழு உளவியலறிவைதீ 
திட்டமற்ற முறையில்‌, பிளேட்டோ போன்ற தத்துவ அறிஞர்களின்‌ 
தூல்களிலேயே நாம்‌ காணலாம்‌. ஆனால்‌ இவ்வுளவியற்பிரிவு அறி 
வியல்‌ முறையில்‌ தனிப்பட்ட வகையில்‌ வளர்ச்சி கண்டதற்குக்‌: கார 
ணம்‌ கேப்ரியல்‌ டார்டே (0௨௨1 “205 1843-1901), கஸ்டேவ்‌ 
லிபான்‌ (ேகம்க௩ஈ 1, 1541-1931), வில்லியம்‌ மகீ௫ூகல்‌ முதலிய 
அறிஞர்களின்‌ பெருமுயற்சியேயாகும்‌. சமூகஉளவியலறிவான து, 
குழுக்களுக்குதீ தலைமை தாங்கிப்‌ பலவகைப்பட்டவர்களை ஒருங்கே 
நடதீதிச்‌ செல்லும்‌ தலைவர்களுக்கு இன்நியமையாததாகும்‌. அரசியல்‌ 
சமூகதீதலைவர்கள்‌, மேடைப்‌ பேச்சாளர்கள்‌, ஆசிரியர்கள்‌ முதலானோ 
ருக்கு இவ்வறிவு இன்றியமையாதது, பள்ளியும்‌ ஒரூ குழுவே 
யாகும்‌. இக்குழுவின்‌ இயல்பையும்‌, இக்குழுவில்‌ உறுப்பினராக 
வாழும்‌ மாணாக்கர்கள்‌, இக்குழுவின்‌ செல்வாக்கினால்‌ எவ்விதம்‌ பாதிக்‌ 
கப்படுகிறார்கள்‌ என்பதையும்‌, நன்மை பயக்கும்‌ நோக்குகளும்‌ போக்‌ 
குகளும்‌ கொண்ட ஓர்‌ உயர்‌ நிலைக்‌ குழுவாகப்‌ பள்ளியை மாற்றியமைப்‌ 
பது எப்படி என்பதையும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ உய்தீது உணர இவ்வறிவு, 
பெரிதும்‌ பயன்படும்‌. 


குழு என்பது என்ன ? 

எதேச்சையாகவோ, தற்செயலாகவோ, ஒரு காரணமுமின்‌ றிக்‌ 
காணப்படும்‌ கூட்டதீதை உளவியலின்‌ நோக்குப்படி * குழு ? (055701௦- 
1௦1௦௧1 ரே) எனல்‌ ஆகாது. ஒரு கூட்டம்‌, £ குழு? வாகசீ செயற்‌ 
பட வேண்டுமானால்‌ அதன்‌ உறுப்பினர்களுள்‌ ஒரு :பொது நோக்கம்‌ 
(பம ௦8 மற௦கல்‌ இருதீதல்‌ அவசியம்‌, அவர்கள்‌ எல்லோரும்‌ 
சிந்தனை, உணர்ச்சி, செயல்‌ இம்மூன்றிலும்‌ ஒன்றியிருதீதல்‌ இன்றி 
“மையாதது, குழுக்களில்‌ 6ஓதீத மனப்பான்மை ? (1,4]2௦-ஐடம்டூ3௨0 
11௦85) யைக்‌ காண்கிறோம்‌. உதாரணமாக, தெருவில்‌ ஒரு சமயத்தில்‌ 
பலர்‌ கூட்டமாக நின்று கொண்டிருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ இதைக்‌ ₹ குழு? 
எனல்‌ பொருந்தாது. ஏனெனில்‌ இப்படியிருப்போர்‌, ஒரே இடத்தி 
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லிருநீதாலும்‌ வெவ்வேறு சிந்தனைகளையும்‌, உணர்ச்சிகளையும்‌ கொண்ட 
வர்களாயிருப்பர்‌, ஆனால்‌ அச்சமயம்‌ ஏதோ ஒரு விபத்து நடக்கிறது 
என்று வைதீதுக்கொள்வோம்‌. உடனே அங்கிருப்போர்‌ எல்லோரும்‌ 
அவ்விபதீது நிகழ்ந்த இடதீதைசீ சுற்றிச்‌ சூழ்வர்‌ழ) அதைப்பற்றியே 
எண்ணுவர்‌ $; மனவெழுச்சிகளும்‌ ஒத்துப்போகும்‌) ஒரே தன்மையில்‌ 
செயற்படவும்‌ முயல்வர்‌. இப்போது கூட்டம்‌ * குழுவாக? மாறுகிறது, 
குழுக்கள்‌ நான்கு அல்லது லீநீது உறுப்பினர்களைக்‌ கொண்ட சிறு 
குமுக்களாகவோ, பல்லாயிரக்கணகீகான உறுப்பினர்களை உள்ளடகீ 
கிய.பெருங்‌ குழுக்களாகவோ இருக்கக்கூடும்‌. 

குழுக்களின்‌ நடதீதை, உறுப்பினர்களின்‌ தனிப்பட்ட நடதீதையி 
னின்றும்‌ வேறுபட்டிருக்கும்‌. சாதாரணமாக, தலைவர்களில்லாவிட்டால்‌, 
குழுக்களின்‌: நடதீதை, தனி மனிதர்களின்‌ நடதீதையைக்‌ காட்டிலும்‌ 
கீழ்த்தரமானதாக இருப்பதைக்‌ காணலாம்‌. ஒரு குழுவிலுள்ள மனித 
னின்‌ தனிதீதன்மை 01110௨1117) அழிக்கப்படுகிறது. குழுக்களில்‌ 
காணப்படும்‌ இவ்வியல்புகளுக்குக்‌ காரணம்‌ மனிதர்களின்‌ சேர்கீகையி 
னால்‌ உண்டாகும்‌ சில புது உளச்‌ சக்திகளேயாகும்‌. இசீசகீதிகள்‌ தனி 
மனிதனிடம்‌ உறைவிடம்‌ கொண்டிருநீதாலும்‌, பிறருடன்‌ அவன்‌ கூட்டுச்‌ 
சேரும்போதுதான்‌ வெளிப்படுகின்றன.  இச்சக்திகளை டி. பி. நன்‌ 
போன்ற அறிஞர்கள்‌, பின்பற்றலின்‌ (151௧711௦0௩ ௦௩ 4] ழகர 7) 
பிரிவுகள்‌ என்கிறார்கள்‌. இவை, ஓத்துணர்வு நோவ) கருத்‌ 
தேற்றம்‌ ($மஜ21ம01ட) பார்த்துச்‌ செய்தல்‌ (11டப்க்கமம௦00) என்பவை 
யாகும்‌. 
ஒத்துணர்வு 

குழுவிலுள்ள பிறரின்‌ உணர்சீசிகளையும்‌, மனவெழுச்சிகளையும்‌ 
நம்முடையனவாக்கிக்‌ கொள்வது ஒதீதுணர்வு எனப்படும்‌. இது 
உணர்ச்சியில்‌ பிறரைப்‌ பின்பற்றுதலாகும்‌. இதைக்‌ குழுவூக்கதீ 
தின்‌ உணர்ச்சிக்கூறு (கரிக௦ம11உ ௨௧௦௨௦0) என்னலாம்‌. ஒரு குழு 
வில்‌, ஒருவன்‌ கொண்டுள்ள மனவெழுச்சி வெகு விரைவில்‌ மற்ற 
எல்லா உறுப்பினர்களிடமும்‌ பரவி, அவர்களையும்‌ அதீதகைய மன 
வெழுசீசியை அடையச்‌ செய்கின்றது. இதுவே ஒதீதநுணர்வாகும்‌. 
ஒதீதுணர்வு, குழு உறுப்பினர்களிடையே ஒற்றுமையுணர்சீசியை உண்‌ 
டாக்குகிறது. இவ்வுணர்வு ஒரு குழுவில்‌ மிகுந்திருந்தால்‌ அக்குழு 
வலிமையுடன்‌ செயற்பட முடிகிறது, 

ஒருவனின்‌ உணர்ச்சிகளும்‌. மன்ெருக்கிஎளும்‌ எவ்வாறு குழுவி 
லுள்ள .பிறருக்கு மாறுகின்றன ? சில சமயங்களில்‌ ஒருவன்‌ வேண்டு 
மென்றே பிறரிடம்‌ சில மனவெழுச்சிகளைத்‌ தோற்றுவிக்க முயன்று - 
அதில்‌ வெற்றியும்‌ காண்கிறான்‌. பிச்சைக்காரர்கள்‌, நடிகர்கள்‌, 
அரசியல்‌ தலைவர்களில்‌ சிலர்‌ இம்முறையைக்‌ கையாளுகின்றனர்‌. 
இதற்குச்‌ * செயலுற்ற ஒத்துணர்வு ? (4௦117௨ $நூகக்கர) என்று 
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பெயர்‌. ஆனால்‌, ஓதீதுணர்வில்‌ 4 பண்டைய செயலற்ற ஓஒத்துணர்வு 1? 
(ர1்கடி3117ஒ 1 லககமமா நோறபறகாம்மு) என்றும்‌ ஒரு வகை உண்டு, 
இதில்‌, பிறரின்‌ மனவெழுசீசிகள்‌ வெளிப்படுதலைக்‌ கண்ணுற்ற ஒருவன்‌ 
அத்தகைய மனவெழுசீ்சிகள்‌ எழுவதற்கான காரணம்‌ என்ன என்றறி 
யா தவனாயினும்‌, அவற்றைதீ தன்னுள்ளத்தே கொள்கிறான்‌. அம்‌ மன 
வெழுச்சிகள்‌ அவன்‌ நடத்தையிலும்‌ வெளிப்படுகின்றன. இத்தகைய 
ஐதீ துணர்வை விலங்குக்‌ கூட்டங்களில்‌ தெளிவாகக்‌ காணலாம்‌, கூட்‌ 
டத்திலுள்ள ஒரு விலங்கு எதையோ கண்டு மிரண்டு பயந்து ஓடினால்‌, 
பிற விலங்குகளும்‌ அது ஓடுவதைக்‌ கண்டு தாமும்‌ பயந்து ஓடும்‌. சிறு 
குழந்தைகளிடதீதிலும்‌ இத்தகைய ஓத்துணர்வைக்‌ காணலாம்‌. சினம்‌ 
கொண்ட கும்பல்‌ (கஜா 14௦1), திகிற்பட்ட கும்பல்‌ (ஷும்ட 14௦%) 
ஆகியவற்றின்‌ வெறியுள்ள நடதீதையில்‌ ஓத்துணர்வின்‌ வலிமையை 
நாம்‌ தெளிவாகப்‌ பார்க்கிறோம்‌. 

ஒதீதுணர்சீசியே பள்ளி மாணாக்கர்‌ தோழமை கொண்டு கூட்டு 
வாழ்க்கை நடத்துவதற்கு அடிப்படையாகும்‌.” ஆசிரியர்களுக்கும்‌, 
அவர்களிடம்‌ பயிலும்‌ மாணாக்கர்களுக்குமிடையே ஓத்துணர்வு அவ 
சியம்‌ தேவை. அப்பொழுதுதான்‌ ஒருவருடைய உணர்ச்சிகளையும்‌ மன 
வெழுச்சிகளையும்‌ மற்றவர்‌ புரிந்துகொண்டு எல்லோரும்‌ ஒருமுகமாகச்‌ 
செயற்பட முடியும்‌. ஒதீதுணர்வு மூலம்தான்‌ ஆசிரியர்‌ தமது கட்டளை 
களுக்கு மாணாக்கரைக்‌ கிழ்ப்படியச்‌ செய்யமுடியும்‌, ஓதீதுணர்வின்‌ றி 
உண்மையான ஒழுங்கு நடதீதை தோன்ற முடியாது, மற்றும்‌, மாணாக்‌ 
கர்களின்‌ ஓதீதுணர்ச்சியையும்‌ அனுதாபத்தையும்‌ சரியான வழியில்‌ 
திருப்பி மாணாக்கர்கள்‌ நல்ல அறப்‌ பண்புகளிலும்‌, சீரிய குறிக்கோள்‌ 
களிலும்‌ -பற்றுகளைப்‌ பெற உதவுதல்‌, ஆசிரியர்களின்‌ கடமையாகும்‌, 


கருத்தேற்றம்‌ 
பிறருடைய கருத்துக்களையும்‌, எண்ணங்களையும்‌ தன்னையறியா 
மலேயே ஏற்றுக்கொள்ளுதல்‌, * கருத்தேற்றம்‌ ? எனப்படும்‌, பிறர்‌ 


கூற்றை, தருக்க இயற்படிப்‌ போதுமான ஆதாரங்களின்‌ நி, (774௦ம்‌ 
1௦21௦௨1137 ௨3௨01௨1௨ ஜ௦ம௩85) உண்மையென உறுதியுடன்‌ ஏற்‌ 
பதே கருதீதேற்றம்‌?? எனப்படும்‌ என்று மக்டூகல்‌ விளக்குகிறுர்‌. 
ஏதாவது ஓன்றைதீ தகீக காரணங்களேதுமின்றி உண்மையென்று 
ஏற்போமானால்‌ நாம்‌ கருத்தேற்றத்துக்கு உடன்படுகிறோம்‌ என்று 
பொருள்‌. கருத்தேற்றத்தைக்‌ குழுவூக்கத்தின்‌ அறிதற்கூறாகக்‌ (௦2: ' 
1) 11157௨ &௧௨௦௦) கொள்ளலாம்‌. பிரச்சாரம்‌, விளம்பரம்‌ போன்றவற்றில்‌ 
கருதீதேற்றமே முகீகிய பகுதியாகும்‌. கருதீதேற்றம்‌, நன்மை பயகீ 
கும்‌ காரியங்களுக்காகவோ, அன்றி தீமையில்‌ முடியும்‌ காறியரிகளுள்‌, 
காகவோ உபயோகிக்கப்படலாம்‌. 

ஒருவனின்‌ கருதீதேற்கும்‌ தன்மை (80௦௧111011) பல ஏதுகீ 
களைப்‌ பொறுத்திருக்கிறது. (0) வயது குறைந்தவரிடம்‌, பெரியவர்‌ 


குழு நடத்தை 321 


களைகீ காட்டிலும்‌ இத்தன்மை அதிக அளவில்‌ காணப்படும்‌. (2 சிறு 
வர்களிடமும்‌, ஆண்களிடமும்‌ காணப்படுவதை விட இத்தன்மை 
சிறுமிகள்‌, பெண்கள்‌ ஆகியோர்களிடம்‌ அதிகமாகத்‌ தென்படுகிறது. 
அது பாலின்‌ அடிப்படையிலெழுந்த வேறுபாடல்ல என்றும்‌, ஆண்களே 
எல்லாப்‌ பொறுப்புக்களையும்‌ வகிதீதும்‌, ஆதிக்கம்‌ செலுத்தியும்‌ வரும்‌ 
சமூகச்‌ சூழலில்‌ சிறுமிகள்‌ வளர்வதினால்‌ நேரும்‌ வேறுபாடே, 
என்றும்‌ உளவியலார்‌ கருதுகின்றனர்‌. (3) அறிவு வளர்ச்சி குன்றிய 
வர்களும்‌, நுண்ணறிவு மட்டுப்பட்டவர்களும்‌, பிறர்‌ கருத்துக்களை 
வெகு எளிதில்‌ ஏற்றுக்கொள்வர்‌, (4) எதீதுறையில்‌ நமக்கு அறிவு 
குறைந்துள்ளதோ, அத்துறை பற்றி மற்றவர்‌ கூறும்‌ கருத்துக்களை, 
அவை உண்மையினடிப்படையில்‌ எழுந்தவையா என்று கூடப்‌ பார்க்‌ 
காமல்‌, நாம்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்கிறோம்‌. (6) அயர்சீசிக்குட்பட்ட நிலையில்‌ 
(லமம்ஜம0்‌ 5௨1௮) ஒருவனுடைய கருத்தேற்கும்‌ தன்மை மிகுபடும்‌, 
இம்மாதிரியே போதை தரும்‌ பொருள்கள்‌ வசப்பட்ட நிலையிலும்‌ 
(யஐஐ௰3 $மவ்ல, "மனவசியத்துயில்‌ நிலையிலும்‌ ([நற1௦118௦௦0 
ஒல) கருதீதேற்கும்‌ தன்மை அதிகரிக்கிறது. (6) நம்‌ கருதீதேற்கும்‌ 
தன்மை இக்கருதீதுக்களின்‌ பிறப்பிடதீதையும்‌ (600௦  பொறுதீ 
தது. நம்மைவிட மேல்‌ நிலையிலுள்ளவரிடமிருந்தும்‌, நம்‌ பாராட்டுத 
௮கீகுரியவர்களிடமிருநீதும்‌, * வல்லுநர்‌ ? என்று நாம்‌ கருதுபவர்களிட 
மிருநீதும்‌ பிறக்கும்‌ எண்ணங்களை நாம்‌ மறுப்பின்றி ஏற்றுக்‌ கொள்‌ 
கிறோம்‌. அசீசில்‌ வந்தவைகளெல்லாம்‌ (1௩௨௦ ]சீகம்ரம்க1) உண்மை 
என்று நினைப்பதும்‌ மனித இயல்பு, ஒரு கருத்து, பெரும்பான்மை 
யோரின்‌ (14௨ர்௦ஈம்நநா ௦றம்கர௦) ஒப்புதலைப்‌ பெற்றது என்று நமக்குதீ 
தோன்றினால்‌ அதையும்‌ தபம்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்கிறோம்‌. இதீ 
தகைய கருதீதேற்றங்கள்‌ * மதிப்புக்‌ கருத்தேற்றங்கள்‌ ? (1௦௧11ஐ௦ 
ஒ1ஐர௦511௦௩௧) எனப்படுவன. ஒரே கருத்தை நம்பிக்கையூட்டும்‌ 
வகையில்‌ திரும்பதீ திரும்பக்‌ கூறினால்‌, அது எதிர்ப்பின்றி பிறரால்‌ 
ஏற்றுக்கொள்ளப்படுவதையும்‌ நாம்‌ பார்க்கிறோம்‌. 

எமில்‌ கூயி (011௦ 0௦1௦ 1857-1926) என்பவர்‌ கருதீதேற்றதீ 
தின்‌ ஒரு பிரிவாகதீ * தற்கருத்தேற்றம்‌ ? (&மம்‌௦-கங தகக) என்‌ 
பதைக்‌ குறிப்பிடுகிறார்‌. தன்னுள்‌ தோன்றிய ஒரு கருத்தைச்‌ சரி 
பார்கீகாது, அது உண்மையென்று ஏற்றுக்கொள்வதே தற்கருத்தேற்ற 
மாகும்‌. சிறுவர்கள்‌ சில சமயங்களில்‌, பிறர்‌ கூறும்‌ கருத்துக்களை 
- ஏற்காமல்‌ எதிர்ப்பதோடு மட்டும்‌ நில்லாமல்‌, அக்கருதீதுக்களுக்கு நேர்‌ 
மாறுபட்ட செயல்களில்‌ ஈடுபடுவதை நாம்‌ பார்க்கின்றோம்‌. இந்நிலைக்கு 
* எதிர்மறைக்‌ கருத்தேற்றம்‌ ? (௨௯ேோ1க 5ம2ஐ௦க1ம௦)) என்று பெயர்‌. 
எதிர்மறைக்‌ கருதீதேற்றம்‌, * எதிர்‌ கருத்தேற்றதீ?தி (ஸே 82. 
ஐூகர்$ம1டு னின்றும்‌ மாறுபட்டது. ஒருவனிடம்‌ காணப்படும்‌ தவறான 
கருதீதுக்களை மாற்றியமைக்கக்‌ கையாளப்படும்‌ கருதீதேற்றம்‌ எதிர்‌ 
கருதீதேற்றம்‌ எனப்படும்‌, எதிர்மறைக்‌ கருதீதேற்றம்‌ போன்ற நிலை 
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சில சநீதர்ப்பங்களில்‌ ஆராய்வூக்கதீதினால்‌ ஏற்படக்கூடும்‌, ஒன்றைத்‌ 
தொடாதே அல்லது திறந்து உள்ளே பார்க்காதே என்னும்‌ பெரியோர்‌ 
கட்டளைக்கு நேர்மாறாகச்‌ சிறுவர்கள்‌ உடனே செயற்படுவது ஆராய்வூக்‌ 
கத்தின்‌ உந்தலினால்‌ ஏற்படுகிறது. ஆனால்‌, உண்மையான எதிர்‌ 
மறைக்‌ கருத்தேற்ற நிலை, கருதீதைசீ சொல்பவர்‌ தமக்குப்‌ பிடிக்காதவர்‌ 
களாக விருதீதலால்‌ சிறுவர்களிடம்‌ தோன்றக்கூடும்‌. சிறு குழந்தை 
கள்‌ நடதீதையில்‌ சில சமயங்களில்‌ காணப்படும்‌ எதிர்மறை நிலை 
(6ஐகர்1்ச்கம) இவ்வகைப்பட்டதே. 

கருதீதேற்றத்தை அறவே களைந்தெறிவதென்பது விரும்பத்தக்க 
தெனினும்‌ இயலாத செயலாகும்‌. குழந்தைகளைப்‌ பொறுதீத வரையில்‌ 
பெற்றோர்களும்‌ ஆசிரியர்களும்‌, அறிந்தோ, அறியாமலோ, கருத்தேற்‌ 
றதீதைப்‌ பயன்படுதீத வேண்டியே யிருக்கிறது. கற்பிதீதலில்‌ செய்து 
காட்டல்‌ (10200 511௨11௦%), கண்டறிதல்‌ (பார்க) போன்று, கருதீ 
தேற்றமும்‌ இன்றியமையாத ஒரு முறையாகும்‌ என்று டாக்டர்‌ கீடிங்‌ 
என்பார்‌ கருதீதுதீ தெரிவிக்கிறார்‌. முக்கியமாக, வகுப்பு ஆசிரியர்‌ 
சொல்லும்‌ கருதீதுக்களை மாணவர்‌ எதிர்ப்பின்றி உடனே ஏற்றுக்‌ 
கொள்வர்‌. ஏனெனில்‌, ஆசிரியரிடமுள்ள பரந்த அனுபவமும்‌, அறிவும்‌, 
அவர்‌ வகிக்கும்‌ பதவி பற்றியெழுந்த சக்தியும்‌ மதிப்பும்‌, மாணவர்களி 
னின்றும்‌ அவர்களைப்‌ பிரிதீது ஓர்‌ உயர்ந்த நிலையில்‌ வைக்கின்றன. 
மாணவர்‌ வயதிலும்‌, அறிவிலும்‌, வளர்சீசியிலும்‌ ஆசிரியர்‌ களைவிடகீ 
குறைந்தவர்கள்‌; ஆகவே, ஆசிரியர்களைப்‌ பொறுதீதவரை மாணவர்‌ 
களிடம்‌ கருதீதேற்கும்‌ தன்மை அதிகம்‌. இந்நிலை கருத்தேற்றத்தைப்‌ 
பயன்படுதீதலில்‌ ஆசிரியர்களின்‌ பொறுப்பை அதிகமாக்குகிறது. 

்‌) கருதீதேற்றத்தை ஒருவன்‌ நன்மைக்கோ தீமைக்கோ பயன்‌ 
படூதீதலாம்‌. ஆசிரியர்கள்‌ இதை மாணவரின்‌ நன்மைக்காகவே பயன்‌ 
படுதீதுவது அவர்களின்‌ கடமையாகும்‌. 

(3) திறன்மிக்க ஆசிரியர்‌, தாம்‌ கற்பிக்கும்‌ பாடத்தின்‌ விவரங்‌ 
களை மாணவர்‌ மனத்தில்‌ புகுத்துவது மட்டுமன்றி அப்பாடத்தை நன்கு 
ஆராய்ந்து தாமாகவே கற்கும்‌ முறைகளைக்‌ கருதீதேற்றதீதின்‌ மூலம்‌ 
அவர்களது மனதீதில்‌ அமையும்படிசீ செய்யமுடியும்‌. 

3) இன்றையக்‌ கல்வியமைப்பில்‌ உடனிகழ்‌ கற்றலின்‌ (லே 
௦௦1011௨௩ 1ாறம்பஐ) முக்கியதீ துவம்‌ வற்புறுதீதப்படுகிறது. கற்கும்‌ 
பொருள்களுடன்‌ மாணாக்கர்‌ பெறும்‌ மனப்பான்மைகளே உடனிகழ்‌ 
கற்றலாகும்‌. கற்கப்படும்‌ மையப்‌ பொருள்களுடன்‌ பள்ளியைப்‌ 
பற்றியோ, இலக்கியம்‌, அறிவியல்‌ போன்ற பாடங்களைப்‌ பற்றியோ பல 
மனப்பான்மைகள்‌ எழுகின்றன. இவை சரியானவைகளாகவமைய, 


“கருத்தேற்றதீதை ஆசிரியர்‌ பயன்படுத்தலாம்‌. 


(8) கருத்தேற்றம்‌ ஒரு நுட்பமான (0%%1) உள்ளச்‌ செயல்‌ 
முறையாகும்‌. நாம்‌ பிறரிடம்‌ ஏற்ற விழையும்‌ கருதீதுக்களை அவர்கள்‌ 
எதிர்ப்பின்றி ஏற்றுக்கொள்ள வேண்டுமானால்‌, அக்கருதீதுக்களில்‌ 
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நமக்கு வலிவான நம்பிக்கை வேண்டும்‌. எடுதீதுகீகாட்டாக, மத, 
. அரசியல்‌ வெறியர்களின்‌ (7௨௩௨௫1௦5) கூற்றுக்களுக்கு மக்கள்‌ செவி 
சாய்கீகிறார்கள்‌ என்றால்‌ அக்கருதீதுக்களில்‌ அவ்வெறியர்களுக்குள்ள 
முழு நம்பிக்கையும்‌ ஒரு காரணமாகும்‌. அறநெறிக்‌ கருத்துக்களை 
மாணவர்களிடம்‌ பரப்ப முயலும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ இதை மறக்கக்கூடாது. 
தமக்கே நம்பிக்கையில்லாத, தம்‌ வாழ்க்கையில்‌ செயற்படுத்தாத அற 
நெறிக்‌ கருதீதுக்களை மாணவரிடம்‌ எவ்வளவுதரம்‌ எடுதீதுக்கூறினாலும்‌ 
மாணவர்‌ அவற்றை ஏற்றுகீகொள்வது அரிது. 
ப ௫) வகுப்பறை தூய்மையாகவும்‌, அழகாகவுமிருப்பின்‌ அதுவே 
மாணாகீகரை ஆர்வத்துடன்‌ கற்கத்‌ தூண்டும்‌ கருதீதேற்றக்‌ கருவி 
யாக வமையும்‌. 
௩ (6) ஆசிரியர்கள்‌ மாணவர்களிடம்‌ அன்பை அடிப்படையாககீ 
கொண்ட தொடர்பை வளர்க்க வேண்டும்‌. ஆசிரிய-மாணவரின்‌ 
நல்லுறவு, ஆசிரியர்‌ தம்‌ வாழ்க்கையின்‌ குறிக்கோள்களாகக்‌ கொண்‌ 
டிருப்பவற்றின்‌ தன்மை, ஆகியவை மாணாக்கர்‌ கருத்தேற்றத்தினால்‌ நற்‌ 
பயன்களைப்‌ பெற உதவுவனவாகும்‌. ஆசிரியரை மாணவர்‌ வெறுக்கதீ 
தொடங்கினால்‌ எதிர்மறைக்‌ கருத்தேற்ற நிலையே வகுப்பில்‌ நிலவும்‌. 

(ச) சில ஆசிரியர்‌ தம்மிடம்பயிலும்‌ மாணவரிடம்‌ தங்களது . 
அரசியல்‌ சமயக்‌ கருதீதுக்களைப்‌ பரப்பக்‌ கருத்தேற்றத்தைப்‌ பயன்‌ 
படுதீதுகிறார்கள்‌. இந்நிலை இன்று பல பள்ளிகளில்‌ காணப்படுவது 
வருந்ததீதக்க ஒரு நிலையாகும்‌. இத்தகைய : ஆசிரியர்களின்‌ 
நடதீதையை ₹ ஆசிரியர்களின்‌ நடத்தை நெறித்தொகுதி? (0௦8௦ ௦4 
லே௦ய௦0)க்குப்‌ பிறழ்ந்ததாகவே கருதவேண்டும்‌. 

(8) இதே சமயம்‌ ஆசிரியர்கள்‌ கருதீ்தேற்றதீதை முழுமையாக 
வும்‌ தள்ளிவிடக்‌ கூடாது. வாழ்க்கையை மேம்படுத்தும்‌ குறிக்கோள்‌ 
களையும்‌, உயர்ந்த அறநெறிக்‌ கருத்துக்களையும்‌, பிறரைப்‌ பற்றிய 
உண்மையான நல்லெண்ணத்துடன்‌ கூடிய கருத்துக்களையும்‌ மாணவ 
ரிடையே அவர்கள்‌ பரப்புவது அவசியம்‌. மற்றும்‌, பொய்ப்‌ பிரசீசாரதீ 
தின்‌ தன்மையையுணரக்கூடிய சிந்தனைச்‌ சக்தியை மாணவரிடம்‌ 
ஆசிரியர்‌ வளர்தீதல்‌ இன்றியமையாதது, 


பார்த்துச்‌ செய்தல்‌ 

பார்தீதுச்‌ செய்தல்‌, பின்பற்றலின்‌ முயற்சிசார்‌ கூறு (௦ுகர்ம17 
௦ 19௦௩2 ௧௧0௦௦0) எனப்படும்‌. பார்தீதுச்‌ செய்தலைப்‌ பொதுப்படை 
யாக, பின்பற்றல்‌ என்றும்‌ கூறுவர்‌. பிறர்‌ செய்கையைக்‌ கண்டு அம்‌ 
, மாதிரியே தானும்‌ செய்ய முற்படுவதுவே பார்த்துச்‌ செய்தலாகும்‌. ஒரு 
குழு அதன்‌ தலைவனின்‌ செய்கைகளை அப்படியே திருப்பிச்‌ செய்வதை 
நாம்‌ காண்கிறோம்‌. பார்தீதுச்‌ செய்தல்‌ நம்மை அறியாமலேயே, நம்‌ 
நனவின்றியே (17௩௦௦௧௦1௦5 1010௯711௦1) சில சமயம்‌ நிகழலாம்‌; 


இனத்வளாவ் பர்‌? 


324 கல்வி உளவியல்‌ 


வேறு சமயங்களில்‌ வேண்டுமென்றே பிறர்‌ செய்கையைப்‌ பின்பற்று 
வதுமுண்டு. (126110 ௨॥௨ ]0ர்்கம்1௦ு) 

பார்தீதுச்‌ செய்தல்‌ 8ீவகைப்படும்‌. ஒரு குழந்தை அழுவதைக்‌ 
கேட்டு மற்றொரு குழந்தை அழுவதுபோன்றவை, மறிவினைப்‌ பின்‌ 
பற்றல்‌ (3௨% ]நர்்காம௦) எனப்படுவன, ₹ தன்னியல்பான பின்‌ 
பற்றலி?ல்‌ (8௦71 வ௰௰மக ]1ர்ந்கரம௦ு) செயல்‌ பின்பற்றப்படுகிறது; 
ஆனால்‌ அதன்‌ நோக்கம்‌ பின்பற்றப்படுவதில்லை. ஒரு குழந்தை 
மகிழ்ச்சியின்‌ | மிகுதியால்‌ கைகொட்டுகிறது. அதைப்‌ பார்தீது மற்‌ 
றொன்று அவ்வாறே, ஆனால்‌ காரணமின்றிச்‌ செய்கிறது. இது தன்னி 
யல்பான பின்பற்றலாகும்‌. *விருப்பமுள்ள பின்பற்றலி?ல்‌ (7௦1 மர்வா 
டட செயலுடன்‌, செயலின்‌ நோக்கமும்‌ பின்பற்றப்படுகிறது. 
நடிப்புப்‌ பின்பற்றல்‌? (19 உடக11௦ ]ர்ர்க*1௦) கற்பனையில்‌ எழுவது, 


ஒரு குழந்தை தன்‌ தகப்பனைப்‌ போல்‌ அல்லது ஆசிரியர்போல்‌ நடக்க 


முயல்வது இத்தகையது. கடைசியாக, ₹* குறிக்கோள்‌ பின்பற்றல்‌ ? 
பே்க11க1ம்௦ நரம்ர்கமம்௦ரட) குமரப்‌ பருவதீதினரிடம்‌ மிகுந்து காணப்‌ 
படும்‌. இதனால்‌ தாங்கள்‌ குறிக்கோள்களாகக்‌ கருதும்‌ மனிதர்கள்‌ ஒரு 
குறிப்பிட்ட சந்தர்ப்பதீதில்‌ எப்படி நடப்பார்கள்‌ என்று எண்ணுவார்‌ 
களோ அப்படியே குமரப்‌ பருவத்தினர்‌ செயற்பட முயல்வார்கள்‌. 
கற்றலில்‌ பின்பற்றலுக்குப்‌ பெரும்பங்கு உண்டு. பழங்காலக்‌ 
கல்வி, பெரியோர்‌ செய்யும்‌ சமூகப்‌ பயனுடைய வேலைகளைப்‌ பார்த்துச்‌ 
சிறுவர்‌ செய்வதாகவேயிருந்த து. பிறர்‌ செய்கையைப்‌ பார்தீதுகீ 
கற்கும்‌ நிலையைச்‌ சிலர்‌ குறை கூறுகின்றனர்‌. இத்தகைய நிலை சுயதீ 
தன்மையை (0ந்த1த1117) ஒடுக்கி, தேக்கத்தையுண்டாக்குகிறது என்‌ 
கின்றனர்‌. ஆனால்‌ இக்கூற்றில்‌ உண்மையில்லை. பார்தீதுசீ செய்யும்‌ 
திறனே, கற்றலின்‌ அடிப்படையாகும்‌, இத்திறனை அதிக அளவில்‌ 
பெற்றுள்ளோரே, கற்கும்‌ திறனையும்‌ மிகுதியாகப்‌ பெற்றிருப்பர்‌ என்று 
இன்றைய கல்வியாளர்கள்‌ கருதுகின்றனர்‌. கற்றல்‌ முறைகளிலேயே 
பின்பற்றல்‌ முக்கியமான ஒரு முறையாகும்‌. மொழி வளர்ச்சியில்‌ பின்‌ 
பற்றலுக்குப்‌ பெரும்‌ பங்கு உண்டு. ஒருவன்‌, சமூகவியல்புகளையும்‌, 
பழக்க வழக்கங்களையும்‌ கற்பதில்‌, பின்பற்றல்‌ முக்கியமாகப்‌ பயன்படு 
கிறது. ஒருவனுக்குத்தான்‌ பின்பற்றப்‌ பலருள்ளனர்‌. இத்தகையோரில்‌ 
யாரை அவன்‌ தேர்நீதெடுக்கிறான்‌ என்பதில்‌ அவனது சுயதீதன்மை 
வெளிப்படுகிறது. மேலும்‌, பிறரை எதிலும்‌, முழுமையாக ஒவ்வொரு 
வனும்‌ பின்பற்றுவதில்லை. ஒருவனது செயல்களில்‌ அவனது சுயதீ 
தன்மை ஒரு சிறிதாவது வெளிட்படத்தான்‌.செய்கிறது. ஆகையால்‌ பின்‌ 
பற்றல்‌ தீமை பயப்பது என்று ஓதுக்கிதீ தள்ளுவது தவறு, பின்பற்றல்‌ 
“சுயப்படைப்பின்‌ (0721௨1 மேலர்ு௦1) முதல்‌ கட்டமாகும்‌, ஆனால்‌, 
மாணவர்‌ இக்கட்டத்திலேயே தேங்கி விடாமல்‌ முன்னேறும்படி ஆசிரி 
யர்கள்‌ தூண்டுதல்‌ அவசியமாகும்‌. மாணாக்கர்‌ பின்பற்றத்‌ தகுந்த 


. நல்ல.மாதிரிகளை ஆசிரியர்கள்‌ அவர்கள்‌ முன்‌ வைத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
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. பொதுவாக, யாரிடம்‌ நமக்கு மதிப்பும்‌ அன்பும்‌ உள்ளனவோ அவர்‌ 
களின்‌ நடை, உடை, பண்புகள்‌ ஆகியவற்றை ஆர்வதீதுடன்‌ பார்தீதுசிீ 
செய்ய முற்புடுகிறோம்‌. ஆதலால்‌, ஆசிரியர்களை அவர்களது மாணவர்‌ 
பின்பற்ற வேண்டுமெனின்‌; தங்களிடம்‌ மாணாக்கர்களுக்கு அன்பும்‌ 
மதிப்பும்‌ எழும்வகையிக்‌ அவர்கள்‌ நடந்துகொள்வது அவசியம்‌, 
ஒழுகீகப்‌ பயிற்சியில்‌ (0௨௨௦௦ ஈவு) இது இன்றியமை 
யாதது, 

ஒரு குழுவில்‌ 4வலுவுணர்வு? (07௨௨11௩த ௦8 1௦௭௭) அதிகம்‌ 
என்று லிபான்‌ கூறுகிறார்‌. இவ்வுணர்வுதான்‌ குழு வசப்பட்ட ஒருவனைசீ 
சாதாரணக்‌ கட்டுப்பாடுகளை மீறிப்‌ பல இயல்பூக்கங்களின்‌ வகை நடகீக 
உந்துகிறது. 
ன்‌ குமுக்களில்‌ நிலைகள்‌ 
குமுகீகள்‌ மூன்று நிலைப்படுவன. (1,27815 ௦1 மேல 1ம்‌ ௦ 
135 ௦ ௫௦௯3). இவை கூட்டக்‌ குமுக்கள்‌ அல்லது கும்பல்கள்‌ 
(ரே), சங்கக்‌ குழுக்கள்‌ (115 ௦௦ ௧58001௧71௦. 1" நற ௦ம்‌ மேய), 
சமுதாயக்‌ குமுக்கள்‌ (மேயமுமயப்நநு 1 நற ௦ம ரே) என்பன; 
இம்மூவகைப்‌ பாகுபாடு, குழுக்களிலுள்ள இறுக்கத்தின்‌ வலுவை 
(ஆறடி ௦7 (01%௦5117௨ 11௦1௦) அடிப்படையாககீ கொண்டது. 

கூட்டக்‌ குழுக்கள்‌ அல்லது கும்பல்கள்‌ எனப்படுபவை குழுகீ 
களிலே தாழ்ந்தவை. ஏதோ ஓர்‌ அற்ப நிகழ்சீசியை மையமாககீ 
கொண்டு பலர்‌ கூடுவதே இவ்வகைக்‌ குழுக்களாகும்‌. இக்குமுகீகள்‌ 
சிறியவை? நிலையற்றவை இவற்றுக்குப்‌ பழைய சரிதீதிரமுமில்லை ) 
ஓர்‌ எதிர்காலமுமில்லை. . இப்பொழுது செயற்படும்‌ ஒரு கூட்டக்‌ குமு 
மறு வினாடியே கரைந்து மறையும்‌ தன்மையது, இக்கூட்டக்‌ குழுகீ 
களின்‌ செயலும்‌ அடிக்கடி மாறுபடும்‌ தன்மையுடையது, கும்பல்கள்‌ 
உணர்ச்சி வயப்பட்டவை, கருத்தேற்கும்‌ தன்மை இவற்றில்‌ மிக 
அதிகம்‌ என்று லிபான்‌ கருதுகிறார்‌. உண்மைக்கு மாறுபட்ட பொரு 
ளற்ற கருத்துக்களும்‌ கும்பல்களில்‌ வெகுவிரைவில்‌ பரவி அதில்‌ உறுப்‌ 
பினராயுள்ள எல்லோராலும்‌ ஏற்கப்பட்டுவிடும்‌., இக்கூட்டங்களின்‌ 
அறிவுத்தரமும்‌ நடத்தையும்‌ கீழ்‌ நிலைப்பட்டவையாகவே சாதாரணமாக 
. விருக்கும்‌. 4: ஒரு தனி மனிதன்‌ ஒரு கும்பலின்‌ உறுப்பினனாக மாறும்‌ 
போது நாகரிக ஏணியில்‌ தன்‌ நிலையிலிருந்து பல படிகள்‌ கீழிறங்கு 
- கிறான்‌.?? கட்டுப்பாட்டுக்குள்ளிருக்கும்‌ ஒருவனுடைய பண்படாத 
இயல்பூக்கங்கள்‌ இக்கூட்டக்‌ குமுக்களில்‌ கட்டுமீறி வெளிப்படுதல்‌ 
இயல்பு. அறிவைப்‌ பொறுதீதவரை கும்பல்கள்‌ கீழ்தீதரப்பட்டவை 


_யாயினும்‌, உணர்ச்சிகள்‌, மனவெழுச்சிகள்‌ ஆகியவற்றைப்‌ பொருத்த ல்‌ 


வரை உயர்ந்தவையே. கும்பல்களின்‌ செல்வாக்கினால்‌ உந்தப்பட்ட 
ஒருவன்‌, தீரச்‌ செயல்களையும்‌, சுயநலப்பற்றற்ற செயல்களையும்‌ 
செய்வதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. கும்பல்களின்‌ செய்கைகளுக்கு எவரும்‌ 
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பொறுப்பேற்பதில்லை$; ஆகையால்‌ எல்லா உறுப்பினர்களும்‌ தங்க 
"ஸிச்சைப்படி நடக்கத்‌ தலைப்படுகிறார்கள்‌. கும்பல்களில்‌ காணப்படும்‌ 
இந்நடதீதைப்‌ போக்கு, அதன்‌ உறுப்பினர்‌, அதிலுள்ள வேறு 
பலரிடமிருந்து பெறும்‌ தூண்டல்களினின்றும்‌ எழுவதாகும்‌ என்று 
எப்‌. எச்‌. ஆல்போர்ட்‌ கருதுகிறார்‌. கும்பல்களிலுள்ள தனி மனிதர்கள்‌, 
பிறரும்‌ தம்மைப்‌ போலவே நடக்கிறார்கள்‌ என்னும்‌ எண்ணத்துடன்‌ 
நடந்துகொள்வர்‌. தமது உணர்சீசிகளையே பிறர்‌ மீது சுமதீதி, அவர்‌ 
களும்‌ அவற்றையனுபவிப்பதாகவே எண்ணுவர்‌, இதைச்‌ ₹ சமூகப்‌ 
புறதீதெறிதல்‌ ? (8௦01௨1 11101௨௦11௦) என்கிறார்‌ ஆல்போர்ட்‌. மற்றும்‌, 
தம்மைப்போலவே பிறரும்‌ செயற்படுவதால்‌ பிறர்‌ தம்‌ நடத்தை 
முறையை ஒப்புக்கொள்கின்றனர்‌ என்னும்‌ எண்ணமும்‌ கூட்டதீதின 
ரிடையே எழுகிறது. இவ்வுணர்வு, கூட்டதீதில்‌ காணப்படும்‌ தனியா்‌ 
களின்‌ நடத்தை முறைக்குக்‌ காரணமாக அமைகிறது. கும்பல்களில்‌ 
மனிதர்களின்‌ இத்தகைய போக்கை, மார்ட்டின்‌ போன்ற உளப்‌ 
பகுப்பாளர்கள்‌ நனவிலி உள்ளதீதில்‌ அடக்கி ஒடுக்கப்பட்டிருக்கும்‌ 
ஊக்கங்கள்‌ வெளிப்படுதலால்‌ தோன்றும்‌ நிலையாகக்‌ கருதுவர்‌. 

கும்பல்களைசீ * செயலுறு கும்பல்கள்‌ ? (4௦7476 ளே), 6 செய 
லற்ற கும்பல்கள்‌ ? (1௨௧௧17௨ ௫௦௩௩08) என்று இரண்டு வகைகளாகப்‌ 
பிரிக்கலாம்‌. செயலுறு கும்பல்கள்‌ ஆர்வம்‌, அச்சம்‌, சினம்‌ முதலிய 
மனவெழுச்சிகளால்‌ உந்தப்படுபவை. முற்பகுதியில்‌ கூறிய பண்புகள்‌ 
யாவும்‌ இச்‌ செயலுறு கும்பல்களில்‌ தெளிவாகக்‌ காணப்படுகின்றன. 
செயலற்ற கும்பல்கள்‌ வெறும்‌ பார்வையாளர்களைக்‌ கொண்டது, 
கூட்டக்‌ குமுக்களை, ₹ தற்செயலான கூட்டம்‌? (கே௧1௨1 ளோ௦ுய)) 
பார்வையாளர்‌ கூட்டம்‌ ? ($௨௦௩க௩%௦ஈ ரோ௦ய்‌, * திகில்‌ கொண்ட 
கூட்டம்‌ ? (௨௩1௦ ரேம்‌, : சட்டத்தை மீறும்‌ கூட்டம்‌? (1,௨15 
மே௦ுா0) என்றும்‌ பிரிக்கலாம்‌. இவ்வகைப்பட்ட கூட்டங்களை நாம்‌ 
நமது வாழ்க்கையில்‌ பல சந்தர்ப்பங்களில்‌ கண்டுள்ளோம்‌. 

சங்கக்‌ குழுக்கள்‌, கூட்டகீகுழமுக்களைவிட உயர்‌ நிலைப்பட்டவை. 
இக்குமுக்களின்‌ உறுப்பினர்களைச்‌ சில பொதுக்கவர்‌ சீசிகள்‌ (௦௦.௦௩ 
நடந்‌ ாகந்த)) பற்றுகள்‌ போன்ற சக்திகள்‌ பிணைக்கின்றன. இத்தகைய 
குழுக்கள்‌ சிறிது காலமேனும்‌ நிலைதீது நிற்பவை. சங்கக்குமுக்களில்‌ 
பல நிலைப்பட்ட தலைவர்கள்‌ காணப்படுவர்‌. 

குழுக்களில்‌ உயர்ந்தது சமுதாயக்‌ குழுவே. இக்குழு தொடர்ந்து 
செயற்படும்‌ ; நிலைத்து நின்றும்‌ செயற்படும்‌. இவ்வகைக்‌ குழுக்களில்‌ 
அங்கம்‌ வகிப்போர்‌ எல்லோரும்‌ பொதுவான நோக்கங்கள்‌, இலக்குகள்‌, 
_இறிகிகொள்கள்‌ ஆகியவற்றால்‌ ஒன்றுபடுகின்றனர்‌. நன்கு அமைக்கப்‌ 
* பட்ட சமுதாயக்‌ குழுக்களில்‌ அறிவு மிகீக பலதலைவர்கள்‌ காணப்படுவர்‌. , 
ஓர்‌ உண்மைச்‌ சமுதாயக்‌ குழுவினுள்‌ நிலவும்‌ பண்புகளாவன ₹-- 

ய) சமுதாயத்தின்‌ எல்லா உறுப்பினர்களுக்கும்‌ அதில்‌ மதிப்பும்‌, 
அதன்‌ செயல்களில்‌ பங்கும்‌ உள்ளன. 
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2) அதன்‌ செயல்கள்‌,: வெறும்‌ பொருளீட்டும்‌ நோக்கதீதினா 
லன்றி உயரிய குறிக்கோள்களினால்‌ உந்தப்படுவன. 

3 அதன்‌ செயல்களில்‌ எல்லா உறுப்பினர்களும்‌ சுதந்திரமாக 

- வும்‌, பொறுப்புணர்சீசியுடனும்‌ பங்கு கொள்வர்‌. 

(6) உண்மைசீ சமுதாயதீதில்‌ கருதீது வேற்றுமைக்கு இடம்‌ 
உண்டு. 

ட) அதன்‌ உறுப்பினர்கள்‌ நல்ல தலைமையை விழைந்து ஏற்பர்‌. 

(6) இவர்கள்‌ சமுதாயதீதில்‌ காலத்துக்‌ கேற்றபடி மாடுதிக்கள்‌ 
நிகழ்வதை எதிர்க்கமாட்டார்கள்‌? 

௪) உண்மைசீ சமுதாயத்தில்‌ உறுப்பினர்கள்‌ சமூக ஆணை 
களின்‌ ,அவசியதீதையுணர்ந்து அவைகளுக்குக்‌ கட்டுப்‌ 
பட்டு இயங்குவர்‌. 


பள்ளியை . ஒரு சமுதாயமாக உயர்த்தும்‌ வழிகள்‌ 


பள்ளி அதன்‌ தொடக்கத்தில்‌ ஒரு கும்பலாகவே தோற்றமளிகீ 
கிறது. மாணாக்கர்‌ ஒருவரையொருவர்‌ அறியார்‌. ஆசிரியர்களிடமும்‌ 
அவர்களுக்குத்‌ தொடர்பு மிகுதியாக இல்லை. இத்தகைய நிலையிலிருகீ 
கும்‌ பள்ளியில்‌ குழுவுணர்ச்சியைத்‌ தோற்றுவித்து, அது ஒரு ஒன்று 
பட்டச்‌ சமுதாயமாகச்‌ செயற்படும்‌ நிலயையடைய ஆசிரியர்கள்‌ பாடு 
படுவது அவசியம்‌. (1) இம்முயற்சியில்‌ வெற்றிபெறத்‌ தலைமையாசிரியர்‌, 
பிறஆசிரியர்கள்‌, மாணவர்‌ யாவரும்‌ ஒன்றுகூடி ஒதீதுழைப்பதவ 
சியம்‌. (2) சமுதாய மனப்பான்மை, விடுதி இணைந்த பள்ளி (13௦௨:0- 
ஐ 5௦2%00௦18) களில்‌ சீக்கிரம்‌ மாணவர்களிடையே வளரும்‌. (3) பள்‌ 
ளியை ஓர்‌ இலட்சிய சமுதாயமாக மாற்ற அதன்‌ ஆசிரியர்களிடதீதும்‌ . 
மாணாக்கரிடதீதும்‌ தொடர்ச்சி (ஸேர்ம்றமம்$;) அவசியம்‌. பள்ளியில்‌ 
அடிக்கடி ஆசிரியர்கள்‌ மாறினாலோ அல்லது மாணாக்கர்‌ சில வருடங்‌ 
களாவது தொடர்ந்து அப்பள்ளியில்‌ படிக்காமலிருந்தாலோ, பள்ளியில்‌ 
சமூதாய மனப்பான்மை வளர்வது அரிது. (4) பள்ளியின்‌ குறிக்கோள்‌ 
களும்‌, இலக்குகளும்‌ யாவை? என்பதைப்‌ பற்றி ஆசிரியர்களுக்கும்‌ 
மாணாக்கர்களுகீகும்‌ தெளிவான எண்ணங்கள்‌ இருத்தல்‌ அவசியம்‌. 
தினம்‌ காலையில்‌ வகுப்புக்குச்‌ செல்லுமுன்‌ பள்ளி மாணவரும்‌ ஆசிரிய 
ரும்‌ ஒன்றாய்ச்‌ சில நிமிடங்கள்‌ கூடுதல்‌ (14௦10ஐ கதத], எல்‌ 
லோரும்‌ பங்கு கொள்ளும்‌ பள்ளி விழாக்கள்‌, பள்ளி மாணவருக்கெல்‌ 
லாம்‌ பொதுவான சீருடை (0௦0௦1 (112௦) பள்ளி வாழ்தீது 
முதலியனயாவும்‌ பள்ளியின்‌ ஒற்றுமையைப்‌ பேணும்‌ வழிகளாகும்‌. 
குடிமைப்‌ பயிற்சியுடன்‌ தொடர்பு கொண்ட செயல்களும்‌ இதற்கு உதவு 
கின்றன. (5) பிறபள்ளிகளுடன்‌ நட்பு முறையில்‌, பாடதீதிலோ விளை 
யாட்டுகளிலோ போட்டியிடுதல்‌ ஒரு பள்ளியில்‌ பயிலும்‌ மாணவர்‌ 
களின்‌ பிணைப்பை அதிகரிக்கும்‌. (6) பள்ளியின்‌ மரபு (1௨01711௦10) 
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பள்ளியில்‌ சமுதாய வாழ்க்கையை நிறுவ” உதவுகிறது. (2) பள்ளியை 
ஒரு சமுதாயமாக மாற்றத்‌ திறன்படச்‌ செயலாற்றும்‌ தலைவர்களாக வளர 
மாணவர்களுக்குப்‌ பயிற்சி யளிக்கப்பட வேண்டும்‌. ஒரு சமுதாயம்‌ 
திறமையாகச்‌ செயற்படுவதற்கு இன்றியமையாத உயர்நோக்கங்களை 
அளிப்பவர்கள்‌ அதன்‌ தலைவர்களே. ஆகையால்‌ நல்ல தலைவர்க 
ளாவதற்கு மாணவருக்குப்‌ பயிற்சி யளிதீதல்‌ அவசியம்‌. குடிமைப்‌ 
பயிற்சி, மாணாக்கர்‌ தன்னாட்சிமுறை போன்றன இதற்குப்‌ பெரிதும்‌ 
உதவுவன; மாணவர்‌ தலைமைப்‌ பண்புகள்‌ பெறப்‌ பயிற்சி யளிதீதல்‌ 
பற்றிய விவரங்களைகீ சமூகவியல்‌ பகுதியில்‌ காணலாம்‌. அறிவு வளர்ச்‌ 
சிக்கு நாம்‌ தனியாள்‌ முறைகளைக்‌ கையாண்டாலும்‌; மாணவர்களின்‌ 
சமூக வளர்சீசிக்கு ஆதரவாகப்‌ பள்ளியை மாணவர்‌, ஆசிரியர்‌ ஆகிய 
எல்லோரும்‌ சேர்ந்து ஒத்துழைத்து நடத்தும்‌ கூட்டு வாழ்க்கைச்‌ 
சமுதாயமாக உயர்த்தல்‌ இன்றியமையாதது. 


இரண்டாம்‌ பிரிவு 
கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ 





24, ௮ நிமுகம்‌ 


சமூகவியலினால்‌ பெறப்படும்‌ பயன்கள்‌ 


இன்றைய அறிவியற்‌ கலைகளில்‌ சமூகவியல்‌ ஒன்றாகும்‌. இவ்வறி 
வியலின்‌ கோட்பாடுகளை அறிந்து, அவற்றைக்‌ கல்வி அமைப்பிலும்‌, 
கற்பிக்கும்‌ முறைகளிலும்‌ உபயோகிதீதல்‌ இன்றைய ஆசிரியர்களது 
தலையாய கடமையாகும்‌. பல்லாண்டுகளாக, கல்வி என்பது ஒரு தனி 
மனிதனின்‌ (1%014ம401௧1) வளர்சீசியைப்‌ பற்றியதே எனக்‌ கருதப்பட்டு 
வந்தது. ஆனால்‌, இன்று கல்வி, தனி மனிதர்களைப்‌ பொறுத்தது மட்டு 
மன்று? அது சமூகத்துடன்‌ (6௦௦13) தொடர்பு கொண்டு, சமூக 
வளர்சீசியைப்‌ பாதிக்கும்‌ ஒரு செயல்‌ முறையுமாகும்‌ என்னும்‌ உண்‌ 
மையை நாம்‌ அறிந்துள்ளோம்‌. கல்வியின்‌ நோக்கம்‌ தனி மனிதர்‌ 
களின்‌ வளர்ச்சியுடன்‌ முற்றுப்‌ பெற்றதாகச்‌ சொல்ல முடியாது. கல்வி; 
தனி மனிதர்களின்‌ வளர்ச்சிக்கப்பாலும்‌ கருதீதைசீ செலுதீதி, மனிதர்‌ 
களிடையே உள்ள தொடர்புகளைச்‌ீ செப்பனிடுவதிலும்‌, சமூக நலனிலும்‌; 
- சமூகத்தை முன்னேற்றப்‌ பாதையில்‌ செலுத்துவதிலும்‌ ஆர்வம்‌ 
கொள்ளவேண்டும்‌. இந்நோக்கம்‌ நிறைவேற சமூகவியலறிவு கல்வி 
யாளர்க்குதீ துணை செய்யும்‌. 

சமூகவியலறிவு ஆசிரியர்களுக்கு மட்டுமன்றிப்‌ பிறர்க்கும்‌ இன்றி 
யமையாததென்றே சொல்லவேண்டும்‌. இந்நூற்றாண்டில்‌ அறிவியற்‌ 
“கலைகள்‌ வெகுவாக முன்னேற்றமடைநீதுள்ளன. ஆனால்‌ மனித 
சமூகதீதில்‌, நல்லெண்ணமும்‌, ஒத்துழைப்பு மனப்பான்மையும்‌ பெருக 
வில்லை. சகிப்புத்தன்மை என்னும்‌ பண்பு எல்லோரிடமும்‌, எந்நாட்டவ 
ரிடமும்‌ குறைந்தே காணப்படுகின்றது. இத்தகைய நிலை தொடர்ந்து 


.... நீடிதீதால்‌ இவ்வுலகில்‌ மனித வாழ்வே அற்றுப்‌ போகும்‌ என்று அச்ச 


முற வேண்டியிருக்கின்றது. இப்படிப்பட்ட இக்கட்டான நிலையிலிருந்து 
மனித சமூகத்தை மீட்கச்‌ சமூகவியலறிவு உதவும்‌. 


சமூகவியல்‌ என்பது யாது? 


மனிதனது வாழ்க்கையில்‌ தோன்றும்‌ நிகழ்சீசிகள்‌ இருவகைப்‌ 
படுவன, ஒருவகை அவனது அஇயற்கைசீ சூழ்நிலையினின்றும்‌ 
எழுபவை. மற்றது, அவனுடன்‌ தொடர்புகொண்டு வாழும்‌ பிறர்‌ 
நடதீதைகளினின்றும்‌ எழுபவையாகும்‌. இவ்விருவகை நிகழ்சீசிகளையுட்‌ 
ஆராய்ந்தறிந்து, இவற்றை ஓரளவு கட்டுப்படுதீதத; ஆதிகால முதற்‌ 
கொண்டே மனிதன்‌ முயன்று வந்துள்ளான்‌. சமூக வாழ்க்கையில்‌ 
தோன்றும்‌ நிகழ்ச்சிகளை அறிய மனிதன்‌ மேற்கொண்ட முயற்சியின்‌ . 
விளைவாகத்‌ தோன்றிய இயலே, சமூகவிய ($௦01௦1௦ஐு) லாகும்‌. 
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சமூகவியல்‌, குழுவாழ்கீ்கையை (ே௦மற 111) ஆராய்நீதறிய முற்‌ 
படுகிறது. சமூகத்தின்‌ நடதீதைகள்‌, செயல்‌ முறைகள்‌; ஆகியவற்றின்‌ 
அடிப்படைகளை எடுத்துக்‌ காட்டுகிறது. சமுதாயதீதிலுள்ள தனி 
மனிதரிடையேயும்‌,; குழுக்களுக்குள்ளும்‌ நிகழும்‌ ஊடாட்டங்களின்‌ 
(நேக்கும்‌) தன்மை, இவை ஏற்படக்‌ காரணங்கள்‌; இவற்றால்‌ 
உண்டாகும்‌ விளைவுகள்‌ ஆகியவை எல்லாம்‌ சமூகவியலினால்‌ ஆராயப்‌ 
படும்‌ பொருள்களாகும்‌. சமூகவியல்‌ மனிதர்களின்‌ கூட்டு வாழ்க்கை 
யின்‌ இயல்புகளையும்‌, அவ்வாறு அவர்கள்‌ கூடி வாழ்தலின்‌ நோக்ீகங்‌ 
களையும்‌ அறிய முயல்கிறது. மற்றும்‌, மனிதனின்‌ கூட்டு வாழ்கீகையில்‌ 
காணப்படும்‌ பல்வகைத்‌ தொடர்புகள்‌ எவ்வாறு:எழுகின்றன ₹ இவை எப்‌ 
படி வளர்ச்சியுறுகின்றன? காலப்‌ போக்கில்‌ இவை என்னென்ன மாறுதல்‌ 
களையடைகின்‌ றன ? என்பனவற்றைப்‌ பற்றியும்‌, இக்கூட்டு வாழ்கீகை 
யில்‌ காணப்படும்‌ நம்பிக்கைகள்‌, பழக்க வழக்கங்கள்‌ ஆகியவற்றைப்‌ 
பற்றியும்‌ அறிவைத்‌ திரட்ட இவ்வியல்‌ முற்படுகிறது. சுருங்கசீ சொல்‌ 
லின்‌, சமூகதீதைப்‌ பற்றிய அறிவியலே சமூகவியலாகும்‌. இவ்வறிவிய 
லின்‌ இறுதிக்‌ குறிக்கோள்‌, சமூக நிகழ்ச்சிகளைப்‌ பற்றிய உண்மை அறி 
வைப்‌ புகட்டி ஒருவனது வாழ்க்கையில்‌ எதிர்ப்படும்‌ சமூகப்‌ பிரச்சினை 
களை வெற்றியுடன்‌ தீர்க்க அவனுக்கு உதவுதலேயாகும்‌. 

பல்லாண்டுகளாகவே சமூகத்தைப்‌ பற்றிய சில கருத்துக்கள்‌ 
இங்கும்‌ அங்குமாய்ப்‌ பல்வேறு அறிஞர்களின்‌ நூல்களில்‌ சிதறிக்‌ 
காணப்படுகின்றன. பிளேட்டோ (1௨௦), அரிஸ்டாட்டில்‌ (&றக51௦%16)) 
போன்ற கிரேக்க தத்துவ அறிஞர்களின்‌ நூல்களில்‌ சமூகத்தைப்‌ 
பற்றிய சில உண்மைகளைக்‌ காணலாம்‌. 16-ஆம்‌ நூற்றாண்டில்‌ 
மக்கியவலி (14௨௦1%%௨௭௦111) என்பார்‌ எழுதிய 4: அரசிளங்‌ குமரன்‌ ?? 
(17% மாம்ப௦௨3) என்னும்‌ நூலில்‌ அரசு பற்றிய பல விவரங்கள்‌ 
கொடுக்கப்பட்டுள்ளன;. தாமஸ்‌ மூர்‌ (1௦௩௨5 14௦௦௧௨) காம்ப 
னெல்லா (ஷேவறவ௩௰11ல), பிரான்ஸிஸ்‌ பேக்கன்‌ (1ஷ௩௦ங்க 13௨௦௦௧) 
போன்றோரின்‌ நூல்களிலும்‌ சமூகம்‌ பற்றிய பல கருத்துக்கள்‌ அறியக்‌ 
கிடக்கின்றன. இம்மாதிரியே மாண்டெஸ்கு (04௦மக0ஙம்‌2ட என்னும்‌ 
அறிஞரின்‌ நூல்களிலும்‌ சமூகம்‌ பற்றிய சில கருதீதுக்களைக்‌ காணலாம்‌. 
ஆனால்‌ இவை யாவும்‌ திட்டப்படுதீதப்பட்ட கருதீதுக்களல்ல$ இவற்றுகீ 
குள்‌ கோவையுமில்லை; இவற்றின்‌ உண்மை, ஆராய்ச்சி முறைப்படி 
நிர்ணயிக்கப்படவில்லை. எனினும்‌ இவ்வறிஞர்களின்‌ நூல்களே சமூக 
வியலின்‌ முன்னோடிகளாக விளங்கின. சமூகத்தின்‌ தன்மையை முதன்‌ 
முதல்‌, அறிவியல்‌ முறைப்படி ஆராய்ந்து சமூகவியல்‌ என்னும்‌ தனிப்‌ 
பட்ட அறிவியற்‌ பிரிவைதீ தோற்றுவிதீதவர்‌, 19-ஆம்‌ நூற்றாண்டில்‌ 
பிரான்சு தேசத்தில்‌ வாழ்ந்த அகஸ்ட்‌ காம்டே (& மதம்‌ மே௦1௦ 
1798-1857) என்னும்‌ அறிஞராவர்‌. ஹெர்பர்ட்‌ ஸ்பென்ஸர்‌ (11% 
9௭௦௦௨ 1820-1903) என்பாரும்‌ சமூகவியல்‌ வளர்ச்சிக்குப்‌ பெரும்‌ 
பாடுபட்டுள்ளார்‌. 
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சமூகவியல்‌, மனிதனது கூட்டு வாழ்க்கையின்‌ (06611௦441௪ ]1மல 
தொடக்கம்‌, வளர்சீசி, அமைப்பு, செயல்‌ முறை; ஆகியவை பற்றியது. 
மனிதன்‌ கூட்டு வாழ்க்கையை ஏன்‌ விரும்புகிறான்‌? மனித சமூகதீ 
துக்கும்‌, விலங்குகளின்‌ கூட்டதீதுக்கும்‌ உள்ள வேற்றுமைகள்‌ யாவை $ 
பண்டைக்‌ காலத்துச்‌ சமூகத்துக்கும்‌ இன்றைய சமூகத்துக்குமுள்ள 
வேறுபாடுகள்‌ என்ன? மனித சமூகத்தின்‌ தடையில்லாத, அமைதி 
யான போக்கில்‌ குறுகீகிடுபவை எவை? இவற்றை எப்படி நீக்குவது ? 
போன்ற பல வினாக்களுக்குசீ சமூகவியலில்‌ விடைகளைக்‌ காணலாம்‌. 
சமூகவியலுக்கும்‌, சரிதீதிரம்‌ (17%க%௦௧3), பொருளாதாரம்‌ (0$0௦௦- 
10108), மனிதநூல்‌ (&ற44170201௦ஜு), அரசியல்‌ கலை (0௦1111௦5), அற 
வியல்‌ (1514௦5), சமூக உளவியல்‌ (8௦௦1௨1 270%௦1௦ஐு) போன்ற பல 
அறிவியற்‌ பிரிவுகளுக்கும்‌ நெருங்கிய தொடர்பு உண்டு. 


சமூகவியலில்‌ காணப்படும்‌ கோட்பாடுகள்‌ 


சமூகவியலில்‌ பொதுவாக, சமூகதீதின்‌ இயல்பு பற்றி நான்கு 
வகைகீ கோட்பாடுகள்‌ காணப்படுகின்றன. 

ம) உயிரியல்‌ கோட்பாடு (51௦1௦த7௦௨1] 501௦௦1): இதன்படி 
சமூகம்‌ ஓர்‌ உயிரி (1,110 தர்கா) போன்ற இயல்புடையதாககீ 
கருதப்படுகின்றது. உயிரிகளின்‌ படி முறை வளர்ச்சியில்‌ (2471ம்‌) 
அவற்றுள்‌ ஓர்‌ இனத்துக்கும்‌ மற்ற இனங்களுக்கும்‌ போராட்டம்‌ 
நிகழ்ந்துள்ளது போலவே சமூகக்‌ குழுக்களுக்குள்ளும்‌ நிகழ்ந்து வந்‌ 
துள்ளது. சமூக வளர்சீசியில்‌ இக்குமுகீகளுள்‌ அதிகத்‌ தகுதியுள்ளவை 
நிலைத்து நிற்கின்றன; மற்றவை மறைந்து ஒழிகின்றன. 

(2) தரையியல்‌ கோட்பாடு (02௦ஜுலற1௦க1] ௧௦௦௦1): இக்‌ 
கோட்பாடு, மனித சமூகத்தின்‌ போக்கை நிர்ணயிப்பதில்‌ இயற்கைச்‌ 
சூழ்நிலைகளினின்றும்‌ எழும்‌ கூறுகளின்‌ முக்கியப்‌ பங்கை வற்புறுதீது 
கிறது. சமூகத்திலுள்ள, குடும்பம்‌, சமய நிலையங்கள்‌, சமூகதீதின்‌ 
பொருளாதார அமைப்பு போன்றவற்றின்‌ தன்மை பெரும்பாலும்‌ இசீ 
சமூகதீதினர்‌ வாமும்‌ இயற்கைச்‌ சூழ்நிலை, தட்ப வெப்பநிலை போன்ற 
வற்றால்‌ கட்டுப்படுதீதப்படுகின்றது எனப்படுகிறது. 

3 உளவியல்‌ கோட்பாடூ (7௦1௦1௦1௦௨1 8௦%௦௦]1): இது 
சமூகதீதின்‌ இயல்புகளைத்‌ தனி மனிதனிடம்‌ காணப்படும்‌ உளப்‌ 
பண்புகள்‌, இயல்பூகீகங்கள்‌, மனவெழுச்சிகள்‌ ஆகியவற்றின்‌ உதவி 
கொண்டு விளக்க முற்படுகிறது. 

(4) சமூகவியல்‌ கோட்பாடு ($௦01௦1௦2ஐ1511௦ 80௦௦1): இகீ 
கோட்பாடு, சமூக வளர்ச்சியை மனிதனின்‌ கூட்டு வாழ்கீகையினின்றும்‌ 
எழும்‌ சில சக்திகளின்‌ அடிப்படையில்‌ விளக்க முயல்கிறது. இது, தனி்‌ 
யாட்களின்‌ நடதீதையே குழுவின்‌ செல்வாக்கினால்‌ பாதிக்கப்படுகிறது 
என்பதை எடுத்துக்‌ காட்டுகிறது. இக்கோட்பாட்டையே சமூகவியல்‌ 
அறிஞர்களில்‌ பெரும்பான்மையோர்‌ ஒப்புக்‌ கொள்கின்றனர்‌. 
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சமூகவியலின்‌ பிரிவுகள்‌ 


சமூகவியல்‌, சமூகதீதின்‌ நான்கு நிலைகளைப்பற்றி,.எடுத்துக்‌ கூறு 
கிறது. இவை, 

(0) சமூகதீ தோற்றம்‌ அல்லது சமூகத்‌ தொடக்கம்‌ (8௦01௨1 
ரெட்ஜ1ு), ! 

(2) சமூக வளர்ச்சியின்‌ சரிதம்‌ (6௦௦1௨1 17151௦), 

(3) சமூகக்‌ கோட்பாடுகளும்‌, சமூக வளர்ச்சியின்‌ அடிப்படைக்‌ 
கொள்கைகளும்‌ (8௦01௨1 '1 11௨௦௩), 

(4) நடைமுறைச்‌ சமூகவியல்‌ (&றற11௦3 ௦௦ம௦1௦ஞு) என்‌ 
பனவாம்‌. 

சமூகதீ தொடக்கப்‌ பகுதியில்‌, மனிதன்‌ ஏன்‌ பிறருடன்‌ கூட்டு 
சேருகின்றான்‌ ? இப்படிப்பட்ட குழுக்களிலுள்ள பிணைப்புசீ சகீதி 
(0013௦௧1176 1௦10) என்ன ? என்பவை ஆராயப்படுகின்றன. மனித 
சமூகம்‌ காட்டுமிராண்டி நிலையில்‌ தொடங்கிப்‌: படிப்படியாக எப்படி, 
நாகரிகமடைந்தது? என்பதைச்‌ சமூக சரிதம்‌ சொல்லுகிறது. சமூகத்‌ 
தில்‌ நிலவும்‌ பழக்க வழக்கங்கள்‌ (மேக%$௦௩5)) மரபுகள்‌ (17௨௦1441௦5), 
புராணங்கள்‌, பழங்கதைகள்‌ (3௩5 ௨௩3 1,2௦5) போன்றவை பற்றி 
யும்‌, சமூகதீதில்‌ எழுந்துள்ள பல நிலையங்களின்‌ அமைப்பு, தொழில்‌ 
(ரம ௦%ம01உ வடம்‌ ரமா. ௦11௦5 ௦7 5௦01௨1 ]நதர்ம்்பர்்௦க) ஆகியவை பற்றி 
யும்‌ நமக்குக்‌ கூறுவது, சமூகக்‌ கொள்கை என்னும்‌ பகுதியாகும்‌. சமூக 
வாழ்கீகை பற்றிய அறிவைச்‌ சமூக மேம்பாட்டுக்கும்‌, வளர்ச்சிக்கும்‌ 
பயன்படுதீதும்‌ பிரிவு, நடைமுறைசீ சமூகவியல்‌ எனப்படும்‌. கல்வி 
பற்றிய சமூகவியல்‌ நடைமுறைச்‌ சமூகவியலின்‌ ஒரு பிரிவாகும்‌. 


்‌ கல்வி பற்றிய சமூகவியல்‌ 


கல்வி பற்றிய சமூகவியல்‌, சமூகவியலின்‌ விதிகளையும்‌, முறைகளை 
யும்‌ பல கல்விப்‌ பிரச்சினைகளுக்கு விடை காணப்‌ பயன்படுத்துகிறது. 
கல்விக்‌ கூடங்களின்‌ செயல்களை, இது சமூகக்‌ கண்‌ கொண்டு நோக்கு 
கிறது. பள்ளியை ஒரு சமூக நிலையமாகக்‌ கருதி, அதற்கும்‌ பிற சமூக 
நிலையங்களுக்கும்‌ உள்ள தொடர்புகளின்‌ தன்மையை விளக்க முற்படு 
கிறது. சமூகவியலின்‌ அடிப்படையில்‌ கல்விப்‌ பிரச்சினைகளுக்கு 
விளக்கம்‌ கூறுகிறது. முன்பு கூறியபடி, கல்விக்‌ கூடங்களும்‌ சமூக 
நிலையங்களேயாகும்‌. கல்வி புகட்டுதல்‌, சமுதாயத்தின்‌ தொழில்களில்‌ 
ஒன்றாகும்‌. கல்வி பற்றிய சமூகவியல்‌, கல்வியினால்‌ சமூகம்‌ பெறும்‌ 
பயன்களையும்‌, இவற்றை முழுமையாக அடையும்‌ வழி வகைகளையும்‌ 
எடுதீதுக்காட்டுகிறது. சமூகத்தைப்‌ பண்படுதீதுவதில்‌ கல்வி நிலையங்‌ 
களுக்குப்‌ பெரும்‌ பங்கும்‌, பொறுப்பும்‌ உண்டு. இப்பொறுப்பை அவை 
சரிவர நிறைவேற்ற, கல்விக்‌ கூடங்களும்‌, அவைகளில்‌ பணியாற்றும்‌ 
ஆசிரியர்களும்‌ கல்வியைசீ சமூகதீதின்‌ கோணத்திலிருந்து பார்க்க 


அறிமுகம்‌ 4] 


ரஷ 


வேண்டும்‌. கல்வியின்‌ நோக்கம்‌ தனி மனிதனின்‌ திறமைகளை வளர்ப்‌ 
பது மட்டுமன்று; அவனைச்‌ சமூக இயல்பினனாகச்‌ செய்வதும்‌ (8௦0௦%1௨11- 
தலம்‌ ௦1 11௨ 1111௨1), அவனுக்கு உலகத்தோடு அமைதியுடன்‌ 
ஓட்ட ஒழுகும்‌ திறனையளிப்பதும்‌ கல்வியின்‌ குறிக்கோள்களில்‌ ஓன்‌ 
றாகும்‌. 
்‌ எவ்வதுறை வதுலகம்‌ உலகத்‌ தோ(ட) 
அவ்வ துறைவது அறிவு ?3 
£$ உலகதீ்தோ டொட்ட ஒழுகல்‌ பலகற்றும்‌ 
கல்லார்‌ அறிவிலாதார்‌ ?3--என்பன வள்ளுவர்‌ வாக்கன்றோ ! 

மனிதன்‌ சமூகதீதில்‌ பிறக்கிறான்‌; அதன்‌ நடுவே வளர்ந்து 
வாழ்கின்றான்‌; சமூக நிலையங்கள்‌ பலவற்றில்‌ உறுப்பினனாக இருக்கிறான்‌. 
அவன்‌ வளர்சீசியிலும்‌, அறிவுப்‌ பெருக்கதீதிலும்‌ பள்ளிகளுக்கு மட்டு 
மன்றி, இத்தகைய .பல சமூக நிலையங்களுக்கும்‌ பங்கு உண்டு. ஆகவே, 
உண்மைகீ கல்வி, பாணாக்கரிடையே குழு உணர்சீசியைத்‌ (மே 
£51102) தூண்டி, சமூகப்‌ பண்புகளைத்‌ (8௦0௨1 ஏமங்கம்ம5) தோற்று 
விதீது, அவர்கள்‌ வளர்ச்சியில்‌ சமூகத்துக்கும்‌ பெரும்பங்கு உண்டு 
என்னும்‌ உண்மையை அறியசீ செய்ய வேண்டும்‌. ஆசிரியர்கள்‌, 
தாங்கள்‌ குழந்தைகளுக்குக்‌ கல்வி கற்பிப்போர்‌ என்றுமட்டுமே தங்களை 
எண்ணிக்‌ கொள்ளாது, தம்மைசீ சமூகத்தின்‌ வழிகாட்டிகளாகவும்‌ 
கருதவேண்டும்‌. சமூக முன்னேற்றத்தின்‌ அவசியதீதையறிந்து, 
அதற்காக உழைக்க விழையும்‌ மாணவ சமுதாயதீதை உருவாக்க முயல 
வேண்டும்‌. இப்படிப்பட்ட முயற்சிகளுக்கு ஆசிரியர்கள்‌ சமூகவிய 
லறிவு பெற்றவர்களாக இருதீதல்‌ இன்றியமையாதது. 

கல்வியில்‌, சமூகவியலின்‌ அவசியதீதை முதலில்‌ உணர்ந்தவர்‌ 
பெயின்‌ (18. 0 ஷு) என்னும்‌ பெரியாராவர்‌, ₹* கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ ? 
என்னும்‌ சொற்றொடரை முதன்‌ முறையாக, டாக்டர்‌ ஜே. எம்‌. ஜில்லெட்‌ 
(0. 4. ந்‌. மெ11மல என்பார்‌ பயன்படுத்தினார்‌. 1907-ஆம்‌ ஆண்டு 
முதல்‌ தான்‌, கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ ஆசிரியர்‌ பயிற்சிக்‌ கல்‌. லூரிகளில்‌ ஒரு 
தனிப்பட்ட பாடமாக அமைக்கப்பட்டது. இதைப்‌:பற்றிய முதற்‌ பாடப்‌ 
புத்தகம்‌, ராபின்சன்‌ ஸ்மிதீ (1௦115௦ 55111) என்பாரால்‌ 1917-ஆம்‌ 
ஆண்டில்‌ எழுதப்பட்டது. கல்விசீ சமூகவியல்‌ இன்னும்‌ முழுவளர்சீசி 
அடையாத ஓர்‌ அறிவியல்‌ என்பதை நாம்‌ மறப்பதற்கில்லை. 


சமூகத்துக்கும்‌ தனி மனிதனுக்குமிடையே 
உள்ள தொடர்பு 
கல்வி பற்றிய சமூகவியலின்‌ மூலம்‌ நாம்‌ ஒரு தனி மனிதனுக்கும்‌ 
அவன்‌-வாழும்‌ சமூகதீதுக்கும்‌ இடையே உள்ள தொடர்பின்‌ தன்மையை 
அறிகிறோம்‌. தனி மனிதன்‌ முக்கியமானவனா ₹ அல்லது சமூகம்‌ முக்கிய 
மானதா₹ என்றபோட்டிக்‌ கொள்கைகள்‌ சமூகத்‌ தொடக்கதீதிலிருந்தே 
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இருந்து வந்திருப்பதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. இக்‌ கொள்கைகள்‌ கல்வியின்‌ 
நோக்கத்தைப்‌ பெரிதும்‌ பாதிக்கின்றன. சிலர்‌ சமூகமே முக்கியமான 
தென்றும்‌, தனி மனிதனுக்குச்‌ சமூகதீதை விட்டுப்‌ பிரிந்த தனி நிலை 
ஒன்றும்‌ கிடையாதென்றும்‌ வாதிக்கின்றனர்‌. (0௦11௦மம்‌ஏம்கர்‌ 111௨௦37)., 
வேறு சிலர்‌ இதற்கு நேர்மாறாக, தனிமனிதனை உயர்தீதி, சமூகத்தின்‌ 
முக்கியதீதுவத்தைக்‌ குறைத்துப்‌ பேசுகின்றனர்‌. (1%ம4ஏம்‌மமக]ம்கர்1௦ 
1௨௦3). ஆனால்‌, இவ்விரு தீவிரக்‌ கொள்கைகளும்‌ சரியானவை அல்ல. 
சமூகமும்‌, தனிமனிதனும்‌ இரட்டைப்‌ பிறவிகள்‌ (1 எம்௦-5௦70) ) இவை 
ஒன்றையொன்று சார்ந்தவை என்பதே உண்மை நிலையாகும்‌. (14பம்மடீ1 
122௩4௨௦10௦ 11௦௦3), இவைகளைப்‌ பிரித்துப்‌ பேசுவது பொருந்தாது. 
ஒரு குழுவைச்‌ சாராத, அதனால்‌ பாதிக்கப்படாத தனி மனிதனை 
நாம்‌ காண முடியாது. அவ்வாறே தனி மனிதர்கள்‌ இன்றிக்‌ குழுக்கள்‌ 
ஏற்படா. ஒருவனுக்குத்‌ தன்னுணர்வுடன்‌ (8௨14-௦௦1,501௦151௦48) 
சமூக உணர்வும்‌ (£௦01௧1-௦௦801௦1051255)  தொடக்கதீதிலேயே 
உண்டாகிறது. தற்காலக்‌ கல்வி, தனிக்‌ குழந்தையை மையமாகக்‌ 
கொண்டதன்று. சமூகத்திலிருந்து வளரும்‌ குழந்தையையே (2%410- 
1)-5௦01%377) மையமாகக்‌ கொண்டதாகும்‌. 

தனி , மனிதனுக்கும்‌ சமுகத்துக்குமுள்ள நெருங்கிய தொடர்பைசீ 
சமூகவியல்‌ பல விளக்கங்களுடன்‌ எடுத்துக்‌ காட்டுகிறது. 

ம) ஒரு மனிதனை உருவாக்குவதில்‌ அவனுடைய பரம்பரை, சூழ்‌ 
நிலை ஆகிய கிரண்டும்‌ முக்கியப்‌ பங்கு கொள்கின்றன. இவை 
இரண்டிலுமே சமூகத்‌ தொடர்புள்ள பகுதிகள்‌ உள்ளன. ஒருவன்‌ 
பிறப்பு முதல்‌ சமூகதீதின்‌ செல்வாக்குக்குட்படுகிறான்‌. சமூகதீதிலுள்ள 
பிறருடன்‌ தொடர்பு கொள்கிறான்‌. அவனுக்குதீ தன்னைப்பற்றிய 
அறிவும்‌) சமூகதீதில்‌ பிறர்‌ தன்னிடம்‌ எவ்விதம்‌ நடந்துகொள்கின்‌ 
றனர்‌? சமூக வாழ்வில்‌ தன்‌ பங்கு (௩௦1 என்ன? என்பனவற்றின்‌ 
அடிப்படையிலேயே எழுகின்றது. சமூகம்‌ ஒருவனின்‌ இயல்புகளைப்‌ 
பிரதிபலிக்கும்‌ கண்ணாடியாக விளங்குகிறது. மனிதனின்‌ ஆளுமை 
மேக ௨11137), சமூக உறவின்றி முழுவளர்சீசி அடையாமல்‌ தடை 
பட்டுப்‌ போகும்‌. சமூக வாழ்கீகையினின்றும்‌ தனிப்படுதீதப்பட்ட 
ஒருவன்‌, மனிதப்பண்புகளை அடையாமல்‌ விலங்குபோல்‌ வாழ்வான்‌; 
பிறப்பிலேயே குழவி மனிதப்‌ பண்புகளைப்‌ பெற்றுள்ளது என்று 
நினைப்பது தவறாகும்‌. பிறப்பில்‌, குழவியிடம்‌ மனிதப்‌ பண்புகளைப்‌ 
பெறுவதற்கு இன்றியமையாத சில திறன்கள்‌ மட்டுமே காணப்படு 
கின்றன. சமூகசீ செல்வாக்கினால்தான்‌ இத்திறன்கள்‌ மலர்ந்து 
மனிதப்‌ பண்புகளாகின்றன. ப 
“ இ மனித குலதீதின்‌ முன்னேற்றம்‌ சில மேதைகளின்‌ தனிப்பட்ட, 
ஆ றிறலால்‌ (மேல௨ம்‌ டவ நறுக௦ந ௦ 5௦01௨1] ௦௭௭௯௧௧) மட்டும்‌ 
நிகழ்வதன்று. சமூகதீதின்‌ வளம்‌, மரபு, அச்‌ சமயத்தில்‌ அதில்‌ நிலவும்‌ 
சூழ்நிலை ஆகியவைகளைச்‌ சார்ந்தே மனிதனின்‌ முன்னேற்றம்‌ ஏற்படு 
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கிறது. பிறரின்‌ கூட்டுதவியின்றிசீ சில மனிதர்களால்‌ மட்டும்‌ பெருஞ்‌ 
சாதனைகளைச்‌ செய்ய முடியாது. 

3) ஒரு மனிதனின்‌ முழு வளர்சீசிக்குசீ சமூகம்‌ இன்றியமையா 
தது. சமூகவூக்கங்களால்‌ (8௦௦௩௨1 1௩10௦௧) உந்தப்பட்ட மனிதன்‌ 
பிறருடன்‌ சேர்ந்து, சமுதாயத்தைப்‌ படைக்கிறான்‌. உலகதீதில்‌ மனிதன்‌ 
தோன்றிய நாள்‌ தொட்டே குழுவாழ்க்கையைக்‌ காணலாம்‌. குழு 
வாழ்க்கை மனிதனின்‌ சில அடிப்படை உள்ளத்‌ தேவைகளை 
(௫3770௦1௦ஐ7%௦௧1 ௩௮௦35) நிறைவு பெறச்‌ செய்கிறது. மனிதனுக்கு 
உயிர்‌ வாழசீ சில அடிப்படையான தேவைகள்‌-- உணவு, உடை, 
இருக்க இடம்‌ முதலியன--இன்றியமையாதவை. இவைகளை மனித 
னின்‌ உடற்றேவைகள்‌ ((0ஷோகம௦க1 ௦௦08) எனலாம்‌. இவற்றைப்‌ 
இபாலவே, சில உள்ளத்‌ தேவைகளும்‌ உள்ளன. இவை நிறைவு 
பெற்றால்தான்‌ ஒருவன்‌ முழு வாழ்வு வாழ முடியும்‌. இவை சமூகதீ 
தொடர்பினால்தான்‌ நிறைவுபெறும்‌. சமூகம்‌ ஒருவனுக்கு வலிமை 
உணர்வையும்‌ (84.ஜ1) தற்காப்புணர்ச்சியையும்‌ (8௨௦1ம்‌) 
அளிக்கிறது. சமூகதீதில்‌ பிறருடன்‌ கூடி வாழ்ந்தால்தான்‌ ஒருவனுக்கு 
அன்பும்‌ (&17௦14௦௧)) உள நிறைவும்‌ (கமக்க7£க௦71௦1) கிட்டும்‌. சமூக 
மின்றி தோழமை (ஷேவ்‌ ற) இல்லை. தோழமையின்றி 
நம்மிடம்‌ அன்பு செலுத்துவோர்‌ இல்லை. அன்பு செலுதீதவும்‌, பெற்றுகீ 
கொள்ளவும்‌ வாய்ப்பில்லாத சிறுவர்களே நெறிபிறழ்வடைகிறார்கள்‌ 
என்று பிளெமிங்‌ (7101.ஐ) என்னும்‌ பேரறிஞர்‌ கூறுகிறார்‌. மற்றும்‌ 
ஒருவனை, அவனது சமூகத்தினர்‌ தம்முள்‌ ஒருவனாக ஏற்றால்‌ (4.௦௦௨1- 
௨௩௦௨ 3 113௦ ஜட) தான்‌, அவன்‌ மனம்‌ நிறைவுபெறுவான்‌. ₹நம்‌ 
முடைய சமூகம்‌ ? என்னும்‌ உடைமையுணர்‌ச்சி (627௩56 ௦7 $_14.ஐ1%ஐ) 
ஒவ்வொருவனுக்கும்‌ இன்றியமையாதது. ஒருவன்‌ வெற்றியுடன்‌ செய்து 
முடித்தவைகளைச்‌ (&௦%ம்‌ ரம்‌) சமூகத்திலுள்ள பிறர்‌” பாராட்டி 
ஏந்றால்தான்‌ (கறற௦க] 6ம %%௨ ஜால) அவனுக்கு மகிழ்ச்சி 
ஏற்படுகிறது. ஒருவனுடைய நடத்தை, சமூகம்‌ ஓப்புக்கொண்டுள்ள 
நடத்தைக்‌ கோலங்களைப்‌ ((8ந.௨ம்௦ர ஐவர்க்கு) பின்பற்றியே 
அமைய வேண்டும்‌? இப்படித்தான்‌ அமைகிறது. அறநெறிகளும்‌ 
சமூக வாழ்வின்‌ அடிப்படையில்‌ எமுந்தவையேயாகும்‌. 

மேற்கூறியவற்றால்‌ நாம்‌ அறியும்‌ உண்மைகள்‌, தனி மனிதர்களும்‌, 
சமூகமும்‌ நெருங்கிய தொடர்புடையன $; மனிதனின்‌ வளர்ச்சியைச்‌ 
சமூக முன்னேற்றத்தினின்றும்‌ பிரிக்க முடியாது, என்பவையாகும்‌. 

கல்வியும்‌ சமூக வளர்ச்சியும்‌ 

ஆகவே, கல்வியின்‌ முக்கிய நோக்கங்களில்‌, பள்ளியில்‌ பயிலும்‌ 
மாணவர்களைச்‌ சமூக இயல்பினராக்குதலும்‌ ஒன்றாகும்‌. இச்‌ செயல்‌ 
முறை, மூன்று நிலைகளைக்‌ 'கொண்டது. முதலில்‌, ஒருவன்‌ தான்‌ 
சமூகத்தில்‌ ஒர்‌ உறுப்பினன்‌ என்றுணர்கிறான்‌. இது சமூக உணர்வு 
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(8௦௦1௨1 ஊ௫ரலா௨1௦85) அல்லது சமூக விழிப்புடைமை எனப்படும்‌, 
பின்பு, அவன்‌ சமூக வாழ்வில்‌ தான்‌ பங்கு கொள்வதைப்பற்றி மகிழ்ச்சி 
யடைகிறான்‌. (௦01௨1 ஊரந), முடிவாக, சமூக ஒற்றுமை, 
கட்டுப்பாடு, சமூக முன்னேற்றம்‌ ஆகியவற்றில்‌ தனக்குள்ள பொறுப்புகீ 
களை அறிந்து நடக்கிறான்‌. (6௦01௨1 ௦520511111), மாணாக்கர்‌ இகீ 
கடைசி நிலையைப்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பின்‌ இறுதிக்‌ கட்டதீதில்‌ அடையும்படி 
செய்ய ஆசிரியர்கள்‌ முயல வேண்டும்‌. 

ஒரு நாட்டின்‌ கல்வித்‌ திட்டம்‌ உருவாதல்‌, அந்நாட்டின்‌ சரிதீதிரதீ 
தையும்‌, காலப்போக்கில்‌ மாறுபடும்‌ சமூகச்‌ சூழ்நிலையையும்‌ பொறுதீ 
திருக்கிறது. நாட்டை வளப்படுதீதுவதில்‌, கல்வி ஒரு முக்கியக்‌ கருவி 
யாகப்‌ பயன்படுகிறது. கல்வி, சமுதாய வளர்ச்சிக்கு நான்கு விதங்‌ 
களில்‌ உதவ வேண்டும்‌. ம்‌ 

(1) சமூகத்தின்‌ பண்டைய மரபுகள்‌ (11801141௦௧ ௦ 5௦0௧௩4 
1]111௨ஐ௨) சிதைந்து அழியாமல்‌ காதீது, அவற்றைப்‌ புதுத்‌ தலைமுறை 
யினரிடம்‌ ஒப்படைத்தல்‌, கல்வியின்‌ நோகீகங்களில்‌ ஒன்றாகும்‌. 

(2) சமூகப்‌ பழக்க வழக்கங்களில்‌ காலதீதிற்கேற்ப மாறுதல்களைச்‌ 
செய்வதும்‌ (109ஐ13ஐ ௩௦௩ மகம்$௰நக ௦8 5௦01௨1 நலமா) கல்வி 
யின்‌ தொழில்களின்‌ ஒன்று, சமூக நிலை மாற்றதீதுக்குக்‌ (8௦01௨1 
ந்ஷதல கல்வி ஒரு கருவியாகும்‌. எடுதீதுகீ காட்டாக, தற்போது 
நம்‌ நாட்டில்‌, தீண்டாமை ஒழிப்பு, கூட்டுறவு மனப்பான்மை முதலிய 
பல புதுக்கருதீதுக்களைப்‌ பரப்புதல்‌ அவசியம்‌. இவற்றை ஆசிரியர்கள்‌, 
பள்ளி மாணாக்கர்‌ மனதில்‌ இளமையிலேயே பதியவைதீதால்‌ அவர்கள்‌ 
பெரியவர்கள்‌ ஆகும்போது இக்கருதீதுக்கள்‌ சமூகதீதில்‌ ஊன்றிவிடும்‌. 
இம்மாதிரி, காலத்துக்குகந்த புதுகீகருதீதுக்களை ஆசிரியர்கள்‌, தாம்‌ 
கற்பிக்கும்‌ பாடங்கள்‌ வாயிலாகவும்‌ (1511௦711௦1), பலவிதப்‌ பள்ளிச்‌ 
செயல்கள்‌ (801௦௦1 ௨௦ங்மீரம்*ம5) மூலமாகவும்‌, மற்றும்‌ தங்களுடைய 
நடத்தையின்‌ உதாரணத்தாலும்‌ (2180௨1 எ%௨௦௦1) மாணாகீகரிடம்‌ 
பரப்பலாம்‌. 

3 ஒரு சமுதாயத்தில்‌ அமைதியும்‌; ஒழுங்கும்‌ நிலவ வேண்டுமா 
யின்‌ அதன்‌ உறுப்பினர்களுள்‌ ஒற்றுமை இருதீதல்‌ அவசியம்‌. அவர்‌ 
கள்‌, சமுதாய நலனைத்‌ தங்கள்‌ தனி நலனுக்கு மேம்பட்டதாககீ கருதி 
நடதீதல்‌ இன்றியமையாதது. இதீதகைய நடதீதையை உறுப்பினர்கள்‌ 
மேற்கொள்ள, சமூகமே சில கட்டுத்‌ திட்டங்களை வற்புறுதீதுகிற து. 
சமூக உறுப்பினர்களைசீ சமூகதீதால்‌ ஒப்புக்கொள்ளப்பட்ட நடதீதை 
முறைகளைப்‌ பின்பற்றி ஒமுகும்படிச்‌ செய்ய மேற்கொள்ளப்படும்‌ வழிக 
ளைச்‌ சமூகக்‌ கட்டுப்பாடு (8௦௦1௨1 ஸ௯ோ௦1) என்கிறோம்‌. கல்வியின்‌ வாயி 
லாக, மாணவர்களைச்‌ சமூக நியதிகளுக்குக்‌ கட்டுப்பட்டு நடக்கும்படி 
ஆசிரியர்கள்‌ பயிற்றுவிக்கலாம்‌ ; நாட்டின்‌ சட்ட திட்டங்களும்‌, நீதிமன்‌ 
றங்களும்‌, காவல்‌ நிலையங்களும்‌ கட்டாயதீதின்‌ மூலம்‌ சமூகதீதினரின்‌ 
நடத்தையைக்‌ கட்டுப்படுத்துகின்றன. (௦20ம17௨ 8௦01௨1 ௦௦1), 
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ஆனால்‌, கல்வியோவெனில்‌ சமூகக்‌ கட்டுப்பாடுகளுக்குட்பட்டுச்‌ செயற்‌ 
படுவதிலுள்ள நன்மைகளைக்‌ காரணங்‌ காட்டி மாணாக்கரை ஒழுங்கு 
படுத்த முயல்கிறது. ((ஊ௨க14௪ மேநற௦1), கருத்தேற்றம்‌, பார்தீ 
துசீ செய்தல்‌ போன்றவை மூலம்‌ மாணாக்கர்களின்‌ சமூக நடதீதை 
யைச்‌ செப்பனிட முயல்கிறது. 

(9) மற்றும்‌, கல்வி கற்பிக்கும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ நேர்முகமாகச்‌ சமூக 
முன்னேற்றத்திலும்‌, நாட்டை வளப்படுத்தும்‌ திட்டங்களிலும்‌, நாட்டு 
மக்களின்‌ அறியாமையைப்‌ போக்கும்‌ பணிகளிலும்‌ பங்கு கொள்வது 
அவசியம்‌. 

- சமூகவியலின்‌ தொடர்பினால்‌ தற்காலக்‌ கல்விமுறை பல மாறுதல்‌ 
களை அடைந்திருக்கிறது. கல்வியின்‌ நோக்கங்களில்‌ ஜான்‌ டூயி என்‌ 
னும்‌ அமெரிக்கக்‌ கல்விப்‌ பேரறிஞர்‌ பரப்பிய சமூக நோக்கம்‌ (8௦04௨1 
௨1) முகீகியமடைந்திருக்கிறது. ** சமூக நோகீகதீதின்படி, கல்வியின்‌ 
இறுதி இலக்கு, கல்வி பயிலும்‌ குழந்தையை ஒரு நல்ல குடிமகனாக வள 
ரச்‌ செய்தலேயாகும்‌,:? என்கிறார்‌ ஜான்‌ டூயி. * ஒருவனுடைய தனிப்‌ 
பட்ட அனுபவங்கள்‌, சமூகதீதில்‌ பிறர்க்கும்‌ பயன்படக்கூடிய பல 
வாய்ப்புக்களைக்‌ கல்வி ஏற்படுதீதிதீ தரவேண்டும்‌ ; இம்மாதிரியே, பிற 
ருடைய சிறந்த அனுபவங்களில்‌ பங்கு கொண்டு; அவற்றால்‌ பயனடைய 
வும்‌ குழந்தைகள்‌ ஒரு நல்ல கல்வி முறையால்‌ பயிற்றுவிக்கப்பட 
வேண்டும்‌ ?? என்றும்‌ ஜான்‌ டூயி கூறுகிறார்‌. சமூக முன்னேற்றதீதில்‌ 
பள்ளிகளுக்குப்‌ பெரும்‌ பங்கு உண்டு என்பதை இன்று அரசினரும்‌ 
உணர்ந்து கல்வி நிலைய நிர்வாகத்தில்‌ மிகுந்த அக்கறை காட்டுகின்‌ 
றனர்‌, பிற்காலதீதில்‌, சமூக வாழ்கீகையில்‌ பயன்படக்கூடிய பல பாடங்‌ 
களும்‌, செயல்களும்‌ மாணாக்கர்களுக்குக்‌ கற்பிக்கப்படுகின்றன. குடி 
மைப்‌ பயிற்சி (சேர்க்கிற “1 ஈகம்டம்பஐ) இதற்கு ஒரு சிறந்த எடுத்துகீ 
காட்டு, கற்பிக்கும்‌ முறைகளிலும்‌ மாணாக்கர்களிடம்‌ ஓத்துழைப்‌ 
புணர்ச்சியைப்‌ பெருக்கும்‌ கூட்டு முறைகளே (8௦௦1௨112௨௦ 011௦08 
௦8 ]ந%ராம௦மம்‌௦) பெரும்பாலும்‌ பயன்படுத்தப்படுகின்றன. இவற்றால்‌ 
தனி மனிதனின்‌ வளர்ச்சியைத்‌ தற்காலக்‌ கல்விதீ திட்டங்களும்‌, முறை 
களும்‌ அசட்டை செய்கின்றன என்னும்‌ தவறான முடிவுக்கு நாம்‌ வரலா 
காது, சமூக முன்னேற்றத்தின்‌ வேகம்‌ தனி மனிதனின்‌ ஆற்றலையும்‌ 
முயற்சியையும்‌ பொறுதீதது. அதுபோலவே, ஒரு வளரும்‌ சமூகத்திலே 
தான்‌ தனி மனிதனால்‌ தன்‌ ஆற்றலனைத்தையும்‌ வெளிப்படுதீதும்‌ 
வளர்சீசியை அடைய முடிகிறது. 


235. சமூக அமைப்பு 


மனிதன்‌ கூட்டு வாழ்க்கையை விரும்புபவன்‌. மனித இனம்‌ இவ்‌ 
வுலகில்‌ தோன்றிய காலம்‌ தொட்டே இத்தகைய கூட்டுசீ சமூகங்கள்‌ 
இருந்து வந்துள்ளன என்பதற்குப்‌ பல சான்றுகள்‌ உள. மனித சமூ 
கம்‌ தோன்றிய காரணம்‌ பற்றி ரூஸோ, ஹாப்ஸ்‌ 0௦௦), ஜான்‌ லாக்‌, 
காம்டே, ஸ்பென்ஸர்‌ போன்ற சமூகவியல்‌ அறிஞர்களிடையே பல மாறு 
பட்ட கருதீதுக்கள்‌ காணப்படுகின்றன. காரணம்‌ எதுவாகவிருப்பினும்‌, 
குழு வாழ்கீகை, மனித வாழ்க்கையின்‌ சரிதீதிரத்தினின்றும்‌ பிரிக்க 
வொண்ணாதபடி அதனுடன்‌ பின்னிக்‌ கிடக்கிறது என்பது ஒரு மறுக்க 
முடியாத உண்மையாகும்‌. இக்‌ குழு வாழ்க்கையினின்ற எழுந்ததே 
மனிதப்‌ பண்பாடு ? (யேோர்மால) எனப்படுவது. '*பண்பாடு என்பது, 
சமூக உறுப்பினனாக இருதீதலினால்‌ மனிதனால்‌ பெறப்படும்‌ அறிவு, 
இசை, சிற்பம்‌ போன்ற நுண்கலைகள்‌, சட்டங்கள்‌, பழக்க வழக்கங்கள்‌, 
வேறு திறன்கள்‌ ஆகியவை யாவும்‌ உள்ளடங்கிய முழுமையாகும்‌ 77, என்‌ 
கிறார்‌ டைலர்‌ (1571) என்னும்‌ சமூகவியலநிஞர்‌. மனிதனிடம்‌ 
காணப்படும்‌ குழுவூக்கமும்‌ (ேோஒதலம்மெட ]நக110௦0), தன்னைப்‌ போன்‌ 
றோருடன்‌ ;சேரத்‌ தூண்டும்‌ ₹ நாம்‌ ? என்னும்‌,உணர்வும்‌ (1”௨௦11ஐ ௦ரீ 
12170), கூட்டு வாழ்க்கை ஏற்பட அடிப்படைக்‌ காரணங்களாக இருப்ப 
வையாகும்‌. குழு வாழ்க்கையினால்‌, தற்காப்பும்‌, தன்‌ சுற்றகீ காப்பும்‌ 
(601மர்ரநா ௦ விம ஹூம்‌ ரேம) மனிதனுக்குக்‌ கைகூடுகின்றன. 
மனித குலதீதின்‌ சிறப்புப்‌ பண்புகளெல்லாம்‌ சமூக உறவினால்‌ தோன்‌ 
றியவைகளே. தற்கால மனிதன்‌ கற்கால மனிதனைவிடச்‌ சிறந்திருதீ 
தல்‌ உடலமைப்பின்‌ உயர்வினால்‌ அன்று ; சமூக வழிப்‌ பேறு (8௦௦1௨1 
1 ரம்நகு௦ல) அல்லது பண்பாட்டின்‌ சி றப்பினால்தான்‌. பண்பாட்டில்‌, 
பழக்க வழகீகங்கள்‌ போன்ற குழுவின்‌ பொதுப்போக்கு முறைகள்‌, 
குழுப்‌ பொது நெறிகள்‌, நிலையங்கள்‌ ஆகியவை யாவும்‌ அடங்கியுள்ளன 
என்று ஸம்னர்‌ (8௨௩1௦) என்பார்‌ கூறுகிறார்‌. குழுவின்‌ நலனுக்கு 
இன்றி யமையாதனவெனக்‌ கருதப்படும்‌ பழக்க வழக்கங்களே பொது 
நெறிகளாகக்‌ கொள்ளப்படுகின்றன. காலப்போக்கில்‌ இவற்றிற்குச்‌ 
சமய நிலையங்களின்‌ ஆதரவும்‌ கிடைக்கிறது. 


சமூக நிலையங்கள்‌ 
பண்டைக்‌ காலதீதில்‌ மனித சமூகத்திலிருந்த குழுக்களும்‌, நிலைஃ 
யங்களும்‌ (15111071௦5) ஒழுங்காக அமை நீதிருக்கவில்லை. பண்டைய 
மனித வாழ்கீகை சிக்கலற்றது; ஆதலால்‌ அக்காலதீதிய குழுக்களுக்‌ 
கும்‌ நிலையங்களுக்கும்‌ தம்‌ உறுப்பினர்களைப்‌ பாதுகாதீதல்‌ என்ற ஒரு 
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முக்கியதீ தொழிலேயிருந்து வந்தது. ஆனால்‌, காலம்‌ முன்னேற, சமூ 
கமும்‌ முன்னேற்றமடைந்தது ; சிக்கல்‌ .மிகுந்துபட்டது ; உறுப்பினர்‌ 
களின்‌ எண்ணிக்கையும்‌ பெருகியது. முன்னர்‌ தனி மனிதர்‌ செய்து 
கொண்டிருந்த பல தொழில்களையும்‌ சமூகமே ஏற்றுக்கொள்ள வேண்‌ 
டிய நிலை ஏற்பட்டது. ஆகையால்‌, சமூகதீதில்‌, பல ஒழுங்காக அமைக்‌ 
கப்பட்ட குழுக்கள்‌ (01ஐ௨ம்5௨0 8௦௦1௨1 ஜ௦மக) தோன்றின, இக்‌ 
குழுக்கள்‌ ஒவ்வொன்றும்‌, ஓவ்வொரு திட்டமான, குறிப்பிட்ட தொழி 
லைதீ தன்‌ பொறுப்பில்‌ ஏற்றுக்கொண்டது. இத்தகைய ஒவ்வொரு 
குழுவிலுமுள்ள உறுப்பினர்கள்‌ யாவரும்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட சமூகதீ 
தொழிலைக்‌ கூட்டாக ஒத்துணர்சீசியுடன்‌ செய்யத்‌ தொடங்கினர்‌. சமூக 
வளர்ச்சிக்குத்‌ தேவைப்படும்‌ பல தொழில்களில்‌ ஒன்றைத்‌ தன்‌ பொறுப்‌ 
பில்‌ எடுத்துக்கொண்டு அதைதீ திறம்பட முடிக்க விழையும்‌ குழுகீ 
களுக்குசீ சமூக நிலையங்கள்‌ அல்லது சமூகதீ தாபனங்கள்‌ (8௦01௨1 
1ஐ513மமம்க) என்று பெயர்‌. சமூகத்தின்‌ அமைப்பு (கம்மா) 
அதனுள்‌ அடங்கியுள்ள நிலையங்களால்‌ ஆனது. சமூகதீதின்‌ சக்தியை 
ஓரளவு கட்டுப்படுதீதவும்‌, அதனைக்‌ கொண்டு நிலைதீத பயன்களைப்‌ 
பெறவும்‌ உதவும்‌ வழிகளே ;இந்நிலையங்கள்‌ என்கிறார்‌ லெஸ்டர்‌ வார்ட்‌. 
(கன 7ல்‌. இத்நிலையங்களின்‌ உறுப்பினர்கள்‌ ஒருவரோடு 
ஒருவர்‌ ஊடாடியும்‌ உறவாடியும்‌ செயல்‌ புரிகின்‌ றனர்‌. நிலைய வேலையில்‌ 
ஓவ்வொருவருக்கும்‌ ஒரு திட்டமான பங்கு உண்டு) உரிமைகளும்‌, 
கடமைகளும்‌ உள்ளன. இத்தகைய நிலையங்களைச்‌ * சமூகத்தின்‌ 
செய்கருவிகள்‌ ? (கழறலாகம்மக ௦7 3௦01௧1 1,117) என்று சமூகவியலநிஞர்‌ 
சொல்வர்‌. மனிதனின்‌ முன்னாள்‌ வாழ்க்கையினின்றும்‌ சிறந்தவற்றைசீ 
சேமித்து வைத்துப்‌ பாதுகாப்பவை இச்சமூக நிலையங்களேயாகும்‌. 
ஒருவனது சூழ்நிலையில்‌ கிதீதகைய பல நிலையங்கள்‌ இயங்குகின்றன? 
அவனது வளர்ச்சியைப்‌ பிறந்தது முதல்‌ இறக்கும்‌ வரை கல்வ பாதிகீ 
கின்றன. அவனது நடதீதையை முறைப்படுத்தவும்‌, ஓரளவு கட்டுப்‌ 
படுத்தவும்‌ செய்கின்றன. இச்‌ சமூக நிலையங்கள்‌ இயங்கும்‌ தன்மை 
ரமி உடையவை. : தொழிலிலும்‌, உருவிலும்‌, அமைப்பிலும்‌ 
. மெதுவாகவோ வேகமாகவோ, காலப்போக்கில்‌ இவை மாறிக்கொண்டே 
யிருக்கின்றன. இவ்வகை மாற்றம்‌ இந்நிலையங்கள்‌ தொடர்ந்து 
திறனுடன்‌ செயலாற்ற இன்றியமையாதது. 


சமூக நிலையங்களின்‌ வகைகள்‌ 


சமூகக்‌ குழுக்களை மூன்று வகைகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌, அவை 
ஆதார அல்லது முதல்‌ நிலைக்குமுக்கள்‌ (றட ஐூ௦108)) நடு 
நிலைக்‌ குமுக்கள்‌ (ற னா௩க0்1௨௮ ஐ௦108)) வழிநிலைக்‌ குமுக்கள்‌ 
(6௦௦௦0௨1377 ஜு௦ட5) என்பனவாம்‌. 

ஆதாரக்‌ குழுக்களுள்‌, குடும்பம்‌ (”வம*13)) உற்றார்‌ உறவினரை 
உள்ளடக்கிய விரிந்த குடும்பம்‌ (87%8 1*கும13)), கூட்டாளிக்‌ குழு 


342 கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ 


(71௨4-௦ ௦ ஷேஐ்‌, சுற்றுப்‌ பக்கதீதோர்‌ குழு (841ஐ1100111௦௦0) 
மூதலியன அடங்குவன. இவையே முதல்‌ அல்லது தொடக்கக்‌ குழுக்‌ 
கள்‌. எக்காலதீதிலும்‌ எங்கும்‌ இவற்றைக்‌ காணலாம்‌. இக்குழுக்களி 
௮ள்ள உறுப்பினர்களுக்குள்‌ தீவிரமான நேர்முகதீ தொடர்பு 
(021௨௦ ௦௪ $௨௦௨-௩௦-1£௨௦௦ ௦௦௨௦) உண்டு. ஒருவன்‌ இக்குமுகீகளி 
னூடேதான்‌ தனது வாழ்நாளின்‌ பெரும்‌ பகுதியைக்‌ கழிக்கிறான்‌. இக்‌ 
குமுக்களே குழந்தையைச்‌ சமூகத்துக்கும்‌ சமூக வாழ்க்கைக்கும்‌ அறி 
முகப்படுதீதுகின்றன. மனிதப்‌ பண்புகள்‌ எனப்படுவன இக்குமுக்க 
ளின்‌ தொடர்பினால்‌ தான்‌ ஆக்கப்படுகின்றன. ஆகவே, இவற்றை 
மனிதப்‌ பண்புகளின்‌ * வளர்ப்புப்‌ பண்ணைகள்‌ ? (1பக1௨8) எனகீ 
கருதலாம்‌. இவைதாம்‌, குழந்தையை அதனது இளமைப்‌ பருவதீதில்‌ 
வளர்க்கின்றன. இப்பருவதீதில்‌ மனத்தில்‌ பதியும்‌ கருத்துக்கள்‌ . 
வேரூன்றி நிலைதீதுவிடும்‌. இக்கருதீதுக்களைக்‌ குழந்தைகீகு அளிப்‌ 
பவை இவ்வாதாரக்‌ குழுக்களே. தனித்‌ தன்மையுள்ள குழந்தை, இக்‌ 
குழுக்களின்‌ தொடர்பினாலும்‌ செல்வாக்கினாலும்‌, * தான்‌? என்ற உணர்‌ 
வுடன்‌ (1? 1:6611ஐ) : நாம்‌ ?? என்ற உணர்வையும்‌ (( 776 717௨௦11112) 
பெற்றுசீ சமூக இயல்பினனாகிறது. 

உறுப்பினர்களுள்‌ சிறிது நேர்முகத்‌ தொடர்பும்‌, சிறிது மறைமுகதீ 
தொடர்புமுள்ள (வு! 191601 உம்‌ நிஹந்ரநோ ரடம்1ா6௦0) குழுக்கள்‌ 
நடுநிலைக்‌ குழுக்கள்‌ (ற ார௰0்ர்கந ஜாுக) எனப்படுவன, 
பள்ளிக்கூடங்கள்‌, சமய நிலையங்கள்‌ போன்றன இத்தகைய நடு 
நிலைக்‌ குழுகீகளாகும்‌. இவற்றில்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ நேராகதீ தொடர்பு 
கொள்கின்றனர்‌. அத்துடன்‌, இந்‌ நிலையங்கள்‌, தங்கள்‌ மரபு, சூழ்நிலை, 
புதீதகங்கள்‌ ஆகியவற்றாலும்‌ மறைமுகமாக உறுப்பினர்களின்‌ நடதீதை 
யைக்‌ கட்டுப்படுதீதவும்‌ பாதிக்கவும்‌ செய்கின்றன. 

வழிநிலைக்‌ குழுக்களில்‌ (86௦௦௩0௨137 ஐஜஎு௦மக), : உறுப்பினர்களுள்‌ 
காணப்படும்‌ தொடர்பு முழுதும்‌ மறைமுகமானதே. இவ்வகைகீ 
குழுக்கள்‌, ஏராளமான உறுப்பினர்களைதீ தம்முள்ளடகீகியவை. 
இவற்றிலுள்ள தொடர்பு பெரும்பாலும்‌ தற்செயலானதே. (கே௧1॥௨1). 
இக்குமுக்கள்‌ தம்‌ உறுப்பினரிடையே செல்வாக்குப்பெற, புதீதகங்கள்‌, 
வானொலி, திரைப்படம்‌ போன்ற மறைமுக (1%01160%) வழிகளைகீ 
கையாளுகின்றன. பரநீத கலாசீசார நிலையங்கள்‌ (8748 ௦ெபிக்மா க] 
நறு தந்ர்ந்மம்ம்ரக)) அரசு (6௨௩) நாடு (01671௦) முதலியன வழிநிலைகீ 
குழுக்களாம்‌.' முன்‌ சொன்ன மூன்றுவகைக்‌ குழுகீகளில்‌ இவையே 
மிக்க நிலையானவை ; உறுப்பினர்கள்‌ இவற்றுள்‌ புகுவதும்‌ வெளியேறு 
வதும்‌ இவற்றின்‌ நிலைத்து நிற்கும்‌ தன்மையைப்‌ பாதிக்கா. 

... தில சமூகவியலநிஞர்கள்‌ கடைநிலைக்‌ குழுக்கள்‌ (எரும வார 
ஜு) என்னும்‌ ஒருவகைக்‌ குழுக்கள்‌ இருப்பதைச்‌ சுட்டிக்‌ காட்டு 
கின்றனர்‌. இவை, நிலையற்றவை; ஒழுங்காக அமைக்கப்படா 
தவை; இத்தகைய குழுக்களுக்கு எடுதீதுக்காட்டுக்களாகப்‌ புகை 
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வண்டியில்‌ செல்லும்‌ பிரயாணிகளையும்‌, ஒரு கால்பந்துப்‌ போட்டி 
யையோ, திரைப்படக்‌ காட்சியையோ கண்டு களிக்கும்‌ கூட்டதீதையும்‌ 
சொல்லலாம்‌. 

இந்நான்கு வகைக்‌ குழுக்களும்‌ ஒன்றுக்கொன்று தனிப்பட்டு 
இயங்குபவைகளாக நாம்‌ கொள்ளலாகாது. எல்லாவிதமான குழுக்‌ 
களுக்குமிடையே ஏதோ ஒரு விதத்தில்‌ தொடர்பு உண்டு. எல்லா 
வற்றிலும்‌ * நாம்‌?33 அல்லது *: உட்குழமு?? உணர்வு (%-ஜாற 
1௦௦11௩) என்னும்‌ கூட்டுணர்சீசி காணப்படும்‌. ஒவ்வொருவனும்‌ 
இத்தகைய பலவகைப்பட்ட குழுக்களில்‌ உறுப்பினனாக இருக்கிறான்‌. 
இப்படி உறுப்பினனாயிருதீதல்‌, அவனது தேவைகளை நிறைவு செய்ய 
வும்‌, சமூகத்துடன்‌ அவன்‌ பொருந்திப்‌ போகவும்‌ (&8]மக1ட ம்‌ 1௦ 
5௦௦113) உதவுகிறது. 

இப்பொழுது, சமூக நிலையங்கள்‌ சிலவற்றின்‌ அமைப்பையும்‌ 
தொழில்களையும்‌ கவனிப்போம்‌. 


குடும்பம்‌ 

குடும்பம்‌ (ஷும்‌15) எங்கும்‌ பரந்த ஓர்‌ அடிப்படைச்‌ சமூக 
நிலையமாகும்‌. இதைசீ சமூக வாழ்க்கையின்‌ ஆணிவேர்‌ எனலாம்‌. 
_ மனித குலத்தின்‌ தொடக்கதீதிலிருந்தே குடும்ப வாழ்க்கை நிலை பெற்‌ 
நிருந்ததென்பதற்குப்‌ பல சான்றுகள்‌ உள்ளன. திருமணம்‌ என்னும்‌ 
தொடர்பிலிருந்து: எழும்‌ சமூக அமைப்பே குடும்பமாகும்‌. குடும்பம்‌ 
பழமையிலும்‌, முகீகியதீதுவத்திலும்‌ முதன்மையானது. இது நெருங்‌ 
கிய தொடர்புடைய உறுப்பினர்களைக்‌ கொண்டது. சாதாரணமாக, 
குடும்பம்‌ என்பது ஒரு தகப்பன்‌, தாய்‌, மற்றும்‌ ஒன்றோ, ஒன்றுக்கு 
மேற்பட்ட குழந்தைகளையோ கொண்ட இரத்தத்‌ தொடர்புள்ள ஒரு 
குழுவாகும்‌. இக்குழுவின்‌ உறுப்பினர்களுக்குக்‌ குடும்ப வாழ்கீகையில்‌ 
“ திட்டமான வேலைகள்‌ உள்ளன. பால்‌ ஊக்கம்‌ (53% மக111௩௦0)) மகவூகீ 
கம்‌ (ஜுஸுவ7 45௫1௦4) முதலிய சமூக ஊக்கங்களே குடும்ப வாழ்க்‌ 
கையின்‌ அடிப்படைகளாகும்‌. குடும்ப வாழ்கீகைகீகுத்‌ தியாக 
உணர்சீசி (5கரம்‌13௦)) பொறுப்புக்களைப்‌ பங்கிட்டு ஏற்றல்‌ வாழ்ற 
கீ ௩11111), ஒத்துழைப்பு மனப்பான்மை ஆகிய பண்புகள்‌ 
இன்றியமையாதவை. ஒரு குடும்பதீதினருள்‌ நிலவும்‌ குழுவுணர்ச்சிக்‌ 
கும்‌, அதிலிருக்கும்‌ உறுப்பினர்களின்‌ எண்ணிக்கைக்கும்‌ மிக்க தொடர்‌ 
பிருப்பதாகதீ தெரியவில்லை. பெருங்குடும்பங்களுள்‌ குழுவுணர்‌ சீசியும்‌ 
அதிகமாகவே இருக்கலாம்‌. இன்று நம்‌ சமூகதீதில்‌ காணப்படும்‌ குடும்ப 
நிலையம்‌, தந்தையை முதன்மையாகக்‌ கொண்ட குடும்பம்‌ ்1்கா௦௧1 
£வஃம13), தாயை முதன்மையாகக்‌ கொண்ட குடும்பம்‌ (18௨11௨01௨1 
ம ஹடி113) என்ற பல இடை நிலைகளைகீ கடந்து, குடும்ப உறுப்பின 
ரெல்லோரும்‌ சரிசமப்‌ பங்கு கொண்டு ஒத்துழைக்கும்‌ குழுவாகப்‌ பரிண 
மித்திருக்கிறது. சமூக முக்கியத்துவதீதில்‌ முதனிற்பது குடும்பமே 
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யாகும்‌? குடும்பதீதின்‌ அமைப்பில்‌ தோன்றும்‌ மாறுதல்கள்‌ சமூகம்‌ முழு 
வதையுமே பாதிக்கின்றன ? சமூகத்தின்‌ எல்லா நிலைகளிலும்‌ எதிரொலிக்‌ 
கின்றன, என்று சமூகவியலறிஞர்‌ கூறுவர்‌. 

வளரும்‌ குழந்தைகீகு அதன்‌ குடும்பம்‌ ஆற்றும்‌ பணிகள்‌ பல 
வாகும்‌. குடும்பதீதின்‌ மூலம்‌ இனப்பெருக்கம்‌ நிகழ்கிறது. அன்பு 
காட்டல்‌, பாதுகாதீதல்‌, பொருளாதாரத்துக்கு வழி செய்தல்‌, பொழுது 
போக்குகீகு வகை செய்தல்‌, கல்வி கற்பித்தல்‌, சமய அறநெறிப்‌ 
போதனை ஆகியவையெல்லாம்‌ குடும்பம்‌, அதனுள்‌ வளரும்‌ குழந்தை 
களுக்காகச்‌ செய்யும்‌ பணிகளாகும்‌. ஒருவனின்‌ வளர்ச்சியை அவன்‌ 
குடும்பம்‌ அவனது இளமையில்‌ மட்டுமன்றி, வாழ்கீகை இறுதி வரைப்‌ 
பாதிக்கிற து. 

ஒரு குழந்தையின்‌ வளர்ச்சியில்‌ முக்கியப்‌ பங்கு அதன்‌ குடும்‌ 
பதீதினுடையது தான்‌. 

ய) ஒரு குழந்தையின்‌ புறத்தோற்றம்‌ (%3ந5ம௦௨1 ௨ற௨கா௨ூ௰ஓ) 
துண்ணறிவுதீ திறன்‌ (%1௦1112௦௩௦௮ முதலியவை பெரும்பாலும்‌ 
அதன்‌ தாய்‌, தந்‌ைத வழி வந்தவையே. 

(3) குடும்பமே குழந்தையின்‌ முதல்‌ உலகமாகும்‌. குடும்பத்தில்‌ 
நிலவும்‌ நெருக்கமான, வலுவுள்ள பலதரப்பட்ட தொடர்புகளே குழந்‌ 
தையின்‌ நடதீதை, அறிவு ஆகியவற்றின்‌ வளர்சீசியைத்‌ தீர்மானிக்கும்‌ 
சாதனங்களாகும்‌. ஆளுமை வளர்ச்சியில்‌ ஒருவனது இளமைப்‌ பரு 
வத்தில்‌ ஏற்படும்‌ மனப்பதிவுகளின்‌ (1௨137 109௫௨1 ஐடிஐ க51௦0.5) 
 மூகீகியதீதுவதீ்தை உளநூல்‌ அறிஞர்கள்‌ தெளிவாக எடுத்துக்காட்டி 
யுள்ளனர்‌. இப்பதிவுகள்‌ பெரும்பாலும்‌ குடும்பதீ தொடர்பினால்‌ 
உண்டான வையே. இக்கருத்தை மனத்தில்‌ கொண்டேதான்‌ 
பெஸ்டலாட்ஸி என்னும்‌ தலைசிறந்த கல்வியாளர்‌, 4 ஒரு குழந்தையின்‌ 
முதல்‌ ஆறு ஆண்டுகளின்‌ வாழ்க்கையை என்னிடம்‌ ஒப்படையுங்கள்‌. 
அதற்குப்‌ பிறகு, அதன்‌ வாழ்க்கை அமைப்பை எப்படிப்பட்டவர்கள்‌. 
ஏற்றுக்‌ கொள்கிறார்கள்‌ என்பதைப்‌ பற்றி எனக்குக்‌ கவலையில்லை 77, 
என்கிறார்‌. 

3 ஒரு .குழந்தையினது கல்வியின்‌ தொடக்கக்‌ கட்டம்‌ அதன்‌ 
குடும்பமேயாகும்‌. பண்டைக்‌. காலத்தில்‌, குடும்பங்களே கல்வி நிலை 
யங்களாகப்‌ பணியாற்றி வந்தன. வீடே பள்ளியாகவும்‌, பெற்றோர்‌ 
களே ஆசிரியர்களாகவும்‌ இருந்தனர்‌. பள்ளிகள்‌ என்னும்‌ தனிப்பட்ட 
கல்வி நிலையங்கள்‌ பிற்காலதீதில்தான்‌ எழுந்தன. இப்போது குழந்தை 
களின்‌ கல்விப்‌ பொறுப்பைப்‌ பள்ளிகளும்‌ ஆசிரியர்களும்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொண்டிருந்தாலும்‌, குடும்பதீதுக்கும்‌ அதில்‌ பெரும்‌ பங்கு உண்டு. 
“இளமையில்‌ நிகமும்‌ அறிவுப்‌ பயிற்சி (8௨ஈ13 10%௨115070௨1 12கம்ம்டஜ) 
இன்றும்‌ :-குடும்பதீதிலேதான்‌ நடக்கிறது. ஒருவனின்‌ உள்ள 
உணர்சீசியின்‌ பொது அமைப்பு அவன்‌ குடும்பதீதில்‌ குழந்தையாக 
வாழ்ந்த முதல்‌ நான்கு அல்லது ந்து ஆண்டுகளிலே நிர்ணயிக்கப்‌ 
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படுவதாக ஜான்‌ டூயி உறுதியுடன்‌ கூறுகிறார்‌. மேலும்‌, ஒருவன்‌ முதல்‌ 
மூன்று ஆண்டுகளில்‌ கற்கும்‌ அளவு தன்‌ வாழ்க்கையில்‌ வேறு 
எந்த மூன்று ஆண்டுகளிலும்‌ கற்பதில்லை என்றும்‌ அவர்‌ கூறுகிறார்‌. 
கல்வியறிவும்‌, கல்வியின்‌ பயனறிவுமுள்ள பெற்றோர்களைக்‌ கொண்ட 
குடும்பதீதிலிருந்து வரும்‌ பள்ளிச்‌ சிறுவர்கள்‌ பொருளறிவும்‌, கல்வி 
கற்பதில்‌ மிக்க ஆர்வமும்‌ உள்ளவர்களாக இருப்பதை நாம்‌ காண்‌ 
கிரோம்‌. பள்ளியில்‌ ஒரு மாணாக்கனின்‌ முன்னேற்றதீதை அவன்‌ 
குடும்பதீதின்‌ * சமூக-பொருளாதார நிலை ? (8௦௦%௦-1௦௦௩௦1௦1௦ 1௨7௦1) 
பாதிக்கிறது. கீழ்ப்பட்ட நிலையிலுள்ள குடும்பங்களிலிருந்து வரும்‌ 
நுண்ணறிவு மிகுந்துள்ள மாணாக்கர்களும்‌, தாழ்வு மனப்பான்மை 
(௨௦14௩ ௦8 ரநரீஷம்மம்ரர) கொண்டு கல்வியில்‌ பின்‌ தங்குவதைப்‌ 
பார்க்கிறோம்‌. ஆகவே, பள்ளியில்‌ மாணாக்கர்கள்‌ முன்னேறும்‌ வேகம்‌ 
அவர்களின்‌ குடும்ப நிலையைப்‌ பொறுதீதிருக்கிறது. சுருங்கக்‌ கூறின்‌, 
பள்ளியில்‌ ஆசிரியரின்‌ வேலை குழந்தையிடம்‌ இல்லாத புது அறிவைதீ 
தோற்றுவிப்பது அன்று. அது முன்னரே குடும்பத்தில்‌ பெற்ற அறி 
வைப்‌ பெருக்கி, அதைத்‌ திருத்தமாக மாற்றி அமைதீதலேயாகும்‌. 

குழந்தைக்கு, தன்‌ குடும்பத்தின்‌ கலாச்சாரத்தையும்‌, நாட்டூ, 
சமூகக்‌ கலாச்சாரங்களையும்‌ பண்புகளையும்‌, அறிவிப்பதும்‌, தெரியப்‌ 
படுத்துவதும்‌ அதன்‌ குடும்பமேயாகும்‌. இதீதகைய அறிவு, குடும்பதீ 
தில்‌ நேரிடையாகப்‌ பெற்றோர்களால்‌ புகட்டப்படுவதாலும்‌, பெற்றோர்‌ 
களின்‌ எடுத்துக்காட்டுக்களாலும்‌, பாராட்டு (1௨459), தண்டனை 
க்தி ஹம்‌5த) போன்றவை மூலமாகவும்‌, கதைகள்‌, சடங்கு முறை 
கள்‌ (லேோ21௦௦1௦5), விழாக்கள்‌ (1௨%1௨11௦5) மூலமாகவும்‌ குழ ந்தை 
களிடம்‌ ஏற்படுகிறது. 

மூ மொழி அறிவு தொடங்குவது குடும்பதீதின்‌ செல்வாக்கினால்‌ 
தான்‌. தாய்மொழி யறிவைக்‌ குழந்தைகளுக்குப்‌ புகட்டுவது அதன்‌ 
குடும்பத்தைச்‌ சேர்ந்த பெற்றோர்களும்‌, சுற்றமுமே. 

௫) குடும்பத்‌ தொடர்பினால்தான்‌ ஒரு குழந்தைக்கு, ₹ தான்‌? 
என்னும்‌ உணர்வும்‌ (4 1-நீ௨௦14ஐ ?)) *நாம்‌?,என்னும்‌ உணர்வும்‌ (4 177 2- 
£2௨11௦/ஐ) ஏற்படுகின்றன. ஒருவனைச்‌ சமூகவியல்‌ பினனாக்குவதில்‌ 
குடும்பத்துக்குப்‌ பெரும்‌ பங்கு உண்டு. ஒத்துழைப்பும்‌, பரந்த மனப்‌ 
பான்மையும்‌ கொண்ட பெற்றோர்களுள்ள குடும்பத்தில்‌ வளரும்‌ குழநீ 
தைகள்‌, பல சமூக நற்பண்புகளைத்‌ தாமாகவே அடைவர்‌. ஒதீதுணர்வு, 
உழைப்பு, தாராள மனப்பான்மை, அழகுணர்‌ திறன்‌, கட்டுப்பாடு, கீழ்ப்‌ 
படிதல்‌ முதலிய பல பண்புகளின்‌ பிறப்பிடம்‌ குடும்பமே. ** ஒரு 
குழந்தையானது, கீழ்ப்படிதல்‌, ஒழுங்கும்‌ கட்டுப்பாடும்‌ கொண்ட 
நடத்தை, சமூகப்‌ பண்புகள்‌ போன்றவற்றைக்‌ கற்க, குடும்பத்தைவிட்‌ 
வேறு சிறந்த இடமில்லை ??; என்கிறார்‌ பொகார்டஸ்‌ (03௦ ஊமம5) என்‌ 
னும்‌ அறிஞர்‌. சமூகதீதில்‌ பிறரைப்பற்றி ஒருவன்‌ கொண்டுள்ள 
மனப்போக்குகள்‌ (5௦௦௩௨1 ஆற்ற்க்க்மம்‌௦5)) ஒருவன்‌ அடைய விழையும்‌ 
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குறிக்கோள்கள்‌, ஒருவனுடைய வாழ்க்கை நடை (371 ௦8 1,112) 
ஆகியவற்றை அவனது குடும்பமே உருவாக்குகிறது. சிறுவர்களின்‌ 
நடத்தையை மதிப்பிடத்‌ தொடங்குகையில்‌ அவர்களின்‌ குடும்ப 
நிலையை நாம்‌ மனத்தில்‌ கொண்டு மதிப்பிடுவது அவசியம்‌. அப்பொழுது 
தான்‌ நாம்‌ ஓர்‌ உண்மை முடிவுக்கு வர இயலும்‌. 

(6) சிறுவர்கள்‌ தமது சூழ்நிலையுடன்‌ பொருதீதப்பாட்டை அடை 
வது அவர்களின்‌ குடும்பச்‌ செல்வாக்கையே பெரிதும்‌ சார்‌ நீதிருகீகிறது. 
பொருதீதப்பாடின்மை, நெறிபிறழ்வுக்கு அடிப்படை என்று நாம்‌ உள 
வியல்‌ பகுதியில்‌ கண்டோம்‌. குடும்பத்தில்‌ ஒற்றுமை நிலவாமல்‌ தாய்‌ 
தந்தையருக்குள்‌ பூசல்நிலை இருக்குமாயின்‌ அக்குடும்பதீதில்‌ வளரும்‌ 
குழந்தை உளப்‌ போராட்டங்களுக்கு ஆட்பட்டுப்‌ பொருத்தப்‌ 
பாடின்மையை அடையும்‌. நெறிபிறழ்‌ சிறுவர்களைச்‌ சீர்திருதீத, அவுர்‌ - 
கள்‌ குடும்ப நிலையில்‌ மாறுதல்‌ செய்வது அவசியம்‌ என்னும்‌ உண்மை 
இப்போது எல்லோராலும்‌ உணரப்பட்டு வருகிறது. சுருங்கச்‌ 
சொல்லின்‌, ஆளுமை வளர்ச்சி (027௦1௦௩௯௩7 ௦8 1௧௦௭௨111)யின்‌ 
போக்கை நிர்ணயிக்கும்‌ கருவிகளில்‌ மிக முக்கியமானது ஒருவனின்‌ 
குடும்ப நிலையும்‌ அதன்‌ செல்வாக்குமாகும்‌. 

காலநிலை மாற்றங்கள்‌ குடும்பத்தின்‌ செல்வாக்கை இப்போது 
சிறிது குறைத்துள்ளன என்பதை நாம்‌ மறுக்க முடியாது. நகர்ப்‌ 
புறங்களில்‌ நெருக்கமான வீடுகளில்‌ வாழ்க்கை; பணம்‌ சேர்ப்பதில்‌ 
மிகுந்த நாட்டம்‌, பெண்கள்‌ வேலைதேடி உழைதீதல்‌, விவாகரத்து, 
முரண்பட்ட பண்பாடுகளைப்‌ பெற்றுள்ள ஆண்களும்‌ பெண்களும்‌ 
மணந்து குடும்பங்கள்‌ நடதீதுவது, போன்ற பல காரணங்கள்‌ குடும்பதீ 
தின்‌ செல்வாக்கை இன்று பாதிதீதுள்ளன. இப்படி இருந்தும்‌, இன்றும்‌ 
குழந்தைகள்‌ வளர்ச்சியில்‌ குடும்பத்துக்குப்‌ பங்கும்‌ பொறுப்பும்‌ 
இருந்தே வருகிறது. நல்ல முறையில்‌ குழந்தைகளுக்குக்‌ கல்வி புகட்டு 
வதற்கு அவர்களின்‌ குடும்பச்‌ சூழ்நிலைகளைப்‌ பற்றி ஆசிரியர்‌ அறிவது 
இன்றியமையாதது. நல்ல குடும்பவாழ்க்கைக்கு ஈடானதாக எதீதகைய 
உயர்ந்த பள்ளியையும்‌ கூறமுடியாது. நல்ல குடும்பவாழ்க்கைக்கு அடிப்‌ 
படையாகவும்‌, தொடக்கமாகவும்‌ அமைவது, மனப்‌ பொருதீதமுள்ள 
திருமணங்களே என உளவியலநிஞர்‌ கூறுவர்‌. மேலை நாடுகளில்‌ 
இன்று பல திருமண வழிகாட்டும்‌ விடுதிகளும்‌, குடும்பதீ தொடர்புகள்‌ 
பற்றி அறிவுரை வழங்கும்‌ விடுதிகளும்‌ நிறுவப்பட்டு வருகின்றன. அநீ 
நாடுகளில்‌ குடும்ப வாழக்கையைச்‌ செப்பனிட, இவை பெரிதும்‌ உதவு 
கின்றன. 

மாணாக்கரின்‌ கல்வி வளர்ச்சியில்‌ பொறுப்புள்ள ஆசிரியர்கள்‌; 
பள்ளி--குடும்பத்‌ தொடர்பு (11௦1%௦--501%௦௦1 61ம்‌) களைச்‌ சீராக 
அமைப்பதில்‌ நாட்டம்‌ செலுத்துதல்‌ தலையாயது. இது சிறிது கடின 
மான காரியம்‌ என்பதில்‌ 8ீயமில்லை. ஆயினும்‌ இது மாணாக்கர்‌ 
வளர்ச்சிக்கு இன்றியமையாததாகும்‌. குடும்பதீதிற்கு எதிராகச்‌ 
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“செயற்படும்‌ எந்தப்‌ பள்ளியும்‌ தன்‌ செயல்களில்‌ வெற்றி காண 
முடியாது; அதன்‌ ஒத்துழைப்புடன்‌ தான்‌ வெற்றி பெறமுடியும்‌. 
மாணாக்கர்கள்‌ தங்கள்‌ குடும்பங்களினால்‌ தாம்‌ எய்தும்‌ பயன்களை 
உணரும்படி ஆசிரியர்‌ செய்யவேண்டும்‌. பெற்றோர்களுக்குக்‌ குழந்தை 
வளர்ச்சியில்‌. தங்களாலான உதவிகளைச்‌ செய்வதும்‌, சில குழந்தை 
களுக்கு அவர்களது குடும்பங்களால்‌ ஏற்படும்‌ குறைபாடுகளை நிறைவு 
செய்வதும்‌ ஆசிரியர்களின்‌ கடமையாகும்‌. மாணாக்கரின்‌ குடும்பங்‌ 
களுடன்‌ தொடர்பு கொண்டு, அவற்றுடன்‌ மாணாக்கர்களின்‌ கல்வி) 
ஆளுமை வளர்ச்சிக்கு ஒத்துழைக்க ஆசிரியர்கள்‌ பல வழிகளைக்‌ 
கையாளலாம்‌. பள்ளியில்‌, பெற்றோர்‌ சங்கம்‌ அமைதீதல்‌ (கட்‌ 
1௫ க௧௧௦௦க்கம்%௦0), பெற்றோர்‌ தினம்‌ (0475 ஷர) கொண்‌ 
பாடுதல்‌, பார்வையாளர்‌ தினத்தில்‌ (371515௦175 8) பெற்றோர்களை 
அழைத்துப்‌ பள்ளியின்‌ நடவடிக்கைகளை அவர்கள்‌ அறியும்படிசீ 
செய்தல்‌, இவையாவும்‌ பெற்றோர்களுக்கும்‌ பள்ளிக்குமுள்ள தொடர்பு 
களை இணக்கமாக்குகின்‌றன. பள்ளி நிர்வாகக்‌ குழுவிலும்‌ பெற்றோர்‌ 
களின்‌ பிரதிநிதிகளுக்கு இடமளிக்கப்பட வேண்டும்‌. மாணாக்கர்‌ 
களின்‌ முன்னேற்றம்‌ பற்றிய பள்ளி அறிக்கைகளும்‌ பள்ளிக்கும்‌ குடும்‌ 
ப.தீதுக்கும்‌ உள்ள தொடர்புகளை வலுப்படுத்துகின்றன. பள்ளியில்‌ 
தம்‌ குழந்தைகளுக்காக ஆசிரியர்கள்‌ என்னென்ன செய்கிறார்கள்‌ என்று. 
பெற்றோர்கள்‌ அறிந்தால்‌ அவர்களது ஒத்துழைப்பை எல்லா வேலைகளுகீ 
கும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ பெறுவது எளிதாகும்‌. பள்ளி ஆண்டுவிழா (801௦௦1 
ஹு ௦௨1ஸகம்1௦)) பள்ளிக்‌ கண்காட்சிகள்‌ (52%௦௦1 111௦111௦18), 
பள்ளிசீ சஞ்சிகைகள்‌ (801௦௦1 ]ீஉஜலச1மக5) போன்றவை மூலமாகவும்‌ 
பிள்ளைகளைப்‌ பற்றிப்‌ பெற்றோர்கள்‌ அறியும்‌ வாய்ப்புக்களை ஆசிரியர்கள்‌ 
அமைக்கலாம்‌. ஆசிரியர்கள்‌, மாணாக்கர்களின்‌ இல்லங்களுக்குச்‌ சென்று 
அவர்களது பெற்றோர்களைக்‌ கண்டு பேசி, அவர்களுடன்‌ தொடர்புகளை 
வளர்தீதல்‌ பெரிதும்‌ நன்மை பயப்பதாகும்‌. மற்றும்‌, பெற்றோர்‌ கல்வி, 
முதியோர்‌ கல்வி ஆகியவை மூலம்‌ பெற்றோர்களுக்கு ஆசிரிய சமூகத்தி 
னிடம்‌ நன்மதிப்பை வளர்தீதால்‌ மாணாக்கர்‌ வளர்ச்சியில்‌ அவர்களது 
ஒத்துழைப்பைப்‌ பெறுவது ஆசிரியர்களுக்கு மிக எளிதாகும்‌. 


விளையாட்டூக்‌ குழுக்கள்‌ 


விளையாட்டுக்‌ குழு அல்லது கூட்டாளிக்‌ குழு (218 மேய ௦ 
கெ௩ஜ்‌ எனப்படுவதும்‌ ஓர்‌ ஆதாரக்‌ குழுவேயாகும்‌. இது, குடூம்பதீ 
தைப்‌ போலவே எங்கும்‌ பரவிய ஒரு சமூக நிலையமாகும்‌. இதற்குப்‌ 
பிற குழுக்களுக்கில்லாத ஒரு தனிப்பட்ட உயர்‌ நிலையுண்டு. ஏனெனில்‌, 
இதன்‌ செயல்கள்‌ யாவற்றிலும்‌ மகிழ்ச்சியுணர்ச்சி ஊடுருவியுள்ளது.' 
இக்குழுவை, சிறுவர்‌, சிறுமியர்‌ தங்களிச்சைப்படி உண்டாக்கிய ஒரு 
சிறு சமூகமென்றே கூறலாம்‌. இத்தகைய சிறுவர்களின்‌ தனிப்பட்ட 
சமூகத்தின்‌ முக்கிய வேலை, கூட்டுவிளையாட்டாகும்‌. குழந்தைகள்‌ : 
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எட்டு வயது முதல்‌, இத்தகைய குழுக்களில்‌ உறுப்பினர்களாக இருக்க 
இயல்பாகவே விரும்புவர்‌. இக்குழுக்களில்‌ கூட்டுணர்சீசி அதிகம்‌. இக்‌ 
குழுகீகளில்‌ உறுப்பினராயிருப்போருக்குள்‌ உயர்வு, தாழ்வு என்பது 
கிடையாது. குழுவின்‌ தலைவனும்‌ மற்றவர்களுக்குச்‌ சமமாகவே 
நடதீதப்படுவான்‌. குழு; சிறுவர்‌ சிறுமிகளுக்குதீ தோழ்மையையளிக்‌ 
கிறது. பொது ஆர்வங்கள்‌, குறிக்கோள்கள்‌, செயல்கள்‌ போன்றவை 
இக்குமுக்களின்‌ உறுப்பினர்களை ஒன்றுபடுதீதுகின்றன. விளையாட்டுக்‌ 
குழுகீகளில்‌ பங்கு கொள்ளும்‌ சிறுவர்‌ சிறுமியர்‌, தைரியம்‌, பற்றுறுதி 
ட ஷூவ1)) தந்நலமின்மை போன்ற பல சமூக நற்பண்புகளைத்‌ 
தாமாகவே யடைகின்றனர்‌. 

இக்காலதீதில்‌ விளையாட்டு ஒரு வீணான பொழுது போக்காகக்‌ ௧௫௬ 
தப்‌ படுவதில்லை. பள்ளியின்‌ அலுவல்களில்‌ விளையாட்டுக்கும்‌ முக்கியப்‌ 
பங்கு உண்டு. வகுப்பறை எவ்வளவு இன்றியமையாததோ அவ்வளவு 
இன்றியமையாதது விளையாட்டரங்குமாகும்‌. விளையாட்டு எல்லாச்‌ 
சமுதாயங்களிலும்‌ காணப்படினும்‌ அதற்காக ஒதுக்கப்படும்‌ கால அளவு, 
அதில்‌ ஈடுபடும்‌ தீவிரதீதின்‌ அளவு, விளையாட்டு முறைகள்‌ போன்றன 
வெல்லாம்‌ குழந்தைகளின்‌ குடும்பப்‌ பொருளாதார நிலை; அவர்கள்‌ 
வாழும்‌ சமுதாயதீதின்‌ வளர்ச்சி நிலை, ஆகியவற்றுக்குத்‌ தகீகவாறே 
காணப்படுகின்‌ றன. முன்பு, விளையாட்டுகள்‌ பணம்‌ படைத்த பெற்றோர்‌ 
களின்‌ குழந்தைகளுடைய தனி உரிமையாகக்‌ கருதப்பட்டு வந்தன. 
இன்றோ; இவை எல்லாக்‌ குழந்தைகளின்‌ வளர்ச்சிக்கும்‌ இன்றியமை 
யாதனவென்ற உண்மை உணரப்படுகிறது. விளையாட்டு மாணாக்கர்‌ 
களின்‌ உடல்‌ உள்ளப்‌ பண்புகள்‌, மனவெழுச்சிகள்‌ ஆகியவற்றின்‌ 
வளர்ச்சிகளுக்கு உதவுகிறது என்னும்‌ உண்மையை உளவியல்‌ அ நிஞர்‌ 
கள்‌ வற்புறுதீதுகின்றனர்‌. விளையாட்டின்‌ மூலம்‌ ஒரு மாணாக்கன்‌ 
போட்டியில்‌ வெற்றி யடைவதெப்படி? குறுக்கீடுகளைக்‌ கடந்து 
முன்னேறுவதெப்படி ? சினதீதை அடக்குவது எப்படி? என்பவை 
களைக்‌ கற்றுக்கொள்கிறான்‌. ஆகையால்‌ மாணுக்கர்களுக்குப்‌ பலவித 
மான விளையாட்டுகளில்‌ பங்குகொள்ள எல்லா வாய்ப்புக்களையும்‌ பள்ளி 
கள்‌ ஏற்படுதீதிதீ தரவேண்டும்‌. ஒரு மாணாக்கனைப்‌ பலதரப்பட்ட 
கூட்டாளிக்‌ குழுக்களில்‌ உறுப்பினனாக இருந்து செயற்பட வாய்ப்பளிதீ 
தால்‌ அவனுக்குப்‌ பலதரப்பட்டவர்களின்‌ தொடர்பு ஏற்படும்‌ழ பலவித 
மாணாக்கர்களுடன்‌ பழகுவதால்‌ சமூகத்தைப்‌ பற்றிய அறிவு விரைவில்‌ 
பெருகும்‌. 

சில கூட்டாளிக்‌ குழுக்களை ஆசிரியர்களும்‌ பெற்றோர்களும்‌ பெரும்‌ 
பாலும்‌ சரிவரப்‌ புரிந்து கொள்வதில்லை. இக்குமுக்களின்‌ நடவடிக்கை 


்‌ களை நசுக்கத்‌ தலைப்படுகின்றனர்‌. இது ஒரு தவறான செய்கையாகும்‌. 


நசுக்குதலுக்காளான கூட்டாளிக்‌ குழுக்கள்‌ சமூக எதிரிகளாக மாறக்‌ 
கூடும்‌. ஆகையால்‌, இக்குழுக்களின்‌ செயல்களை நசுக்க முற்படாமல்‌, 
அவற்றைத்‌ திசைமாற்றி, தூய்மைப்படுத்தித்‌ (8111 மம்1௦) 
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தங்களுக்கும்‌, சமூகதீதுகீகும்‌ பயனளிக்கும்‌ ஆக்க வேலைகளில்‌ ஈடு 
படூத்துதலே சமூகத்தினர்‌ கையாளகீகூடிய சரியான முறையாகும்‌. 
இன்று வியாபார நோக்குடன்‌ நடதீதப்படும்‌ விளையாட்டுகள்‌ (௦ே௩௩௰1- 
01௨118௨031) சமூகதீதில்‌ பெருகி வருகின்றன. இவ்வகை விளை 
யாட்டுகளில்‌ பங்கு கொள்வோர்‌ ஒரு சிலரே. மற்றவரெல்லோரும்‌, 
பணம்‌ கொடுத்து வேடிக்கை பார்ப்பவராகிறார்கள்‌. இத்தகைய நிலை 
பள்ளி மாணாக்கர்களிடையேயும்‌ வெகுவாகப்‌ பரவியுள்ளது. அது வருந்‌ 
தத்‌ தக்க ஒரு நிலையாகும்‌. விளையாட்டின்‌ முழுப்‌ பயனைப்‌ பெற மாணாக்‌ 
கரும்‌ பிறரும்‌ தாமே அதில்‌ பங்குகொள்வதே முறை. பிறர்‌ ஆடுவதை 
அனுபவிப்பதால்‌, தாம்‌. ஒரு பயனையுமடைய முடியாது என்பதை 
மாணாக்கர்‌ உணரச்‌ செய்வது ஆசிரியர்களின்‌ கடமையாகும்‌. இன்று 
பொதுவாக வாழ்க்கையில்‌ ஓய்வுநேரம்‌ மிகுந்து வருகிறது. இக்கால. 
மாணாக்கர்‌ வளர்நீது பெரியவர்களான பின்பு இவ்வோய்வு நேரத்தைப்‌ 
பயனுள்ள வழிகளில்‌ செலவழிக்க அவர்களை இன்றே விளையாட்டுகளில்‌. 
ஆர்வங்கொள்ளச்‌ செய்ய ஆசிரியர்கள்‌ முயலுதல்‌ வேண்டும்‌. 
கல்வி நிலையங்கள்‌ 

கல்வி நிலையங்கள்‌ (81,௦௦18) அல்லது பள்ளிக்கூடங்கள்‌ முக்கிய 
சமூக நிலையங்களாகும்‌. இந்நிலையங்கள்‌ சமூகத்திலுள்ள சிறுவர்‌ சிறுமி 
யர்களுக்குதீ திட்டமான, உருப்பெற்ற கல்வியை (1௦1101 1300681101) 
அளிப்பதற்காகச்‌ சமூகத்தினால்‌ நிறுவப்பட்டவை. குழந்தை வளர்ப்புப்‌. 
பள்ளிநிலை தொடங்கி, பல்கலைக்கழக நிலை (7145ம்‌ 5%௨ஐ௨) வரை 
இந்நிலையத்துக்குள்‌ அடங்கியுள்ளன. சமூகசீ செயல்களில்‌ கல்வி 
கற்பிதீதல்‌ முக்கியமானதாகும்‌. சமூக வழிப்பேறு (8௦௦4௨1: 119211௧ஐ௨) 
சமூகத்திலுள்ள சிறுவர்‌ சிறுமியிடையே பரப்பப்பட்டால் தான்‌, சமூகம்‌ 
தொடர்ந்து நிலைத்து இயங்கும்‌. ஆகவே, கல்வி, சமூக வாழ்க்கையின்‌ 
இன்றியமையாத ஒரு கூறாகும்‌. தொடக்கத்தில்‌ சமூகம்‌ முழுவதுமே 
கல்விப்‌ பணியில்‌ ஈடுபட்டிருந்தது. ஆனால்‌, சமூக வாழ்க்கை சிக்க 
லடைந்து சமூகமே பொதுவாகத்‌ தன்‌ இளம்‌ உறுப்பினர்களின்‌ கல்விப்‌ 
பொறுப்பை ஏற்றுக்கொள்ள முடியாத நிலை தோன்றியபோது, கல்விகீ 
கூடங்கள்‌ தனிப்பட்ட நிலையங்களாக எழுந்தன. இவற்றில்‌ சிறப்புப்‌ 
பணியாற்றும்‌ ஆசிரிய சமூகமும்‌ இந்நிலையில்‌ தோன்றிய குழுவே. 
மூன்னர்‌ ஒருசில பள்ளிகளே இருந்தன. ஒழுங்காகக்‌ கல்வி கற்போரும்‌: 
குறைந்த எண்ணிக்கையிலேயே இருந்தனர்‌. ஆனால்‌, இன்று கல்வி 
நிலையங்கள்‌ எங்கும்‌ பரவியுள்ளன. அவற்றின்‌ செல்வாக்கும்‌ மிகுந்து 
காணப்படுகின்றது. கட்டாயக்‌ கல்வி முறையினால்‌ கல்வி கற்போரின்‌ 
எண்ணிக்கையும்‌ நாளுக்கு நாள்‌ பெருகி வருகிறது. 

பள்ளிக்கூடங்கள்‌ மாணாக்கரின்‌ வளர்ச்சிக்கும்‌ சமூக வளர்ச்சிக்‌ 
கும்‌ ஏற்ற சூழ்நிலையை உருவாக்குபவை. பள்ளியில்‌ நிலவும்‌ இத்தகைய 
சூழ்நிலையில்‌ மாணாக்கரின்‌ முழு வளர்ச்சி சாதீதியமாகிறது. மாணாக்‌ ' 


ச்‌ 
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கரின்‌ வாழ்க்கைக்கு இன்றியமையாத அறிவு, கைத்திறன்‌, பழக்கங்கள்‌ 
ஆகியவற்றைக்‌ கற்பிப்பதும்‌ பள்ளி வாழ்வேயாகும்‌. பள்ளிக்கூடங்‌ 
களின்‌ முக்கியப்‌ பணிகளில்‌ ஒன்று, மாணாக்கர்களைசீ சமூக இயல்பினர்‌ 
ஆக்குதல்‌ ஆகும்‌. சமூகவியலின்‌ தந்தையெனப்படும்‌ காம்டே, மனித 
மூன்னேற்றத்துக்குக்‌ கல்வி அடிப்படை எனக்‌ கருதுகிறார்‌. கல்வி, 
மாணாக்கரிடையே, பிறர்பால்‌ பரிவு உணர்ச்சியையும்‌, பிறர்‌ உள்ளத்‌ 
தைப்‌ புரிந்து கொள்ளும்‌ திறனையும்‌ அளிக்க வேண்டும்‌. பள்ளி 
யின்‌ அமைப்பு அதற்கு வெளியேயுள்ள சமூக வாழ்கீகையைப்‌ பின்பற்றி 
அமைந்திருந்தால்‌ தான்‌ இது சாதீதியமாகும்‌, ஜான்‌ ௫யி என்னும்‌ 
அறிஞரின்‌ கருத்துப்படி, பள்ளி ஒரு மாதிரிச்‌ சமுதாயமாக (01௦051 
ணே) அமைய வேண்டும்‌. பள்ளி வாழ்க்கை அமைதியும்‌, 
இன்பமும்‌ நிறைந்ததாய்‌ இருதீதல்வேண்டும்‌. பள்ளியில்‌ நடைபெறும்‌ 
செயல்கள்‌ பொதுச்‌ சமூக வாழ்க்கையின்‌ அடிச்‌ சுவட்டிலேயே அமைய 
வேண்டும்‌. பள்ளியில்‌ சிறுவர்‌ சிறுமியர்‌ ஒற்றுமையுடனும்‌, ஆர்வதீ 
துடனும்‌ தங்களது கவர்சீசிக்குப்‌ பொருத்தமான செயல்களில்‌ ஈடுபட 
வாய்ப்புக்கள்‌ அளிக்கப்படல்‌ அவசியம்‌, இத்தகைய பள்ளிப்படிப்பே 
மாணாக்கனைப்‌ பண்படுதீதி; அவனைச்‌ சமூகதீதின்‌ ஒரு சிறந்த 
உறுப்பினனாகசீ செய்ய வல்லது. 

பள்ளிக்‌ கல்வி, சமூகத்தின்‌ பண்பாடுகளையும்‌, பழக்க வழகீகங்‌ 
களையும்‌ மாணாக்கர்‌ உணர்ந்து அவற்றின்படி நடைபயிலப்‌ பயிற்சி 
யளிக்கிறது. ஒரு சமூகதீதின்‌ முன்னேற்றம்‌ அந்தச்‌ சமூகதீதில்‌ பரவி 
யுள்ள கல்வி முறையைப்‌ பொறுத்தது. சமூகதீதில்‌ பலவித வேற்றுமை 
களை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. இவற்றால்‌ சமூகதீதின்‌ நல்வாழ்வு ஓரளவு 
சேதமுறுகிறது. கல்வியின்‌ மூலம்‌ இவற்றைக்‌ களைந்தெறிய ஆசிரி 
யர்கள்‌  முற்படவேண்டும்‌. கல்வியின்‌ வழியே, மாறுபடும்‌ சூழ்நிலை 
களுக்குத்‌ தகுந்தவாறு தமது நடைமுறைகளை மாற்றியமைத்துகீ 
கொள்ளும்‌ திறனும்‌ மாணாக்கரிடையே வளரச்‌ செய்தல்‌ அவசியம்‌. 

பள்ளிப்‌ படிப்பு இந்நோகீகங்களையெல்லாம்‌ நிறைவேற்ற வேண்டு 
மாயின்‌ அது வெறும்‌ ஏட்டுப்படிப்பாக மட்டுமல்லாமல்‌ வாழ்க்கைப்‌ 
படிப்பாகவும்‌ (18ம௦௨11௦ு. நீ 1,122 விளங்கவேண்டும்‌. பள்ளிப்‌ 
படிப்பில்‌ : பாடப்புறச்‌ செயல்கள்‌ ? (13% ௨-௦றரம்மேப்ஹுா இரம்ஏம்றம்‌ ௧5) 
எனக்‌ கூறப்படுபவைகளுக்குச்‌ சிறந்த இடம்‌ அளிதீதல்‌ அவசியம்‌. 
இச்செயல்‌ வகைகளே மாணாக்கரை மக்களாட்சியில்‌ முழுப்பங்கு 
கொள்ளும்‌ திறன்‌ படைதீத குடிகளாக்க வல்லன. கற்பிக்கும்‌ முறை 
களில்‌ செயல்‌ முறைகளுக்கு (கம்ம 11௦05) முக்கியமான பங்கு 
அளிதீதல்‌ இன்றியமையாதது. குடிமைப்‌ பயிற்சி மாணாக்கர்கள்‌ சமூக 
அறிவும்‌, சமூக நற்பண்புகளும்‌, ஒதீதுழைதீதல்‌, பொறுப்பேற்று கட்டுப்‌, 
பாட்டுடன்‌ நடத்தல்‌ போன்ற சமூக வாழ்க்கைத்‌ திறன்களும்‌ பெறப்‌ 
பெரிதும்‌ உதவுகின்றது. இன்று பள்ளிகள்‌ செய்யவேண்டிய பணி 
களின்‌ எண்ணிக்கை பெருகி வருகின்றது. முன்பு குடும்பதீதில்‌ 
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பெற்றோரால்‌ கவனிக்கப்பட்டு வந்தவை பல, இப்போது பள்ளிகளிலுள்ள 
ஆசிரியர்களின்‌ பொறுப்புக்களாயுள்ளன. மாணாக்கனின்‌ உடல்‌ நலம்‌ 
பேணல்‌, மதிய உணவு அளித்தல்‌, விளையாட்டுகளுக்கு ஏற்பாடூ செய்‌ 
தல்‌, தொழில்‌ தேர்வுக்கு மாணாக்கனுக்கு வழிகாட்டல்‌ போன்றன 
யாவும்‌ இன்று ஆசிரியர்களின்‌ முக்கிய பணிகளாயுள்ளன. இவற்றை. 
ஆசிரியர்கள்‌ திறம்படச்‌ செய்வது பள்ளியின்‌ செல்வாக்கைப்‌ பொறுதீ 
திருக்கிறது. பள்ளியின்‌ செல்வாக்கு அதில்‌ பணிபுரியும்‌ ஆசிரியர்‌ 
களின்‌ பண்புகளைச்‌ சார்ந்தே நிற்கிறது. பள்ளிக்‌ கல்வியின்‌ முழுப்‌ 
பயன்களை மாணாக்கர்‌ அடைய, திறமையும்‌, நற்பண்புகளும்‌ கொண்ட 
ஆசிரியர்கள்‌ பள்ளிகளில்‌ இருப்பது இன்றியமையாத ஒரு நியதியாகும்‌. 


சுற்றுப்புறச்‌ சமுதாயம்‌ 

சுற்றுப்புறத்திலுள்ள சமுதாயமும்‌ (வேரும்‌) ஒரு சமூக 
நிலையமாகும்‌. இது, ,நெருங்கி ஒரு குறிப்பிட்ட இடத்தில்‌ சேர்ந்து 
வசிக்கும்‌ பல குடும்பங்களைக்‌ குறிக்கும்‌. மனிதன்‌ ஓரிடத்தில்‌ நிலைதீது 
வாழ்கீகை நடத்தத்‌ தொடங்கிய பின்னரே சமுதாயங்கள்‌ எழுந்தன. 
ஒரு சமுதாயதீதில்‌ வாழும்‌ குடும்பங்களுள்‌ பல பொதுவான எண்ணங்‌ 
களும்‌, குறிக்கோள்களும்‌, பழக்க வழக்கங்களும்‌ காணப்படும்‌. கூட்டம்‌, 
குலம்‌ (11௦20, 001௨௧௧ ௨௩௦ ல போன்ற சொற்கள்‌ இத்தகைய சமூக 
நிலையங்களைக்‌ குறிப்பிடும்‌ சொற்களாகும்‌. நம்‌ நாட்டுச்‌ சிற்றூர்களில்‌ 
இன்றும்‌ இவ்வகை நெருங்கிய சமுதாய வாழ்க்கையைக்‌ காணலாம்‌. 
சமுதாயங்கள்‌ பொதுவாக விவசாய சமுதாயங்களாகவோ (கஜா1- 
பிகர்‌ வேமரபிர்க்க5)) தொழிற்‌ சமூதாயங்களாகவோ ுஃமக1ா1௧] 
மெயயமாம்ர்மமக) இருக்கக்‌ கூடும்‌. குழந்தைகளிடம்‌, குடும்பத்தின்‌ செல்‌ 
வாக்கினால்‌ முதலில்‌ தோன்றிய கூட்டுணர்சீசி, சமுதாயத்‌ தொடர்பினால்‌ 
விரிவடைகின்றது. வேறு குடும்பகீ குழந்தைகளுடனும்‌ பெரியோர்‌ 
களுடனும்‌ சமுதாயத்தில்‌ ஒரு குழந்தை பழகுவதால்‌ அதன்‌ சமூக 
வியல்பும்‌, சமூக அறிவும்‌ அதிகரிக்கின்றன. தன்னிலும்‌ சிறிதோ 
பெரிதோ மாறுபட்டவருடன்‌ எப்படிப்‌ பழகுவது என்பதில்‌ அதற்குப்‌ 
பயிற்சி ஏற்படுகிறது. மற்றும்‌) மாணாக்கரின்‌ சமுதாயத்தினது 
பொருளாதார-கல்வியறிவு நிலை (40௦௧71௦௫௨1 வாம்‌ 1:௦௦%௦ற௦ம௦ 1,176 
௦4 நூ ஞெவகறம்ற) அவர்களது பள்ளிப்‌ படிப்பைப்‌ பாதிக்கிறது. 
ஆசிரியர்‌ தாங்கள்‌ வாழும்‌ சமுதாய நலனிலும்‌, பள்ளி மாணவருடைய 
சமுதாய நலனிலும்‌ அக்கறை கொண்டு அவற்றின்‌ மேம்பாட்டிற்குதீ 
தங்களால்‌ ஆவன செய்ய வேண்டும்‌. சமுதாயத்தில்‌ நடதீதப்படும்‌ 
முதியோர்‌ கல்வித்‌ திட்டத்திலும்‌, உடல்‌ நலத்‌ திட்டங்களிலும்‌ பள்ளி 
ஆசிரியர்கள்‌ பெரும்‌ பங்கு கொள்ளல்‌ அவசியம்‌. மற்றும்‌, சமுதாயதீதி 
லுள்ள பிரச்சினைகளைதீ தீர்ப்பதிலும்‌ பள்ளியும்‌ அதன்‌ உறுப்பினர்‌ 
களும்‌ உதவவேண்டும்‌. ப 
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352 கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ 


அரசு 


சமூக நிலையங்களில்‌ மிகப்‌ பெரியதும்‌, பரந்ததும்‌, விரிவடைந்தது 
மான நிலையம்‌, அரசு (54௨) அல்லது நாடு (4௨11௦) எனப்படுவதா 
கும்‌. இ ஒரு நாட்டு மக்கள்‌ யாவரையும்‌ உள்ளடக்கியது, ஒரு நாட்‌ 
“டின்‌ மக்கள்‌ அல்லது ஓர்‌ அரசின்‌ கீழ்‌ வாழும்‌ மக்கள்‌, ஒருமைப்பட்டு, 
ஒருவரோடொருவர்‌ ஒத்துழைத்துப்‌ பல ஆக்கப்‌ பணிகளில்‌ ஈடுபடுவர்‌. 
எல்லாக்‌ குழுக்களையும்விட வலிமை மிக்கது அரசு எனப்படும்‌ இச்சமூகக்‌ 
குழுவேயாகும்‌. இது எல்லாவற்றுக்கும்‌ மையமாயிருநீது அவை 
யாவற்றையும்‌ கட்டுப்படுதீதி இயக்குகிறது. அரசின்‌ முக்கியப்‌ பணி) 
நாட்டு மக்களிடையே ஒழுங்கு, அமைதி, கட்டுப்பாடு ஆகியவற்றை 
நிலை நாட்டலேயாகும்‌. அரசின் நி ஒரு நாடோ, அதனுள்ளடங்கிய சமூ 
கமோ முன்னேற முடியாது. அரசாங்கமேயில்லாத சமுதாயங்களே 
இல்லை எனலாம்‌. பண்டைய சமுதாயங்களிலும்‌ ஒருவாறான அரசாங்கக்‌ 
கட்டுப்பாடுகள்‌ போன்றன காணப்பட்டன. ஆனால்‌, அவை பண்படா 
தவை. இன்றைய உலகில்‌ காணப்படும்‌ அரசுகள்‌ இத்தகைய பண்படா 
நிலையினின்றும்‌ வளர்ச்சியுற்றவையே என்று ஹாப்ஹவுஸ்‌ (11௦%1௦18௫) 
பேக்ஹாட்‌ (8௨8௦1௦), ஸ்பென்ஸர்‌ போன்றோர்‌ கருதுகின்றனர்‌. மேலும்‌ 
இவ்வறிஞர்கள்‌, அரசு இன்னும்‌ முழு வளர்ச்சியடையவில்லை என்றும்‌, 
காலப்‌ போக்கில்‌ அது மேலும்‌ வளர்ச்சி பெறும்‌ என்றும்‌, அப்போது 
எல்லா நாடுகளிலும்‌ முழு அமைதி நிலவும்‌ என்றும்‌ கருதுகின்றனர்‌. 
கல்வியின்‌ அமைப்பில்‌ அர௬ பெரும்‌ பங்கு கொண்டு கல்வியின்‌ 
முன்னேற்றதீதுக்கு ஆவன பலவும்‌ செய்கிறது. ஏனெனில்‌, நாட்டு 
முன்னேற்றம்‌ சிறந்த கல்விக்கூடங்களின்‌ பணியால்தான்‌ ஏற்படும்‌ 
என்பதை எல்லா நாட்டு அரசுகளும்‌ உணர்ந்துள்ளன. இங்கு நாம்‌ 
ஒன்றை நினைவில்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. மக்களது கல்வியின்‌ முழுப்‌ 
பொறுப்பையும்‌ அரசாங்கமே மேற்கொண்டு, அக்கல்வியை அந்‌ 
நிலையமே முழுக்கக்‌ கட்டுப்படுத்துவதினால்‌ சில தீமைகள்‌ விளையக்‌ 
கூடும்‌. அரசாங்கம்‌ ஒரு தனியாள்‌ அல்லது ஒரு கட்சி வகுக்கும்‌ 
கொள்கைகளையே செயற்படுதீத முயல்கிறது. இத்தகைய கொள்கை 
களை; அவை நல்லவையாக தஇில்லாவிட்டாலும்‌, இளம்‌ மாணாக்கரிடம்‌ 
பரப்பும்‌ பிரச்சார நிலையங்களாகப்‌ பள்ளிக்கூடங்கள்‌ மாறுவது மாணாக்‌ 
கர்களுக்கும்‌ சமூகதீதுக்குமே தீங்கு விளைவிப்பதாகும்‌. இந்நிலை 
எதேச்சாதிகார நாடுகளின்‌ கல்விமுறைகளில்‌ சாதாரணமாகக்‌ காணப்‌ 
படுகிறது; அது குடியாட்சி முறைக்கு ஒவ்வாதது, 
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விரிவடையும்‌ £ நாம்‌? உணர்ச்சி 


ஓவ்வொரு குழந்தையும்‌, இதுவரை விளக்கப்பட்ட, பல சமூக 
நிலையங்களில்‌ உறுப்பினனாகிறது. முதலில்‌ ஆதாரக்‌ குழுக்களுடன்‌- 
தொடர்பு கொண்டு, பிறகு அது வளர்ச்சியுற இடைநிலை, வழிநிலை 
குழுக்களிலும்‌ அங்கம்‌ வகிக்கத்தொடங்குகிறது. குழந்தையின்‌ 
வளர்சீசிநிலை பெருகப்‌ பெருக, இத்தொடர்புகளும்‌ மேன்மேலும்‌ பெருகு 
கின்றன. .ஒரு குழந்தையின்‌ ₹ நாம்‌? என்னும்‌ உணர்ச்சி இளமையில்‌ 
அதன்‌ குடும்ப உறுப்பினர்களை மட்டுமே உள்ளடக்கியதாகவிருக்கும்‌. 
ஆனால்‌, அக்குழந்தை தொடர்ந்து வளர்ச்சி அடையும்போது இவ்‌ 
வுணர்சீசி மேலும்‌ பெருகிப்‌ பலரை உள்ளடக்கி வளரும்‌. 

















ஒம்‌ உரக்க 


௫ சர றாபி 


ரசையி சை சீஸ்‌ பீரா 
அரக நிசஏற கார 
116 ௭ ௦7ஓ கார 51 ஈது 


ரா மரா பு 


படம்‌ 16. குழந்தையின்‌ விரிவடையும்‌ உலகம்‌ 


ஓர்‌ அறிவு முதிர்ச்சி பெற்ற (37611 ௨000673௨1௫ நடிக: 
1ந31%மமக]) முழு வளர்ச்சியடைந்த மனிதனின்‌ 6 நாமீ? (7௫ 
£௦௦11ஐ்‌ என்னும்‌ உணர்வு மனித சமுதாயத்தையே உள்ளடக்கி 
இருக்கவேண்டும்‌. இத்தகைய மனிதன்‌ (யாதும்‌ ஊரே, யாவரும்‌ 
கேளிர்‌ ? என்னும்‌ விரிந்த பொது நோக்குடையவனாக இருப்பான்‌. 
இத்தகையோரை உருவாக்குதல்‌ கல்வியின்‌ இறுதி நோக்கங்களில்‌ முக்‌ 
கியமான ஒன்றாகும்‌. 


2௦. கல்விபுகட்டும்‌ சில சமூக நிலையங்கள்‌ 


மாணாக்கர்கள்‌ தங்கள்‌ வாழ்கீகையில்‌ பல சமூக நிலையங்களுடன்‌ 
தொடர்பு கொள்கிறார்கள்‌. அவற்றால்‌ ஒரு சிறிதாவது பாதிக்கப்படு 
கிறார்கள்‌. அவர்கள்‌ வளர்ச்சியிலும்‌, கல்விப்‌ பெருக்கதீதிலும்‌, 
நடத்தை உருப்பெறுதலிலும்‌ இத்தகைய நிலையங்களுக்கும்‌ பங்கு 
உண்டு. இவ்வுண்மையை ஆசிரியர்கள்‌ மறக்கக்கூடாது. தங்களிடம்‌ 
கல்வி கற்றுவரும்‌ மரணாக்கர்களைச்‌ சரிவர முழுவதும்‌ அறிந்துகொள்ள 
விரும்பும்‌ ஆசிரியர்கள்‌, தங்களது வகுப்பறைக்கப்பாலும்‌ கவனதீ 
தைசீ செலுத்தி; மாணாக்கர்களின்‌ வளர்சீசியமைப்பில்‌ பங்கு” 
கொள்ளும்‌ பள்ளி நீங்கலான பிற நிலையங்களின்‌ தன்மைகளையும்‌ 
அறிதல்‌ வேண்டும்‌. ஒரு கோணத்திலிருந்து நோக்கினால்‌, மாணாக்கர்‌ 
வளர்ச்சியில்‌ பள்ளிகளைவிட இத்தகைய நிலையங்களுக்குப்‌ பெரும்‌ 
பங்கு உண்டு என்று கூடக்‌ கூறத்‌ தோன்றும்‌. ஏனெனில்‌, பள்ளிப்‌ 
படிப்பு ஒருவன-து வாழ்க்கையில்‌ ஒரு சில ஆண்டுகளே நிகழ்கிறது. 
ஆனால்‌, வேறு சமூக நிலையங்களின்‌ தொடர்புகளோவெனில்‌ அவனது 
வாழ்நாள்‌ முழுவதும்‌ தொடர்ந்து: இருந்துகொண்டேயிருக்கின்‌ றன. 
இவற்றின்‌ செல்வாக்குகளினால்‌ உறும்பயன்கள்‌ நன்மையாகவோ, தீமை 
யாகவோ நமக்குப்‌ படலாம்‌. ஆனால்‌, ஏதோ ஒரு வகையில்‌ இவற்றால்‌ 
பயனுண்டு என்பதை நாம்‌ மறுக்க முடியாது. நம்‌ வாழ்க்கையில்‌ 
நமக்கு ஏற்படும்‌ எல்லாவித அனுபவங்களும்‌ நமது கல்வி வளர்ச்சியில்‌ 
பங்கு கொள்கின்றன. இத்தகைய அனுபவங்களில்‌ பள்ளியில்‌ 
ஏற்படும்‌ அனுபவங்கள்‌ ஒரு சிறு பகுதியேயாகும்‌. வாழ்வின்‌ எல்லா 
நிகழ்ச்சிகளும்‌ நம்மைப்‌ பாதிதீது நம்‌ வளர்ச்சி அமைப்பில்‌ பங்கு 
கொள்கின்றன என்பது ஓர்‌ அடிப்படை உண்மையாகும்‌. 

குடும்பம்‌ ஒருவனது வளர்ச்சியிலும்‌, வாழ்க்கை அமைப்பிலும்‌, 
கல்வியிலும்‌ எதீதகைய முக்கியப்‌ பங்கு கொள்கிறது என்பதை நாம்‌ 
முன்னரே அறிந்துள்ளோம்‌. 


தொழிற்‌ குமுக்கள்‌ 

இம்மாதிரியே, தொழிற்‌ குழுக்களும்‌ (0௦௦1371௦௨1 ௦), 
சமூக-பொருளாதார நிலை தொட்டு அமைந்த குழுக்களும்‌ 
(௦01௦-100௩௦1௦1௦ ஐு௦மழக) ஒருவனது வளர்ச்சியில்‌ செல்வாக்குள்ள 
வையாகவிருக்கின்றன. பணம்‌ பெற்றுச்‌ செய்யும்‌ வேலைகள்‌ சமூக 
வியலில்‌ தொழில்கள்‌ (0௦௦0௧11௦௩௧) எனப்படும்‌. தொழில்களில்‌ 
சில, உயர்‌ :தொழில்கள்‌ (01௦7௦551௦5) எனக்‌ கருதப்படுவதுமுண்டு. 
செய்யும்‌ தொழில்களிலிருநீது எழும்‌ மனப்பான்மைகளை அதீ தொழில்‌ 
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களைச்‌ செய்யும்‌ பெற்றோர்களிடமிருந்து சிறுவர்கள்‌ அடைகிறார்கள்‌, 
இவை சிறுவர்களின்‌ சமூகத்‌ தொடர்புகளையும்‌, பிறரைப்பற்றிய அவர்‌ 
களின்‌ எண்ணங்களையும்‌ ஏன்‌, அவர்களது வாழ்க்கை முழுவதையுமே 
மாற்றி அமைக்கும்‌ சகீதி வாய்ந்தவை. 


சமயமும்‌ சமய நிலையங்களும்‌ 


சமய நிலையங்கள்‌ (1%௨11ஐ1௦மத ]ஙகந்1மபரம்‌௦ரக) உலகெங்கும்‌ பரவி 
நிலைதீது நிற்கும்‌ சமூக நிலையங்களாகும்‌. பிற சமூக நிலையங்களைப்‌ 
போன்று இவற்றிலும்‌ சில அடிப்படைக்‌ கருத்துக்களையும்‌, இக்‌ கருதீ 
துக்களைச்‌ சமூக வாழ்வில்‌ பயன்படுத்த உதவும்‌ அமைப்பு முறை 
களையும்‌ நாம்‌ காணலாம்‌. கடவுள்‌; கடவுளுடன்‌ மனிதன்‌ தொடர்பு 
கொள்ள வேண்டிய தேவை போன்ற கருத்துக்கள்‌ சமயத்தின்‌ அடிப்‌ 
படைகளாகும்‌. மத குருக்கள்‌, வழிபாட்டு முறைகள்‌, சடங்குகள்‌ 
போன்ற சமய அமைப்புக்கள்‌, சமயக்‌ கருத்துக்கள்‌ சமூகதீதில்‌ பரவிப்‌ 
பயன்பட உதவுவன. மனித சக்திக்கப்பாற்பட்ட உயர்நீத சகீதி 
ஓன்று உண்டு; அச்சக்தியே உலகத்தை இயக்குகிறது என்னும்‌ 
நம்பிக்கையே சமயங்களின்‌ அடிப்படை. சமயதீதில்‌ உணர்சீசிகளும்‌) 
செயல்களும்‌, பழக்கங்களும்‌, நம்பிக்கைகளும்‌ அடங்கியுள்ளன. சமய 
நம்பிக்கைகளும்‌, கடவுள்‌ நம்பிக்கையும்‌ மனிதனது உள்ளத்‌ தேவை 
களினின்றும்‌ (18ீஷூர்க1 ௩௦௦35) எழுந்தவை. உலகில்‌. தனது அறிவுக்‌ 
கெட்டாத, அறிவின்‌ துணைகொண்டு முழுதும்‌ விளக்க முடியாத பல 
அதிசயமான, அற்புத நிகழ்சீசிகளை மனிதன்‌ காண்கிறான்‌. வாழ்கீ 
கையில்‌ பல முடிவு காண இயலாத பிரச்சினைகள்‌ அவனை எதிர்ப்படு 
கின்றன. இறத்தல்‌ அவனால்‌ அறிய முடியாத ஒரு மர்ம நிகழ்ச்சி 
யாகவே இருக்கிறது. மனித வாழ்க்கையே கால வெள்ளதீதில்‌ சிறிது 
நேரம்‌ சுழன்று சென்று, பின்பு மறையும்‌ குமிழி போன்றது. 
இத்தகைய அதிசய வாழ்க்கையின்‌ இரகசியத்தைப்‌ புரிந்துகொள்ள 
விழையும்‌ மனிதனின்‌ முயற்சிகளினின்றும்‌ தோன்‌. நியவையே சமயங்‌ 
களும்‌, கடவுள்‌ நம்பிக்கையும்‌ ஆகும்‌. சமயம்‌, ததீதுவம்‌, மாந்திரீகம்‌ 
(ரீ௨ஜ$௦)) அறிவியல்‌ (8௦௩௩௦௮) ஆகியவையெல்லாம்‌ உலகதீதின்‌ 
இயல்பை அறிய மனிதன்‌ மேற்கொண்ட முயற்சிகளின்‌ விளைவுக 
ளாகும்‌. சமயம்‌, மனிதனிடை மட்டும்‌ காணப்படும்‌ தனிப்பட்ட நிலைய 
மாகும்‌. மற்ற சமூக நிலையங்கள்‌ பெரும்பாலும்‌ மனிதனின்‌ உடல்‌ 
வேட்கைகளினின்றும்‌ எழுபவை. இவைகளைப்‌ பண்படாத நிலைகளில்‌, 
சில விலங்கினங்களிடையேயும்‌ காணலாம்‌. ஆனால்‌, சமயம்‌ இவ்வாறு 
எழுவதன்று. சமயங்கள்‌, தனது சூழ்நிலையுடன்‌ பொருதீதப்பாட்டை 
அடைய மனிதனால்‌ ஏற்படுத்தப்பட்டவை. மனிதனது சூழ்நிலை 
மூன்று பிரிவுகளைக்‌ கொண்டதென்றும்‌, இவை இயற்கைச்‌ சூழ்நிலை, 
சமூகச்‌ சூழ்நிலை, இயற்கைக்கப்பாற்பட்ட சூழ்நிலை (மழை கமாஉ1 
௦1௦) என்பனவென்றும்‌, சமயங்கள்‌ மூன்றாவது கூறப்‌ 


3956 ்‌ ப கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ 


பட்ட சூழ்நிலையுடன்‌ தொடர்புடையனவென்றும்‌ ஸம்னர்‌ (ட), 
கெல்லர்‌ (₹61122) போன்றோர்‌ கூறுவர்‌, 

மனித சமூகதீதின்‌ முன்னேற்றத்தில்‌ சமயங்களுக்கும்‌, சமய 
நிலையங்களுக்கும்‌ நிச்சயமான ஒரு பங்கு உண்டு. சமய நிலையங்‌ 
களின்‌ செல்வாக்கை இளம்‌ பிராயத்திலேயே ஒரு குழந்தையால்‌ 
உணர முடிகிறது. சமய நடவடிக்கைகள்‌ குடும்ப நடவடிக்கை 
களின்‌ ஒரு பிரிவாகவே முன்பு இருந்து வந்தன. குடும்பதீ தலைவனே 
மத: குருவாகவும்‌ (121௦51) பணியாற்றி வந்தான்‌. பின்பே குருக்க 
ளென்ற தனிப்பிரிவினர்‌ சமூகதீதில்‌ தோன்றினர்‌. சமயங்கள்‌ மக்களை 
ஏமாற்றும்‌ சூழ்சீசிகளாகும்‌ என்று சொல்பவராலும்‌, சமயங்களால்‌ சில 
நன்மைகளை மனித சமூகம்‌ அடைந்திருக்கிறது என்பதை மறுக்க 
முடியாது. சமயம்‌ ஒரு *வலுவநீத உளப்பிரமை? (ேநமம்‌க1௦0 
11210:௦515) என்று கூறும்‌ பிராய்ட்‌ என்னும்‌ உளப்பகுப்பாளரும்‌, 
இவ்‌ வுளப்பிரமை, வாழ்க்கையில்‌ நமக்கு ஏற்படும்‌ பல ' தொல்லை 
களையும்‌, சிறு ஏமாற்றங்களையும்‌ மறகீக வழி செய்கிறது என்கிறார்‌. 

சமயம்‌ பண்டைக்கால இயற்கை வழிபாடு, நீத்தோர்‌ வழிபாடு 
போன்றவற்றில்‌ தொடங்கியது. பின்னர்‌, இது பல கடவுள்களில்‌ 
நம்பிக்கையாக மாறி, இன்று ஒரு கடவுட்‌ கொள்கையாக மலர்நீ 
துள்ளது என்று சமூகவியலறிஞர்கள்‌ கூறுகின்றனர்‌. மற்றும்‌, 
பண்டைய சமூகங்களில்‌, சமயச்‌ செயல்களும்‌, சடங்குகளுமே நடுவிடம்‌ 
பெற்றிருந்தன. ஆனால்‌, இன்றைய சமயங்களில்‌ கருதீதுக்களும்‌, 
நம்பிக்கைகளுமே முக்கியமானவைகளாகக்‌ கருதப்படுகின்றன. 


சமயத்தினால்‌ மனிதன்‌ பெறும்‌ பலன்கள்‌ 


(1) பலர்‌ ஒன்றுகூடி, ஒரே சமயத்தில்‌ ஒரே தேவனைத்‌ தொழும்‌ 
போது கூட்டுணர்சீசி அவர்களிடையே தோன்றுகிறது. இப்படிக்‌ 
கூடிதீ தொழுவோர்‌ சமயத்‌ தொடர்புடைய செயல்களுக்கு மட்டு 
மன்றி, பிறவற்றிற்கும்‌ ஒதீதுழைக்கின்றனர்‌. ஓரே சமயத்தினர்‌ 
வாழும்‌ நாடுகளில்‌ கூட்டுணர்ச்சியும்‌, கட்டுப்பாடும்‌ அதிகம்‌ என்னும்‌ 
உண்மையைச்‌ சரிதீதிர வாயிலாக நாம்‌ உணர்நீதுள்ளோம்‌. சமயம்‌ 
ஒரு வலுவுள்ள பிணைப்புசீ சக்தியாகும்‌. 

(9) சமய நிலையங்கள்‌ கல்வித்‌ தொண்டு செய்யும்‌ நிலையங்க 
ளாகவும்‌ செயற்படுகின்றன. சமயக்‌ குருக்கள்‌ ஆசிரியர்களாகப்‌ பணி 
யாற்றுவது கண்கூடு. சமயவாதிகள்‌, பல கல்விக்‌ கூடங்களை நிறுவி, 
மக்களிடையே கல்வி அறிவைப்‌ பரப்பப்‌ பெரும்‌ பாடுபட்டு வருகின்‌ 
றனர்‌. சமயக்‌ கருதீதுக்கள்‌ பள்ளிப்‌ படிப்பில்லா முதியோருக்குப்‌ . 
பொது அறிவளிக்கும்‌ சாதனங்களாகதீ திகழ்கின்றன. கல்வியறிவு 
படைதீதவனே உண்மைச்‌ சமயவாதியாக நடக்க முடியுமென்பது 
மறுக்க முடியாத ஓர்‌ உண்மை. 


கல்வி புகட்டும்‌ சில சமூக நிலையங்கள்‌ 3௦7 


3 இலக்கிய வளர்ச்சியில்‌ சமயத்தின்‌ தொண்டு அளவிடற்கரியது. 
சான்றாக, தமிழ்‌ இலக்கிய வளர்ச்சியின்‌ சரிதமே இதைதீ தெளி 
வாக எடுத்துக்‌ காட்டுகிறது. மேலை நாடுகளில்‌ அறிவியற்கலைகள்‌, 
மருதீதுவம்‌, ஆகியவற்றின்‌ வளர்ச்சியில்‌ கிருதீதுவ மத குருகீகளுக்குப்‌ 
பெரும்பங்கு உண்டு என்பதைச்‌ சரித்திர வாயிலாக நாம்‌ உணர்நீ 
துள்ளோம்‌. 

கலை, சிற்பம்‌, இசை போன்ற நுண்‌ கலைகளின்‌ வளர்ச்சியிலும்‌ 
சமயதீதுக்குப்‌ பெரும்‌ பங்கு உண்டு. நமது தென்னகக்‌ கோயில்களே 
இதற்குச்‌ சிறந்த எடுத்துக்காட்டுக்களாக விளங்குகின்றன. 

ட) சமய நிலையங்கள்‌ நடத்தும்‌ சடங்குகளும்‌ (லேோ2டி௰ு1௨5), 
திருவிழாக்களும்‌ (1௯51147௨15) மனிதனைச்‌ சமூகவியல்பினனாக்க உதவு 
கின்றன. இவைகளில்‌ பங்கு கொள்வதன்‌ மூலம்‌ பல மனவெழுச்சிகள்‌ 
வெளிப்பட வாய்ப்புக்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. கிம்பால்‌ யங்‌ ($10௦௧11 
ற) என்னும்‌ சமூகவியலறிஞர்‌; சமயச்‌ சடங்குகளும்‌, 
விழாக்களும்‌, மனிதனுடைய பக்குவப்படாத தன்னல இச்சைகள்‌ 
(மெய ஷம்‌ 85185% 1ஷறறபி5௦5) சமூகம்‌ ஏற்கும்‌ முறையில்‌ வெளிப்‌ 
பட வாய்ப்பளிக்கின்றன ?? என்று கூறுகிறார்‌. _ 

(6) அற நெறிகளுக்குச்‌ (11௦௨15) சமயமே அடிப்படையாக அமை 
கிறது. அறநெறிப்‌ போதனை; சமயப்‌ பணிகளுடன்‌ நெருங்கிய 
தொடர்பு கொண்டது. கடவுள்‌ உண்டா? இல்லையா₹. என்று 
அறிவினால்‌ ஆராய்ந்து முடிவுக்கு வர இயலாது. ஆனால்‌ ஒன்று 
மட்டும்‌ நிச்சயம்‌; கடவுள்‌ நம்பிக்கை அற்நெறி வாழ்க்கையின்‌ ஆதார 
விதியாகும்‌ 17; (௦௧%யபீ.௨௩௨ ௦4 14௦௨11) என்று இமானுவல்‌ கான்ட்‌ 
௯ஷிஷமக1 1ஹ) என்னும்‌ ததீதுவ அறிஞர்‌ கூறுகிறார்‌. சமயகீ 
கோட்பாடுகளும்‌ அறநெறிகளும்‌ தனிதீதனியே தோன்‌ நியவை 
களாகவே இருக்கலாம்‌. ஆனால்‌, அறநெறிகள்‌ நாளடைவில்‌ சமயதீ 
ததீதுவங்களுடன்‌ அணைக்கப்‌ பெறுகின்றன. பின்னர்‌ அறநெறிகளை 
வளர்ப்பதில்‌ சமயம்‌ பெரும்‌ பங்கு கொள்கிறது. 

சிறந்த சமயங்கள்‌, மனித வாழ்க்கைக்கே ஒரு தனி மதிப்பும்‌ 
௫௨1௦), பெருமையும்‌ (001157) கொடுக்கின்றன. மனித சமூகம்‌; 
இன்றிருந்து நாளை மறையும்‌, தற்செயலாக உண்டான, ஒரு குழு 
அன்று; அது 4 தெய்வீகத்‌ தன்மை? வாய்ந்தது, என்னும்‌ சமயசி 
சார்புள்ள எண்ணமே இப்பெருமைக்கும்‌ மதிப்புக்கும்‌ காரணம்‌ 
என்பதை மறுப்பதற்கில்லை. *: விருப்பு வெறுப்புக்களின்றி நாம்‌ 
ஆராயப்புகின்‌, மனித வரலாற்றின்‌ எல்லாக்‌ காலப்பகுதிகளிலும்‌, 
எல்லா நாடுகளிலும்‌ உண்மையான  மதிப்புணர்ச்சிகளைப்‌ பேணி 
வந்தவைகளும்‌, கீழ்த்தரமான தூண்டல்களுக்கு மனிதர்கள்‌ அடிமைக 
ளாகிவிடாமல்‌ அவர்களைக்‌ காத்து, சீரிய குறிக்கோள்களுக்காக அவர்‌ 
கள்‌ வாழவும்‌, உழைக்கவும்‌ தேவைப்படும்‌ மனதீ துணிவை அளித்து 
வந்துள்ளவைகளும்‌, சமயங்களே என்று உணர்வோம்‌. நமது பள்ளி 


858 கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ 


களிலிருந்து உண்மைச்‌ சமயங்களின்‌ செல்வாக்கை ஒஓஒதுக்கிவிடுவோ 
மாயின்‌, பல்லாண்டுகளாக மனிதனின்‌ ஒழுக்க வளர்ச்சிக்கு வெகுவாகப்‌ 
பயன்பட்டு வந்துள்ள ஒன்றை ஒதுக்கிதீ தள்ளியவர்களாவோம்‌ ??, 
என்ற நம்‌ நாட்டுப்‌ பேரறிஞர்‌ ஒருவரின்‌ கருத்து ஈண்டுக்‌ கவனிக்கதீ 
தகீகது, 

இப்பயன்களைக்‌ குறுகிய, வெறிதீதன்மை கொண்ட (4௨௭௦௩7 ௨௩௦ 
1ஐ௦1ம%௦ய) சமயங்களினால்‌ நாம்‌ பெற முடியாது. இதீதகைய சமயங்‌ 
களை உண்மைச்‌ீ சமயங்களாக நாம்‌ எண்ணுவதும்‌ தவறு. இவை மூட 
நம்பிக்கைகளையும்‌ (3151111௦௩௧), அறிவுக்கு ஒவ்வாத சடங்குகளை 
யும்‌ (11ம்‌ ஈம்மமக18) கொண்டவை. குறுகிய நோக்குடைய சமய 
வாதிகள்‌ இன்று நம்முடன்‌ இல்லை என்று நாம்‌ சொல்லமுடியாது. 
இதீதகையோரின்‌ முன்னுக்குப்பின்‌ முரணான பேசீசும்‌ நடத்தையுமே 
அன்றைய இளைஞர்களைசீ சமயத்திலே நம்பிக்கை இழக்கும்படிசீ 
"செய்கின்றன. ஆனால்‌, உண்மைசீ சமயங்கள்‌ (ம %வ11ஐ1௦5) 
சமூக முன்னேற்றத்துக்கு என்றும்‌ உறுதுணைகளாகவே இருந்து 
வந்துள்ளன. உண்மைச்‌ சமயவாதிகளும்‌; மதகுருக்களும்‌ சமூக 
முன்னேற்றதீதுக்குப்‌ பேருதவி செய்தே வந்துள்ளனர்‌; இன்றும்‌ 
செய்து வருகின்றனர்‌. உண்மைசீ சமயங்கள்‌ குறுகிய நோக்கங்களை 
விட்டுதீதள்ளி, காலதீதுக்கும்‌, சூழ்நிலைக்கும்‌ தகுந்தபடி, தமது அடிப்‌ 
படைக்‌ கோட்பாடுகளுக்குத்‌ தீங்கு ஏற்படாத வகையில்‌, தம்மை 
மாற்றி அமைதீதுச்‌ செயற்படுகின்றன.  , 

சமயங்களிடதீதில்‌ சிறுவர்‌, சிறுமியர்‌ கொண்டுள்ள மனப்பான்மை 
பெரும்பாலும்‌ அவர்களின்‌ பெற்றோர்களின்‌ மனப்போக்குகளின்‌ 
எதிரொலியாகவே இருக்கும்‌. குழந்தைகளிடம்‌ கடவுள்‌ நம்பிக்கையும்‌, 
பர நீத சகிப்புத்தன்மையுடன்‌ கூடிய சமயப்‌ பற்றும்‌ உண்டாக்குவதற்கு 
அவர்களின்‌ பெற்றோர்களே முக்கியப்‌ பொறுப்பாளிகளாகின்றனர்‌. 
பள்ளியில்‌ சமய போதனை (%௨11த1௦ஙக ]நகம்றம011௦ற0 வகுப்புக்கள்‌ 
நடதீதுவதைப்‌ பற்றி இருவகைக்‌ கருத்துக்கள்‌ நம்‌ நாட்டில்‌ நிலவு 
கின்றன. நம்மைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌ அறநெறிப்‌ போதனையுடன்‌ 
இணைந்த, பல சமயங்களுக்கும்‌ பொதுவான கருத்துக்களைக்‌ கொண்ட 
சமய போதனையைப்‌ பள்ளிகளில்‌ நடத்துவது மாணாக்கர்களின்‌ வாழ்கீ 
கையைப்‌ பண்படுதீதப்‌ பெரிதும்‌ உதவும்‌ எனலாம்‌. இத்தகைய 
பொதுச்சமய போதனை இயலாத ஒரு காரியம்‌ என்று எண்ணுவது 
தவறு. சமீபதீதில்‌ க்கிய நாட்டுக்‌ கல்வி, விஞ்ஞான, கலாச்சார 
நிலையதீதின்‌ (011506) சார்பில்‌ பிலிப்பைன்ஸ்‌ நாட்டில்‌ கூடிய பல 
சமயங்களைச்‌ சேர்ந்தவர்கள்‌, * உலக சமயங்களின்‌ பொதுச்‌ சபை? 
(௯1ம்‌ வேயகயயம்ரரா ௦ ந விம்தம்த) ஒன்றை நிறுவுவதற்குச்‌ , 
சாதீதியமான கூறுகளை ஆராய்ந்தது உலகச்‌ சரிதீதிரத்திலேயே ஒரு 
முக்கிய நிகழ்ச்சியாகும்‌. பள்ளி ஆசிரியர்கள்‌ வேறு சமயத்தைச்‌ீ 
சார்ந்த மாணாக்கரிடம்‌ தம்‌ சமயக்‌ கருதீதுகீகளை மட்டும்‌ பரப்ப 
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முற்படுவது தவறு; அவ்வாறே சமயங்களை இழிவு செய்து நாதீதீகப்‌ 
பிரசீசாரம்‌ செய்வதும்‌ ஆசிரிய நடதீதை நெறிகளுக்குப்‌ புறம்பான 
தென்றே கொள்ள வேண்டும்‌. . 


திரைப்‌ படங்கள்‌ 


திரைப்படங்கள்‌ (010௫௨ ௦ ']"1௨1ாம10வ1 111108) இக்காலதீ திக 
சமூக வாழ்வைப்‌ பாதிக்கும்‌ முக்கியக்‌ கருவிகளாகும்‌. இங்குத்‌ திரைப்‌ 
படங்கள்‌ என்று குறிப்பிடப்படுபவை பட முதலாளிகளால்‌ பொருள்‌ 
திரட்டும்‌ நோக்கதீ தோடு பெரிய நட்சத்திரங்களைக்‌ கொண்டு படமாகீகப்‌ 
பட்டு, பொதுக்‌ கொட்டகைகளில்‌ காட்டப்படுபவைகளையே குறிக்கும்‌ 
கல்விதீ தொடர்பு கொண்ட திரைப்படங்களை அல்ல. இக்கால மாணவ, 
மாணவியர்‌ திரைப்பட மனப்பான்மை (018௧ றட1ு0௦0) கொண்ட 
வர்கள்‌. திரைப்படங்களின்‌ கவர்சீசிக்குப்‌ பல காரணங்கள்‌ உள்ளன. 
இவை, வாழ்க்கை நிகழக்‌ களை அவை நிகழுமவ்வாறே (0%௨௨14511- 
௦௨1157) பிரதிபலிக்கின்றன. திரையில்‌ தோன்றும்‌ வினாடிக்கு வினாடி 
மாறும்‌ செயல்களில்‌, அவைகளைப்‌ பார்ப்பவர்களுக்கு ஒரு தனிக்‌ கவர்சீசி 
யுண்டாகிறது. திரைப்படங்களைப்‌ பார்ப்பதற்குத்‌ தேவைப்படும்‌ பணச்‌ 
செலவும்‌ மிகக்‌ குறைவு. திரைப்படங்களில்‌ காண்பிக்கப்படும்‌ பல 
விதசீ செயல்கள்‌, நாம்‌ மிக விரும்பும்‌ காதல்‌, சிரிப்பு, வீரம்‌ போன்ற 
இயல்பூக்கங்கள்‌, மனவெழுசீசிகள்‌ ஆகியவற்றின்‌ அடிப்படைகளிலேயே 
அமைந்தவை. மற்றும்‌, இருண்ட ஒரு பெரிய இடத்தில்‌ பலருடன்‌ 
கூட்டாக அமர்ந்து எதிரேயுள்ள பரந்த திரையில்‌ பளிச்சென்று 
தோன்றும்‌ நிகழ்ச்சிகளைப்‌ பார்ப்பவர்‌ மனதீதில்‌ அவை அப்படியே 
பதிந்துவிடுவதில்‌ வியப்பொன்றுமில்லை. 

இந்த நூற்றாண்டில்‌ திரைப்படக்கலை வியக்கதீதக்க முன்‌ 
னேற்றதீதை அடைந்துள்ளது. வெறும்‌ சலனப்‌ படங்களில்‌' (611-%௫ 
111௩8) தொடங்கிய திரைப்படங்கள்‌, 1926-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ பேசும்‌ படங்‌ 
களாக (017௨112155) மாநின. 1932-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ தோன்றிய வண்ணப்‌ 
படங்களும்‌ (வேீ௦யஊ 1711௩5)) 1953-ஆம்‌ ஆண்டு முதல்‌ திரையிடப்‌ 
பட்டுவரும்‌ ஆழதீதைக்‌ காட்டும்‌ படங்களும்‌ (137௨௨ 19170௮151௦) ௨1 
1118) காட்சிகளை நேரிலேயே காண்பதைப்‌ போன்ற ஓர்‌ இயற்கை 
நிலையைத்‌ திரைக்‌ காட்சிகளுக்கு அளிதீதுள்ளன. சத்தற்ற, உற்சாக 
மில்லாத, மந்தமான வாழ்கீகையினின்றும்‌ சில மணி நேரமாவது நாம்‌ 
விடுதலை பெற, திரைப்படங்கள்‌ நமக்கு உதவுகின்றன. மற்றும்‌, 
வாழ்க்கையில்‌ எட்டாப்‌ பழமானவைகளைதீ திரைப்படங்களைப்‌ பார்த்து 
நமக்கு அவை கிட்டியவை போன்ற ஒரு தோற்றதீதைசீ சிறிது நேரமா 
கிலும்‌ அனுபவிப்பது நமக்கு மனச்சாந்தியைதீ தருகிறது. (115 
௨௦% ௨5 1$5௦௨வழ௫ 1)ஸும௦௦5), நம்முள்‌ ஒடுங்கியிருக்கும்‌ சில மன 
வெழுச்சிகளை வெளிப்படுத்தும்‌ வாய்ப்புகீகளாகவும்‌ திரைப்‌ படங்கள்‌ 
உதவுகின்றன. (041௩5 £௦ 3001௦58௨03 1200110%5), 


360 கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ 


திரைப்‌ படங்கள்‌, பள்ளிச்‌ சிறுவர்களையும்‌, சிறுமிகளையும்‌ எப்படிப்‌ 
பாதிக்கின்றன ? என்பதை அறிய மேல்‌ நாடுகளில்‌ பல ஆராய்ச்சிகள்‌ 
நடதீதப்பட்டிருக்கின்றன. இவற்றில்‌ முக்கியமான ஓர்‌ ஆராய்ச்சி 
பெயின்‌ நிலையத்தின்‌ (ஷு 11௦ர.ககர1௦00)ு) ஆதரவில்‌, சார்டர்ஸ்‌ 
(கேவா) என்பவர்‌ ' தலைமையில்‌ நடந்ததாகும்‌. இவ்வாராய்சீசி, 
1929-ஆம்‌ ஆண்டு முதல்‌, 1933-ஆம்‌ ஆண்டு வரை தொடர்ந்து நடை 
பெற்றது. இதில்‌ திரைப்படங்கள்‌, அவற்றைக்‌ : காணும்‌ பள்ளிக்‌ 
குழந்தைகளின்‌ பொருளறிவு (7௦10௨11௦10), மனப்போக்குகள்‌ 
(கர்மம்‌), மனவெழுசீசிகள்‌, உடல்‌ நலம்‌ (11௦௨14), நடத்தை 
ஆகியவற்றை எவ்விதம்‌ பாதிக்கின்றன என்பது ஆராயப்பட்டது. இவ்‌ 
வாராய்ச்சியின்‌ முடிவுகள்‌ கீழே தரப்பட்டுள்ளன. 

(1) திரைப்படம்‌ பார்ப்பவர்களில்‌ (01௦1௦௨ வம81௦௮ பள்ளி 
மாணாக்கர்கள்‌ ஒரு கணிசமான பகுதியாக இருக்கின்றனர்‌. 

(2) மாணாக்கர்கள்‌ திரைப்‌ படங்களிலிருந்து நிறைய செய்திகளை 
அறிகின்றனர்‌. பெரியவர்கள்‌ எவ்வளவு அளவு பொருள்களை இப்படங் 
களினின்றும்‌ அறிகிறார்களோ அவ்வளவில்‌ 90 சதவீதம்‌ கருதீதுக்களை 
சிறுவர்‌, சிறுமியர்களும்‌ அறிகிறார்கள்‌. இப்படி அறிந்தவற்றை அவர்கள்‌ 
எளிதில்‌ மறப்பதில்லை. படதீதில்‌ காட்டப்படும்‌ தவறான, உண்மைக்கு 
மாறான விவரங்களையும்‌ குழந்தைகள்‌ உண்மை எனக்‌ கருதுகின்றனர்‌. 
இது, திரைப்படங்களால்‌ ஏற்படும்‌ பெருங்கேடாகும்‌. தற்காலத்தில்‌ 
தயாரிக்கப்படும்‌ திரைப்படங்களில்‌ பெரும்பான்மை பிரசீசார நோக்கம்‌ 
கொண்டவையே. பிற நாட்டு மக்களின்‌ வாழ்க்கை முறையைத்‌ 
“தாழ்தீதி, தங்கள்‌ வாழ்க்கை முறையே மேம்பட்டது என உலகிற்குக்‌ 
காட்டவே இவை தயாரிக்கப்படுகின்றன. இத்தகைய திரைப்‌ படங்‌ 
களைக்‌ காணும்‌ குழந்தைகளின்‌ மனத்தில்‌ பிற நாட்டவரைப்‌ பற்றியோ, 
பிற சமூகதீதினரைப்‌ பற்றியோ தப்பெண்ணங்கள்‌ எழுவது 
இயற்கையே. இம்மாதிரித்‌ திரைப்படங்களே சமூகப்‌ போராட்டங்‌ 
களுக்கு விதீதிடுகின்றன. 

(3) திரைப்படங்கள்‌ அவற்றைப்‌ பார்ப்பவரின்‌ மனப்பான்மைகளை 
உருவாக்குவதில்‌ திட்டமான; நிலையான பங்கு கொள்கின்றன. இம்‌ 
மனப்பான்மைகள்‌ நன்மை பயப்பனவாகவோ தீமை பயப்பனவாகவோ 
இருக்கலாம்‌. இது திரைப்படங்களின்‌ தன்மையைப்‌ பொறுத்தது. 
பிறரை இழிவுபடுத்தும்‌ திரைப்படங்கள்‌ பலவற்றை அடிக்கடிப்‌ 
பார்கீகும்‌ சிறுவர்‌, சிறுமியர்‌ இவர்களைப்பற்றிப்‌ பல தப்பெண்ணங் 
களைப்‌ பெறுவர்‌. 

(4) திரைப்படங்கள்‌ * நடதீதை முறைகளை?சீ (வந்த ௦8 
[91% வம்‌௦1) சிறுவர்‌, சிறுமியருக்குக்‌ கற்பிக்கின்றன. படங்களில்‌ எடுத்‌, 
துக்காட்டப்படும்‌ நடத்தை முறைகள்‌ அறநெறிகளை அடிப்படையாககீ 
கொண்டவைகளாக விருநீதால்‌, அவற்றால்‌ பாதிக்கப்படும்‌ குழந்தை 
களின்‌: நடதீதையும்‌ பண்புறும்‌. ஆனால்‌, நாம்‌, பெரும்பாலும்‌ திரைப்‌ 
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படங்களில்‌ காண்பது நெறி திறம்பிய மாறுபட்ட பாதீதிரங்களைதீதான்‌. 
கொலை, கொள்ளை முதலியவைகளைப்‌ பற்றிய திரைப்படங்களே பெரும்‌ 
பாலும்‌ தயாரிக்கப்படுகின்றன. இவற்றைக்‌ காணும்‌ சிறுவர்கள்‌ நடை 
பிறழ்வு அடைவது தவிர்க்க முடியாத ஒன்றாகும்‌. திரைப்படங்களின்‌ 
இறுதியில்‌ தியோர்‌ தண்டிகீகப்படுவதாகவே காட்டப்படுவதாகப்‌ படதீ 
தயாரிப்பாளர்கள்‌ கூறலாம்‌. ஆனால்‌, கிட்டதீதட்ட மூன்று மணி 
கால அளவு ஓடும்‌ திரைப்படதீதில்‌, இரண்டரை மணி கால அளவுக்கு 
மேல்‌ தீயோன்‌ ஆடம்பரமாகவும்‌ ஆனந்தமாகவும்‌ வாழ்க்கை நடதீது 
வதைத்‌ தெளிவாகச்‌ சிதீதிரிதீ்தபின்‌, கடைசியில்‌ அவன்‌ அழிந்து 
போவதாகக்‌ காட்டுவது தீய செயல்களின்‌ இயல்பை) அதன்‌ உண்மை 
வண்ணத்தில்‌ சிறுவர்களுக்கு எடுதீதுகீ காட்டுவதாகக்‌ கொள்ள 
முடியாது. அமெரிக்காவில்‌ தயாரிக்கப்படும்‌ படங்களில்‌ ஏதோ 
ஒன்றிரண்டு படங்களே நெறி வளர்ச்சிக்கு ஆக்கமளிக்கக்‌ கூடியவை 
பெரும்பான்மை வெறும்‌ பொழுதுபோக்குப்‌ படங்களாகவோ, பார்ப்பவர்‌ 
மனத்தில்‌ கீழ்தீதர உணர்ச்சிகளைதீ தூண்டி அவர்களைக்‌ கெடுக்ககீ 
கூடியவையாகவோ தான்‌ இருக்கின்றன என்று அந்நாட்டறிஞர்கள்‌ 
கருதுகின்றனர்‌. இப்போது நம்‌ நாட்டில்‌ காணப்படும்‌ நிலையில்‌, நமது 
படங்கள்‌ இதற்கு விதி விலக்கு என்று நம்மால்‌ துணிந்து கூறமுடியாது. 

ட) மற்றும்‌, திரைப்படங்கள்‌, மாணாக்கரின்‌ மனவெழுச்சிகளை 
அதிகமாகத்‌ தூண்டிவிடுகின்‌ றன. காமம்‌, கொலை முதலியவற்றை 
அடிப்படையாகக்‌ கொண்ட திரைப்படங்கள்‌; குறிப்பாகக்‌ குமரப்‌ 
பருவத்திலுள்ள ப்ள்ளி மாணாக்கர்களின்‌ மனத்தில்‌ விரும்பதீதகாத பல 
மனவெழுச்சிகளைத்‌ தோற்றுவிக்கின்‌ றன. 

6) திரைப்படங்களை அடிக்கடிப்‌ பார்தீதல்‌ கண்களுக்கு 
அயர்சீசியைத்‌ (ந்௩தமல) தரும்‌. மேலும்‌, இப்படிப்‌ பார்ப்பவர்கள்‌ 
ஆழ்ந்து நித்திரை செய்வதையும்‌ இது பாதிக்கும்‌ என்பது ஆராய்ச்சி 
மூலம்‌ புலனாகிறது. 

பள்ளியில்‌ கல்வி பயிலும்‌ மாணாக்கர்களைப்‌ பொறுதீதவரை, திரைப்‌ 
படங்களைப்‌ பற்றி நாம்‌ செய்யக்‌ கூடியது என்ன என்பதை அகினிகீ 
கவனிப்போம்‌. மாணாக்கர்களை தீ திரைப்படங்களையே பார்க்கக்‌ கூடாது 
என்று தடுத்துக்‌ கட்டுப்படுதீதுவது இயலாத காரியம்‌. இப்படிசீ செய்ய 
முயன்றால்‌, திரைப்‌ படங்களினால்‌ பெறக்கூடும்‌ நன்மைகளையும்‌ நம்மால்‌ 
. பெற இயலாமற்‌ போய்விடும்‌. ஆகவே, நல்ல திரைப்படங்களை தீ 
தயாரிப்பதற்கு ஊக்கமளிப்பதற்கும்‌ அல்லாத படங்களினின்றும்‌ 
தகுதியற்ற பகுதிகளை நீக்குவதற்கும்‌ ஒரு திரைப்படத்‌ தணிக்கை 
யாள்ர்‌ குழு (1411௦ ஷேோக௦௦ 3௦ஊல) அவசியம்‌. இதீதகைய இராச்சியதீ 
உதணிக்கைக்‌ குழுக்களில்‌ (%௨ஐ௭௮௨1 ஸேோ௧௦௫ 13௦௨௦5) ஆசிரியர்களையும்‌ 
உறுப்பினர்களாக நியமிதீதல்‌ வேண்டும்‌. தணிக்கைக்‌ குழு ஒவ்வொரு 
திரைப்‌ படத்தையும்‌ முற்‌ கூட்டியே பார்வையிடுகிறது. அத்திரைப்‌ 
படம்‌ குழந்தைகள்‌ காணத்‌ தகுந்த படமா என்பதை அக்குழுவே 
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நிர்ணயிக்கிறது. குழந்தைகளால்‌ காணதீ தக்கது என்று தணிக்கை 
யாளரின்‌ சான்று ((0-லேம்பி0௨%ல) பெற்ற படங்களே பள்ளி மாணாக்கர்‌ 
களுக்குக்‌ காட்டப்படவேண்டும்‌. ஆனால்‌, தணிக்கை முறை ஓர்‌ ஆக்க 
முறையன்று) இதனால்‌ மட்டும்‌ திரைப்படங்களின்‌ தரம்‌ கவறு என்று 
நாம்‌ எதிர்பார்க்கக்கூடா து. 

படதீ தயாரிப்பாளர்கள்‌, ஆசிரியர்களைக்‌ கலந்தாலோசிதீது, அவர்‌ 
களின்‌ ஒத்துழைப்பைப்‌ பெற்றால்‌ சமூகத்துக்கும்‌, மாணவ உலகத்ீதுகீ 
கும்‌ நற்பயனளிக்கும்‌ திரைப்படங்களை உருவாக்குதல்‌ எளிது, சிறுவர்‌ 
களுக்காகவே பல திரைப்படங்கள்‌ (411875 111005) தயாரிக்கப்பட 
வேண்டும்‌. இப்படங்கள்‌ விரும்பதீதக்க நற்பண்புகளை வற்புறுத்‌ துபவை 
யாக அமைதல்‌ வேண்டும்‌. இத்தகைய சிறுவர்க்கான திரைப்‌ படங்‌ 
- கள்‌ பல தயாரிக்கப்பட்டால்‌ தீமை பயக்கும்‌ வேறு திரைப்படங்‌ 
களைப்‌ பார்ப்பதில்‌ அவர்கள்‌ ஆர்வம்‌ கொள்ளமாட்டார்கள்‌. இங்கிலாந்‌ 
தில்‌ அரசினர்‌ உதவி கொண்டு இத்தகையப்‌ பல படங்கள்‌ தயாரிக்கப்படு 
கின்றன. சிறுவர்கள்‌ எத்தகைய படங்களை விரும்புவர்‌ என்று 
மேரி பீல்ட்‌ (14௨ 111௨18) என்பவர்‌ ஆராய்ந்தறிந்த பல முடிவுகள்‌ 
இத்‌ தயாரிப்புக்களில்‌ பயன்படுதீதப்படுகின்றன. சிறுவர்‌, சிறுமியர்‌ 
களுகீகென்றே திரைப்படங்களைத்‌ தயாரிப்பதிலும்‌, அவற்றைத்‌ திரை 
யிடுவதற்காகவே தனிப்பட்ட கொட்டகைகள்‌ ஏற்படுதீதுவதிலும்‌ சில 
. இடர்ப்பாடுகள்‌ உள்ளன என்பதை நாம்‌ மறுப்பதற்கில்லை. படம்‌ 
தயாரிப்பதற்காகும்‌ செலவில்‌ ஒரு பகுதியையாவது படம்‌ பார்க்கும்‌ 
குழந்தைகளிடமிருந்து பெறமுடியுமா? குறிப்பிட்ட திரைப்படக்‌ 
கொட்டகைகளுக்குத்தான்‌ குழந்தைகள்‌ செல்ல வேண்டுமென்று அவர்‌ 
களைக்‌ கட்டாயப்படுத்த முடியுமா? இக்‌ கொட்டகைகளில்‌ தினம்‌ திரை 
யிடப்‌ போதுமான எண்ணிக்கையில்‌ தகுந்த குழந்தைகள்‌ படங்கள்‌ 
இன்று கிடைக்குமா ₹? என்பன போன்ற பல வினாக்களுக்கு, * முடியாது £, 
கிடைக்காது? என்றுதான்‌ நாம்‌ பதில்‌ கூற வேண்டியிருக்கிறது. 
எனினும்‌ இத்துறையில்‌ மேலும்‌ முயற்சி மேற்கொள்வது அவசியம்‌. 
இன்று நம்‌ நாட்டில்‌ டில்லி, பம்பாய்‌, சென்னை போன்ற பெரும்‌ நகரங்‌ 
களில்‌ சிறுவர்க்கான திரைப்படக்‌ கொட்டகைகள்‌ நிறுவப்பட்டு, ஓரளவு 
வெற்றியுடன்‌ செயற்பட்டும்‌ வருகின்றன. உலக நாடுகளில்‌ சோவியதீ 
ஒன்றியத்தில்‌ தான்‌ இத்தகையப்‌ பல சிறந்த திரைப்படக்‌ கொட்டகைகள்‌ 
உள்ளன எனப்படுகின்றது. இவற்றில்‌ திரைபடக்‌ காட்சிகளைத்‌ தவிர, 
இசை, விளையாட்டுகள்‌, சிறந்த சித்திரப்‌ புத்தகங்களைப்‌ படிதீதல்‌ 
போன்ற பலவற்றிற்கும்‌ வாய்ப்புக்கள்‌ உள்ளன. இம்மாதிரியே நம்‌ 
நாட்டிலும்‌ கூடிய விரைவில்‌ சிறுவர்‌, சிறுமியர்களுக்கான திரைப்படகீ 
கோட்டகைகள்‌ பல நிறுவப்படுமென்பதில்‌ ஐயமில்லை. 

சிறுவர்களிடையே, எவை நல்ல திரைப்படங்கள்‌ ₹ஜ எவை நல்லவை 
யலஃ்லாதவை? என்று தாமே பகுதீதறியும்‌ திறனையும்‌ (1110. 1)48011101- 
௨௩1௦) ஆசிரியர்கள்‌ வளர்கீக வேண்டும்‌. இதற்கு ஆசிரியர்களே 
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வழிகாட்டிகளாக அமைவது அவசியம்‌. இங்கிலாநீதிலுள்ள திரைப்பட 
நிலையம்‌ (3111151 1711௪ 1மக111மம) இத்தகைய, பகுத்தறிந்து ரசிக்கும்‌ 
திறனை அங்குள்ள பள்ளி மாணாக்கர்களிடையே வளர்ப்பதற்கான முதல்‌ 
முயற்சிகளைத்‌ தொடங்கியுள்ளது. அவற்றை நம்நாட்டு ஆசிரியர்களும்‌ 
பின்பற்றலாம்‌. பள்ளிப்‌ பாடங்களுடன்‌ தொடர்புள்ள நல்ல திரைப்‌ 
படங்களைக்‌ காணுமாறு மாணாக்கர்களைத்‌ தூண்டி, அவற்றைக்‌ கண்ட 
பின்‌ அவை பற்றிய ஒப்படைகளை (&5க1 ஜூ ம்‌5) மாணாக்கர்களுக்குச்‌ 
செய்யக்‌ கொடுத்தல்‌, ஒரு சிறந்த முறையாகும்‌. மேற்கூறிய வழிகளைப்‌ 
பின்பற்றினால்‌ திரைப்படங்கள்‌ பயனுறு சாதனங்களாக மாறும்‌; 
அவற்றின்‌ மூலம்‌ உலக மக்களிடையே நல்லுறவும்‌, ஒத்துழைப்பும்‌, 
சமாதான நோக்கும்‌ வளரும்‌. 


வானொயியும்‌ செய்தித்‌ தாள்களும்‌ 


வானொலியும்‌ திரைப்படங்களைப்‌ போன்று இக்காலதீதில்‌ பயனுள்ள 
ஒரு சாதனமாகதீ்‌ திகழ்கின்றது. குறுகிய நாட்டு எல்லைகளைக்‌ கடநீது, 
உலக முழுதும்‌ பரவியுள்ள ₹ கேட்கும்‌ மக்கள்‌ ? குழுவை (மகரம்‌ 
11511௦) வானொலி பெற்றுள்ளது. பண்பாட்டுப்‌ பரவலுக்கு வானொலி 
பெரிதும்‌ உதவுகிறது. மாணாக்கர்களின்‌ அறிவைப்‌ பெருக்கவும்‌, 
அன்றாடம்‌ உலகின்‌ பல பாகங்களில்‌ நிகழும்‌ செய்திகளை அவர்கள்‌ 
அவ்வப்போது அறியவும்‌, அவர்களது கலையுணர்வு அதிகரிக்கவும்‌ உதவ ' 
வானொலி ஒரு சிறந்த கருவியாகும்‌. இப்படியே செய்திதீ தாள்களும்‌ 
. 08ஊுதறஷலத), பலதரப்பட்ட வார, மாத இதழ்களும்‌ (14௨ஐ௨211௦8) 
மாணாக்கரின்‌ உள்ள வளர்ச்சியைப்‌ பாதிக்கின்‌ றன. 

செய்தித்‌ தாள்களின்‌ செல்வாக்கை, இன்று பெரியவர்களிடம்‌ மட்டு 
மன்றிப்‌ பள்ளிச்‌ செல்லும்‌ குழந்தைகளிடமும்‌ காணலாம்‌. * செய்தி 
இதழ்கள்‌, நம்மை நம்‌ நாட்டின்‌ பிற பாகங்களுடனும்‌, உலகின்‌ பிற 
நாடுகளுடனும்‌ தொடர்பு கொள்ள வழி செய்கின்றன. சில செய்திதீ 
தாள்கள்‌ உண்மையை மறைதீ்தோ திரிதீதோ வெளியிடுகின்றன. 
இத்தகைய தாள்கள்‌ வெறும்‌ பிரச்சாரக்‌ கருவிகளாகவே விளங்குபவை. 
ஆயினும்‌, நம்‌ நாட்டிலியங்கும்‌ வெவ்வேறு இந்திய மொழிகளில்‌ வெளி 
யிடப்படும்‌ தாள்கள்‌ பெரும்பாலும்‌ சிறந்த முறையிலேயே செயலாந்றி 
வருகின்றன. இவற்றைப்‌ பயன்படுத்தி, மாணாக்கரின்‌ உலக அறிவைப்‌ 
பெருக்கி, அவர்களிடம்‌ உலகப்‌ பற்றை வளர்கீகவேண்டியது ஆசிரியரது 
கடமையாகும்‌. ்‌ 

இதுவரை நாம்‌ அறிந்தவை, முன்னரே கூறியபடி, ஒரு முக்கிய 
உண்மையை வற்புறுதீதுகின்‌றன. அது, கல்வி என்பது பள்ளிட்‌ 
படிப்பால்‌ மட்டும்‌ ஏற்படும்‌ பலனன்று; சமூகதீதிலுள்ள ஒவ்வொரு 
குழுவின்‌ தொடர்பாலும்‌ சிறுவர்‌ சிறுமியர்கள்‌ பெறுகின்ற பலனாகும்‌ 
என்பதாம்‌. சமூகதீதிலுள்ள ஓவ்வொரு நிலையமும்‌ ஒரு வகையில்‌ 
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கல்வி நிலையமாகவே செயற்படுகிறது, இந்திலையங்களின்‌ பலன்களைப்‌ 
பள்ளியினால்‌ ஏற்படும்‌ பலன்களினின்றும்‌ பிரிக்கமுடியாது. இத்தகைய 
_ சமூக நிலையங்களின்‌ ஆக்கப்‌ பணிகளை இணைக்கும்‌ வேலை (௨ோ௨18- 
11 ஹம்‌ ]ிறர்கஜுகம1௦10) பள்ளி ஆசிரியர்களைசீ சார்ந்ததே, இவ்‌ 
வேலையை நன்கு ஆற்ற, ஆசிரியர்கள்‌ இந்நிலையங்களை மாணாக்கரது 
வளர்சீசியில்‌ நல்ல முறையில்‌ பயன்படுத்திக்‌ கொள்வது அவசியம்‌, 
இதற்கு அத்தகைய நிலையங்களோடு ஆசிரியர்கள்‌ தோழமை கொண்ட 
தொடர்பும்‌, அவைகளின்‌ செயல்களில்‌: ஆர்வமும்‌ கொண்டிருத்தல்‌ 
இன்றியமையாதது. 


27. சமூகத்திலுள்ள பிணைப்புச்‌ சக்திகள்‌ 


மனிதன்‌ சமூக வாழ்க்கை அல்லது கூட்டு வாழ்க்கையை விரும்பு * 
கிறான்‌. பிறருடன்‌ சேர்நீது, பொதுசீ செயல்களில்‌ அவர்களுடன்‌ 
ஓதீதுழைதீதே அவன்‌ உலகில்‌ வாழ்க்கை நடத்துகிறான்‌ என்னும்‌ 
உண்மை நாம்‌ முன்னரே அறிந்ததாகும்‌. குழந்தைகளின்‌ நடத்தை, 
ஆளுமை ஆகியவற்றின்‌ வளர்ச்சி அவர்களுடைய உள்ளத்தின்‌ இயல்பு 
களைப்‌ பொறுத்தது மட்டு மன்று; சமூகத்தின்‌ பகுதிகளான பல 
நிலையங்கள்‌ அவர்களின்‌ வளர்ச்சியை எவ்விதம்‌ பாதிக்கின்றன 
என்பதையும்‌ பொறுதீததாகும்‌ என்பதையும்‌ நாம்‌ அறிவோம்‌. இப்படிக்‌ 
சமூகக்‌ குழுக்களினால்‌ ஒருவனது நடதீதை உருப்பெறுதலை, *: சமூக 
ஆக்கநிலையுறுத்தல்‌ ?? (8௦04௧1 0௦4111௦110) என்பர்‌; சமூகவிய 
லறிஞர்‌. 

ஒரு குழு என்பது எத்தன்மையது ₹ என்பதைப்‌ பற்றி உளவியற்‌ 
பகுதியில்‌ கூறப்பட்டது. ஒரே இடத்தில்‌ நெருங்கிக்‌ கூடியிருப்பதால்‌ 
மட்டும்‌ குழு உணர்ச்சி தோன்றுவதில்லை. குழு உணர்ச்சி தோன்று 
வதற்குக்‌ கூடியுள்ள எல்லோரிடமும்‌ ஒரு பொது நோக்கம்‌ அல்லது 
நோக்க ஒற்றுமை ((பீரூம்நதூ ௦1 றயா௦3௫) இருதீதல்‌ அவசியம்‌. ஒரு 
குழுவாகச்‌ செயற்படுவோர்‌ அனைவரும்‌ சிந்தனை, மனவெழுச்சிகள்‌) 
செயல்கள்‌ ஆகியவை யாவற்றிலும்‌ ஒரே தநிலையிலிருப்பார்கள்‌. 
இத்தகைய ஒருமைப்பாடு, பார்தீதுச்‌ செய்தல்‌ (ேர்ச்காம்0ு)) கருதீ 
தேற்றம்‌ ($ப0தஜ௦க1101), ஒதீதுணர்வு இரவ) போன்ற பொது 
மனப்போக்குகளால்‌ (ஷே வ1 $02௦155) தோன்றும்‌ நிலையாகும்‌. 
குழுக்கள்‌ மூன்று வகைப்படுவன. கூட்டக்‌ குமுக்கள்‌, சங்கக்‌ குழுக்கள்‌, 
சமுதாயக்‌ குழுக்கள்‌ என்பன இவை என்பதும்‌ நாம்‌ அறிந்ததே. இவ்‌ 
விதக்‌ குழுக்கள்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ பிணைப்புச்‌ சக்திகள்‌ (001%௦5157௫ 
1௦௦0௦8) உள்ளன. திடீரெனத்‌ தோன்றும்‌ கூட்டகீ குமுகீகளிலும்‌ 
இத்தகைய பிணைப்பு உண்டு. ஆனால்‌, அது ஏதோ ஓர்‌ அற்பமான 
பொது அனுபவமாக இருக்கும்‌. சங்கம்‌) சமுதாயம்‌ போன்ற உயர்‌ 
நிலைக்‌ குமுக்களை இறுக்கிப்‌ பொருத்தும்‌ பிணைப்புச்‌ சகீதிகள்‌ இதைவிட 
முக்கியமானவைகளாகவும்‌, நிலை பெற்றனவாகவும்‌ இருக்கும்‌. இவை, 
பொது நோக்கங்கள்‌, குறிக்கோள்கள்‌, மரபுகள்‌, பழக்க வழக்கங்கள்‌ 
ஆகியவைகளைக்‌ கொண்டவை. 
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்‌ அரசு? என்பதில்‌ காணப்படும்‌ பிணைப்புச்‌ சக்திகள்‌ 

சமூகத்திலுள்ள பல குழுக்களில்‌ மிகப்‌ பெரியதும்‌, சகீதி வாய்ந்தது 
மாக இன்று கருதப்படுவது அரசு ௫௧௩௨) அல்லது நாடு (14511௦) 
என்பதாகும்‌. அரசுகள்‌ முடியாட்சிகளாகவோ, பிரபுகீகள்‌ ஆட்சி 
களாகவோ, சமயக்‌ குழுக்களின்‌ ஆட்சிகளாகவோ அல்லது குடியாட்சி 
களாகவோ இருக்கக்‌ கூடும்‌. எப்படியிருப்பினும்‌, அரசு எனப்படும்‌ 
சமூகப்‌ பெருங்குழுவில்‌ பல பிணைப்புச்‌ சக்திகள்‌ ஒன்றுபட இயங்கு 
வதை நாம்‌ காணலாம்‌. ஒரு நாட்டு மக்களை ஒன்றாக இறுக்கிப்‌ 
பொருத்தும்‌ ஏதுக்களை அக வயப்பட்டவை, புற வயப்பட்டவை என்று 
இருவகைகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. புற வயப்பட்ட ஏதுகீகளில்‌ பின்‌ 
வருவன அடங்கும்‌. 

(1) ஒரு நாட்டு நிலப்பரப்பின்‌ அடிப்படையில்‌ அத்தாப்டில்‌ வாழ்‌ 
வோரிடம்‌ ஒற்றுமை காணப்படும்‌ (1 ஊரர்ம௦க்க1 டத), நாட்டு 
மக்கள்‌ எல்லோருக்கும்‌ பொதுவான எல்லைகீளும்‌, தட்ப வெப்ப 
(0117) நிலைகளும்‌ இருப்பதினால்‌ இவர்களுள்‌ செய்‌ தொழில்கள்‌, 
நம்பிக்கைகள்‌, பழக்க வழக்கங்கள்‌ முதலியவைகளிலும்‌ ர கமாக 
ஒற்றுமை நிலவுகிறது. 

(2 ஒரு நாட்டின்‌ குடிமக்கள்‌ பொதுவாக ஓர்‌ வரிய 
(௩௨௦௨ களாக இருத்தலும்‌ அந்நாட்டு மக்களுக்குள்‌ ஒற்றுமையை 
உண்டாக்கும்‌ ஒரு பிணைப்புச்‌ சக்தியாகும்‌. .இங்கு நாம்‌ ஓர்‌ 
உண்மையை நினைவில்‌ கொள்ளுதல்‌ அவசியம்‌. மனித சமூகதீதின்‌ 
தொடக்க நிலையில்‌ கலப்பற்ற தூய இனங்கள்‌ (மா 1௧௦௦5) இருந்‌ 
திருக்கக்‌ கூடும்‌. ஆனால்‌, காலப்‌ போக்கில்‌ இனக்கலப்பு (ரா: 
1017112111) ஐ ௦ 15௨௦௨5) ஏற்பட்டு, இன்று தூய இனம்‌ என்று எந்த 
மனித சமுதாயத்தையும்‌ கூற வியலாத நிலை தோன்றியுள்ளது என்று 
6 மனித இனவியல்‌? (03%%௦1௦ஜு) கூறுகிறது. அஇனங்களுக்குள்‌ 
வெளித்‌ தோற்றதீதில்‌ சிறிது மாறுபாடுகள்‌ இருந்தாலும்‌, வேறு உளப்‌ 
பண்புகளிலும்‌, ஆற்றல்களிலும்‌ உயர்வு, தாழ்வு என்பதில்லை என்பதும்‌ 
நிரூபிக்கப்பட்டுள்ளது. இக்காலதீதில்‌ எந்த ஓர்‌ இனமும்‌ கலப்பற்ற 
தன்மையற்றதாயினும்‌ அதைச்‌ சார்ந்தவர்‌ தாங்கள்‌ உண்மையிலேயே 
ஒரு தனிப்‌ பிரிவு என்று எண்ணுவராயின்‌ அவ்வெண்ணம்‌ அவர்களை 
மற்றவருக்கு எதிராகப்‌ பிணைக்கும்‌ சக்தியாகசீ செயற்படும்‌. 

3 ஒரு பொதுமொழி நாட்டு மக்களை ஒன்றுபடுத்தும்‌ சகீதியாகும்‌, 
உலகில்‌ பல நாடுகளில்‌ வாழும்‌ மக்களுக்குள்‌ பிணைப்பாக ஒவ்வொரு 
நாட்டிலும்‌ ஒரு பொதுமொழி இருப்பதைக்‌ காண்கிறோம்‌. இதீதகைய 
பொது மொழியும்‌, அதனின்று எழுந்த இலக்கியங்களும்‌, மொழிப்பற்றும்‌ 
நாட்டை ஒற்றுமைப்‌ படுூதீதுவன. இக்கருதீதை மனதீதில்‌ கொண்டே. 
நமது மதீதிய அரசும்‌ இந்தி மொழியை நாட்டுப்‌ பொது மொழியாக 
அறிவித்துள்ளது. இயற்கையாகவே ஒரு நாட்டு மக்கள்‌ ஓரே மொழி 
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யைப்‌ பேசுவராயின்‌, மொழி; ஒற்றுமையைப்‌ வலுப்படுதீதும்‌ ஒரு 
கருவியாக, தானே அமைகிறது, ஆனால்‌, பல மொழிகளைப்‌ பேசும்‌ மகீ 
களைக்‌ கொண்ட ஒரு நாட்டில்‌ கட்டாயத்தினால்‌ ஒரு பொது மொழியை 
உண்டாக்க முற்படுவது ஒற்றுமையைசீ சிதைப்பதாகவே முடியும்‌, 
மொழியின்‌ பிணைப்புச்‌ சக்தி, அதைப்பற்றி மக்கள்‌ கொண்டுள்ள மனப்‌ 
பான்மையைப்‌ பொறுதீதது. தாய்‌ மொழியோ, தன்னிச்சை கொண்டு 
கற்ற பொது மொழியோதான்‌ நாட்டின்‌ ஒற்றுமையைப்‌ பேணி வளர்க்க 
வல்லது. கட்டாயப்‌ பொது மொழி, மொழி வெறியைத்‌ தூண்டி, பிளவுச்‌ 
சக்திகளுக்கே ஆக்கம்‌ தரும்‌. ஆகவே ஆசிரியர்கள்‌, நாட்டுப்‌ பொது 
மொழியின்‌ அவசியதீதையும்‌, அதைக்‌ கற்பதனால்‌ எழும்‌ பயன்களையும்‌ 
மாணாக்கர்‌ உணர்ந்து அவர்களே பொது மொழியை ஆர்வத்துடன்‌ கற்க 
விழையும்‌ சூழ்நிலையைப்‌ பள்ளிகளில்‌ தோற்றுவிக்க வேண்டும்‌, 

(4) ஒரு நாட்டின்‌ மகீகள்‌ ஓரே சமயத்தைசீ சார்ந்தவர்களாக 
இருதீதலும்‌ அந்நாட்டில்‌ காணப்படும்‌ ஒற்றுமையின்‌ ஒரு முக்கியக்‌ 
காரணமாகும்‌. சமயம்‌ வலுவுள்ள பிணைப்புசீ சக்திகளில்‌ ஒன்று, 
அரசினரும்‌, நாட்டை வலுப்படுதீத மக்களின்‌ சமய உணர்சீசியைபீி 
பயன்படுத்திக்‌ கொள்கின்றனர்‌. சில அரசுகள்‌ * ஓரு சமயசீ சார்புள்ள 
வை ?களாகதீ திகழ்வதால்‌ சில தீமைகள்‌ ஏற்படுகின்றன. சிறு 
பான்மைசீ சமயத்தினர்‌ வெறுக்கப்பட்டு நாட்டில்‌ வாழ்க்கை நடத்தும்‌ 
நிலைமை இதனால்‌ உண்டாகக்‌ கூடும்‌. ஆகையால்‌, நாட்டு மக்களெல்‌ 
லோருக்கும்‌ சமய வேறுபாடின்றிப்‌ பொதுவாகச்‌ செயற்பட வேண்டிய 
அரசாங்கம்‌ சமயச்‌ சார்பற்றதாகவிருதீதலே நாட்டுக்கும்‌, அதில்‌ வாழும்‌ 
எல்லா மக்களுக்கும்‌ நன்மை பயப்பதாகும்‌. 

() ஒரு நாட்டின்‌ பிணைப்புச்‌ சக்திகளில்‌ அந்நாட்டு அரசாங்கமும்‌ 
(பம்‌) ஒன்றாகும்‌. இது, நாட்டில்‌ வாழும்‌ எல்லரக்‌ கூடி 
மக்களுக்கும்‌ பொதுவான; எல்லோருடைய நம்பிக்கையையும்‌ பெற்ற 
நிலையமாகச்‌ செயற்படுகிறது. மகீகள்‌ எல்லோரும்‌ ஒரே மாதிரியான 
சமூக நடவடிகீகைகளை மேற்கொள்வதில்‌ அரசாங்கம்‌ துணை நிற்கிறது. 
மக்களுக்குள்‌ கருத்து வேற்றுமைகள்‌ தோன்றிய போது அரசாங்கமே 
மூன்‌ வந்து அவ்வேற்றுமைகளைகீ களைந்து ஒற்றுமையை நிலைநாட்ட 
எல்லா முயற்சிகளையும்‌ செய்கிறது. நாட்டிற்குத்‌ தேவைப்படும்‌ எல்லாப்‌ 
பொதுசீ செயல்களையும்‌ திட்டமிட்டு நடதீதுகிறது. நாட்டு மக்களில்‌ 
எல்லாப்‌ பகுதியினரின்‌ வாழ்கீகையும்‌ வளமுறப்‌ பல ஆக்க வேலைகளில்‌ 
ஈடுபடுகிறது. மற்றும்‌, மகீகளிடம்‌ நாட்டுப்‌ பற்றும்‌, நாட்டு உணர்ச்சி 
யும்‌ பெருகி அவர்களிடம்‌ ஓற்றுமை நிலைப்பட, தேசிய விழாக்களை 
நடதீதியும்‌, நாட்டுப்‌ பண்புகள்‌ பற்றிய பாடல்களை மக்களிடம்‌ பரப்பி 
பூம்‌, கொடி வணக்கம்‌ போன்ற நிகழ்ச்சிகளுக்கு ஏற்பாடு செய்தும்‌ 
அரசாங்கம்‌ ஆவன செய்கிறது. 

இதுவரை கூறியவை யாவும்‌ புறவயப்பட்ட ஏதுக்கள்‌. இவற்றை 
விட ஒரு நாட்டூ மக்களிடம்‌ காணப்படும்‌ வலுவுள்ள பிணைப்புக்கு உறு 
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துணையாக நிற்பவை, அந்நாட்டவரின்‌ பொதுவான மனப்போக்குகளே 
என்று ஆல்போர்ட்‌ என்னும்‌ அறிஞர்‌ கூறுகிறார்‌. மக்கள்‌ எல்லோருக்‌ 
கும்‌ பொதுவான அவாக்கள்‌ (லே௯௦௦௦01% ஐகஐ1க71௦18), பற்றுதிகள்‌, 
நாட்டின்‌ பழங்காலச்‌ சரிதம்‌, மரபுகள்‌, பண்பாடுகள்‌ ஆகியவை யாவும்‌ 
மக்களிடம்‌ ஒற்றுமை உணர்சீசியை உண்டுபண்ணுவதில்‌ பெரும்‌ பங்கு 
கொள்கின்றன. ஒரு நாட்டின்‌ மக்கள்‌ ஒன்றுபட்டு நாட்டின்‌ நலனைக்‌ 
கருதி அதன்‌ முன்னேற்றதீதுக்காக உழைக்க வேண்டுமாயின்‌ அந்‌ 
நாட்டில்‌ வாமும்‌ எல்லோருக்கும்‌ அரசியல்‌, பொருளாதார, ஈமூக வாழ்‌ 
வில்‌ சம :உரிமை (1$0ம௨113) இருத்தல்‌ அவசியம்‌; பிறர்‌ ஆதிக்கம்‌ 
இல்லாத சுதந்திர வாழ்வும்‌ இன்றியமையாதது. 

வலுவுள்ள குழு உணர்சீசி ஒரே நாட்டில்‌ வாழும்‌ மக்களிடம்‌ 
காணப்படுகின்றது என்றும்‌, அதற்கான காரணங்கள்‌ யாவை என்ப 
தனையும்‌ கண்டோம்‌. நாட்டு பற்றும்‌ நாட்டூரிமையும்‌ மக்களைப்‌ பிணக்‌ 
கும்‌ பெருஞ்‌ சக்திகள்‌. இத்தகைய நாட்டுப்பற்றை மாணாக்கர்களிடம்‌ 
உண்டாக்குவது ஆசிரியர்களின்‌ தலையாய கட்‌மையாகும்‌. நாட்டுப்‌ 
பற்றுள்ள மாணாக்கர்களே பிற்காலத்தில்‌ அந்நாட்டின்‌ சிறந்த குடி 
மக்களாக வளர்வர்‌; நாடும்‌ செழிக்கும்‌, இப்பற்றை, நாட்டுச்‌ சரிதீ 
திரம்‌, இலக்கியம்‌ போன்ற பள்ளிப்‌ பாடங்கள்‌ மூலமாக மாணாக்கருக்கு 
ஊட்டலாம்‌. ஆசிரியர்கள்‌ தேசப்பற்று மிக்கவர்களாக நடந்தால்‌ 
மாணவர்கள்‌ தாமாகவே அவர்களைப்‌ பின்பற்றுவர்‌. பள்ளியில்‌, 
சுதந்திர தினவிழா; குடியரசு தினவிழா போன்ற கொண்டாட்டங்களில்‌ 
மாணவர்களை ஆர்வத்துடன்‌ பங்கு கொள்ளசீ செய்தல்‌ வேண்டும்‌, 
விடுமுறை நாட்களில்‌ மானைவர்களும்‌, ஆசிரியர்களும்‌ நாட்டின்‌ பிற 
பாகங்களுக்குசீ சென்று, அங்குள்ளவர்களைப்‌ பற்றி நேரடியாக அறிதல்‌ 
நாட்டூப்பற்றைதீ தாண்டும்‌ ஒரு சிறந்த முறையாகும்‌. பள்ளிகளில்‌ 
இப்போது புகுதீதப்பட்டிருக்கும்‌ குடிமைப்‌ பயிற்சியிலுள்ள பல 
செயல்கள்‌ மாணவரிடம்‌ நாட்டுப்பற்றை வளர்ப்பனவாம்‌. 


தீவிர நாட்டுப்பற்றினின்றும்‌ எமும்‌ தீமைகள்‌ 

நாட்டுப்பற்று ஒவ்வொருவருக்கும்‌ இன்றியமையாத, எல்லோரிட 
மும்‌ கட்டாயம்‌ இருக்கவேண்டிய ஓர்‌ உணர்ச்சி என்பதில்‌ சிறிதும்‌ 
வயமில்லை. ஆனால்‌, தீவிர நாட்டுப்பற்று (3211910௨ 16ம்‌ க11கரவ) 
பல தீய விளைவுகளைதீ தரவல்லது என்பதும்‌ மறுக்க முடியாத ஓர்‌ 
உண்மையாகும்‌. பால்‌ நல்லது தான்‌ ? ஆனால்‌ அது புளிதீதுப்‌ போவது 
நல்லதல்ல அல்லவா? 

பெரும்பாலும்‌ நாட்டுப்பற்று ஒரு நாட்டவரிடம்‌ குறுகிய மனப்‌ 
பான்மையைதீ (04௨௩௦ நடிளுற்வர லம1௦௦12) தோற்றுவிக்கிறது. 
தனது நாடு பிறநாடுகளைக்‌ காட்டிலும்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ சிறந்தது; 
தன்னாட்டவர்‌ தவறு செய்யவே மாட்டார்கள்‌ என்ற, பல உண்மைக்கு 
மாறான எண்ணங்கள்‌ குறுகிய நாட்டுப்பற்றினால்‌ எழுகின்றன. ஒரு 
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நாட்டின்‌ அரசாங்கமே இத்தகைய தப்பெண்ணங்களை நாட்டு மக்கள்‌ 
மனத்தில்‌ தோற்றுவிக்க முயல்வதையும்‌ இன்றைய உலகில்‌ நாம்‌ பார்க்‌ 
கிறோம்‌. சில நாடுகளில்‌ கல்விக்‌ கூடங்கள்‌ பிரச்சார நிலையங்களாகசீ 
செயற்படுகின்றன. அரசாங்கதீதின்‌ கட்டளைப்படி இவை இளம்‌ 
குழந்தைகளிடம்‌ குறுகிய தேசப்பற்றையும்‌, பிற நாட்டவரிடம்‌ வெறுப்‌ 
பையும்‌ வளர்ப்பதில்‌ முனைகின்றன. . 

குறுகிய நாட்டுப்பற்றினால்‌ உந்தப்பட்ட ஒரு நாட்டின்‌ மக்கள்‌, பிற 
நாடுகளிடம்‌ வெறுப்புக்‌ கொண்டு அந்நாட்டவருக்குப்‌ பல இன்னல்களை 
இழைக்க முற்படுவர்‌. அந்நாடுகளையே படை வலுவினால்‌ கைப்பற்ற 
முயல்வதும்‌ உண்டு, 

குறுகிய நாட்டுப்பற்று உலகிலுள்ள நாடுகள்‌ ஒன்றினின்றும்‌ 
ஒன்றைப்‌ பிரிதீது, எல்லா நாட்டு மக்களின்‌ வாழ்க்கைத்‌ தரத்தையும்‌ 
குறைதீது விடுகிறது. உலகம்‌ இயற்கை வளங்கள்‌ நிறைந்தது. 
எல்லா நாட்டினரும்‌ கூடிசீ செயற்பட்டால்‌ உண்ணும்‌ உணவுகீகும்‌, 
இருக்கும்‌ இடத்துக்கும்‌ யாருக்குமே பஞ்சமிராது, ஆனால்‌, குறுகிய 
நாட்டுப்பற்று மனித சமுதாயதீதை இத்தகைய விரும்பதீதகீக நிலையை 
அடைய விடாமல்‌ தடுக்கிறது. ஒரு நாட்டில்‌ ஏராளமான உணவுப்‌ 
பொருள்கள்‌ மிஞ்சியிருந்தும்‌, அதன்‌ அண்டை நாட்டில்‌ பஞ்சதீதாலும்‌, 
பட்டினியாலும்‌ மக்கள்‌ வாடி மடிவதை நாம்‌ இன்று காண்கின்றோம்‌. 
இத்தகைய அவல நிலைக்குக்‌ காரணம்‌ குறுகிய நாட்டுப்பற்று என்பதை 
எவரும்‌ மறுக்க முடியாது. 

அறிவியற்‌ கலைகளிலும்‌ பொருளாதாரதீதிலும்‌ முன்னேற்றம்‌ 
காண எல்லா நாடுகளும்‌ ஒதீதுழைப்பது இன்றியமையாதது, அதீ 
தகைய ஒத்துழைப்பு நிகழாமல்‌ செய்து, உலக முன்னேற்றதீதைதீ 
தடுக்கும்‌ சக்தியாகவே நாட்டு பற்று இன்று பெரும்பாலும்‌ செயற்‌ 
படுகிறது. 

மற்றும்‌, குறுகிய நாட்டுப்பற்று பிற நாட்டினரைப்‌ பற்றிய 
உண்மை அறிவை நாம்‌ அடையா வண்ணம்‌ செய்கிறது. தப்பெண்‌ 
ணங்கள்‌ பெருகி நாடுகளுக்குள்‌ போராட்டம்‌ எழக்கூடிய நிலை இதனால்‌ 
ஏற்படுகிறது. 

உலகப்‌ பற்று 

இன்றைய உலகில்‌ காணப்படும்‌: பூசல்கள்‌, போராட்டங்கள்‌ ஆகிய 
வற்றின்‌ முக்கிய காரணம்‌ இதீதகைய குறுகிய நாட்டுப்‌ பற்றுதான்‌ என்‌ 
பது கற்றறிந்தோரின்‌ கருதீது, இன்றைய உலகம்‌ விஞ்ஞான வளர்ச்சி 
யால்‌ ₹* சுருங்கிய ? உலகம்‌; மனிதன்‌ காலத்தையும்‌ தூரதீதையும்‌ வென்‌ 
றிருக்கிறான்‌. இன்று நம்‌ உலகின்‌ ஒரு மூலையில்‌ தோன்றும்‌ பூசலும்‌ 
வெகு விரைவில்‌ உலக முழுவதும்‌ பரவி,- மற்றோர்‌ உலகப்‌ போராக 
மாறக்கூடும்‌. வல்லரசுகளுகீகுள்‌ போட்டி, முந்தைய போர்களினின்றும்‌ 
எழுந்து இன்னமும்‌ மறையாமலுள்ள வெறுப்புணர்ச்சி, ஆயுதப்‌ 
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பெருக்கம்‌, நாடுகளின்‌ தற்காப்புத்‌ தேவைகள்‌ எனசீ சொல்லப்படூ 
பவை, வலுவுடன்‌ செயலாற்றக்‌ கூடிய ஓர்‌ உலக நிலையம்‌ இல்லாமை, 
உலக மக்களிடம்‌ இன்று பரவலாகக்‌ காணப்படும்‌ கவலை அச்சம்‌, காப்‌ 
புணர்ச்சியின்மை போன்ற உள்ளப்‌ போக்குகள்‌, மற்றும்‌, பொது 
மக்களிடம்‌ உலகில்‌ அமைதியை நாட்ட விழையும்‌ ஒன்றுபட்ட 
கருத்து இல்லாதிருத்தல்‌, ஆகியவையாவும்‌ இன்றைய உலகில்‌ மீண்டும்‌ 
போர்‌ மூளக்கூடிய சூழ்நிலையைத்‌ தோற்றுவித்துள்ளன. இந்‌ நிலைமையி 
னின்றும்‌ உலகம்‌ மீள ஒரே மருந்துதான்‌ உண்டு. அது, நாட்டுப்‌ 
பற்றுடன்‌ உலகப்‌ பற்று அல்லது சர்வதேச மனப்போக்கை (ு- 
௨11௦1௨] மம1௦௦) ஒவ்வொருவரும்‌ பெறுவதுதான்‌. நாட்டுப்‌ 
பற்றும்‌ வேண்டியதே. நாடுகள்‌ ஒன்றோடொன்று போட்டியிட்டு 
ஒன்றையொன்று வெற்றிகொள்ள முயலட்டூம்‌, ஆனால்‌ இப்போட்டி, 
வாழ்க்கைத்‌ தரம்‌ உயர்வதிலும்‌, சமாதானம்‌ பரவுவதிலும்‌, கலையும்‌, 
அறிவும்‌, நாகரிகமும்‌ வளர்வதிலுமே நிகழ்தல்‌ வேண்டும்‌. மற்றதீ 
துறைகளில்‌ சர்வதேச ஒத்துழைப்பும்‌, பரந்த மனப்பான்மையும்‌ மக்க 
ஊிடையே வளர வேண்டும்‌. கல்வி, மாணவரை உலகச்‌ சமுதாயத்தில்‌ 
கிக்‌ ளேருலாபிா3) வாழப்‌ பயிற்றுவிக்க வேண்டும்‌. மனித குலம்‌ 
முழுமையையுமே ஒரு குழுவாகக்‌ கருதும்‌ மனப்பான்மை மாணாக்க 
ரிடை வளர்தல்‌ அவசியம்‌. இஃது இயலாத காரியம்‌ என்று எண்ணுவது 
தவருகும்‌. இத்தகைய பரந்த மனப்பான்மை சமூகப்‌ படிவளர்ச்சி 
(5௦௦1௧1 1170111௦00 யுடன்‌ ஒத்ததேயாகும்‌. பண்டைய சமூகத்துடன்‌ 
இன்றைய சமூகத்தில்‌ தோன்றும்‌ நிலையை ஒப்பிட்டு நோக்கின்‌ இது 
தெளிவுபடூம்‌. முன்பு, மனிதன்‌, தனது குடும்பம்‌ அல்லது கூட்டம்‌, 
ஆகியவை தவிர்த்த ஏனைய குழுக்களை, வெளிக்‌ குழுக்களாகவே கருதி 
வந்தான்‌. இன்று, தன்‌ நாட்டின்‌ எல்லைக்குள்‌ வாழும்‌ பல்வேறு சமு 
தாயதீதினரைதீ தன்‌ தோழர்களாகவே கருதுகிறான்‌. அவனது 
நாட்டுப்பற்று குறுகிய குடும்பப்‌ பற்றைவிட வலுவுள்ளதாகப்‌ பெருகி 
யுள்ளது. இிம்மாதிரியே வருங்காலத்தில்‌ தகுந்த கல்வி முறையினால்‌ 
உலகப்‌ பற்று, நாட்டுப்‌ பற்றைவிட வலுவு பெறும்‌ என்று எதிர்பார்ப்ப 
_தில்‌ தவறொன்றும்‌ இல்லை. ஐக்கிய நாட்டுத்‌ நிலையத்தைச்‌ (7௩௫1௦3 
1௨74௦௧ ரோ ஜமர்சக1101) சேர்ந்த பல பிரிவுகள்‌ உலக மக்களை ஒன்று 
படுதீதும்‌ பெரும்பணியில்‌ ஈடுபட்டிருக்கின்றன. இப்பணியில்‌ ஆசிரி 
யர்களும்‌ தங்களது ஒதீதுழைப்பைதீ தருவது அவர்களது தலையாய 
கடமையாகும்‌. 
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பள்ளியில்‌ ஒத்துழைப்பையும்‌ பரந்த 
மனப்பான்மையையும்‌ மாணாக்கரிடம்‌ 
வளர்க்கும்‌ வழிகள்‌ 


இத்தகைய பரந்த மனப்பான்மை தோன்ற இளமையிலேயே 
பள்ளிகளில்‌ ஆவன செய்தல்‌ வேண்டும்‌. பள்ளியின்‌ மரபு (11௧௦1 
11௦௧) இம்‌ மனப்போக்கு வளர உதவுகிறது. மற்றும்‌, பள்ளியே ஒரு 
குறிக்கோள்‌ சமுதாயமாகத்‌ திகழ்தல்‌ அவசியம்‌, பள்ளியின்‌ செயல்‌ 
- களில்‌ ஒத்துழைப்பு (ம௦ற0ஊ௨11௦00) மிளிர வேண்டும்‌. சமூக முன்‌ 
னேற்றத்துக்கு உதவும்‌ நற்பண்புகளை மாணவர்‌ பெறும்படி செய்ய 
வேண்டும்‌. ஆசிரியர்கள்‌ தாங்களே இப்பண்புகளின்‌ சிறந்த எடுத்துக்‌ 
காட்டுக்களாக விளங்குதல்‌ இன்றியமையாதது. இத்தகைய பரந்த 
சமூக மனப்பான்மையை மாணாக்கர்கள்‌ மனத்தில்‌ தோற்றுவிதீதலில்‌ 
குடிமைப்‌ பயிற்சிக்கு ஒரு சிறப்பிடம்‌ உண்டு, குடிமைப்‌ பயிற்சி 
மாணவனைசீ சமூக இயல்பினனாக்குகிறது?; சமூகப்‌ பண்புகளை அவ 
னுக்கு அளிக்கிறது. பாடி வாழ்க்கை (ஷே 1117), பிறருடன்‌ சேர்ந்து 
கூட்டு வாழ்க்கை நடத்தும்‌ முறையை அவனுக்குக்‌ கற்பிக்கிறது. 
பிறரைப்‌ பற்றி அவன்‌ கொண்டுள்ள சார்பெண்ணங்களை நீக்கி, நல்லறி' 
வைகீ கொடுக்கிறது. சுருங்கச்‌ சொல்லின்‌, குடிமைப்‌ பயிற்சி மாண 
வர்கள்‌ சமூகப்‌ பக்குவம்‌ (8௦௦1௨1 ஐகங்மாம்$ரர) அடையவுதவுகிறது. 
சமூகப்‌ பக்குவமடைந்தவன்‌ உலக மக்கள்‌ யாவரையும்‌, அவர்‌ எந்நாட்‌ 
டவராயினும்‌ தன்னாட்டவரெனக்‌ கருதி, ரர ட்‌ ஓத்துழைதீது 
உலக முன்னேற்றத்ீதுகீகுப்‌ பாடுபடுவான்‌. 


25. சமூக எதிர்ப்பு 


சமூகத்திலுள்ள குழுக்களுக்குள்ளும்‌ தனி மனிதர்களுகீ 
குள்ளும்‌ ஊடாட்டம்‌ (மலக௦௩1௦௦) நிகழ்வதை நாம்‌ எப்போதும்‌ 
காணலாம்‌. இவ்வூடாட்டம்‌ நட்பு முறைப்பட்டதாகவோ (120137), 
வெறுப்பை அடிப்படையாககீ கொண்டதாகவோ (0ரரீரம்ஸாம13) இருக்‌ 
கலாம்‌. நட்பு முறை ஊடாட்டத்தில்‌, * தன்வயப்படுதீதல்‌ ? (ககக 
18௩1௦1), 6 விட்டுக்‌ கொடுத்தல்‌? (4௦௦௦70100௦0௨71௦1)), ₹ கருத்துக்கள்‌ 
பரிமாற்றம்‌ ? (ஊேமிமறர்கர்10டு, * ஒத்துழைப்பு ? (௨ேனகவங்ம௦1) 
போன்றவை காணப்படும்‌. இவற்றுள்‌, ஒதீதுழைப்பு தன்னிசீசைப்படி 
(ர்க) ஏற்பட்டதாகவுமிருக்கலாம்‌ அல்லது கட்டாயதீதினால்‌ 
உண்டான (௦௦௦0) ஓதீதுழைப்பாகவும்‌ இருக்கக்கூடும்‌. ஒத்துழைப்‌ 
- புக்குள்‌ சகிப்புத்‌ தன்மை (11௦19௨௩௦௨), பிறர்‌ நிலைக்குத்‌ தன்னையே 
மாற்றிக்‌ கொள்ளல்‌ (௯௭51௦0) போன்ற பண்புகள்‌ யாவும்‌ அடங்கி 
யுள்ளன. சிலர்‌ தன்னலங்‌ கருதியே பிறருடன்‌ ஒத்துழைப்பதுபோல்‌ 
காட்டிக்‌ கொள்வதுமுண்டு. ஒத்துழைப்பு அன்பு, பரிவு ஆகியவற்றினின்‌ 
“ஐம்‌ எழுவதாகும்‌$? இதற்கு மாறாக, வெறுப்பின்‌ அடிப்படையில்‌ எழும்‌ 
ஊடாட்டம்‌ * எதிர்ப்பு ? (0ற1௦5111௦) எனப்படும்‌. 

சமூக எதிர்ப்பு, சமூகதீதின்‌ எல்லா நிலைகளிலும்‌ சாதாரணமாகக்‌ 
காணப்படுகிறது. குடும்பங்களுக்குள்ளும்‌, சிறுவர்களின்‌ கூட்டாளிகீ 
குழுக்களஞுக்குள்ளும்‌, சாதிகளுக்குள்ளும்‌ (வேக); பல நாட்டவர்‌ 
களுக்குள்ளும்‌ எதிர்ப்பு இருத்தல்‌ கண்கூடு. 


சமூக எதிர்ப்பு வகைகள்‌ 


சமூக எதிர்ப்பு, போட்டி (ஸேோரு111010)) பொருதல்‌ (லேி1௦1) 
அல்லது போராட்டம்‌ என இரு வகைப்படும்‌. போட்டி, ஒரே இலக்கைகீ 
கைப்பற்ற நினைதீது முயலும்‌, இருவரிடையோ, இரு குழுக்களிடையோ 
நிகழ்வது. வெறும்‌ போட்டியில்‌ பலாத்காரம்‌ தலை காட்டாது. போட்டி 
யிடுவோரிடம்‌ நேர்முகத்‌ தொடர்பு (1046௦௩ ௦௦௩௧௦4) கூடச்‌ சில சமயங்‌ 
களில்‌ இல்லாமலிருக்கலாம்‌. போட்டியில்‌ வலுவான மனவெழுசீசிகள்‌ 
ஊடுருவியிரா. கையிருப்பு, தேவைக்குக்‌ குறைந்தால்‌ போட்டிநிலை ஏற்‌ 
படுதல்‌ இயல்பேயாகும்‌. போட்டி, ஆக்க முறையிலோ (௯௯௧1100119) , 
அழித்தல்‌ முறையிலோ (00௦1௩01172) நிகழக்கூடும்‌. இரு விவசாயி 
கள்‌ புதுசீ சாகுபடி முறைகளைக்‌ கையாண்டு யார்‌ அதிக விளைச்சலைகீ 
காட்டுகிறார்கள்‌ என்று போட்டியிடுவது, ஆக்கமுறைப்‌ போட்டி 
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யாகும்‌, ஆனால்‌, ஒரு வியாபாரி பண்டங்களை நியாய விலைக்கும்‌ பட்சகீ 
குறைந்த விலையில்‌ சிறிது காலம்‌ விற்பதன்‌ மூலம்‌ வேறறொருவனை 
அவனது வியாபாரத்தை நிறுதீதும்‌ நிலைக்குக்‌ கொணர்தலை, அழித்தல்‌ 
முறைப்‌ போட்டி எனலாம்‌. 

போராட்டம்‌ (லனேரி1௦%) என்பது ஒரு கூரிய எதிர்ப்பாகும்‌. 
(இங்காறரு மெகா தர்ாமஜத1ல. சினம்‌, அச்சம்‌, வெறுப்பு போன்ற 
மனவெழுச்சிகளின்‌ வலுவான அடிப்படையில்‌ போராட்டம்‌ அமைந்‌ 
திருக்கும்‌. எதிரியையோ,; எதிர்ப்பட்ட குழுவையோ முழுமையாக 
ஒழித்துக்கட்ட முற்படுவது போராட்டங்களின்‌ இயல்பு, கீத்ககைய 
போராட்டங்கள்‌ தனியாட்களுக்குள்ளே நிகழலாம்‌. 01 -எ7்ல்டகர்‌ 
௦ுரி1௦%5); அல்லது குமுக்களிடையேயும்‌ நிகழலாம்‌. (வேலு 
௦௦1௦௩௨). முன்‌ சொன்னது பின்னதைவிட வலுமிகுந்தது. &கீ 
காரணம்‌ கொண்டுதான்‌, குழுப்‌ போராட்டங்களும்‌, குழுவிலுள்ள சில 
குனி மனிதர்களை எதிர்ப்பதற்காகவே ஏற்பட்டவை என்று சொல்லப்படு 
கின்றன. எடுத்துக்காட்டாக, மூதல்‌ உலக யுத்தத்தின்போது, ஆங்கி 
லேய அரசாங்கம்‌, அந்த யுத்தம்‌ ஜெர்மானியருக்கு எதிரானதன்று 
என்றும்‌ கொடுங்கோலன்‌ கெய்சருக்கு எதிராக நடதீதப்படுவதேயாகும்‌ 
என்றும்‌ தனது .நரட்டூ மக்களை நம்பும்படி செய்ய முற்பட்டது. 

குழுப்‌ போராட்டங்களைச்‌ சமூகப்‌ படிவளர்ச்சியில்‌ தவிர்க்கமுடியாத 
நிகழ்ச்சிகள்‌ என்றே கருதவேண்டும்‌. இப்‌ போராட்டங்கள்‌ குழு 
உறுப்பினரிடையே ஒருமைப்பாட்டை உண்டாக்குகின்றன; குமுகீ 
களுக்கு வலுவூட்டுகின்‌ றன ; போராட்டங்களில்‌ ஈடுபட்டுள்ள குழுவினர்‌ 
சுறுசுறுப்போடு செயற்படுகின்றனர்‌. குழுப்‌ போராட்டங்கள்‌ 
குழுவிலுள்ள ஒவ்வொருவனையும்‌ ஏதோ ஒரு விதத்தில்‌ பாதிக்கின்றன. 
இப்போராட்டங்களில்‌ திவிரப்‌ பங்கு கொள்வோர்‌ தங்களது குழுவினிடம்‌ 
ஒன்றிப்போய்‌, காப்புணர்சீசியைப்‌ பெறுகின்றனர்‌. அப்படித்‌ தீவிர 
மாகப்‌ பங்கெடுத்துக்‌ கொள்ளாத உறுப்பினர்களும்‌, இப்‌ போராட்டங்‌ 
களினின்றும்‌ எழும்‌ சார்பெண்ணங்களாலும்‌, மனப்‌ போக்குகளினாலும்‌, 
பிரிவினை மனப்பான்மைகளினாலும்‌ பாதிக்கப்படுகிறார்கள்‌. 

இத்தகைய சமூகப்‌ போராட்டங்களின்‌ காரணங்களைக்‌ கண்டறிந்து 
அவைகளைக்‌ கட்டுப்படுதீதுவது கல்வியின்‌ முக்கியப்‌ பொறுப்பும்‌ 
கடமையுமாகும்‌. இதைச்‌ செய்யத்‌ தவறினால்‌ தனி மனிதனும்‌, சமூகமும்‌ 
ஒழுக்கம்‌ சிதைந்து அழிவது உறுதி. ஆசிரியர்கள்‌ தம்‌ மாணாக்க 
ரிடையே ஓத துழைப்பை ஊக்கி, அவர்களைச்‌ சமூக வளர்சீசியில்‌ பங்கு 
கொள்ளச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


37/4 கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ 


சமூகப்‌ போராட்டங்களின்‌ அடிப்படைக்‌ 
காரணங்கள்‌ : * சார்பெண்ணங்கள்‌ ? (016001௦௮௪௦) 


குழுகீகளுள்‌ ஏற்படும்‌ போராட்டங்களுக்கு முக்கிய காரணம்‌, பிற 
குமுக்களுக்கு எதிராகவுள்ள சார்பெண்ணங்களேயாகும்‌. பிறரைப்‌ 
பற்றியோ, பிற குழுக்களைப்பற்றியோ உண்மை நிலையை அறியாமல்‌ 
அவசரப்பட்டு ஒரு முடிவுக்கு வருவதால்‌ ஏற்படுபவையே 
சார்பெண்ணங்கள்‌ ஆகும்‌. இவை சரியான முடிவுகளல்ல. கோணலான 
(12451௦70), ஒரு புறச்‌ சாய்வுற்ற தீர்ப்புக்களாகும்‌. இத்தகைய சார்‌ 
பெண்ணங்கள்‌ தன்னலங்கருதியோ, :தம்‌ குழு நலதீதின்‌ அடிப்படை 
யிலோ பிறந்தவை. இவற்றிற்கு ஆதாரமாக, வலுவுள்ள மனவெழுச்சி 
களும்‌, விருப்பு வெறுப்புக்களுமுள்ளன. சார்பெண்ணங்களால்‌ உந்தப்‌ 
பட்ட மனிதன்‌ பிடிவாதமுள்ளவனாகவிருப்பான்‌. அவனுடன்‌ வாதித்து 
அவனை நல்வழிப்படுதீதல்‌ அரிது. வெறுப்பினடிப்படையில்‌ எழுந்த 
சார்பெண்ணங்கள்‌ குழுக்களிடையே பகைமையுணர்வையுண்டாக்கி 
ஒன்றிலிருந்து மற்றவைகளைப்‌ பிரித்து ஓதுக்குகின்றன. (8௨21௨9௨- 
11௦௦0. பிறரிடம்‌ அச்சம்‌ கொள்ளசீ செய்து அவர்களைக்‌ கூட்டாக 
வெறுகீகசீ செய்கின்றன. பிறர்‌, வெளிக்‌ குழுக்களாகக்‌ (0ெட்‌-ஜுூ௦மஊ) 
கருதப்படுகின்றனர்‌. அவர்கள்‌ மனிதருக்குக்‌ கீழ்ப்பட்ட நிலையின 
ராகவே எண்ணப்படுகின்ற௯ர்‌. 

சார்பெண்ணங்கள்‌ &ீந்து வகைப்படுவன. இவை, பிற இனங்‌ 
களைப்‌ பற்றியவை (13௨௦௨1), பிற சமயங்களைப்‌ பற்றியவை (3௨1421௦105), 
பிற வகுப்புக்களைப்பற்றியவை (கேக௩* று௨7ம01௦௦8)) வேறு அரசியல்‌ 
கட்சிகள்‌ பற்றியவை (12௦1141௦௨1 ற1௨7ம01௦௦8), அறிவியல்‌ பற்றியவை 
(5௦1%1111௦ நறஉரம01௦௨5) என்பனவாம்‌. 

சார்பெண்ணங்கள்‌ பிறவியிலேயே வாய்ப்பவையல்ல, இவை 
குழந்தை பிறந்த பின்பு நிகழும்‌ வாழ்க்கையனுபவங்களினின்றும்‌ 
எழுபவை,. குழநீதைகளிடம்‌ இளமையில்‌ சில இயற்கை வெறுப்புக்கள்‌ 
(கலபாகம்‌ ஊர்ம்றகு1ு1௦க) காணப்படலாம்‌. நிறத்திலோ, மொழியிலோ) 
உடல்‌ அமைப்பிலோ தன்னிலும்‌ மாறுபட்ட பிறரிடம்‌ சிறு குழந்தைகள்‌ 
வெறுப்புக்‌ கொள்ளக்‌ கூடும்‌. இவற்றைக்‌ கவனியாமல்‌ விட்டுவிட்டால்‌ 
இவை தாமாகவே வெகு விரைவில்‌ மறைந்துவிடும்‌, ஆனால்‌, பெரிய 
வர்கள்‌ இதீதகைய வெறுப்புக்களையும்‌, தப்பெண்ணங்களையும்‌ தூண்டி 
யும்‌, பெருக்கியும்‌ வருகின்றனர்‌. சார்பெண்ணங்களைக்‌ குழந்தைகள்‌ 
பல வழிகளில்‌ பெறுகிறார்கள்‌ :-- 
்‌ (1) தங்கள்‌ குடும்பம்‌, சுற்றம்‌ ஆகியவைகளிடமிருந்து குழந்தை, 
கள்‌ பல தவறான சார்பெண்ணங்களைக்‌ கற்றுக்‌ கொள்கிறார்கள்‌. பிறரைப்‌ 
பற்றி ஒரு குடும்பதீதார்‌ என்ன எண்ணுகிறார்களோ அவ்வாறே அவ்‌ 
வீட்டுக்‌ குழந்தையும்‌ எண்ண முற்படுகிறது. இப்படி, பெரியவர்களின்‌ 
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எண்ணங்களை ஏற்பதனால்‌ குடும்பத்தில்‌ தனது மதிப்பு நிலை உயரும்‌ 
என்று குழந்தை நினைக்கிறது. 

(2) சிறுவர்களின்‌ கூட்டாளிக்‌ குழுக்கள்‌ தங்கள்‌ விளையாட்டுகளில்‌ 
பெரியவர்களின்‌ தலையிட்டை விரும்பாவிடினும்‌ அவர்கள்‌ கொண்‌ 
டூள்ள தவறான எண்ணங்களை அப்படியே ஏற்றுக்‌ கொள்கின்றன. 

௫ பிரச்சாரம்‌ அல்லது கொள்கை பரப்புதல்‌ (௦௨௨௨௦௨) மூலம்‌ 
பள்ளிச்சிறுவர்கன்‌ பல சார்பெண்ணங்களைப்‌ பெுகிறார்கள்‌. ஒரு 
பொருள்‌ பற்றிய பிறரின்‌ கருத்துக்கள்‌, மனப்போக்குகள்‌, ஆகியவற்றை 
மாற்ற எடுதீதுக்‌ கொள்ளப்படும்‌ முயற்சியே, பிரச்சாரம்‌ எனப்பரமிம்‌. 
இதன்‌ அடிப்படை, கருத்தேற்றமாகும்‌. தனக்கோ, தனது கொள்கை 
களுக்கோ ஆதரவு தேடவும்‌, பிறரைச்‌ சில கருத்துக்களை நம்பச்‌ 
செய்யவோ, சில குறிப்பிட்ட வழிகளில்‌ நடக்கவோ தூண்டவும்‌ ஒரு 
கருவியாகப்‌ பிரச்சாரம்‌, பிரசீசாரகனால்‌ (1ர௨ஐ௨௩ 01௧1) பயன்படுத்தப்‌ 
படுகிறது. ஆசிரியரைப்‌ போலவே பிரச்சாரகனும்‌ பல செய்திகளைப்‌ 
பிறருக்குச்‌ சொல்லுகிறான்‌ $ ஆனால்‌ வெறும்‌ செய்தி பரப்புதல்‌ பிரச்சார 
மாகாது. செய்திகள்‌ சுயநல நோக்குடன்‌ பரப்பப்படுதலே பிரச்சாரம்‌ 
எனப்படும்‌. பிரச்சாரதீதில்‌ உண்மைச்‌ செய்திகளுடன்‌ உண்மையற்ற 
செய்திகளும்‌ எடுதீதாளப்படும்‌. உண்மையில்‌ பெரும்‌ பகுதிகளை 
மறைத்து ஒரு சிறு பகுதியை வற்புறுத்துவதும்‌, உண்மையைதீ 
திரிதீதுக்‌ கூறுவதும்‌ பிரச்சாரத்‌ தந்திரங்களாகும்‌. மேடைப்‌ 
பேச்சுக்கள்‌, அரசியல்‌ கூப்பாடுகள்‌ (81௦௨௩௧), வானொலி, திரைப்‌ 
படங்கள்‌ (71]00௩5)) கட்சிப்‌ பத்திரிகைகள்‌ ஆகியவையெல்லாம்‌ பல 
தப்பெண்ணங்களை இளம்‌ சிறுவர்களிடம்‌ பரப்பும்‌ கருவிகளாகதீ 
தற்காலதீதில்‌ பயன்படுத்தப்‌ படுகின்றன. இன்றைய உலகில்‌ 
பிரச்சாரம்‌ ஒரு கலை (கு) யாக உருப்பெற்றிருக்கிறது. 

மு பிறரைப்‌ பற்றிய உண்மை அறிவின்மையும்‌ சார்பெண்ணங்‌ 
கள்‌ தோன்றுவதற்கு ஒரு காரணமாகும்‌. 

ட) சில குழுத்‌ தலைவர்கள்‌ தங்களது சொந்த மன முறிவுகளையும்‌, 
ஏமாற்றங்களையும்‌ போக்க, பிறரைப்‌ பற்றி வசைபாடுவதும்‌, பிறரை 
வெறுகீகும்படிதீ தம்மைப்‌ பின்பற்றுவோரைத்‌ீ தூண்டுவதுமே தமது 
முக்கிய தொழில்களாககீ கொண்டிருப்பர்‌, இவர்களைச்‌ சார்‌ நீதோர்‌ பல 
தப்பெண்ணங்களை ஏற்பது இயற்கையே. 

(6) கல்விக்கும்‌ பிரச்சாரதீ துக்கும்‌ உள்ள முகீகிய வேற்றுமை 
ஒன்றுதான்‌ $) கல்வி புகட்டலில்‌ கற்கும்‌ மாணாக்கனின்‌ நல்வாழ்வும்‌, 
முன்னேற்றமுமே முக்கியமாகிறது. ஆயினும்‌, இக்காலத்தில்‌ கல்வியே 
பிரச்சாரதீதுக்குப்‌ பயன்படுதீதப்படுவது வருந்தத்‌ தக்கதாகும்‌. சார்‌ 
. பெண்ணங்கள்‌ சிறுவர்களிடம்‌ உண்டாவதில்‌ சில ஆசிரியர்களும்‌ பங்கு 
கொள்கின்றனரென்பதை நாம்‌ உணர்தல்‌ வேண்டும்‌. இதீ தகைய 
கேடு கல்விக்கூடங்களில்‌ கட்சி, கொள்கை, சமயம்‌ அல்லது 
இனப்பற்று மிகுந்த ஆசிரியர்களால்‌ உண்டாகிறது. மற்றும்‌, அரசாங்‌ 


3/6 கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ 


கமே கல்வியின்‌ முழுப்‌ பொறுப்பை ஏற்றிருக்கும்‌ எதேசீசாதிகார நாடு 
களிலும்‌ இதீதகைய நிலை ஏற்படுவதுண்டு. 

(2) பொருளாதார இலாபம்‌ பற்றியும்‌ சில சார்பெண்ணங்கள்‌ எழு 
கின்றன. இவை,.பொதுவாகக்‌ குழந்தைகளைப்‌ பாதிப்பதில்லையாயினும்‌ 
பெரியோர்களிடம்‌ சார்பெண்ணங்கள்‌ எழ விதீதிடுகின்றன. 

(8) வெறுப்பு கலந்த சார்பெண்ணங்கள்‌ ஒருவனின்‌ பகைமை 
யுணர்ச்சிக்கு வடிகால்களாக அமைகின்றன என்பதனாலும்‌ அவை அவ 
னால்‌ ஏற்றுக்கொள்ளப்படலாம்‌. ஒவ்வொருவனும்‌ தன்‌ குழுவில்‌ பரவி 
யுள்ள சார்பெண்ணங்களை அப்படியே தன்னுடையவையாக ஏற்றுக்‌ 
கொள்கிறான்‌. சிந்தனைதீ திறனும்‌, பட்டறிவும்‌ மிகுதியாக இல்லாத 
சிஐ: குழந்தைகள்‌ மனதீதில்‌ ஊன்றிய இத்தகைய தப்பெண்ணங்களைகீ 
களைவது மிகவும்‌ கடினமான காரியமாகும்‌. 


ஒருபடிவார்ப்பெண்ணங்கள்‌ ,அல்லது 
ஸ்டீரியோடைப்புக்கள்‌ ? 


வால்டர்‌ லிப்மென்‌ (77௨111 றாபி என்பவர்‌ ஒருபடி வார்ப்பு 
அல்லது * ஸ்டீரியோடைப்‌ ? (5ீரக௦117றல) என்று ஆங்கிலத்தில்‌ கூறப்‌ 
படும்‌ ஒருவகைச்‌ சார்பெண்ணத்தைப்‌ பற்றிக்‌ குறிப்பிடுகிருர்‌. நாம்‌ 
வேறு குழுவின்‌ உறுப்பினன்‌ ஒருவனைச்‌ சந்திக்கி$ோம்‌. அவன்‌ பண்‌ 
பற்றவனாக நம்‌ கண்களுக்குப்‌ புலப்படுகின்றான்‌. இந்த ஒரு தனி நப 
ரின்‌ உதாரணத்தை மனத்தில்‌ கொண்டு அவனது குழுவிலுள்ள மற்ற 
_ எல்லா உறுப்பினர்களுமே பண்பற்றவர்கள்‌ என நினைப்பது தவறு. 
இவ்வாறு தவறாக எண்ணுதலே இத்தகைய ஒருபடிவார்ப்பெண்ண?ங்‌ 
களின்‌ அடிப்படை, எவனோ ஒருவனுக்குப்‌ பொருந்தும்‌ ஓரு கருதீது, 
குழுவின்‌ மற்றைய எல்லா ஒஉறுப்பினர்களுக்கும்‌ பொருந்தி 
யிருக்கவேண்டிய அவசியமில்லை ; பொருந்துமென நினைப்பது ஒரு தவ 
ரன மனப்போக்காகும்‌. இது பிறரைப்‌ பற்றிய உண்மை அறிவை 
நமக்குக்‌ கொடுக்காது. இப்படித்‌ தவரான மனப்போக்கின்‌ அடிப்படை 
யில்‌ எழும்‌ சார்பெண்ணங்களே ₹ ஸ்டீரியோடைப்‌ 3 அல்லது வார்ப்புச்‌ 
சார்பெண்ணங்கள்‌ எனப்படும்‌. இத்தகைய சார்பெண்ணங்கள்‌ சமூகதீ 
தின்‌ ஒற்றுமையைக்‌ குலைத்து, சமூகப்‌ பகுதிகளைப்‌ பிரித்துத்‌ தனிப்‌ 
படுதீதுகின்றன. இவற்றைக்‌ கட்டுப்படுதீதுவது கல்வியின்‌ முக்கிய 
நோக்கங்களில்‌ ஒன்றாகும்‌. _ 

சார்பெண்ணங்களை ஏற்பதில்‌ தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ காணப்படு 
கின்றன. மனமுறிவு தரதீதகீக அனுபவங்களைத்‌ தமது வாழ்க்கையில்‌ 
பெருமளவில்‌ பெற்றிருப்போர்‌ தம்முள்‌ வெறுப்புணர்ச்சியைத்‌ தேக்கி, 
வைத்திருப்பர்‌. இவ்வுணர்சீசி வெளிப்பட வாய்ப்புக்களாகப்‌ பிறரைப்‌ 
பற்றிய வெறுப்புச்‌ சார்பெண்ணங்கள்‌ துணைபுரிகின்றன. ஆனால்‌, மன 
முறிவு அதிகம்‌ அனுபவியாதோர்‌ வெறுப்புசீ சார்பெண்ணங்களை எளி 


சமூக எதிர்ப்பு 


தில்‌ ஏற்பதில்லை. ஆதலின்‌ குழந்தைகளுக்கு வீட்டிலும்‌ வகுப்பிலும்‌ 
மனமுறிவு ஏற்படாதவாறு பார்த்துக்‌ கொள்வது, பெற்றோர்கள்‌; ஆகிரி 
யர்கள்‌ ஆகியோரது கடமையாகும்‌. இப்பொறுப்பின்‌ முக்கியம்‌ பற்றி 


உளவியல்‌ பகுதியில்‌ விளக்கப்பட்டுள்ள து. 


 உட்குமு?, * வெளிக்குமு? உணர்வு 


குழுக்களை 4 உட்குழு? (1%-ஐு௦1), * வெளிக்குழு * (மெட்‌-ஞ௦1) 
என இருவகைப்படுத்தலாம்‌. உட்குழுவை நாம்‌? (7) என்றும்‌; 
வெளிக்‌ குழுவை * அவர்கள்‌ ? (1௨) என்றும்‌ அழைக்கலாம்‌. எந்தக்‌ 
குழுவில்‌ நாம்‌ உறுப்பினர்களோ, எதனிடம்‌ நமக்குப்‌ பற்றுதல்‌ அதி 
கமோ, எதனுடன்‌ நாம்‌ ஒன்றிப்போகிறோமோ, அதுவே நம்முடைய 
6 உட்குழு . அதைத்‌ தவிர்தீத பிற, * வெளிக்‌ குழுக்கள்‌ ? அல்லது 
6 அவர்கள்‌ ? எனப்படுவன. உட்குழுவினருடன்‌ நாம்‌ ஒன்றுபட்டு ஓதி 
அதுழைக்கிறோம்‌. அவர்கள்‌ பொருட்டு எதீதகைய தியாகத்தையும்‌ செய்ய 
நாம்‌ தயங்குவதில்லை. ஆனால்‌, வெளிகீருழு உறுப்பினரிடம்‌ தமக்கு 
வெறுப்பும்‌ பகைமையுணர்ச்சியும்‌ ஏற்படுகின்றன. நம்‌ உட்குழு, பிற 
வற்றைவிட எல்லா விதத்திலும்‌ உயர்ந்தது என்னும்‌ குறுகிய மனப்‌ 
பான்மை நம்மிடம்‌ ஏற்படுகிறது. அத்தகைய குறுகிய நோக்கை 
ஸம்னர்‌ என்னும்‌ அறிஞர்‌ (இனமையக்‌ கொள்கை? (௦௦௦௧10) 
என்பார்‌. : இதுவும்‌ போராட்டங்களை தீ தூண்டவல்லது. 

ஓர்‌ உட்குழுவிற்கும்‌ வேறு பல வெளிக்‌ குழுக்களுக்குமுள்ள 
தொடர்பின்‌ தன்மையை பொகார்டஸ்‌ (0௦தகம்ம5) என்பாரின்‌ ** சமூக 
, ஏற்பு--சமூகத்‌ தொலைவு (5௦04௨1 &௦௦ஷக்க1ு;௦௨-௫0௦%௧1 12157௨௩௦௦௦ 
73௦3) முறையின்‌ மூலம்‌ அறியலாம்‌. இம்முறையில்‌, ஒருவன்‌ பிற 
குழுக்களின்‌ உறுப்பினர்களுக்கும்‌ தனக்கும்‌ உள்ள தொடர்பின்‌ தன்‌ 
மையைக்‌ கீழே கொடுக்கப்பட்டுள்ள ஏழு விளக்கங்களுள்‌ ஒன்றைக்‌ 
குறிப்பிடுதல்‌ மூலம்‌ வெளிப்படுத்துகிறான்‌. (1) திருமணதீ தொடர்பு 
வைத்துக்‌ கொள்வேன்‌ ; (8) நண்பனாக எனது சங்கதீதில்‌ சேர்த்துகீ 
கொள்வேன்‌; 03) அண்டை வீட்டானாக என்‌ தெருவில்‌ வசிக்க விடு 
வேன்‌; (4) எனது நாட்டில்‌ வேலை பெற்று உழைக்க வாய்ப்பளிப்பேன்‌ ) 
ட) எனது நாட்டின்‌ ஒரு குடிமகனாக ஏற்பேன்‌? (6) சிறிது காலம்‌ 
எனது நாட்டில்‌ பார்வையாளனாகத்‌ தங்க மட்டுமே அனுமதிப்பேன்‌ ) 
ம்‌) எனது நாட்டை விட்டே வெளியேற்றுவேன்‌. ஏழாவது விளக்கம்‌ 
அதிகசீ சமூகத்‌ தொலைவைகீ குறிப்பதாகும்‌. இது முழு வெறுப்பைகீ 
காட்டுவதாகும்‌. இம்முறை சமூக அளவியல்‌ முறைகளில்‌ ஒன்றாகும்‌. 

குறுகிய உட்குழு மனப்பான்மையை (04௧௨௦7 * 7௪ 3 ஓ௨]1௩ஐ) 
அக்குழுவைசீ சார்ந்த இளஞ்‌ சிறுவர்களும்‌ பெறுகிறார்கள்‌. அப்படிப்‌ 
பெற்றால்தான்‌ குழுவினர்‌ தங்களைத்‌ தம்மில்‌ ஒருவராக ஏற்று மதிப்பர்‌ 
என்பதே இதற்குக்‌ காரணம்‌. இம்‌ மனப்போக்கு தம்‌ குழுவுக்கு 
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வெளியே உள்ள பிறருடன்‌ பழகும்‌ தன்மையை வெகுவாகப்‌ பாதிகீ 
கிறது, 


பொருளாதாரக்‌ காரணங்கள்‌ 


பொருளாதாரக்‌ காரணங்களும்‌ (1௦௦௩௦1௦70௦ ௦௨15௦5) குழுப்‌ 
போராட்டங்களைதீ தூண்டுகின்றன. ஆனால்‌, இக்காரணங்கள்‌ சிறு 
வரது குழுப்‌ போராட்டங்களுக்குப்‌ பொருந்தா என்று முன்னரே 
கூறப்பட்டது. 


பிளவுபட்ட குமுப்பற்று ப 
ஒருவன்‌ பல குழுக்களில்‌ உறுப்பினனாக இருக்கலாம்‌. எடுத்துக்‌ 

காட்டாக, ஒரு சிறுவன்‌ தன்‌ குடும்பத்திலும்‌, பள்ளி வகுப்பிலும்‌ உறுப்‌ 
பினனாவன்‌. இரு குழுக்களிலும்‌ இவன்‌ பற்றுக்‌ கொண்டவன்‌. இவ்விரு 
குழுக்களும்‌ ஒன்றுக்கொன்று ஒவ்வாத (1௩௦௦௦௨1111) குமுக்களல்ல, 
ஆதலால்‌, ஒருவனே இவ்விரு குழுக்களின்‌ செயல்களிலும்‌ பங்கு 
கொள்ள முடிகிறது. சில தருணங்களில்‌ இத்தகைய இரு குழுக்களும்‌ 
முரண்பட்டுச்‌ செயற்படகீகூடும்‌. இதனால்‌ மாணவனின்‌ பற்று பிளவுபடு 
கிறது (1944718ம்‌ ௦ஈ ௦௦௩ரி1௦11ஐ 1௦நவ1137), என்ன செய்வது, எதைப்‌ 
பின்பற்றுவது என்று அறியாமல்‌ அவன்‌ மனம்‌ குழம்பிப்‌ போகிறான்‌. 
இந்நிலை அவனுக்கு மிகவும்‌ கேடூ விளைவிப்பதாகும்‌. சிறுவர்களின்‌ 
வளர்ச்சியிலும்‌ முன்னேற்றதீதிலும்‌ அக்கறை கொண்டுள்ள அவனது 
பெற்றோர்களும்‌, பள்ளி ஆசிரியர்களும்‌ ஒருவரையொருவர்‌ எதிர்தீதுச்‌ 
செயற்படாமல்‌ ஓதீதுழைதீதுச்‌ செயலாற்றுதல்‌ மிக அவசியம்‌, இம்‌ 
மாதிரியே குடும்பதீதினுள்ளும்‌, தாய்‌ தந்தையர்‌ மாறுபட்டுச்‌ செயற்‌ ': 
படாமல்‌-அன்பும்‌ அமைதியும்‌ கொண்ட வாழ்க்கை நடதீதுவது குழந்‌ 
தையின்‌ நேர்மையான வளர்ச்சிக்கு இன்றியமையாததாகும்‌. 


சமூகப்‌ போராட்டங்கள்‌ நிகழாமல்‌ தடுக்கும்‌ வழிகள்‌ 

இதுவரை, சமூகப்‌ போராட்டங்களின்‌ அடிப்படைக்‌ காரணங்களை 
ஆராய்ந்தோம்‌. இக்காரணங்களை முளையிலேயே களைந்தெறிய 
ஆசிரியர்‌, தம்மாலானதைசீ செய்ய வேண்டும்‌. இன்றைய கல்வியில்‌ 
காணப்படும்‌ * சமூக நோக்கம்‌ ? இரு பகுதிகளைக்‌ கொண்டதாகும்‌. 
ஓன்று, சமூகத்தில்‌ காணப்படும்‌ அறியாமையைப்‌ போக்குவது? 
மற்றொன்று, மகீகளிடம்‌ பரவியுள்ள தவறான எண்ணங்களைக்‌ களைவது. 
இதற்கு முதற்படியாக மாணவர்களிடையே போராட்டங்களைக்‌ 
குறைத்து ஒழித்து, ஒதீதுழைப்பு மனப்பான்மையை அதிகப்படுத்த. 
ஆசிரியர்கள்‌ முயலவேண்டும்‌. உட்குழு மனப்போக்கு எல்லோரிடமும்‌. 
சாதாரணமாகக்‌ காணப்படும்‌. ஆனால்‌, இது குறுகிப்போய்ப்‌ பிறரை 
வெறுக்கும்‌ அளவுக்கு வளரவிடூவது தவறு. மனித குலம்‌ முழுவதும்‌ 
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ஒரு விரிந்து பரந்த உட்குழு என்னும்‌ மனப்பான்மை மாணாக்கரிடம்‌ 
வளரசீசெய்வது ஆசிரியர்கள்‌ சமூகதீதுக்குச்‌ செய்யும்‌ சிறந்த தொண்டு 
களில்‌ தலையான தாகும்‌. 

நுண்ணறிவும்‌ பொருளறிவும்‌ மிக்கோர்கூட, சமூகத்தில்‌ பிறருடன்‌ 
ஒத்துழைக்க மறுத்து, பொது. நலனில்‌ அக்கறையின்றியிருப்பதை நாம்‌ 
காண்கிறோம்‌. இந்நிலை மாறினால்தான்‌ உலகசீ சமுதாயம்‌ எனப்படும்‌ 
விரிந்த சமூகத்தை உருவாக்கவியலும்‌. அது உருப்பெற்றபின்‌, 
அமைதியுடன்‌ வளர்சீசி பெறுதலும்‌ முடியும்‌. இதற்குப்‌ பள்ளியில்‌ 
ஓவ்வொரு நிலையிலும்‌ ஓதீதுழைப்பு மனப்பான்மையை வற்புறுதீதல்‌ 
வேண்டும்‌. படிப்பிலும்‌, விளையாட்டிலும்‌, வேறு பல பள்ளித்‌ திட்டங்‌ 
களிலும்‌ மாணவரின்‌ தனி முயற்சியைவிடக்‌ கூட்டு முயற்சிக்கு ஆதரவு 
தருவது நல்லது. சமூகதீதில்‌ தன்னில்‌ மாறுபட்டவர்களும்‌ உள்ளனர்‌ 
அவர்களுக்கும்‌ சமூகதீதில்‌ இடம்‌ உண்டு ; நமக்குள்ள உரிமைகளைப்‌ 
போல்‌ அவர்களுக்கும்‌ இருக்கிறது என்னும்‌ சகிப்பு மனப்போகீகு மாண 
வரிடம்‌ இளமையிலேயே தோன்றுவது விரும்பத்தக்கது. சகிப்புதீ 
தன்மை சமூக முதிர்ச்சியின்‌ ஒரு பகுதியேயாகும்‌. இதீதகைய சகிப்புதீ 
தன்மை வளர்ந்து, பிறரைப்‌ புரிந்து கொள்வதிலும்‌, அவர்களுக்கும்‌ 
மதிப்பளிப்பதிலும்‌ மாணாக்கர்களைக்‌ கொண்டு செல்ல வேண்டும்‌. 
மாணாக்கர்‌ பிறரைப்பற்றி கொண்டுள்ள தப்பெண்ணங்களை ஆசிரியர்‌ 
அகற்ற முற்படல்‌ வேண்டும்‌. இம்முயற்சியில்‌ வெற்றிபெற வேண்டு 
மாயின்‌, ஆசிரியரே ஒரு நல்ல எடுத்துக்காட்டாக விளங்குவது அவசிய 
மாகும்‌. தப்பெண்ணங்களைப்‌ போக்குவதுமட்டுமன்‌ றி, பிறரைப்பற்றிச்‌ 
சரியான அறிவையும்‌, நல்லெண்ணத்தையும்‌ வளர்க்க ஆசிரியர்கள்‌ 
மூயலவேண்டும்‌. பிற குழுக்களைப்‌ பற்றிய தவறான ஒருபடி 
வார்ப்பெண்ணங்களுக்குப்‌ பதிலாக அவைகளைப்‌ பற்றிய 6 சமூக வார்ப்‌ 
பெண்ணங்களை ?ப்‌ (8௦௦4௦நறற௨) பெற மாணவர்களைத்‌ தூண்ட 
வேண்டும்‌. இதற்கான வாய்ப்புக்களும்‌ அவர்களுக்கு அளிக்கப்படல்‌ 
வேண்டும்‌. ஒரு குழுவின்‌ உண்மை உறுப்பினர்களான பலரை நேரில்‌ 
அறிந்து, அவர்களுடன்‌ தொடர்பு கொண்டு பழகிய பின்னர்‌ அவர்களது 
குழுவினைப்பற்றி ஒருவன்‌ வரும்‌ முடிவுகளே சமூக வார்ப்புக்கள்‌ என்பன. 
இவை உண்மைக்‌ கருதீதுகீகளாகவிருக்கும்‌. ஒருபடி வார்ப்பெண்ணங்‌ 
களைப்‌ போல்‌ இவைகளை ஒருவன்‌ எந்நிலையிலும்‌ பிடிவாதமாகப்‌ பற்றிக்‌ 
கொண்டிருகீகமாட்டான்‌. ஒரு குழுவைப்‌ பற்றிய அறிவு பெருகினாலோ 
அல்லது அதைப்பற்றி வேறு மாறுபட்ட விவரங்கள்‌ கிடைதீதாலோ 
அக்குழு பற்றிய சமூக வார்ப்பெண்ணமும்‌ மாறுபடும்‌. 

சார்பெண்ணங்கள்‌ நன்கு சிந்திக்கும்‌ திறனுள்ளோரைப்‌ பாதிக்கா. 
ஆகவே, மாணாகீகரின்‌ சிந்திக்கும்‌ ஆற்றலைத்‌ 5: தூண்டி வளரசீ 
செய்தல்‌ இன்றியமையாதது. நேர்சீ சிந்தனை அல்லது தருக்க 
முறைப்படி சிந்தனை ($1மகமஐக்‌ ௦௦ 1,௦௩1 1 மம யில்‌ மாணாக்‌ 
கருக்குப்‌ பயிற்சியளிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. பிறரோடூ பழக; பிறரைப்‌ 
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பற்றி அறிய, ஆசிரியருக்கும்‌, மாணாக்கருக்கும்‌ பல வாய்ப்புக்கள்‌ 
அளிதீதால்‌ தப்பெண்ணங்கள்‌ தாமாகவே மறைந்தொழியும்‌. 

சமீப காலத்தில்‌ 89க்கிய நாட்டுக்‌ கல்வி, அறிவியல்‌, கலாச்சார 
_ நிலையம்‌ (711500), உலகின்‌ பல பகுதிகளில்‌ தோன்றும்‌ சமூக நெருகீ 
கடிகளையும்‌ (8௦01௨1 11௦5), சமூகக்‌ குமுக்களுள்‌ காணப்படும்‌ 
எதிர்ப்பு நிலையையும்‌ ஆராய்ந்து, அவற்றைக்‌ குறைக்க பல முயற்சி 
கள்‌ செய்து வருகின்றது. சார்பெண்ணங்கள்‌, ஒருபடி வார்ப்பெண்‌ 
ணங்கள்‌ போன்றவற்றால்‌ நாடுகள்‌, சமுதாயங்கள்‌ ஆகியவற்றிடையே 
தோன்றும்‌ நெருக்கடி நிலைமைகளை நீக்கி அவற்றுக்குள்‌ மனப்‌ பொருதீ 
ததீதைதீ தோற்றுவிக்க, 1947-ஆம்‌ ஆண்டு முதலே இத்தாபனம்‌ பெரு 
முயற்சி மேற்கொண்டு வருகிறது. 4 போர்‌ மனித உள்ளத்திலே தான்‌ 
முதலில்‌ தொடங்குகிறது; ஆதலால்‌ உலகில்‌ அமைதியைக்‌ காக்கத்‌ 
தேவைப்படும்‌ அரண்களை மனிதனின்‌ உள்ளத்திலேதான்‌ எழுப்ப 
வேண்டும்‌,?? என்னும்‌ உண்மையின்‌ அடிப்படையில்‌ 4 யூனெஸ்கோ ?? 
செயற்படுகிறது. யூனெஸ்கோவின்‌ இம்முயற்சியில்‌ கீழ்க்‌ கொடுக்கப்‌ 
பட்டுள்ள செயல்‌ திட்டங்கள்‌ அடங்கியுள்ளன. (1) பல்வேறு நாடு 
களில்‌ வாழும்‌ மக்களைப்‌ பற்றிய உண்மை அறிவை உலகெங்கும்‌ 
பரப்புதல்‌, (2) ஒரு நாட்டு மக்கள்‌ அல்லது ஒரு சமுதாயதீதினர்‌ 
பிறரைப்பற்றி கொண்டுள்ள மனப்பான்மைகளை அளந்தறநிதல்‌, 
(3) பல நாடுகளுக்குள்ளும்‌ பல்வேறு சமுதாயங்களுக்குள்ளும்‌ நல்‌ லுறவு 
களை வளர்க்க முயலுதல்‌, (6) தற்பொமுது உலகில்‌ காணப்படும்‌ சமூக 
நெருகீகடிகளை ஆராய்நீது அவற்றைத்‌ தீர்க்க உதவுதல்‌. 1950-ஆம்‌ 
ஆண்டில்‌ இதீதாபனதீதின்‌ ஆதரவில்‌ நம்‌ நாட்டிலே அன்று காணப்‌ 
பட்ட அந்து, முஸ்லிம்‌ நெருக்கடிநிலை ஆராயப்பட்டது. இம்மாதிரியே 
1952-53-ஆம்‌ ஆண்டுகளில்‌ யூதர்களுக்கும்‌ அராபியர்களுக்கும்‌ 
இடையே பாலஸ்தீனத்தில்‌ தோன்றியிருந்த நெருக்கடி நிலை ஆராயப்‌ 
பட்டது. இத்தகைய ஆராய்ச்சிகள்‌ இன்னமும்‌ தொடர்ந்து உலகில்‌ 
பல்வேறு பகுதிகளில்‌ நடைபெற்று வருகின்றன. இம்முயற்சிகளுக்கு 
எல்லா நாட்டு மக்களின்‌ ஆதரவும்‌, எல்லா நாட்டுப்‌ பள்ளி ஆசிரியர்‌ 
களின்‌ ஓதீதுழைப்பும்‌ இருந்தால்‌ உலகம்‌ சமாதானப்‌ பாதையில்‌ வெகு 
வாக முன்னேறும்‌ என்பதில்‌ 4ீயமில்லை. 


29. தலைமையும்‌ தலைவர்களும்‌ 


சமூகம்‌ என்பது ஒன்றுக்கொன்று தொடர்புள்ள பல குழுக்களை 
உள்ளடக்கியது ஆகும்‌. தனி மனிதன்‌ இப்படிப்பட்ட, பல குழுக்களில்‌ 
உறுப்பினனாகவிருந்து அவற்றின்‌ செயல்களில்‌ பங்கு கொள்கிறான்‌. 
ஒரு குழுவிற்கும்‌ அதனுள்‌ அங்கம்‌ வகிகீகும்‌ தனிமனிதனுக்குமுள்ள 
தொடர்பு, இரு சார்புடையதாகும்‌. (௦1௦௦௨1). தனிமனிதன்‌ 
குழுவைச்‌ சார்ந்து நிற்கிறான்‌; தனியாளின்‌ நடதீதை குழுவின்‌ செல்‌ 
வாகீகினால்‌ மாறுதலடைகிறது. அவன்‌ தன்‌ தனிதீதன்மையை மறந்து 
குழுவிற்குள்‌ இசைந்து, அதன்‌ சொற்படிசீ செயற்படுகிறான்‌. இவ்வாறே, 
சில சமயங்களில்‌ தனிமனிதர்களும்‌ குழுக்களைத்‌ தங்கள்‌ கட்டுப்பாட்டுக்‌ 
குள்‌ கொணர்ந்து, அவற்றின்மேல்‌ ஆதிக்கம்‌ செலுத்துகின்‌ றனர்‌? 
குழுவின்‌ சிந்தனைகளையும்‌, உள்ளக்‌: கிளர்ச்சிகளையும்‌, செயல்களையும்‌ 
தங்களிசீசைப்படி உருவாக்குகின்றனர்‌. இப்படி ஒரு குழுவின்மேல்‌ 
ஆதிக்கம்‌ செலுதீதுபவர்களை, அக்குழுவின்‌ தலைவர்கள்‌ (1,௦௨௦௨௨௨) 
என்கிறோம்‌. 

குழுக்களுக்குத்‌ தலைவர்கள்‌ ஏற்படுவது இயற்கையே, பலர்‌ 
ஒன்றுபட்டு ஒரு குழுவாகத்‌ தம்மை அமைத்துக்‌ கொள்ளும்போகு, 
அக்குழமுவைக்‌ கட்டுப்படுதீதி இயங்க வைக்கத்‌ தலைவர்கள்‌ தாமே 
தோன்றுவர்‌. தலைவனால்‌ குழு நடதீதையைதீ (0௦000 15 %௨ு1012) 
தோற்றுவிக்கவும்‌ழஏ அதைதீ தான்‌ நினைதீதபடி மாற்றியமைக்கவும்‌ 
இயலும்‌, 4 தலைமை? (1.௨) என்பது ஒரு குழு நிகழ்சீசியே 
யாகும்‌. (0,௨௦1. ந்த உ 9௦% நு ௦1), பின்பற்றுவோர்‌ 
(௦11௭௯2) இல்லையேல்‌ தலைவன்‌ என்றொருவன்‌ இருக்க முடியாது. 
ஒரு குழு திறம்படசீ செயலாற்றவும்‌, அதன்‌ வாழ்கீகை; சரியாக 
உயர்ந்து அமையவும்‌ அதற்கொரு தலைவன்‌ இன்றியமையாதவ 
னாகிறான்‌. தலைவன்‌ குழு வாழ்கீகையின்‌ *மையம்‌? போன்றவன்‌. 
மற்றவர்களைதீ தன்‌ வழியே நடதீதிசீ செல்பவன்‌) தன்‌ குழுவின்‌ 
தேவைகளைத்‌ தனது ஆற்றல்‌ மூலம்‌ வெளிப்படுதீதி, அவைகளைப்‌ பூர்தீதி 
செய்ய முயல்பவனும்‌ அவனே. 

தலைமை எனப்படுவது ஆதிக்கம்‌--பணிவு (&5௦௦.08௨௦௨-$110- 
10 1551௦1)) என்னும்‌ இயல்பூக்கங்களைச்‌ சார்ந்து நிற்கிறது. இவ்வியல்‌ 
ஸபூக்கங்களைப்‌ பறவை, விலங்கு ஆகியவற்றின்‌ நடதீதைகளிலும்‌ காண்‌ 
லாம்‌. சிறுவர்களும்‌, பிற சிறுவர்களை இழமுதீதும்‌, தள்ளியும்‌, கட்டுப்‌ 
படுதீதியும்‌, அவர்கள்‌ வியக்கும்‌ சிலச்‌ சிறு செயல்களைச்‌ செய்து காட்டி 
யும்‌ அவர்களின்‌ மேல்‌ ஆதிக்கம்‌ செலுதீத விழைகின்றனர்‌. சிறுவர்‌ 
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களின்‌ தற்பெருமைப்‌ பேச்சுக்களும்‌, புனைபுளுகுகளும்‌ இதற்காகவே 
பெரும்பாலும்‌ நிகழ்கின்றன. ஓவ்வொரு குழுவிலும்‌ ஒரு தலைவனோ 
பல தலைவர்களோ இருப்பர்‌. பின்செல்வோரும்‌ உள்ளனர்‌. சாதாரண 
மாக ஆற்றலற்றவர்களும்‌, பொறுப்பேற்க விருப்பமற்றவர்களுமே ஒரு 
குழுவில்‌ பின்செல்வோராகின்‌ றனர்‌. இம்மாதிரிப்‌ பின்செல்வோர்‌., 
தலைவனுடன்‌ ஒன்றிய ஈடுபாட்டின்‌ (189114௦கரம௦1௩) மூலம்‌ அவன்‌ 
பெருமையில்‌ பங்கு கொள்கின்றனர்‌. தலைவரில்‌ சிலர்‌ பிறப்பிலேயே 
ஆற்றல்‌ மிக்கவர்கள்‌. தலைமை எய்துவது இவர்‌ போன்றவர்க்கு மிக 
எளிது. வேறு சிலர்‌ அரிய உழைப்பின்‌ பயனாய்தீ தலைமைப்‌ பதவியை ப 
எய்்‌துகின்றனர்‌. எப்படி இருப்பினும்‌ தலைவன்‌ என்றொருவனிருநீ 
தால்‌, அவனிடம்‌ அக்குழுவின்‌ பிற உறுப்பினர்கள்‌ போற்றும்‌ பல 
பண்புகள்‌ இருக்கும்‌. தலைவன்‌ தன்‌ குழுவில்‌ ஒரு சாதாரண உறுப்‌ 
பினனல்லன்‌ ; பெருமை படைதீத, மதிப்பு மிக்க உறுப்பினனாவான்‌. 
இப்பெருமை தொட்டே அவனால்‌ மற்றவரைதீ தன்‌ வழிக்குக்‌ கொணர்‌ 
தல்‌ எளிதாகிறது. ஒரு தலைவனின்‌ பண்புகளே அவனை அந்நிலைக்கு 
உயர்தீதிக்‌ குழுவை மேற்பார்தீதுக்‌ கட்டுப்‌ படுதீதும்‌ திறனை அளிகீ 
கின்றன. 


தலைமை பற்றிய சமூகவியற்‌ கொள்கைகள்‌ 


தலைமைப்‌ பதவி எப்படி ஒருவனுக்கு வாய்க்கிறது? என்பது 
பற்றிச்‌ சமூகவியலில்‌ பல கொள்கைகள்‌ காணப்படுகின்றன. இவற்‌ 
றுள்‌ முக்கியமானவை பின்‌ வருவனவாகும்‌ ₹-- 

(1) தலைவனிடம்‌ பல்வேறு ஆளுமைப்‌ பண்புகள்‌ இணைந்து சம 
நிலையிஷ்‌ காணப்படுகின்றன. இச்சமநிலையே அவனைத்‌ தலைமை 
தாங்கத்‌ தகுதியுள்ளவனாக்குகின்றது. (03௨1௧௨௩௩௦௨ "1௨௦௫ ௦7 1.௨: 
த112). 

(2) தன்னிடமுள்ள உளச்‌ சக்திகளனைதீதையும்‌ திரட்டிக்‌ குவிதீ 
துசீ செயற்படுதலால்‌ ஒருவன்‌ தலைமையையடைகிறான்‌. (1௨௦௫37 
௦8 1௦௦௨112௨1௦ ௦7 மி தூ௦்ம்‌௦ [10 ஜு), 

3 பின்பற்றுவோரிடதீதில்‌ காணப்படாத சில பண்புகளை அதிக 
அளவில்‌ ஒருவன்‌ பெற்றிருதீதலே தலைமைப்‌ பதவியை அவன்‌ அடைவ 
தற்குகீ்‌ காரணமாக அமைகிறது. (பீடர்பம155 £]113௮௦37 ௦8 1,௪௨௭௮௭- 
81), 

று குழுவை எதிர்‌ நோக்கியுள்ள புதுப்‌ பிரச்சினைகளை எளிதில்‌ 
தீர்க்க வல்லவனே தலைவனாகிறான்‌. (கம்ஐ%ம்‌ 1௨௦௧37). 

௫) தன்னிடம்‌ உள்ள ஒரு குறைபாட்டுக்கு ஈடுகட்ட வேறொரு, 
துறையில்‌ ஆர்வமுடன்‌ செயற்படூவதன்‌ மூலம்‌ ஒருவன்‌ அத்‌ துறையில்‌ 
தலைமை யடைகிறான்‌. (1௨ ௨%1110ந-ம்0-பச்தவம்‌1 113 ந ஒயரு ௦ 
],௨௦௨5%10). 
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(6) தலைமைப்‌ பதவி, தலைவன்‌-பின்பற்றுவோர்கள்‌, ஆகியவர்க 
ஞூடைய சமூக ஊடாட்டதீதினின்றும்‌, குழுவின்‌ அப்போதைய நிலை, 
தேவைகள்‌ ஆகியவற்றினின்றும்‌ எழுவதாகும்‌. 

இக்கருத்துக்கள்‌ யாவற்றிலும்‌ சிறிது உண்மை உண்டு எனினும்‌ 
கடைசிக்‌ கொள்கையே மிகவும்‌ பொருதீதமானதாகதீ்‌ தோன்றுகிறது. 


தலைமை நிலைக்கு இன்றிமையாத சில பண்புகள்‌ 

பல தலைவர்களை ஒப்பு நோக்கின்‌ அவர்களிடம்‌ சில பொதுவான 
பண்புகளையும்‌ குணங்களையும்‌ காணலாம்‌. இங்கு நாம்‌ ஓன்றை 
நினைவில்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. ஒருவனிடம்‌ சில குறிப்பிட்ட பண்புக 
ளிருப்பின்‌ழ அவன்‌ தானாகவே தலைவனாவான்‌ என எண்ணுவது 
தவறு. தற்காலச்‌ சமூகவியலறிஞர்கள்‌ தலைமையைப்‌ பண்புக்‌ 
கோணத்திலிருந்து (ஈமு உறறா௦க௦) நோக்காமல்‌, நிலைக்களகீ 
கோணத்திலிருந்து (1218 ஷஹறா௦க௦%) நோக்கி அறிய முற்படுகின்‌ 
றனர்‌. இதன்படி தலைமை என்பது ஒரு தனிமனிதனின்‌ சிறந்த 
பண்புகளால்‌ மட்டும்‌ ஏற்படுவதல்ல$; அது ஒரு குழுவின்‌ தற்போ: 
தைய நிலையைப்‌ பொறுத்த பயன்‌ என்பதை அறியலாம்‌. இந்நிலைமை 
மாறுபட்டால்‌ தலைமைப்‌ பதவிக்குதீ தேவைப்படும்‌ பண்புகளும்‌ மாறு 
படும்‌. தலைவர்களும்‌ மாறலாம்‌. இப்படி இருப்பினும்‌ ஒரு நல்ல மாண்‌ 
புடைய தலைவன்‌ (0௦௦0 1௦௨௦௮) பொதுவாகப்‌ பெற்றிருக்கும்‌ பண்பு 
களைப்‌ பற்றி அறிவது பயனுள்ளதே. 

() ஒரு நல்ல தலைவன்‌ பொதுவாக அறிவாற்றல்‌ மிகீகவன்‌. 
இவ்வாற்றல்‌ நூலறிவால்‌ அமைவதுமுண்டு. இயற்கையிலேயே உள்ள 
நுண்ணறிவால்‌ அமைவதுமுண்டு. எதீதுணை அறிவாற்றல்‌ தலைவ 
னிடம்‌ வேண்டும்‌ என்பது அவன்‌ நடதீதிச்‌ செல்லும்‌ குழுவின்‌ பொது 
அறிவு நிலையைப்‌ பொறுத்தது. (%௨1௧117௨ %௦ 11% ஜு), அறி 
வாற்றலில்‌,: சிந்திக்கும்‌ சக்தி, முடிவு காணும்‌ திறன்‌, துணிந்து செய 
லாற்றல்‌ முதலியனவும்‌ உள்ளடங்கியவை. ஆனால்‌, சில சநீதர்ப்பங்‌ 
களில்‌ அறிவாற்றல்‌ நிரம்பப்‌ பெறாத சாதாரண மனிதன்கூட தன்‌ 
விடா முயற்சியாலும்‌ நம்பிக்கையாலும்‌ தலைமைப்‌ பதவியை எய்துவ 
துண்டு. 

2 ஒரு நல்ல தலைவனிடம்‌ அறிவுதீ திறனுடன்‌ பல அறப்‌ பண்பு 
களும்‌ (04௦௨1 00௨11711௦8) வாய்தீதல்‌ கண்கூடு. நேர்மை, வாய்மை, 
பிறர்‌ நம்பிக்கை வைக்கக்கூடிய நடத்தை, துணிபு, சூழ்‌ நிலைக்குத்‌ 
தகுந்தவாறு செயலாற்றும்‌ புதீதி நுட்பம்‌, தற்பெருமையின்மை, பிறர்‌ 
நலனில்‌ அக்கறை முதலியவை இப்பண்புகளில்‌ சிலவாம்‌. 

_ இ மற்றும்‌, ஓர்‌ உண்மைத்‌ தலைவனிடம்‌ உறுதி மனப்பான்மை," 
தொல்லைகளையும்‌ எதிர்ப்புக்களையும்‌ தாங்கும்‌ திடம்‌, தொடங்கியது 
முற்றிலும்‌ முடிவு பெறும்‌ வரை அயராமை ஆகிய பண்புகளும்‌ அமைந்‌ 
திருக்கும்‌... 
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(4) தலைமையை நிலை நிறுத்த ஆதிக்க மனப்பான்மை மட்டும்‌ 
போதாது. பின்பற்றுவோரின்‌ தேவைகளை உணர்ந்து அவர்களின்‌ 
ஓதீதுழைப்பைப்‌ பெறும்‌ ஆற்றலும்‌ வேண்டும்‌. முரட்டு ஆதிக்க 
மனப்பான்மை கொண்ட தலைவனுக்குத்‌ தனது குழுவினிடமிருந்து 
எதிர்ப்புத்தான்‌ தோன்றுமே தவிர ஒத்துழைப்புக்‌ கிட்டாது. வெற்றி 
யுடன்‌' தலைமை தாங்கும்‌ ஒருவன்‌ தன்னைப்‌ பின்பற்றுவோரின்‌ மனப்‌ 
போக்குகளையறிந்து, அவற்றிற்குப்‌ பொருந்தும்படிசீ செயற்படுகிறான்‌. 
ஆகையால்‌, யாருக்குத்‌ தலைமை தாங்க விழைகிறானோ அவர்களையே . 
ஒரு வழியில்‌ தலைவனே பின்பற்றுகிறான்‌ எனலாம்‌. 

6 ஆதிக்க மனப்போக்கு, துணிந்து துரிதமாகசீ செயலாற்றும்‌ 
திறன்‌, சொல்வன்மை, எடுதீத செயலை முடிக்கும்‌ திறன்‌, மனவெழுச்சிப்‌ 
பெருக்கம்‌, பிறரிடம்‌ பரிவு, பிறருடன்‌ சேர்ந்து செயலாற்றும்‌ திறன்‌, 
பிறரைச்‌ செயற்பட வைக்கும்‌ திறமை; அளவற்ற சக்தி பின்‌ நிற்பது 
போன்ற அடக்கம்‌ ஆகியவையே உண்மைதீ தலைவ்டம்‌ காணப்படும்‌ 
பண்புகள்‌ ?? என்கிறார்‌ ஆல்போர்ட்‌. 

2 ஓர்‌ உண்மைதீ தலைவன்‌ மேற்கூறிய பண்புகள்‌ பெற்றிருப்பதோடு, 

அவைகளைசீ செயல்‌ முறையிலும்‌ பயன்படுத்துகிறான்‌.  அடிகீகடி 

மாறுபடும்‌ குழு நிலையினால்‌ எழும்‌ தேவைகளையறிந்து அவற்றை நிறை 

வேற்ற ஆவன செய்ய முயல்பவனே உண்மைதீ தலைவனாவான்‌. 
தலைவன்‌ ஆற்றும்‌ பணிகள்‌ 

தலைவன்‌ தன்‌ குழுவைதீ திட்டமிட்டு முன்னேற்றப்‌ பாதை 
யில்‌ நடதீதிசீ செல்கிறான்‌. மாறுபட்ட கருத்துடைய உறுப்பினர்‌ 
களின்‌ ஓதீதுழைப்பைப்‌ பெற முயல்கிறான்‌. முன்னேற்றத்துக்கான 
வேலைகளைப்‌ பாகுபடுதீதிப்‌ பலரிடம்‌ ஒப்படைக்கிறான்‌. தலைவனே 
குழுவிலுள்ள நிபுணன்‌$; அதன்‌ வழிகாட்டி; அதற்கு அறிவுரை 
வழங்குபவனும்‌ அவனே. குழு மேற்கொள்ள வேண்டிய வழிவகை 
களைத்‌ ' தானாகவோ, பிறருடன்‌ கலநீதோ வகுப்பவன்‌ தலைவனே. 
குழுவின்‌ நடத்தை நிலை (6௨0௧௦௧ ௦7 நற்ஹம்ுமா) கீழ்தீதரமாகாமல்‌ 
காப்பதும்‌ அவன்‌ பணிகளில்‌ ஒன்றாகும்‌. குழுவினுள்‌ பூசல்களும்‌ 
சசீசரவுகளும்‌ எழுந்தால்‌ தலைவன்‌ அவற்றை அகற்ற “முயற்சி மேற்‌ 
கொள்கிறான்‌. சுருங்கச்‌ சொல்லின்‌, ஒரு குழு, கூட்டமாக முன்னேற்ற 
மடைய, வேண்டுவன யாவற்றையும்‌ அதன்‌ தலைவனே செய்கிறான்‌. 

சமுதாயதீதில்‌ புரட்சிகரமான மாறுதல்களுக்கு விதீதிட்டவர்கள்‌ 
அதன்‌ தலைவர்களே ஆவர்‌. இங்கு நாம்‌ ஒன்றை மறக்கக்‌ கூடாது. 
சமுதாயம்‌ புரட்சிக்‌ கருதீதுகீகளை ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ நிலையில்‌ இல்லா 
"திருப்பின்‌ பெருந்‌ தலைவர்களாலும்‌ புரட்சி நடதீத வியலாது, 
புரட்சிக்குத்‌ தலைவர்களின்‌ திறமையோடு *: சரியான சரித்திரச்‌ சூழ்‌ 
நிலையும்‌ ?? அவசியம்‌, எந்ததீ தலைவனும்‌, :தன்னிசீசைப்படி எதை 
வேண்டுமானாலும்‌ சொல்லவோ செய்யவோ முடியாது. தலைவனும்‌ 


தலைமையும்‌ தலைவர்களும்‌ 385 


சமூகக்‌ கோட்பாடுகளுக்கு உட்பட்டவனே. சமூக நெறிகளுக்கும்‌ 
பழக்க வழக்கங்களுக்கும்‌ முற்றிலும்‌ மாறுபட்ட கருதீதுகீகளைதீ 
தெரிவிக்கும்‌ தலைவர்களைப்‌ பின்பற்றுவோரின்‌ எண்ணிக்கை எநீ 
நாட்டிலும்‌ எக்காலத்திலும்‌ மிககீ குறைவாகவே யிருநீதுள்ளது. இதை 
ஒட்டிதீதான்‌ புதுமையைப்‌ புகுதீத விழையும்‌ தலைவனும்‌ தான்‌ சொல்லும்‌ 
புதுமை, பழமையில்‌ ஊன்றியது என்பான்‌. ்‌ 


தலைமையின்‌ வகைகள்‌ 


தலைமை பல வகைப்படும்‌. இயற்கையாகவே ஆளப்பிறநீதவர்‌ 
(0௦% ௦ ]86ந்யாக1 12௨3௮5) சிலர்‌ உள்ளனர்‌. வேறு சிலர்‌ உழைப்பால்‌ 
அந்நிலைக்கு உயர்கிறார்கள்‌. சிலர்‌ தம்‌ தொழில்‌ நுட்ப அறிவினாலும்‌, 
திறனாலும்‌ தலைமைப்‌ பதவி பெறுகின்றனர்‌. இதை * அறிவுதீ தலைமை ? 
(1 ௨௦%௩ம்0க1 1௨௨1ம்‌) எனலாம்‌. தோற்றம்‌, சொல்வன்மை 
ஆகியவற்றால்‌ தலைமை அடைந்தோரும்‌ உண்டு) இத்தகைய தலைமை 
6 அபிமானத்‌ தலைமை? (௦1 1உ௱ம்நந 1௦௨0௮௭5910) எனப்படும்‌. இவ்‌, 
விரு வகைத்‌ தலைமைகளில்‌ முன்னது பின்னதை விட நிலையானது. 
தலைவர்களில்‌ தன்னிச்சைதீ தலைவர்களும்‌ (&ஙம்‌௦௦கம11௦ 1௦௨௦௨௧) 
உண்டு; குடியாட்சிதீ தலைவர்களும்‌ (1220001௨1௦ 12௨௦௨15) உள்ளனர்‌. 
தன்னிச்சைதீ தலைவர்கள்‌ பிறரை வெருட்டி மிரட்டிதீ தம்‌ நிலையைக்‌ 
காதீதுக்கொள்கின்றனர்‌. ஆனால்‌, குடியாட்சிதீ தலைவர்கள்‌, தம்மவரால்‌ 
தேர்‌ ந்தெடுக்கப்பட்டவர்கள்‌ ற தம்மைப்‌ பின்பந்றுவோரைதீ தாம்‌ 
செய்யதீ தூண்டுபவைகளுக்குகீ காரணம்‌ காட்டி ஓப்புக்கொள்ளசீ 
செய்பவர்கள்‌. இவ்விரு விததீ தலைமைகளில்‌ குடியாட்சிதீ தலைமையே 
சாலசீ சிறந்தது என்று குர்ட்‌ லெவின்‌ (௩16 1,ஊம்ு) என்பவரின்‌ 
ஆராய்சீசிகள்‌ தெளிவாக்குகின்றன. இம்மாதிரித்‌ தலைமையே நம்‌ 
நாட்டுக்கு இப்போது தேவை. எதேச்சாதிகாரதீ தலைவனும்‌, பெரும்‌ 
பாலும்‌, தேர்‌ ந்தெடுக்கப்பட்ட தலைவனாகவே தொடங்குகிறான்‌. ஆனால்‌, 
காலம்‌ செல்லசீ செல்ல, தன்‌ சக்தி போதையில்‌ மூழ்கி எதேச்சாதிகாரி 
யாகிறான்‌. தலைமை, நேர்முகமாகவோ (111௦௦6)) மறைமுகமாகவோ 
(841௦௦0) செயற்படக்கூடும்‌. தலைமையில்‌ நிர்வாகத்‌ தலைமை 
(கஇரெடம்றர்தந்றகம176 1௨௨௭௭1), கிளர்ச்சித்‌ீ தலைமை (கதரிக்கம்மா7ஒ 
1௨௭1ம்‌) என இரு வகை உண்டு. தலைவருள்‌ சிலர்‌ பழமைப்‌ 
பற்று மிக்கவர்கள்‌. (ஸே.59117௨11476 16௨௨௧), வேறு சிலர்‌ புரட்சி 
வேண்டுபவர்கள்‌. (3௨௦௦௨1 1௨௨௦௨1௨). இத்தகையோர்‌ பழமையின்‌ 
கண்கண்ட பலன்களையும்‌ புறக்கணித்து மாறுதல்களை உண்டாக்க 
(விழைபவர்கள்‌. சமூக முன்னேற்றதீதுக்கு இப்படிப்பட்ட பலவகைத்‌: 
தலைவர்களின்‌ சேவைகளும்‌ தேவைப்படுகின்றன. 
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தலைமை மாறுபடல்‌ 

தலைமை, சமூகத்தில்‌ பரவலாக உள்ளது. (347181 84512101௨3), 
மற்றும்‌, அது மாறுபடும்‌ தன்மையையுடையது. ஒரு குழுவின்‌ தலைவன்‌ 
மற்றொரு குழுவில்‌ சாதாரண உறுப்பினனாக இருந்து, தானே வேறு 
ஒரு தலைவனைப்‌ பின்பற்றக்‌ கூடும்‌, ஒரே குழுவை எடுத்துகீ 
கொண்டாலும்‌, அதன்‌ தலைமைப்‌ பதவி ஒருவனுக்கே நிலையானதன்று 
என்பதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. ஒரு குழுவின்‌ நிலையும்‌ தேவைகளும்‌ 
காலப்போக்கினால்‌ சிறிதும்‌ மாறுபடாமல்‌ இருக்குமேயானால்‌, ஒருவனே 
தொடர்ந்து அதற்குத்‌ தலைமை வகிக்கமுடியும்‌. ஆனால்‌, சமூகத்தி 
லுள்ள குழுக்கள்‌ இத்ீதன்மையுடையவையல்ல, இவற்றின்‌ நிலை 
மாறுபட்டுக்‌ கொண்டேயிருக்கும்‌. இம்மாறு பட்ட நிலைகளுகீகெல்லாம்‌ 
ஒரே தலைவனால்‌ ஒத்துப்போக இயலாது. அவன்‌ விலகி, வேறொருவன்‌ 
அப்பதவியை அடைவான்‌. தலைமையின்‌ இந்நிலையற்ற தன்மைக்குப்‌ 
பல காரணங்கள்‌ காட்டப்படுகின்‌ றன :₹-- 

டு ஒரு குழுவின்‌ படிப்படியான வளர்சீசியில்‌ பல நிலைகள்‌: 
தோன்றக்‌ கூடும்‌. இந்நிலைகளுக்குதீ தக்கவாறு ட அல. தலைவர்கள்‌ 
தோன்றுவது இயற்கையேயாம்‌. 

(3) குழுவானது ஓர்‌ இக்கட்டான நெருக்கடி நிலையில்‌ இருக்கும்‌ 
போது அதற்குக்‌ குறிப்பிட்ட ஒருவரின்‌ தலைமை தேவைப்படும்‌. அநீ 
நிலை நீங்கியவுடன்‌ அதன்‌ தலைவனும்‌ நீகீகப்படலாம்‌. 

3 குழுவிலுள்ள வேறு உறுப்பினர்கள்‌ தலைமை தாங்கும்‌ ஆற்றல்‌ 
அடையப்பெற்றால்‌ பழந்தலைவன்‌ தனது பதவியை இழக்க நேரிடும்‌. 

(8) புதிய ஆற்றல்கள்‌ தேவைப்படும்‌ புதுத்‌ திருப்பங்கள்‌ குழு 
வாழ்க்கையில்‌ தோன்றிடின்‌;, புதிய தலைவர்கள்‌ பதவி ஏற்பதும்‌ 
இயல்பேயாகும்‌. 

(6) குழுவிலுள்ள மற்றையோரிடம்‌ நெருங்கிப்‌ பழகுவதால்‌ தலை 
வன்‌ குழுவினரிடம்‌ முன்பு தான்‌ பெற்றிருந்த மதிப்பை இழக்க நேரிட 
லாம்‌. தலைவனும்‌ தங்களைப்‌ போன்‌ றவனே என்னும்‌ எண்ணம்‌ பிறரிடம்‌ 
தோன்றிடின்‌ தாங்களும்‌ ஏன்‌ தலைமைப்‌ பதவியையடையக்‌ கூடாது $ 
என்னும்‌ நோக்கம்‌ அவர்களைப்‌ பழைய தலைவனை நீக்கும்படித்‌ _ 
தூண்டகீ கூடும்‌. 

(6) சில சமயங்களில்‌ தவறான பாதையில்‌ குழுவினரை இட்டுசீ 
சென்றதற்காகதீ தலைவன்‌ நீக்கப்படுதலும்‌ உண்டு. 

தலைமையின்‌ இயல்புகள்‌ அவனைப்‌ பின்பற்றுவோரின்‌ வயதையும்‌, 
மன வளர்ச்சியையும்‌ பொறுதீதன. குழந்தைகளுக்கு வெவ்வேறு வயது 
“களில்‌ வெவ்வேறு இயல்புகளுள்ள தலைவர்களிடத்தில்‌ பற்றுதல்‌ ஏற்படு 
கிறது. குழவிப்‌ பருவதீதில்‌ கூட்டு விளையாட்டுகளில்‌ குழவிக்கு ஆர்வ 
மில்லை; ஆதலால்‌ இப்பருவத்தில்‌ தலைவன்‌ என்றொருவன்‌ தேவைப்‌ 
படுவதில்லை. இளமைப்‌ பருவம்‌ துடிதுடிப்பும்‌, ஆர்வமும்‌ மிக்க பருவம்‌. 
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இப்பருவதீதினரின்‌ தலைவர்கள்‌ செயல்‌ திறன்‌ மிக்கவர்களாக இருப்‌ 
பார்கள்‌. குமரப்‌ பருவதீதில்‌ தலைவர்களிடம்‌ எதிர்பார்ப்பது முக்கிய 
மாக நற்பண்புகளையே. மற்றும்‌, வகுப்பறையிலும்‌ விளையாட்டரங் 
கிலும்‌ மாணாக்கர்களுக்கு வெவ்வேறு தலைவர்கள்‌ இருப்பதைகீ 
காணலாம்‌. 

வாழ்க்கைக்குத்‌ தலைவர்கள்‌ இன்றியமையாதவர்கள்‌. அவர்கள்‌ 
நம்‌ குறிக்கோளின்‌ வடிவங்கள்‌. குடியாட்சி நன்றாக நடைபெற 
வேண்டுமானால்‌ பல நல்ல தலைவர்களை ஆக்குவிதீதல்‌ பள்ளிகளின்‌ 
கடமையாகிறது. 


தலைமைத்‌ தகுதிபெற மாணவர்களைப்‌ 
பயிற்றுவித்தல்‌ எப்படி: 

தலைமையாசிரியரும்‌, ஏனைய ஆசிரியர்களும்‌ பள்ளியின்‌ தலைவர்‌ 
களாவர்‌. இவர்களின்‌ தலைமை, தாங்கள்‌ வகிக்கும்‌ பதவியின்‌ உரிமை 
யால்‌ ஏற்பட்டது. (௫கரம்ம்மம்ம0ரக1 1,௨௦1), இவர்கள்‌ தங்கள்‌ 
தலைமையை மாணுக்கரின்‌ நன்மைக்கும்‌ முன்னேற்றத்துக்கும்‌ பயன்‌ 
படுத்த வேண்டும்‌. இவர்கள்‌ தலைமையை மாணவர்‌ எவ்வளவு தூரம்‌ 
ஏற்றுக்கொள்கின்றனர்‌ என்பது இவர்கள்‌ பெற்றுள்ள நற்பண்புகளை 
யும்‌, இவர்கள்‌ மாணவருடன்‌ கொண்டுள்ள தொடர்பின்‌ தன்மையை 
யும்‌ (772௨௦%௮-றமழம்ம ௩ர்கரம்க10) பற்றியது. எளிமை, அன்பு) 
நல்லறிவு, பண்பட்ட உள்ளம்‌, நேர்மை, நடுநிலைமை, மாணவரின்‌ பல 
்‌. வகைப்பட்ட செயல்களில்‌ விருப்பத்‌ துடன்‌ பங்கு கொள்ளல்‌ ஆகியவை 
யாவுமுள்ள ஆசிரியர்களின்‌ தலைமையையே மாணாக்கர்‌ பெரிதும்‌ 
விரும்புவர்‌. ்‌ 

தாங்கள்‌ தலைமை வகிப்பது மட்டுமன்றி, மாணாக்கருள்‌ தீலைமைப்‌ 
பதவி பெறத்‌ தகுதியுள்ளோரைக்‌ கண்டெடுத்து, அவர்களுக்குத்‌ தகுந்த 
பயிற்சி அளித்தல்‌ ஆசிரியர்களின்‌ தலையாய கடமையாகும்‌. இத்தகுதி 
யுள்ள மாணாக்கர்களைசீ சமூக அளவியல்‌ முறைகளின்‌ (8௦01௦10௦171௦ 
1051153௦38) மூலம்‌ கண்டுபிடிக்கலாம்‌. இம்முறைகளைப்பற்றிய விவரங்‌ 
கள்‌ அடுத்துவரும்‌ பகுதியில்‌ தரப்பட்டுள்ளன, தலைமை எய்தப்‌ 
பயிற்சியளித்தலின்‌ அடிப்படை பொறுப்பேற்றலே (1 ஈமம்‌ 10 
28ற௦௯511511117) யாகும்‌. பொறுப்புக்களை ஏற்க மாணாக்கருக்குச்‌ 
சுதந்திரம்‌ அவசியம்‌. பல பள்ளிப்‌ பொறுப்புக்களைதீ தனியாகவோ 
கூட்டாகவோ மாணவரை ஏற்கசீ செய்யலாம்‌. இது பேச்சளவிலன்றிச்‌ 
செயல்‌ முறையில்‌ நடைபெறவேண்டும்‌. வகுப்பில்‌ வருகைப்‌ பதிவு 
, கேற்ற க௨ற௦௨) முதலிய வழக்கமான வேலை முறைகளில்‌ (ுஸம்ஸ்க 
௨௦111111௦5) மாணாக்கரைப்‌ பெரும்பங்கு கொள்ளச்‌ செய்யலாம்‌. கற்‌ 
பிக்கும்‌ முறைகளிலும்‌ மாணவர்தம்‌ முயற்சியையே அடிப்படையாகக்‌ 
கொண்டுள்ள கண்டறி முறை, டால்டன்‌ முறை போன்றவற்றைக்‌ 
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கையாளலாம்‌. பள்ளிக்‌ கழகங்கள்‌, வகுப்பு நூல்‌ நிலையங்கள்‌, உடற்‌ 
பயிற்சிப்‌ போட்டிகள்‌ போன்றவற்றைதீ திறம்படச்‌ செயற்படச்‌ செய்யும்‌ 
பொறுப்பையும்‌ மாணாக்கரிடம்‌ ஆசிரியர்கள்‌ ஒப்படைப்பது விரும்பதீ 
தக்கது. ஆண்டு விழா; பள்ளிக்‌ கண்காட்சி முதலியன நடத்துவதில்‌ 
முக்கிய பொறுப்பை மாணாக்கருக்கே விட்டுவிடல்‌ வேண்டும்‌. 
தன்னாட்சி முறை ௫11-312 மேரி), குடிமைப்பயிற்சி, 
சாரணர்‌ இயக்கம்‌ (8௦லமமஐ ஆகியவை தலைமைப்‌ பண்புகளைப்‌ 
பள்ளி மாணாக்கரிடம்‌ வளர்க்கும்‌ முக்கிய சாதனங்களாக அமை 
கின்றன. மாணாக்கரின்‌ தன்னாற்றலையும்‌ (செக்தநக11037)) ஆக்கும்‌ 
திறனையும்‌ (சே௦௨1ம்‌ 1037) ஆசிரியர்‌ வளப்படுதீதுவது அவர்களைதீ 
தலைமைத்‌ தகுதிபெறப்‌ பயிற்சி தருவதில்‌ பெரிதும்‌ உதவுவனவாகும்‌. 
திறன்‌ மிக்க மாணாக்கரைக்‌ கண்டுபிடித்து அவர்களுக்குசீ சிறப்புப்‌ 
பயிற்சியளித்தல்‌ பிற்காலத்‌ தலைவர்களை ஆக்கும்‌ ஒரு சிறந்த வழி 
யாகும்‌. இத்தகைய மீதீதிறன்‌ கொண்ட மாணாக்கர்களுக்கு அளிக்கப்‌ 
படவேண்டிய கல்வி முறைகள்‌ உளவியல்‌ பகுதியில்‌ விவரிக்கப்பட்‌ 
டுள்ளன. நன்றாகக்‌ கீழ்ப்படிந்து, பிறரைப்‌ பின்பற்றதீ தெரிந்தவனே, 
பின்னர்‌ நல்ல தலைவனாகத்‌ திகழமுடியும்‌. ஆகவே, தலைமைப்‌ பயிற்‌ 
சிக்குக்‌ கட்டுப்பாடும்‌, ஒழுங்கும்‌ இன்றியமையா தவை. 

இதுவரை; தலைவன்‌ என்னும்‌ தனியாள்‌ எப்படி ஒரு குழுவைதீ 
தனது செல்வாக்கினால்‌ நடத்திச்‌ செல்கிறான்‌ என்று கவனித்தோம்‌. 
இப்படியே ஒரு குழுவும்‌ தன்னைச்‌ சேர்ந்தவர்களின்‌ எண்ணங்களையும்‌ 
நடத்தையையும்‌ பாதிக்கிறது. இது ஒதீதுணர்வு, கருதீதேற்றம்‌; 
பின்பற்றல்‌ ஆகியவற்றின்‌ மூலம்‌ நிகழ்கிறது. இவற்றின்‌ தன்மைகளை 
உளவியல்‌ பகுதியில்‌ கண்டோம்‌. பள்ளியும்‌ ஒரு குழுவேயாகும்‌. இகீ 
குழுவில்‌ புதிதாகச்‌ சேரும்‌ மாணாக்கன்‌, இதன்‌ பரம்பரைப்‌ பழக்க 
வழக்கங்களாலும்‌ (1 ஈக௦1711௦௩௨)) உணர்சீசிச்‌ சூழ்நிலையினாலும்‌ 
(0௯, நல்லவனாகவோ அல்லவனாகவோ மாற்றப்படுகிறான்‌. ஒரு 
நல்ல பள்ளிச்‌ சூழ்நிலை தோன்ற, பள்ளியின்‌ பழஞ்சரிதம்‌$; ஆசிரியரின்‌ 
உதாரணம்‌, கற்பிக்கப்படும்‌ பாடங்கள்‌, பலதரப்பட்ட பள்ளிச்செயல்‌ 
திட்டங்கள்‌ ஆகியவை யாவும்‌ உதவுகின்றன. நல்ல சூழ்நிலையுள்ள 
பள்ளியில்‌ சேர்ந்த மாணாக்கன்‌ தன்னையும்‌ அறியாமலேயே நற்பண்‌ 
புள்ளவனாகிறான்‌. இம்மாதிரிசீ சூழ்நிலையை ஆக்குவது ஓவ்வொரு 
ஆசிரியரின்‌ கடமையாகும்‌. 
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சமூக அளவியல்‌ எனப்படுவது யாது 


சமூகம்‌ பல குழுக்களை உள்ளடக்கியது, ஒவ்வொரு குழுவும்‌ 
சிக்கலான உள்ளமைப்பைக்‌ கொண்டது. ஒரு குழுவிலுள்ள உறுப்‌ 
'பினர்களுக்கிடையே உள்ள தொடர்புகள்‌ பலவகைப்பட்டனவாக 
விருக்கும்‌. குழுவிலுள்ள சிலர்‌ எல்லோராலும்‌ விரும்பப்படுவர்‌. அவர்‌ 
நட்பை எல்லோரும்‌ நாடி ஏற்பர்‌, வேறு சிலர்‌, பலரின்‌ வெறுப்புகீ 
காளாகி குழுவினால்‌ புறக்கணிக்கப்படுவர்‌. ஒரு பள்ளி வகுப்பிலுள்ள 
மாணாக்கர்களின்‌ சமூகத்‌ தொடர்புகளை ஆராய்ந்தால்‌ இவை யாவும்‌ 
தெளிவாகப்‌ புலப்படும்‌. இத்தகைய சமூகத்‌ தொடர்புகளைப்‌ பற்றிய 
அறிவு, குழுக்களை நடத்திச்‌ செல்லும்‌ ஆசிரியர்கீகு மிசவும்‌ பயன்படும்‌. 
ஓர்‌ ஆசிரியருக்குத்‌ தம்‌ வகுப்பு மாணவர்களைப்‌ பற்றிய இத்தகைய, 
அறிவு இன்றியமையாதது. சமூகத்‌ தொடர்புகளையும்‌, உறுப்பினரின்‌ 
மனப்பான்மைகளையும்‌ அளந்தறியும்‌ முறைகளை விவரிக்கும்‌ பிரிவு 
சமூக அளவிளல்‌? (8௦04௦௩) எனப்படும்‌. சமூக அளவியலில்‌ 
விவரித்துக்‌ கூறப்படும்‌ முறைகள்‌ ஒரு குழுவிலுள்ள உறுப்பினருள்‌ 
காணப்படும்‌ கவர்சீசி, வெறுப்பு ஆகியவற்றின்‌ அளவைகீ கண்டறியப்‌ 
பயன்படுவன, இம்முறைகள்‌, ஒரு குழுவினுள்‌ துலங்கும்‌ வலை 
போன்ற சமூகத்‌ தொடர்புகளைக்‌ கண்டெடுத்துகீ காட்ட, 1938-ஆம்‌ 
ஆண்டில்‌, மொரீனோ (0. 1... 11௦-௭௩௦) என்பவரால்‌ முதலில்‌ தொடங்கப்‌ 
பட்டன. இவரே 4உள-நாடக முறை? (௫த37701,௦-மகடல)  * சமூக 
நாடக முறை ? (8௦01௦-08ஊ0௨) போன்ற உள மருத்துவ முறைகளையும்‌ 
முதன்‌ முறையாகப்‌ பயன்படுதீதியராவர்‌. 


சமூக அளவியல்‌ முறைகளினால்‌ ஆசிரியர்கள்‌ 
பெறும்‌ பயன்கள்‌ 

(1) மாணாக்கர்களின்‌ சமூக வளர்ச்சி (5௦01௨1 199௮௮1௦௦௦0) 
அவர்களது அறிவு வளர்சீசியைப்‌ போலவே முக்கியமானது. நம்‌ பள்ளி 
யில்‌ பயிலும்‌ சிறுவர்களும்‌, சிறுமியர்களும்‌ எப்படிப்பட்ட நண்பர்களைப்‌ 
பெறுகிறார்கள்‌? இவர்களை யார்‌ நண்பர்களாக ஏற்றுக்‌ கொள்கிறார்கள்‌ ? 
என்பவைகளைப்‌ பொறுத்தே இவர்களின்‌ பிற்காலச்‌ சமூக வாழ்க்கையும்‌ 
அமையும்‌. சமூக அறிவும்‌, சமூகத்தோடு ஒன்றிய நடதீதையுமுள்ள * 
மனிதர்களாக இன்றைய பள்ளி மாணாக்கர்கள்‌ பின்னர்‌ விளங்க 
வேண்டும்‌. இவ்வளர்சீசிக்கு ஆசிரியர்கள்‌ வித்திட இம்முறைகள்‌ 
உதவுகின்றன. 
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(2) தம்‌ வகுப்பு மாணாக்கர்களுக்குள்‌ இழையோடும்‌ தொடர்புகள்‌ 
எப்படிப்பட்ட மனவெழுசீசிகளையும்‌, கருதீதுக்களையும்‌ அடிப்படையாககீ 
கொண்டு அமைந்துள்ளன ? என்பதை ஆசிரியர்‌ அறியவேண்டும்‌. 
சாதி சமய வேறுபாடுகள்‌, சமூகப்‌ பொருளாதார நிலைகளில்‌ வேறு 
பாடுகள்‌ ஆகியவற்றால்‌ மாணாக்கரின்‌ தொடர்புகள்‌ எவ்விதம்‌ பாதிக்கப்‌ 
படுகின்றன? என்பதையும்‌ ஆசிரியர்கள்‌ அறிதல்‌ இன்றியமையாத 
தாகும்‌. சமூக அளவியலறிவு மாணாக்கரின்‌ தொடர்புகளின்‌ அடிப்‌ 
படையிலுள்ள மனப்பான்மைகளையும்‌, அவற்றை நல்லபடி மாற்றி 
யமைக்கும்‌ முறைகளைப்‌ பற்றியும்‌ ஆசிரியர்களுக்குத்‌ தெளிவாக்குகிறது. 

(3) மாணாக்கர்‌ தம்‌ குழுவிலுள்ள பிறரைப்‌ பற்றியோ, பிற குழுகீ 
களைப்‌ பற்றியோ பலவகைப்பட்ட கருத்துக்களைக்‌ கொண்டிருக்கலாம்‌. 
இக்கருதீதுக்கள்‌ சரியானவைகளாகவோ;, தப்பெண்ணங்களாகவோ 
இருக்கலாம்‌. இவற்றைக்‌ கண்டறிந்து, தப்பெண்ணங்களை நீக்குவது 
ஆசிரியர்களின்‌ கடமைகளில்‌ ஒன்றாகும்‌. இதற்குசீ சமூக அளவியல்‌ 
துணை செய்கிறது. ்‌ 
(8) மற்றும்‌, இவ்வளவியல்‌ முறைகள்‌ மூலம்‌ பள்ளியைப்‌ பற்றியோ, 
பள்ளிச்‌ செயல்களைப்‌ பற்றியோ, தமது ஆசிரியர்களைப்‌ பற்றியோ 
மாணாக்கர்கள்‌ கொண்டுள்ள எண்ணங்களையும்‌, மனப்பான்மைகளையும்‌ 
ஆசிரியர்கள்‌ அறியக்கூடும்‌. 

ஒரு வகுப்பில்‌ மாணாக்கர்களுக்குள்ளே திகழும்‌ சமூகத்‌ தொடர்பு 
களை ஆசிரியர்‌ எவ்வாறு அறியலாம்‌ ? 

ஒரு மாணாக்கன்‌ தன்‌ பள்ளிதீ தோழர்களைப்‌ பற்றி என்ன நினைக்‌. 
கிறான்‌? அவர்களில்‌ யாரை வெறுக்கிறான்‌ ? யாரை விரும்புகிறான்‌ ₹ 
யாரைப்பற்றி அக்கறை காட்டாமலிருக்கிறான்‌ ₹ என்பவைகளைப்‌ பற்றி 
யறிய ஆசிரியருக்கு வகுப்பறைக்குள்ளும்‌ அதற்கு வெளியேயும்‌ பல 
வாய்ப்புக்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. வகுப்பில்‌ எவருடன்‌ உட்காருகிறான்‌ ? 
எம்‌ மாணவனுடன்‌ சேர்ந்து செயற்படுகிறான்‌? விளையாட்டுகளில்‌ 
யாருடன்‌ பங்கு கொள்கிறான்‌ ? என்பவையெல்லாம்‌ ஒரு மாணாக்கனின்‌ 
சமூகதீ தொடர்பைக்‌ காட்டும்‌ சான்றுகளாகும்‌. பள்ளிதீ தேர்தல்கள்‌, 
குடிமைப்‌ பயிற்சிக்கான பல தேர்தல்கள்‌ போன்ற நிகழ்சீசிகளும்‌ 
மாணாக்கரின்‌ விருப்பம்‌, வெறுப்பு பற்றியறிய உதவுகின்றன. 


சமூக அளவியல்‌ முறைகள்‌ 


மேற்‌ கூறியவற்றைவிட நுணுக்கமான முறை ₹ மாணாக்கர்‌ எடை 
யீட்டு முறை? (மமம்‌ இறறறகக்கக1 11ுர்‌01மல) எனப்படும்‌, 
ஓவ்வொரு மாணாக்கனையும்‌, அவன்‌ மற்ற மாணாக்கர்களைப்‌ பற்றி என்ன 
இனைக்கிறான்‌ ? அவர்களைப்பற்றி அவன்‌ கருத்துக்கள்‌ என்ன ? என்பன, 
வற்றை அவனைக்‌ கேட்டே அறிந்து கொள்ளுதலே இம்முறையாகும்‌. 
தன்‌ வகுப்புத்‌ தோழர்களில்‌ யாரை மிக விரும்புகிறான்‌ £₹? யாரை வெறுகீ 
கிறான்‌₹ என்று ஓவ்வொரு மாணாக்கனையும்‌ கேட்டு, விடைகளை ஒரு 
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தாளில்‌ எழுதச்‌ சொல்லி எல்லோரிடமிருந்தும்‌ பெற்ற விடைகளைக்‌ 
கூர்நீது ஆராய்ந்தால்‌, அவ்வகுப்பிலுள்ள சமூகதீ தொடர்பின்‌ தன்மை 
ஆசிரியருக்குத்‌ தெளிவாக விளங்கும்‌. எடையீட்டு முறையைதீ 
தழுவிய வேறொரு முறையும்‌ உண்டு. இம்முறையின்‌ பெயர்‌ ₹$யாரென 
ஊகிக்கும்‌ முறை? (6 00555-ு௦ 7? 1௦1௧14941௨) என்பதாகும்‌. இம்‌ 
முறையில்‌ ஒவ்வொரு மாணாக்கனிடமும்‌ சில விளக்கங்கள்‌ (1085071ழ- 
11௦௧) கொடுக்கப்படும்‌. இவ்விளக்கங்கள்‌ அவனது வகுப்பிலுள்ள 
வேறு எந்த மாணாக்கர்களுக்குப்‌ பொருந்தும்‌ என்று அவன்‌ சொல்ல 
வேண்டும்‌. எடுத்துக்காட்டாக, ₹ புதீதகப்‌ புழு?) *கர்வி?, எல்லோ 
ர௬ுடனும்‌ ஒத்துழைப்பவன்‌ ? போன்ற விளக்கங்களைக்‌ கொடுத்து இவை 
வகுப்பில்‌ எவரைக்‌ குறிக்கும்‌ என்று ஒவ்வொரு மாணாக்கனையும்‌ கேட்டு 
அவன்‌ அளிக்கும்‌ விடைகளிலிருந்து மற்றவர்களைப்‌ பற்றிய அவனது 
மனப்பான்மை என்னவென்பதை ஆசிரியர்‌ அறிய முடியும்‌. 

முன்னரே விளக்கப்பட்ட பொகார்டஸ்‌ என்னும்‌ சமூக 
வியலறிஞரின்‌ சமூ&-ஏற்பு--சமூக-தொலைவு முறையும்‌ (8௦௦1௨1 
௦௦௨௩௦௫ ௨௩3 5௦௦௧1 115௩௨௦௨ 1௦1௦3) சமூக அளவியல்‌ முறை 
களில்‌ ஒன்றாகும்‌. இம்முறையில்‌ பிறரைப்‌ பற்றிய ஒருவனின்‌ மனப்‌ 
பான்மை ஓர்‌ ஏழு-புள்ளி அளவுகோல்‌ (8௦7௯-௦114 5௦௨1௮) மூலம்‌ 
மதிப்பிடப்படுகிறது. இந்த அளவு கோலில்‌ முதற்‌ புள்ளி முழுமையான 
ஏற்பையும்‌ (ஸேோற1%௮ ௨௦௦௦1௨௩௦௨)) ஏழாவது புள்ளி முழு நிராகரிப்‌ 
பையும்‌ (ஷோே1௮%௦ ௪௨]௨௦7௩1௦), இரண்டு முதல்‌ ஆறு வரையிலுள்ள 
புள்ளிகள்‌ இவ்விரு இறுதி நிலைகளுக்கு இடைப்பட்ட நிலைகளையும்‌ 
குறிக்கும்‌... ப 

இம்முறைகளை ஆசிரியர்‌ கையாளும்போது சில முன்னேற்பாடு 
_ களைச்‌ செய்துகொள்ள வேண்டும்‌. மாணாக்கரிடம்‌ கேட்கப்படும்‌ 
வினாக்கள்‌ அவர்களின்‌ மனத்தைப்‌ புண்படுதீதுவனவாகவேர்‌, அவர்‌ 
களிடம்‌ விரும்பதீதகாத மனவெழுச்சிகளைத்‌ தூண்டக்‌ கூடியவை 
களாகவோ அமையக்கூடாது. இம்முறைகளினால்‌ நல்ல பயனடைய 
மாணாக்கரின்‌ முழு ஒத்துழைப்புத்‌ தேவைப்படும்‌. மேலும்‌, இம்முறை 
களைப்‌ பயன்படுத்தி ஆசிரியர்‌ அறிந்த முடிவுகளை வெளிப்படையாக 
எல்லோருக்கும்‌ தெரியப்படுதீதகீ கூடாது. அவற்றின்‌ உதவிகொண்டு 
வகுப்பில்‌ எல்லோரிடமும்‌ தோழமை மனப்பான்மையைப்‌ பெருக்க 
ஆசிரியர்‌ முயலவேண்டும்‌. இம்முறைகளில்‌ சில குறைபாடுகள்‌ 
உள்ளன என்பதையும்‌ ஆசிரியர்‌ மறக்கக்‌ கூடாது. மாணாக்கர்கள்‌ 
வேண்டுமென்றே சில சமயங்களில்‌ தவறான விடைகளை யளிக்கக்கூடும்‌. 
தாங்கள்‌ வெறுக்கும்‌ பிற மாணாக்கர்களின்‌ பேரிலோ, ஆசிரியர்களின்‌ 
பேரிலோ தங்களது சினத்தைக்‌ காட்டும்‌ கருவியாகச்‌ சில மாணாக்கர்கள்‌ 
இவற்றைக்‌ கொள்ளக்கூடும்‌. மற்றும்‌, சிறு குழந்தைகளின்‌ தேர்வு 
நிலையானதன்று) கின்று நெருங்கிய நண்பன்‌ எனப்படுபவன்‌ நாளை 
எதிரியாகக்‌ கருதப்படுவான்‌. 
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- எனினும்‌, சமூக அளவியல்‌ : முறைகளைப்‌ பயன்படுத்தி வகுப்பி 
௮ள்ள சமூகத்‌ தொடர்புகளை ஆசிரியர்‌ நன்கு அறியலாம்‌. மாணாக்‌ 
கருள்‌ யார்‌ யாரைதீ தேர்ந்தெடுக்கிறார்கள்‌ ? எந்த மாணாக்கன்‌ பலராலும்‌ 
விரும்பப்படுகிறான்‌? எவனை யாரும்‌ விரும்புவதில்லை? போன்ற பல 
செய்திகள்‌ இவற்றால்‌ வெளிப்படும்‌, மாணாக்கருள்‌ தலைவர்களையும்‌ 
(௦௨0௮), * தனிப்படுத்தப்பட்டோர்களையும்‌ ? (1501௨1), வகுப்பி 
அள்ள * சிறுகுழு?க்களையும்‌ (011911௦5) இம்முறைகள்‌ ஆசிரியருக்கு 
எழுதீதுகீகாட்டுகின்‌ றன. 

பிறருடன்‌ ஒன்றிவாமும்‌ சமூக நடதீதையின்றி, தன்னை விரும்பி 
ஏற்கும்‌ தோழர்கள்‌ எவருமின்றியுள்ள குழந்தைகளையே தனிப்‌ 
படுதீதப்பட்ட குழந்தைகள்‌ என்கிறோம்‌. இதீதகையோரின்‌ நிலை பற்றிப்‌ 
பொதுவாக ஆசிரியர்கள்‌ அக்கறை கொள்வதில்லை. இம்மனப்‌ போக்கு 
தவறானதாகும்‌, இந்நிலை, குழந்தையின்‌ 'பொருதீதப்பாட்டின்மையைக்‌ 
குறிப்பதாகும்‌. இதன்‌ அடிப்படைக்‌ காரணங்களை யறிந்து அவற்றைகீ 
களைய ஆசிரியர்களும்‌ பெற்றோர்களும்‌ முற்படாவிடின்‌ குழந்தையின்‌ 
ஆளுமை வளர்ச்சி நேர்ப்பாதையினின்றும்‌ பிறழக்கூடும்‌ ; குழந்தை 
பின்னர்‌ சமூக எதிரியாக மாறவும்‌ கூடும்‌. 

குடும்பத்துக்கு ஒரே குழந்தை என்ற காரணத்தினால்‌ பெற்றோர்‌ 
களால்‌ மிகவும்‌ செல்லமாக வளர்க்கப்படும்‌ குழந்தை பள்ளியில்‌ பல 
ருடன்‌ கூடிப்பழகும்‌ இயல்பின்றித்‌ தனிப்படுத்தப்பட்டோனாகக்‌ கூடும்‌. 
தன்னுடன்‌ கல்வி பயிலும்‌ பிற குழந்தைகளைக்‌ காட்டிலும்‌ நுண்ணறி 
வில்‌ சிறந்து விளங்கும்‌ குழந்தையும்‌ சில வேளைகளில்‌ பிறருடன்‌ 
நெருங்கிப்‌ பழகாமல்‌ வகுப்பில்‌ தனித்து இயங்கலாம்‌. ஆனால்‌, பொது 
வாக இந்நிலைக்குக்‌ காரணம்‌ தாழ்வுணர்சீசியேயாகும்‌. எல்லாக்‌ 
குழந்தைகளிடமும்‌ இளமையில்‌ பொதுவாகக்‌ காணப்படும்‌ இவ்‌ 
வுணர்ச்சு சில ஏதுக்களினால்‌ ஒரு சிலரிடம்‌ மிகுந்திருக்கும்‌, உடல்‌ 
நலகீ குறைவு, உடல்‌ ஊனம்‌, ஏழ்மை நிலை, பெற்றோரில்லாமை அல்லது 
பெற்றோருக்குக்‌ குழந்தையிடமுள்ள வெறுப்புணர்ச்சி, பள்ளிப்‌ பாடங்‌ 
களில்‌ ஓரளவேனும்‌ வெற்றிபெறத்‌ தேவையான நுண்ணறிவைப்‌ 
பெற்நிராமை போன்றவை இவ்வேகுக்களில்‌ சிலவாம்‌. 

தனிப்படுதீதப்பட்ட குழந்தைகளை ஆசிரியர்‌ பரிவுடன்‌ கவனித்தல்‌ 
அவசியம்‌. இவர்களது தாழ்வுணர்ச்சியைப்‌ போக்கித்‌ தங்கள்‌ திறமை 
யிலேயே நம்பிக்கை எழும்படிசீ செய்யக்‌ கூடிய பல வாய்ப்புக்கள்‌ 
இவர்களுக்குப்‌ பள்ளியில்‌ அளிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. இத்தகையோர்‌ 
_ காப்புணர்ச்சி பெற்றிருத்தல்‌ அவசியம்‌, ஆசிரியர்‌ இக்‌ குழந்தைகளை 
மெதுவாகப்‌ பலருடன்‌ பழகச்‌ செய்து, பிற குழந்தைகளால்‌ ஏற்றுக்‌ 
கொள்ளும்படிசீ செய்யவேண்டும்‌. தனிப்படுதீதப்பட்ட குழந்தைகள்‌ 
ஓரிரு நண்பர்களையேனும்‌ பெறுமாறு செய்ய ஆசிரியர்‌ எல்லாவகை 
முயற்சிகளையும்‌ மேற்கொள்ளுதல்‌ அவரது கடமையாகும்‌. 
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சமூகவிளக்கப்‌ படங்கள்‌ 


சமூக அளவியல்‌ முறைகளினாலறிந்த சமூகதீ தொடர்புகளை ஒரு 
படமாக வரையலாம்‌. இதற்குச்‌ * சமூக விளக்கப்‌ படம்‌ ? ($௦01௦ஐ௨௰௰௦) 
என்று பெயர்‌, இப்படிப்பட்ட படங்கள்‌, நோக்கியவுடனே வெகு தெளி 
வாக ஒரு குழுவின்‌ உறுப்பினர்களுள்‌ திகழும்‌ பலதரப்பட்ட சமூகதீ 
தொடர்புகளை எடுத்துக்‌ காட்டுகின்றன. மாதிரிக்காக, பதினேழு 
மாணவ, மாணவிகளைக்‌ கொண்ட ஒரு வகுப்பின்‌ சமூக விளக்கப்‌ படம்‌ 
இங்கு தரப்பட்டிருக்கிறது. 

இம்மாதிரிசீ சமூகவிளக்கப்‌ படங்கள்‌ ஒரு குழுவின்‌ உறுப்பினர்‌ 
களின்‌ உணர்சீசி அமைப்புக்களையும்‌, அவற்றினின்றும்‌ எழுந்த 
"தொடர்புகளையும்‌ தெளிவாக விளக்குகின்றன. அடுதீதடுதீது வரையப்‌ 
படும்‌ சமூகவிளக்கப்‌ படங்களால்‌ குழுவின்‌ தொடர்பு அமைப்பில்‌ 
ஏற்படும்‌ மாறுதல்களை அறியலாம்‌. கின்று தனிப்படுதீதப்பட்டோர்‌) 
சில காலம்‌ கழித்துச்‌ சில நண்பர்களைப்‌ பெறலாம்‌. வகுப்பின்‌ 
மாணாக்கத்‌ தலைவர்களையும்‌, தனிப்படுதீதப்பட்டோரையும்‌ ஆசிரியர்‌ 
உண்டறிய இப்படங்கள்‌ பெரிதும்‌ உதவுவன. மாணாக்கதீ தலைவர்களின்‌ 
ஒத்துழைப்பு பல பள்ளி நடவடிக்கைகளில்‌ ஆசிரியர்களுக்குதீ 
தேவைப்‌ படும்‌. தனிப்படுதீதப்பட்டோரின்‌, நிலைக்குக்‌ காரணங்களைகீ 
கண்டுபிடித்து, அவர்களைப்‌ பிற மாணாக்கர்களால்‌ ஏற்றுகீ கொள்ள 
செய்வதும்‌ ஆசிரியர்களின்‌ ஒரு கடமையாகும்‌ என்று முன்னரே 
கூறப்பட்டுள்ளது. 


மனப்பான்மைகள்‌ 


ஒருவரோடொருவர்‌ கொண்டுள்ள தொடர்பின்‌ தன்மையும்‌; ஒரு 
குழுவுக்கும்‌ வேறொரு குழுவுக்கும்‌ உள்ள தொடர்பின்‌ தன்மையும்‌, 
மற்றவனைப்‌ பற்றியோ, வேறு குழுவைப்‌ பற்றியோ, தனி நபரோ, ஒரு 
குழுவோ கொண்டுள்ள மனப்பான்மையைப்‌ பொறுதீதவை. மனப்‌ 
பான்மை (கற்பம்‌) என்பது, ஒன்றை அல்லது ஒருவனைப்‌ பற்றிய 
மனவெழுச்சி கலந்த செயற்படு முறையாகும்‌. (1௦௦74௦௨115௦0 
௨௦1௦ம்‌. இதை, (மனிதன்‌ செயற்படும்‌ முறையைக்‌ கட்டுப்‌ 
படுதீதும்‌ மன ஆயத்த நிலை ?? என்னலாம்‌. குறிப்பிட்ட மனப்பான்மை 
களை ஒருவன்‌ பெற்ற பின்‌ அவையே அவனது புலன்‌ காட்சிகளையும்‌, 
நடத்தையையும்‌ நிர்ணயிப்பதில்‌ பெரும்‌ பங்கு கொள்கின்றன. 
வதந்திகள்‌ (31௩௩௦௩) பற்றிய ஆராய்ச்சிகள்‌ இதைதீ தெளிவுபடுதீது 
கின்றன. நமது மனப்பான்மைகளுடன்‌ பொருந்திய வதந்திகளையே 
நாம்‌ நம்புகிறோம்‌. மேலும்‌, வதந்திகள்‌ அவற்றைதீ திரும்பக்கூறும்‌ 
மனிதர்களின்‌ மனப்பான்மைகளுக்குதீ தக்க வகையில்‌ திரிவதையும்‌' 
மாறுபடுவதையும்‌ நாம்‌ பார்க்கிறோம்‌. மனப்பான்மை விருப்பு) 
வெறுப்பு என இருவகைப்படும்‌. அறிவுக்குப்‌ பொருந்தாத, நியாயமற்ற 
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மனப்பான்மைகள்‌, * சார்பெண்ணங்கள்‌ ? எனப்படுவன., ஒருவனது 
வாழ்க்கை அமைப்பில்‌ அவனது மனப்பான்மைகள்‌ பெரும்பங்கு கொள்‌ 
கின்றன. ஒருவனது மனப்பான்மைகளை ₹4 தனது?? என்பதால்‌ 
ஒருவன்‌ தீவிரமாகப்‌ பற்றிக்‌ கொண்டிருப்பான்‌. 

குழந்தைகள்‌ பல பொருள்களைப்‌ பற்றிக்‌ கற்கதீ தொடங்கும்‌ 
போதே அவற்றைப்‌ பற்றித்‌ தம்‌ சமூகத்தினரின்‌ மனப்பான்மைகளை 
யும்‌ உடன்‌ கற்கின்றனர்‌. எடுத்துக்‌ காட்டாக, நம்‌ நாட்டு மாணாக்கர்கள்‌ 
குடியாட்சியைப்‌ பற்றி அறியத்‌ தொடங்குகையிலேயே அது மிக நல்ல 
ஆட்சி முறை என்றும்‌ கற்கின்றனர்‌. இம்மாதிரியே திருடர்களைப்‌ 
பற்றி அறியும்போதே அவர்கள்‌ வெறுக்கதீதக்க தீயோர்‌ என்றறி 
கின்றனர்‌. 

சில மனப்பான்மைகளை நாம்‌ நமது சொந்த அனுபவத்ீதிலிருந்து 
நேர்முகமாகப்‌ (19%60%1ந கம %௦ றலாக௦௨1 ௭20லம்க௦) பெறு 
கிறோம்‌. பல மனப்பான்மைகள்‌ மறைமுகமாக (%010௦௦117) நூல்‌ 
களைப்‌ படிப்பதன்‌ மூல்மாகவோ, பிறர்‌ சொல்லக்‌ கேட்டோ, தன்வீடு, 
பள்ளி, தான்‌ பார்க்கும்‌ திரைப்‌ படங்கள்‌ ஆகியவற்றின்‌ செல்வாகீகி 
னாலோ உருப்பெறுகின்றன. சமூக நிலையங்களும்‌ தமது கோட்பாடு 
களைப்‌ புகுத்தல்‌ மூலம்‌ பல மனப்பான்மைகளைத்‌ தோற்றுவிக்கின்‌ றன, 
ஆராயாமல்‌ நமது சமூகத்தில்‌ பரவலாக வழங்கிவரும்‌ கருத்துக்களை 
நாம்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்வதால்‌ பல மனப்பான்மைகளைப்‌ பெறுகிறோம்‌. 
பிறரைப்‌ பற்றிய நமது மனப்பான்மை பெரும்பாலும்‌ அவர்களுடன்‌ 
நேர்தீதொடர்பினால்‌ தோன்றுவதன்று. அவர்களைப்‌ பற்றி நமது உட்‌ 
குழுவில்‌ பரவியுள்ள மனப்‌ போக்குகளுடன்‌ தொடர்பு கொள்வதி 
னாலேயே அமைகின்றன. 

மனப்பான்மைகளைப்‌ பொது மனப்பான்மைகள்‌ (9௨1 
வ*(1403௦5), திட்டமான சிறப்பு மனப்பான்மைகள்‌ (௨011௦ வம11- 
13௨8) என இரு வகைகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. பொது மனப்பான்மை 
ஒரு குறிப்பிட்டவனையோ, ஒரு குறிப்பிட்ட பொருளையோ பற்றியதன்று. 
குறிப்பாக ஒன்றை அல்லது ஒருவனைப்பற்றிய மனப்பான்மைகள்‌ 
திட்டமான சிறப்பு மனப்பான்மைகள்‌ எனப்படும்‌. சில மனப்பான்மை 
கள்‌ தனிப்பட்டவை; (11௨1). இவற்றையுடையோர்‌ இவற்றை மறுக்க 
வும்‌, மறைக்கவும்‌ செய்வர்‌. வேறு சில, எல்லோரும்‌ உணரும்படி 
வெளிப்படையாக (0511௦) இருக்கும்‌. ஆல்போர்ட்‌ மனப்பான்மைகளைச்‌ 
£ சமூக மனப்பான்மைகள்‌ ?, ₹ குறிப்பிட்ட நபர்களைப்பற்றிய மனப்‌ 
பான்மைகள்‌ 7, * குறிப்பிட்ட குழுக்கள்‌ பற்றிய மனப்பான்மைகள்‌ ? 
என மூவகைகளாகப்‌ பிரிக்கின்றார்‌. போட்டி மனப்பான்மை, கூடி 
_ வாழ்‌ மனப்பான்மை போன்றவற்றைச்‌ சமூக மனப்பான்மைகள்‌ என்று 
ஆல்போர்ட்‌ குறிப்பிடுகிறார்‌. மற்ற இருவகை மனப்பான்மைகளைப்‌ 
பற்றி ஏற்கெனவே அறிந்துள்ளோம்‌. | 
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மனப்பான்மையை அளவிடும்‌ முறைகள்‌ 


ஒருவன்‌ தன்‌ விருப்பு வெறுப்புக்களைக்‌ கூறுவதிலிருந்தும்‌, தான்‌ 
குறிப்பிட்ட சூழ்நிலையில்‌ எவ்வாறு நடப்பான்‌ என்று சொல்லுவதி 
லிருந்தும்‌ அவனது மனப்பான்மைகளின்‌ தன்மைகளையும்‌, அளவையு 
மறியலாம்‌. மனப்பான்மைகளை மொழிவழி வெளிப்படுத்தல்‌, கருதீது 
(ம) எனப்படும்‌. ஆகவே, இன்று மனப்பான்மை அளவிடலை, 
கருதீதளவிடல்‌ என்றும்‌ கூறுவர்‌, மனப்பான்மையை அளவிட 


மனப்பான்மை வினாவரிசையும்‌? (கேற்க்க்க்முகே முமகர்$௦ரகம1௪) 
6 மனப்பான்மை அளவுகோலும்‌ ? (&111மம௦ 80௨1௮) பயன்படுதீதப்படு 
கின்றன. 


மனப்பான்மை . வினாவரிசை பல சிறிய வினாக்களைக்‌ கொண்டது. 
இவ்வினாக்களுக்கு ஒருவன்‌ அளிக்கும்‌ விடைகளிலிருநீது குறிதீத 
ஒருவனைப்பற்றியோ, ஒரு கொள்கையைப்பற்றியோ அவனது மனப்‌ 
பான்மையை அறியலாம்‌. எடுத்துக்காட்டாக, அமெரிக்காவில்‌ 
நீகீரோவர்‌ பிரச்சினை பற்றி மக்கள்‌ மனப்பான்மையை யறிய கொடுக்கப்‌ 
பட்ட ஒரு வினாவரிசையிலிருந்து சில வினாக்கள்‌ கீழே தரப்பட்டுள்ளன. 

(1) நீகீரோவரின்‌ குழந்தைகளுக்கும்‌ வெள்ளையர்‌ குழந்தை 
களுக்கும்‌ ஒரே மாதிரியான கல்வி வாய்ப்புக்கள்‌ அளிக்கப்பட 
வேண்டுமா $ 
்‌. இ நீகீரோக்களுக்கும்‌, வெள்ளையர்க்கும்‌ தனிதீதனிக்‌ கல்லூரிகள்‌ 
இருத்தல்‌ நல்லதா $ 

3) நீகீரோக்கள்‌, வெள்ளையர்‌ என்று பாகுபாடின்றி எல்லோருகீ 
கும்‌ வேலை வாய்ப்புக்கள்‌ அளிக்கப்பட வேண்டுமா? இத்தகைய 
கேள்விகளுக்கு ” ஒருவன்‌ அளிக்கும்‌ விடைகள்‌ இப்பிரச்சினைபற்றிய 
அவனது மனப்பான்மையை வெளிப்படுத்தும்‌. 

பொதுப்‌ பிரச்சினைகளைப்பற்றிய மக்களின்‌ மனப்பான்மை, 
6 வாக்கெடுப்பின்‌ ? (7௦11 ௩௦1௦0) மூலம்‌ தெரியவரும்‌. அமெரிக்காவில்‌ 
சாதாரணமாகப்‌ பயன்படுத்தப்படும்‌ * காலப்‌ வாக்கெடுப்பு ? (கே110ற. 
௦11) இவ்வகையைச்‌ சேர்ந்தது. 

மனப்பான்மை அளவுகோல்‌ முறையில்‌, ஒன்றை அல்லது ஒரு 
கொள்கையைப்‌ பற்றிய பல கருத்துக்கள்‌ (றமம௦08) கொடுக்கப்‌ 
பட்டிருக்கும்‌. இவை மிக்க விருப்பதீதைக்‌ காட்டும்‌ கருதீது முதலாக, 
மிக்க வெறுப்பைக்‌ குறிக்கும்‌ கருதீது ஈறாகப்‌ பலவகைப்‌ படுத்தப்‌ 
பட்டிருக்கும்‌. உதாரணமாக, தர்ஸ்டன்‌, வெர்னான்‌, ஆல்போர்ட்‌ 
ூடாக$௦௭௨-77 ௦ உடம்‌ கற) ஆகியவர்களின்‌ மனப்பான்மை 
அள்வுகோலில்‌ பதினோரு கருத்துக்கள்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கும்‌. 
இவற்றில்‌ முதல்‌ நான்கும்‌ அக்கொள்கைகீகுச்‌ சாதகமானவை ; அடுதீத 
மூன்றும்‌ நடுநிலைப்பட்டவை; கடைசி நான்கும்‌ அதற்குப்‌ பாதக 
மானவை. பொதுவாக, மனப்பான்மை அளவுகோல்கள்‌ லந்து புள்ளிகள்‌ 
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கொண்டவையாகவே இருப்பன. கீழே லந்து புள்ளிகள்‌ கொண்ட 
மனப்பான்மை அளவுகோலின்‌ மாதிரி ஒன்று தரப்பட்டிருக்கிற து. 

௨. நா. நிலையம்‌ உலகில்‌ அமைதியை நிலை நிறுத்துவதில்‌ 
பேருதவி செய்துள்ளது. இதைப்பற்றிய உன்‌ கருதீதைகீ காட்டும்‌ 
விளக்கத்தைக்‌ குறியிட்டுக்‌ காட்டுக, 


4 2 41 0 ரு 2 
ற அற்றம்‌ எக ரஸ உரக 
(இதை முற்‌ (பொது (இதைப்‌ பற்றித்‌ (பலமுறை (இதை 
றிலும்‌ ஒப்‌ வாக திட்டமாக இப்‌ ல்‌. நா. ஓப்புகீ 
புக்‌ கொள்‌ இதை போது ஏதும்‌ திறனுடன்‌ கொள்ளவே 
கிறேன்‌) ஏற்‌ கூற முடியாது) செயற்பட முடியாது) 
கி3றன்‌) வில்லை) 


ஒன்றைப்‌ பற்றிய இம்மாதிரியான பலதரப்பட்ட கருதீதுக்களில்‌ 
எது தன்‌ மனப்பான்மையை எடுதீதுகீ காட்டுகிறதோ அதைச்‌ 
சோதனைக்குட்படுவோன்‌ கீழ்க்‌ கோடிடவோ அல்லது குறியிடவோ 
வேண்டும்‌. முன்பே கூறிய பொகார்டஸ்‌ என்பவரின்‌ ₹ சமூக ஏற்பு--4 
சமூகத்‌ தொலைவு? முறையையும்‌ மனப்பான்மையை அளவிடும்‌ 
கருவியாககீ கொள்ளலாம்‌. மனப்பான்மையை அறியப்‌ புறதீ தேற்று 
நுண்முறைகளும்‌ பயன்படுதீதப்படுகின்றன. இம்முறைகள்‌ பற்றிய 
விவரங்கள்‌ உளவியல்‌ பகுதியில்‌ கொடுக்கப்பட்டுள்ளன. ஒருவனது 
சார்பெண்ணங்களின்‌ தன்மையையும்‌ மனப்பான்மைகளின்‌ இயல்புகளை 
யும்‌ அறிய * வெட்டற்‌ சோதனைகள்‌ ? (085-015 12௧௩8) பயன்படுவன. 
இதில்‌, வரிசையாகப்‌ பல சொற்களைக்‌ கொடுதீது, ஒருவனை அவனுக்குப்‌ 
பிடிக்காத கருதீதுக்களுடன்‌ தொடர்புள்ள சொற்களை எழுதுகோலால்‌ 
அடித்து விடும்படிக்‌ கூறவேண்டும்‌. எவ்வகைச்‌ சொற்களை அடிக்கிறான்‌ 
என்பதிலிருந்து அவனது மனப்பான்மைகள்‌ வெளிப்படும்‌. 

இம்முறைகள்‌ உண்மையான முடிவுகளை நமக்குக்‌ கொடுக்க 
வேண்டுமானால்‌, இவைகளில்‌ வரும்‌ வினாக்களும்‌, கூற்றுக்களும்‌ தெளி 
வாகவும்‌, விளக்கமாகவும்‌, எளிமையாகவும்‌ இருக்கவேண்டும்‌. விடை 
யளிப்போரின்‌ ஒத்துழைப்பு இம்முறைகளின்‌ வெற்றிக்கு இன்றியமை 
யாதது, இம்முறைகள்‌ உள்ளொன்று வைதீதுப்‌ புறமொன்று பேசுபவர்‌ 
களிடதீதில்‌ பயன்படா. ஆனால்‌, கள்ளங்‌ கபடற்ற சிறுவர்களின்‌ 
மனப்போக்குகளை இவற்றினால்‌ நாம்‌ நன்கு அறியலாம்‌. இத்தகைய 
அறிவு ஆசிரியர்களுக்குக்‌ கட்டாயம்‌ வேண்டும்‌. கல்வியின்‌ நோக்கங்‌ 
களில்‌ ஒன்று, மாணாக்கர்‌ கொண்டிருக்கும்‌ தவறான மனப்பான்மைகளை 
மாற்றித்‌ திருதீதி அமைப்பதாகும்‌. இவ்வாறு செய்யாவிட்டால்‌, இவை 
சமூக நல்லுறவைக்‌ கெடுத்து, ஒற்றுமையைக்‌ குலைத்து, சமுதாய 
வளர்ச்சியையே தடைப்படுதீதும்‌. இத்தகைய, பிறரைப்‌ பற்நிய 
தவறான மனப்போக்குகளை மாற்ற ஆசிரியர்‌ கீழ்க்கண்ட முறைகளைக்‌ 
கையாளலாம்‌. கருதீதேற்றம்‌, அறிவுரை (லஸேக6111ஐ), தம்‌ சீரிய 


398 கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ 


நடதீதையின்‌ மூலம்‌ மாணாக்கர்க்குதீ தாமே சிறந்த எடுதீதுக்காட்டாக 
விளங்குதல்‌, நல்ல நூல்களைப்‌ படிக்கச்‌ செய்தல்‌, நல்ல திரைப்படங்‌ 
களைக்‌ காட்டுதல்‌, மாணாக்கரைப்‌ பிறருடன்‌ நெருங்கிப்‌ பழகச்‌ செய்தல்‌ 
ஆகியவை போன்ற வழிகள்‌ மூலம்‌ பல தவறான கருதீதுக்களை ஆசிரி : 
_யரால்‌ திருத்த முடியும்‌. 

பிறரைப்‌ பற்றியோ, பிற குழுக்களைப்‌ பற்றியோ ஏதாவது 
முடிவுக்கு வருமுன்‌ அவர்களைப்‌ பற்றியோ, அக்குமுக்களைப்‌ பற்றியோ 
முழு உண்மை விவரங்களையறிவது அவசியம்‌. இன்றேல்‌, நமது 
்‌ மூடிவு பெரும்பாலும்‌ தவறானதாகவே இருக்கும்‌. இவ்வுண்மையை 
மாணாக்கர்கள்‌ உணரச்‌ செய்தல்‌ இன்றியமையாதது. 

பிரச்சாரத்தின்‌ தணைகொண்டே தவறான மனப்‌ போக்குகளைக்‌ 
களைய முடியும்‌, பொதுவாக, பிரச்சாரம்‌ பயனற்றுப்‌ போவதற்குகீ 
காரணம்‌ அதைப்பற்றி ஒரு தப்பான எண்ணம்‌ நம்முள்‌ இருப்பதே 
யாகும்‌. பிரச்சாரம்‌ என்றால்‌ ஏதோ தீய காரியங்களுக்கே பயன்‌ 
படுத்தப்படும்‌ கருவி என்று நாம்‌ நினை க்கிறோமீ. இது தவறு. பிரசீ 
சாரத்தை மாணாக்கரின்‌ தப்பெண்ணங்களைப்‌ போக்குவது போன்ற 
நல்ல காரியங்களுக்கும்‌ பயன்படுதீதலாம்‌. 

சமூகசீ சகிப்புத்‌ தன்மையை மாணாக்கர்களிடம்‌ வளரசீ செய்தல்‌ 
அவசியம்‌. இம்மாதிரி முறைகளை ஆசிரியர்கள்‌ கையாண்டால்‌ நம்‌ 
பள்ளிகளில்‌ பயிலும்‌ மாணாக்கர்கள்‌ ஒற்றுமையும்‌ பரந்த மனப்‌ 
போக்கும்‌ கொண்ட உள்ளத்தினராய்‌ வளர்வர்‌? உலக சமுதாயமும்‌ 
வாழும்‌; வளரும்‌. 


பின்னிணைப்பு-.& 
மாணாக்கர்‌ துணையாகப்‌ பயில வேண்டிய 
சில நூல்கள்‌ 
பிரிவு 1 
கல்வி உளவியல்‌ 
டு ௨1௨, 11. ௩-1 ஹக்க ௦ 1$ல1௦கம$௦ந௨1 7௦௦1௦ (ெம்ட$ 


1, தடவ18) 
5௦௨, ௦. 00௦௨71௦0௨1 தர௦௦1௦ஜு (0115ம்‌ நந 11 
கஙம்டு௦) ்‌ 


0௦, 1) கந 10, ஹல்‌ ௧11௦௨ ளேோ௦௩௩--1100௦கம1௦0௨1 337011௦1௦ஐ 
(ஸம்5ஐ3 15211௦1) (கரிம 8௦௦% லே. 14. 1) 
கோக்க, 18. 0 ஷம்‌ ர, இர்ஷமஷா மேஷ $ம்மு௦கம்1௦யஷம்‌ தந௦1௦- 
1௦ஜுூ (கீ றற1ஸு-லேமமார-ே௦715. 14. 1) 
0௨5 ஹூம்‌ ௦%%௭௧--00௦௧1%௦௩௨1 1337௦%௦1௦ஜு (ம்‌ 18171௦) 
(௨11. 14, *.) 
11௯ 13, 11. த011௦1௦ஐ௩௦௧1 நிறம்ற ௦1015 ௦ம்‌ 88மம௦கரம௦0, 
(04௨0௦௦111௨) 
மதக; க. பே வங்‌ மமதை 8, 111 கவாறம்டுத வம்‌ '1ஒஉ௦ந்ம்ற ஐ 
(௪௨௮ 16144௦) (1.௦௦). ஜடகக) ்‌ 
[இந்நூலின்‌ தமிழாக்கம்‌ ** கற்றலும்‌ கற்பித்தலும்‌ ?? என்னும்‌ 
தலைப்புடன்‌ வெளிவந்துள்ளது. ஆங்கில மூலத்தைத்‌ தமிழாக்கி 
யோர்கள்‌ 1$. ௩. அப்புள்ளாச்சாரியாரும்‌,; %. ராமானுஜாச்சாரியு 
மாவர்‌. (மெம்ஸ்‌ 1,௦.ஜடி௨௰க) ] 
*ரமாாகக11, ரீ. சே ஜ௦%௦1௦ஐு 1௦௫ 14௦௦ 14110௨711௦ (04௦0௨௩, 
14. *௮) 
0; 17. 1. 0ல்மகர்ம்ட நீந்த டிதங்க ஊம்‌ மதர்‌ [1௦11௨5 
(2. ௦104) 
௦55ஞு,' 8. 1. ௦1௧௦௫0 1, 1, ஊ௩3 11௦௦01%5--12370%௦1௦ஐு 
1 11 811௦௨ர்%௦௫. (றர, 14, %) 
088) மீ. 8-ம்‌ ௦. [$லம௦கம்ம்மடம 33701௦1௦ஜு 
உட பிக) கர 
5121, நெஷுர்கக 7, (846 )--15கஸம்க்கக ௦5 1$8ம௦௨7ம1௦௧1 
55701%௦1௦ஜு (கக்க 011511 1101௧௦) 
௨௦௩௭௧௦ 11.--270%௦1௦ஜு 1௩ $ல்ம௦கமம$௦% (08௦௨-1111) 
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1%௦௧0௩0௧௦௦,) சே ரகரம்ற ௦ம்‌) 10௧1112௮௦௨ ௨௩௨ நேவகம்ன (11௭ 
௨௩3 பிடஸம்ற) 

உம, 0, 17 --12370௦1௦ஜுா ௨௩௨ 115 $ஊம்க த ௦௩ 118 ம௦௧க்1௦௩ 
(செல) 


24 


[பொது உளவியல்‌ (௦91௨1 183770%01௦ஐ) பற்றிய-நூல்களைப்‌ 
படிப்பது உளவியலின்‌ அடிப்படைக்‌ கருதீதுக்களை மாணாக்கர்‌ மனத்‌. 
தில்‌ நன்கு பதிய வைப்பது மட்டுமன்றிக்‌ கல்வி உளவியலையும்‌ 
நன்றாகப்‌ புரிந்து கொள்ள உதவும்‌. கீழே, பொது உளவியல்‌ பற்றிய 
சில நூல்களின்‌ பட்டியல்‌ ஒன்று தரப்பட்டுள்ள து.] 

3௦௨2, ம 0 -ஷேக1 770௦1௦ (0115ம்‌ நர 16 கீறம்ை) 

4௨1௦%8-- கு 7றம்ற௦ம்ம௦7%ம1௦௩ 1௦ 157701,௦1௦ஜ7 (221௦ம்‌ (நர ரஸு- 
கம்ந்நு ௨58) 

23% ஊம்‌ ]ீகரஜவ௩்‌ 1நர்ஜட்‌-- த்‌ நீடம்டை  7ந௦ல்ம010௦௩ 1௦. 

* ம8701௦1௦ஜு. (பீம்‌ ஏனகம்கு மமம்‌] 1௦55) 

1௦85) 4. 50௨௧1௦ 2570%௦1௦ஜுா (1௨) 

சண்முகம்‌, தா. ஏ. -உளவியல்‌. (திருநெல்வேலித்‌ தென்னிந்திய சைவ 
சிதீதாந்த நூற்பதிப்புக்‌ கழகம்‌) 

1 நபீககக, &. 13. ஊனே] ஷம்‌ 5௦01௨1 225770௦01௦ (பீய17-- 
தம்ந்நா 1ம்‌ ௨1 1௨58) 

77௦௦080௦11) 13, 5. வடம்‌ 1 ரவராம்த- 0 தர0௦1௦ஞுா :.. இ தக்கதே ௦ 
மமக] 1176 (ரீகர்மு) 

[உளவியல்‌ நூல்களில்‌ காணப்படும்‌ கலைசீ சொற்களின்‌ பொருளை 
எளிதில்‌ அறியவும்‌, மாணாக்கர்‌ தாமாகவே பல நூல்களைப்‌ படித்துப்‌ 
பயன்‌ பெறவும்‌ ஜேம்ஸ்‌ டிரவர்‌ (௨௩௨௦3 1௨௭) தொகுத்த * உள 
வியல்‌ அகராதி? (& 101௦14௦0௨3 ௦8 1த70௦1௦ஞுூ--0ிஷஜயம்ட 
1482௭௭௩௦௦௨ 13௦௦1) பெரிதும்‌ உதவும்‌.] 

இவற்றைத்‌ தவிர, கல்வி உளவியலின்‌ ஓவ்வொரு பிரிவு பற்றியும்‌ 
பல சிறப்பு நூல்கள்‌ ஆங்கிலதீதில்‌ உள்ளன; புதிதாகவும்‌ எழுதப்‌ 
பெற்று வெளியிடப்பட்டு வருகின்றன. இவற்றைப்‌ பற்றிய குறிப்புக்‌ 
களைக்‌ கல்லூரிகளில்‌ உளவியல்‌ கற்பிக்கும்‌ பேராசிரியர்கள்‌ அவ்வப்‌ 
போது சொல்லக்கூடும்‌. கல்வி உளவியலின்‌ முழுப்‌ பயனைப்‌ பெற. 
ஆசிரிய-மாணாக்கர்‌ அவற்றையும்‌ படிதீதறியவேண்டும்‌. 
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பிரிவு 2 
கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ 


[2011 1௨௦15 4 --170ம௦கமம10௧1 5௦01௦1௦ஞு பரவ 11௨11. 
11. 3) 

0௦௦%--& 5004௦1௦ஐ%௦௨1 ௨௦௨௦௩ %௦ ]$ல்மு௦கக்க்மட (ரீக 
17111) 

11; 6, ரந 5௦௦1௨1 13370%௦1௦ஐுர ௦மீ 1$80௦வங்1௦0, 
(186 ஐல௩ கய) 

மம்ம மே 11-11 மம௦கர்ம்‌௦ட ஷம்‌ 5௦01௧1 1௦2௦3௧ (0௨௦௦ம்‌, 
35௨௦௨, 14, %,) 

[மற 1, 11 --மம௦கம்க௦௩௧1 5001௦1௦2 (00,2௧௯௨) 

செங்காகாஷு; &, 4. டேடும்மகற்ம்0ட ஹம்‌ 5௦0மஞ்3 (௨௨௩ ஸம்‌) 

$௩௦11௦61£ ௨௩௦ ௦%%௨௭௧5--5001௦1௦ஐ1௦௧1 1" ெயடம்கற்ம்றற த ௦மீ 110௦௨௩1௦7௩ 
(௫௦௩௮11. 14. 

ஒரர்ந்வு "97. ந கிறு நறம்ற௦மமமம்ை %௦ 1$8ம௦கம%௦௨1 3௦0%௦1௦ஜு 
பீல்‌ ]ரிம்ம010, 14. 17) 


2 % 
பொதுசீ சமூகவியல்‌, சமூக உளவியல்‌ பற்றிய நூல்களும்‌ 
கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ பற்றி மாணாக்கர்‌ பல கருதீதுக்களைப்‌ பெற 
உதவுவன. கீழே இத்தகைய நூல்கள்‌ சிலவற்றின்‌ பட்டியல்‌ தரப்‌ 


பொதுச்‌ சமூகவியல்‌ 
[௦2௨:௦௮5---5001௦1௦ஜு (௨௦111௨, 14. 1) 
ஷக்5--110ஊடுவு 3௦௦03 (ிகரடம்‌11கறட்‌ 
04111) வரம்‌ 04111--லேய்க்மாகம்‌ 5001௦1௦ஐுர (0௨௦௧௯411௨0, 14, 7 
]ரீ௨௦117% ௨௩௦ 1௨௪௨-5௦03 (௨௦0ம111௨) 
ஜெயா ௨ஊ௩3 ]11012௦1--தஇ நம்‌ 13001 ௦நீ 8௦01௦1௦ஐு (0$ஐ௨௩ 
லம1) 


சமூக உளவியல்‌ 


472௦112)-5௦0ம௨1 123௦1%௦1௦ஐு (கேகக்க 10145%ம்டஜ 11005௮) 

1$11௮15001ஐ, 01%௦--5௦01௧1 1257011௦1௦ (1161. 14, 17) 

ம றறங்காரகயநு 8-௫ 1௦0 ௦கம்‌ ௩௦ 5௦04௧1 ம 3௦1௦1கஞு 
(இகம்‌ 11011த%1 ஐ 11௦15௨) 

8லெரஜ, 1410௦௨1111 13௦௦% ௦௧ 5௦04௧1 301௦1௦ (6௨2௨0, 
ஹப) 
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அக்கறை (கவர்ச்சி) - /௩7௪7௨௨7 - நமக்குப்‌ பயனுள்ளவை நமது 
தேவைகளை நிறைவுறசீ செய்யவல்லவை அல்லது நம்மை ஏதோ 
ஒரு விததீதில்‌ பாதிக்கக்‌ கூடியவை பற்றிய மன உணர்ச்சி; கவ 
னத்தின்‌ அடிப்படை, (139-140). 

அகநோக்குடைமை - 2717027810 - வெளியுலக நிகழ்சீசிகளில்‌ அகீ 
கறை சிறிதும்‌ கொள்ளாமல்‌, தனது எண்ணங்கள்‌, உணர்சீசிகள்‌ 
ஆகியவற்றிலேயே ஆழ்ந்துள்ளவனின்‌ பண்பைக்‌ குறிப்பது, 
(264, 266, 303). 

அகநோக்குமுறை - /%17708020112 721௦8. (5-6. 

அட்ரினலின்‌ - .&6772%11% - அட்ரினல்‌ சுரப்பியின்‌ உடீபிரிவினால்‌ 
(ீம்ய11ல) சுரக்கப்படும்‌ சதீது, இது பொதுவாக, தீவிர மன 
வெழுசீசிகளுக்குட்பட்ட நிலையிலே சுரக்கப்படுகிறது. (41), 

அடைவுச்‌ சோதனை - .4௦/122172%1 1281 - மாணாக்கர்கள்‌, குறிப்பிட்ட 
ஒரு பள்ளிப்‌ பாடதீதில்‌ அடைந்துள்ள முன்னேற்றத்தை அளநீ 
தறியப்‌ பயன்படுதீதப்படும்‌ சோதனை, (256). 

அமைப்பு நிலைக்‌ கொள்கை - 5ரஈம௦1ம701187%- நனவு நிலையின்‌ 
(௨௯ே௯301015%௪55) அமைப்பைப்‌ பகுதீதறிவதே உளவியலின்‌ 
தநோக்கமாகும்‌ எனக்‌ கருதும்‌ கொள்கை, (8). 

அர௬ - 51618௨ (352, 366. 

அறிவுக்‌ கொள்கை - 0757270101 - அறிவு எழும்‌ வழிகள்‌ பற்றி 
ஆராயும்‌ ததீதுவ சாதீதிரப்‌ பிரிவு. (102). 

அறிதல்‌ - ௦97%3110% - உளசீசெயல்‌ வகைகளில்‌ ஒன்று, (9. 

ஆக்க ஊக்கம்‌ - 7711௦7 ௦7 007517ம௦110௩. (50) 53, 86. 

ஆக்க நிலையுறுத்தல்‌ - ௦181110172 - ஒரு துலங்கலை, அதனுடன்‌ 
கியற்கைதீ தொடர்பற்ற தூண்டலுடன்‌ பொருதீதும்‌ செயல்‌ முறை; 
கற்றல்‌ வகைகளில்‌ ஒன்று, (9, 57, 148-153), 

ஆக்க நிலை நீக்கல்‌ - 9200141110 - ஆக்க நிலை ஏற்றிய துலங்கல்‌ 
களை நீக்கும்‌ முறை, (152, 

ஆதிக்கம்‌ - பணிவு - 10௦11121௦6 - 5ம67718810௩ - குழு நிலைமைக்குட்‌ 
படும்போது) தலைமை தாங்கவோ பின்பற்றவோ ஒருவனைத்‌ 
தூண்டும்‌ மனப்போக்கு, (381), 

ஆய்வு - 7608071171 8 - பிரச்சினைகளுக்குதீ தீர்வு காணப்‌ பயன்படுத்தப்‌ 
படும்‌ உயர்ந்த உள்ளத்‌ திறன்‌. (102, 123, 127-134), 

ஆயத்தம்‌ - /12025288 - கற்றலுக்கு இன்றியமையாத ஒரு காரணி, 
(44) 156), 
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ஆராய்வூக்கம்‌ - 577௦7 ௦7 மோ1௦5£10 - புதுமையானவற்றை 
நெருங்கி, அவற்றின்‌ பண்புகளைக்‌ கண்டறியத்‌ தூண்டும்‌ இயல்‌ 
பூகீகம்‌, (49, 52, 86. 

ஆளுமை - 7275016111 - ஒருவனிடம்‌ காணப்படும்‌ உடல்‌-உள்ளப்‌ 
பண்புகளின்‌ தனிப்பட்ட ஒருங்கமைப்பு ? உளவியலில்‌ மிக விரிந்த 
பொருள்‌ கொண்ட சொல்‌ இதுவே. (17, 261-263, 339. 

ஆளுமைப்‌ பண்புக்‌ கூறு - 7272076157] 77014. (270-271). 

ஆளுமை வடிவுருவம்‌ - 7218016177] 770712 - பல ஆளுமைப்‌ பண்பு 
களில்‌ ஒருவனுடைய ன்‌ தொகுத்துக்‌ காட்டும்‌ வரைபடம்‌. 
(275-276. 

ஆற்றல்படி வகைப்படுத்தல்‌ - 480110] ரா௦மறா௩ர - பள்ளிகளில்‌ 
குழந்தைகளை, அவர்களின்‌ நுண்ணறிவுத்‌ திறன்‌, வளர்ச்சி நிலை, 
ஆகியவற்றின்‌ அடிப்படைகளில்‌ கற்பிதீதலுக்காக வகைப்படுத்தும்‌ 
முறை. (246, 283). 

ஆன்மா - 80௦01 - இதன்‌ தன்மைகளை ஆராய்நீதறியவே உளவியல்‌ 
தோன்றியது, (1), 

6 இட்‌? - £ 783 - மகிழ்ச்சியடைதலையே இலக்காகக்‌ கொண்டுள்ள பண்‌ 
படாத மனப்போக்குகளைக்‌ குறிக்க பிராய்ட்‌ (லயம்‌) பயன்‌ 
படுத்தும்‌.சொல்‌. (10). 

அஇடக்கைப்‌ பழக்கம்‌ - 1.கரீ$242ரம்சம்ரககக - ஒருவகை இயக்ககீ குறை 
பாடு. (300-301). 

இடர்தரும்‌ நடத்தை - 77௦5127௩ 292%கா1$௦ம௱. (15) 309). 

(இடை மன நிலை - ,8ப5-0௦1150101ம8 72௩11 121௪1 - நனவு நிலைக்குக்‌ 
கீழுள்ள மனநிலை; இந்நிலையிலுள்ள எண்ணங்கள்‌ வேண்டிய 
பொழுது தடையின்றி நனவு நிலைக்கு எழமுடியும்‌. (304. 

இயக்கக்‌ குறைபாடூ - 0111511288. (299). 

இயல்பூக்கங்கள்‌ - கரம௩௦*5 - உயிரிகளிடம்‌ இயற்கையாகவே 
காணப்படும்‌ சிக்கலான நடதீதைக்‌ கோலங்கள்‌. (46-50) 17/1), 

இரட்டையர்‌ (ஒரு ௧௫௬) - 7'ம$1௩ 1682711௦௦1. (20), 29), 

இரட்டையர்‌ (இரு ௧௫௬) - 2ம௩% ௨7௪7௩௧ . (20) 

இருமுகப்‌ போக்கு - .4ரமமக12%௩௦2 - ஒரு பொருள்‌; ஒருவனிடம்‌ 
விருப்பம்‌, வெறுப்பு போன்ற நேர்‌ எதிரான உணர்ச்சிகளைதீ 
தோற்றுவித்தல்‌ ;) உளப்‌ பகுப்பாளரின்‌ ஓர்‌ அடிப்படைகீ கருத்து, 
(67; 88. 

இல்‌ பொருள்‌ காட்சி - 1711ம௦1%௩75௦௩ - சில அசாதாரண நிலைகளில்‌ 
நிகழும்‌, புலன்‌ தூண்டல்களின்றி எழும்‌ காட்சி; இதையனுபவிப்‌ 

, போர்‌, இதை உண்மையென்றே எண்ணி நடப்பர்‌. (004). 

இளங்‌ குற்றவாளிகள்‌ சீர்திருத்தப்‌ பள்ளி - 1327௦1௩௧10] 2௦%௦௦1 
(311. 

இனம்‌ - 75௧௦8. (245, 366, 
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இன மையக்‌ கொள்கை - 74%௩௦௦௨%௩47387௩ - தமது குழு பிறவற்றி 
லும்‌ மேம்பட்டதென நினைக்கத்‌ தூண்டும்‌ குறுகிய மனப்போக்கு. 
(3727. 

ஈட்டலூக்கம்‌ - 7%5487௦* ௦7 6௦715741௦௩ - பல பொருள்களைதீ தேடிப்‌ 
பெற்றுச்‌ சேர்தீது வைக்கத்‌ தூண்டும்‌ இயல்பூக்கம்‌. (50, 53, 92. 

உட்‌ செல்லும்‌ (புலன்‌) நரம்புகள்‌ - 77906௩ (82%80௱ழ]) ௩௪௦௨5 - 
நரம்புத்‌ துடிப்புக்களை மூளை; தண்டுவடம்‌ போன்ற மைய நரம்புதீ 
தொகுதியின்‌ பகுதிகளுக்கு எடுதீதுச்செல்லும்‌ நரம்புகள்‌. (33). 

உட்‌ பார்வை - 7%1 7ம்‌ - ஓர்‌ இலக்குக்கும்‌, அதை யடையப்‌ பொருதீத 

மான நடத்தைக்குமுள்ள தொடர்பை உடனடியாக அறிதல்‌. (129) 
132, 154, 155, 159). 

உட்புலக்‌ காட்சித்‌ திரள்‌ - .4றறசு௦2ற11௦௪ : 18௦85 - நம்மிடம்‌ முன்‌ 
னரே உள்ள பழம்‌ அறிவு. (109). 

உடலியல்‌ - 2%1/91010 8]. (22). 

உடனிகழ்‌ கற்றல்‌ - ௦௩௦0111077 7,௪௩71%1% - பொருளறிவுடன்‌ 

. தொடர்புள்ள சில மனப்பான்மைகளையும்‌ கற்றல்‌. (162 322), 

உணர்ச்சி வயப்படுதல்‌ - ,52%1117%27%1௦1151%. (205). 

உயிரணு வறை - செ!! 28௦]. (62-33), 

உயிரி - 0ஈரக௩1$87%. 3 27, 42. 

உள்‌ வளர்ச்சி - 7௩௦0௦௧71௦௩. (129), 

உள நலவியல்‌ - 182711 34/ர12௩௪ - பொருதீதப்பாடின்மையைப்‌ 
போக்கவும்‌, உளப்‌ போராட்டங்களைத்‌ தவிர்க்கவும்‌ உதவும்‌ முறை 
களைப்‌ பற்றிய அறிவைப்‌ பரப்ப எழுந்துள்ள நடைமுறை உள 
வியல்‌ பிரிவு. (96, 98, 314-316). ப 

உளப்‌ பகுப்புக்‌ கொள்கை - 75/0௦ 4௩1188 - மனித நடதீதை 
யின்‌ போக்கை நிர்ணயிப்பதில்‌ நனவிலி (0௩0௦௦801௦8) நோகீகங்‌ 
களின்‌ முக்கிய பங்கை வற்புறுதீதும்‌ உளவியல்‌ கோட்பாடுூ) 
உளக்‌ கோளாறுகளைப்‌ போக்கும்‌ ஒரு முறையையும்‌ குறிக்கும்‌. 
(2, 10. 

உள மருத்துவர்‌ - 1251/0577157, (294). 

உளவியல்‌ - 19/0%௦1௦944 - மனிதனின்‌ உள்ளசீ செயல்களையும்‌ 
நடத்தைகளையும்‌ விளக்கும்‌ அறிவியற்‌ பிரிவு. (1-3) 11), 

உளவியல்‌ கிரமம்‌ - 720/2%௦1௦891௦௦1 ரல. (110, 

உற்று நோக்கல்‌ - 065275710%. (107-108), 

ஊடாட்டம்‌ - 7%ம௨ு௧௦114௦௩ - ஒன்றையொன்று பாதித்தல்‌, (28, 332 
374)... 

ள்முச்சி - 42௦1௦௩ - ஓர்‌ உள்ளச்‌ செயல்‌ வகை. ($, 337). 

, ஒத்துணர்வு - 5$1௩ற௨*க்மு - பிறரின்‌ உணர்ச்சிகளையும்‌, மனவெழுச்சி 

களையும்‌ தனதாக்கிக்‌ கொள்ளல்‌; குழுக்களில்‌ காணப்படும்‌ ஒரு 

பொது மனப்போக்கு, (319-320). 
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ஒத்துழைப்பு - 0000௭௧71௦௩ - பொது நலனுக்காகப்‌ பிறருடன்‌ 
சேர்ந்து உழைதீதல்‌, (81, 164, 372) 

ஒருபடி வார்ப்பெண்ணம்‌ - 51௪1௭01102 - ஓர்‌ உறுப்பினனின்‌ பண்பு . 
களைக்‌ கொண்டு, அவனது குழுவே அதீதன்மையது என்று தவ 
றன முடிவுக்கு வருதலால்‌ எழும்‌ ஒருவகைச்‌ சார்பெண்ணம்‌, 
(376-377. ்‌ ப 

ஒளி விளைவு - 1764௦ 27ரீச௦ர்‌ - ஓரு குறிப்பிட்ட ஆளுமைப்‌ பண்பில்‌ 
ஒருவனது நிலையிலிருந்து, அதனுடன்‌ தொடர்பற்ற பிற பண்பு 
களிலும்‌ அவன்‌ அதே நிலையிலிருப்பான்‌ எனத்‌ தவறான முடிவுக்கு 
வருவது. (2275). 

ஒழுக்கம்‌ - ௧7௦௦197. . (211-214, 325). 

ஒழுங்கு - 720114. (214-217), 

ஒன்றுதல்‌ - 1487717/80271௦% - வேறொருவனைப்‌ போன்று தானும்‌ இருப்‌ 
பதாக எண்ணி அதன்படிச்‌ செயற்படுதல்‌, (304, 382), 

கருத்தேற்றம்‌ - 5மஐர25110% - பிறரின்‌ கருத்துக்களை, அவற்றின்‌ 
உண்மையைச்‌ சிந்திதீதறியாமல்‌, ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ போக்கு? 
இது குழுக்களில்‌ பொதுவாகக்‌ காணப்படும்‌. (105, 207, 320-323). 

கருத்தேற்றம்‌ (தற்‌) - 441௦ ,8மஜரச511௦7%. (321), 

கருத்ததற்றம்‌ (எதிர்மறைக்‌) - ௦01 ,5ம9ரச2511௦௩. (821), 

கருது கோள்‌ - 1110012௦15 - கண்டறிந்தவற்றை விளக்குவதற்காகதீ 
தற்காலிகமாகக்‌ கொள்ளப்படும்‌ நிரூபிக்கப்படாத கருத்து, (130), 

கல்வி உளவியல்‌ - 7581071௦௩4 798/0%௦1௦ 4 - உளவியல்‌ விதிகளை, 
கற்பிதீதல்‌, கற்றல்‌ செயல்முறை திறமையுடன்‌ நிகழப்‌ பயன்‌ 
படுதீதும்‌, நடைமுறை உளவியற்‌ பிரிவு. (12-16. 

"கல்விச்‌ சமூகவியல்‌ - 7580071௦71 ,8001௦1௦ 4 - கல்விப்‌ பிரச்சினை 
களைச்‌ சமூகக்கண்‌ கொண்டு நோக்கி, சமூகவியலின்‌ அடிப்படை 
யில்‌ அவற்றிற்குத்‌ தீர்வுகாண முற்படும்‌ நடைமுறைச்‌ சமூக 
வியற்‌ பிரிவு. (334-335... 

கல்வி ஈவு (௯.ஈ.) - 1181௦67104 ஏம௦ர்ர்சார்‌ (75.0) - தரப்படுதீதப்‌ 
பட்ட.அடைவுச்‌ சோதனைகள்‌ மூலம்‌ அறியப்படும்‌ ஒருவனது கல்வி 
வயதுக்கும்‌, அவனது கால வயதுக்குமுள்ள விகிதம்‌. (256. 

கவர்ச்சி (அக்கறை) - /%7௪௱சஈர- கவனத்தின்‌ அடிப்படை. (139140), 

கவனம்‌ - ..47827710% - நனவுப்‌ பரப்பிலுள்ளவற்றுள்‌ வேண்டிய ஒன்‌ 
றைத்‌ தேர்ந்தெடுத்து, அதைப்பற்றிய தெளிவான அறிவு பெறசீ 
செய்யப்படும்‌ முயற்சி; கவனிக்கப்படுவன; நனவுப்‌ பரப்பின்‌ 
குவிமையதீதில்‌ (௦௦15) இருப்பன, (135-136. 

கவனச்‌ சிதைவு - 192701௦௩ - கவனிக்கப்படும்‌ .பொருளினின்றும்‌ 
வேறொரு பொருள்மீது கவனத்‌ திருப்பம்‌, (143), அ 

களைப்பு - 28719142 - செய்திறன்‌ குறைதல்‌, செய்யப்படும்‌ வேலையின்‌ 
அளவு குறைதல்‌, ஆகியவை..ஏற்படும்‌ நிலை; தொடர்ந்து ஓய்வின்‌ 
றிசீ செயற்படுதலால்‌ தோன்றுவது, (196-199), 
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கற்பனை - 777%4917௧710% - சாயல்களின்‌ அல்லது விம்பங்களின்‌ உதவி 
கெரண்டு சிந்திதீதல்‌$; சிறப்பாக, அழகுணர்‌ கற்பனையைகீ 
குறிக்கும்‌. (122123). 

கற்பனை, (ஆக்கக்‌) - 2702071102 12917௩௦110 - பழைய அனுபவங்‌ 
களின்‌ சாயல்களைப்‌ புதிய முறையில்‌ அமைதீதல்‌. (122. 

கற்பனை; (மீள்‌ ஆக்கக்‌) - .$சற௦மம௦132 77%4911%0110% - மூன்‌ 

- நிகழ்ந்தவற்றை மீட்டும்‌ மாறுதலின்றி நம்‌ மனக்கண்‌ கொண்டு 
நோக்கல்‌, (122), 

கற்பனை (அழகுணர்‌) - ..4251%௪%3௦ 17%691%750௦% - மகிழ்சீசியடை 
தலையே இலக்காகக்‌ கொண்டு எழும்‌ கற்பனை, (123-126. 

கற்பனை (பயன்‌ வழிக்‌) - 7௨97711௦ 17275௩110௦ - நடைமுறை . 
யில்‌ எழும்‌ பிரசீசினைகளைத்‌ தீர்க்க எழும்‌ கற்பனை, (123), 

கற்றல்‌ - ௪௨௩3௩ - ஓர்‌. உயிரியின்‌ நடதீதையில்‌, அதனுடைய 
செயல்கள்‌, அனுபவங்கள்‌ வயப்‌ க மாறுதல்களைகீ 
குறிக்கும்‌, (43, 146-147), 

காப்புணர்ச்சி - 722189 ௦7 5ச௦ம7$ழழ- இது இஞ்‌ முக்கிய உளதீ 

. தேவையாகக் கருதப்படுகிறது; காப்புணர்சீசியின்மை, பொருத்தப்‌ 
பாடின்மையைத்‌ தோற்றுவிக்கும்‌, (69-72, 87, 3327). 

காய்டர்‌ - 087 - தைராய்ட்‌ சுரப்பி அளவில்‌ பெருதீதுக்‌ காணப்‌ 
படும்‌ நிலை, (40). 

காரணங்கற்பித்தல்‌ - 27₹710%112710% - ஒன்றைச்‌ செய்தபின்‌, 
அது சரியெனக்‌ காரணங்‌ காட்ட முற்படுவது, (98, 304. 

கால வயது (கா. வ. - ௦௦1௦910021 .&9௨ (0. 4. - வருடம்‌, 
மாதங்களில்‌ குறிப்பிடப்படும்‌, பிறந்த நாளிலிருந்து கணக்கிடப்‌ 
பட்ட வயது, (45, 228. 

காலுதற்‌ கொள்கை - கே*க்கர10 7௪௦] ௦7 116] - குழந்தைகளின்‌ 
உள்ளத்தில்‌ முடங்கிக்‌ கிடக்கும்‌ மனவெழுசீசிகள்‌ வெளிப்பட ஏற்‌ 
பட்டுள்ள வாய்ப்பே விளையாட்டு என்னும்‌ கொள்கை, (29). 

கிலி - 72௦61௦ - காரணமற்ற தீவிர அச்சம்‌, (65, 150) 

குடும்பம்‌ - 7111 - நெருங்கிய மரபுதீ தொடர்புள்ள பெற்றோர்‌, 
அவரது குழந்தைகள்‌ ஆகியவர்களைகீ கொண்ட ஆதாரக்‌ குழு. 
(343-342. 

.. கும்பல்‌ - ரே௦மம்‌ ௦ 14௦5 - குழுக்களில்‌ கடைநிலைப்பட்டது; அற்ப 
நிகழ்சியை மையமாகக்‌ கொண்டு இயங்கும்‌ கூட்டம்‌; கும்பல்‌ 
களில்‌ சிந்திக்கும்‌ திறன்‌ குறைந்தும்‌, மனவெழுச்சிகள்‌ பெருகி : 
யும்‌ காணப்படுவன, (325-326. 

குமரப்‌ பருவம்‌ - 44௦12802௦2 - பிள்ளைப்‌ பருவத்தின்‌ இறுதியில்‌ 

ப 'தொடங்கி, முழு முதிர்ச்சி ஏற்பட்டவுடன்‌ முடியும்‌ ஒரு முகீகியமான 
வளர்ச்சிப்‌ பருவம்‌; பொதுவாக இப்பருவம்‌ ஆண்களுக்கு 13 
வயது முதல்‌ 20 வயது வரையிலும்‌ பெண்களுக்கு 12 வயது முதல்‌ 
18 வயது வரையிலும்‌ நீடிப்பதாககீ கருதப்படுகிறது. (63, 93-101), 
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குரோமோ சோம்கள்‌ - 0701%050728 - பண்புகள்‌ மரபுவழி வருதலை 

நிர்ணயிக்கும்‌ உயிரணுக்களின்‌ (ஜோடி 0115) உட்கருவறை 
களில்‌ காணப்படும்‌ நுணுக்கமான பொருள்கள்‌, (09), 

குமு- சே௦மற - ஓதீத மனப்போக்குகளுடன்‌ செயற்படும்‌ பல உறுப்‌ 
பினர்களைக்‌ கொண்ட தொகுதி. (318-319), 

குமு ஊக்கம்‌ - ரோச9௦11018”77%513%௦7 - குழுக்களாகசீ சேர்ந்து கூட்டு 
வாழ்க்கை நடதீத உயிரிகளைதீ தூண்டும்‌ இயல்பூக்கம்‌. (49, 340), 

குழு, (உட்‌) - * 7%-ர7௦மற ? அல்லது * 7776-ர௱௦மற 7, (343. 

குமு, கூட்டாளிக்‌) - 216] ரா௦ம௩ற ௦ஈ ர௦௩ர - விளையாட்டு நோக்கு 
டன்‌ பல குழந்தைகள்‌ சேர்ந்து செயற்படும்‌ குழு, (91, 347-349), 

குமுக்கள்‌, (ஆதாரக்‌) - 21%] 97௦மற5- உறுப்பினருள்‌ நேர்முகத்‌ 
தொடர்புள்ள சமூக நிலையங்கள்‌ த உதாரணங்கள்‌ : குடும்பம்‌, கூட்‌ 
டாளிக்‌ குழு முதலியன, (341-342). 

குழுக்கள்‌, (கடைநிலைக்‌) - 7 "ஊரு 7௦105 - நிலையற்ற, ஒழுங்காக 
அமையாத குழுக்கள்‌, (342-343. 

குமுக்கள்‌; (நடுநிலைக்‌) - 7%1271702015072 91௦மற5 - உறுப்பினருள்‌) 
நேர்முக, மறைமுகத்‌ தொடர்புகள்‌ இரண்டும்‌ காணப்படும்‌: 
குழுக்கள்‌. (341-342). 

குழுக்கள்‌ (வழிநிலைக்‌) - 8௪௦012 07]] 97௦18 - உறுப்பினருள்‌ மறை 
முகதீ தெரடர்புகளையே அடிப்படையாகக்‌ கொண்டு இயங்கும்‌ 
குழுகீகள்‌, (342. 

குமுக்கள்‌ (வெளிக்‌) - 6 ॥4-97௦யற87 அல்லது ₹ 724-௦15 7, 
(3272. 

குழவிப்‌ பூங்கா முறை - 1₹$7%82779077%2% 1821௦8. (53, 82. 

குழந்தையை நெறிபடுூத்தும்‌ விடுதி - 516 கேம்க110௦2 10187௦. 
(293-294. 7 

கூடல்வாய்‌ - 87% - நரம்புத்‌ துடிப்புக்கள்‌ தாவிச்‌ செல்லும்‌, இரு 
நரம்பணுக்களுக்கிடையேயுள்ள இடைவெளி. (36. 

கூழைமை - ரோச*$1$87% - குழந்தைப்‌ பருவதீதில்‌, தைராய்ட்‌ சுரப்பி 
நீர்‌ குறைநீத அளவில்‌ சுரக்கப்படுதலால்‌ தோன்றும்‌, உடல்‌- 
உள்ள வளர்சீசி பிற்பட்டுள்ள அசாதாரண நிலை. (60), 

கெஸ்டால்ட்‌ கொள்கை (முழுநிலைக்‌ காட்சிக்‌ கொள்கை) - சேசர்௨1ர்‌ 
௦௦௦1 ௦7ீ 1?51/0%௦1௦ 1 - உளச்செயல்களின்‌ உண்மைதீ தன்மை 
களை யறிய அவற்றை முழுமையாக நோக்க வேண்டுமே யன்றி, 
அவற்றைப்‌ பகுதீதுதீ துண்டங்களாக ஆராய முற்படுதல்‌ பயனற்‌ 

_ றது என்னும்‌ உளவியல்‌ கோட்பாடு, (10-11, 105, 159). அ 

சங்கம்‌ - 4550016710 - கும்பல்களை விட உயர்ந்த திஸ்ப்பட்ட குழு. 
(325-326. 

சமயம்‌ - 75௪15910௦0. (355-359. 
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சமுதாயம்‌ - ௦௦௩ம௩31மு - பொது இலக்குகள்‌, குறிக்கோள்கள்‌ முத 
லியவற்றால்‌ பிணைக்கப்பட்ட உறுப்பினர்களைக்‌ கொண்ட உயர்‌ 
நிலைக்‌ குழு, (326, 328, 351, 

சமூகம்‌ - 5௦011] - பல குழுக்களையும்‌, நிலையங்களையும்‌ உள்ளடக்கிய 
பரநீத மனிதசீ சமுதாயம்‌, (336. 

சமூக அளவியல்‌ - 8௦01072171 - குழுக்களுள்‌ காணப்படும்‌ மனப்‌ 
பான்மைகளையும்‌ தொடர்புகளையும்‌ அளந்தறியப்‌ பயன்படும்‌ 
முறைகளை விளக்கும்‌ பிரிவு, (387-389. ப 

சமூக ஆக்கநிலையுறுத்தல்‌ - 2௦0161 ௦௦%4141௦%1%ர - சமூகக்‌ குழுகீ 
களின்‌ செல்வாக்கினால்‌ தனி மனிதனின்‌ நடத்தை உருப்பெறுதல்‌,. 
36, 

சமூக இயல்பினனாக்கல்‌ - .500111:5871௦%௩ - தனி மனிதனை, அவனது 
சமூகச்‌ சூழ்நிலையுடன்‌ பொருத்தி, பிற உறுப்பினர்களுடன்‌ ஓன்று 
பட்டு ஒஓதீதுழைதீதுதீ திறமையுடன்‌ செயலாற்றுபவனாக மாற்றும்‌ 
செயல்முறை, (89, 335. ட 

சமூக இறுக்கம்‌ - ,8001௦4 ௦௦%281௦௩ - சமூக உறுப்பினர்களிடையே 
காணப்படும்‌ தொடர்பின்‌ வலுவைக்‌ குறிப்பது. (365. 

சமூக உளவியல்‌ - 5௦0161 151/0%௦1௦3 - சமூகக்‌ குழுக்கள்‌ தோன்றிச்‌ . 
செயற்பட இன்றியமையாத ஏதுக்களைப்‌ பற்றியும்‌, சமூகத்‌ தொடர்‌ 
பினாலும்‌, செல்வாக்கினாலும்‌ தனி மனிதனின்‌ வளர்ச்சி, நடதீதை 
ஆகியவற்றின்‌ இயல்புகள்‌ எவ்வாறு பாதிக்கப்படுகின்றன என்பது 
பற்றியும்‌ விளக்கும்‌ உளவியற்‌ பிரிவு, (12, 317, 333. ர்‌. 

சமூக ஏற்பு - 2௦0141 ௦௦௦2012102 - சமூகதீதில்‌ ஒருவனாகப்‌ பிற உறுப்‌ 
பினர்களால்‌ ஏற்றுக்கொள்ளப்படூதல்‌, (337, 391). 

சமூகக்‌ கட்டுப்பாடு - 3௦011 ௦௦%17௦1 - தனி மனிதனின்‌ நடத்தையில்‌ 
சமூக நிலையங்களின்‌ செல்வாக்கினால்‌ தோன்றும்‌ மாறுதல்கள்‌ ; 
இவற்றால்‌ அவன்‌ சமூக நியதிகளுக்குட்பட்டு நடக்கக்‌ கற்கிறான்‌£ 
(338. ப 

சமூகத்‌ தொலைவு- 500101 19081210௪ - இரு குமுக்களுக்கிடையேயுள்ள 
வெறுப்பின்‌ அளவைக்‌ குறிக்கிறது. சமூகத்‌ தொலைவு அதிகப்‌ 
படின்‌, வெறுப்பும்‌ அதிகமென்று பொருள்‌, (377, 390. 

சமூக நிலையங்கள்‌ - 2௦0164 17571771௦5 - ஒரு குறிப்பிட்ட சமூகத்‌ 
தொழிலைத்‌ தம்‌ பொறுப்பில்‌ ஏற்று நடத்தும்‌ ஒழுங்கான சமூககீ 
குழுக்கள்‌. (334, 340-311). ப 

சமூகப்‌ பொருத்தப்பாடூ - 5௦01௦7 .487ம211%௨௩॥- சமூக நிலையங்களின்‌ 
கட்டுத்‌ திட்டங்களுக்கு உட்பட்டு, அவற்றின்‌ தேவைகள்‌ நிறை 

,_ உவுறும்‌ வகையில்‌ நடந்துகொள்ளும்‌ இயல்பு. (245), 

சமூகப்‌ பொருத்தப்பாடின்மை - 5௦0181 1421௦274.217727%7 - சமூகச்‌? 
சூழ்நிலையுடன்‌ ஒவ்வாத, அதற்கு எதிரிடையான நடதீதையைகீ 
குறிப்பது; இது, தனி மனிதனின்‌ வளர்ச்சிக்கும்‌ தீமை பயப்ப 
தாகும்‌. (289). 
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சமூக மரபுரிமை - 580017 172704௦062 - சமுதாயதீதில்‌ வழிவழியாக 
வந்துகொண்டிருக்கும்‌ அறிவு, கலை, நிலையங்கள்‌, பழக்கவழக்கங்‌ 
கள்‌ போன்றவற்றைக்‌ குறிப்பது, (3 338, 340) 349), 

சமூகவார்ப்பெண்ணம்‌ - .800101]ற௪2 - ஒரு குழுவின்‌ உண்மை 
_ இயல்புகள்‌ பற்றிய அதவப்கலு எழும்‌ அக்குழுபற்றிய எண்ணம்‌, 
்‌ 079. 

சமூகவியல்‌ - 58௦0101091 - சமூக அமைப்பில்‌ காணப்படும்‌ கோட்பாடு 
கள்‌, சமூக வளர்ச்சி, குழுக்களின்‌ நடத்தை போன்றவற்றைப்‌ 
பற்றி விளக்கும்‌ அறிவியற்‌ கலை. (12, 331-334). 

சமூக விளக்கப்‌ படம்‌ - 5௦05௦97௨1௩ - ஒரு குழுவினுள்‌ காணப்படும்‌ 
தொடர்புகளின்‌ இயல்புகளைத்‌ தெளிவாக எடுத்துக்காட்ட வரையப்‌ 
படும்‌ படம்‌. (394), 

சலிப்பு - 73௦128௦1% - விருப்பமின்மை அல்லது வெறுப்பு தொட்டு எழும்‌ 
உள நிலை? இதன்‌ விளைவுகளும்‌, களைப்பினால்‌ தோன்றும்‌ விளைவு 
களை ஒத்திருக்கும்‌. (197-198). 

சார்பெண்ணம்‌ - 72727ம84௦௪ - பிறரைப்‌ பற்றிய, சிந்தனையின்‌ அடிப்‌ 
படையில்‌ எழாத மனப்பான்மை; பொதுவாக இது வெறுப்பு கலந்த, 
மனப்பான்மையைக்‌ குறிக்கும்‌. (127, 374-376. 

சாயல்‌ (விம்பம்‌) - 7௩92 - பொருள்களினின்றும்‌ எழும்‌ தூண்டல்க 
ளின்றியே அவற்றைப்‌ பற்றி எழும்‌ உள்ள அனுபவம்‌. (11௮). 

சாயல்‌ திறன்‌ - சாறு. (113-115, 

சாயல்‌ (மீத்தெளிச்‌) - 768௪711௦ 77% 928 - பொருள்களை நேரில்‌ ர 
பது போன்று அத்துணைதீ தெளிவாகதீ தோன்றும்‌ சாயல்‌. (119). 

சிக்கல்‌ - ௦1௩12௦ - தீவிர மனவெழுச்சிகளுடன்‌ தொடர்பு கொண்ட 
கருதீதுத்‌ தொகுதிகள்‌? இவை நனவு நிலையிலோ அல்லது நன 
விலி நிலையிலோ இருக்கக்கூடும்‌. (67) 68), 

சிக்கலறை - 14௦82 - கற்றல்‌, நுண்ணறிவு ஆகியவற்றின்‌ சோதனை 
களில்‌ பயன்படுதீதப்படும்‌ ஒரு கருவி. (147) 153). 

சிறப்புக்காரணி (65? காரண) - 6 7 7௦74௦7 - குறிப்பிட்ட ஒரு 
செயலுக்குமட்டும்‌ தேவைப்படும்‌ தனிப்பட்ட நுண்ணறிவுகீ 
காரணி. (223). 

சிறு மூளே - ௫ோ2211ம - பெருமூளையின்‌ அடிப்பகீகதீதிலுள்ளது) 
இது உடலிருப்பு நிலை (2௦311௮) யைக்‌ கட்டுப்படுதீதுகிறது. (34), 

சுற்றுப்புறம்‌ - 0௦1௩7௩1717] அல்லது 1/2%ஐ7௩5௦ம%௦௦0 - நெருங்கி 
வசிக்கும்‌ பல குடும்பங்களைக்‌ கொண்டது. (351), . 

சூழ்நிலை - 01௦௩ம்‌ - ஓர்‌. உயிரியின்‌ வளர்ச்சியை அதற்கு. 
வெளிப்புறத்தினின்றும்‌ பாதிக்கும்‌ செல்வாக்குகளைகீ குறிப்பது) 
சூழ்நிலை சிக்கல்‌ மிகுந்தது; பல உட்பிரிவுகளைக்‌ கொண்டது. 
3; 17, 42-24), ்‌ 
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செயல்நிலைக்‌ கொள்கை - 7ம707ம07௩௧1481%. - நனவு நிலையினின்று 
எழும்‌ விளைவுகளே உளவியலின்‌ ஆராய்சீசிக்குரிய பொருள்களா 
கும்‌ என்று கருதும்‌ கொள்கை; இது அமைப்பு நிலைக்‌ கொள்கைக்கு 
எதிர்ப்பட்டது. . (8), 

சோதனை - 7௪54. (220). ப 

சோ தனை (செயற்‌) - 7277£௦17%01102 7284 - மொழியைப்‌ பயன்படுதீதா 

_ மல்‌, ஒருவன்‌ சில தரப்படுதீதப்பட்ட செயல்களைசீ செய்வதை 

உற்றுநோக்கி, அதனின்றும்‌ அவனது திறனை அளவிடல்‌, (236- 
239, 277), 

சோதனை (சொற்‌) - 772761 7'28* - மொழியைப்‌ பயன்படுத்தி நடதீதப்‌ 
படும்‌ சோதனை. (236. 

சோதனை (தனியாள்‌) - 7௩84௦184௦1 72. (332), 

சோதனை (தொகுதிச்‌) - ரோ௦மற 322௦ம்‌ - பலருக்கு ஒரே சமயதீதில்‌: 
அளிக்கப்படக்கூடிய சோதனை, (232-236. , 

சோதனை (மனப்பான்மைச்‌) - .47447ம42 21654 - ஒன்றைப்‌ பற்றிய, 

.. ஒருவனது விருப்பம்‌, வெறுப்பு ஆகியவைகளை அளந்தறியப்‌ 
பயன்படுதீதப்படும்‌ சோதனை. (396-398). 

டெண்ட்ரைட்‌ - 1722௩2757௪ - நரம்புதீ துடிப்புக்களை, நரம்பணுவின்‌ 
உயிரணுவறைக்குக்‌ கடத்திச்‌ செல்லும்‌ மெல்லிய கிளைகள்‌. (34. : 

தகை - 145016. (38), 

தட்டூத்தடூமாறிக்‌ கற்றல்‌ - 3"ஈ%௨4 ௨௬ம்‌ 247௦ [௪7௩1௩9 053-152). 

தண்டு வடம்‌ - 8ற1$1௦1 மோ (29). 

தரப்படுத்தல்‌ - ,5147847815071௦1. (256), 

தரமிடூம்‌ அளவு - 736147 8061௪ - ஒரு நேர்க்கோட்டில்‌ தகீக இடத்தில்‌ 
குறியிடல்‌ மூலம்‌ ஒரு பண்பு ஒருவனிடம்‌ உள்ள அளவைகீ: 
காட்டும்‌ முறை. (273-275). 

தலைவர்கள்‌ - /,2௦6275 - இவர்கள்‌ குழுக்களின்‌ ₹ நட்சதீதிரங்கள்‌ ?. 
(ஐ௩%௨8) எனப்படுவர்‌. (381-382, 385) 394. 

தளர்வுறும்‌ பருவம்‌ - ,52%28027%06 - முதிர்பருவதீதுக்கடுதீத பருவம்‌) 
இதில்‌ ஒருவனது உடல்‌ உள்ளத்‌ திறன்கள்‌ மழுங்கதீ தொடங்கு 
கின்றன. இது, இதற்கடுத்த கிழப்பருவத்தில்‌ தீவிரமாகிறது. 
(83, 85. 

தற்காப்பு நடத்தைகள்‌ - 19௪72௩02 .1420%47118775 - பொருத்தப்‌ 
பாடின்மையால்‌ எழும்‌ நடத்தைக்‌ கோலங்களின்‌ மற்றொரு பெயர்‌) 
கடினமான அல்லது வருதீதமுண்டாக்கவல்ல நிலைகளினின்றும்‌ 

தப்ப ஒருவனுக்கு உதவும்‌ நடத்தைக்‌ கோலங்கள்‌. (303). 

தற்சாதிப்பு (முதன்மை யூக்கம்‌) - 5217-.4852716௦௩ - தனக்குகீ கீழ்ப்‌ 
பட்டோருடன்‌ சேர்ந்து செயற்படுகையில்‌ அவர்கள்‌ மேல்‌ ஆதிக்கம்‌ 
செலுத்தத்‌ தூண்டும்‌ இயல்பூக்கம்‌, (60, 53). 
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தற்சோதனை (அக நோக்கு) - 7%47080௪01101. (5-9), 

- தன்னடக்கம்‌ (பணிவூக்கம்‌) - ,5217-.40௧82௭ஈ7 - தன்னினும்‌ உயர்நீ 
தோர்‌ எனக்‌ கருதப்படுவோர்‌ முன்னிலையில்‌ பணிவுடன்‌ நடகீகதீ 
தூண்டும்‌ இயல்பூக்கம்‌. (50), 

தன்‌ மதிப்புப்‌ பற்று - 5217-1/529௨708171 8211117௩௭௩ - * தான்‌?) தனது 
பண்புகள்‌ ஆகியவற்றைப்‌ பற்றி எமும்‌ வலுவான பற்று, (207- 
208, 210) 

தன்வயப்படூத்தல்‌ - 455370167௦ - பிற குழுக்களின்‌ பண்பாட்டுகீ 
கூறுகளை ஏற்று, அவற்றைத்‌ தமது பண்பாட்டுக்குள்‌ அபைதிதல்‌, 
(374. 

தனிப்படூத்தப்பட்டோர்‌ - 78012128 - விரும்பி ஏற்கும்‌ நண்பர்கள்‌ 
எவருமின்றிச்‌ சமூகத்தில்‌ தனித்து வாழ்பவர்கள்‌. (305, 392). 

தனியாள்‌ வேற்றுமைகள்‌ - 784௦0181௦4 79172௪௩௦௭௨. (த) 280-281), 

தாழ்வுணர்ச்சி - 7௩/7107ரமு /72௪10௩... (67-68, 345). 

* தான்‌? என்ற எண்ணம்‌ - 7020 ௦7 4 581777, (208. 

தானியங்கு நரம்புத்‌ தொகுதி - .&470%07%10 1727700115 இழுசர்சரு 5“ 
உள்ளுறுப்புக்கள்‌, இச்சைக்குட்படா தசைகள்‌), ஆகியவைகளை 
இயக்கும்‌ நரம்புத்‌ தொகுதி, (33, 34) 57, 59. 

திரள்‌ பதிவுகள்‌ - மே31671௦2 15௪00728.... (257-260), 

திரிபுக்‌ காட்சி - 7112:௦௩ - புலனுணர்சீசிகளுக்குதீ தவறாகப்‌ பொருள்‌ 
கொள்வதனால்‌ ஏற்படும்‌ விளைவு. (28, 103-102), 

திரைப்படங்கள்‌ - 3௪௦௨773௦௨4 21405 அல்லது 011277. (304) 
359-363. 

தீர்மானித்தல்‌ - 489179. (126-127) 

துரிதப்‌ பிரிவு மாற்றம்‌ - ரோக௦௪ ..4௦௦௪12178140% - மீதீதிறக்‌ குழந்தை 
களுக்கான ஒரு கல்வி முறை, (289), 

துலங்கல்‌ - 752800௩8௨8. (3) 38), 

தூண்டல்‌ - 887%ம4ம. ந 39), 

தூய்மைபடுத்தல்‌ - 54614774௦௩ - ஓர்‌ இயல்பூக்கதீதை; அதன்‌ 
இயற்கையான இலக்கிலிருந்து, சமூகத்தினால்‌ ஒப்புக்கொள்ளப்‌ 
பட்ட வேறு ஓர்‌ இலக்கை நோக்கித்‌ திருப்புதல்‌ ழந இச்சொல்‌ 
"பாலூக்கம்‌ பற்றி உளப்பகுப்பாளர்களால்‌ முதன்‌ முதல்‌ பயன்‌ 
படுத்தப்பட்டது. (1, 65, 348). 

தேக்க நிலை - 2107௪௦ - கற்றலில்‌ முன்னேற்றம்‌ தற்காலிகமாகதீ 
தடைப்படும்‌ நிலை, (161-162 167). 

தேர்வுகள்‌ - 7247௩5௩௦110115. ௦4. 

தேர்வுகள்‌ (கட்டுரைத்‌) - 7755] 1120110110... (258). 

தேர்வுகள்‌ (புதுமுறைத்‌) - 1/2 2௨ (௦07201106) :277011107401%8, 
(254-23௮. 
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தொடர்புக்‌ கொள்கை - 19௦௦17147௪ ௦7 45500171௦௩ - எண்ணங்கள்‌ 
எவ்வாறு தொடர்பு கொள்கின்றன என்பது பற்றிய பண்டைய 
கொள்கை, (151). 

நச்சுப்‌ பொருள்கள்‌ - 7௦21௩௨. (199), 

நசுக்குதல்‌ - 7$2ற௱25810%.' (10) 51, 53). 

நடத்தை - 2%௰1௦மஈ - ஓர்‌ உயிரியின்‌ பலதரப்பட்ட செயல்களைக்‌ 

குறிப்பது; இதில்‌ உடற்‌ செயல்கள்‌ மட்டுமன்றி உளச்‌ செயல்‌: 

களும்‌ அடங்குவன, (3). 

நடத்தைக்‌ கொள்கை - 22௧௧1௦1718 - உளவியல்‌, ன்டன்க்‌ 
வெளிப்படை நடதீதைகளைப்பற்றியதாகும்‌ என்னும்‌ கொள்கை $ 
இக்‌ கொள்கையினருக்கு உள்ளம்‌, நனவு நிலை போன்ற கருத்துக்‌. . 
களிலும்‌, அகநோக்கு முறையிலும்‌ நம்பிக்கையில்லை. (8-9). 

நனவிலி மனம்‌ - (77%00118501018 7%5௩8 - உள்ளதீதின்‌ பெரும்‌ பகுதி) 
நசுக்கப்பட்ட எண்ணங்கள்‌, எழுச்சிகள்‌, எருப்பங்கள்‌, சிகீகல்கள்‌ 
ஆகியவற்றின்‌ உறைவிடம்‌. (, 10, 302.” 

நனவு நிலை - ௦7%80$0187288- உள நிகழ்ச்சிகள்‌, அத்தருணத்தில்‌ 
தன்னுள்‌ நிகழ்கின்றன என்னும்‌ உணர்வு நிலை. (2 135). 

நாட்டம்‌ - .4றரமமச - ஒரு குறிப்பிட்ட திறனைப்‌ பெறத்‌ தகுந்த 
ஆற்றலும்‌, கவர்சீசியும்‌ ஒருவனிடம்‌ அமைந்திருதீதலைக்‌ குறிப்பது. 
(98, 246-249). 

நாளமில்‌ சுரப்பிகள்‌ - 7:7%4௦௦73%2 0௧௩௦8 - இரதீததீதுடன்‌ நேரடி 
யாகக்‌ கலந்து உடலெங்கும்‌ பரவி, பிற உறுப்புக்களின்‌ செயல்‌. 
களைப்‌ பாதிக்கும்‌ ஹார்மோன்கள்‌ என்னும்‌ சதீதுள்ள நீர்களை உற்‌. 
பதீதி செய்யும்‌ சுரப்பிகள்‌. (39-42, 212). 

நிகழ்ச்சிக்‌ களன்‌ ஆராய்ச்சி முறை - 7௪16 ,51மம 1821௦ - ஒரு. 
நிகீழ்சசியைை, அது நிகழும்‌ இயற்கையான - சூழ்நிலையிலேயே 
ஆராய்ந்து அதன்‌ தன்மைகளை அறியும்‌ முறை; சமூகவியல்‌, 
சமூக உளவியல்‌ போன்ற பிரிவுகளில்‌ । பயன்படூதீதப்படுகிறது. 
(2; 383. 

நினைவு - 442707 - பழைய அனுபவங்களைப்‌ புது நிலமைகளில்‌ பயன்‌ 
படுதீதும்‌ திறன்‌; கற்றல்‌, மனத்திருதீதல்‌, மீட்டுக்‌ கொணர்தல்‌,. 
மீட்டறிதல்‌, ஆகியவை இதனுள்‌ அடங்குவன. (1845), 

நினைவுக்‌ குறிப்பிடுகள்‌ - 414%21%0%108. (190). 

நுண்ணறிவு - /%%௪11492%௦2 - புதியனவற்றைக்‌ கற்கும்‌ ஆற்றல்‌, 
பழைய அனுபவங்களினின்றும்‌. பயன்பெறும்‌ ஆற்றல்‌, ஆய்வாற்‌ 
றல்‌ போன்றவற்றை உள்ளடக்கிய பொது மனதீதிறன்‌. (128. 
220-221). 

நுண்ணறிவு ஈவு (நு. ஈ - 7௪14692702 0ம௦01874 (2.9) - நுண்ணறி' 
வுச்‌ சோதனைகள்‌ மூலம்‌ கண்டநியப்பட்ட மன வயதுக்கும்‌, கால. 
வயதுக்கும்‌ உள்ள விகிதம்‌. (229, 241-243). 
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நெறி பிறழ்வு - 79௪1141210] - சட்டங்களுக்குப்‌ புறம்பானதும்‌, சமூக 
விரோதமானதுமான செயல்களில்‌ ஈடுபடும்‌, குழந்தைகள்‌, குமரப்‌ 
பருவத்தினர்‌ ஆகியவர்களின்‌ நிலையைக்‌ குறிப்பது, (62, 309-314). 

நேர்ச்சிந்தனை - 88௨] ௦7 1,௦010064 18௩01௩ - அளவியல்‌ 
அல்லது தருக்க முறைகளின்படிசீ சிந்திதீதல்‌, (379). 

நோக்கக்‌ கொள்கை (ஹார்மிகக்‌ கொள்கை) - 447௦515187. 
அல்லது 217௦77187௩ - நடத்தை, சில இலக்குகளையடையவே எழுவ 
தாகும்‌ என்னும்‌ உளவியல்‌ கோட்பாடு; இக்கொள்கை, நடத்தை 
யின்‌ அடிப்படைகள்‌ இயல்பூக்கங்களாகும்‌ என்று கருதுகிறது, 
(9, 47). 

பகற்கனவு காணல்‌ - 126] 13௭2௦1%1%0... (98, 305, 

பண்பாடு அல்லது கலாசாரம்‌ - மேர்மாச - சமூக உறுப்பினனாயிருதீ 
தலினால்‌ மனிதன்‌ பெறும்‌ பொருளறிவு, நுண்கலைத்திறன்‌, பழக்க 
வழக்கங்கள்‌, நடதீதை முறைகள்‌ போன்றவற்றைக்‌ குறிக்கும்‌. 
பண்பாடூ ஒரு சமுதாயதீதில்‌ வழி வழியாக வருவதாகும்‌. (340), 

பணிவூக்கம்‌ (தன்னடக்கம்‌) - 5௪17 46821௩8௫50). த 

பயிற்சி - 227015) 7'7706%1%2 07 1770071108... (157, 176. 

பயிற்சி மாற்றம்‌ - 7௬௩௮7௪ ௦7. 071௩ - ஒரு துறையில்‌. 
அடைந்த பயிற்சி, வேறொரு துறையில்‌ பயிற்சி பெறுதலைப்‌ பாதிதீ 
தல்‌$ இது உடன்பாட்டு (௦1117௨) மாற்றமாகவோ, குறுக்கீட்டு: 
அல்லது எதிர்மறை (116ஐகம்117ஒ) மாற்றமாகவோ இருத்தல்‌ கூடும்‌. 
(176. 

பரிசோதனை - 7202717௪74. (6) 

பழக்கம்‌ - 77௦681. (138, 170) 205), 

_ பழம்‌ நினைவுச்‌ சக்தி - 7$27%1115027௦2 - கற்றுச்‌ சில நாட்கள்‌? கழிந்த. 
பின்‌, மறுபயிற்சி ஏதுமின்றிக்‌ கற்ற பொருள்கள்‌ மனதீதிருக்கும்‌ 
அளவில்‌ தோன்றும்‌ பெருக்கம்‌. (193). 

பற்று - 5சர்£ாசார்‌ - ஒருவன்‌, ஒரு பொருள்‌ அல்லது ஒரு கருத்து, 
பற்றிய உணர்ச்சிகளின்‌ தொகுப்பு) பொதுவாகப்‌ பற்றுகள்‌ 
விருப்பம்‌, வெறுப்பு எனப்படுவன, (203). 

பாடத்திட்ட அதிகரிப்பு - ரோக22 7%7107021ர்‌ - மீதீதிறக்‌ குழந்தை. 
களுக்கான ஒரு கல்வி முறை, (290). 

பிரச்சாரம்‌ (கொள்கை பரப்பல்‌) - ௦ற௧ர07%02. 5, 398. 

பிள்ளைப்‌ பருவம்‌ - 0118௦௦ - மனித வளர்ச்சியில்‌, குழவிப்‌ பருவதீ 
துக்கு அடுத்த பருவம்‌; சுமார்‌ 5 வயதிலிருந்து, 142 வயது வரை 

௨... நீடிக்கிறது. (90-93). 

பிற்பட்ட குழந்தை - 38௦௦ம்‌ ௦4514 - பள்ளிப்‌ பாடங்களில்‌ எல்லா: 
வற்றிலுமோ அல்லது குறிப்பிட்ட சில பாடங்களிலோ வெகுவாகப்‌, 
பின்‌ தங்கியுள்ள குழந்தை. (291-297). 
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பின்பற்றல்‌ (பார்தீதுசீ செய்தல்‌) - ஈரர்கர்ம0௩ - பிறர்‌ செம்கைகளால்‌ 
தூண்டப்பட்டு, அவர்போல்‌ தானும்‌ செய்தல்‌. (148, 19%, 162 
207, 213, 323-322, 

புலன்‌ காட்சி - 72௭௦ஈறர10%௩- புலனுணர்சீசிகள்‌ பொருள்‌ பெறுதலினால்‌ 
எழும்‌ அறிவு. (102103). 

புலன்களுக்கப்பாற்பட்ட காட்சி - [?ல10-82115070-172770611௦௫ 
(௪.௮.2. - புலன்களின்‌ உதவியின்றியே, தொலைவிலோ, அல்லது 
காலத்தில்‌ முன்னரோ அல்லது பின்னரோ நடந்த அல்லது 
நடக்கப்போகும்‌ நிகழ்ச்சிகள்‌ பற்றிய அறிவைப்‌ பெறுதல்‌, (00. 

புலப்‌ பயிற்சி - 525௪ 71௩1௩2... (80) 106-107). 

புலனுணர்ச்சி - 92120110௦௩ - ஓரு புலன்‌, அதற்குப்‌ பொருதீதமான 
தூண்டலினால்‌ பாதிக்கப்படுதலால்‌ எழும்‌ உடனடி உணர்ச்சி. (10௮. 

புறணி - ஜோர்£2ல - ஓர்‌ உறுப்பின்‌ மெல்லியதான வெளிப்பாகம்‌ ) இச்‌ 
சொல்‌, பொதுவாக, பெருமூளையின்‌ வெளிப்பாகதீதைக்‌ குறிக்கும்‌, 
31, 41, 147). 

புறத்தெறிதல்‌ - 7*௦/2௦14௦௩ - நமது இச்சைகளும்‌, மனவெழுச்சிசீ 

.... சிக்கல்களும்‌ பிறரிடம்‌ உள்ளனவாக எண்ணிச்‌ செயற்படல்‌) 
பொருத்தப்பாடின்மையின்‌ ஒருவகை விளைவு. (98, 308). 

புறத்தேற்று நுண்முறைகள்‌ - 17௦//௪01402 72௦௩341125 - மைதீதடங்‌ 
கள்‌, படங்கள்‌, வடிவங்கள்‌ போன்றவைகளைப்‌ பயன்‌ படுத்தி 
ஆளுமையை ஆராயப்‌ புகும்‌ முறைகள்‌; இம்முறைகளில்‌ பயன்‌ 
படுத்தப்படுவனவற்றைத்‌ தமது ஆளுமைப்‌ பண்புகளுக்குதீ 

- தக்கவாறு ஒவ்வொருவரும்‌ பொருள்‌ கொள்வர்‌. (278-279). 

புறநோக்குடைமை - ஐ7௦ற2510% - வெளியுலக நிகழ்ச்சிகளில்‌ 
மிகுந்த அக்கறையும்‌, பிறருடன்‌ பழகுவதில்‌ விருப்பமும்‌ உள்ளோ 
ரிடம்‌ காணப்படும்‌ ஆளுமைப்‌ பண்பு. (264-265). 

பெருமூளை - சேோலாமா௩, (25) 31). 

பெற்றி உளவியல்‌ - 7”60/1மழ 15]/0%௦4௦ ஏ] - உள்ளம்‌, பல தொடர்‌ 
பற்ற, தனிப்பட்ட திறன்களின்‌ (பெற்றிகளின்‌) தொகுப்பு என்னும்‌ 
பண்டைய உளவியல்‌ கொள்கை; தற்கால உளவியலில்‌ இகீ 

. கொள்கை புற்கீகணிக்கப்பட்டுள்ளது. (6) 130, 

பேட்டி - 7நர்சாற$சம - நேரடியாக ஒருவனைக்‌ கண்டு பேசி அவனது 
இயல்புகளைப்‌ பற்றி அறியும்‌ முறை, (272-278). 

பொது (0) காரணி - ₹ 03 77607௦ - நுண்ணறிவை அடிப்படையாககீ 
கொண்டுள்ள எல்லாச்‌ செயல்களுக்கும்‌ பொதுவாகவுள்ள நுண்‌ 
ணநிவுக்‌ கூறு. (223). 

பொதுமைக்‌ கருத்து- ௦௦8ற1- பொதுப்‌ பண்புகளுள்ள பல பொருள்‌ 

்‌. களைக்‌ குறிக்கும்‌ கருத்து. (016-117), 

பொதுமைப்‌ பிரித்தல்‌ - 468470140௩ - பல பொருள்களில்‌ காணப்படும்‌ 
பொதுப்‌ பண்புகளை, அவை உறையும்‌ அப்பொருள்களினின்றும்‌ 
பிரித்துத்‌ தனிப்படுத்தி அறியும்‌ திறன்‌. (117, 207). 
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பொருத்தப்பாடற்ற நடத்தைகள்‌ - 181627 1ம577௩௧௩75 - தனது சூழ்‌ 
நிலையுடன்‌ ஒன்றிச்‌ செயற்படும்‌ திறமைக்‌ குறைவினால்‌ எழும்‌ 
உளப்‌ போராட்டங்களினின்றும்‌ விடுபட, ஒருவனால்‌ மேற்கொள்ளப்‌ 
படும்‌ முயற்சிகளின்‌ விளைவுகள்‌, இவை தீவிரமாயின்‌ நெறி 
பிறழ்வு தோன்றும்‌. (62, 98, 303, 394. 

போட்டி - 0710௪11140%. (81, 164, 

போராட்டம்‌ - ௦௩707 - ஒருவனையோ அல்லது ஒரு குழுவையோ 
முழுமையாக ஒழிதீதுக்கட்ட முயல்வதில்‌ வெளிப்படும்‌ எதிர்ப்பு நிலை. 
(372-373. 

மடல்‌ : 7,௦0௪ - பெருமூளையின்‌ பிரிவுகளைக்‌ குறிக்கும்‌. (31). 

மதிப்பிடு - 775௦7615௦௩ - ஓரு மாணவனின்‌ முன்னேற்றதீதை எடை 
யிட்டு அறிதல்‌; இதில்‌ அவனது பள்ளிப்‌ பாட அறிவில்‌ தோன்றும்‌ 
முன்னேற்றத்தைத்‌ தவிர, வேறு பல உடல்‌, உள்ள, ஆளுமைகீ 
கூறுகளில்‌ தோன்றும்‌ வளர்ச்சியும்‌ மதிப்பிடப்படும்‌, (252. 

மரபு நிலை - 1727ச௦$0ு - ஒருவன்‌; தனது பெற்றோர்‌; முன்னோர்‌ இவர்க 
ளிடமிருநீது உடலியல்‌ அடிப்படையில்‌ நேரடியாகப்‌ பெறும்‌ 
பண்புகள்‌. (07, 18-22). ப ்‌ 

மறத்தல்‌ - 701 ஏச7$௩0... 092-194. 

மறதி நோய்‌ - 47௩௪8௦. (192. 

மறிவினை - 712722 ௦௦710௩ - புலன்‌ இயக்க நரம்புகளின்‌ இயற்கையான 


தொடர்பினால்‌ உடனடியாக நிகழும்‌ உடற்றுலங்கல்‌, (36-37, 49, 
171). 


மன உறுதி - 1711. (140) 209-211), 

மனச்‌ச௬ு வடுகள்‌ - ௩97௯7௩௨190), 

மனத்திருத்தல்‌ - 25௪7௪௩71௦௩. (185) 190). 

மனப்பான்மைகள்‌ - .&ரர?7828 - ஒருவன்‌, ஒரு கொள்கை அல்லது 
ஒரு குழு பற்றிக்‌ குறிப்பிட்ட வகையில்‌ எண்ணிச்‌ செயற்படச்‌ீ 
செய்யும்‌ மன ஆயதீத நிலைகள்‌ த இவை கற்றல்‌, அனுபவம்‌ ஆகிய 
வற்றினின்றும்‌ எழுபவைகளாகும்‌. (040, 203, 394-395). 

மனமுறிவு - 27791770710% - இலக்குகளையடைய முயலுங்கால்‌ எழும்‌ 
தடைகளினால்‌ தோன்றும்‌ மனநிலை, (269, 376). 

மனவசியத்‌ துயில்நிலை - 7730170110 ,51072- கருதீதேற்றலால்‌ தோற்று 
விக்கப்படும்‌ துயிலை ஓதீதநிலை; இது * மெஸ்மரிஸம்‌ ? என்றும்‌ 
குறிப்பிடப்படும்‌ த) இந்நிலையில்‌ உள்ளவன்‌, இதைதீ தோற்றுவிதீ 
தோனின்‌ கருத்துப்படி நடப்பான்‌. (193, 321), 

மனவயது (ம. வ.) - மிரீரரர்ச1 49௪2 (08.4) - ஒரு நுண்ணறிவுசீ 


சோதனையில்‌ பெற்ற மதிப்பெண்ணுக்குப்‌ பொருதீதமான வயது. 
02. 


மனவெழுச்சிகள்‌ - 7:7%070%8 - உள்ளக்‌ கிளர்ச்சியும்‌, உடலுறுப்புகீ 
்‌. களின்‌ செயல்களில்‌ தீவிர மாறுதல்களும்‌, தோன்றும்‌ சிக்கலான 
அனுபவம்‌. (64-67, 205). 
450&....27 
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மனவெழுச்சி குறித்த மனவியல்பு - 7'2௩ற௨௧1%8%71 - ஒரு குறிப்‌ 
பிட்ட மனவெழுச்சியே பெரும்பாலும்‌ ஒருவனிடம்‌ எழக்‌ காரணமா 
யுள்ள, உள்ளதீதின்‌ கியல்பு; இது பெரும்பாலும்‌ இயற்கையான 
தென்றும்‌, நாளமில்‌ சுரப்பிகளின்‌ சதீது நீர்களால்‌ பாதிக்கப்படு 
கிறதென்றும்‌ எண்ணப்படுகிறது. (67, 212, 263. 

மீட்டுக்‌ கொணர்தல்‌ - /120௦14/ - முன்பு கற்றவைகளை நினைவுபடுத்தித்‌ 
திரும்பச்‌ செய்தல்‌. (185, 191), 

மீட்டறிதல்‌ - 72002௩1110% - இன்று எதிரே நிகழ்பவை, முன்னரே 
நாம்‌ அனுபவிதீதவையே என்னும்‌ உணர்வு, (085, 191), 

மீத்திறக்‌ குழந்தை - ே7ர்சம்‌ ௦%018- பொதுவாக, நு. ஈ. 180ம்‌, 
அதற்கு மேலும்‌ பெற்றுள்ள குழந்தை. (285-291). 

முகுளம்‌ - 142048/12 0610௦௩7௧1௦. (29. 

முதன்மை பூக்கம்‌ (தற்சாதிப்பு) - ,5217-48927711௦%. 60, 53. 

முதிர்ச்சியடைதல்‌ - அ8ீஈ7ம7௨710௦% - இயற்கை வளர்ச்சி முறை. . 
(42-45). 


முயற்சி - 2 7௦ர்‌?) மேகம்‌. 0 145). 

நமுன்னறிவோடு இணைத்தல்‌ - .4றற௨02ற110% - புதிதாகப்‌ பெறும்‌ 
எண்ணங்களையும்‌, கருதீதுக்களையும்‌, நாம்‌ ஏற்கெனவே பெற்றுள்ள 
அறிவோடூ பொருத்தி இணைக்கும்‌ உள்ளச்‌ செயல்முறை, (009-111), 

மூளை - 37௨1௩ - மண்டையோட்டினால்‌ மூடப்பட்டுள்ள, மைய நரம்புத்‌ 
தொகுதியின்‌ முக்கியப்‌ பகுதி, (29) 

மைத்தடச்‌ சோதனை - 7-௦ 7௨67 - புறத்தேற்று நுண்முறை. 
களில்‌ ஒன்றான ஆளுமைச்‌ சோதனை. (278). 

மைய நரம்புத்‌ தொகுதி - சேய! 1727710015 521௪7௩ - மூளை, தண்டு 
வடம்‌, இவ்விரண்டையும்‌ கொண்டது. (29. 

மைய வட்ட முறை - 00௩0௦2171௦ 1427௦. (290), 

வளர்ச்சி முறை - 792௦1௦0772%%௦4 1821%௦8 (6). 

வழிகாட்டல்‌ (நெறிப்‌ படுத்தல்‌) - மே£ம்க௩௦6 - இடர்‌ தரும்‌ நடத்தை 
யுள்ள அல்லது பிற்பட்ட குழந்தைகளைச்‌ சீர்திருதீதல்‌ (0௪5418. 
ஜும்‌ ௨௩௦), பல சோதனைகளின்‌ மூலம்‌ ஒரு மாணவனின்‌ ஆற்றல்‌, 
கவர்ச்சிகள்‌ போன்றவற்றையறிந்து அவன்‌ எவ்வகைக்‌ கல்விக்‌. 
குதீ தகுதியானவன்‌ (120௦௨11௦௨1 ஜும்‌ ௨௦) எதீதொழிலில்‌ 
வெற்றி பெறுவான்‌ (7௦0871௦0௨1 ஐமம்வ௦ல) என்பன பற்றி 
அவனுக்கு ௮ ல்‌ போன்றவற்றைக்‌ க்கும்‌, (14, 10, . 
65 246 0 திலிப்‌ றவற்றைக்‌ குறிக்கும்‌. (14, 101, 

வாழ்க்கை நடை - 58142 ௦7 7872 - வாழ்க்கையில்‌ மேம்பாட்டையும்‌, 
நிறைவையும்‌ அடையவும்‌, அதில்‌ எழும்‌ பிரச்சினைகளுக்குத்‌ தீர்வு 

காணவும்‌ ஒருவனால்‌ மேற்கொள்ளப்படும்‌ நடைமுறைகள்‌ ; இவற்‌ 

நின்‌ தன்மை ஒருவனது குழந்தைப்‌ பிராய அனுபவங்களினால்‌ 
நிர்ணயிக்கப்படுவதாக ஆட்லர்‌ (4412) போன்ற உளவியலறிஞர்‌ 
கள்‌ கருதுகின்றனர்‌. (346), 
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விட்டுக்‌ கொடுத்தல்‌ - .4௦௦017%7%0048710% - பிற குமுக்களின்‌ நடதீதை 
முறைகளுடன்‌ மாறுபட்ட, அவற்றுடன்‌ எதிர்ப்பு நிலையைத்‌ 
தோற்றுவிக்கக்‌ கூடிய தமது நடதீதை முறைகளைக்‌ கைவிடல்‌, 
(272. 

விளைவு - 707. (158. 

வினா வரிசை - 91851107%21776 - உளவியல்‌, கல்வி அல்லது சமூகப்‌ 
பிரசீசினை பற்றிய பல சிறு வினாக்களைக்கொண்ட பட்டியல்‌ ; இவ்‌ 
வினாக்களுக்கு ஒருவன்‌ அளிக்கும்‌ விடைகளிலிருந்து, இப்பிரச்‌ 
சினை பற்றிய விவரங்களையோ அல்லது விடையளிப்போனின்‌ 
'கவர்சீசிகள்‌; மனப்பான்மைகள்‌, ஆளுமைப்‌ பண்புக்‌ கூறுகள்‌ 
பற்றியோ அறியலாம்‌. (2, 113, 2௮51, 276, 396. 

வெளிச்‌ செல்லும்‌ (இயக்க) நரம்புகள்‌ - 079௦1௩ (1401௦1) 1/277065- 
தசைகளையும்‌, சுரப்பிகளையும்‌ இயங்கத்‌ தூண்டும்‌ துடிப்புக்களை 
ஏந்திச்‌ செல்லும்‌ நரம்புகள்‌, (33). 

வெளிநரம்புத்‌ தொகுதி - 7சழ்றநசால1 17௪79015  இழகர௪ர - புலன்‌ 
இயக்க நரம்புகளின்‌ தொகுதி. (33, , 

வேலைப்‌ பாகுபாடு - 7௦5 ,47௩வி]/1£ - ஒரு வேலையைத்‌ திறம்படச்‌ 
செய்யத்‌ தேவைப்படும்‌ பண்புகளையும்‌, அவற்றின்‌ அளவுகளையும்‌ 
அறியும்‌ பொருட்டு அவ்வேலையைப்‌ பகுதீது ஆராய்தல்‌; இது 
நாட்டச்‌ சோதனைகளின்‌ அமைப்புக்கு அடிப்படை. (850-251), 

ஜீன்கள்‌ - 28 - குரோமோசோம்களில்‌ காணப்படும்‌ நுட்பமான 
இரசாயனச்‌ சத்துக்கள்‌ தழ இவையே மரபு வழி வரும்‌ பண்புகளை தீ 
தாங்கிச்‌ செல்கின்றன. (09, 23). 

ஹார்மோன்‌ - 17௦77%07௦ - நாளமில்‌ சுரப்பிகளின்‌ சதீது நீர்‌, (39) 57). 

ஹைப்போ தாலமஸ்‌ - 72140௦-7'%௦4௦7%35 - உடலின்‌ வெப்ப அளவை 
யும்‌, மனவெழுச்சிகளினின்று எழும்‌ மாறுதல்களையும்‌ கடீடுப்படுதீ 
தும்‌ முன்‌ மூளையின்‌ சிறு பகுதி, (31, 59-60, 
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ஆங்கிலம்‌-தமிழ்‌ 


& 
1117 - ஆற்றல்‌, 14, 223. 
கரம்‌11 7 ஜலரம்பஜ - ஆற்றல்படி 
வகைப்படுதீதல்‌, 246, 283. 
க்௦௯௨1 - அசாதாரண, 12, 
குஜ்லம்௩ - பொதுமைப்‌ பிரிதீ 
தல்‌, 117, 207. 
௦௦௦0ம்‌. - விடீடுகீ 
கொடுத்தல்‌, 372. 
கறற - திருத்தம்‌, 275, 345. 
இ௦றம்கம்க்ம௦ - ஈட்டலூகீகம்‌, 50) 
53, 92. 
40௦1௦8௦௭௦௨ - குமரப்பருவம்‌; 
63, 93-101. 
கரை ௨11 - அட்ரினலின்‌, 41. 
ஆமே 3௩௦௦3 - முதிர்பருவம்‌, 93. 
க11௮௦7%௦௩ - எழுச்சி, 3, 337. 
&ஜஹுகம0௩ - வலுவந்தம்‌,; 70. 
கும ௨1௨௩௦௨ - இருமுகப்‌ 
போக்கு, 67) 88. 
கிரம ௦51௨ - மறதி நோய்‌, 192. [7. 
௩௨௦௦௦7 -வாழ்க்கைதீ துணுக்கு, 
கிறரு0ரவ;௦௦ - அலைப்பு) 158. 
கற்ப - முன்னறிவோடு 
இணைத்தல்‌, 109-111. 
றற ாம் ரம 14௧5௧ - உட்புலகீ 
காட்சித்‌ திரள்‌; 109. 
கறற - சுவைதீதல்‌) 
பாராட்டு, 61, 124. 
ஆறாம்றம3௨ - நாட்டம்‌; 98) 246-249, 
50 ரூ0௨௦௦-5 மடம்‌ தத1௦1%- 
.. ஆதிக்கம்‌-பணிவு, 381. 
ககக1ஜாடியர்‌ - ஒப்படைப்பு; 363. 
ககம] - தன்வயப்‌ 


835001811௦ - சங்கம்‌, 325, 326. 
85௦00171௦௩), 19௦௦௩ நீ 2 
தொடர்புக்‌ கொள்கை, 151. 
கற்ந்றும௦௦ - வருகைக்‌ குறிப்பு, 
295, 387. 
கர்ந்ஸங்$0. - கவனம்‌, 135-136, 
கற்க்ங்க்மம்‌. - மனப்பான்மை, 140), 
203, 394-395. 
கற்௦௩௦௦௦௦ம5 ]4ஸ௩௦ுக நக- 
11. - தர்னியங்கு நரம்புதீ 
' தொகுதி, 33, 34, 57, 59. 
ம 


௨௦௦௯௭௨ சேமம்‌ - பிற்பட்ட 
குழந்தை, 291-297. 

ஷம - நடதீதை, 3. 

பங்கம்‌ - நடதீதைகீ 
கொள்கை, 8-9, 

[3௦1௨0௦ - சலிப்பு, 197-198. 

௨1. - மூளை, 29. 

யி] ஐ - துன்புறுத்தல்‌, 305. 

௦ 


ஸே௨112௨71௦% - மடை மாற்றுதல்‌, 
51. 

வேந்நவா*ம 1௦௦௫7 (01) - 
காலுதற்‌ கொள்கை (விளையாட்‌ 
டைப்‌ பற்றியது), 79. 

611-௦௫7 - உயிரணு வறை, 
34-35. 

ஹேம்‌ 11[1௦மக நநூதற்றம - 
மைய நரம்புத்‌ தொகுதி, 29. 

லே] மம - சிறு மூளை, 31. 

லே ஷூ௰ஙமநு - சடங்கு, 345, 357. 

னே - பெருமூளை, 28, 31, ' 

பேவ - ஒழுக்கம்‌, 211-214, 
325. 


கலைசீசொல்லகராதி 


கேம - ஸேம்ம்கு௦உ 1101௦ 
குழந்தையை நெறிப்படுத்தும்‌ 
விடுதி, 293-294. 

10௦௦ம்‌ - பிள்ளைப்பருவம்‌, 
90-93. 

போம௦800098 - குரோமோ 
சோம்கள்‌, 19. ப 

போ௦ு௦1௦ஐ௩௦௯1 ௨௭௨ (ட கல்‌ - 
காலவயது (கோ, வ.), 45, 228. 

மேலயக - திரைப்படங்கள்‌, 307) 
359-363. 

ம்க்கும்‌ 1 கறி - குடி 
மைப்‌ பயிற்சி, 218, 328, 339, 
350, 371. ம்‌ 

01181௦ - சிறு குழு, 392, 

பரெயம்க11௦85 - இயக்கக்‌ குறை 
பாடு, 299. 

மேஹம்‌11௦ - அறிதல்‌, 3. 

லே; - சமுதாயம்‌, 326) 
328, 351. 

வேம - போட்டி, 81, 164, 

ஸேோ153% - சிக்கல்‌, 67, 68, 

வலேஷற்க்௦ - முயற்சி, 3 145. 

௦௦௯1௦ ௦01100 - மைய 
வட்ட முறை, 290. 

வஸோே௦ஞம்‌ - பொதுமைக்‌ கருதீது,; 
116-117. 

ஸ்ு௦௦பந்கறம்‌ கவா - உட 
னிகழ்‌ கற்றல்‌, 162, 322. 

௦0111௦0. - ஏது? நிலைமை? 
ஆக்கநிலை, 183, 320, 366. 

ஸேோே௦111௦ம்0த - ஆக்கநிலை 
யுறுதீதல்‌, 9, 57, 148-153. 

ஸேுி10்‌ - போராட்டம்‌, 372-373. 

ஸேக௦1௦ம5155 - நனவு நிலை, 
த தி 

உூ௦%410011௦10 - ஆக்க ஊக்கம்‌; 
90, 53, 66. 

௦௦11௦ - ஓதீதுழைப்பு, 61, 
164, 372. 
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௨0௦௨1௨௩1௦௩. இணைப்பு? 
தொடர்பு, 225. 

௦0% - புறணி, 31, 41, 147, 

ளோ - கார்டின்‌, 41, 

சஹ - கைப்பணி, 53. 

மேல 1800ு - கூழைமை, 40, 

மேரங்க்௦க்காடி - திறனாய்வு, 129. 

ளே௦ு3 - கும்பல்‌, 325-326. 

போமா - பண்பாடு ; கலாசாரம்‌, 
340. 

லேவ 1௨117௨ 1௨௦௦௦8 - திரள்‌ 
பதிவுகள்‌, 257-260. 

மோங்கம்ு - ஆராய்வூக்கம்‌, 49) 
54 66, 

ேோறம்மபிமுறடி - கல்விதீ திட்டம்‌; 
176. ட ௫ 

| 

ஷு 1௯௩௰1112ஜ - பகற்‌ கனவு 
காணல்‌, 98%, 304. 

1௦௦௦0171௦௩ - ஆக்கநிலை 
நீக்கல்‌, 152. 

1௨011௦11௦௩ - பகுதீதறிதல்‌ $ விதி 
விளக்கம்‌, 134. 

[0ஸீ2ர7௦௨ ௩0௩௨௦௨௫௧0௧ - தற்‌ 
காப்பு நடதீதைகள்‌, 309. 

191௦ - வரையறை, 120. 

1௨1101௩௩௫7 சேறும்‌ - 
நெறி பிறழ்வு (குழந்தைகளின்‌), 
62, 309-314. 

[ஙு - டென்ட்ீரைட்‌, 34. 

0௯ வஹமியரக] ௩௧1௩௦ 
வளர்ச்சி முறை, 6. 

191௨௭௩௦318 - ஆய்ந்தறிதல்‌, 309. 

191501011௦ - ஓமுங்கு, 214-217. 

[9151௧௦௧1௦0 - கவனச்‌ சிதைவு, 
143, ப 

ந்‌ 

13310௦க்க்‌க1 பெடரர்‌ (2:92 - 
கல்வி ஈவு (௧.ஈ, 256, 

[111௨௦௩ - விளைவு; பயன்‌, 138. 
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[1 8ஈ%- முயற்சி, 1495. | 
0௫37௦ - கரு, 43. ப 
. 0௩௦4௦௧ - மனவெழுசீசிகள்‌, | 
54-61, 205. 
1$ஐ3௦௦1௩௨ ஐிஷுக்க - நாளமில்‌ 
சுரப்பிகள்‌, 39-42, 212. 
1? ஜவக - மனசீ சுவடுகள்‌, 190. 
110717௦௨௯௫] - சூழ்நிலை, 3) 17) 
22-24. ்‌ 
$ஐ்க%$ல௨௩௦1௦த3 - அறிவுக்‌ 
கொள்கை, 102. 
19 வ%%௦௩ - சமன்பாடு, 210, 256. 
1 ம்‌௦க - அறவியல்‌, 209, 333. | 
ம ௦ணற்ர்ககடு - இனமையகீ 
கொள்கை, 377. 
[2 ஏஉ1 மம்மு - மதிப்பீடு, 252. 
1?2உறடம்0 ௨11௦15, ((258ஷு 1 37றல)- 
கட்டுரைத்‌ தேர்வுகள்‌, 254. 
[உட 1௫ வ1௦ுக (ஸு 13) 
புதுமுறைதீ தேர்வுகள்‌; 
254-255. 
[5௦1018௫ - பயிற்சி, 43, 157, 172. 
[$2றல12)௦௨ - அனுபவம்‌, 3. 
[2210ம்‌ - பரிசோதனை, 6, 
[$2%௨-௧௦,௧௦73 - 1101௦1 - 
புலன்களுக்கப்பாற்பட்ட காட்சி, 
104. 
11 5%1௦17௨2ற௧1௦% - புறநோகீ 
குடைமை, 264-265. 
ந்‌ 
1௨௦௦௫ - காரணி, 146, 
_ 17்ம்ஹ - களைப்பு, 196-199. 
1£$18-51மு3ந ஸ்லம்‌ - நிகழ்ச்‌ 
_ சிக்‌ களன்‌ ஆராய்சீசி முறை, 
7) 383. 
10ுஜ(மஐ - மறதீதல்‌, 192-194. 
சமக உங்௦மு. - மனமுறிவு, 269, 
376. 
1 மு.௦்1௦மவ11கடி - செயல்நிலைகீ 
கொள்கை, 8. 








அரஞ்கி கைதைக்‌ 








. மேஉஜக௨ம்‌௦ம4 


கலைசீசொல்லகராதி 


சே 

03-7௨௦%௦௨- பொதுக்‌ (0) காரணி, 
223 

ஸ்‌௦5 - ஜீன்கள்‌, 19, 23 

ெம்வ1% 52௦௦1 - கெஸ்டால்ட்‌ 
(முழு நிலைக்‌ காட்சி) கொள்கை; 
10-11, 105, 159. 

0171௨3 ௦௩௩18 - மீதீதிறகீ 
குழந்தை, 285-291. 

கேெர்ன - காய்டர்‌, 40. 


்‌ 0௦௨4 ௩ இலக்கு, 8, 69. 


௨௦௨ ௨௦௦௨1௭௨மம௦௩ - துரிதப்‌ 
பிரிவு மாற்றம்‌, 289. 

மேக ஹார்ட்‌ - பாடதீ 
திட்ட அதிகரிப்பு, 290. 

நநூதமம்ு௦ம்‌ - 

ஊக்கம்‌, 49, 340. 


குழு 


। சேம - குழு, 318-319. 


௦ (5) - உடீ-குழு,; 343. 
மேய (ு$னறைக௦1௧%௪) - நடு 
நிலைக்‌ குழு; 341-342. 


சேம (லு) - வெளிக்‌ குழு; 377. 


சே (1௨) - கூட்டாளிக்‌ குழு; 
91, 347-349. 

கேலு (ம்ம) - ஆதாரக்‌ 
குழு, 341-342, (குழு; 342. 

சேலாமி ($6௦௦%0௨37) - வழிநிலைக்‌ 

கேம (1 எர்ம் ௨3) - கடைநிலைக்‌ 
குழு, 342-343. 

ஸேம்க்௨௩௦௨ - வழிகாட்டல்‌; நெறிப்‌ 
படுத்தல்‌, 34, 101, 165, 246, 
257, 264. 

11 

11௨௩ம்‌ - பழக்கம்‌, 138, 170, 205. 

11௨11 ம௦்௩க11௦ு - இல்‌ பொருள்‌ 
காட்சி, 104, 

1௨1௦-35௦௩ - ஒளி விளைவு, 275. 

11௦ம137 - மரபு நிலை, 17, 18-22. 

[1 1க்தரம்ம 0%%௦௦ - கண்டறி 
முறை, 53, 134. 


க 


கலைச்சொல்லகராதி 


[சக்கடி - ஹார்மிக அல்லது 
நோக்கக்‌ கொள்கை, 9, 47. 

101௩௦௦ - ஹார்மோன்‌, 39, 57. 

113701௦11௦ கமகம - மனவசியதீ 
துயில்‌ நிலை, 193, 321. 

137௦-1 முகவாய்‌ - ஹைப்போ 
தாலமஸ்‌, 31, 59-60, 

11370௦15௩5 - கருதுகோள்‌, 130. 

॥ 

6147-4 இட்‌? 10, 

19௨௨ - எண்ணம்‌$ கருதீது, 120, 
321, 

18௦௨1 - குறிக்கோள்‌, 181, 320, 
323, 324. த்‌ [382 

ந8ர்ம1௦௨11௦ - ஒன்றுதல்‌, 304, 

11௧௦. - திரிபுக்‌ காட்சி, 28, 
103-104. - 

10௨௨௨ - சாயல்‌ ; விம்பம்‌, 112, 

ர ௨௭௨ (310௩1௦) - மீதீதெளிசீ 
சாயல்‌, 116. 

1 ௨ஐ௭-சாயல்‌ திறன்‌, 113-115. 

நடிவஜந்நக$௩௦% - கற்பனை, 
122-123. 

நீரரூ வரு வநம௦1 (கதம்‌ ந1௦) - அழ 
குணர்‌ கற்பனை, 123-126. 

ரரூவஜர்நவரம௦0ு. (மலஜாுடூகக்க௦) - 
பயன்வழிக்‌ கற்பனை, 123. 

[ஹூ உஜுூ ௨11௦1. (ற௦0ம௦7117ல) - 
ஆக்கக்‌ கற்பனை, 122, 

ரீறடவஜ$ ௨110 (03201௦21101157௫) - 
மீள்‌ ஆக்கக்‌ கற்பனை, 122. 

3டி1்நகமம்௦ு - பின்பற்றல்‌$; பார்தீ 
துச்‌ செய்தல்‌, 124, 154, 167, 
207, 213, 323-325. 

1௦717௫ - தூண்டு பொருள்‌, 
131, 324. , 

உவ - உள்‌ வளர்ச்சி, 129. 

73 0117%ம௨1 1)14௭௩௦௦ - தனி 
யாள்‌ பவேற்றுமைமகள்‌, 4, 
280-281. 
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1௩3௦11௦0 - தொகுதீதறநிதல்‌ 
விதி வருவிதீதல்‌, 119, 134, 
[றநரம 82வது - தாழ்‌ 
_ வுணர்சீசி, 67-68, 345. 
1)ஜ௦ம1்)ஐ (ர க௦ா3) 119175 - 
உட்செல்லும்‌ (புலன்‌) நரம்புகள்‌, 
33 


1௯2 31% 1ம்‌ - மைதீதடசீ 
சோதனை, 278. . 

ற க$ஜ%மு - உட்பார்வை, 129, 132, 
154-155, 159, 

ந்ஙகம்ம்நமந்க - இயல்பூக்கங்கள்‌ 
46-50, 171. 

1%௦1112௦210௦- நுண்ணறிவு, 128, 
220-221. 

1521112௨௦௨ மெர்ஸ்‌ (0.9 
நுண்ணறிவு ஈவு (நு), 229, 
241-243. 

1ற$லகம்‌ - அக்கறை; கவர்ச்சி, 
139-140. 

றாகும்‌ - ஊடாட்டம்‌, 28) 
334 374 | 

[நம்மு - பேட்டி, 272-273, 

[11௦30௦011௦ - ௮௧௦6 நாக்கு 
முறை, 5-6, ம்‌ 

11௦7௨2251௦ - அகநோகீ 
குடைமை, 264, 266, 303. 

[௦3 - பட்டியல்‌, 251. 

180181௨5 - தனிப்‌ படுதீதப்பட்‌ 
டோர்‌, 304, 392. 


ர 

ஸ்‌ கவரநாகர்த - வேலைப்பாகு ' 
பாடு, 250-251. 

மம்தர்ஜ - தீர்மானிதீதல்‌, 
126-127... , 


[$ 


[$ 1) 0 ஜவாந்ு நருஒர*1௦0்‌ - குழ 
விப்‌ பூங்கா முறை, 53, 82, 


4.22 


1 
1,௨௦௮ - தலைவர்கள்‌, 381-382, 
385, 392. 
],ஊறர்ுஐ - கற்றல்‌, 43, 146-147. 
1,ஓநீ$ 17வ.3603௦85 - இடக்கைப்‌ 
பழக்கம்‌, 300-301, 
. மல்உ- மடல்‌, 31. [ 162. 
1.௦த1௦௨1 ௦0௮- தருக்ககீ கிரமம்‌, 


1 
14௨ ௨11௭௨௦ - பாவனை 79, 
124-125. 
1/[௨1௨௦்ரமுகந்டறரந்த - பொருத்தப்‌ 
பாடற்ற நடத்தைகள்‌; 62; 98, 
303, 392. 
]ரஉமஙபாக1ம௦1- முதிர்ச்சியடைதல்‌, 
௨ 42-45, 
- 14௨2௨ - சிக்கலறை, 147, 153. 
14௨031011௨ ௦%4௦ஐ௧௯ல்௧ - முகுளம்‌; 
29. 
14210௦37 - நினைவு, 184. 
]ரர்க1 &ஐ௦ ர்‌.க&- மன வயது 
(ம.வ, 227. 
]ரீமக1 நிதம்‌ - உள நல 
வியல்‌, 96, 98, 314-316, 
11110 - உள்ளம்‌) மனம்‌, 2; 3. 
14௦4௦5 - நினைவுக்‌ குறிப்‌ 
பீடுகள்‌, 190. 
1௦% - கும்பல்‌, 320. 
11௦௦ - தற்போதைய மனநிலை, 
57, 140, 
1/4௦1117௦ - ஊக்கி, 51, 60), 163. 
1101141-ஐஙாா௦5௨ 50௦0௦1 -.பல்‌ 
நோக்குப்‌ பள்ளி, 99, 252, 284, 
]4ம801௨ - தசை, 38. 
ப 14 
1112௦௧௧௦௦3 - சுற்றுப்புறம்‌; 
இற, [39. 
14௯௨1 - சாதாரண ; இயல்பான, 
பாகர 50001 - குழந்தைப்‌ 
பள்ளி, 23, 52, 84, 89. 


கலைச்சொல்லகராதி 


௦ 
0௦57௦ - உற்று நோக்கல்‌, 
107-108. 
௦௭ - அமைதி, 217-218, 
ெஜயர்கறமு - உயிரி, 3, 27) 42. 
லெந்த௦்௩த (02௦௧) ]4ஹாரஓத 2 
வெளிச்‌ செல்லும்‌ (இயக்க) 
நரம்புகள்‌, 33. ்‌ 
1 
௦௩1௦0 - புலன்‌ 
102-103. ள்‌ 
ம ்றக1 1177௦1 தங்கைய - 
வெளி நரம்புதீ தொகுதி, 33. 


காட்சி, 


5௦ ௨1117 - ஆளுமை 17. 
261-263, 336. 
௨5௦௨13 (0௦11) - 


ஆளுமை வடிவுருவம்‌, 275-276. 
ட ஸ50௧1117 (1௭) - ஆளு. 
மைப்‌ பண்புக்‌ கூறு, 270-271. 

௦௯1௨ - கிலி, 65, 150. 

ந51௦1௦ஞுா - உடலியல்‌, 227. 

1௩ - தேக்க நிலை, 161-162, 
1627. 

மி கம்மம்கம்ட - முற்கோள்‌, 3. 

௨௦௩1௦௨ - பயிற்சி, 157, 176. 

௨11௩81௦௨ - சார்பெண்ணம்‌, 127, 
374-376. 

௦௦1௩ 10ம்‌ -.இடர்‌ 
தரும்‌ நடத்தை, 15, 305. 

௦]௨௦7%1௦௩ - புறதீதெறிதல்‌, 98, 
304. 

௦1௨௦1157௫ 1"௨௦%1015 - புறதீ 
தேற்று நுண்முறைகள்‌, 
278-279. [398. 

௦2௨௩3௨ - பிரசீசாரம்‌, 375, 

மதூ௦மர்க்க்கம்‌ - உளமருத்துவர்‌, 

294. 

ஜூ கடு வர்நூ5மக- உளப்‌ 
பகுப்புக்‌ கொள்கை, 2, 10. 

301௦1௦ - உளவியல்‌, 1-3, 11. 


கலைச்சொல்லகரா தி 


8357701%௦1௦ஜு (13ம0௦கம%௦௧1) - 
கல்வி உளவியல்‌, 12-16. 

3377011௦1௦ (க௦ஙபீ137) - பெற்றி 
உளவியல்‌, 136, 176. 

357701,01௦ஜுா (6௦01௨1) - சமூக 
உளவியல்‌, 12, 317, 333. 

9701%௦1௦ஐ1௦௧௨1 ௦ - உள 
வியல்‌ கிரமம்‌, 110, 

இற மம்கட்‌ - நோக்ககீ 
கொள்கை (ஹார்மிககீ 
கொள்கை) 9, 47. 


ட, 

மெகர்்ெரகற்ாஉ - வினா வரிசை; 

79 113, 251, 276, 296, 
5 

1௩௨௦௨ - இனம்‌, 244, 366, 

உம ஐ 5௦௨1௪ - தரமிடும்‌ அளவு; 
273-275. 

௨1௦ ௨11கலம1௦ற, - காரணங்‌ கற்‌ 
பிதீதல்‌, 98, 30, 

௨௨௦1௦55 - ஆயத்தம்‌, 44, 156, 

13௮850071ஐ - ஆய்வு, 102) 123, 
127-134. 

௩௨௦௯11 - மீட்டுக்‌ கொணர்தல்‌, 
185, 191. [191. 

%௨௦௦௭:11௦௩ - மீட்டறிதல்‌, 185, 

1௮% ௨௦௩1௦ - மறிவினை, 36-92, 
49, 171. ப 

ரீ௦டவங௦ரர 501௦01 - இளங் 
குற்றவாளிகள்‌ சீர்திருத்தப்‌ 
பள்ளி, 311. 

[3511௨11417 - நம்பகம்‌, 255. 

௩௨11ஐ$; - சமயம்‌, 355-339. 

௩௦1150910௪ - பழம்‌ நினைவுச்‌ 
சக்தி, 193. | 

௩௨351௦ - நசுகீகுதல்‌, 
அப்டி வ 

13௪5ழ0%5௦ - துலங்கல்‌, 3, 3&. 

௩௦ - மனதீதிருதீதல்‌, 
50, 420 


10, 
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௩௭ - மீள்‌ நோக்கு, 
157. 

க்கமக1 - சடங்கு, 355) 357, 358, 

ஒ 

£5? 17௨௦௦ - சிறப்புக்‌ 6) காரணி, 
223. . 

5௦௦௩௦ - மதிப்பெண்‌, 231, 

ஒஉயரம்ர3 - காப்புணர்ச்சி, 69-74 
87, 337 

ஒ]நீ; 18௨௧ ௦7-44 தான்‌ ?? என்ற 
எண்ணம்‌, 208. 

11 ௨௦௨௧௮௭௯௩௦௩ - தன்னடக்கம்‌, 
50, ப 

5611 911ம௦1. - தற்சாதிப்பு, 
50, 53. 

5உ11 *உஹஹ0்ர்டஜ 5 ஒர்‌? 
தன்‌ மதிப்புப்‌ பற்று, 207-208, 
210. 

52580210௦6 - தளர்வுறும்‌ பருவம்‌, 
83, 64. 

55௨105 - புலனுணர்சீசிகள்‌, 
102. 

55 “1௨30 - புலப்‌ பயிற்சி) 
80, 106-107. ப 

ஒளு 0ம்‌ - பற்று, 203 

1 ிரர்விர்காடு - உணர்சீசி 
வயப்படுதல்‌, 205. 

5௦௦13 - சமூகம்‌, 336. 

5௦௦1௦1௦ஞு - சமூகவியல்‌, 
331-334, 

5௦0௦%௦1௦ஜு.  (மம௩௦௨ஙம்‌௦ஙகம) - 
கல்விசீ சமூகவியல்‌, 334-335. 

௦௦1௨1 ௨௦௦௮1%௧௨௦௦ - சமூக ஏற்பு 
222 521. 

5௦01௨1 உயேரமதம்பிரர்‌ - சமூகப்‌ 
பொருத்தப்பாடு, 245. 

5௦௦1௨1] ஜெபி - சமூக 
ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌, 365. 

5௦௦1௨1 ௦%6௧ம௩௦%- சமூக 
இறுக்கம்‌, 365. 


153, 


1௬ 
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3௦௦4௨1 ணெக்க௦1 - சமூகக்‌ கட்டுப்‌ | 3; ௨௦ - கூடல்வாய்‌; 36, 





பாடு, 338. த. 
5௦௦௨1 15௩௨௩௦ ௨-சமூகதீ | ஹூம்‌ - மனவெழுச்சி 


5௦௦1௧1 பிக்க - சமூக மர 263. 
புரிமை; 25, 338, 340, 349. 15% - சோதனை, 220. 
5௦௦4௨1 ]நதர்ச்ம்றர்க்்க - சமூக; 7ம்‌ (கம்ந்ஸாமைம்‌) - அடை 
நிலையங்கள்‌, 334, 340-341. வுசீ சோதனை, 256, 
6௦௦1௨1 ]1/4௨]௨0மக1$டம்‌ - சமூ 1ம்‌ (தறங்க்மம்‌ல - நாட்டசீ 
கப்‌ பொருத்தப்பாடின்மை, 289. சோதனை, 249-252. 


தொலைவு, 377, 391. குறித்த மனவியல்பு; 57, 212, 





5௦04௨11௪௨1 - சமூக இயல்பின | 1/ஓக௩ (கம்மம்‌) - மனப்பான்‌ 
னாகீகல்‌, 89) 335. [ 387-389. மைச்‌ சோதனை, 396-398. 
5௦௦4௦௯ - சமூக அளவியல்‌, | 15ம்‌ ங்‌ ு-சோதனை அடுக்கு, 
5௦௦1௦ஊல௩ - சமூக விளக்கப்‌ 
படம்‌, 394. [ ணம்‌, 379. 
9௦௦1௦3770௨ - சமூகவார்ப்பெண்‌ 
ஓலம்‌ - ஆன்மா, 1. 
1௧1 6௦௧௦ - தண்டு வடம்‌, 29. 
5%க௩௨- அரசு, 352, 366. [256 
5%௨௩௦௨௩012௨11௦- தரப்படுதீதல்‌, 
ஐந்றகற  -.. ஒருபடிவார்ப்‌ 
பெண்ணம்‌, . 376-377 
“ர்க்ரபிமக - தூண்டல்‌, 3, 34. 
இ்ககம்ஐம்‌ (1௦௩௦௨1) “1 நம்டி2110ஐ - 
நேர்ச்‌ சிந்தனை, 379. 
ம்மா விம்மு - அமைப்புநிலைகீ 


237. 

1௩ (கேழ) - தொகுதிச்‌ 
சோதனை, 232-236. 

15% (.04ஏ1மம௨1) - தனியாள்‌ 
சோதனை, 232. 

11% (ரீனா கு௦ல) - செயறி 
சோதனை, 236-239, 277. [236. 

1 (7௯%) - சொற்‌ சோதனை) 

1 ரந்கே1 1110 - திரைப்‌ 
படங்கள்‌, 359. [199. 

121௧ - நசீசுப்‌ பொருள்கள்‌, 

1றஹத$ரு ௦ உந்த - 
பயிற்சி மாற்றம்‌, 17/6. 


கொள்கை, 8. [346, | 1ரக்க]்‌ ஹூம்‌ 18200௪ 1) வறம்பஜ - 
ந்த] ௦மீ 117 - வாழ்க்கை நடை, தட்டுத்‌ தடுமாறிக்‌ கற்றல்‌; 
21119-௦௦5௦%௦ பத நட்‌] 1ம்‌ - 153-154. 

இடை மன நிலை, 302. ட மிஜூம்றகி (சவந்றகம) - இரு ௧௬ 
ஊக110மம்மி - தூய்மைப்‌ விரட்டையர்‌, 20. 

படுதீதல்‌, 51, 63, 348. | நிதும்றத ([லனம்ம்சகம்‌) - ஒரு கரு 
யது கருத்தேற்றம்‌; 105, விரட்டையர்‌, 20, 23. 

207, 320-323, [தேற்றம்‌, 321. பீ 


8பஐஐகம்க்0 (கீறம்‌௦) - தற்‌ கருத்‌ | 7௩௦௦5௦1௦௧ 0010 - நனவிலி 
இடு ஜஜூக*ம% (ஸேோறஐ) - எதிர்‌ மனம்‌, 5, 10, 302. 


“மறைக்‌ கருத்தேற்றம்‌, 321. 37 
3711௨௩ - பாடத்திட்டம்‌, 289. 7 வ11157 - ஏற்புடைமை, 255. 
ஆறவ்ிரா - ஒதீதுணர்வு 197 


319-320. 17111 - மன உறுதி, 140, 209-211. 
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பின்னிணைப்பு-0 
'பெயரகராதி 
ஆங்கிலம்‌-தமிழ்‌ 


கலேோர்து, 51 
ஆடம்ஸ்‌, 14, 82. 
1 க. - ஆட்லர்‌, 10, 67, 68, 
தமழ்றரர்‌, 1, 11. - ஆல்போர்ட்‌, 

எப்‌. எசீ. (மனப்பான்மைகள்‌ 

பற்நிய ஆராய்சீசியாளர்‌), 203, 

326,368, 384, 395, 396. 
கம்றனம்‌, டே 97. - ஆல்போர்ட்‌, 


2௦% - ஜான்‌ 


ஜி. டபிள்யூ - (ஆளுமை பற்றிய 


ஆராய்ச்சியாளர்‌), 262, 271, 2727. 
அரு ஜக1], ர. 3. - ஏன்ஜல்‌, 8. 
றவர்‌ - ஆராய்‌, 198. ப 
இறம்கற௦%1௦ - அரிஸ்டாட்டில்‌, 1, 

116, 151, 280, 332. (181. 


இஸ்‌, ம. - பார்ட்‌, 31, 59. 


இலும்‌, 1. ௦. - பார்ட்லெட்‌, 186. 
செனல்‌ 747, - கிளிப்‌, 
। மம6௦%, 5. - குளூயக்‌, 313. 

ட மேல்்ஹேல்‌ 11, 13, - கொடார்ட்‌, 


32915, 
போர்ட்‌ பியர்ஸ்‌, 315. 
11ஜ1 ௨ - பிகேம்‌, 192. 


மந்‌; க&117௨0- ஆல்பிரட்‌ பினே, | 


கிண்ட அகமே அக்ரிட 
1௦ஐஊாமம5) 1. 5. - பொகார்டஸ்‌; 
242, 2775 ட சட 
[ரம்ஸ்‌ஐ; ௩4.0. - பிரிட்ஜஸ்‌, 60. 
இரவு, 177. 1.. - பிரையன்‌, 161. 


இமா, நோக1 - ஸிரில்‌ பர்ட்‌, 2. 


222, 291, 310, 
ஸே, 777.2. - கேனன்‌, 31, 59. 


௦௨4411, 7.1. - கெட்டல்‌ 226, 249. ' 


பேவங்ஸத, 77 -சாற்டர்ஸ்‌, 360, 

முட்டி கறு ஜமத*ஒ - அகஸ்ட்‌ 
காம்டே, 332, 340, 350. 

ஸே, 111௨ - எமில்‌ கூயி, 324. 

௨11௭௨0, 18, 144. - டாலன்‌ 
பாக்‌, 191. [42. 

1)280கறம்‌௦5, 13௩௦ - டே கார்ட்‌, 2, 

ப ரஸு, ப0௦0- ஜான்‌ டூயி, 8, 
சட பக மக பத மரடு, 232) 
345, 350, 

1 ஊரு, பீலாடு௨3 - ஜேம்ஸ்‌ டிர 


வர்‌, 48, 237, 








மார்ஹ; ம்ஹும்‌ - நைட்‌ டன்‌ 
லெப்‌, 175. (183. 

[910 ஐுகம5, 11. - எப்பிங்‌ ஹாஸ்‌; 

மரரகக, 7௦ - வான்‌ ஏரெணன்‌ 
பெல்ஸ்‌, 10, 

11௨10, ௨ - மேரி மீல்ட்‌, 352. 

1], 0. 14. - பிளெமிங்‌, 69; 
சி 


மமக, 7, - புளூரென்ஸ்‌, 32, 


[ஹத 5. 1, பிரான்சு, 33, 

[ஒம்‌ 85தமமாம்‌ - ஸிக்மண்டு 
பிராய்ட்‌, 10, 65, 67, %, 
257, 302, 356. (282௩ 


' 1௦ஸவ, 1”. 47. - பிரெசபெல்‌, ஆ 
ஷ௨ஜ1ஷு, "77. ம - பாக்லி, 13) 23) . 
௨11ஊய்‌, 2. 8. - பாலார்ட்‌, 193. | 


௨11௦, ஹும்‌ - பிரான்ஸிஸ்‌ 
கால்டன்‌, 21, 113, 280), 285. 
ேற்க5, க, 1, - கேட்ஸ்‌, 156) 189) 

194, 
01111௨ 4, 14. - ஜில்லெட்‌, 335. 


229, 286. 


0௦௦5, 1881 - கார்ல்‌ குரூஸ்‌, 77. 
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பின்னிணைப்பு-1 
சென்னைப்‌ பல்கலைக்கழக வினாத்தாள்கள்‌ 


பி. டி. பட்டத்‌ தேர்வு 
(ஆதாரக்‌ கல்வி பி. டி.க்கும்‌ பொது) 
கல்வி உளவியலும்‌ கல்விச்‌ சமூகவியலும்‌ (2) 
கால அளவு: மூன்று மணிகள்‌] [மொத்த மதிப்பெண்கள்‌ : 100 
& பிரிவினின்றும்‌ மூன்று வினாக்களுக்கும்‌, 1) பிரிவினின்றும்‌ இரண்டு 
வினாக்களுக்குமாக, மொத்தம்‌ ஐந்து வினாக்களுக்கு விடை 


யளிக்கவும்‌. எல்லா வினாக்களும்‌ ஒரே அளவு மதிப்பெண்களைக்‌ 
கொண்டவை. 


ஏப்ரல்‌--1956 
& 


1. பள்ளி உலாக்கள்‌ உளவியலின்‌ அடிப்படையில்‌ ஏன்‌ முக்கியதீ 
துவம்‌ வாய்ந்தவை? இத்தகைய உலாக்களினின்றும்‌ முழுப்‌ பயன்‌ 
களைப்‌ பெற ஆசிரியர்‌ எவ்வாறு திட்டமிடல்‌ வேண்டும்‌ $ 

2. நான்காம்‌ படிவ மாணவன்‌ ஒருவனுக்கு, திரும்பக்‌ கூறலையும்‌ 
(2ற1111௦10)) மீட்டுக்கொணர். தலையும்‌ (7௦௦௨11) கற்றலில்‌ பயன்படுதீ 
தும்‌ முறைகளைப்பற்றி ஓர்‌ ஆசிரியர்‌ தரக்கூடிய குறிப்புக்களை 'விவரி. 

3. வகுப்பறையில்‌ காப்புணர்ச்சி ($2௦மஊ9ம்3)) சுதந்திர உணர்ச்சி 
(1௦௦3௦௦) ஆகியவற்றின்‌ முக்கியத்துவம்‌ பற்றி ஆராய்க, இவற்றை 
எவ்வாறு ஆசிரியரால்‌ பெருகீ்கவோ, தடுக்கவோ இயலும்‌ ? 

&.. பன்னிரண்டு வயதுடைய ஒரு குழந்தையிடம்‌ காணப்படும்‌ 
தாழ்வு மனப்பான்மைக்குசீ (625 ௦7 நரீரம்௦ம்ரர) சில காரணங்‌ 
களைக்‌ குறிப்பிடுக அவனுக்கு உதவ நீவிர்‌ எம்முறைகளைப்‌ பயன்‌ 
படுதீதுவீர்‌ $ 

9௨ இன்றைய கல்வி பற்றிய உளவியற்‌ கொள்கைகள்‌, :: இயல்‌ 
பான முயற்சி சார்‌ கவனத்தை??? (0௦01௨0௨௦05 ஊம்‌ 57௦1 யரர்ஷந 
௨1$ம11௦00) விட, **ஆயத்த நிலையை??யே (௩௦௨31%௦5௧) அதிகம்‌ 
வற்புறுதீதுகின்றன. இவ்விரு சொற்களையும்‌ விளக்கி, இம்மாற்றம்‌ 
, கற்பிதீதல்‌ முறைகளையும்‌, பயன்களையும்‌ எந்த அளவுக்கு பாதித்‌ 
துள்ளது என்பதையும்‌ எடுதீதுக்‌ கூறுக, 

6. பற்றுகள்‌ எவ்வாறு உருப்பெறுகின்றன ? ஒழுக்க வளர்ச்சியில்‌ 
அவற்றின்‌ முக்கியதீதுவம்‌ பற்றி ஆராய்க, 


428 ட... வினாத்தாள்கள்‌. 


ச்‌ த 

7. ஓர்‌ ஆறாம்‌ படிவ மாணவன்‌ பொதுவாகத்‌ தொடர்பு கொண்டி 
ருக்கக்‌ கூடிய சில -குமுக்களைப்‌ பற்றி விவரிக்கவும்‌. முரணான பற்று 
றுதிகளைதீ (ெரி101மத ]வரற்ம௨8) தவிர்க்க பள்ளி எவ்வழிகளில்‌ 
உதவலாம்‌ ? 

8. பள்ளிக்கு உள்ளேயும்‌, வெளியேயும்‌ காணப்படும்‌ வாற்ச்கை 
நிகழ்சீசிகளினின்றும்‌, ஒரு கும்பலுக்கும்‌ (௫௦4) ஒரு சங்கதீதுக்கும்‌- 
(கேகக௦௦ம்க71௦10)) அமைப்பிலும்‌ நடதீதை முறைகளிலும்‌ காணப்படும்‌ 
வேறுபாடுகளை எடுத்துக்‌ காட்டுக, 

9, நல்ல ஆசிரியத்‌ தலைமை; நல்ல மாணவத்‌ தலைமை ஆகிய 
வற்றிற்குத்‌ தேவைப்படும்‌ பண்புகள்‌ யாவை? நல்ல பள்ளி மரபுகளை 
(50௦௦1 4ற௨0111௦8) வளர்ப்பதில்‌ ஆசிரியர்களும்‌ மாணவதீ தலைவர்‌ 
களும்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ எவ்வாறு உதவலாம்‌ ₹ 

10. சார்பெண்ணங்களை (1௨11810௪8) அகற்றி) நல்ல சமுதாய 
வாழ்க்கையை வளர்ப்பதில்‌ குடிமைப்‌ பயிற்சி பாடி வாழ்க்கை (3. 
ஹெ) எவ்வழிகளில்‌ உதவக்கூடும்‌ $ 


செப்டம்பர்‌--1956 
4 

1, (6) உயிரியல்‌ மரபுரிமை (31௦1௦7௩௦௨1 0113), (௦) சமூக. 
மரபுரிமை (8௦01௨1 %0113) எனப்படுபவை யாவை? கல்வியில்‌ 
இவற்றின்‌ முக்கியதீதுவம்‌ பற்றி ஆராய்க. 

2. நீ ஒரு புத்தகத்தைத்‌ தொலைதீதுவிட்டாய்‌, அதைக்‌ கண்டு 
பிடிதீதலில்‌ தேவைப்படும்‌ சில உளச்‌ செயல்முறைகளை விவரிக்கவும்‌. 

3௨ குமரப்‌ பருவத்தில்‌ ஒழுங்கு பற்றி எழும்‌ பிரச்சினைகளை 
விளக்கி, அவற்றைத்‌ தீர்ப்பதில்‌ பள்ளி எவ்வாறு உதவலாம்‌ என்ப: 
தனையும்‌ குறிப்பிடுக, 

4. மீதீதிறக்‌ குழந்தை; பிற குழந்தைகளினின்றும்‌ எவ்விதங்‌ 
களில்‌ வேறுபட்டது? இவை முழுமையான நல்‌ வளர்ச்சியைப்‌ பெற. 
ஆசிரியர்‌ எவ்வழிகளில்‌ உதவக்‌ கூடும்‌ ₹ 

5. *பயிற்சி மாற்றம்‌? பற்றி என்ன கருத்துக்கள்‌ நிலவி வந்தன ₹ 
இவ்வகை மாற்றம்‌ எந்நிலைகளில்‌ நிகழலாம்‌ $ 

6. ஆளுமைத்‌ தரமீடு (௭௧௦௨1113 கமல) என்றால்‌ என்ன $ 
உயர்‌ நிலைப்பள்ளி மாணவர்களைத்‌ தரமிட நீவிர்‌ பின்பற்றும்‌ முறைகளை 
விவரிக்கவும்‌ ? 

1. 

ட. “7... மாணவனது குடும்ப நிலை, பள்ளியில்‌ அவனது முன்னேற்றத்‌ 
துகீகு எவ்வாறு உதவவோ,;, தடையாகவமையவோ இயலும்‌ ? இத்தடை 
களை எதிர்தீது வெற்றி பெறுவதில்‌ ஆசிரியர்களும்‌ மாணவர்களும்‌ 
எப்படி ஒதீதுழைக்கக்‌ கூடும்‌ ? 


வினாத்தாள்கள்‌ 429: 


_ 8. குழநீதைகளின்‌ . சமூக வளர்ச்சியை நெறிப்படுதீதுவதில்‌, 
. அவர்களிடம்‌ பல்வேறு வயதுக்களில்‌ காணப்படும்‌ விளையாட்டுச்‌ செயல்‌ 
களைக்‌ கவனிதீதறிதல்‌ எவ்வாறு ஆசிரியருக்கு உதவும்‌ ? 

9. நீவிர்‌ பள்ளியில்‌ சந்தித்துள்ள ஏதாவது ஒரு தனிப்படுத்தப்‌' 
_ பட்ட நண்‌ பனற்ற குழந்தை (5௦111௨3 ௦1110) யைப்பற்றி குறிப்பிட்டு, 
அதன்‌ நிலைக்கு எந்த அளவுக்கு தனி ஏதுக்களும்‌, குழு ஏதுக்களும்‌ 
காரணங்களாகவமைகின்்‌ றன என்பதையும்‌ மதிப்பிடுக. 

10. சமூகப்‌ பிரச்சினைகளைப்‌ பற்றிய நேர்சீசிந்தனைக்குப்‌ பள்ளி 
எவ்வாறு ஆக்கமளிக்க முடியும்‌ $? 


ஏப்ரல்‌---1957 
ல 

1. மனவெழுசீசி (0ூ௦1ம1௦110) மனவெழுச்சி நீட்சி 4௦௦8), மன: 
வியல்பு (1'ஊுூழவலஸ௰$) ஆகியவற்றின்‌ தொடர்பு யாது? உமது 
மாணாக்கரின்‌ மனவெழுச்சிகளை எவ்வாறு பண்படுத்துவீர்‌ ? அவர்‌ 
களது மனவெழுசீசி நீட்சி, மனவியல்பு ஆகியவற்றைப்‌ பொறுத்து. 
. நீவிர்‌ எவ்வகையில்‌ நடந்துகொள்வீர்‌ ₹ 

2. புலன்‌ காட்சிப்‌ பொருளுக்கும்‌; சாயலுக்கும்‌ உள்ள வேறு: 
பாடுகள்‌ யாவை? சாயல்‌ திறனால்‌ எழும்‌ பயன்கள்‌ என்ன? இத்‌ 
திறனில்‌ காணப்படும்‌ தனியாள்‌ வேற்றுமைகளை விளக்கி, இவற்றிற்காக 
_ சிரியர்‌ செய்யவேண்டியவை யாவை என்பதையும்‌ எடுத்துக்‌ கூறுக. 

3. (8) ஒழுக்கம்‌ உருப்‌ பெறுதலிலும்‌, (௦) ஆளுமை வரக்‌. 
பைப்‌ பெறுதலிலும்‌, பற்றுகளின்‌ பங்கை விளக்குக. 

4, விளையாட்டைப்பற்றி நிலவும்‌ பல கொள்கைகளை விளக்கி, ஒரு. 
கல்வி முறையாக அமைய அதற்குள்ளத்‌ீ தகுதியையும்‌ அராய்ந்து 
கூறுக, 

5. ஒரு பாடத்தை நினைவில்‌ தங்குமாறு கற்றலில்‌, எந்த வெவ்‌: 
வேறு உளசீ செயல்கள்‌ அடங்கியுள்ளன ? கீழே கொடுக்கப்பட்டுள்ள 
வற்றுள்‌, எவை சிறந்தவை என்பதை ஆராய்க, 

(1) பகுதிக்‌ கற்றல்‌ முறையும்‌, முழுமைகீ கற்றல்‌ முறையும்‌. 

01) இடையீடிட்ட கற்றல்‌ முறையும்‌, இடையீடற்ற கற்றல்‌ 

முறையும்‌. 
(111) பார்தீதுப்‌ படிதீதல்‌ முறையும்‌, பார்க்காமல்‌ ஒப்புவிதீதல்‌ 
முறையும்‌. 
6. ஒரு மந்த புதீதியுள்ள சிறுவனின்‌ உள்ளமே, ஓர்‌ அறிவாளி 
யினது பிரச்சினையாகும்‌.?? அவ்வாறாயின்‌, உமது மாணாக்கர்களிடை$ய 
காணப்படும்‌ பிற்படலின்‌ இயல்பையும்‌, காரணங்களையும்‌ எவ்வாறு 
கண்டுபிடிதீது, எம்முறைகளைக்‌ கையாண்டு அவற்றைப்‌ போக்குவீர்‌ 5. 


430 வினாத்தாள்கள்‌ 


ம 

1. வெவ்வேறு வயதுள்ள குழந்தைகளின்‌ சமூக வளர்சீசியில்‌ 
42 நான்‌ 33)  நாம்‌?? என்னும்‌ உணர்ச்சிகளின்‌ பங்குகள்‌ பற்றி விவரிகீ 
கவும்‌. 
2. குழுக்களிடையே நிகழும்‌ தீவிரப்‌ போராட்டதீதினால்‌, அவற்‌ 
நின்‌ உறுப்பினர்களிடையே ஏற்படும்‌ நல்ல, தீய விளைவுகளைத்‌ தெளி 
வாக விளக்குக. 

3. 4 ஓருபடிவார்ப்பெண்ணங்கள்‌ ?$  (8%௭ா௨௦ந1றகக) எனப்‌ 
படுபவை யாவை? இவை எவ்வாறு எழுகின்றன? இவை, மனப்‌ 
பான்மைகளை எப்படித்‌ தீயமுறையில்‌ பாதிக்கின்றன ₹ இவை தோன்றா 
வண்ணம்‌ எவ்வாறு தடுக்கவியலும்‌ ₹ 

4. சமுதாயங்களின்‌ உயிர்‌ நிலையங்களாகப்‌ பள்ளிகள்‌ எவ்வாறு 
வளர்ச்சி பெறக்கூடும்‌? இவ்வாறு வளர்ச்சி பெறுதலின்‌ தேவையை 
விளக்குக, 


6 செப்டம்பர்‌---1957 
ஃ 

1, ஆளுமையின்‌ நேர்மைக்கும்‌ நலனுக்கும்‌ உட்சுரப்பி 
ஹார்மொன்களின்‌ சமநிலை ஏன்‌ தேவைப்படுகிறது என்பதை எடுத்துக 
காட்டுக்களுடன்‌ விளக்குக, 

2. கற்பனையின்‌ வகைகள்‌ யாவை? உமது மாணாக்கரின்‌ கற்ப 
னைக்கு எந்த நோக்கங்களுடன்‌, எம்‌ முறைகளைக்‌ கொண்டு பயிற்சி 
யளிப்பீர்‌ ? 

3. கவனத்தின்‌ அகவய; புறவய ஏதுக்களைதீ தெளிவாக்குக, 
இவற்றைப்பற்றிய அறிவு உமது மாணாக்கரை ஊக்குவிக்க நீவிர்‌ 
எடூதீதுக்கொள்ளும்‌ முயற்சியில்‌ எவ்விதம்‌ பயன்படுகிறது £$ 

4, பிள்ளைப்‌ பருவத்தின்‌ நடு ஆண்டுகளில்‌ (6 முதல்‌ 12 வரை) 
காணப்படும்‌ பண்புகளை விவரமாக விளக்குக. இவ்வயதுக்‌ குழந்தை 
களுக்கு நல்ல முறையில்‌ கல்வியளிக்கப்‌ பள்ளிகளில்‌ நீவிர்‌ எதீதகைய 
வாய்ப்புக்களை அமைப்பீர்‌ $ 

5. கற்றல்‌ பாதையை வரைந்து அதன்‌ இயல்புகளைதீ தெளிவு 
படுதீதுக, கற்றலில்‌ தேக்க நிலையின்‌ முக்கியதீதுவதீதை ஆராய்ந்து 
அந்நிலையைக்‌ கடக்க உமது மாணாக்ீகருக்கு நீவிர்‌ எவ்வாறு உதவுவீர்‌ 
என்பதைதீ தெளிவுபடுதீதுக, 

6. நுண்ணறிவுசீ சோதனைகளின்‌ பயன்களும்‌ குறைபாடுகளும்‌ 
யாவை? நுண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளுடன்‌ வேறு எவ்வகைச்‌ சோதனை 
கள்‌ உமக்குத்‌ தேவைப்படும்‌ £ காரணங்‌ கூறுக. 


. வினாத்தாள்கள்‌ 431 


ப 1 

1. தலைவன்‌; பின்பற்றுவோன்‌ ஆகியோரிடையேயுள்ள தொடர்‌ 
பினை விவரித்து, எப்படி, ஏன்‌ தலைமை மாறுபடுகிறதென்பதனையும்‌ 
விளக்குக, எச்சந்தர்ப்பங்களும்‌ காரணங்களும்‌ உயர்நிலைப்பள்ளி 
மாணவரிடையே இந்நிலையைதீ தோற்றுவிக்கின்றன என்பதையும்‌ 
ஆராய்க, 

2. மூரண்பாடுள்ள பற்றுறுதிகள்‌ என்பவை யாவை? இவற்றால்‌ 
தனிமனிதன்‌ எவ்வாறு பாதிக்கப்படுவான்‌ £₹? இவைபற்றிப்‌ பள்ளிக்‌ 
குழந்தைகளைப்‌ பொறுதீத சில எடுதீதுக்காட்டுக்களைக்‌ குறிப்பிட்டு, 
எம்முறைகளைக்‌ கையாண்டு ஆசிரியர்‌ இவற்றை நீக்கலாம்‌ என்பதனை 
விளக்குக. 

3. மனப்பான்மைகள்‌ எவ்வாறெழுகின்றன ₹$ மாணாக்கர்களின்‌ 
மனப்பான்மைகளைப்‌ பள்ளி எவ்வழிகளில்‌ கட்டுப்படுதீதவும்‌, மாற்றி 
யமைக்கவும்‌ முடியும்‌ : 8 

4, சமூக விளகீகப்‌ படம்‌ எனப்படுவது யாது? உமது வகுப்பின்‌ 
சமூக விளக்கப்‌ படத்தை நீவிர்‌ எவ்வாறு தயாரிப்பீர்‌? இதன்‌ பயன்‌ 
களைக்‌ குறிப்பிடுக. 


3 


ஏப்ரல்‌--1958 
4 

1. சிறு குழந்தைக்கு அன்பு (கமரா ஏன்‌ தேவைப்‌ 
படுகிறது? காப்புணர்ச்சி, சுதந்திர உணர்சீசி என்பனவற்றை 
விளக்கி, இவை குழந்தையின்‌ வளர்ச்சியுறும்‌ ஆளுமைக்கு எவ்வாறு 
இன்றியமையாதன என்பதைத்‌ தெளிவுபடுதீதுக. 

2. சிறுவர்‌ நெறிபிறழ்வு (17211௨ 19௨11௩01௩3) 2 என்பது 
யாது? இது எழக்‌ காரணங்கள்‌ யாவை £₹ பள்ளிகளில்‌ இது எழாமல்‌ 
தடுக்கவும்‌, எழுந்தால்‌ நீகீகவும்‌ நீவிர்‌ எம்முறைகளைப்‌ பயன்‌ 
படுதீ தவீர்‌ £ 

3. ஆக்க நிலையுறுதீதல்‌ (௨ே0111௦0710௪) என்பதை எடுதீதுகீ 
காட்டுக்களுடன்‌ விளக்குக, கற்றல்‌ செயல்‌ முறையில்‌ இதன்‌ பங்கு 
பற்றி ஆராய்க. 

4, குமரப்பருவத்தின்‌ பண்புகள்‌ எவை? இப்பருவதீதினனின்‌ 
தேவைகளையும்‌ அவனை எதிர்நோக்கும்‌ பிரச்சினைகளையும்‌ குறிப்பிட்டு, 
அவற்றை நிறைவு செய்யவும்‌, தீர்க்கவும்‌ எவ்வழிகளைப்‌ பயன்படுதீ துவீர்‌ 
என்பதையும்‌ கூறுக. 

5. உயிரியல்‌ மரபுக்கும்‌, சமூக மரபுக்குமுள்ள வேறுபாடுகளை 
விளக்கி, கல்வியில்‌ இவை ஒவ்வொன்றினது முக்கியதீ துவதீதையும்‌ 
மதிப்பிடுக. 

6. குழு உள்ளம்‌?? (ளே௦யற 141௩3) எனப்படுவது யாது? 
இதனுள்ளடங்கிய உளவியற்காரணிகளை (6837701,௦1௦ஐ%௦௨1 நீ௨௦௩௦5) 

4505-28 


432 வினாத்தாள்கள்‌ 


விளக்கி, இவற்றை ஆசிரியர்‌ எந்த அளவில்‌, எவ்வாறு பயன்படுத்தலாம்‌ 
என்பதனையும்‌ விவரிக்கவும்‌. 
ம 

7. 6 இன்றைய பள்ளிகள்‌ சுதந்திர வாழ்வுகீகும்‌, குடியாட்சிக்கும்‌ 
பயன்படதீதகீக வகையில்‌ கல்வி கற்பிதீதல்‌ வேண்டும்‌.?? பள்ளி 
ஒரு மாதிரிச்‌ சமுதாயமாக ??சீ (14௦8௦1 ௦௦௨௯15) செயற்படல்‌ 
வேண்டும்‌. இக்கூற்றுகளை விளக்கி, இவற்றில்‌ குறிப்பிடப்பட்டுள்ள 
இலக்குகளை ஏன்‌, எவ்வாறு அடைய முயலவேண்டும்‌ என்பதையும்‌ 
விவரிக்கவும்‌. 

8. 6 பள்ளியே கல்வியின்‌ மையமான இணைப்பு நிலையமாகும்‌.”? 
இதனை விளக்குக. பிற கல்வி புகட்டும்‌ சமூக நிலையங்களுடன்‌ 
பள்ளியை ஒப்பிட்டு இக்‌ கூற்றினை ஆராய்க. 

9. : குழு--தனியாள்‌ ஊடாட்டம்‌? (றே௦ஙம ஊம்‌ 10141710௧1 
ர க௦1௦00) என்பதைப்‌ பள்ளி வாழ்க்கையினின்று எழும்‌ எடுதீதுகீ 
காட்டுக்களுடன்‌ விளக்குக. கற்றல்‌ செயல்முறையில்‌ நற்பயன்களை 
விளைவிக்குமாறு இதனை எவ்வாறு பயன்படுத்‌ துவீர்‌ ₹ 

10. போராட்டங்களின்‌ காரணங்கள்‌ யாவை? இவற்றைத்‌ தடுக்க 
பள்ளியில்‌ எம்முறைகளைப்‌ பயன்படுத்துவீர்‌ ₹ஜ போராட்டங்களை மட்டுப்‌ 
படுதீத, லீ. நா. நிலையம்‌ (0.11.0.)), யூனெஸ்கோ (11500) போன்ற 
வற்றால்‌ மேற்கொள்ளப்பட்ட சில செயல்‌ திட்டங்களையும்‌ குறிப்பிடுக, 


செப்டம்பர்‌---1958 
& 

1. குழந்தையின்‌ கற்பனை வளர்ச்சியை விவரிதீது, கற்பனை பல்‌ 
வேறு வயதுக்களில்‌ எவ்வாறு வெளிப்படுகின்றது என்பதனையும்‌ குறிப்‌ 
பிடுக. ஆசிரியர்‌ இவற்றை எவ்வழிகளில்‌ பயன்படுதீதலாம்‌ ₹ 

2.  ₹புலன்‌ காட்சிக்கும்‌ ? (20211௦), ன முன்னறிவோடூு இணைதீ 
தலுக்கும்‌ ? (கறற) இடையேயுள்ள வேறுபாடுகள்‌ யாவை $ 
உமது மாணாக்கரின்‌ * உட்புலக்காட்சிதீ திரனின்‌? (&றறலு0ஓ]11575 
10௨58) அளவைப்‌ பெருக்க எம்முறைகளை நீவிர்‌ கையாளுவீர்‌ $ 

3. ₹ கற்றலுக்கு ஆயதீத நிலை ? (1, ௨ஊ௱ும்டஜ 16௨01௨௧58) என்னும்‌ 
சொற்றொடரின்‌ பொருளை விளக்கி, இதற்குப்‌ பொறுப்பான ஏதுக்களைகீ 
குறிப்பிடுக. இந்‌ நிலையில்‌, முதிர்ச்சி (க1மாவமம்௦ு)), ஊக்குவிதீதல்‌ 
04௦74ஸ%௦௩) ஆகியவற்றின்‌ முறையான பங்குகளைப்பற்றி ஆராய்ந்து 
உமது ஆராய்ச்சியின்‌ முடிவுகளைகீ கூறுக, 

௦4. ₹முழமுநிலைகீகாட்சி ? அல்லது கெஸ்டால்ட்‌ எனப்படும்‌ உளவியல்‌ 
கருத்தை 'எடுத்துக்காட்டுக்களுடன்‌ விளக்குக, புலன்காட்சி, கற்றல்‌ ' 
போன்ற செயல்முறைகளின்‌ இயல்புகளை நாம்‌ தெளிவாக அறிய இவ்‌ 
்‌ வுளவியற்‌ கருதீது எவ்வாறு உதவுகிறது என்பதையும்‌ குறிப்பிடுக. 


வினாத்தாள்கள்‌ ... 893 


3. மனவியல்பு, ஒழுக்கம்‌ ஆகியவற்றில்‌ காணப்படும்‌ தனியாள்‌ 
வேற்றுமைகளைத்‌ தெளிவுபடுதீதுக. இவ்வேற்றுமைகளைக்‌ கருத்தில்‌ 
கொண்டு நீவிர்‌ எப்படி, மனவியல்பிலும்‌, ஒழுக்கத்திலும்‌ தோன்றும்‌ 
குறைபாடுகளைப்‌ போக்குவீர்‌ ? 

6. கீழ்க்கண்டவைகளுக்கு இலக்கணம்‌ (ஈரி) கூறுக? 

நுண்ணறிவு, நாட்டம்‌ (கறம), அடைவு (கைட்‌, 
ஓர்‌ ஆசிரியர்‌ தமது மாணவர்களின்‌ ம. வ. 04.&, நு. ஈ. (0.92 பற்றி 
மட்டும்‌ தெறிந்துகொள்வது ஏன்‌ போதாது என்பதைத்‌ தகுந்த எடுத்‌ 
துக்‌ காட்டுக்களுடன்‌ விளக்குக. 


£ 

7. தனியாளுக்கும்‌, சமூகதீதுக்குமிடையே காணப்படும்‌ இன்றி 
யமையாத இருமுகதீ (1சீமமமக1) தொடர்பை விளக்குக, சமூக நியதி 
(6௦01௨1 ௩௦௦5) களுக்கேற்ப நடதீதல்‌ தனியாளுக்கு ஏன்‌ நன்மை 
பயட்பதாகும்‌ என்பதை விளக்குக. 

8. *குழு உள்ளதீதின்‌ ? நிலைகளை (1,27618) விவரிக்கவும்‌. உமது 
பள்ளியில்‌ எவ்வாறு கூட்டு வாழ்க்கையை அமைத்து, அதனை எப்படி 
உயர்த்‌ துவீர்‌ ? 

9. *சமூக ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌? (8௦௦1௧1 ௦௦௯84௬1௦01), 
சமூக இறுக்கம்‌? (8௦04௨1 ௦௦1%51௦10 என்பனவற்றை விளக்கி, 
இவ்விரு செயல்‌ முறைகளில்‌, சமய நிலையங்கள்‌, அரசு, கட்சி, பள்ளி 
ஆகியவற்றின்‌ பங்குகள்‌ பற்றித்‌ திறனாய்க. 

10. தலைமைப்‌ பண்புகள்‌ யாவை? தலைமை வகைகளை ஆராய்ந்து 


- இவற்றுள்‌ எதை, எக்காரணத்தினால்‌ தேர்‌ ந்தெடுப்பீர்‌ என்பதையும்‌ 


விளக்குக. 


ஏப்ரல்‌---1959 
& 

1. மனவெழுசீசிகளுக்குட்பட்ட நிலையில்‌, உள்ளத்துக்கும்‌, 
உடலுக்குமிடையே நிகழும்‌ ஊடாட்டதீதைத்‌ (%4௭௨௦௦3) தெளிவாக, 
பொருதீதமான எடுத்துக்காட்டுக்களுடன்‌ விளக்குக. 

2. மறதீதலுக்குகீ காரணங்கள்‌ யாவை? மாணாக்கர்‌ கற்‌.றவற்றை 
மனதீதில்‌ இருதீதி வைக்கவும்‌, மீட்டுக்‌ கொணரவும்‌ (௦௦௨11) உதவ 
நீவிர்‌ எம்முறைகளை மேற்கொள்ளுவீர்‌ ? 

3. பயிற்சி மாற்றகீ கொள்கையை ஆராய்ந்து விவரிக்கவும்‌. ஒரு . 
துறையினின்றும்‌ மற்றொரு துறைக்கு எந்நிலைகளில்‌ பயிற்சி மாற்றம்‌ 
நிகழக்‌ கூடும்‌? ச்‌ 

2. ஒரு குழந்தையின்‌ நுண்ணறிவுக்கும்‌, பள்ளிப்‌ படிப்பில்‌ அது 
பெறும்‌ தேர்ச்சிக்குமுள்ள தொடர்பு யாது? நுண்ணறிவுச்‌ சோதனை 
களின்‌ பயன்களையும்‌, குறைபாடுகளையும்‌ விளக்குக. 


434. ட . வினாத்தாள்கள்‌ 


5, பழக்கத்தின்‌ (01௨14) இயல்பையும்‌ அதன்‌ பயன்களையும்‌ 
ஆராய்ந்து கூறுக. குழந்தைகள்‌ நற்பழக்கங்களை மேற்கொள்ளவும்‌ 
அவர்களிடமுள்ள தீய பழக்கங்களை அகற்றவும்‌, எவ்வாறு நீவிர்‌ 

உதவக்‌ கூடும்‌. . ப 

ப 6. பிரச்சினை நடதீதையுடைய குழந்தைகள்‌ என்போர்‌ 
ஒருவரும்‌ இல்லை?) இருப்பவர்கள்‌ பிரச்சினை நடதீதையுடைய பெற்‌ 
றோர்களும்‌ ஆசிரியர்களுமே.?? இக்கூற்றை ஆராய்நீது, பள்ளிக்‌ 
குழந்தைகளின்‌ மனவெழுச்சி, ஆளுமைக்‌ கோளாறுகளுக்கு எகீ 
காரணிகள்‌ பொறுப்பானவை என்பதை எடுத்துக்‌ காட்டுச்சளுடன்‌ 
விளக்குக, 


ம 
7... 6 கல்வி முறையானது சமூக அமைப்பைப்‌ (6௦01௨1 ௦02) 
_ பிரதிபலிக்கிறது; சமூக மாற்றத்தின்‌ (6௦01௨1 விமரத5) கருவியாகவும்‌ 
அது அமைகிறது.” ஆராய்க, 

8. ₹6நாரம்‌33; (6அவர்கள்‌?? என்னும்‌ உணர்ச்சி எவ்வாறு 
எழுகின்றது என்பதையும்‌ சமூக நடத்தையில்‌ இவ்வுணர்ச்சி 
எவ்வாறு வெளிப்படுகிறது என்பதைமிம்‌ விளக்குக, முதிர்ச்சி பெற்ற 
6 நாம்‌? உணர்ச்சியை வளர்க்க பள்ளிகள்‌ என்ன செய்யக்கூடும்‌ ₹ 

9, சமூக மனப்பான்மைகளை எவ்விதம்‌ அளவிடலாம்‌ ₹ இவற்றை 
மாற்ற எவ்வழிகளைக்‌ கையாளலாம்‌ $ 

10. உயர்நிலைப்‌ பள்ளிகளில்‌ படிக்கும்‌ குழந்தைகளின்‌ சமூக 
வளர்ச்சி, மனப்போக்குகள்‌ ஆகியவற்றில்‌, இவர்களது படிப்பிலும்‌ 
விளையாட்டிலும்‌ கூட்டுறவு, போட்டி முறைகளைகீ எணவாடக வவ 
எழும்‌ விளைவுகள்‌ யாவை ?$ 


செப்டம்பர்‌--1959 
கட 

1, சுவனம்‌, கவர்ச்சி, முயற்சி ஆகியவற்றின்‌ தொடர்பு பற்றிதீ 
தெளிவாக விளக்கி, இவற்றை உமது கற்பித்தலை ஊக்குவிப்பதில்‌ 
எவ்வாறு பயன்படுதீதுவீர்‌ என்பதனையும்‌ விவரிக்கவும்‌. 

2.௨ குழந்தைகளின்‌ விளையாட்டுச்‌ செயல்களால்‌ வெளிப்படுத்தப்‌ 
படும்‌ உளப்பண்புகள்‌ யாவை $ குழந்தைகளின்‌ கற்பனையின்‌ இயல்பு 
_ பற்றி இவற்றால்‌ அறியக்கிடப்பது யாது £ 

3. பற்றுகள்‌ எவ்வாறு உருவாகி ஒருங்கமைக்கப்படுகின்றன ? 

4. வேலைப்‌ பாதையை வரைந்து அதனின்று வெளிப்படும்‌ இயல்பு 
களைக்‌ குறிப்பிடுக, பள்ளிகளில்‌ களைப்பைப்‌ போக்கி வேலையின்‌ 
அளவையும்‌ திறனையும்‌ பெருக்க நீவிர்‌ எம்முறையினைக்‌ கையாளுவீர்‌ ? 

5. மீதீதிறக்‌ குழந்தைகள்‌ பிற குழந்தைகளினின்றும்‌ எவ்‌ 
விததீதில்‌ வேறுபடுகிறார்கள்‌? உமது வகுப்பில்‌ உள்ள மீதீதிறக்‌ 
குழந்தைகளை எவ்வாறு கவனிப்பீர்‌ ? 


வினாத்தாள்கள்‌ ட ன டு 435 
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6. நனவிலி மனம்‌ (10,00%801௦08) எனப்படுவது யாது? 
கல்வியில்‌ அதன்‌ பங்கு பற்றி ஆராய்ந்து விவரிக்கவும்‌. 

7... சார்பெண்ணங்களும்‌, , ஒருபடிவார்ப்பெண்ணங்களும்‌ சமூக 
மனப்பான்மைகளையும்‌, நடத்தையையும்‌ எவ்வாறு உருமாற்றுகின்றன 
வென்பதனை விளக்குக. பள்ளிகளில்‌ * நேர்சீசிந்தனையை ? ஆசிரியர்கள்‌ 
எவ்வாறு வளர்கீக இயலும்‌₹? - 

8. சர்வதேச மனப்போக்கை உள்ளடக்கிய நல்ல நாட்டுப்பற்றை 
இலக்காகக்‌ கொண்ட கல்வியை நமது பள்ளிகளில்‌ எவ்வாறு அடைய 
முடியும்‌ * 

9. உயர்நிலைப்பள்ளி மாணவருள்‌ நட்பு, விருப்பம்‌ ஆகியவற்றின்‌ 
காரணங்கள்‌ யாவை? இவற்றைப்‌ புரிந்துகொள்ள சமூக விளக்கப்‌ 
படங்கள்‌ ஆசிரியர்களுக்கு எவ்வாறு உதவுகின்‌ றன ₹ 

10. குடும்பத்தின்‌ சமூக-பொருளாதார நிலை குழந்தைகளின்‌ 

கல்வியை எவ்வாறு பாதிக்கின்றது என்பதை விளக்குக. குழந்தைகள்‌ 

தரங்கள்‌ கற்கும்‌ கல்வியினின்றும்‌ பெருமளவில்‌ பயன்பெற; பள்ளி 
களில்‌ எம்முறைகளைப்‌ பயன்படுததலாம்‌ $₹ 


ஏப்ரல்‌--1960 
& 

1. உளவியலில்‌ அகநோக்குமுறை (71௦80௦011௦) பயன்படுதீ 
தப்படுவதால்‌ எழும்‌ நிறைகளையும்‌ குறைகளையும்‌ தெளிவுபடுதீதுக, 
உற்று நோக்கல்‌ முறை கல்வி உளவியலில்‌ எந்த நோக்குடன்‌, எதற்கா 
கப்‌ பயன்படுதீதப்படுகிறது ? 

2. *நுண்ணறிவு ஈவின்‌ நிலைதீத தன்மை ட எனப்ப்டுவதை 
எடுத்துக்காட்டுக்களுடன்‌ விளக்குக. 

ப) இது நுண்ணறிவின்‌ ஊசலாட்டம்‌ எனப்படுவதுடன்‌ 
பொருநீதியதா? பொருநீதியதெனின்‌ எங்ஙனம்‌ ? 

ம) சில நுண்ணறிவு மிக்க மாணாக்கர்களின்‌ மோசமான 
பள்ளி வேலைக்கு நீவிர்‌ எப்படிக்‌ காரணம்‌ கூறுவீர்‌ $ 

3 ஓரியல்பூக்கதீதை அடக்கி ஒடுக்குவதினால்‌ தோன்றக்கூடும்‌ 
விளைவுகள்‌ யாவை? குழந்தைகளின்‌ இயல்பூக்கங்களினின்றும்‌ பெரும்‌ 
பயன்களைப்‌ பெற அவற்றை நீவிர்‌ எவ்வாறு பயன்படுத்‌ துவீர்‌ ₹ 

3. குழந்தைகள்‌ பிறந்தது முதல்‌ முதிர்ச்சி நிலையை அடையும்‌ 
வரை; அவர்களிடம்‌ ஏற்படும்‌ சமூக வளர்ச்சியை விவரிதீது, ௮வ்‌ 

* வளர்சீசியில்‌ ஒவ்வொரு வளர்சீசிப்படிக்கும்‌ சிறப்பான பண்புகளை 
எடுதீதுக்கூறுக, 

5. ₹ உயரியல்‌ மரபு *--4 சமூக மரபு? -ஏன்பவை யாவை? தனி 
யாள்‌ வளர்ச்சியை இவை எவ்வாறு பாதிக்கின்றன ₹ 
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6௨. *ஆளுமைத்‌ தரமீடுகள்‌ ?--என்றால்‌ என்ன $ இவை எவ்வாறு: 
செய்யப்படுகின்றன? உண்மையும்‌ நம்பகமும்‌ உள்ள தரமீடுகளைப்‌ 
பெற எவற்றை நாம்‌ கவனதீதில்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ ₹ 


1௧ 

7... இளஞ்‌ சிறுவர்களின்‌ நெறி பிறழ்வுகீகுக்‌ காரணங்கள்‌ யாவை ₹ 
நெறி பிறழ்வு நிகழ்தலைதீ தடுப்பதிலும்‌, அதை நீக்குவதிலும்‌, பள்ளி 
கள்‌ எந்த அளவிற்குப்‌ பங்கு கொள்ள முடியும்‌ ? 

8. ₹4வகுப்பறைகளும்‌ பள்ளிகளும்‌; தனியாள்‌ முயற்சி, கூட்டு 
முயற்சி என்னும்‌ இரண்டிற்குமிடையே ஒரு துல்லியமான சமநிலை 
யைகீ கொண்டவைகளாகதீ திகழவேண்டும்‌ ?:--என்னும்‌ கூற்றினை 
விளக்குக. பள்ளிகளில்‌ இவ்விலக்கை எவ்வாறு வெற்றியுடன்‌ அடைய 
முடியும்‌ ? 

9. பெற்றோருக்கும்‌ பள்ளிகளுக்குமிடையே நிகழும்‌ போராட்ட 
மும்‌, கூட்டாளிக்‌ குழுவிற்கும்‌, பள்ளிகளுக்குமிடையே நிகமும்‌ 
போராட்டமும்‌ ஒரு குழந்தை சமூகவியல்பினனாதலை எவ்வாறு பாதிக்‌ 
கின்றன ? இவ்வகைப்‌ போராட்டங்களைக்‌ குறைத்து நெருக்கடி நிலையை 
நீக்க ஆசிரியர்‌ என்ன செய்யலாம்‌ ? 

10. (இன்றைய பள்ளியின்‌ இறுதிச்‌ சோதனை நாளைய சமுதாயமே 
யாகும்‌ ??--இதன்‌ அடிப்படையில்‌ சுதந்திர இந்தியாவில்‌ பள்ளிகளின்‌ 
பங்கு பற்றி ஆராய்ந்து கூறுக. 


'செப்டம்பர்‌--1960 


4 

1. வினா வரிசை முறை எனப்படுவதை விவரிக்கவும்‌. கல்வி உள 
வியலில்‌ இம்முறை எவ்வாறு, எந்த நோக்கங்களுக்காகப்‌ பயன்படுதீதப்‌ 
படுகிறது ₹ 

2. 6 கற்பனைச்‌ சிந்தனை காலத்தை வீணாக்கும்‌ செயலாகும்‌) 
நான்‌ வேண்டுவது உண்மை எண்ணங்களையே; மாணவ மாணவி 
களுகீகு இவற்றைதீ தவிர), வேறொன்றினையும்‌ கற்பிக்ககீகூடாது. 
வாழ்க்கையில்‌ தேவைப்படுவது இவ்வெண்ணங்களே.?1--இக்கரு தீதினை 
உற்று நோக்கி, கல்வியில்‌ கற்பனைக்கு அளிக்கவேண்டிய இடம்‌ பற்றி 
ஆராய்ந்து கூறுக. 

3. கல்வியில்‌ இயல்பூக்கங்களை நீவிர்‌ எங்ஙனம்‌ பயன்படுதீ துவீர்‌ $ 
பல்வேறு வளர்ச்சிப்படிகளைக்‌ கருதீதில்‌ கொண்டு இதற்கு விடை 
யெழுதுக. 
்‌. “&, குமரப்பருவம்‌ எக்காரணம்‌ தொட்டு கிளர்ச்சியும்‌, அலைப்பும்‌ 2 
மிகுந்த ஒரு பருவமாககீ கருதப்படுகிறது? இப்பருவதீதினனின்‌ 
தேவைகளும்‌ பிரச்சினைகளும்‌ யாவை ₹? இப்பருவ மாணாக்கர்களுக்கு 
எவ்வாறு வழி காட்டுவீர்‌ என்பதை விளக்கவும்‌. 
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5. கற்றலில்‌ முதிர்ச்சியடைதல்‌, ஊக்குவித்தல்‌ ஆகியவற்றின்‌ 
பங்கு பற்றி ஆராய்ந்து எடுத்துக்‌ கூறுக, 

௦.௨ மறதீதல்‌ ஏற்படக்‌ காரணங்கள்‌ யாவை ? மீட்டுக்‌ கொணர்த 
அக்கு உதவும்‌ ஏதுக்கள்‌ எவை? உமது மாணாக்கர்‌ பிழையின்றி கற்ற 
வற்றை மீட்டுக்‌ கொணர எம்முறைகளை மேற்கொள்வீர்‌ ? 


12. 

7. மாணாக்கரிடையே காணப்படும்‌ கட்டுப்பாட்டின்மையின்‌ கர்ர 
ணங்களைப்‌ பகுத்தறிந்து; அவற்றை நீக்கத்‌ தகுந்த முறைகளை 
விவரிக்கவும்‌. 

8. தன்னிச்சைதீ தலைவர்களால்‌ கட்டுப்படுத்தப்படும்‌ குமுகீ 
களில்‌ உள்ள சிறுவர்களிடையே காணப்படும்‌ தீவிர நெருக்கடி நிலைக்கு 
(மகம்‌) காரணங்‌ கூறுக. இதனை எவ்வாறு போக்க முடியும்‌ ? 

9. பிரச்சாரம்‌, கொள்கை பரப்பல்‌ போன்றவற்றிற்கு பள்ளி 
மாணவர்கள்‌ உட்படீரமல்‌ இருக்க அவர்களுக்கு பள்ளிகள்‌ எவ்வாறு 
உதவ முடியும்‌ ₹ 

10. அதிகப்படியான ஓய்வு ஒரு பிரச்சினையைதீ தோற்றுவித்து, 
லீ அறைகூவலையும்‌ எழுப்பியுள்ள து??--குமரப்‌ பருவதீதினருக்குக்‌ 
கற்பிக்கும்‌ ஆசிரியர்‌ இக்கூற்றினின்றும்‌ அறியக்கிடப்பது யாது ?$ 


ஏப்ரல்‌--1901 
க 
1. குழந்தைக்கு அன்பு, காப்புணர்சீசி, சுதந்திரம்‌ ஆகியவை 
ஏன்‌ தேவைப்படுகின்றன? இத்தேவைகள்‌ நிறைவுற ஆசிரியர்‌ எவ்‌ 
வாய்ப்புக்களை அளிக்கலாம்‌ ? 
2... ₹6 கற்பனை ஆன்மாவின்‌ கண்‌ எனப்படும்‌ ?? 
கற்பனை உண்மை இலக்குகளையடைய, செயல்‌ உதகிறது 3? 
--இவ்விரண்டினுள்‌ ஒன்றை விளக்குக, 
பள்ளியில்‌ மாணாக்கரது கற்பனைகீகுப்‌ பயிற்சியளிக்க பயன்படுத்‌ 
தப்படும்‌ சில செயல்களையும்‌ விவரிக்கவும்‌. 
3. கீழ்வருவனவற்றுள்‌ ஏதேனும்‌ இரண்டினை விளக்குக. 
(ம) இிடையீடிட்ட கற்றல்‌ முறையும்‌, இடையீடற்ற கற்றல்‌ 
.. மூறையும்‌. 
(02) பகுதிக்‌ கற்றல்‌ முறையும்‌, முழுமையாகக்‌ கற்றல்‌ முறை 
யும்‌. 
(011) கற்றலில்‌ தேக்கநிலை. 
7) ஆக்க நிலையுறுத்தல்‌ மூலம்‌ கற்றல்‌, 
4... பிள்ளைப்‌ பருவதீதின்‌ நடுப்பகுதியில்‌ காணப்படும்‌ பண்புகளை 
விவரி, முந்தைய -வயதுகளைக்‌ காட்டிலும்‌ இப்பகுதியில்‌ எவற்றில்‌ 
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வளர்ச்சி காணப்படுகிறது? இவ்வயது மாணாக்கர்களுக்கு ப்ள்ளிகள்‌ 
எவ்வாறு உதவ முடியும்‌ $ ப 
5, நுண்ணறிவுப்‌ பரவலின்‌ படதீதை வரைந்து அதனை விளக்குக, 
நுண்ணறிவின்‌ பல நிலைகள்‌ எவ்வாறு வகைப்படுதீதப்பட்டூள்ளன ? 
ஆசிரியர்களுக்கும்‌ கல்வியாளர்களுகீகும்‌ நுண்ணறிவுப்‌ பரவல்‌ பற்றிய 
அறிவு எவ்வாறு பயனுள்ள து ₹ 
6. 6 ஆளுமை வளர்சீசியில்‌ நாளமில்‌ சுரப்பிச்‌ சத்துக்களின்‌ சம 
நிலை ஒரு முக்கிய காரணமாகும்‌.??--எடுத்துக்காட்டுக்களுடன்‌ 
விளக்குக. ல்க 


£ 

7... சமூக ஆக்கநிலையுறுதீதல்‌, சமூக இறுக்கம்‌ எனப்படுபவை 
யாவை? இவற்றில்‌ குடும்பம்‌, சமயம்‌; பள்ளி, அரசு ஆகியவற்றின்‌ 
பங்குபற்றி ஆராய்ந்து கூறுக. 

8. தலைமைப்‌ பண்புகளை ஆராய்க. அண்ணனை பள்ளிசீ 
சிறுவர்களின்‌ வாழ்க்கையிலிருந்து எழும்‌ எடுத்துக்காட்டுக்களின்‌ உதவி 
கொண்டு விளக்குக. ன்‌ 

9. மனப்பான்மைகள்‌ எனப்படுபவை யாவை இவை எதற்காக, 
எவ்வாறு அளவிடப்படுகின்றன ₹ 

10. கீழ்வருவனவற்றுள்‌ ஏதேனும்‌ மூச்தினைப்‌ பற்றிச்‌ சிறு 
குறிப்புக்கள்‌ தருக. 
(1) சார்பெண்ணங்கள்‌. 
(11) ஒருபடி வார்ப்பெண்ணங்கள்‌. 
(111) முரண்பாடுள்ள பற்றுறுதிகள்‌. 
2) தனிமையாக வாழும்‌ குழந்தை (6௦111௫ ௦112). 


சடலம்‌ 
பரன்‌ அர்ப்‌ வலக 
நட பரணில்‌ ப அதட்ட 
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